
ДОНИШГОЊИ  ДАВЛАТИИ  ОМЎЗГОРИИ ТОЉИКИСТОН  
БА НОМИ САДРИДДИН АЙНЇ 

 
                                               

                                               Бо њуќуќи дастнавис 
ТДУ 371(575.3). 
ТКБ  74.204(2 тољик) 
Д-14  

           
          

 
 
 

ДАВЛАТЗОДА ФАРЗОНА ИБРОЊИМ  
 

 
 

ШАРОИТЊОИ ПЕДАГОГИИ  РУШДИ  СИФАТЊОИ ИЉТИМОИИ 

КӮДАКОНИ СИННИ КАЛОНИ ТОМАКТАБӢ  ДАР МУАССИСАИ  

ТАЪЛИМИИ ТОМАКТАБӢ  ВА  ОИЛА 

 
 

 
АВТОРЕФЕРАТИ 

диссертатсия барои дарёфти дараљаи илмии номзади  илмњои 
педагогї аз рўи ихтисоси ихтисоси 5.3.2.Назария ва методика таълиму 

тарбияи томактабї (педагогикаи томактабї) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ДУШАНБЕ –  2026 
 



2 

Диссертатсия дар кафедраи умумидонишгоњии педагогикаи Донишгоњи 
давлатии омўзгории Тољикистон ба номи Садриддин Айнї иљро шудааст. 

Роњбари илмї: 

Муќарризони расмї: 

Муассисаи  пешбар 

Иматзода Лутфия Мањмадулло                 
доктори илмњои педагогї, профессор, 
мудири шуъбаи  педагогика, психология ва 
методикаи таълими Пажўњишгоњи рушди 
маориф ба номи Абдурањмони Љомии 
Академияи тањсилоти Тољикистон 

Сабурї Хайрулло Мирзозода - доктори 
илмњои  педагогї, профессори кафедраи 
педагогикаи иљтимої ва касбии МДТ 
“Донишгоњи давлатии Хуљанд ба номи 
академик Бобољон Ѓафуров” 

Давлатбекзода Вайсиддин Давлатбек - 
доктори  фалсафа (PhD) – доктор аз рӯи
ихтисос, муовини декан  оид ба илм ва 
инноватсияи МДТ «Донишгоњи давлатии 
Бохтар ба номи Носири Хусрав» 

МДТ “Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи 
Абуабдуллоњи Рўдакї”   

Њимояи диссертатсия санаи  «29»  октябри соли  2026, соати 15:00 дар
љаласаи Шурои диссертатсионии 6D.KOA-030-и назди Пажўњишгоњи рушди 
маориф ба номи Абдурањмони Љомии Академияи тањсилоти Тољикистон 
(734024, Љумњурии Тољикистон, шањри Душанбе, кўчаи  А.Адњамов, 11/2,  e-
mail: sharifa.kotibova@mail.ru;  тел.: 55 999 31 20) баргузор мегардад. 

Бо диссертатсия дар китобхона ва сомонаи Пажуњишгоњи рушди маориф 
ба номи Абдурањмони Љомии Академияи тањсилоти Тољикистон 
(https://shurodis.prmatt.tj) шинос шудан мумкин аст. 

Автореферат  «25»  сентябри соли 2026 тавзеъ шудааст.  

Котиби илмии шурои  
диссертатсионї,  ни.п., дотсент  Ш. Котибова 



        
 

3 
 

МУЌАДДИМА 
 

Мубрамии мавзуи тањќиќот. Мутобиќати иљтимоии инсон, яъне 
ќобилияти муваффаќона мутобиќ шудан ба шароити нави иљтимої ва 
бевосита ба дигаргунињои доимии љомеа вобаста аст. Дарки раванди љомеа, 
дастгирї ва иштироки фаъолона дар он муњимтарин вазифаи тарбия буда, ба 
инкишофи шахсият алоќаманд аст. Зимни пешнињоди вазифањои нав дар 
раванди  тарбия онро бояд дар мадди назар дошт, ки дар ташаккули шахсият 
муњити оила маќоми аввалиндараља доранд.  

Маќсади њамкории МТТ ва оила  фароњам овардани шароит барои 
иљтимоикунонї бо назардошти хусусиятњои инфиродии кўдак мебошад. МТТ 
ва оила  фазои заруриро барои рушди иљтимої таъмин мекунад. Дар 
суханронињо Асосгузори сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат, Президенти 
Љумњурии Тољикистон муњатарам Эмомалї Рањмон чунин иброз доштанд: 
«Дар татбиќи талаботи сиёсати иљтимоию фарњангии давлати Тољикистон се 
омили асосї - љомеа, мактаб ва оила бояд дар њамбастагии зич фаъол 
бошанд, то ки насли наврасу љавони кишвар дар руњияи ватандўсї, 
хештаншиносии миллї ва тањаммулу мадоро тарбия ёбанд»[4, с. 15].  

Ќобили зикр аст, ки инкишофи шахсият дар зинаи тањсилоти томактабї, 
махсусан  давраи аз  синну соли  аз 3 то 11 сола дар  ташаккули кўдак  муњим 
њисобида мешавад. Дар Стратегияи рушди маорифи Љумњурии Тољикистон 
барои давраи то соли 2030 муайян гардидааст, ки «Тањсилоти томактабї ба 
пешнињод намудани хизматрасонї барои рушди кўдак равона шуда, барои 
Њукумати Љумњурии Тољикистон яке аз самтњои афзалиятноки соњаи маориф 
ба њисоб меравад»[5, с.17]. 

Мањз дар њамин давра асосњои салоњияти иљтимої гузошта мешаванд, ки 
ба кўдак имкон медињанд, ки бомуваффаќият бо дигарон муошират кунад, 
њиссиёти худро идора кунад, мушкилотро њал намояд ва дар маљмуъ, ба њаёти 
иљтимої ворид шавад. Дар солњои аввали њаёт кўдак, тадриљан меъёрњои 
иљтимої, яъне ќоидањои рафтореро, ки дар љомеа ќабул шудаанд, омўхта, аз 
худ мекунад. Ин раванд ба инсон имкон медињад, ки худро њамчун як 
субъекти фаъолият дарк кунад, яъне њамчун шахсе, ки ќодир аст дар њаёти 
љамъиятї фаъолона иштирок кунад ва ба он таъсир расонад. Дар ин маврид 
академик Ф.Шарифзода чунин ќайд мекунанд: «Арзишњои иљтимої–педагогї 
хусусият ва муњтавои арзишњоеро инъикос менамоянд, ки дар низомњои 
мухталифи љамъиятї амал мекунанд ва дар шуури љамъиятї дар шакли ахлоќ, 
дин, фалсафа зоњир мегарданд. Ин ѓояњо, тасаввурот, ќоидањое мебошанд, ки 
фаъолияти тарбиявї ва муоширатро дар чањорчўби љамъият ба низом 
медароранд»[ 32, с.243].  

Тањќиќоти Л.С. Виготский ва дигар намояндагони илми равоншиносї 
тасдиќ мекунанд, ки «мањз дар њамин давра заминањои асосии рушди шахсї 
ва иљтимоии кўдак, инчунин пояњои ќобилияти ояндаи ў барои њамкорї, 
худтанзимкунї ва муоширати созанда ташаккул меёбанд» [6, с. 243]. 

Тавре ќайд намудем, иљтимосозии ибтидої, ки раванди асосии 
азхудкунии меъёрњои иљтимої дар кўдакї мебошад, асосан дар МТТ ва оила  
оѓоз гардида, дар МТТ идома меёбад. МТТ ва оила  ва муассисањои таълимї 
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масъулияти асосиро барои тарбияи насли наврас ба дўш доранд, зеро мањз 
онњо ба кўдакон арзишњо, донишњо ва малакањоеро медињанд, ки барои њаёти 
муваффаќона дар љомеа заруранд. Дар ин маврид ќайд мегардад, ки 
кўдакони синни томактабї ќобилияти ба осонї таваљљуњро аз як объект ба 
объекти дигар иваз мекунанд, ки ба онњо имкон медињад, љањони атрофро 
омўзанд. Оњиста-оњиста кўдак шахсияти худро ва људо будани худро аз 
љањони беруна дарк мекунад. Ӯ мефањмад, ки ў аз дигарон фарќ мекунад ва 
дорои хусусиятњои беназири худ аст. Ин эътироф ба шарофати ба даст 
овардани таљрибаи иљтимої, муносибатњои иљтимої, амалњои гуногун ва 
тарзи рафтори азхудкардашуда ба амал меояд. 

Дар асоси аќидањои дар боло зикршуда метавон ќайд кард, ки рушди 
бомуваффаќияти иљтимоии кўдак тавассути фаъолияти муътадил бо оила ва 
МТТ  сурат мегирад. Мавриди баррасии мавзўи тањќиќшаванда муайян 
гардид, ки  бисёре аз падару модар ба ин раванд омода нестанд, ки дар 
натиља рушди кўдакон бе ташаккули маќсадноки сифатњои муњимми иљтимої 
сурат мегирад. Андешаву мулоњизањои  дар боло иброзшуда аз мубрам 
будани мавзуи тањќиќоти диссертатсионии мо шањодат медињанд. 

Дараљаи тањќиќи мавзуи илмї. Имрўз дар раванди баррасии мушкилоти 
рушди иљтимоии кўдакон омилњои зерин мављуданд, ки дар педагогикаи 
муосир истифода шудаанд: 

• назарияи иљтимоикунонї; 
• тараќќиёти иљтимої њамчун маљмуи иљтимоикунонии давомдор; 
• фардикунонї ва фарњангсозї њамчун љузъи муњими рушди иљтимоии 

кўдакони синни томактабї . 
Дар «Барномаи давлатии рушди тањсилоти томактабї дар Љумњурии 

Тољикистон барои солњои 2020-2025» [2] ба иљтимоисозї ва фардикунонии 
кўдак диќќати љиддї дода мешавад, ки рушди комили кўдакро таъмин 
мекунад. Ин тасаввуроти мутахассисонро  дар бораи рушди иљтимоии кўдак 
таѓйир медињад ва МТТ ва оила  дар тарбия ва рушди иљтимої якљоя кор 
мекунанд.  Олимон, аз ќабили ва дигарон, ањамияти тарбияро дар муњити 
МТТ ва оила  таъкид кардаанд. Муњаќќиќони хориљї Л.С.Виготский [6],  
Т.Н. Доронова [8], Е.С.Евдокимова [9], Л.В.Коломийченко [14], А.В. 
Петровский [28], А.Н.Щетинина [33], Л.А.Метлякова [24] ва ватанї  
М.Лутфуллозода[18], Ф.Шарифзода [32], Х.Рањимзода [29], С.Негматов, 
Ф.Гулматов, Б.Маљидова [19;21], Н.М.Юнусова, Ф.Гулматов, 
М.Иззатова[11], Л.М.Иматзода [10,22], М.Обидова муњити МТТ ва оиларо 
муњимтарин омили иљтимоикунонии кўдак дар солњои аввалини њаёт 
шуморида, наќши њалкунандаи онњоро дар ташаккули шахсият ва малакањои 
аввалини иљтимоии кўдак ќайд менамоянд. 

Олимону муњаќќиќони ватанї оид ба масъалаи рушди салоњиятњои 
кўдакону хонандагон М.Лутфуллозода [17], Х.Зиёї [25], Ѓ.Бобизода [25], 
М.Каримзода, Ќ.Мухторї, С.Туронов [12], Ш.Исрофилниё, А.Байзоев [25], 
маќолаи илмї  ва дастурњои методиро аз чоп баровардаанд. Инчунин, 
муњаќќиќони љавон В.Давлатбекзода, М.Сафаров, Р. Азиззода,  
Њ.Нарзуллоев, Р.Неъматов ва дигарон диссертатсияњои худро њимоя 
намуданд. 
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Рушди иљтимоии кўдакон дар МТТ ва оила њамаљониба аз љониби 
олимони рус  О. Ф. Борисова, И. А. Дядюнова, Л. В. Коломийченко [14] 
тањќиќ шудааст. Ташхиси сифатњои муњими иљтимої дар кўдакони 
томактабї аз љониби олимон А.Н.Шетинина [33], А.В.Минина, Л. А. 
Метлякова [24] ва дигарон гузаронида шуданд.     

Айни замон тањќиќи амиќи мушкилоти рушди иљтимоии кўдакони синни 
томактабї дар МТТ ва оила  аз љињати пурра тањќиќ нашудааст. Хусусияти 
МТТ ва оилаи муосир ин имконияти таѓйирёбї ва рушди худ мебошад. 
Имруз њамкории муассисаи таълимии томактабї ва оила  муњим њисобида 
мешавад. 

Тањлили адабиёти психологию педагогї ва амалияи омузиши масъала 
дар МТТ ва оила  ба ошкор кардани як ќатор ихтилофот мусоидат кард: 

1. Сатњи иљтимої-педагогї: Талаботи давлатї оид ба зарурати рушди 
иљтимоии кўдакон ва нокифоя будани салоњияти мураббиёну падару модар, 
ки оид ба ин  масъалањои мубрам дониши кофї надоранд; 

2. Сатњи илмї-назариявї: Байни сатњи баланди омўзиши љанбањои рушди 
иљтимоии кўдакон дар илмњои равоншиносї ва педагогї ва норасоии 
моделњои назариявї ва барномањои аз назари илмї асоснокшуда барои 
рушди иљтимоии кўдакони синни калони томактабї дар шароити МТТ ва 
оила.  

 3. Сатњи илмї-амалї: Тафовут байни зарурати ташаккули самараноки 
хислатњои иљтимої дар кўдакон дар МТТ ва оила, ва норасоии методњои 
амалї, технологичњои педагогї ва воситањои ташхисии кофї тањияшуда 
барои истифодаи доимии мунтазам аз љониби мураббиён ва падару модар.  

Мухолифатњои баррасишуда имкон доданд, ки мушкилоти тадќиќотро 
даќиќтар муайян карда, роњњои самараноки мувофиќ барои ташаккули 
сифатњои зарурии иљтимої дар кўдакони синни калони томактабї пайдо 
карда шаванд.Тањия ва коркарди нопурраи мушкилоти мубрам ба мавзуи 
тањќиќот бо номи «Шароитњои педагогии ташаккули  сифатњои иљтимоии 
кўдакони синни калони томактабї дар  муассисаи таълимии томактабї ва 
оила» оварда расонд.  

Робитаи тањќиќот бо барномањо (лоињањо) ва ё мавзуъњои илмї. 
Тањќиќоти диссертатсионї дар доираи татбиќи наќшаи дурнамои корњои 
илмию тањќиќотии кафедраи педагогикаи умумии Донишгоњи давлатии 
омўзгории Тољикистон ба номи Садриддин Айнї  барои солњои 2018-2023 
дар мавзуи «Роњу усулњои муосири иљтимоисозии насли наврас дар раванди 
корњои таълимї-тарбиявї», талаботи асосии Стратегияи миллии рушди 
маориф дар Љумњурии Тољикистон барои давраи то солњои 2030, Ќонуни 
Љумњурии Тољикистон «дар бораи таълиму тарбияи 
томактабї»,Барномаи давлатии рушди тањсилоти томактабї дар Љумњурии  
Тољикистон барои солњои 2020-2025 ва санадњои дигар иљро шудааст. 

 
ТАВСИФИ УМУМИИ ТАЊЌИЌОТ 

Дар рисолаи илмї масъалаи рушди сифатњои иљтимої дар кўдакони 
синни калони томактабї дар МТТ ва оила мавриди омўзиш ва тањлилу 
тањќиќи илмї ќарор дода шудааст. Њадафи асосии тањќиќоти мазкур муайян 
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намудани шароити педагогии ташаккули салоњиятњои иљтимоии кўдакон дар 
муњити МТТ ва оила, коркард ва асосноксозии барномаи корї ва амсилаи 
сохторї-муњтавоии рушди сифатњои иљтимої  дар кўдакони синни калони 
томактабї, омўзиши шароитњои психологї ва педагогї барои амалисозии 
самараноки барнома ва амсилаи коркардшуда дар МТТ ва оила мебошад. 

Маќсади тањќиќот: асосноккунии  назариявии проблемаи тањќиќот, 
коркард ва таъмини шароитњои педагогии амалисозии самараноки барномаи 
корї ва амсилаи сохторї-муњтавої, ки ба рушди сифатњои иљтимоии 
кўдакони синни калони томактабї  дар њамкории МТТ ва оила равона 
шудааст. 

Вазифањои тањќиќот: Барои ноил шудан ба маќсади тањќиќот њалли 
вазифањои зерин зарур аст: 

- гузаронидани тањлили назариявї ва методологии адабиёти психологї-
педагогї оид ба рушди сифатњои иљтимоии кўдакони синни калони 
томактабї тавассути њамкории МТТ ва оила; 

-   муайян ва асосноккунии назариявии шароитњои равонї-педагогї, ки 
татбиќи самараноки амсилаи тањияшудаи «Тарбияи сифатњои иљтимоии 
кўдакони синни калони томактабї дар МТТ ва оила» ва Барномаи кории 
«Ма, мо ва дигарон» мувофиќро бо истифода аз технологияњои муосири 
педагогї таъмин менамоянд. 

-   коркарди барномаи дастгирии педагогии волидон, ки ба баланд 
бардоштани салоњияти педагогии онњо ва таќвияти њамкории  байни МТТ ва 
оила дар љараёни рушди сифатњои иљтимоии кўдакони синни калони 
томактабї нигаронида шудааст; 

- коркард ва асосноккунии меъёрњо ва санљиши таљрибавии самаранокии 
амсилаи сохторї-муњтавоии тањияшуда, барнома ва шароитњои педагогии 
муайяншуда.  

Объекти тањќиќот: раванди ташаккули  сифатњои иљтимоии кўдакони 
синни калони томактабї  тавассути њамкории МТТ ва оила . 

Мавзуи (предмети) тањќиќот: шароитњои педагогии рушди сифатњои 
иљтимоии кўдакони синни калони томактабї  тавассути њамкории МТТ ва 
оила, ки татбиќи самараноки  амсилаи сохторї-муњтавої «Рушди сифатњои 
иљтимоии  кўдакони синни калони томактабиро  дар МТТ ва оила» ва  
Барномаи корї «Ман, мо ва дигарон» таъмин мекунанд. 

Фарзияи тањќиќот.  Рушди самараноки сифатњои иљтимоии кўдакони 
синни калони томактабї таъмин мегарданд, ки агар: 

- раванди рушди сифатњои иљтимої  дар кўдакони синни калони 
томактабї ба равишњои аз љињати назариявї асоснокшудаи равонї-педагогї 
такя менамоянд, ки хусусиятњои синну солии кўдакон ва имкониятњои 
њамкории МТТ ва оиларо ба эътибор мегиранд; 

- амсилаи сохтори муњтавої «Рушди сифатњои иљтимоии  кўдакони синни 
калони томактабиро  дар МТТ ва оила» дар МТТ ва оила тањия ва татбиќ 
карда мешавад, ки љузъњои бо њам алоќаманди маќсаднок, муњтавої, 
методологї ва натиљавиро дар бар гирифта, яклухтї ва мутассилии равонди 
педагогиро таъмин менамоянд; 
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- шароитњои педагогии мувофиќ барои татбиќи самараноки барномаи 
кории «Ман, мо ва дигарон», ки истифодаи техологияњои муосири педагогї  
ва њамкории якљояи мураббиён ва волидонро дар бар мегирад, таъмин ва 
амалї мегардонанд; 

- баланд бардоштани салоњияти равонї-педагогии мураббиёну волидлн 
бо фарогирии љанбањои шахсиятї, маърифатї ва фаъолиятї анљом дода 
мешаванд, то ки иштироки фаъолонаи онњо дар рушди сифатњои иљтимоии 
кўдакони синни калони томактабї таъмин гардад.  

 - системаи арзёбии рушди сифатњои иљтимої дар кўдакони синни калони 
томактабї  тањия карда мешавад: меъёрњо, нишондињандањо ва дараљањои 
инкишофро дар бар гирифта, имкон медињад, ки болоравии натиљањо ба 
таври шаффоф арзёбї ва шароити педагогї муайян карда шавад. 

Марњила, макон ва давраи тањќиќот. Тањќиќоти диссертатсионї дар се 
марњилаи бо њам алоќаманд баргузор карда шуд: 

Марњилаи аввал - љустуљўї-назариявї (солњои 2019-2020): 
Омўзиши адабиёти гуногун, ки ба мавзуи баррасишаванда дахл доранд; 

•интихоби муњимтарин равишњои назариявї ва методологї, ки барои кор 
ањаммият доранд; шиносої бо мавзуи асосии тањќиќоти дарпешистода ва 
гузоштани фарзияњо; гузаронидани тањлил ва љамъбасти натиљањои 
муњимтарини бадастомада, баррасии шароитњои зарурї, ки барои тањияи 
амсила заруранд; интихоби роњу воситањо барои кори дарпешистода. 

Марњилаи дуюм таљрибавї-амалї (2020-2022): Кор бо барномаи 
тањияшудаи рушди сифатњои иљтимої дар кўдакони синни калони томактабї 
дар  МТТ ва оила ; баррасии сатњи мављудаи салоњияти мураббия ва 
падару модар, ки барои масъалаи баррасишаванда муњим аст; гузаронидани 
озмоишњои муќарраркунанда, ташаккулдињанда ва назоратї. 

Марњилаи сеюм - љамъбастї (2022-2025) тањлили маълумоти бадастомада 
пас аз озмоиши гузаронидашуда ва кор бо онњо; омўзиш ва арзёбии 
натиљањои бадастомада;  тањияи хулосаи умумї ва ба расмият даровардани 
тањќиќот њамчун кори диссертатсионї. 

Асосњои методологии тањќиќот. Асоси методологии тањќиќотро 
муќаррароти фалсафї оид ба љанбањои тарбияи инсон, муќаррарот дар бораи 
ягонагии фаъолияти муассисањои таълимию тарбиявї ва нињодњои љамъиятї, 
моњияти иљтимоии шахс, муќаррароти фалсафї барои рушди мутаносибу 
њаматарафаи шахс дар бар гирифтанд. 

Њамчунин, муносибатњои асосии зерин њамчун асосњои методологии 
тањќиќот хизмат карданд: 

• системавї (Б. Г. Ананев, В. А. Сластенин); 
• ба шахсият нигаронидашуда (Е. В. Бондаревская, О. С. Газман, В. А. 

Сластенин);    олимони тољик 
• салоњиятнокї (Х. Лютсина, К. Рољерс, А. В. Хуторская), ки дар шакли 

салоњияти иљтимоии кўдакон ва падару модар пешнињод шудааст; 
• субъектї-фаъолиятї (К. А. Абулханова-Славская, О. А. Ленглер, Н. Н. 

Поддяков, В. И. Слободчиков, Т. П. Симакова, О. В. Суворова). 
Асосњои назариявии тањќиќоти диссертатсиониро осори муњаќќиќони 

хориљиву ватанї, педагогњо, файласуфон, љомеашиносон ва равоншиносон 
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рољеъ ба имкониятњои истифодаи њамаи воситањои таълиму тарбия дар 
омода намудани мураббиёну падару модар ба ташаккули салоњиятњои 
иљтимоии насли наврас, таљрибаи пешќадами мураббиён, муассисањои 
томактабї ва љомеа дар таълиму тарбия, ќонуну консепсияњои амалкунандаи 
Љумњурии Тољикистон ва дигар санадњои меъёрии њуќуќии Љумњурии 
Тољикистон ташкил медињад.  

Илова бар ин, тањќиќот ба принсипњо ва мафњумњои зерин асос ёфта буд: 
- мафњуми рушди иљтимої њамчун раванди маќсадноки тарбиявї, ки ба 

насли наврас нигаронида шудааст; 
- принсипњои назарияи тарбияи оилавї; 
- ѓояњое, ки ба ташаккули ангезаи инфиродї ва фаъолияти мустаќилона 

нигаронида шудаанд; 
- мафњумњои фаъолнокии шахс  ва инъикоси шахсияти як нафар дар 

шахсияти дигар; 
- мафњуми муносибатњои байнишахсї; 
- ѓояњо оид ба ташаккули муносибатњои «субъект-субъект», ки дар 

раванди муоширати њаррўзаи байни волидон ва фарзандон ба вуљуд меоянд; 
- мафњумњои њамкории муассисањои томактабї ва тањсилоти умумї бо 

оила њамчун муњити асосии рушди кўдак. 
Сарчашмањои маълумот асарњои файлсуфон, љомеашиносон, 

сиёсатшиносон, равоншиносон ва педагогњо, Ќонуни Љумњурии Тољикистон 
«Дар бораи маориф», Ќонуни Љумњурии Тољикистон, Дар бораи масъулият 
дар таълиму тарбияи кўдак»,  Консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии 
Тољикистон», Стратегияи миллии рушди маориф дар Љумњурии Тољикистон 
барои давраи то солњои 2030, Барномаи давлатии рушди муассисањои 
тањсилоти томактабї дар Љумњурии  Тољикистон барои солњои 2020-2025, 
осори бунёдии мутафаккирони бузурги тољику форс, классикони адабиёти 
дигар халќу миллатњо тањќиќоти олимон дар соњаи тарбия ва ташаккули 
салоњиятњои иљтимоии насли наврас, њуљљатњои рањнамоии (директивии) 
соњаи маориф мебошанд. 

Заминањои эмперикии тањќиќот. Заминањои эмпирикии тањќиќотро 
муносибати амалии муаллифи тањќиќоти диссертатсионї бо объекти 
тањќиќшаванда, омўзиши адабиёти илмї-методии марбут ба мавзуъ, 
омўзиши адабиёти умумї-дидактикї ва назариявї оид ба педагогика, 
психология ва методикаи таълим; омўзиш ва истифодаи таљрибаи пешќадами 
педагогї; ба мушоњида гирифтани раванди рушди сифатњои иљтимоии насли 
наврас; њамчунин, тавассути истифода аз методњои эмперикї - тањлили 
њуљљатњои дастурї, омўзиши фаъолияти педагогии мураббиёну падару 
модарон ва нињодњои љамъиятї, кори озмоишї, маљмуи усулњои гуногун, 
ташкил ва гузаронидани озмоишњои муќарраркунанда ва ташаккулдињанда, 
тањлилу љамъбасти далелу маълумоти дар љараёни озмоиш бадастомада ва 
тањлилу арзёбии муќоисавии натиљањои онњо, мушоњидаи педагогї, 
мусоњибањо, усулњои арзёбии ташхисї, дар асоси маълумоти бадастомада 
ташаккул додани далелњои илмие, ки дар натиљаи истифодаи 
нишондињандањои сифатию миќдорї ва дар шакли маълумоти оморї ва 
коркарди онњо ба вуљуд омадаанд, ташкил медињанд. 
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Пойгоњи тањќиќот. Тањќиќот дар муассисањои тањсилоти томактабии 
№59 дар  ноњияи Исмоили Сомонї, №52 ноњияи Фирдавсї , №1-и  ноњияи 
Шоњмансури шањри Душанбе  ва №7-и шањри Турсунзода гузаронида 
шуд.Дар марњилањои тадќиќот дар баргузории корњои озмоишї 150 нафар  
кўдакон иштирок намуданд. Дар марњилаи нињої  60 нафар  кўдакони синни 
калони томактабї  (гурўњи калон ва омодагї ба мактаб), 6 нафар 
мураббияњои таљрибадор, 50 нафар падару модар  иштирок намуданд. Пас аз 
ташкили гурўњњои озмоишї (30 нафар) ва назоратї (30 нафар) барои 
гузаронидани корњои минбаъдаи таљрибавї-озмоишї шароити зарурии 
педагогї фароњам оварда шуд. Сипас, усулњо ва методикањои мувофиќ ба 
маќсад ва вазифањои тањќиќот интихоб ва татбиќ карда шуданд. 

Навгонии илмии тањќиќот: 
1. Аз љињати назариявї мушкилоти рушди иљтимоии кўдакон дар муњити 

МТТ ва оила  тањлил гардида, шароитњои  педагогии амалисозии он муайян 
карда шуд; 

2. Шароитњои психологї-педагогии рушди сифатњои иљтимоии 
кўдакони синни калони томактабї  дар муњити МТТ ва оила  дар љараёни 
корњои таљрибавї-озмоишї ошкор ва асоснок карда шуданд. 

3. Дар ин замина амсилаи сохторї-муњтавоии рушди сифатњои иљтимоии 
кўдакон  дар њамкории МТТ ва оила тањия ва назаиявї асоснок гардид. 

4. Дар сохтори шароитњои педагогї низоми њамкории байни мураббиён, 
волидон ва кўдакон асоснок карда шудааст, ки ба ташаккули арзишманди 
кўдак нисбат ба худ, дигарон ва фаъолияти муштарак равона гардидааст. 

5. Барномаи кории “Ман, мо ва дигарон” тањия гардид, ки њамкории 
њамаљонибаи мурббиёну волидон ва истифодаи технологияњои педагогии ба 
рушди сифатњои иљтимоии кўдакон нигаронидашударо пешбинї менамояд. 

6. Низоми арзёбии сатњи инкишофи сифатњои иљтимоии кўдакони синни 
калони томактабї тањия шудааст, ки барои бањодињии  самараноки татбиќи 
амсилаи тањияшуда, барномаи корї ва шароитњои педагогї имконият 
медињад. 

Нуктањои ба њимоя пешнињодшаванда: 
1. Исбот карда шудааст, ки сифатњои иљтимоїии кўдакони синни калони 

томактабї маљмўи сифатњои ба њам алоќамандро ташкил медињанд, ки сатњи 
инкишофи иљтимоиро тавсиф мекунанд. Сифатњои  иљтимої дар мегиранд: 
фаъолнокї, ташаббускорї, мустаќилият, ќобилияти танзими рафтори 
иљтимої ва имконияти њамкорї ва муошират. 

2. Муайян гардидааст, ки барои рушди сифатњои иљтимоии кўдакони 
синни калони томактабї тавассути њамкории МТТ ва оила амсилаи сохторї-
муњтавої тањия гардад. Ин амсила низоми яклухти љузъњои бо њам алоќаманд 
–њадафманд, муњтавої, методлогї ва натиљагириро дар бар мегирад, ки 
пайдарпайї ва хусусияти маќсадноки раванди рушди сифатњои иљтимоиро 
таъмин менамоянд.  

3. Собит шудааст, ки рушди самараноки сифатњои иљтимої дар 
кўдакони синни калони томактабї тавассути маљмуи шароити педагогї 
таъмин карда мешавад. Баланд бардоштани маќсадноки салоњияти равонї-
педагогии мураббиён ва волидон омили муњим дар рушди самараноки ин 
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сифатњо ба шумор рафта, њамоњангсозии равишњои педагогии МТТ ва 
оиларо таќозо мекунад. 

4. Асоснок карда шудааст, ки низоми тањияшудаи меъёрњо, 
нишондињандањо ва сатњњои рушди сифатњои иљтимої имкон медињад, то 
динамикаи рушди онњо дар кўдакони синни калони томактабї муайян ва 
самаранокии татбиќи модели сохторї-муњтавої, баномаи корї ва маљмуи 
шароитњои педагогї ба таври объективї арзёбї карда шавад. 

Ањаммияти назариявии тањќиќот: 
• тањлили мушкилоти мављуда ва кор бо маълумоти иловагї дар бораи 

сифатњои иљтимоии кўдакони синну соли мавриди омўзиш ќарордошта; 
• кор бо мафњумњои гуногун, масалан, бо сифатњои иљтимої, њамкории 

субъект-субъектии мураббиёну падару модар бо кўдак дар МТТ ва оила, 
салоњияти мураббиёну падару модар; 

• тањияи сифатњои иљтимої барои зуд муайян кардани таѓйирот дар 
рушди кўдакони синну соли мавриди омўзиш ќарордошта; 

• муайян кардани сатњи салоњияти мураббия ва падару модар, ки барои 
рушди сифатњои иљтимої дар кўдакони синну соли мавриди омўзиш 
ќарордошта муњим аст.  

   Ањамияти амалии тањќиќот: 
• амсилаи сохторї-мазмунї имкон медињад, ки сифатњои иљтимої дар 

кўдакони синну соли мавриди омўзиш ќарордошта ташаккул дода шаванд ва 
он метавонад, дар муассисањои таълимии томактабї истифода шавад;  

• кор бо барномаи дастгирии падару модар, ки ба рушди сифатњои 
иљтимоии кўдакон таъсир мерасонанд, метавонад аз љониби мураббиён ва 
равоншиносони муассисањои таълимї њангоми омода кардани барномањои 
гуногуни дастгирии педагогї истифода шавад, ки ин махсусан њангоми 
рафтори ѓайриљамъиятии кўдакон муњим аст; 

• интихоби воситањои арзёбии мувофиќ, ки ба туфайли онњо сатњи 
рушди сифатњои иљтимої  дар кўдакон бањо дода мешавад. 

   Дараљаи эътимоднокии натиљањои тањќиќот бо асоснокї ва сањењии 
усулњои методологї ва назариявї, истифодаи маљмуи усулњои ба њам 
вобастаи тањќиќоти илмї, ки ба мавзуъ ва вазифањои тањќиќот комилан 
мутобиќанд, мувофиќати муќаррароту хулосањои назариявї, кофї будани 
сарчашмањои истифодашуда, асоснокии назариявии низоми тањияшудаи 
рушди сифатњои иљтимоии кўдакони синни калони томактабї  зимни 
баргузории чорабинињои таълимиву тарбиявї дар шароити муосир  таъмин 
мегардад. 

  Њамчунин, омилњои зерин мављуданд, ки эътимоднокии натиљањоро 
таъмин мекунанд: 

• равишњои методологї, ки ба њалли мушкилот бо такя ба маълумоти 
гуногуни илмї, ки аз фалсафа, педагогика ва дигар илмњо гирифта шудаанд, 
имкон медињанд; 

• усулњое, ки ба мушкилот, њадафњо ва вазифањои раванди тањќиќот 
комилан мувофиќанд;  
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• усулњои санљидашуда, ки ба ташхиси даќиќи сатњи рушди сифатњои 
иљтимої дар кўдакони синну соли мавриди омўзиш ќароргирифта, мусоидат 
мекунанд; 

• муайян намудани динамикаи мусбати рушди сифатњои иљтимої дар 
кўдакони синни калони томактабї , ки дар муассисањои таълимї тањсил 
мекунанд; 

• назорати таѓйироти мусбати муносибатњо, ки дар МТТ ва оилањои 
пурра байни фарзандон ва падару модар ба вуљуд меоянд; 

- ташкили шахсии раванд; 
- истифодаи усулњои омори математикї. 
Мутобиќати диссертатсия бо шиносномаи ихтисоси илмї. Мавзуъ ва 

муњтавои диссертатсия ба бандњои зерини шиносномаи ихтисоси илмии 5.3.2.-
Назария ва методика таълиму тарбияи томактабї (Педагогикаи томактабї): 
аз он љумла,  ба банди 4.1. – Назария, методика ва методологияи тањќиќи 
масъалањои тарбия, таълим ва инкишофи кўдакони синни томактабї; асосњои 
психологї-педагогї ва хусусиятњои ташаккули шахсияти кўдак аз рўзи 
таваллуд то давраи гузариш ба зинаи тањсилоти ибтидої; банди 4.3. – 
Махсусияти њамкории нињодњои иљтимої вобаста ба таълиму тарбияи  
кўдакони синну соли томактабї;  банди 4.6. - Коркарди барномањои аз љињати 
илмї асосноки тарбия ва таълими кўдакон  мувофиќ ба мазмуни фаъолияти 
педагогї ва даврањои гуногуни синну солї мувофиќ мебошад. 

Сањми шахсии довталаби дараљаи илмї дар тањќиќот аз тањлили амиќи 
адабиёту сарчашмањои илмї, баррасї ва шарњу тафсири маълумоти 
дарёфтшуда ва ба низомдарории онњо, коркарди мушоњида ва таљрибаву 
озмоиш бо зикри натиљањои ноилшуда; тањия ва интишори маќолаву 
дастурњои илмї доир ба мавзуи тањќиќот; омўзиш, тањлил ва арзёбии роњу 
усул ва шароити педагогии рушди сифатњои иљтимоии насли наврас дар 
шароити муосири муассисаи тањсилоти томактабї ва умумии ибтидої дар 
МТТ  ва оила   њамчун масъалаи педагогї дар адабиёти илмї, педагогї ва 
равоншиносї; муайян кардани шароитњои педагогї ва истифодаи усулњои 
муосири таълиму тарбия дар рушди сифатњои иљтимоии кўдакони синни 
калони томактабї дар МТТ ва оила; тањия ва тасвиби амсилаи рушди 
сифатњои иљтимоии кўдакони синни калони томактабї, барномаи рушди 
салоњиятњои мураббия ва падару модар, пешнињоди тавсияњои методї барои 
мураббиёну  падару модар доир ба рушди сифатњои иљтимоии кўдакони 
синни калони томактабї дар МТТ ва оила .  

Тасвиб ва амалисозии натиљањои тањќиќот. Натиљањои тањќиќот ва 
хулосањои асосї дар мавридњои зерин тасвиб ва тасдиќи худро ёфтанд:  

- дар раванди ташкили фаъолияти таълимї - тарбиявии мураббиёну  
падару модар;  

- њангоми гузаронидани суњбату вохурї ва дигар тадбирњо бо падару 
модар;  

- дар конфронсњои илмї - назариявї ва семинарњо доир ба масъалаи 
тањќиќшаванда;  
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- дар гузориш ва муњокимањои мунтазам дар љаласањо ва семинарњои 
илмї-амалии шуъбаи тањсилоти томактабї ва ибтидоии Пажуњишгоњи рушди 
маориф ба номи Абдурањмони Љомии Академияи тањсилоти Тољикистон;  

- њангоми маърўза ва суханронињо дар конфросњои илмї-амалии 
донишгоњї ва љумњуриявї.  

Интишори натиљањои тањќиќот. Натиљањои тањќиќоти диссертатсионї 
дар 15 номгўй интишороти муаллиф инъикос ёфтаанд, ки аз онњо 10 номгўй 
дар маљаллањои илмии таќризшавандаи тавсиянамудаи Комиссияи олии 
аттестатсионии назди Президенти Љумњурии Тољикистон ва  5 номгўй дар 
маљмуаи маводи конференсияњо ба табъ расидаанд. 

Сохтор ва њаљми диссертатсия. Диссертатсия аз  муќаддима, се боб, 
хулосаи умумї, рўйхати адабиёт ва замимањо иборат буда, аз 192 сањифа 
чопи компютерї иборат мебошад. Рўйхати адабиёт 188 номгўйро дар бар 
мегирад. Дар матни диссертатсия  17 диаграма  10 љадвал  истифода шудааст.  

 
                                    ЌИСМЊОИ АСОСИИ ТАЊЌИЌОТ 

 
Дар муќаддима мубрамияти мавзуи тањќиќоти диссертатсионї асоснок 

шуда, объект, мавзуъ (предмет), њадаф, вазифањо ва фарзияи тањќиќот матрањ 
шуда, ањамияти назариявию амалї, навгонї, нуктањои ба њимоя 
пешнињодшуда, маълумот дар бораи озмоиш ва дурустии натиљањои 
тањќиќот пешнињод шудааст. 

Дар боби 1-ум «Асосњои назариявї-амалии  рушди сифатњои иљтимоии 
кўдакони синни калони томактабї ва хонандагони  хурдсол» асосњои 
назариявї ва методологї оид ба рушди иљтимоии кўдакони синни калони 
томактабї дар шароити МТТ ва оила мавриди тањлил ва љамъбасти илмї 
ќарор дода шудаанд.  

Дар адабиёти педагогї таъкид мешавад, ки «рушди иљтимоии барваќтии 
кўдак заминаи асосии ташаккули шахсият мебошад. Тарбия  ва  ба  камол 
расонидани насли  ояндасоз  дар њама  давру  замон  аз ташкили  муњити 
дурусти МТТ ва оила,   ташаккули  маърифати  оиладорї сарчашма  
гирифтааст» [6;7;16 ]. 

Натиљањои тањлили назариявї нишон медињанд, ки рушди иљтимоии 
кўдакони синни калони томактабї дар МТТ ва оила њамчун шарти муњим ва 
зарурии ташаккули шахсияти комил арзёбї мегардад. Ин тањлил заминаи 
методологї барои тањияи амсилаи педагогї ва татбиќи усулњои ташаккули  
сифатњои иљтимоии кўдаконро фароњам меорад. 

Дар фасли  якуми боби якум «Тањлили рушди сифатњои иљтимоии 
кўдакону хонандагони хурдсол дар адабиёти  равонию педагогї ва методї» 
моњият, мазмун ва хусусиятњои рушди иљтимоии кўдакон дар заминаи 
тањлили назарияњо ва равишњои асосии педагогї ва психологї баррасї карда 
мешаванд. 

 Ќонуни Љумњурии Тољикистон  «Дар бораи масъулият барои таълиму 
тарбияи кўдак» дар моддаи 14 «Њуќуќњои падару модар дар таълиму тарбияи 
кўдак» чунин омадааст: «Падару модар дар таълиму тарбияи кўдак њуќуќњои 
зеринро доранд: Зербанди 8) ба фаъолияти муассисаи таълимие, ки кўдак дар 
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он тањсил мекунад, мусоидат намоянд» [3, с.14 ]. 
Рушди иљтимої њамчун раванди мураккаб ва пайдарпайи азхудкунии 

меъёрњои иљтимої, арзишњои ахлоќї, ќоидањои рафтор ва таљрибаи 
муоширати иљтимої маънидод мегардад, ки оѓози он пеш аз њама ба 
муњити оила вобаста мебошад. Дар ин замина таъкид мегардад, ки рушди 
иљтимої на танњо натиљаи таъсири муњити беруна, балки мањсули 
њамкории фаъоли кўдак бо аъзои оила ба њисоб меравад. Дар ин радиф 
олими ватанї Х.Рањимзода  чунин ќайд мекунад: «Оила – мураббии 
аввалин, рањнамои њаёт, асосгузори феълу атвори ояндаи њар як шахс 
мебошад. Дар оила шахс тарбия ёфта, меъёрњои ахлоќиро аз худ мекунад 
ва ба њаёти мустаќил омода мегардад ва ба камол мерасад» [29, c.12].   

Рушди иљтимої инчунин аз муњити иљтимої, аз ќабили МТТ ва оила, 
дўстон, њамсояњо ва институтњои таълимї вобастагии калон дорад. 
Таъсири ин муњитњо ба ташаккули шахсияти кўдак, арзишњо ва меъёрњои 
иљтимої ањамияти калон дорад. Тибќи тањќиќоти Л.С. Виготский, «рушди 
иљтимої тавассути муошират бо дигарон, бахусус калонсолон ва 
њамсолон ба амал меояд, ки онњо наќши дастгирї ва роњнаморо 
мебозанд» [5,с.56]. 

Тањлили сарчашмањои илмї нишон медињад, ки оила њамчун нињоди 
аввалин ва асосии иљтимої дар рушди сифатњои иљтимоии кўдакон, аз 
ќабили муносибати мусбат ба атрофиён, масъулиятшиносї, ќобилияти 
њамкорї, худбањодињї, мустаќилият ва мутобиќшавї ба муњити иљтимої, 
наќши њалкунанда мебозад. Дар зербоб омилњои асосии психологї-
педагогии рушди иљтимоии кўдакон, аз љумла хусусиятњои муоширати 
оилавї, услуби тарбияи волидон, намунаи рафтори калонсолон, сатњи 
дастгирии эмотсионалї ва фазои ахлоќию равонии оила тањлил карда 
мешаванд. Олими ватанї, профессор М.Иззатова  бар он андеша аст, ки 
«таъмин намудани њамкорї бо  падару модар шарти муњими тарбияи  
мењнатии кўдакон  мебошад. Мављудияти талаботи ягона дар  ва оила  ва 
кўдакистон ба  ташаккулёбии мањорату  малакањои мењнатї  имконият 
медињад, ки иљрои вазифањои тарбияи мењнатї таъмин  гардад. Бояд  ба  
њисоб  гирифт, ки на  њамаи  падару  модарон ањаммият, вазифа, восита ва 
роњу усулњои тарбияи мењнатиро  медонанд» [11, с.68].  

Инчунин хусусиятњои синнусолии кўдакони синни калони томактабї 
мавриди баррасї ќарор гирифта, асоснок карда мешавад, ки мањз дар ин 
марњилаи рушд пояњои асосии иљтимоии шахсият, муносибатњои 
байнишахсї ва худшиносии иљтимої ташаккул меёбанд. Таъкид мегардад, 
ки мутобиќати таъсири омилњои психологї ва педагогї дар МТТ ва оила 
њамчун шарти муњим барои рушди иљтимоии муваффаќонаи кўдакон 
баромад менамояд. 

Рушди иљтимоии кўдакон дар МТТ ва оила як раванди мураккаб, 

бисёрсатњї ва бисёрљабња мебошад, ки таъсири њамзамони омилњои 

педагогї, психологї ва иљтимоиро дарбар мегирад. Дар муњити оила 

заминањои асосии рушди сифатњои иљтимої, аз ќабили худшиносї, 

масъулиятшиносї, њамкорї, эњтиром ба дигарон ва мутобиќшавї ба 

љомеа гузошта мешаванд. Муњаќќиќ Л. В. Коломийченко изњор кардааст, 
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ки рушди иљтимої раванди динамикї ва доимии азхудкунии арзишњои 

фарњанги иљтимої буда, дар љараёни иљтимоикунонї, фардикунонї ва 

фарњангсозї амалї мегардад ва бо таѓйироти миќдорї ва сифатии 

пайвастшавї ба намудњои гуногуни фарњанги иљтимої тавсиф мешавад 

[15,51]. 

Дар њуљљатњои меъёрии давлатї, аз ќабили Стандарти давлатии 

тањсилоти томактабї дар Љумњурии Тољикистон, Стандарти рушд ва 

омўзиши барваќтии кўдак (аз таваллуд то 7(6) солагї) ва Стандартњои 

фаннии синфњои ибтидої, рушди иљтимої-коммуникативї ва маънавї-

ахлоќии кўдак њамчун самтњои асосии рушди иљтимої муайян 

гардидаанд. Ин нишон медињад, ки дар раванди таълим ва тарбия на 

танњо ба азхудкунии дониш ва малакањои маърифатї, балки ба рушди 

сифатњои муњими иљтимої, аз ќабили субъектї (ќобилияти мустаќил 

будан ва ќабули ќарорњо), эњсосї (ќобилияти дарк ва идораи эњсосот), ва 

коммуникатсионї (ќобилияти муошират ва њамкорї бо дигарон) низ 

таваљљўњи махсус дода мешавад. Чунин муносибат имкон медињад, ки 

шахсияти њамаљониба рушдёфта тарбия карда шавад, ки ќодир аст дар 

љомеа фаъолона иштирок намуда, муносибатњои солимро барќарор 

намояд. 

Муњаќќиќон А.А. Толмачева, Л.В.Колоймиченко  љузъњои асосии 

салоњияти иљтимоии кўдакони синни калони томактабиро хеле даќиќ 

муайян кардааст, ки иборатанд аз:  

- «коммуникативї - рушди нутќ, њамчун роњи муносибат бо одамони 

дигар; 

- маърифатї - муаррифии кўдак дар бораи меъерњои рафтори 

иљтимої; 

- љузъи рефлексивї - намунањои рафтори худро пайгирї ва танзим 

кардан; 

- рафторї - намунањои рафтор дар асоси интериоризатсияи меъёрњо ва 

ќоидањо; 

- аксиологї - пур кардани меъерњои иљтимої бо маънои арзиши 

шахсї» [15,с.39]. 

Раванди рушди иљтимої як раванди динамикї ва мураккаб аст, ки дар 

тули тамоми давраи кўдакї ва наврасї идома меёбад. Дар ин давра, кўдак 

бо мушкилоти гуногун рў ба рў мешавад, аз ќабили мутобиќ шудан ба 

ќоидањои нав, бунёди муносибатњои солим ва муайян кардани шахсияти 

худ. Муваффаќияти рушди иљтимої аз омилњои гуногун вобаста аст, аз 

љумла дастгирии волидайн, муњити мусоиди таълимї ва имкониятњои 

муошират бо њамсолон. Педагоги машњури тољик М. Лутфуллоев чунин 

ќайд кардааст, ки: «Дар оила њисси муњаббат, эњтиром, масъулият ва 

њамдигарфањмї ташаккул меёбад. Агар дар хона фазои солими ахлоќї 

њукмфармо бошад, фарзанд њамчун шахси боодоб, мењрубон ва 
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масъулиятшинос ба воя мерасад. Падару модар на танњо бояд фарзандро 

таъмин кунанд, балки ўро бо роњи дуруст њидоят намоянд, мењнати њалол, 

ватандўстї, эњтироми калонсолон ва дўст доштани илму донишро 

омўзонанд» [17, с.10].  

Бо такя ба таърифи тарбияи иљтимої, рушди сифатњои иљтимоии 

кўдакон дар МТТ  ва оила њамкории маќсадноки падару модар бо кўдак 

аст, ки таѓироти сифатии салоњиятњои иљтимоиро таъмин мекунад. МТТ 

ва оила  омили муњимтарини рушди иљтимої буда, имкон медињад, ки 

ниёзњои кўдак омўхта, тарбия шахсиятї карда шавад ва фазои мусоид 

эљод гардад. 

Дар фасли дуюми боби якум  «Тањияи  амсилаи сохторї-муњтавоии 

ташаккули  сифатњои иљтимоии кўдакони синни калони томактабї дар 

муассисаи таълимии томактабї ва  оила тибќи талаботи замони муосир» 

амсилаи сохторї тањия, тавсиф ва асоснок карда шудааст. Амсилаи 

пешнињодшуда ба тањлили назариявию амалии  масъала такя намуда, 

робитаи мутаќобилаи унсурњои асосии раванди рушди иљтимоии 

кўдаконро инъикос менамояд ва имкониятњои амалии рушди сифатњои 

иљтимоии онњоро дар муњити МТТ ва оила муайян месозад. 

Дар љараёни тањќиќ муайян гардидааст, ки амсилаи сохторї-

муњтавої барои рушди сифатњои иљтимоии кўдак дар МТТ ва оила дорои 

сохтори муназзам буда, аз бахшњои  маќсаднок, мазмуннокї, методї ва 

самарабахшї иборат мебошад. 

- Бахши маќсаднок самт ва њадафњои ташаккули  сифатњои иљтимоии 

кўдаконро муайян намуда, ба ташаккули муносибатњои иљтимоии мусбат, 

худшиносї ва мутобиќшавии иљтимоии онњо равона мегардад. 

- Бахши мазмуннокї Барномаи ташаккули рушди иљтимоии кўдакон 

ва Барномаи роњнамоии мураббиёну волидонро дарбар гирифта, арзишњо, 

меъёрњо ва донишњои иљтимоиро, ки дар муњити МТТ оила интиќол 

меёбанд, фаро мегирад. 

- Бахши методї  таъмини шароитњои педагогї, ташаккули салоњияти 

мураббиёну волидон, шакл ва усулњои асосии таъсиррасонии педагогии 

мураббиёну волидонро муайян намуда, ба ташкили фаъолияти муштараки 

кўдакон ва калонсолон, муоширати самаранок ва таљрибаи иљтимоии 

амалї равона карда мешавад. 

- Бахши самарбахшї сатњи рушди сифатњои иљтимоии кўдаконро 

инъикос намуда, нишондињандањо ва меъёрњои бањодињии рушди 

иљтимоии онњоро дар бар мегирад. 

Амсилаи сохторї-муњтавоии тањияшуда њамчун заминаи назариявї ва 

методологї барои ташкили тадќиќоти таљрибавї, тањияи барномаи 

таљрибавї-озмоишї ва татбиќи самараноки тавсияњои педагогї дар 

рушди сифатњои иљтимоии кўдакони синни калони томактабї дар 

шароити МТТ ва оила хизмат менамояд.  
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Наќшаи 1. 
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 АМСИЛАИ СОХТОРЇ-МУЊТАВОИИ «ТАШАККУЛИ  

СИФАТЊОИ ИЉТИМОИИ  КЎДАКОНИ СИННИ КАЛОНИ 

ТОМАКТАБЇ  ДАР ШАРОИТИ МТТ ВА ОИЛА» 

МТТ, ОИЛА,  НИЊОДИ  ИЉТИМОӢ 

Ташаккули сифатњои шахсии кўдакони синни калони томактабї  дар 

муњити МТТ ва оила, аз љумла рушди фаъолнокї, ташаббускорї, 

мустаќилият, рафтори ихтиёрї, ќобилияти њамкорї, худбањодињї ва 

муносибати мусбии эмотсионалї. 
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 Барномаи рушди сифатњои иљтимоии кўдакони синни калони 

томактабї  дар муњити МТТ ва оила  (љанбаи инфиродии рушди 

сифатњои иљтимоии кўдак). 

Барномаи роњнамоии мураббиёну волидон оид ба рушди сифатњои 

иљтимоии кўдакони синни калони томактабї  дар муњити МТТ ва 

оила  (бо таъкиди рушди инфиродии волидон). 
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Шароити 1. ЊАМКОРИИ  СУБЪЕК- СУБЪЕКТИИ МУРАББИЯ, 

ВОЛИДОН БО КӮДАК 

Аксеологї –
Арзишї  
 

Эмотсионалї  
 

Раѓбатнокї 
(когнитивї)  
 

Фаъолнокї 
 

Шаклњои  ташкил: намудњои  фаъолияти  МТТ ва оила-хољагидорї-
маишї, тарбиявї-маърифатї, иртиботї-эњсосотї, фарњангї (маданият  ва  
варзиш) маънавї-ахлоќї, иќтисодї 

Даврањои  њамкорї: њавасмандкунї, маќсадгузорї, банаќшагирї, 
фаъолияти  якљоя, рефлексия 

Шароити  2.САЛОЊИЯТИ  МУРАББИЯ ВА ВОЛИДОН 

Шахсиятї Маърифатї Фаъолиятї 

Шаклњои ташкил: муњити иттилоотї ва тањсилоти фосилавї (вебинарњо, 
курсњои онлайн), семинарњо ва омўзишњои баланд бардоштани 
самаранокии фаъолияти мураббиёну волидон, иљрои супоришњои амалї, 
татбиќи роњњои рушди инфиродї, ташкили њамкорї бо кўдакон дар 
намудњои гуногуни фаъолияти МТТ ва оила, роњбаладї (менторинг), 
тањлили њолатњо аз љониби волидон ва фаъолияти гурўњї (кор дар 
гурўњњо). 

МАРЊИЛАЊО: ПРОБЛЕМАВЇ-ТАЊЛИЛЇ, ЉУСТУЉЎЇ-ТАШХИСЇ, 
ЛОИЊАКАШЇ, АМАЛИГАРДОНЇ, НИЊОЇ-ЉАМЪБАСТЇ 
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Арзёбии ташаккули  сифатњои иљтимоии кўдакони синни  калони  
томактабї  

Дараљаи  баланд Дараљаи  миёна Дараљаи  паст 

Натиља: ноил  шудани  аксари кўдакон ба  дараљаи  баланди  рушди 
сифатњои  иљтимої 

 
Амсилаи пешнињодшуда унсурњои асосии технологияи педагогиро фаро 

мегирад: 
Њадаф: рушди сифатњои иљтимоии кўдакон дар њамкорї бо волидон. 

Љалби онњо ба раванди таълим имкон дод, ки таъсири тарбиявї пурзўр 
гардад. 
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Мундариља: маљмўи вазифањои маърифатї ва амалї, ки волидон дар 
интихоб ва мутобиќсозии онњо ба хусусиятњои инфиродии кўдак 
иштирок намуданд. 

Марњилањо: раванд бо пайдарпайии муайян (ташхис, тарњрезї, 
татбиќ, љамъбаст) амалї гардид, ки њамкории њамаи иштирокчиёнро 
таъмин намуд. Њамкорї: муносибатњо дар асоси муколама, шарикї ва фардикунонї 
ташкил шуда, волидон фаъолияти омўхташударо дар муњити оила идома 
доданд. 

Њавасмандї: шароите фароњам оварда шуд, ки иштирокчиён имкони 
интихоби фаъолият ва нишон додани ташаббусро дошта бошанд. 

Озодї: раванди таълим мутобиќшаванда буда, дар доираи 
принсипњои умумї имкони эљодкорї нигоњ дошта шуд. 

Воситањо: истифодаи маводи тасвирї, аудио ва видео, инчунин 
технологияњои раќамї (семинарњои онлайн ва ѓайра) ба дарки бењтари 
мавод ва баланд гардидани њавасмандии кўдакон мусоидат намуд. 

Ба андешаи В. Петровский кўдак дар раванди фаъолияти муштарак бо 
дастгирии калонсолон аз сатњи мушоњидагар ба иљрокунанда ва минбаъд ба 
эљодкор мегузарад. Ин мавќеъ нишон медињад, ки рушди шахсият ва рушди 
сифатњои иљтимої  мањз дар муњити фаъолияти фаъол ва њамкорона амалї 
мегардад [28, с. 62]. 

Муносибати ба салоњият нигаронидашуда имконият фароњам меорад, ки 
сифатњои иљтимоии кўдакони синни томактабии калонсол ва хонандагони 
синфњои ибтидої њамчун љузъи таркибии салоњияти иљтимої баррасї карда 
шаванд. Дар тањќиќоти илмї таъкид мегардад, ки «салоњияти иљтимої 
маљмўи дониш, малака ва таљрибаи муносибатњои иљтимоиро дар бар 
мегирад» [25, с. 45]. Дар њамин замина, масъалањои вобаста ба салоњияти 
волидайн ва технологияњои ташаккули он низ мавриди омўзиш ќарор 
мегиранд (А. М. Щетинина, Л. В. Коломийченко, В. И. Байденко, И. А. 
Зимняя, А. К. Маркова ва дигарон). 

Равиши субъектї-фаъолиятї, ки дар осори Б. Г. Ананьев, Лев Виготский, 
Алексей Леонтев ва С. Л. Рубинштейн асоснок гардидааст, њамчун пояи 
назариявии рушди сифатњои иљтимої баромад мекунад. Мувофиќи ин равиш, 
«рушди шахсият дар раванди фаъолият амалї гардида, субъект тавассути 
фаъолият таљрибаи иљтимоиро азхуд менамояд» [6, с. 63].  

Барномаи рушди сифатњои иљтимоии кўдак дар МТТ  ва оила   њамчун 
самти кор бо мураббия ва падару модар дар доираи барномаи дуюм — 
«Барномаи дастгирии падару модар дар тарбияи сифатњои иљтимоии 
кўдакони синни 5-7 сола дар оила» истифода гардид. Мазмуни он ба рушди 
салоњияти мураббия ва падару модар њамчун маљмўи љузъњои шахсї, 
маърифатї ва фаъолиятї равона шудааст. Ин маънои онро дорад, ки 
«волидон ва мураббиён вазифадоранд дар таълиму тарбияи кўдакон 
фаъолона ширкат варзида, вобаста ба пешрафти љомеаи имрўзаи инсонї 
фарзандон ва тарбиятгирандагонро таълиму тарбия дињанд» – ќайд менамояд 
муњаќќиќ Л.Иматзода [10, с.43]. 

Илова бар усулњои ташхисии ќаблан тавсифшуда, мо дар марњилањои 
ибтидої ва нињоии тањќиќот ба таври фаъол аз як ќатор усулњои маъруфи 
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ташхисии пешнињоднамудаи муаллифони Н. А. Абрамова, А. И. Баркан, Л. 
В. Кирс, A. M. Щетининой, В. Г. Шур [33,34] истифода бурдем. Бояд ќайд 
кард, ки мо њангоми истифодаи усулњо мазмуни онњоро бо назардошти 
хусусиятњои фарњангї ва иљтимоии гурўњи тањќиќшаванда тањия ва мутобиќ 
кардем.  Ин имкон дод, ки натиљањои боэътимодтар ва даќиќтар ба даст 
оварда шаванд, инчунин муќоиса бо маълумоти дигар тањќиќотњоро осонтар 
гардонем.   

Дар консепсияи «шахсисозї», ки аз љониби А. В. Петровский ва В. А. 
Петровский пешнињод шудааст, ки: «субъектї инъикосшуда» - њамчун 
таѓйирёбии сифатњои муњими одамони дигар тавсиф мешавад. Ин таѓйирот 
дар рафтор ва шуур тавассути инъикоси шахсият дар дигарон ба амал меояд. 
Ба ибораи дигар, шахс тавассути таъсир расонидан ба дигарон ва дидани 
инъикоси худ дар онњо, худро њамчун  субъект муаррифї  мекунад [28]. 
Муносибати волидайн муносибати онњо ба фарзанд, наќши волидайн ва 
амалияи тарбиявиро дар бар мегирад.  

Дар боби дуюм «Шароитњои педагогии рушди сифатњои иљтимоии 
кўдакони синни калони томактабї дар муассисањои таълимии томактабї  ва 
оила» номгузорї шудааст. Маќсади асосии боби мазкур санљиши амалии 
асосњои назариявї ва амсилаи сохторї-муњтавоии тањияшуда мебошад, 
инчунин муайян намудани самаранокии шароитњои психологї-педагогии 
рушди сифатњои иљтимоии кўдакон дар муњити оила мебошад. 

Олими рус А.В.Петровский ќайд мекунад, ки шароитњои педагогї 
маљмўи махсус эљодшудаи омил, раванд ва шароитњое мебошанд, ки ба 
таълиму тарбия таъсир мерасонанд ва барои њалли мушкилоти алоњида дар 
педагогика мусоидат мекунанд [28, с.112].  Бо ибораи олимони ватанї   
Т.Мустафоќулов ва М.Нарзуллоева»....шароитњои педагогї воситаенд, ки 
имкон медињанд раванди таълим ва тарбия ба самти дуруст равона шуда, 
натиљањои дилхоњ ба даст оварда шавад. Ин шароитњо метавонанд гуногун 
бошанд ва аз имкониятњои муассисаи таълимї, салоњияти омўзгор, 
хусусиятњои фардии хонандагон, муњити иљтимої ва фарњангї вобаста 
бошанд» [26, с.89 ].   

           Барои татбиќи амсилаи сохторї-муњтавої: 

- ташкили фаъолиятњои муштарак бо иштироки кўдак ва мураббиёну 
волидон; 

- истифодаи усулњои интерактивї барои рушди муносибатњои иљтимої; 
- ба роњ мондани машќњо ва бозињои маќсаднок барои ташаккули 

њамкории гурўњї ва эњтиром ба дигарон; 
- назорати пайваста ва фикру мулоњиза дар оид ба натиљањои рушди 

сифатњои иљтимоии кўдак. 
Дар раванди тањќиќ равобити байни шароитњои педагогии 

фароњамовардашуда, фаъолияти мураббиёну волидон ва сатњи рушди 
иљтимоии кўдакон ошкор карда шуданд. Кори озмоишї ба он равона гардид, 
ки таъсири воќеии муњити оилавї ба рушди сифатњои иљтимоии кўдакон аз 
нигоњи илмї тасдиќ карда шуда, имкониятњои татбиќи амалї ва самараноки 
тавсияњои педагогї муайян карда шаванд. 
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Муњаќќиќ Т.Н.Доронова  ањаммияти нињоят бузурги муњити наздикро 
чунин таъкид мекунад, зеро он дар ташаккули шахсияти кўдак наќши муњим 
мебозад. МТТ ва оила  њамчун муњити иљтимої таъсири амиќ ва доимї 
мерасонад. Тарбияи МТТ ва оила аз он љињат бартарї дорад, ки 
муносибатњои байни калонсолон ва кўдакон дар фазои эњсосї ва 
муњаббатомез сурат мегиранд. Ин муносибатњо устувор ва давомдор буда, 
падару модар ва дигар аъзои калони МТТ ва оила  ба кўдак таъсири 
тарбиявї мерасонанд. Дар МТТ ва оила  кўдак арзишњо, меъёрњо ва 
анъанањоро меомўзад ва ин барои њаёти минбаъдааш замина мегузорад              
[8, с.23]. 

Натиљањои боби дуюм имкон медињанд, ки робитаи зичи назария ва 
амалия дар рушди сифатњои иљтимоии кўдакон асоснок гардида, дурустии 
фарзия ва хулосањои тањќиќот исбот карда шаванд. Илова бар ин, онњо 
заминаи илмї барои тањияи барномањои таљрибавї-амалї ва тавсияњои 
методологии ташаккули  сифатњои иљтимоии кўдакон дар муњити МТТ ва 
оила фароњам меоранд. 

Дар зербоби якуми боби дуюм зери унвони «Шароитњои психологї-
педагогии рушди сифатњои иљтимоии кўдакони синни калони томактабї дар 
муассисањои таълимии томактабї ва оила» шароитњои асосии психологї-
педагогии рушди сифатњои иљтимоии кўдакони синни калони томактабї дар 
шароити МТТ ва оила муайян ва асоснок карда шудаанд. Ин шароитњо дар 
асоси тањлили адабиёти илмї, хулосањои боби назариявї ва ба инобат 
гирифтани хусусиятњои синнусолї ва инфиродии кўдакон људо карда 
шудаанд.  

Барои татбиќи самараноки амсилаи рушди сифатњои иљтимоии кўдакон 
дар МТТ ва оила, фароњам овардани шароитњои мусоиди психологї ва 
педагогї зарур аст. Тањќиќотњо оид ба иќтидори тарбиявии МТТ ва оила  
(A.В. Петровский ва В.А. Петровский В. В. Коробкова, Л. А. Метлякова ва 
дигарон) њамкории мураббиёну падару модарро њамчун шарти муњими 
тарбияи бомуваффаќият муайян мекунанд. A.В. Петровский ва В.А. 
Петровский таъкид мекунанд, ки дар раванди њамкорї кўдак хислатњои 
калонсолонро ќабул карда, доираи љањони худро васеъ мегардонад [28, с. 8-
18]. 

Рушди самараноки иљтимоии кўдак мањз дар доираи чунин муносибат 
амалї мегардад. Дар ин раванд фаъолияти шахсии кўдак ва мавќеи ў њамчун 
субъект ањамияти калидї дорад. Тавре ки А. П. Панфилова ќайд мекунад, 
њамкории мутаќобила бояд ба муколама ва баробарии љонибњо асос ёбад, ки 
ин ба иштироки фаъолонаи њамаи иштирокчиён мусоидат мекунад. Ин гуна 
муњит имконият медињад, ки кўдак фикру андешањои худро озодона баён 
намуда, таљрибаи иљтимоии худро ѓанї гардонад. 

Оила, њамчун гурўњи хурди иљтимої, имкон медињад, ки кўдакон ба 
фаъолиятњое љалб шаванд, ки дар муассисањои таълимї амалї намешаванд. 
Иштирок дар корњои оилавї ба ташаккули хислатњои ахлоќї ва дарки худ 
њамчун узви оила мусоидат мекунад. Бозї сатњи зарурии рушди иљтимоиро 
таъмин намекунад, зеро кўдак сабабњои рафтори воќеии калонсолонро аз худ 
намекунад. А. В. Петровский чунин ќайд менамояд, ки: «барои 
иљтимоишавии пурра, таљрибаи зиндагии воќеї лозим аст. Гарчанде ки бозї 
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потенциали шахсї дорад, муносибатњои оилавї, ки тавассути фаъолиятњо 
миёнаравї мекунанд, наќши тарбиявї мебозанд» [28,22].  

Дар љараёни тањќиќ муайян гардид, ки ташаккули самараноки сифатњои 
иљтимоии кўдакон дар МТТ ва оила дар њолати фароњам овардани 
шароитњои психологї-педагогї имконпазир мебошад. Ба ташаккули 
самараноки сифатњои иљтимоии кўдакони синни калони томактабї дар МТТ  
ва оила   шароити психологї-педагогии дар боб људошуда мусоидат мекунад: 

Шароити психологї-педагогии якум  шаклњои њамкорї ва таъсири 
мутаќобилаи зеринро дар бар мегирад.: 

а) Самти аксеологї - муносибати арзишї ба худ, ба шарик, ба фаъолият; 
ягонагии самтњои арзиш; њавасмандкунии њарду субъекти њамкорї ба 
фаъолияти муштарак; 

б) Самти эмотсионалї - фазои мусоиди эњсосї дар МТТ ва оила, тарзи 
фањмиши муносибатњо; 

в) Самти раѓбатнокї (когнитивї) - мавќеи субъективии волидайн ва 
эътирофи субъективии кўдакон, зуњуроти фаъолияти эљодии ў;  

г) Самти фаъолиятї – ин љалби кўдак ба фаъолияти муштараки МТТ ва 
оила  мебошад, аз ќабили мењнатї, эњсосї-коммуникативї, фароѓатї, 
иќтисодї, маънавию ахлоќї ва иљтимоикунонї. 

Шароити психологї-педагогии дуюм.  Рушди салоњияти мураббия ва 
падару модарон дар рушди сифатњои иљтимоии кўдакони синни томактабї, 
ин маљмўи хусусиятњои шахсї, маърифатї ва тавсифи фаъолият, ки  барои 
рушди самараноки сифатњои иљтимоии ў заруранд. 

Тавсеаи салоњияти мураббия ва падару модар имкон медињад, ки МТТ ва 
оила  ба муњити мусоид барои рушди сифатњои иљтимоии кўдакон табдил 
ёфта, ба рушди њамаљонибаи онњо мусоидат намояд. 

Инчунин муайян карда шудааст, ки њамоњангии таъсири омилњои 
психологї ва педагогї, инчунин пайвастагии тарбияи оилавї бо талаботи 
иљтимої ва меъёрњои муњити таълимї њамчун шарти муњими рушди 
иљтимоии муваффаќонаи кўдакон баромад менамоянд. 

Шароитњои муайяншуда њамчун пояи ташкили кори озмоишї ва 
санљиши амалии амсилаи сохторї-муњтавоии тањияшуда хизмат намуда, 
самаранокии рушди сифатњои иљтимоии кўдакони синни калони томактабї 
ро дар шароити МТТ ва оила таъмин менамоянд. Тавре ки А.В.Петровский 
ќайд мекунад,  ки њамкории мутаќобила бояд ба муколама ва баробарии 
љонибњо асос ёбад, ки ин ба иштироки фаъолонаи њамаи иштирокчиён 
мусоидат мекунад [28, с. 51]. Ин гуна муњит имконият медињад, ки кўдак 
фикру андешањои худро озодона баён намуда, таљрибаи иљтимоии худро ѓанї 
гардонад. Академик М.Лутфуллозода  бузургтарин ќарзи падару модарро 
дар назди фарзанд тарбия ва одоб таъкид мекунад ва чунин мегўяд: «дар 
тарбияи фарзанд њаргиз дер намонед, ба умеди он нашавед, ки як рўз не, як 
рўз аќлаш ба сараш мезанад. тарбияи инсон њељ гоњ дерї надорад: инсон 
тамоми умр муњтољ ба тарбия аст» [17,  с.179].  

Тањќиќоти Л. В. Коломийченко низ ањамияти самтњои арзиширо дар 
раванди тарбия таъкид менамоянд. Дар барномањои ў - «Оилашиносї барои 
кўдакон» ва «Роњи некї» - категорияњои калидї, аз љумла «Ман», «Модар», 
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«Падар», «Оила», «Шањр» ва «Кишвар», њамчун асоси ташаккули арзишњои 
маънавию ахлоќї баррасї мешаванд. Тавре ки дар ин тањќиќотњо ишора 
мегардад, «…ташаккули муносибати эњтиромона нисбат ба МТТ, оила  ва   
љомеа шарти муњими   рушди   иљтимоии    кўдак мебошад»[14, с.64]. 

Аз ин рў, мураббиёну падару модар бояд дар ташкили намудњои 
гуногуни фаъолияти МТТ ва оила, ки иштироки кўдакро дар назар доранд, 
салоњиятдор бошанд. Салоњияти мураббия ва падару модар дар ин самт 
имкон медињад, ки фаъолияти МТТ ва оила ба як воситаи ќавии тарбия ва 
рушди њамаљонибаи кўдак табдил ёбад. 

Дар зербоби дуюм «Технологияи ташкил ва тавсифи корњои озмоишї-
таљрибавї   дар марњилањои тањќиќот» ташкил, марњилањо, мазмун ва 
хусусиятњои кори озмоишї оид ба рушди сифатњои иљтимоии кўдакони 
синни калони томактабї дар шароити МТТ ва оила муфассал тавсиф карда 
шудааст. Кори озмоишї мутобиќи маќсад, вазифањо ва фарзияи тањќиќот дар 
се марњила – муќарраркунанда, ташаккулдињанда ва љамъбастї амалї 
гардид. 

Тањќиќот дар муассисањои тањсилоти томактабии №59 дар  ноњияи 
Исмоили Сомонї, №52 ноњияи Фирдавсї , №1-и  ноњияи Шоњмансури шањри 
Душанбе  ва №7-и шањри Турсунзода гузаронида шуд. Дар марњилаи 
озмоиши муќарраркунанда  ду гурўњи иштирокчиёни озмоиш ташкил гардид: 
гурўњи озмоишї (30 кўдак ) ва гурўњи назоратї (30 кўдак).  

Марњилаи муќарраркунанда ба муайян намудани сатњи ибтидоии рушди 
сифатњои иљтимоии кўдакон равона карда шуд. Дар ин марњила њолати 
воќеии рушди иљтимоии кўдакони синни калони томактабї, хусусиятњои 
муоширати онњо бо њамсолон ва калонсолон, инчунин сатњи иштироки 
мураббиёну волидон дар раванди тарбия тањќиќ карда шуд.   

Барои ноил шудан ба ин њадаф, шартњои зерин муќаррар карда шуданд: 
Интихоби воситањои ташхисї. Воситањои ташхисї бояд мувофиќи 

фарзия, њадафњо ва вазифањои тањќиќот интихоб карда шаванд. Инчунин, 
онњо бояд барои муайян кардани сатњи рушди сифатњои иљтимоии кўдакон 
мувофиќ бошанд; 

Бањодињии  сифатњои иљтимої. Сифатњои иљтимоии кўдакон ба таври 
ѓайримустаќим тавассути мураббиён ва падару модари онњо омўхта 
мешаванд. Мураббиён ва падару модар дар асоси мушоњидањои шахсии худ 
дар бораи кўдакон ва иљрои супоришњои тестї ба саволњо љавоб медињанд. 

Интихоби  меъёрњои ташхисї. Барои муќоисаи минбаъдаи натиљањои 
бадастомада, меъёрњои ягонаи оморї муайян карда шуд. Инчунин, гунањои 
мухталифи стандартии љавобњо ба назар гирифта шуд. 

Интихоби роњу усулњо.   Дар ин тадќиќот њангоми кор бо кўдакон 
интихоби маводи ташхисї ва усулњои тањќиќи рушди иљтимоии кўдакон ба 
тањќиќоти олимон  А.М.Щитинина, Н.А.Абрамова, В.Г.Шур, А.Г.Баркан, 
Л.В.Коломийченко такя карда шуд. Аз тариќи усулњои њамгирошуда - 
мушоњидаи мураббия, падару модар ва омўзиши тестњои иљрокардаи кўдакон 
ташхис гузаронидем. Тањќиќот тањти сарварии мутахассис бо иштироки 
мураббия ва падару модар баргузор карда шуд. (Пурсишномањо дар 
замимањои рисолаи илмї оварда шудаанд) 

Муњаќќиќ В.В. Коробкова муайян намудааст, ки салоњияти психологї-
педагогии падару модар ин омодагї ва ќобилияти дар асоси дониш, малака, 
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мањорат ва таљриба дар соњаи тарбияи кўдак, маќсаднок эљод кардани 
шароитњои  рушд барои кўдак, ки ба ў мавќеи субъективии фаъолияти њаётии 
худро таъмин мекунад.                                                                          

                                                                                              Љадвали  2 
Меъёрњо Нишондињандањо Усулњои 

ташхисї 

1.Маводи ташхисї барои тањќиќи мураббиён ва падару модар оид ба 
сифатњои иљтимоии кўдакон дар асоси мушоњида фаъолияти онњо 

1. Мустаќилият  Ќобилияти ташкили 
фаъолияти худ, иљрои 
кор то охир 

Харитаи зуњуроти 
мустаќилият 
(А.М.Щитинина) 

2. Фаъолнокї Хоњиши иштироки 
фаъолона дар 
чорабинињо 

Харитаи зуњуроти 
фаъолнокї 
(А.М.Щитинина, 
Н.А.Абрамова) 

3. Ташаббускорї Ќобилияти оѓоз 
кардани ягон фаъолият, 
хоњиши аввалин шудан  

Харитаи зуњуроти 
ташаббускорї 
(А.М.Щитинина) 

4. Рафтори ихтиёрї Ќобилияти назорат 
кардани рафтори худ, 
интихоби муносибати 
разишманд нисбати 
дигарон, ќабул ва 
иљрои ќоидаи гурўњ, 
иљрои талаботи 
калонсолон 

Азёбии дараљаи 
ташаккули шаклњои 
иљтимоии рафтори 
кўдак аз рўи 
натиљаи 
мушоњидањо 
(А.М.Щитинина, 
Л.В.Кирс) 

5. Бањамтаъсиррасонї 
ва њамкорї  

Ќобилияти иштирок 
дар муколамаи шарикї 

Ташхиси ќобилияти 
кўдакона ба 
муколамаи шарикї 
(М.Щитинина) 

2. Маводи ташхисї барои омузиши сифатњои иљтимоии кўдакон дар асоси 
омузиши тестњои аз љониби кўдакон иљрошуда 

6. Худбањодињї Арзёбии худ Санљиши 
«Нардбон» 
(Лесенка) В.Г Шур 

7. Муносибати мусбии   
     эмотсионалї 

Њолати умумии 
эмотсионалї 
(эњсосотї)-и кўдак  

Санљиши «Расми 
оила (А.И.Баркан) 
таѓирёфта 

 
Равоншинос Н.Абдурашитов бошад, чунин таъкид мекунад, ки: 

салоњияти омўзгор ва падару модар дар дарки арзиши рушди худ, эътирофи 
таљрибаи волидайн, донишњои психологї-педагогї, малакањо, ќобилияти 
таѓйир додани рафтор, эљоди фазои эътимод ва худтанзимкунї зоњир 
мегардад . 

Барои арзёбии мустаќилияти  кўдакон, мо аз љадвали мустаќилияти 
Щетинина истифода бурдем. Волидон пурсишномањои 12-саволиро пур 
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карданд ва яке аз вариантњо - њељ гоњ, баъзан ё аксар ваќтро интихоб 
карданд. Ин ба мо имкон дод, арзёбї кунем, ки фарзандони онњо дар 
вазъиятњои гуногун то чї андоза мустаќил буданд. Тавре ки худи А.М. 
Щетинина ќайд кардааст, ки «Дар кўдак талабот ба мустаќилият вуљуд 
дорад, ки онро аз рўйи дараљаи фаъолият ва ташаббус, нишон додани 
таваљљуњ ба ин ё он фаъолият ва хоњиши машѓул шудан ба он, аз рўйи ноил 
шудан ба натиљаи њадафи беруна ё дохилии фаъолият муайян кардан мумкин 
аст» [33,с.65-66]. 

Фаъолият ва ташаббуси кўдакон бо истифода аз усулњои «Харитаи 
падидањои фаъолият» ва «Харитаи падидањои ташаббускор»-и Щетинина арзёбї 
карда шуданд. Волидон бо посух додан ба 16 ва 11 савол мутаносибан бањо 
доданд, ки фарзандашон то чї андоза фаъолият ва ташаббус нишон додааст. 
Имконоти посух чунин буданд: њељ гоњ, баъзан ва аксар ваќт. 

Рафтори ихтиёрии кўдакон бо истифода аз усули арзёбии рушди шаклњои 
иљтимоии рафтор (Л.В. Кирс) муайян карда шуд. Дар ин раванд, волидон 
рафтори фарзанди худро дар миќёси 10-холї бањогузорї менамуданд. Сипас, 
барои њар як миќёс холњои миёна њисоб карда шуда, рафторњои мусбат ва манфї 
алоњида арзёбї гардиданд. Барои муайян кардани сатњи таъсири мутаќобила ва 
њамкорї мо аз усули «Ташхиси ќобилияти кўдакон барои муколамаи шарикї» 
(А.М. Шетинина) истифода бурдем. Волидон се љанбаи асосии ќобилияти 
фарзанди худро барои муошират бо шарик арзёбї карданд. Њар яке аз ин љузъњо 
бањо гирифта, натиљањо ба љадвали махсус ворид карда шуданд, то тањлил 
осонтар гардад.  

Муайян кардани сатњи худбањодињї ва муносибати волидон бо истифода аз 
тести «Нардбон».(В.Г. Шур): Кўдак дар расми зинапоя (бо «бачањои бењтарин» 
дар боло ва «бадтарин» дар поён) мавќеи худро ва аъзоёни оиларо муайян 
мекунад. Мавќеъи кўдак дар зинапоя худшиносї ва муносибати волидонро 
нишон медињад. Кўдаки дорои худбањодињии муќаррарї итминон дорад, ки 
волидон ўро дар зинањои баланд љойгир мекунанд.  

Омўзиши муносибатњо ва њолати эњсосї бо санљиши тасвирии «Оилаи ман» 
(А.И. Баркан): Кўдак оилаи худро бо ќаламњои оддї ва ранга мекашад. Њангоми 
тањлили иттилооти бадастомада мо, пеш аз њама, ба љанбањои гуногун диќќат 
додем: вокуниши эњсосї, мазмуни тасвир, андоза, љойгиршавї дар фазо ва 
мавќеи кўдак дар расм. Чунин равиши муфассал ба мо имкон дод, ки на танњо 
натиљаро, балки њолати дохилии кўдакро низ бењтар дарк намоем. 

Барои он ки тафсири натиљањо даќиќтар ва муттасилтар бошад, мо шкалаи 
махсуси бањодињиро тањия кардем ва њамаи маълумотро ба љадвали санљиши 
«Оилаи ман» ворид намудем. Ин кор, тањлилро хеле осонтар ва низомноктар 
гардонд. 

Педагог натиљаи пурсиши мураббия ва  падару модарро арзёбї карда, 
холњои умумии бадастовардаи онњоро љамъбаст намуд. Натиљањои бадастомада 
дар диаграммаи 1 -  љамъбастї пешнињод шудаанд. 
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      Диаграммаи 1 
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Дар маљмуъ, сифатњои иљтимоии аксари кўдакон дар сатњи миёна ќарор 

доранд (73% ГО ва 69% ГН). Сатњи баланди рушд дар 8,2% (ГО) ва 9,7% (ГН), 
сатњи паст дар 19,8%-и њарду гурўњ мушоњида шуд. Сифатњои ташаббускорї 
ва њамкорї дар њарду гурўњ суст инкишоф ёфтаанд. 

Дар тањлили натиљањои бадастомада муайян гардид, ки аксарияти 
кўдакони гурўњи озмоишї (ГО) - 71,5% ва гурўњи назоратї (ГН) - 67% сатњи 
миёнаи рушди иљтимої доранд. Ин нишон медињад, ки аксари кўдакон 
малакањои иљтимоиро дар сатњи кофї азхуд кардаанд, аммо барои баланд 
бардоштани онњо зарурат вуљуд дорад. 

Хусусан, нишондињандањои ташаббускорї, фаъолият ва мустаќилият 
паст мебошанд. Ин маънои онро дорад, ки кўдакон дар муошират бо 
њамсолон, иштирок дар фаъолиятњои гурўњї ва ќабули ќарорњои мустаќил 
душворї мекашанд. Рушди ин сифатњо барои мутобиќшавии 
бомуваффаќияти иљтимої муњим аст. 

Чунин њолат таќозо дорад, ки малакањои иљтимоии кўдакон ба таври 
маќсаднок ва самаранок ташаккул дода шавад. Дар ин кор, инчунин муњим 
аст, ки аз имкониятњои МТТ, оила ва нињодњои иљтимоиро истифода барем. 
Мураббия ва падару модар  метавонанд дар муњити мусоид, ки дар он 
кўдакон метавонанд малака ва сифатњои нави иљтимоиро ба даст оранд ва 
тарбия кунанд, наќши калидї бозанд. Аз ин рў, дар доираи ин тањќиќот, кор 
бо мураббиёну волидони гурўњи озмоишї ташкил карда шуд, ки њадафи он 
баланд бардоштани салоњияти онњо дар масъалањои рушди иљтимоии 
кўдакон буд. 

Боби сеюм «Корњои озмоишї оид ба татбиќи амсилаи ташаккули  
сифатњои иљтимоии кўдакон ва натиљабардорї аз он» номгузорї шудааст. Дар 
ин боб натиљањои корњои озмоишї оид ба рушди сифатњои иљтимоии 
кўдакони синни калони томактабї дар шароити МТТ ва оила љамъбаст ва 
тањлил карда мешаванд.  

Дар доираи боби сеюм дурустии фарзияи тањќиќот, мувофиќати 
натиљањои бадастомада бо њадаф ва вазифањои гузошташуда, инчунин 
ањаммияти назариявї ва амалии натиљањои тањќиќот асоснок карда 
мешаванд. Натиљањои пешнињодшуда робитаи мантиќии байни заминаи 
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назариявї, кори озмоишї ва хулосањои умумии тањќиќотро инъикос 
менамоянд. 

Маќсади асосии боби мазкур муайян намудани самаранокии татбиќи 
амсилаи ташаккули  сифатњои иљтимоии кўдакон, арзёбии таѓйироти сифатї 
ва миќдорї дар сатњи рушди иљтимоии онњо, инчунин натиљабардорї аз корњои 
озмоишии гузаронидашуда мебошад.Илова бар ин, муњтаво ва марњилањои 
кори таљрибавї баён гардида, меъёрњо ва нишондињандањои арзёбии сатњи 
рушди сифатњои иљтимої дар кўдакони синни калони томактабї тавсиф 
шудаанд.  

Дар фасли якуми боби сеюм «Татбиќи амсила ва барномаи кори  
ташаккули  сифатњои иљтимоии кўдакони синни калони томактабї дар 
муассисањои томактабї ва  оила» раванди татбиќи амалии амсила барномаи 
кории  рушди сифатњои иљтимоии кўдакони синни калони томактабї  
муфассал тавсиф карда мешавад.   

Татбиќи Барномаи кории  тањияшуда њамчун марњилаи мантиќии идомаи 
тањќиќоти назариявї ва озмоишї баромад намуда, ба санљиши самаранокии 
амсила дар муњити воќеии МТТ ва оила равона гардидааст. 

Инчунин, дар ин раванд шароитњои психологї-педагогии муайяншуда 
татбиќ гардид, ки њадафи асосї фароњам овардани муњити мусоиди иљтимої 
барои рушди сифатњои иљтимоии кўдакон, тањкими наќши тарбиявии МТТ 
ва оила, љињати баланд бардоштани сатњи њамкории мураббиёну волидон бо 
кўдакон мебошад. Дар љараёни татбиќ таваљљуњи асосї ба њамоњангсозии 
таъсири тарбиявии МТТ ва оила ва талаботи иљтимої, инчунин ба 
фаъолгардонии мавќеи кўдак њамчун субъекти фаъолият равона карда шуд.  

Муњаќќиќ М.Давлатов таъкид месозад , ки натиљањо нишон медињанд, ки 
манбаъњои иттилоотї ва таѓйирот дар шуури падару модар яъне сатњи 
салоњияти онњо  бевосита ба рафтори кўдакон таъсир мерасонанд. Ба ибораи 
дигар, ваќте мо пайваста ба рушди салоњияти падару модар таъсир 
мерасонем, дар асл ба сифатњои иљтимоии кўдак низ, гарчанде 
ѓайримустаќим, таъсир мегузорем. Аз њамин љо мафњуми «технологияи 
дастгирии ѓайримустаќими падару модар» ба миён меояд, ки ба рушди 
сифатњои иљтимоии кўдакон равона шудааст [29, с.131]. 

Тањќиќоти озмоишї-таљрибавї  бо иштироки гуруњи озмоишї -                  
60 нафар  кўдакони синни калони томактабї  (гурўњи омодагї ба мактаб), 6 
нафар мураббияњои таљрибадор, 50 нафар падару модар  иштирок намуданд. 
Минбаъд, бо гурўњи озмоишї корњо дар давоми соли хониш, аз моњи сентябр 
то май идома ёфтанд. 

Барномаи роњнамоии мураббиёну падару модар ва кўдакони ГО пеш аз 
њама ба баланд бардоштани салоњияти мураббиёну падару модар равона 
шудааст. Барномаи мазкур аз се бахш иборат буда, ба мураббиёну падару 
модар кўмак мекунад, ки дар рушди иљтимоии кўдакон  иштирокчиёни фаъол 
шаванд ва муњити дастгирикунандаро фароњам оваранд:  

Бахши 1. «Волидайн - рисолати бузург». Чор машѓулият барои 
њавасмандгардонии падару модар ба рушди худ, масъулияти тарбия ва 
фароњам овардани шароити иљтимоикунонии фардии кўдак. 

Бахши 2. «Кўдак - дар љомеа». Се машѓулият барои ташаккули тасаввурот 
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дар бораи кўдак њамчун шахси беназир, дарки имкониятњои иљтимоии МТТ 
ва оила  ва шомилсозии кўдак ба љомеа барои рушди иљтимої. 

Бахши 3. «Ташкили њамкории субъект-субъектї дар фаъолиятњои МТТ ва 
оила». Бахши аз њама калони фарогири 13 машѓулият ва «Фестивали 
чорабинињои њамкории МТТ бо оила» ба ташкили муносибатњои 
мутахассисони МТТ ва падару модар бо кўдакон дар фаъолиятњои МТТ ва 
оила (маънавї-ахлоќї, мењнатї, эмотсионалї-коммуникатсионї, иќтисодї 
фароѓатї), аз љумла, фаъолияти хољагидорї-маишї (хизматрасонии шахсї, 
мењнати маишї, кор дар табиат, њунарњо) равона шудааст, ки сифатњои 
иљтимоии кўдак дар он инкишоф меёбанд. 

Дар љараёни баргузории озмоиш шаклњо ва усулњои гуногуни кори 
педагогї бо кўдакон ва волидон истифода гардиданд, аз љумла: 

- машѓулиятњои муштараки мураббиёну  волидон бо кўдакон; 
- суњбатњои тарбиявї ва машваратњои педагогї бо мураббиёну волидон; 
- бозињои наќшофарї ва вазъиятњои иљтимоии моделсозишуда; 
- иљрои вазифањои иљтимої-ахлоќї дар муњити МТТ ва оила; 
- ташкили фаъолияти гурўњї ва инфиродии кўдакон; 
- усулњои њавасмандкунї, дастгирии эмотсионалї ва тањкими рафтори 

иљтимоии мусбат. 
Истифодаи шаклњо ва усулњои зикршуда ба рушди малакањои муошират, 

њамкорї, худидоракунї, масъулиятшиносї ва мутобиќшавии иљтимоии 
кўдакон мусоидат намуд. Татбиќи Барномаи корї бо дарназардошти 
хусусиятњои синнусолї ва инфиродии кўдакон, сатњи рушди иљтимоии онњо 
ва имкониятњои воќеии муњити МТТ ва оила амалї гардид, ки ин 
самаранокии онро баланд бардошт. (Барномаи кории рушди сифатњои 
иљтимоии кўдакони синни калони томактабї дар МТТ ва оила дар рисолаи 
илмї пешнињод шудааст) 

Натиљањои ибтидої ва љараёнии татбиќи амсила ва барномаи корї 
нишон медињанд, ки истифодаи маќсадноки шаклњо ва усулњои 
пешнињодшуда ба баланд гардидани сатњи рушди сифатњои иљтимоии 
кўдакон бењтар шудани муоширати байнињамдигарї ва тањкими фазои 
мусоиди равонї ва иљтимої дар МТТ ва оила мусоидат менамояд. Њамзамон, 
фаъол гардидани наќши мураббиёну волидон дар раванди тарбия ва рушди 
иљтимоии кўдакон мушоњида гардид, ки яке аз нишондињандањои муњими 
самаранокии амсила ва барномаи кории  тањияшуда ба њисоб меравад. 

Дар фасли  дуюми боби сеюм тањлили љамъбастии натиљањои корњои 
озмоишї дар асоси муќоисаи нишондињандањои ташаккули  сифатњои 
иљтимоии кўдакон дар марњилањои муќарраркунанда, ташаккулдињанда ва 
назоратї пешнињод мегардад. Ин љо бояд таъкид кард, ки МТТ ва оила  
њамчун нињоди ибтидоии иљтимої дорои имкониятњои васеъ барои рушди 
иљтимоии кўдак мебошад. Њамкории субъектї-субъектии падару модар бо 
кўдакон ба ташаккули фаъолнокї, мустаќилият, ташаббускорї, ќобилияти 
њамкорї ва рушди рўњияи мусбии эмотсионалї мусоидат менамояд. Баланд 
гардидани салоњияти мураббиёну падару модар имкон медињад, ки муњити 
МТТ ва оила солим, дастгиркунанда ва рушдёбанда фароњам оварда шавад.  
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Тањлил ба муайян намудани динамикаи таѓйироти сифатї ва миќдорї 
дар сатњи рушди сифатњои иљтимоии кўдакон равона шуда, самаранокии 
амсилаи сохторї-муњтавої ва барномаи кории тањияшударо инъикос 
менамояд. Натиљањои бадастомада баъд аз коркарди математикї љамъбаст 
гардида, дар љадвалњва диаграммањо инъикос ёфтаанд. 

Тањлили маълумотњо нишон медињад, ки дар гурўњи озмоишї (ГО) чунин 
таѓйироти назарраси сифатї ва миќдорї дар  ташаккули мустаќилияти 
кўдакон ба ќайд гирифта шудааст:  Тибќи маълумоти диаграммаи 7 сатњи 
пасти ташаккули мустаќилият дар кўдакон аз 25,5% то 6,5% коњиш ёфта,яъне  
19% пастшавиро  нишон медињад. Њамзамон, сатњи баланди мустаќилият аз 
10,5% то 51% афзоиш ёфтааст, ки далели рушди устувори ин сифати иљтимої 
мебошад. 

Дар гурўњи назоратї (ГН) бошад, таѓйироти нишондињандањо 
характери ночиз дошта, дар њудуди 3–5% боќї мондааст. Аз љумла, 
пастшавии сатњи пасти мустаќилият њамагї 3,5%-ро ташкил дода, сатњи 
баланди мустаќилият танњо аз 14,5% то 18,5% (яъне 4%) афзоиш ёфтааст. Ин 
њолат набудани таъсири маќсадноки педагогиро дар раванди рушди 
сифатњои иљтимоии кўдакон дар гурўњи назоратї нишон медињад. 

Муќоисаи натиљањо гувоњї медињад, ки дар гурўњи озмоишї гузариши 
кўдакон аз сатњи миёна ба сатњи баланд 23%-ро ташкил додааст, дар њоле ки 
дар гурўњи назоратї ин нишондињанда њамагї 3% афзоиш ёфтааст. Ин 
тамоюл равшан собит менамояд, ки барномаи тањияшуда ва амсилаи 
сохторї-муњтавої дар рушди мустаќилият ва дигар сифатњои иљтимоии 
кўдакон дар ГО нисбат ба ГН самараноктар мебошад. 

 

 
Диаграммаи 2.  Натиљањои ташхиси мустаќилияти кўдакони ГО ва ГН (%) 

 

Сифатњои фаъолнокии кўдакон. Дар марњилаи назоратии озмоиш дар 
гурўњи озмоишї (ГО) коњиши сатњи пасти фаъолият 12,9% (фарќият нисбат 
ба аввала 11%)-ро ташкил дод, дар њоле ки дар гурўњи назоратї (ГН) ин 
нишондињанда 19,5% (фарќият 2,4%) буд. Ин њолат бењтар будани натиљањо 
дар ГО-ро нишон медињад. 
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Афзоиши сатњи миёна дар ГО 39,6%-ро ташкил додааст, дар њоле ки 
дигаргунињои мусбат дар ГН њамагї 7,5% буда, нисбат ба ГО 20,1% камтар 
мебошад. Дар сатњи баланд дар ГО 47,5%, дар ГН бошад 17,5% кўдакон ба 
ќайд гирифта шуданд.  

 
       

Диаграммаи 3. Натиљањои ташхиси фаъолнокии кўдакони ГО ва ГН (%) 

Сифатњои ташаббускорї. Дар марњилаи муќарраркунанда дар ГО сатњи 
паст 40%, миёна 55%, баланд 5% ва дар ГН мутаносибан 30%, 62,5%, 7,5% 
буд. Дар марњилаи назоратї дар ГО сатњи паст то 5% коњиш ёфта, сатњи 
миёна 60% ва сатњи баланд то 35% афзоиш ёфт; дар ГН сатњи паст 25%, миёна 
62,5% (бетаѓйир) ва сатњи баланд 12,5%-ро ташкил дод. Љамъбасти њамаи 
гурўњњо дар њар ду марњила 100% мебошад. 

 

 
Диаграммаи 4. Натиљањои ташхиси салоњияти ташаббускории 

кўдакони ГО ва ГН (%) 

 
Рушди рафтори ихтиёрї. Дар марњилаи муќарраркунанда дар гурўњи 

озмоишї сатњи паст 17,5%, миёна 77,5% ва баланд 5%-ро ташкил дод, дар 
њоле ки дар гурўњи назоратї ин нишондињандањо мутаносибан 22,5%, 70% ва 
7,5% буданд. Дар марњилаи назоратї дар ГО сатњи паст то 5% коњиш ёфта, 
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сатњи миёна 75% ва сатњи баланд то 20% афзоиш ёфт; дар ГН сатњи паст 
17,5%, миёна 72,5% ва сатњи баланд 10%-ро ташкил дод. 
          
          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          
Диаграммаи 5. Натиљањои ташхиси рушди рафтори ихтиёрї 

дар кўдакони ГО ва ГН (%) 
 

Инкишофи сифатњои якљоя амал кардан.  Дар марњилаи 
муќарраркунанда дар гурўњи озмоишї сатњи паст 32,3%, миёна 60%, баланд 
7,7%, ва дар гурўњи назоратї мутаносибан 28,5%, 65%, 7,5% буд. Дар 
марњилаи назоратї дар ГО сатњи паст то 5,5% коњиш ёфта, сатњи миёна 62,6% 
ва сатњи баланд то 31,9% афзоиш ёфт; дар ГН сатњи паст 20%, миёна 65% 
(бетаѓйир) ва сатњи баланд 15%-ро ташкил дод. 

 

 
 

Диаграммаи 6. Натиљањои ташхиси рушди ќобилияти якљоя амал  кардан 
ва њамкорї дар кўдакони ГО ва ГН (%) 

 
Ташаккули худбањодињї. Дар марњилаи муќарраркунанда дар гурўњи 

озмоишї сатњи паст 10%, миёна 76,5%, баланд 13,5%, ва дар гурўњи назоратї 
мутаносибан 7,5%, 80%, 12,5%-ро ташкил дод. Дар марњилаи назоратї дар 
ГО сатњи паст то 0% коњиш ёфта, сатњи миёна 25,5% ва сатњи баланд то 74,5% 
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афзоиш ёфт; дар ГН сатњи паст 2,6%, миёна 37,4% ва сатњи баланд 50,5%-ро 
ташкил дод. 

 

         
Диаграммаи 7. Натиљањои ташхиси рушди худбањодињї 

               дар кўдакони ГО ва ГН (%) 

 
Руњияи мусбии эмотсионалї.  Маълумоти диаграмма нишон медињад, ки 

дар марњилаи муќарраркунанда нишондињандањои руњияи мусбии 
эмотсионалї дар гурўњњои озмоишї ва назоратї ќариб яксон буданд (ГО: 
паст – 27,5%, миёна – 42,5%, баланд – 30%; ГН: мутаносибан 20%, 47,5%, 
32,5%). 

Дар марњилаи назоратї таѓйироти назаррас асосан дар гурўњи озмоишї 
ба ќайд гирифта шуд: сатњи паст то 2,5% коњиш ёфта, сатњи миёна то 12,5% 
кам шуд ва сатњи баланд то 85% афзоиш ёфт. Дар гурўњи назоратї бошад, 
нишондињандањо ќариб бетаѓйир боќї монданд (паст – 20%, миёна – 45%, 
баланд – 35%). 

 
Диаграммаи 8.  Натиљањои ташхиси руњияи мусбии эмотсионалии 

кўдакон ГО ва ГН (%) 
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Натиљањои корњои озмоишї тањлил ва љамъбаст карда шуданд. 
Маълумоти таљрибавї собит намуд, ки дар гурўњи озмоишї нисбат ба гурўњи 
назоратї таѓйироти назарраси сифатї ва миќдорї дар: 

- сатњи фаъолият ва ташаббускорї; 
- мустаќилият ва худидоракунї; 
- худбањодињї ва худшиносии иљтимої; 
- муносибати мусбати эњсосї; 
- рафтори ихтиёрї; 
- ќобилияти њамкорї ва фаъолияти муштарак 

ба ќайд гирифта шудааст. 
Ин таѓйирот исбот менамоянд, ки амсилаи тањияшуда ва шароитњои 

психологї-педагогии пешнињодшуда самаранок буда, ба рушди иљтимоии 
кўдакон таъсири устувор мерасонанд. 

Дар тањлили натиљањои бадастомада муайян гардид, ки аксарияти 
кўдакони гурўњи озмоишї (ГО) – 30,4% сатњи баланди рушди иљтимої 
доранд, ки ин нишондињанда дар марњилаи муќарраркунанда 8,2% ташкил 
медод.  Ин нишон медињад, ки аксари кўдакон малакањои иљтимоиро дар 
сатњи зарурї аз худ кардаанд.  
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Диаграммаи 9. Натиљаи ташхиси сифатњои иљтимоии кўдакони гурўњи озмоишї ва 

назоратї дар озмоиши ташаккулдињанда 

Њамин тариќ, натиљањои тањлил нишон медињанд, ки татбиќи амсилаи 
сохторї-муњтавої ва барномаи кории тањияшуда ба баланд гардидани сатњи 
мустаќилият, фаъолиятнокї, малакањои муошират ва мутобиќшавии 
иљтимоии кўдакон, рушди салоњияти  мураббиёну волидон мусоидат 
намудааст. Дар ин марњила таѓйироти сифатї ва миќдорї дар сатњи рушди 
сифатњои иљтимоии кўдакон љамъбаст ва хулосањои илмї бароварда шуданд. 
Таѓйироти назаррас дар рушди муоширати иљтимої, фаъолиятњои муштарак, 
бењбудии эмотсионалї ва рафтори иљтимоии кўдакон мушоњида гардиданд. 
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ХУЛОСАИ УМУМӢ 
1. Тањлили масъалаи рушди сифатњои иљтимоии кўдакони синни калони 

томактабї дар шароити МТТ ва оила моро ба хулосае овард, ки масъалаи 
мазкур яке аз масъалањои мубрам ва афзалиятноки педагогикаи муосир ба 
шумор меравад. Зеро рушди иљтимоии кўдак дар муњити оила равандест, ки 
муносибат, фаъолият ва њамбастагии кўдак бо аъзои оила, инчунин таъсири 
мутаќобилаи омилњои психологї, педагогї ва иљтимоиро дар бар гирифта, 
заминаи ташаккули шахсияти иљтимоан фаъол ва мутобиќ ба љомеаро 
фароњам меорад [1-М; 5-М]. 

2. Дарки он ки оила дар рушди сифатњои иљтимоии кўдак наќши асосиро 
мебозад, муайянкунанда ва созандаи хусусияти таълиму тарбия дар 
муассисањои томактабї ва ибтидої ба шумор рафта, татбиќи самараноки он 
аз фаъолияти бошууронаи волидон, мураббиён ва худи кўдак дар муњити 
мушаххаси иљтимої вобастагии зич дорад. Рушди иљтимоии кўдакон танњо 
дар њолате натиљаи устувор медињад, ки равандњои тарбиявї дар МТТ ва 
оила бо талаботи муассисањои таълимї њамоњанг гарданд [2-М; 7-М; 8-М]. 

3. Дар боби якум асосњои назариявї-методологии тањќиќ ошкор 
гардида, аќидањои педагогї ва психологї оид ба рушди иљтимоии кўдакон 
тањлил ва љамъбаст карда шуданд. Муайян гардид, ки рушди иљтимоии 
кўдакон аз љониби муњаќќиќон њамчун: 

- раванди азхудкунии меъёрњо, арзишњо ва ќоидањои рафтори иљтимої; 
- сохтори мураккаби равонї, ки муносибати кўдакро ба атрофиён, 

фаъолияти муштарак ва худшиносии иљтимої муайян мекунад; 
- омили ташаккули шахсияти иљтимоан фаъол, масъулиятшинос ва 

мутобиќшаванда; 
- заминаи ташаккули арзишњои ахлоќї ва муносибатњои байнишахсї 

таърифу тавсиф ёфтааст. [1-М; 3-М; 6-М]. 
4. Муайян карда шуд, ки рушди иљтимоии кўдакон раванди бисёрљабња 

буда, аз хусусиятњои синнусолї, муњити оилавї, услуби тарбия, сатњи 
муоширати оилавї ва фазои ахлоќию равонї вобастагии мустаќим дорад. 
Дар асоси тањлили назариявии адабиёти илмї амсилаи сохторї-муњтавоии 
ташаккули  сифатњои иљтимоии кўдакон тањия карда шуд  [2-М; 5-М]. 

5. Дар боби дуюм шароитњои психологї-педагогии рушди сифатњои 
иљтимоии кўдакон дар МТТ ва оила муайян ва илмї асоснок карда шуданд. 
Раванди тањќиќ нишон дод, ки ташаккули самараноки сифатњои иљтимоии 
кўдакон дар њолати фароњам овардани: 

муњити мусоиди равонї ва эмотсионалї дар МТТ ва оила; 
муоширати самаранок ва дастгирии эњсосї; 
иштироки фаъоли волидон дар њаёти иљтимоии кўдак [4-М; 7-М]. 
6. Ташкил ва гузаронидани кори озмоишї дар марњилањои ташхисї, 

ташаккулдињанда ва назоратї нишон дод, ки татбиќи маќсадноки ин 
шароитњо ба бењбудии назарраси рушди иљтимоии кўдакон мусоидат 
менамояд. Муайян гардид, ки њамкории мунтазам ва бошууронаи волидон бо 
муассисањои таълимї наќши калидї дар рушди сифатњои иљтимоии кўдакон 
мебозад. 
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7. Дар боби сеюм натиљањои корњои озмоишї тањлил ва љамъбаст карда 
шуданд. Маълумоти таљрибавї собит намуд, ки дар гурўњи озмоишї нисбат 
ба гурўњи назоратї таѓйироти назарраси сифатї ва миќдорї дар: 

сатњи фаъолият ва ташаббускорї; 
мустаќилият ва худидоракунї; 
худбањодињї ва худшиносии иљтимої; 
муносибати мусбати эњсосї; 
рафтори ихтиёрї; 
ќобилияти њамкорї ва фаъолияти муштарак 

ба ќайд гирифта шудааст  [2-М; 7-М]. 
8. Ин таѓйирот исбот менамоянд, ки амсилаи тањияшуда ва шароитњои 

психологї-педагогии пешнињодшуда самаранок буда, ба рушди иљтимоии 
кўдакон таъсири устувор мерасонанд. Натиљањои бадастомада дурустии 
фарзияи пешбаришударо тасдиќ намуда, нишон медињанд, ки истифодаи 
равишњои муосир дар њамкорї бо волидон метавонад самаранокии тарбияи 
иљтимоии кўдаконро ба таври назаррас баланд бардорад [2-М]. 

9. Дар љамъбасти фаъолияти тањќиќотї метавон хулоса намуд, ки рушди 
сифатњои иљтимоии кўдакони синни калони томактабї дар МТТ ва оила 
раванди маќсаднок, илмї асоснок ва амалан самаранок мебошад. Натиљањои 
тањќиќ дорои ањаммияти назариявї ва амалии муњим буда, метавонанд: 

- дар таљрибаи тарбияи оилавї; 
- дар фаъолияти муассисањои томактабї ва ибтидої; 
- дар баланд бардоштани салоњияти педагогии волидон ва мураббиён; 

- дар тањияи барномањо ва дастурњои методї 
ба таври васеъ истифода шаванд  [8-М]. 

10. Њамин тавр, натиљањои бадастомада собит менамоянд, ки рушди 
сифатњои иљтимоии кўдакони синни калони томактабї дар шароити МТТ ва 
оила танњо дар њолате самаранок амалї мегардад, ки њамкории устувор ва 
бошууронаи њамаи субъектњои раванди тарбия таъмин гардида, арзишњои 
иљтимої ба мазмун ва муњтавои њаёти њаррўзаи кўдак ворид карда шаванд.  

Тавсияњо оид ба истифодаи амалии натиљањои тањќиќот 
1. Мушкилоти рушди иљтимоии кўдакон дар муњити оилавї њамчун 

масъалаи афзалиятнок баррасї карда шавад. Тарбияи муташаккилона ва 
маќсаднок дар оилае, ки муњити гарм, муносибатњои эътимоднок ва 
дастгирии эњсосї фароњам оварда шудааст, бояд вазифаи асосии волидон 
дониста шавад. 

2. Волидон вазифадор гарданд, ки аз давраи синни калони томактабї ба 
рушди иљтимоии кўдакон диќќати љиддї дињанд ва онњоро ба тањсилоти 
ибтидої омода намоянд. Барои ин, бояд маводи таълимї, бозию тарбиявї ва 
шароити мусоиди рушди иљтимої дар хона фароњам оварда шавад. 

3. Муайян гардид, ки аксари волидон асосан аз усулњои анъанавии 
тарбия истифода мебаранд ва дар татбиќи усулњои муосир ва инноватсионї 
мушкилї мекашанд. Аз ин рў, волидон бояд бо усулњои нави педагогї ва 
психологї бештар шинос карда шаванд. 

4. Волидон бояд пайваста сатњи дониш ва малакањои худро оид ба 
тарбияи иљтимоии кўдакон такмил дињанд. Иштирок дар машваратњо, 
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семинарњо ва барномањои омўзишї метавонад самаранокии тарбияи 
оилавиро ба таври назаррас баланд бардорад. 

5. Тавассути љалби фаъолонаи волидон ба њаёти иљтимоии кўдакон, 
имконият фароњам меояд, ки кўдакон сифатњои иљтимоии худро инкишоф 
дода, њамчун шахсиятњои масъулиятшинос, мустаќил ва фаъол ташаккул 
ёбанд. 

6. Муассисањои таълимї вазифадор карда шаванд, ки на танњо 
кўдаконро дар раванди рушди иљтимоии онњо дастгирї намоянд, балки 
волидонро низ њамчун шарикони фаъоли тарбия ба ин раванд љалб созанд. 

7. Дар фаъолияти муассисањои томактабї ва ибтидої њамкории доимї 
ва маќсадноки мураббиён бо волидон ба роњ монда шавад, то ки талаботи 
оила ва муассисаи таълимї дар рушди иљтимоии кўдак њамоњанг гарданд. 

8. Мураббиён ва тарбиятгарон бояд њангоми кор бо кўдакон 
хусусиятњои инфиродї, сатњи рушди иљтимої ва шароити оилавии онњоро ба 
назар гиранд, то ки равиши тарбиявї бештар самаранок бошад. 

9. Натиљањои тањќиќот дар тањияи барномањои тарбиявї, дастурњои 
методї ва тавсияњои амалї барои волидон ва мураббиён истифода карда 
шаванд. 

10. Амсилаи тањияшудаи ташаккули  сифатњои иљтимоии кўдакон дар 
шароити МТТ ва оила метавонад њамчун заминаи методї барои такмили 
таљрибаи тарбияи оилавї ва гузаронидани тањќиќоти минбаъдаи илмї 
мавриди истифода ќарор гирад. 
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ВВЕДЕНИЕ  
 

Актуальность темы (предмета) исследования.  Социальная адаптация 
человека — то есть способность успешно приспосабливаться к новым 
социальным условиям — неразрывно связана с постоянными изменениями, 
происходящими в обществе. Понимание общественных процессов, а также 
поддержка этих процессов и активное участие в них являются важнейшей задачей 
воспитания и неотъемлемой частью личностного развития. При определении 
новых целей воспитательного процесса необходимо учитывать ту 
первостепенную роль, которую играет семейная среда в формировании личности. 

Целью сотрудничества дошкольного образовательного учреждения и семьи 
является создание условий для социализации, учитывающих индивидуальные 
особенности ребенка. Совместными усилиями учреждение и семья обеспечивают 
необходимую среду для социального развития. В своих выступлениях Основатель 
мира и национального единства — Лидер нации, Президент Республики 
Таджикистан, уважаемый  Эмомали Рахмон, отмечал следующее: «При 
реализации требований социокультурной политики государства Таджикистан три 
ключевых фактора — общество, школа и семья — должны действовать в тесном 
взаимодействии, чтобы воспитать подрастающее поколение страны в духе 
патриотизма, национального самосознания и толерантности» [4, с. 15]. 

Период детства, в возрасте от трёх до одиннадцати лет,  в научной литературе 
определяется как важнейший  этап формировани личности и усвоения первичных 
форм социального поведения. В Стратегии развития образования Республики 
Таджикистан на период до 2030 года закреплено, что «дошкольное образование 
направлено на предоставление услуг по развитию детей и рассматривается 
Правительством Республики Таджикистан как одно из приоритетных 
направлений в сфере образования» [5, с. 17]. 

Следует отметить, что именно в раннем возраста ребенок постепенно 
усвивает социальное нормы поведения, учиться  предвидеть последствия своих 
поступков, а также понимать эмоциональное состояние окружающих людей. 
Данное освоение осуществляется в процессе взаимодействие с ближайщими 
людьми, прежде всего в семье, также  учрждениях дошкольного образования. Эти 
социальные институты играют важную воспитательную роль, необходимыми для 
поведения в обществе, при этом формируя у него начальные навыки социальной 
компетентности. В этой связи академик Ф. Шарифзода отмечает: «Социально-
педагогические ценности отражают сущность и содержание ценностей, 
функционирующих в различных социальных системах и проявляющихся в 
общественном сознании в формах морали, религии и философии. Это идеи, 
понятия и правила, которые систематизируют образовательную деятельность и 
социальное взаимодействие в рамках общества» [32, с. 243]. 

Исследования Л.С. Выготского и других представителей психологической 
науки подтверждают, что «именно в этот временной промежуток формируются 
фундаментальные предпосылки личностного и социального развития ребёнка, а 
также основы его дальнейшей способности к сотрудничеству, саморегуляции и 
конструктивному взаимодействию» [6, с. 243]. 
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Как уже отмечалось, первичная социализация — фундаментальный процесс 
усвоения социальных норм в детстве — начинается в семье и дошкольных 
учреждениях и продолжается в последних. Семья и образовательные учреждения 
несут главную ответственность за воспитание подрастающего поколения, 
поскольку именно они прививают ценности, а также передают знания и навыки, 
необходимые для успешной жизни в обществе. Ученые отмечают, что дети 
дошкольного возраста способны легко переключать внимание с одного объекта на 
другой, что позволяет им познавать окружающий мир. Это осознание 
формируется в процессе приобретения социального опыта и развития социальных 
отношений, а также благодаря разнообразным действиям и усвоенным моделям 
поведения. 

На основании вышеизложенного можно отметить, что успешное социальное 
развитие ребенка происходит благодаря эффективному взаимодействию семьи и 
дошкольного образовательного учреждения. Анализ рассматриваемой проблемы 
показал, что многие родители не готовы к этому процессу; как следствие, 
развитие детей протекает без целенаправленного формирования необходимых 
социальных качеств. Отмеченные обстоятельства подчеркивают актуальность 
темы нашего диссертационного исследования. 

Степень разработанности темы исследования.  
В настоящее время в процессе рассмотрения проблемы социального развития 

детей дошкольного возраста и младших школьников выделяются следующие 
педагогические факторы, широко используемые в современной педагогике: 

- теория социализации; 
- социальное развитие как совокупность непрерывной социализации; 
- индивидуализация и культурообразование как важнейшие компоненты 

социального развития детей дошкольного и младшего школьного возраста. 
В «Государственной программе развития дошкольного образования в 

Республике Таджикистан на 2020–2025 годы» [2] особое внимание уделяется 
социализации и индивидуализации ребенка, что обеспечивает его всестороннее 
развитие. Это меняет подход специалистов к вопросу социального развития 
ребенка, способствуя сотрудничеству дошкольных учреждений и семьи в 
процессах воспитания и социального становления. Ученые подчеркивают 
важность воспитания как в условиях дошкольного учреждения, так и в семье. 
Зарубежные ученые Л.С.Выготский [6],  Т.Н. Доронова [8], Е.С.Евдокимова [9], 
Л.В.Коломийченко[14], А.В. Петровский [28], А.Н.Щетинина [33], Л.А.Метлякова 
[24] и отечественные ученые М.Лутфуллозода [18], Ф.Шарифзода [32], 
Х.Рањимзода [29], С.Негматов,   Б.Маљидова [19;21], Н.М.Юнусова, Ф.Гулмадов, 
М.Иззатова [11], Л.М.Иматзода [10;22], М.Обидова рассматривают дошкольное 
учреждение и семью как ключевые факторы социализации ребенка в раннем 
возрасте, отмечая их решающую роль в формировании личности и базовых 
социальных навыков. 

Отечественные ученые и исследователи — М.Лутфуллозода [17], Х.Зиёи [25], 
Г.Бобизода [25], М.Каримзода, К.Мухтори, С.Туронов [12], Ш.Исрофилниё, 
А.Байзоев [25] опубликовали научные статьи и методические пособия, 
посвященные развитию компетенций у детей и учащихся. Также, молодые 
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исследователи, такие как В. Давлатбекзода, М. Сафаров, Р. Азиззода, Х. 
Нарзуллоев, Р. Неъматов и другие защитили свои диссертации. 

Социальное развитие детей в ДОУ и семье достаточно подробно исследовано 
известными учеными О. Ф. Борисова, И. А. Дядюнова, Л. В. Коломийченко [14]. 
Диагностика развития социальных качеств  детей дошкольного возраста 
исследовались  учеными А.Н.Щетинина [33], А.В.Минина, Л. А. Метлякова [24]. 

В то же время глубокое исследование проблемы социального развития 
учащихся начальных классов в условиях семьи с точки зрения самостоятельности 
семейных коллективов до настоящего времени остается недостаточно 
разработанным.  

Анализ психолого-педагогической литературы и практики работы педагогов 
в дошкольных и школьных образовательных учреждениях позволил выявить ряд 
противоречий: 

1. Социально-педагогический уровень: государственный требованиями 
общества  на обеспечение социального развития детей и недостаточная 
компетентность педагогов и родителей, которым не хватает необходимых знаний 
по этим актуальным вопросам; 

2. Научно-теоретический уровень: между высокой степенью изученности 
аспектов соуиального развития и детей в психолого-педагогической науке и 
недостаточностью теоретических моделей, также научно обоснованных программ 
для социального развития детей старшего дошкольного возраста в условиях ДОУ 
и семьи. 

3. Научно-практический уровень: между необходимостью эффективного  
формирования социальных качеств у детей в условиях ДОУ и семьи, и 
недостаточной разработанностью практических методик, педагогических 
технологий, диагностик, для регулярного использования педагогами и 
родителями. 

Рассмотренные противоречия позволили более точно определить проблему 
исследования и наметить эффективные пути формирования необходимых 
социальных качеств у детей старшего дошкольного возраста и младших 
школьников. 

Недостаточная разработанность обозначенной проблемы обусловила выбор 
темы исследования: «Педагогические условия развития социальных качеств детей 
старшего дошкольного возраста в дошкольном образовательном учреждении и 
семье». 

Связь исследования с программами (проектами) и научными темами. 
Диссертационное исследование выполнено в рамках реализации 

перспективного плана научно-исследовательских работ на кафедре 
общеуниверситетской  педагогики Таджикского государственного 
педагогического университетеа имени Садриддина Айни на 2018–2023 годы по 
теме «Современные пути и методы социализации подрастающего поколения в 
процессе учебно-воспитательной деятельности», а также в соответствии с 
основными положениями Национальной стратегии развития образования 
Республики Таджикистан до 2030 года и Государственной программы развития 
дошкольного образования в Республике Таджикистан на 2020–2025 годы. 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ИССЛЕДОВАНИЯ 
 

В диссертационном исслдеовании рассматривается вопрос развития 
социальных качеств у детей старшего дошкольного возраста в семье. Основной 
целью данного исследования является определение педагогических условий 
формирования социальных компетенций детей в ДОУ и семейной среде, 
разработка и обоснование программы и модели, направленных на формирование 
социальных качеств у детей старшего дошкольного возраста. Изучение 
психологических и педагогических условий для эффективной реализации рабочей 
программы и разработанной модели развития социальных качеств у детей в ДОУ 
и семье. 

Цель исследования -  теоретически обосновать проблему исследования, 
разработать и обеспечить педагогические условия для эффективной реализации 
рабочей программы и структурно-содержательный модель, направленные 
развития социальных качеств детей старшего дошкольного возраста  во 
взаимодействии ДОУ  и  семьи. 

Задачи исследования. Для достижения поставленной цели необходимо 
решить следующие задачи: 

- провести теоретико-методологический анализ психолого-педагогический 
литературы по проблеме развития социальных качеств детей старшего 
дошкольного возраста в сотрудничестве ДОУ и семьи;  

- определить и теоретически обосновать комплекс психолого-педагогических 
условий, обеспечивающих эффективность реализации модели «Развитие 
социальных качеств у детей старшего дошкольного возраста в ДОУ и семьи, а 
также рабочей программы «Я, мы и другие» на основе применения 
педагогических технологий. 

- Разработать и содержательно обосновать программу педагогического 
сопровождения воспитателей и родителей, направленную на развитие их 
педагогической компетентности и укрепеление взамидействия ДОУ и семьи 
вцелях формирования социальных качеств у детей старшего дошкольного 
возраста. 

- разработать и обосновать критерии и эксперименально проверить 
эффективность разработанной  структурно-содержательной модели, программы и 
выявленных педагогических условий. 

Объект исследования – процесс развития социальных качеств у детей 
старшего дошкольного возраста во взаимодействии  ДОУ и   семьи. 

Предмет исследования –  педагогические условия развития социальных 
качеств детей старшего дошкольного возраста во взаимодействии ДОУ и  семьи, 
обеспечивающие эффективную реализацию структурно-содержательной  модели 
и рабочей программы «Развитие социальных качеств  детей старшего 
дошкольного возраста в ДОУ и семьи». 

Гипотеза исследования. Эффективное формирование социальных качеств у 
детей старшего дошкольного возраста во взаимдействии ДОУ и семьи будут  
обеспечиваться, если:  
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- процесс формирования социальных качеств у детей старшего дошкольного 
возраста будет осуществляться на основе теоретически обоснованных психолого-
педагогических подходов, которые учитывают возрастные особенности детей и 
возможности взаимодействия ДОУ и семьи; 

- будет разработана и реализована структурно-содержательный модель 
«Формирование социальных качеств у детей старшего дошкольного возраста в 
ДОУ и семье»,  включающая  взаимосвязанные  целевой, содержательный, 
меодический и результативные компоненты, обеспечивающие целостность и 
последовательность педагогического процесса;   

- будут обеспечены  и реализованы педагогические условия, необходимые 
для эффективной  реализации рабочей программы «Я, мы и другие» 
предусматривающие использование современных педагогических технологий и 
согласованное взаимодействие педагогов и родителей; 

- будет осуществляться целенаправленное повышение психолого-
педагогической компетентности педагогов и родителей в личностном, 
когнитивном и деятельностном аспектах, обеспечивающие их активное участие  в 
процессе развития социальных качеств у  детей старшего дошкольного возраста. 

- будет разработана система диагностики развития социальных качеств детей 
старшего дошкольного возраста, включающие критерии, показатели и уровни их 
развития, позволяющие объективно оценивать динамику результатов и  
определять  эффективность реализации разработанной модели и педагогических 
условий. 

Основные этапы исследования. Диссертационное исследование 
проводилось в три взаимосвязанных этапа. 

Первый этап - поисково-теоретический (2019–2020 гг.), включал: 
изучение научной литературы по рассматриваемой проблеме;отбор наиболее 

значимых теоретических и методологических подходов, имеющих 
принципиальное значение для исследования;уточнение предмета предстоящего 
исследования и формулирование гипотезы;анализ и обобщение наиболее 
существенных полученных результатов, определение необходимых условий для 
разработки модели;выбор диагностического инструментария и средств для 
дальнейшей работы. 

Второй этап - экспериментально-практический (2020–2022 гг.), 
предусматривал: работу по реализации разработанной программы развития 
социальных качеств у детей соответствующего возраста в условиях семьи; 
изучение исходного уровня родительской компетентности, значимой для решения 
поставленной проблемы; проведение констатирующего, формирующего и 
контрольного экспериментов. 

Третий этап - обобщающий (2022–2025 гг.), включал: анализ и обработку 
эмпирических данных, полученных в ходе экспериментальной работы; оценку и 
интерпретацию результатов исследования; формулирование общих выводов и 
оформление исследования в виде диссертационной работы. 

Методологические основы исследования составили теория познания, 
философские положения о всестороннем развитии личности, идеи единства 
деятельности всех образовательных и воспитательных учреждений и 
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общественных институтов, положения о социальной сущности личности, а также 
философские концепции, направленные на гармоничное и всестороннее развитие 
человека. 

В качестве методологических подходов в исследовании использовались: 
- системный подход (Б. Г. Ананьев, В. А. Сластёнин); 
- личностно-ориентированный подход (Е. В. Бондаревская, О. С. Газман, В. 

А. Сластёнин); 
- компетентностный подход (Х. Лютцина, К. Роджерс, А. В. Хуторской), 

реализуемый через формирование социальной компетентности детей и родителей; 
- субъектно-деятельностный подход (К. А. Абульханова-Славская, О. А. 

Ленглер, Н. Н. Поддьяков, В. И. Слободчиков, Т. П. Симакова, О. В. Суворова). 
Теоретические основы исследования диссертационного исследования 

составили труды отечественных и зарубежных учёных - педагогов, философов, 
социологов и психологов - посвящённые возможностям использования средств 
обучения и воспитания в подготовке родителей и педагогов к формированию 
социальных компетенций подрастающего поколения, передовой педагогический 
опыт дошкольных образовательных учреждений, а также действующие законы и 
концепции Республики Таджикистан и иные нормативно-правовые акты. 

Кроме того, теоретической базой исследования послужили следующие 
положения и концепции: 

- концепция социального развития как целенаправленного воспитательного 
процесса, ориентированного на подрастающее поколение; 

- положения теории семейного воспитания; 
- идеи, направленные на развитие мотивации и самостоятельной активности 

личности; 
- представления о субъектности и отражении личности одного человека в 

другом; 
- концепция межличностных отношений; 
- идеи развития субъект-субъектных отношений, формирующихся в 

повседневном взаимодействии родителей и детей; 
- концепции взаимодействия дошкольных и общеобразовательных 

учреждений с семьёй как ведущей средой развития ребёнка. 
Источники информации  послужили труды философов, социологов, 

политологов, психологов и педагогов; законы Республики Таджикистан «Об 
образовании», «Об ответственности родителей за обучение и воспитание детей»; 
Национальная концепция воспитания в Республике Таджикистан; Национальная 
стратегия развития образования в Республике Таджикистан на период до 2030 
года; Государственная программа развития дошкольного образования в 
Республике Таджикистан на 2020–2025 годы; фундаментальные труды 
выдающихся таджикско-персидских мыслителей и классиков литературы других 
народов, а также исследования учёных в области воспитания и формирования 
социальных компетенций подрастающего поколения; руководящие (директивные) 
документы системы образования. 
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Эмпирическая база исследования. Эмпирическую базу исследования 
составили: практическое взаимодействие автора диссертационного исследования 
с объектом изучения; анализ научно-методической литературы по теме; изучение 
общедидактических и теоретических источников по педагогике, психологии и 
методике обучения; изучение и использование передового педагогического 
опыта; наблюдение за процессом формирования социальных качеств 
подрастающего поколения. 

Кроме того, использовались эмпирические методы: анализ нормативно-
методических документов; анализ деятельности детей и учащихся; изучение 
педагогической деятельности воспитателей и учителей, родителей и 
общественных институтов; опытно-экспериментальная работа; комплекс 
различных методов; организация и проведение констатирующего и 
формирующего экспериментов; анализ и обобщение данных, полученных в ходе 
эксперимента, а также их сравнительный анализ и оценка; педагогическое 
наблюдение; беседы; диагностические оценочные методики. На основе 
полученных данных формировались научные выводы с применением 
качественных и количественных показателей, представленных в виде 
статистических данных и их обработки. 

База исследования. Исследование проводилось в дошкольных учреждениях 
№59 (район Исмоили Сомони), №52 (район Фирдавси) и №1 (район Шохмансур) 
города Душанбе, а также в учреждении №7 города Турсунзаде. Всего в 
экспериментальных этапах исследования приняли участие 150 детей. В 
заключительном этапе участвовали 60 детей старшего дошкольного возраста (из 
старших и подготовительных групп), шесть опытных педагогов и 50 родителей. 
После формирования экспериментальной (30 детей) и контрольной (30 детей) 
групп были созданы необходимые педагогические условия для проведения 
дальнейшей экспериментальной работы. Затем были подобраны и внедрены 
методы и приемы, соответствующие целям и задачам исследования. 

Научная новизна исследования: 
1. Теоретически обоснованы основные подходы к развитию социальных 

качеств у детей старшего дошкольного возраста во взаимодействии ДОУ и семьи.  
2. Выявлены и научно обоснованы педагогические условия обеспечивающие 

эффективное развитие  социальных качеств у детей старшего дошкольного 
возраста во взаимодействии ДОУ и семьи. Разработана и теоретически 
обоснована структурно-содержательная модель развития социальных качеств у 
детей старшего дошкольного возраста во взаимодействии ДОУ и семьи. 

3. В структуре педагогических условий обоснована система взаимодействия 
педагогов, родителей и детей, направленные на формирование ценностного 
отношения ребенка к себе, другим людям и совместной деятельности. 

4. Разработана рабочая программа «Я, мы и другие», предусматривающая 
комплексное взаимодействие педагогов и родителей и использование 
педагогических технологий направленные на развитие социальных качеств. 

5. Разработана система оценки уровня развития социальных качеств детей 
старшего дошкольного возраста. Оценить эффективность реализации 
разработанной модели и педагогических условий. 
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Положения выносимые на защиту: 
1. Доказано, что социальные качества детей старшего дошкольного возраста 

представляють собой комплекс взаимосвязанных личностных качеств   и 
характеризуют уровень социального развития. К социальным качествам 
относятся: активность, инициативность, самостоятельность, способность к 
регуляции социального поведения, способность к сотрудничеству и общению. 

2. Разработано структурно-содержательный модель развития социальных 
качеств у детей старшего дошкольного возраста во взаимодействии ДОУ и семьи, 
которая представляет собой целостную систему взаимосвязанных целевого, 
содержательного, методического и результативногог компонентов, 
обеспечивающие последовательность и целенаправленность процесса развития 
социальных качеств.  

3. Доказано, что эффективность развития социальных качеств у детей 
старшего дошкольногоь возраста обеспечивается комплексом педагогисеких 
условий. Целенаправленное повышение психолого-педагогических 
компетентности педагогов и родителей  явлется значимым условием 
эффективного равзития социальных качеств детей старшего дошкольного 
возраста и предполагает согласованность педагогических воздействий ДОУ и 
семьи. 

4. Выявлено, что разработанная система критериев, показателей и уровней 
развития социальных качеств позволяет определить динамику их развития у детей 
старшего дошкольного возраста и объективно оценить эффективность реализации 
структурно-содержательной модели, рабочей программы и комплекса 
педагогических условий. 

Теоретическая значимость исследования 
- проведён анализ существующих проблем и обобщены дополнительные 

данные о социальных качествах детей изучаемого возраста, воспитывающихся в 
семье; 

- уточнён и систематизирован понятийный аппарат исследования 
(социальные качества, субъект-субъектное взаимодействие детей с родителями в 
семье, родительская компетентность); 

- разработан комплекс социальных качеств, позволяющий оперативно 
выявлять изменения в развитии детей изучаемого возраста; 

- определены особенности субъект-субъектного взаимодействия родителей и 
детей в системе семейных отношений; 

- выявлен уровень родительской компетентности, значимый для развития 
социальных качеств у детей изучаемого возраста. 

 Практическая значимость исследования. 
- структурно-содержательная модель обеспечивает формирование 

социальных качеств у детей изучаемого возраста и может быть использована в 
дошкольных и общеобразовательных учреждениях; 

- программа педагогической поддержки родителей, направленная на 
формирование социальных качеств детей, может применяться воспитателями и 
психологами образовательных организаций при разработке различных программ 
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педагогического сопровождения, что особенно актуально при проявлениях 
асоциального поведения детей; 

- обоснован и апробирован инструментарий оценки, позволяющий 
диагностировать уровень сформированности социальных качеств у детей. 

Достоверность результатов исследования 
Достоверность обеспечивается обоснованностью и корректностью 

методологических и теоретических положений; использованием комплекса 
взаимодополняющих научных методов, адекватных предмету, цели и задачам 
исследования; согласованностью теоретических положений и выводов; 
достаточностью и репрезентативностью источников; теоретической 
обоснованностью разработанной системы формирования социальных качеств у 
детей старшего дошкольного возраста и младших школьников в современных 
условиях учебно-воспитательной деятельности. 

Дополнительно достоверность результатов подтверждается: 
- применением методологических подходов, интегрирующих данные 

философии, педагогики и других наук; 
- использованием методов, полностью соответствующих проблематике, 

целям и задачам исследования; 
- апробированными диагностическими методиками, обеспечивающими 

точную оценку уровня развития социальных качеств у детей; 
- выявлением положительной динамики развития социальных качеств у 

старших дошкольников; 
- контролем позитивных изменений во внутрисемейных отношениях между 

детьми и родителями; 
- личным участием автора на всех этапах исследования; 
- применением методов математической статистики. 
Соответствие диссертации паспорту научной специальности. 

Тема исследования полностью соответствует паспорту научной специальности 
5.3.2. Теория и методика дошкольного обучения и воспитания (дошкольная 
педагогика), в том числе, в частности, в пункте 4.1. – Теория, методы и 
методология изучения вопросов воспитания, образования и развития детей 
дошкольного возраста; психолого-педагогические основы и особенности 
формирования личности ребёнка от рождения до перехода в начальную школу; в 
пункте 4.3. – Специфика сотрудничества между социальными институтами, 
связанными с образованием и воспитанием детей дошкольного возраста; в пункте  
4.6. – Разработка научно обоснованных программ воспитания и образования детей 
в соответствии с содержанием педагогической деятельности и различными 
возрастными группами. 

Личный вклад соискателя учёной степени включает глубокий анализ 
научной литературы и источников, интерпретацию и систематизацию полученных 
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данных; проведение наблюдений и опытно-экспериментальной работы с 
представлением результатов; разработку и публикацию научных статей и 
методических материалов по теме исследования; изучение, анализ и оценку 
путей, методов и педагогических условий формирования социальных качеств 
подрастающего поколения в современных условиях дошкольных 
образовательных учреждений и семье; определение педагогических условий и 
использование современных методов обучения и воспитания при формировании 
социальных качеств у детей старшего дошкольного возраста и младших 
школьников в семье; разработку и апробацию модели формирования социальных 
качеств детей, программы развития родительской компетентности, а также 
подготовку методических рекомендаций для воспитателей и родителей по 
развитию социальных качеств у детей  в ДОУ и семье. 

Апробация и внедрение результатов диссертации осуществлялись в 
следующих формах: 

- в организации учебно-воспитательной деятельности воспитателей, учителей 
и родителей; 

- при проведении бесед, встреч и иных педагогических мероприятий с 
родителями; 

- на научно-теоретических конференциях и семинарах по проблематике 
исследования (в том числе: научно-практический семинар кафедры дошкольной 
педагогики и психологии; региональные семинары учителей начальных классов и 
центров развития ребёнка); 

- в ходе докладов и обсуждений на заседаниях и научно-практических 
семинарах Таджикского государственного педагогического университета имени 
С. Айни; 

- при выступлениях на университетских и республиканских научно-
практических конференциях. 

Публикации по теме диссертации 
Результаты диссертационного исследования отражены в 12 публикациях 

автора, из них 5 - в рецензируемых научных журналах, рекомендованных Высшей 
аттестационной комиссией при Президенте Республики Таджикистан, и 7 - в 
сборниках материалов конференций. 

Структура и объём диссертации. Структура и объём диссертационной 
работы определены целями и задачами исследования. Диссертация состоит из 
введения, трёх глав, общих выводов, списка литературы и приложений; общий 
объём - 192 страниц текста. Список литературы включает 188 источника. В тексте 
использованы  17 диаграммы и 10 таблиц. 
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ОСНОВНЫЕ ЧАСТИ ИССЛЕДОВАНИЯ 
 

 Во введении обосновывается актуальность темы диссертационного 
исследования, определяются объект, предмет, цель, задачи и гипотеза 
исследования, излагаются теоретическая и практическая значимость, 
новизна, выносимые на защиту вопросы, сведения об апробации и 
достоверности полученных результатов исследования. 

В первой главе  «Теоретико-методологические основы формирования 
социальных качеств детей старшего дошкольного возраста младших 
школьников» представлен анализ и обобщение теоретических и 
методологических основ формирования социальных качеств детей старшего 
дошкольного возраста в условиях ДОУ и семьи.  

В педагогической литературе подчеркивается, что «раннее социальное 
развитие ребенка служит фундаментальной основой формирования личности. На 
протяжении всей истории воспитание и взросление поколения, определяющего 
будущее, опирались на создание надлежащей среды — как в дошкольных 
образовательных учреждениях, так и в семье, — а также на развитие знаний и 
ценностей, связанных с семьей» [6;7;16]. 

Результаты теоретического анализа свидетельствуют о том, что социальное 
развитие детей старшего дошкольного возраста в ДОУ и семье рассматривается 
как важное и необходимое условие формирования гармоничной личности. 
Проведённый анализ создаёт методологическую основу для разработки 
педагогической модели и внедрения методов формирования социальных качеств 
детей. 
 В первом параграфе «Анализ психолого-педагогические основы 
социального развития у детей и младших школьников в психолого-
педагогической и методической литературе» рассматриваются сущность, 
содержание и особенности социального развития детей на основе анализа 
основных педагогических и психологических теорий и подходов.  

В статье 14 «Права родителей в отношении обучения и воспитания ребенка» 
Закона Республики Таджикистан «Об ответственности родителей за обучение и 
воспитание ребенка» указано: «Родители в отношении обучения и воспитания 
ребенка имеют следующие права: ...пункт 8) содействовать деятельности 
образовательного учреждения, в котором обучается ребенок» [3, с. 14]. 

Социальное развитие трактуется как сложный и поэтапный процесс усвоения 
социальных норм, нравственных ценностей, правил поведения и опыта 
социального взаимодействия, начало которого в первую очередь связано с 
семейной средой. Подчёркивается, что социальное развитие является не только 
результатом воздействия внешней среды, но и продуктом активного 
взаимодействия ребёнка с членами семьи. В этом контексте отечественный 
исследователь Х. Рахимзода отмечает: «Семья — это первый воспитатель, 
жизненный наставник и основа будущего характера и поведения каждого 
человека. В семье личность формируется, усваивает нравственные нормы, 
готовится к самостоятельной жизни и достигает зрелости» [29, с. 12]. 

Социальное развитие также в значительной степени зависит от социальной 
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среды, к которой относятся дошкольные учреждения, семья, друзья, соседи и 
образовательные организации. Влияние этой среды играет важную роль в 
формировании личности ребенка, его ценностей и социальных норм. Согласно 
исследованиям Л. С. Выготского «…социальное развитие происходит в процессе 
взаимодействия с окружающими — прежде всего со взрослыми и сверстниками, 
— которые выполняют поддерживающую и направляющую роль» [5, с.56].  

Анализ научных источников показывает, что семья является одним из 
ведущих институтов социализации ребенка и оказывает существенное влияние на 
развитие его социальных качеств, включая активность, инициативность, 
самостятелность, способность к регуляции социального поведения, 
сотрудничеству и общению.  

В параграфе рассматриваются основные психолого-педагогические факторы, 
опрделяющие социальное развитие детей старшего дошкольного возраста, среди 
которых стиль родительского воспитания, характер поведения и личный пример 
взрослых, уроень эмоциональной поддержки, а также нравственно-
психологический климат семьи. Особое внимание уделяется роли семьи в 
создании условий для развития у ребенка опыта позиивного взаимодействия, 
сотрудничества и самоятотельности, а также необходимости согласования 
воспитательных воздействий семьи и ДОУ. 

Отечественный исследователь профессор М. Иззатова придерживается 
мнения, что «Налаживание сотрудничества с родителями является важнейшим 
условием трудового воспитания детей. Согласованность требований в семье и 
детском саду способствует формированию трудовых навыков и компетенций, 
обеспечивая тем самым реализацию задач трудового воспитания. Следует 
учитывать, что не все родители осознают значимость, цели, средства и методы 
трудового воспитания»[11, с.68]. 

Также рассматриваются возрастные особенности детей старшего 
дошкольного возраста, и обосновывается положение о том, что именно на этом 
этапе развития закладываются основы социальной личности, межличностных 
отношений и социального самосознания. Подчёркивается, что согласованность 
воздействия психологических и педагогических факторов в семье является 
важнейшим условием успешного социального развития детей. 

Социальное развитие детей в дошкольных образовательных учреждениях и 
семье представляет собой сложный, многоуровневый и многогранный процесс, 
протекающий под одновременным воздействием педагогических, 
психологических и социальных факторов. Семейная среда закладывает 
фундаментальную основу для формирования таких социальных качеств, как 
самосознание, чувство ответственности, умение сотрудничать, уважение к 
окружающим и социальная адаптация. Исследователь Л. В. Коломийченко 
утверждает, что «социальное развитие — это динамичный и непрерывный 
процесс интериоризации социокультурных ценностей; он разворачивается 
посредством процессов социализации, индивидуализации и инкультурации и 
характеризуется количественными и качественными изменениями в характере 
взаимодействия личности с различными формами социокультурной среды» 
[54,с.51]. 
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Государственные нормативные документа Республики Таджикистан, в 
частности Государственный стандарт дошкольного обаразования Республики 
Таджикистан и Стандарт развития, воспитания и обучения детей раннего 
возраста (отрождения до 6-7 лет), определяют социально-коммуникативные и 
духовно-нравственное развитие как важнейшие направления дошкольного 
образования.  Данные положения подтверждают необходимость комплексного 
развития ребенка, включающего не только формирования знаний и 
познавательных способностей, но воспитание социально значимых качеств 
лисности -  таких как субъектность (способность к самостоятельности и 
принятию решений), эмоциональная компетентность (умение понимать 
эмоции и управлять ими) и коммуникативные навыки (способность 
взаимодействовать и сотрудничать с окружающими).  Это свидетельствует о 
том, что в процессе обучения и воспитания особое внимание уделяется не 
только получению знаний и развитию когнитивных навыков, но и 
формированию важных социальных качеств —таких как субъектность 
(способность к самостоятельности и принятию решений), эмоциональная 
компетентность (умение понимать эмоции и управлять ими) и 
коммуникативные навыки (способность взаимодействовать и сотрудничать с 
окружающими).  Такой подход позволяет воспитать всесторонне развитую 
личность, способную активно участвовать в жизни общества и строить 
здоровые отношения. 

Исследоатели Л.В., Коломиченко, А.А.Толмачева определяет ключевые 
компоненты социальной компетентности детей старшего дошкольного 
возраста следующим образом: 

–«коммуникативный — развитие речи как средства взаимодействия с 
окружающими; 

– когнитивный — понимание ребенком социальных норм поведения; 
– рефлексивный компонент — отслеживание и регулирование 

собственных моделей поведения; 
– поведенческий — модели поведения, основанные на интериоризации 

норм и правил; 
– аксиологический — наделение социальных норм личностной 

значимостью» [15, с.59]. 
Социальное развитие — это динамичный и сложный процесс, 

продолжающийся на протяжении всего детства и подросткового возраста. В 
этот период ребенок сталкивается с различными задачами, такими как 
адаптация к новым правилам, построение здоровых отношений и 
формирование собственной идентичности. Успех социального развития 
зависит от ряда факторов, включая поддержку родителей, благоприятную 
образовательную среду и возможности для общения со сверстниками. 
Известный таджикский педагог М. Лутфуллоев отмечал: «Чувства любви, 
уважения, ответственности и взаимопонимания формируются в семье. Если 
дома царит здоровая нравственная атмосфера, ребенок вырастает 
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воспитанным, добрым и ответственным человеком. Родители должны не 
только обеспечивать своего ребенка, но и направлять его на верный путь, 
прививая ему ценность честного труда и патриотизм, а также уважение к 
старшим и любовь к знаниям и учебе» [17, с. 10]. 

Во втором параграфе «Разработка структурно-содержательной 
модели формирования социальных качеств у детей старшего 
дошкольного возраста 

в условиях ДОУ и семьи в соответствии с современными 
требованиями» разработана и содержательно представлена тсруктурно-
содержательная модель формированич социальных качеств детей во 
взаимодействии ДОУ и семьи.   

Модель разработана с учетом результатов теоретического анализа 
психолого-педагогической литературы, современных требований к 
организации социального развития детей, а также необходимости обеспечения 
преемственности воспитательных воздействий ДОУ и семьи. 

Предложенная модель отражает целотсную систему взаимодействия 
основных компонентов процесса развития  социальных качеств детей и 
включает целевой, содержательный, организационно-деятельностный и 
результативно-оценочные компоненты:  

- Целевой компонент определяет направления и цели развития 
социальных качеств детей и ориентирован на формирование позитивных 
социальных отношений, самосознания и социальной адаптации. 

- Содержательный компонент включает содержание социального 
развития, Программу педагогической поддержки родителей, охватывая 
ценности, нормы и социальные знания, передаваемые в ДОУ и семейной 
среде. 

- Организационно-деятельностный определяет педагогические условия, 
формирование компетентности воспитателей и родителей, формы и методы 
педагогического воздействия родителей, направленные на организацию 
совместной деятельности детей и взрослых, эффективного общения и 
приобретения практического социального опыта. 

- Результативно-оценочный компонент отражает уровень 
сформированности социальных качеств детей и включает показатели и 
критерии оценки их социального развития. 

Следует отметить, что взаимосвязь  и последовательность 
представленных компонентов позволяют определить содержание, формы, 
методы и педагогические средства, обеспечивающие развитие у детей навыков 
взаимодействие со сверстниками и взрослыми, способности к сотрудничеству, 
отвественности, самостоятельности и соблюдение социальных норм.   
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Таблица 1 
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 СТРУКТУРНО-СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ МОДЕЛЬ РАЗВИТИЯ СОЦИАЛЬНЫХ 

КАЧЕСТВ У ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА ВО 
ВЗАИМОДЕЙСТВИИ ДОУ И СЕМЬИ» 

ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ И СЕМЬЯ 
Цель модели заключается в развитии  развития социальных качеств у детей старшего 
дошкольного возраста во взаимодействии доу и семьи 
 Задачи: - развитие активности, инициативности и самостоятельности у детей; 
способности к регуляции социального  поведения; способности к сотрудничеству 
и общению; способности участвовать в совместной деятельности и обеспечение 
взаимодействия ДОУ и семьи в процессе развития социальных качеств детей. 
Субъекты взаимодействия: дети, педагоги, родители. 
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 o Развитие социальных качеств у детей старшего дошкольного возраста, реализуемое 
псоредством рабочей программы,  

o Педагогическая поддержка и повышение компетентности педагогов и родителей,  

м
ет
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Педагогическое условие 1. Организация субъект-субъектного взаимодействия педагогов, 
родителей и детей  

Аксиологическ
ое направление   
 
 

Эмоциональное 
направление  

Когнитивно-
мотивационное 
направление  

Деятельностное 
направление  

Организационные формы: бытовая, образовательно-просветительская, коммуникативно-
эмоциональная, культурная (художественная и спортивная), духовно-нравственная и 
экономическая деятельность 

Этапы взаимодействия: мотивация → целепологание → планирование → 
совместная деятельность → рефлексия 

Педагогическое условие 2. Целенаправленное развитие психолого-педагогической 
компетентности педагогов и родителей 

Личностный Когнитивный Деятельностный 
Организационные формы работы с педагогами и родителями: информационно-
просветительская работа, вебинары, онлайн-курсы, семинары, тренинги, выполнение 
практических заданий, анализ педагогических ситуаций и групповая работа с родителями 

Этапы: проблемно-аналитический, поисково-диагностический, проектный, внедренческий, итогово-
обобщающий 

Ре
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 Критерии оценки  развития социальных качеств детей  

старшего дошкольного возраста 
Высокий уровень Средний уровень Низкий уровень 

Результат: положителная динамика уровня развития социальных качеств у детей старшего 
дошкольного возраста, подтверждаемая результатами педагогического эксперимента 

 
Исходя из вышеуказанных определний, можно сделать вывод, что 

разработанная  модель выступает методологической и организационно-
педагогической основой реализации педагогических условий развития 
социальных качеств детей старшего дошкольного возраста.  Также оно позволяет 
определить содержание и последовательность экспериментальной работы, 
критерии оценки её эффективности и ожидаемые результаты.  

Разработанная структурно-содержательная модель служит теоретико-
методологической основой для организации экспериментального исследования, 
разработки опытно-экспериментальной программы и эффективного внедрения 
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педагогических рекомендаций по развитию социальных качеств детей старшего 
дошкольного возраста в условиях ДОУ и семьи. Предлагаемая модель включает 
ключевые элементы педагогической технологии: 

Цель: формирование у детей социально значимых качеств в сотрудничестве с 
родителями. Вовлечение родителей в образовательный процесс позволило 
усилить воспитательное воздействие. 

Содержание: комплекс познавательных и практических задач, при этом 
родители участвуют в их подборе и адаптации к индивидуальным особенностям 
ребенка. 

Этапы: Процесс осуществлялся в определенной последовательности 
(диагностика, планирование, реализация и подведение итогов), обеспечивая 
взаимодействие всех участников. 

Взаимодействие: Отношения строились на принципах диалога, партнерства и 
индивидуального подхода, при этом родители продолжали выполнять освоенные 
упражнения в домашних условиях. 

Мотивация: Были созданы условия, позволявшие участникам выбирать виды 
деятельности и проявлять инициативу. 

Гибкость: образовательный процесс отличался гибкостью, что позволяло 
проявлять творческий подход в рамках общих принципов. 

Инструменты: использование визуальных, аудио- и видеоматериалов, а также 
цифровых технологий (например, онлайн-семинаров) способствовало лучшему 
усвоению материала и повышало мотивацию детей. 

По мнению В. Петровского в процессе совместной деятельности и при 
поддержке взрослых ребенок переходит от уровня наблюдателя к уровню деятеля, 
а впоследствии — к уровню творца. Данный подход свидетельствует о том, что 
развитие личности и формирование социальных качеств происходят именно в 
условиях активного совместного взаимодействия [28, с. 62]. Компетентностный 
подход позволяет рассматривать социальные качества детей старшего 
дошкольного возраста и младших школьников как неотъемлемый компонент 
социальной компетентности. «Социальная компетентность включает в себя 
совокупность знаний, умений и опыта, касающихся социального взаимодействия 
[25,46]. В данном контексте также исследуются вопросы, связанные с 
родительской компетентностью и технологиями ее развития (А. М. Щетинина, Л. 
В. Коломийченко, В. И. Байденко, И. А. Зимняя, А. К. Маркова и др.). 

Субъектно-деятельностный подход, обоснованный в трудах Б. Г. Ананьева, 
Л. С. Выготского, А. Н. Леонтьева и С. Л. Рубинштейна, служит теоретической 
основой формирования социальных качеств. В соответствии с данным подходом 
«развитие личности происходит в процессе деятельности, и через эту 
деятельность субъект интериоризирует социальный опыт» [2, с. 63].  

Большое значение в процессе имело в струкутру разработанной модели 
включение программно-методический компонент, обеспечиващий реализацию 
педагогических условий во взаимодействии ДОУ и семьи. С этой целью 
разработана программа «Подержка родителей в разитии социальных качеств 
детей  старшего сдошкольного возраста в семье», содержание которой направлено 
на повышение психолого-педагогической компетентности родиетелей и педагогов 
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в вопросах социального развития детей. «Это означает, что родители и педагоги 
обязаны активно участвовать в обучении и воспитании детей, а также обучать и 
воспитывать детей и своих подопечных в соответствии с прогрессом 
современного человеческого общества»[10, с. 43] — отмечает исследователь Л. 
Иматзода.  

Опираясь на ранее описанных методов диагностики, на начальном и 
заключительном этапах исследования, мы активно применяли ряд 
апробированных методик, предложенных Н. А. Абрамовой, А. И. Барканом, Л. В. 
Кирс, А. М. Щетининой и В. Г. Шуром [33, 34]. Следует отметить, что при 
использовании этих методов мы адаптировали их содержание с учетом 
культурных и социальных особенностей исследуемой группы. Это позволило 
получить более надежные и точные результаты, а также облегчило сопоставление 
с данными других исследований. 

В концепции «персонализации», предложенной А. В. Петровским и В. А. 
Петровским, отраженная субъектность» характеризуется как преобразование 
значимых качеств других людей – «это преобразование в поведении и сознании 
происходит посредством отражения личности в других. Иными словами, индивид 
утверждает себя как субъект, воздействуя на окружающих и видя в них свое 
отражение[28]. Родительское отношение включает в себя то, как родители 
относятся к своему ребенку, к собственной родительской роли и к методам 
воспитания.  

Вторая глава называется «Педагогические условия  формирования 
социальных качеств детей старшего дошкольного возраста в  дошкольном 
образовательном учреждении и семьи». Основной целью данной главы является 
практическая проверка теоретических положений и разработанной структурно-
содержательной модели, а также определение эффективности психолого-
педагогических условий формирования социальных качеств детей в семейной 
среде. 

Российский ученый А. В. Петровский отмечает, что педагогические условия 
— это специально созданная совокупность факторов, процессов и обстоятельств, 
которые влияют на образование и воспитание и способствуют решению 
конкретных педагогических задач [28, с. 112]. Как отмечают отечественные 
исследователи Т. Мустафокулов и М. Нарзуллоева, «...педагогические условия — 
это средства, позволяющие направить процесс обучения и воспитания в нужное 
русло и достичь желаемых результатов. Эти условия могут варьироваться и 
зависят от возможностей образовательного учреждения, компетентности 
педагога, индивидуальных особенностей учащихся, а также от социокультурной 
среды»[26, с. 89]. 

2. Для реализации педагогической структурно-содержательной  модели 
использовались: 

- организация совместной деятельности воспитателя, ребёнка и родителей; 
- интерактивные методы развития социальных отношений; 
- целенаправленные упражнения и игры, направленные на формирование 

группового взаимодействия и уважительного отношения к окружающим; 
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- систематический контроль и обратная связь по результатам социального 
развития ребёнка. 

В процессе исследования были выявлены взаимосвязи между созданными 
педагогическими условиями, активностью воспитателей и родителей, и уровнем 
социального развития детей. Экспериментальная работа была направлена на 
научное подтверждение реального влияния семейной среды на формирование 
социальных качеств детей и определение возможностей практического 
применения педагогических рекомендаций. 

Исследователь Т. Н. Доронова подчеркивает огромное значение ближайшего 
окружения, отмечая, что оно играет ключевую роль в формировании личности 
ребенка. Дошкольные учреждения и семья как социальная среда оказывают 
глубокое и долговременное влияние. Воспитание в этих условиях особенно 
значимо, поскольку взаимодействие взрослых и детей протекает в атмосфере 
привязанности и эмоциональной теплоты. Эти отношения отличаются 
устойчивостью и постоянством, что позволяет родителям и другим взрослым — 
членам семьи и сотрудникам дошкольного учреждения — осуществлять 
воспитательное воздействие. В семье и детском саду ребенок усваивает ценности, 
нормы и традиции, закладывая тем самым фундамент своей будущей жизни [8, с. 
23]. 

Полученные в ходе теорического анализа положения послужили основой для 
определения педагогияческих условий, разработки структурно-содержательной 
модели и создания программно-методического обеспечения процесса развития 
социальных качеств в условиях ДОУ и семьи. 

В первом параграфе второй главы «Психолого-педагогические условия 
развития социальных качеств детей старшего дошкольного возраста в ДОУ и 
семье» определены и теоретически обоснованы основные психолого-
педагогические условия развития социальных качеств, обеспечивающие 
эффективность данного процесса. Выделенние педагогических условий 
осуществлялось на основе анализа литературы, обощение положений, а также с 
учетом возрастных, индивидуальных и возрастных особенностей детей старшего 
дошкольного возраста. 

Для эффективной реализации модели формирования социальных качеств у 
детей в условиях дошкольных образовательных учреждений и семьи необходимо 
создать благоприятные психолого-педагогические условия. Исследования, 
посвященные воспитательному потенциалу дошкольных учреждений и семьи (А. 
В. Петровский, В. А. Петровский, В. В. Коробкова, Л. А. Метлякова и др.), 
определяют сотрудничество педагогов и родителей как важнейшее условие 
успешного воспитания. А. В. Петровский и В. А. Петровский подчеркивают, что в 
процессе сотрудничества ребенок перенимает качества взрослых и расширяет 
собственное мировоззрение [28, с. 8–18]. 

Эффективное социальное развитие ребенка осуществляется именно в рамках 
такого подхода. Ключевое значение в этом процессе имеют личностная 
активность ребенка и его субъектная позиция. Как отмечает А. П. Панфилова, 
взаимодействие должно строиться на основе диалога и равноправия сторон, что 
способствует активному участию всех вовлеченных лиц. Подобная среда 
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позволяет ребенку свободно выражать свои мысли и идеи, а также обогащать свой 
социальный опыт. 

Семья как малая социальная группа позволяет детям участвовать в видах 
деятельности, которые не практикуются в образовательных учреждениях. Участие 
в совместных семейных занятиях способствует формированию нравственных 
качеств и осознанию ребенком своей принадлежности к семье. Сама по себе игра 
не обеспечивает необходимого уровня социального развития, поскольку ребенок 
не усваивает глубинные причины реального поведения взрослых. А. В. 
Петровский отмечает.что для  полноценной социализации необходим жизненный 
опыт. Хотя игра и обладает личностным потенциалом, именно семейные 
отношения — опосредованные совместной деятельностью — выполняют 
воспитательную функцию[28, с. 22]. 

В ходе исследования установлено, что эффективное формирование 
социальных качеств детей в ДОУ и семье возможно при создании следующих 
психолого-педагогических условий. Психолого-педагогические условия 
способствуют эффективному развитию социальных качеств у детей в ДОУ и 
семьи: 

1. Первое психолого-педагогическое условие –включает следующие формы 
сотрудничества и взаимодействия: 

А) Аксиологическое направление - формирование ценностного отношения 
ребенка к себе, другим людям и совместной деятельности 

Б) Эмоциональное направление - создание благоприятного 
психологического климата и позитивного характера взаимоотношений в семье и 
ДОУ 

В) Когнитивно-мотивационное направление - признание субъектной 
позиции родителей, повышение осведомленности о закономерностях социального 
развития детей  

Г) деятельностное направление — вовлечение ребенка в совместную 
деятельность ДОУ и семьи, трудовую, социально-эмоциональную, досуговую, 
хозяйственно-бытовую и нравственно-этическую, способствующую социализации 
ребенка.   

2) Второе психолого-педагогические условие: Развитие компетентности 
педагогов и родителей в вопросах формирования социальных качеств у детей 
дошкольного возраста предполагает сочетание личностных, когнитивных и 
практических характеристик.  

Также установлено, что согласованность психологических и педагогических 
факторов, а также связь семейного воспитания с социальными требованиями и 
нормами образовательной среды выступают важным условием успешного 
социального развития детей. 

Выделенные условия послужили основой для организации 
экспериментальной работы и практической проверки разработанной структурно-
содержательной модели, обеспечивающей эффективность формирования 
социальных качеств детей старшего дошкольного возраста в условиях ДОУ и  
семьи. Как отмечает А. В.Петровский, что взаимное сотрудничество должно 
строиться на диалоге и равноправии сторон, что способствует активному участию 
всех вовлеченных лиц.Такая атмосфера позволяет ребенку свободно выражать 
свои мысли и обогащать свой социальный опыт[28, с.51].  Академик М. 
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Лутфуллозода подчеркивает, что важнейшая обязанность родителей по 
отношению к ребенку — это его воспитание и привитие хороших манер и 
отмечает: «Никогда не откладывайте воспитание ребенка и не надейтесь просто 
на то, что рано или поздно он сам образумится. Заниматься воспитанием человека 
никогда не поздно; личность нуждается в наставничестве и развитии на 
протяжении всей жизни» [17, с. 179]. 

В исследованиях Л. В. Коломийченко также подчеркивается значимость 
ценностно-ориентированных подходов в образовательном процессе. В 
разработанных ею программах — «Азбука семьи» и «Дорога добра» — такие 
ключевые категории, как «Я», «Мама», «Папа», «Семья», «Город» и «Страна», 
рассматриваются в качестве основы для формирования духовно-нравственных 
ценностей. Как отмечается в этих работах воспитание уважительного отношения 
к дошкольному образовательному учреждению, семье и обществу является 
важнейшим условием социального развития ребенка  [14, с. 64]. 

Поэтому педагогам и родителям необходимо обладать компетентностью в 
организации разнообразных мероприятий с участием ребенка, которые служат 
связующим звеном между дошкольным учреждением и семьей. Компетентность в 
этой сфере позволяет превратить совместную деятельность дошкольного 
учреждения и семьи в мощный инструмент воспитания и всестороннего развития 
ребенка. 

Во втором параграфе «Технология организации и характеристика 
опытно-экспериментальной работы на этапах исследования» подробно 
раскрыты организация, этапы, содержание и особенности опытно-эксперимен 
тальной работы по формированию социальных качеств детей старшего 
дошкольного возраста в условиях ДОУ и семьи. Экспериментальная работа 
проводилась в соответствии с целью, задачами и гипотезой исследования и 
включала три этапа: диагностический, формирующий и обобщающий. 

Исследование проводилось в дошкольных учреждениях № 59 (район 
Исмоили Сомони), № 52 (район Фирдавси) и № 1 (район Шохмансур) г. Душанбе, 
а также в учреждении № 7 г. Турсунзаде. На этапе исходной оценки были 
сформированы две группы участников: экспериментальная (30 детей) и 
контрольная (30 детей). 

Диагностический этап был направлен на выявление исходного уровня 
сформированности социальных качеств детей. На данном этапе изучалось 
фактическое состояние социального развития детей старшего дошкольного 
возраста, особенности их общения со сверстниками и взрослыми, а также уровень 
участия родителей в воспитательном процессе. 

Для достижения этой цели были определены следующие условия: 
Выбор диагностического инструментария. Подбор диагностического 

инструментария определяется гипотезой, целью, задачами исслдеования. Важным 
требованием к используемым методикам является их способность выявлять 
уровень развития социальных качеств у детей.  

Оценка социальных качеств. Поскольку дети дошкольного возраста не всегда 
могут самостоятельно объективно оценить особеннсти своего поведения, 
диагностика проводится опосредственно, через воспитателей и родителей. 
Взрослые отвечают на вопросы, основываясь на собственных наблюдениях за 
ребенком и результатах выпонения им предложенных диагностических заданий.  
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 Установление единых статистических критериев. Были установлены 
единые статистические критерии для облегчения последующего сравнения 
полученных результатов. Кроме того, были учтены различные стандартные 
категории ответов. 

Выбор подходов и методов. В данном исследовании выбор диагностических 
материалов и методов оценки социального развития детей основывался на 
работах таких исследователей, как А.М. Щетинина, Н.А. Абрамова, В.Г. Шур, 
А.Г. Баркан и Л.В. Коломийченко. Оценка проводилась с применением 
комплексного подхода, включавшего наблюдения педагогов и родителей, а также 
анализ результатов выполнения детьми тестовых заданий. Исследование 
осуществлялось под руководством специалиста при участии педагогов и 
родителей. (Анкеты представлены в приложениях  диссертации) 

Исследователь В.В.Коробкова определила, что «родительская психолого-
педагогическая компетентность — это готовность и способность, основанные на 
знаниях, умениях, навыках и опыте в области воспитания детей, целенаправленно 
создавать для ребенка условия развития, обеспечивающие его субъектную роль в 
собственной жизнедеятельности»[10,с.101]. В свою очередь, Н.Абдурашитов 
подчеркивает, что компетентность педагогов и родителей проявляется в 
осознании ими собственного развития, признании родительского опыта, 
психолого-педагогических знаний и умений, способности корректировать 
поведение, а также в создании атмосферы доверия и саморегуляции.    

 

Таблица 2 
№ Критерии оценки Показатели Диагностические методы 

и материалы 
I Критерии Оцениваемые на основе наблюдения за деятельностью и 

взаимодействием детей 
1.  Самостоятельность Умение самостоятельно 

организовать свою деятельность,  
Карта проявлений 
самостоятельности 
(А.М.Щетинина) 

2.  Активность Стремление активно участовать в 
совместной деятельности 

Карта проявлений 
активности 
(А.М.Щетинина, 
Н.А.Абрамова) 

3. Инициативность Спсосбность проявлять 
инициативу 

Карта проявлений 
инициативности) 
(А.М.Щетинина, 

4. Произвольность 
поведения 

Способность контролировать 
собственное поведение 

Оценка уровня развития 
поведения 

5. Способность к 
сотрудничеству 

Способность вступать в 
партнёрское взаимодействие 

Оценка способности 
детей к диалогу 
(А.Щетинина) 

II Критерии Оцениваемые на основе анализа результатов диагностических заданий и 
тестирования 

6. Самооценка Прелставления ребенка о 
собственных качествах 

Методика «Лесенка» 
(В.Щур) 

7. Эмоциоанльное  
состояние 

Общий эмоциональный настрой 
ребенка 

Тест «Нарисуй семью» 
(А.баркан) 

Для оценки уровня самостоятельности детей была использована шкала 
самостоятельности А.М.Щетининой. Опросник заполнялся родителями и включал 
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12 вопросов. По каждому пункту респондентам предлагалось выбрать один из 
трех вариантов ответа: «никогда», «иногда» или «часто». Это позволило нам 
оценить степень самостоятельности детей в различных ситуациях. Как отмечала 
сама А.М. Щетинина: «Ребенок обладает потребностью в самостоятельности, 
которая определяется уровнем его активности и инициативности, интересом к 
определенной деятельности и желанием ею заниматься, а также достижением 
внешней или внутренней цели этой деятельности»[33,65-66]. 

Для оценки активности и инициативности детей были использованы 
методики А.М.Щетининой «Карта проявления активности» и «Карта проявления 
инициативности». Родители оценивали степень проявления детьми активности и 
инициативности, отвечая на 16 и 11 вопросов соответственно. Варианты ответов: 
«никогда», «иногда» и «часто». 

Произвольное поведение детей оценивалось с помощью методики оценки 
развития социальных форм поведения (Л.В. Кирс). В ходе процедуры родители 
оценивали поведение ребенка по 10-балльной шкале. Затем рассчитывались 
средние баллы по каждой шкале, а проявления позитивного и негативного 
поведения анализировались раздельно. Для определения уровня взаимодействия и 
сотрудничества применялась методика «Оценка способности детей к диалогу на 
основе партнерства» (А.М. Щетинина). Родители оценивали три ключевых 
аспекта способности ребенка к общению с партнером. Каждый из этих 
компонентов получал балльную оценку, а результаты заносились в специальную 
таблицу для последующего анализа. 

Оценка самооценки и родительского отношения с помощью методики 
«Лесенка» (В. Г. Щур): ребенок определяет свое место и место членов семьи на 
изображении лестницы (на верхних ступенях располагаются «самые хорошие» 
дети, а на нижних — «самые плохие»). Положение ребенка на лестнице отражает 
его самовосприятие и представление об отношении к нему родителей; ребенок с 
адекватной самооценкой уверен, что родители поместили бы его на более высокие 
ступени. 

Для оценка взаимоотношений в семье и эмоционального состояния ребенка 
использовался тест «Моя семья»  А.И.Баркан. В ходе диагностики ребенку 
предлагалось изобразить свою семью.  При анализе полученных данных мы 
уделяли особое внимание ряду аспектов: эмоциональному отклику, содержанию 
рисунка, его размеру, пространственному расположению элементов и положению 
самого ребенка на рисунке. Такой детальный подход позволил нам лучше понять 
не только результат, но и внутреннее состояние ребенка. 

Для обеспечения более точной и единообразной интерпретации результатов 
мы разработали специальную шкалу оценки и внесли все данные в оценочный 
лист «Моя семья». Это сделало анализ гораздо более простым и 
систематизированным. 

Педагог проанализировал результаты опроса, проведенного с участием 
воспитателя и родителей, и суммировал полученные баллы. Полученные данные 
представлены в виде графиков, включая сводный график.    
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                                                                                           Диаграмма 1 
 

 
Анализ показывает, что в целом уровнь развития социальных качеств у 

большинства детей оценивается как средний (73% в экспериментальной группе и 
69% в контрольной). Высокий уровень развития был выявлен у 8,2% детей 
экспериментальной группы и 9,7% — контрольной, тогда как низкий уровень 
наблюдался у 19,8% детей в обеих группах. Качества, связанные с 
инициативностью и умением сотрудничать, оказались недостаточно развитыми в 
обеих группах. 

Анализ результатов показал, что большинство детей как в 
экспериментальной (71,5%), так и в контрольной (67%) группе демонстрируют 
средний уровень социального развития. Это свидетельствует о том, что, хотя дети 
в достаточной мере овладели социальными навыками, существует необходимость 
их дальнейшего совершенствования. 

В частности, отмечаются низкие показатели инициативности, вовлеченности 
и самостоятельности. Это означает, что детям трудно взаимодействовать со 
сверстниками, участвовать в групповых занятиях и принимать самостоятельные 
решения. Развитие этих качеств необходимо для успешной социальной адаптации. 

Данная ситуация обусловливает необходимость целенаправленного и 
эффективного развития социальных навыков у детей. В этом процессе важно 
задействовать ресурсы дошкольных образовательных учреждений, семьи и 
общественных организаций. Педагоги и родители могут сыграть ключевую роль в 
создании благоприятной среды, способствующей освоению и развитию у детей 
новых социальных навыков и качеств. В связи с этим в рамках данного 
исследования была организована работа с педагогами и родителями детей из 
экспериментальной группы, направленная на повышение их компетентности в 
вопросах социального развития детей. 

В третьей главе представлена организация и результаты опытно-
экспериментальной работы, направленной на проверку эффективности 
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разработанной структурно-содержательной модели и педагогических условий 
развития социальных качеств детей старшего дошкольного возраста во 
взаимодействии ДОУ и семьи.  

В рамках третьей главы обосновывается правильность выдвинутой гипотезы 
исследования, соответствие полученных результатов поставленным целям и 
задачам, а также раскрывается теоретическая и практическая значимость 
результатов исследования. Представленные материалы отражают логическую 
взаимосвязь между теоретическими основаниями, экспериментальной работой и 
общими выводами исследования.  

Основной целью данной главы является определение эффективности 
внедрения модели формирования  социальных качеств детей, оценка 
качественных и количественных изменений уровня их социального развития, а 
также подведение итогов проведённой экспериментальной работы. Также, 
раскрываются содержание и этапы экспериментальной работы, характеризуются 
критерии и показатели оценки уровня развития социальных качеств детей 
старшего дошкольного возраста.  

В первом параграфе третьей главы «Реализация модели и рабочая 
программа формирования  социальных качеств детей старшего дошкольного 
возраста в условиях ДОУ и семьи» подробно описывается процесс 
практической реализации модели развития социальных качеств детей старшего 
дошкольного возраста. Внедрение разработанной рабочей программы 
рассматривается как логическое продолжение теоретического и 
экспериментального этапов исследования.  

Также, в этом процессе реализовывались выявленные психолого-
педагогические условия, цель которых было создание благоприятной социальной 
среды для формирования социальных качеств детей, укрепление воспитательной 
роли ДОУ и семьи для повышение уровня взаимодействия воспитателей и 
родителей с детьми. В процессе реализации основное внимание уделялось 
согласованию воспитательного воздействия ДОУ и семьи с социальными 
требованиями, а также активизации позиции ребёнка как субъекта деятельности.  

Исследователь М. Давлатов подчеркивает, что результаты свидетельствуют о 
том, что источники информации и изменения в сознании родителей — в 
частности, уровень их компетентности — непосредственно влияют на поведение 
детей. Иными словами, целенаправленно способствуя развитию родительской 
компетентности, мы — пусть и опосредованно — влияем и на социальные 
качества ребенка. Это обусловливает появление концепции «технологии 
опосредованной родительской поддержки», направленной на формирование 
социальных качеств детей [29, с. 131]. 

В экспериментальном исследовании участвовала экспериментальная группа, 
в состав которой вошли 60 детей старшего дошкольного возраста (группа 
подготовки к школе), 6 опытных педагогов и 50 родителей. Работа продолжалась 
в течение учебного года, с сентября по май.  

В течение данного периода реализовывались предусмотренные  
разработанной моделью педагогические мероприятия, направленные на развитие 
социальных качеств детей старшего дошкольного возраста во взаимодействии 
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ДОУ и семьи. 
Реализация  программы психолого-педагогического споровождения, 

предназначенная на педагогов и родителей, направлена на повышение психолого-
педагогической компетентности в развитии социальных качеств  детей в условиях 
ДОУ и семьи.   В основном работа с педагогами  и родителями осуществлялось во 
взаимосвязи непосредственно с  деятельностью  детей. Такой подход 
обеспечивало единство требований и педагогиеских воздействий в ДОУ и семье.  

Программа состоит из трех разделов и помогает взрослым стать активными 
участниками процесса социального развития детей, а также создать 
благоприятную среду: 

Раздел 1. «Родители — великая миссия». Четыре занятия, призванные 
побудить родителей уделить внимание собственному личностному росту, 
осознать ответственность за воспитание ребенка и создать условия для его 
индивидуальной социализации. 

Раздел 2. «Ребенок в обществе». Раздел включает три занятия, 
направленные на формирование у детей занятия, направленные на формирование 
у детей представлений о себе как об личности социальных отношений, осознание 
своих возможностей и прав в процессе взаимодействия с окржующим.  

Раздел 3. Организация субъектно-субъектного взаимодействия в совместной 
деятельности ДОУ и семьи». Данный раздел  ялется наиболее объемным и 
включает 13 заняти и мероприятие «Фестиваль своместных работ ДОУ и семьи». 
Его содержание направлено на практическое освоение детьми способов 
взаимодействия со сверстниками и взрослыми в различных сферах социального 
опыта ребенка- нравственное, трудовое, эмоциональное, коммуникативное и 
другое. Сюда входят бытовые и хозяйственные задачи — такие как 
самообслуживание, выполнение домашних дел, занятия, связанные с природой, и 
рукоделие, — способствующие формированию у ребенка социально значимых 
качеств. 

В ходе процесе проведения эксперимента применялись различные формы и 
методы педагогической работы с детьми и родителями, в том числе: 

- совместные занятия воспитателя, родителей и детей ; 
- воспитательные беседы и педагогические консультации с воспитателями и 

родителей; 
- ролевые игры и моделирование социальных ситуаций; 
- выполнение социально-нравственных заданий в семейной среде; 
- организация групповой и индивидуальной деятельности детей; 
- методы стимулирования, эмоциональной поддержки и закрепления 

позитивного социального поведения. 
Использование указанных форм и методов способствовало развитию 

коммуникативных навыков, сотрудничества, саморегуляции, ответственности и 
социальной адаптации детей. Реализация рабочей программы осуществлялась с 
учётом возрастных и индивидуальных особенностей детей, уровня их 
социального развития и реальных возможностей семейной среды, что 
существенно повысило её эффективность. (В диссертации представлена 
программа работы по развитию социальных качеств у детей старшего 
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дошкольного возраста в дошкольных учреждениях и в семье. 
Промежуточные и итоговые результаты внедрения модели и рабочей 

программы показывают, что целенаправленное применение предложенных форм 
и методов способствует повышению уровня сформированности социальных 
качеств детей, улучшению внутрисемейного общения и укреплению 
благоприятного психологического и социального климата в в ДОУ и семье. 
Одновременно была зафиксирована активизация роли воспитателей и родителей в 
процессе воспитания и социального развития детей, что является одним из 
ключевых показателей эффективности разработанной модели и рабочей 
программы. 

Во втором параграфе третьей главы «Анализ результатов опытно-
экспериментальной работы представлен обобщающий анализ динамики 
развития социальных качеств детей на различных этапах опытно-
экспериментальной работы. Особое внимание уделено выявлению 
количественных и качественных изменений в экспериментальных и контрольных 
группа, а также определено степени эффективности разработанной модели и 
реализованных педагогических условий.Также  подчеркнуто, что дошкольные 
образовательные учреждения и семья как основные социальные институты 
обладают широкими возможностями для социального развития ребенка. Субъект-
субъектное взаимодействие родителей и детей способствует развитию 
активности, самостоятельности, инициативности и навыков сотрудничества, а 
также формированию позитивного эмоционального состояния. Повышение 
компетентности педагогов и родителей позволяет создать здоровую, 
поддерживающую и развивающую среду как в дошкольном учреждении, так и в 
семье. 

Анализ направлен на выявление динамики качественных и количественных 
изменений уровня сформированности социальных качеств детей и отражает 
эффективность разработанной структурно-содержательной модели и рабочей 
программы. Полученные результаты после математической обработки были 
обобщены и представлены в таблицах и диаграммах 

Анализ полученных данных показывает, что в экспериментальной группе в 
результате проведенной опытно-экспериментальной работы  произошли 
качественные и количественные изменения в уровне развития самостоятельности 
как одного из значимых качеств детей старшего дошкольного возраста. Согласно 
данным, которые представлены в диаграмме 7, доля детей с низким уровнем 
самоятоятельности снизились с 25,5% на констатирующем этапе до 6,5% на 
контрольном этапе, то есть на 19 процентных пунктов. Одновременно для детей с 
высоким уровнем самостоятельности увеличилась с 10,5% до 51%, что 
соотвествует приросту на 40,5 процентных пункта.   

Полученные результаты свидетельствуют о прироста положительной 
динамики развития самостоятельности у детей экспериментальной группы после 
реализации разработанной модели и применение педагогических условий. 

В контрольной группе динамика показателей оказалось значительно меньше. 
Количество детей с низким уровнем самостоятельности снизилась  на 3,5 
процентных пункта, тогда как для детей с высоким уровнем самостоятельности 
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увеличилась с 14,5 до 18,5%, то  есть на 4 процентных пункта. Полученные 
резулььтаты свидетельствуют о положительной динамике развития 
самостоятельности в экспериментальной группе. 

Сравнение результатов показывает, что в экспериментальной группе доля 
детей с высоким уровнем самостоятельности увиличилась на 23 процентных 
пункта, тогда как в контрольной группе данный показатель вырос лишь на 3 
процентных пункта. Это свидетелсьвует о более выраженной положительной 
динамике развития самоятотельности и других социальных качеств детей 
экспериментальной группы и подтверждает эффективность разработанной 
программы и структурно-содержательной модели.  

 
 

Диаграмма 2. Изменение уровня самостоятельности детей в ЭГ и КГ(%) 
 

Качество активности детей. В контрольном этапе эксперимента в 
экспериментальной группе (ЭГ) снижение низкого уровня активности составило 
12,9% (разница по сравнению с исходным уровнем - 11%), тогда как в 
контрольной группе (КГ) данный показатель составил 19,5% (разница - 2,4%). Это 
свидетельствует о более высоких результатах в ЭГ. 

Рост среднего уровня в ЭГ составил 27,5%, в то время как положительные 
изменения в КГ достигли лишь 7,5%, что на 19,5% меньше по сравнению с ЭГ. По 
высокому уровню в ЭГ зафиксировано 47,5% детей, в КГ - 17,5%.  

 

 
Диаграмма 3. Изменение уровня социальных качеств детей  

в экспериментальной и контрольной группах 
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 Развития инициативности.  На констатирующем этапе в 

экспериментальной группе (ЭГ) низкий уровень составил 40%, средний - 55%, 
высокий - 5%, а в контрольной группе (КГ) соответственно 30%, 62,5% и 7,5%. На 
контрольном этапе в ЭГ низкий уровень снизился до 5%, средний составил 60%, а 
высокий увеличился до 35%; в КГ низкий уровень составил 25%, средний остался 
без изменений (62,5%), высокий достиг 12,5%. Суммарные показатели по всем 
группам на обоих этапах составляют 100%. 

 
Диаграмма 4. Изменение уровня инициативности 

детей в экспериментальной и контрольной группах 
Развитие произвольного поведения  в экспериментальной и контрольной 

группах на разных этапах исследования показало такие результаты. Как видно из 
диаграммы на начальном этапе в ЭГ для детей с низким уровнем – 77,5%, а с 
высоким уровнем – лишь 5%. В контрольной группе соответствующие показатели 
составили 22,5%, 70% и 7,5%. 

По итогам формирующего эксперимента в экспериментальной группе для 
детей с низким уровнем произвольного поведения снизились до 5%, для детей со 
средним уровнем составила 75%, а для детей с высоким уровнем увеличилось до 
20%. 

По итогам формирующего эксперимента в экспериментальной группе для 
детей с низким уровнем произвольного поведения снизилась до 5%, для детей со 
средним уровнем составил 75%, а для детей с высоким уровнем увеличилась до 
20%. В контрольной группе показатели изменились следующим образом – 17,5% 
детей находились на низком уровне, 72,5%  на среднем , и 10% детей на высоком 
уровне. 

 

 



        
 

67 
 

Диаграмма 5. Диагностики развития произвольного поведения у 
детей в экспериментальной и контрольной группах 

Развитие качеств совместной работы. На констатирующем этапе в 
экспериментальной группе (ЭГ) низкий уровень составил 17,5%, средний - 77,5%, 
высокий - 5%, тогда как в контрольной группе (КГ) эти показатели составили 
соответственно 22,5%, 70% и 7,5%. На контрольном этапе в ЭГ низкий уровень 
снизился до 5%, средний составил 75%, а высокий увеличился до 20%; в КГ 
низкий уровень составил 17,5%, средний - 72,5%, высокий - 10%. 
 

 
Диаграмма 6. Изменение уровня способности к сотрудничеству детей в 

экспериментальной и контрольной группах 
 

Развития самооценки На констатирующем этапе в экспериментальной 
группе (ЭГ) низкий уровень составил 32,3%, средний - 60%, высокий - 7,7%, а в 
контрольной группе (КГ) соответственно 28,5%, 65% и 7,5%.На контрольном 
этапе в ЭГ низкий уровень снизился до 5,5%, средний составил 62,6%, а высокий 
увеличился до 31,9%; в КГ низкий уровень составил 20%, средний остался без 
изменений (65%), высокий достиг 15%. 

 
Диаграмма 7. Изменение уровня социальных качеств детей в экспериментальной и 

контрольной группах 
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Развитие позитивного эмоционального настроя.  На констатирующем 
этапе в экспериментальной группе (ЭГ) низкий уровень составил 10%, средний - 
76,5%, высокий - 13,5%, тогда как в контрольной группе (КГ) соответствующие 
показатели составили 7,5%, 80% и 12,7%. На контрольном этапе в ЭГ низкий 
уровень снизился до 0%, средний составил 25,5%, а высокий возрос до 74,5%; в 
КГ низкий уровень составил 2,6%, средний - 37,4%, высокий - 50,5%. 

 

 
Диаграмма 8. Изменение уровня развития позитивного эмоционального настроя 

детей в экспериментальной и контрольной группах 
 

Анализ результатов показал, что большинство детей в экспериментальной 
группе (ЭГ) — 30,4% — продемонстрировали высокий уровень социального 
развития, тогда как на этапе начальной диагностики этот показатель составлял 
8,2%. Это свидетельствует о том, что большинство детей овладели социальными 
навыками на требуемом уровне. 

 

 
Диаграмма 9. Итоги развития социальных качеств ЭК и КГ 

на формивующем эксперименте 
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Таким образом, результаты анализа свидетельствуют о том, что внедрение 
разработанной структурно-содержательной модели и рабочей программы 
способствовало повышению уровня самостоятельности, вовлеченности, 
коммуникативных навыков и социальной адаптации детей, а также 
профессиональному развитию педагогов и родителей. На данном этапе были 
обобщены качественные и количественные изменения в развитии социальных 
качеств детей и сделаны научные выводы. Значительные изменения наблюдались 
в сфере социального взаимодействия, совместной деятельности, эмоционального 
благополучия и социального поведения детей. 

 
ОБЩИЕ ВЫВОДЫ 

 
1. Анализ проблемы формирования социальных качеств детей старшего 

дошкольного возраста в условиях ДОУ и семьи позволил сделать вывод о том, что 
данная проблема относится к числу наиболее актуальных и приоритетных в 
современной педагогике. Это обусловлено тем, что социальное развитие ребёнка 
в семейной среде представляет собой процесс, включающий взаимоотношения, 
деятельность и взаимодействие ребёнка с членами семьи, а также взаимное 
влияние психологических, педагогических и социальных факторов, создающих 
основу для формирования социально активной и адаптированной к обществу 
личности [1-А; 5-А]. 

2. Осознание ведущей роли семьи в формировании социальных качеств 
ребёнка выступает определяющим и системообразующим фактором характера 
обучения и воспитания в дошкольных и начальных образовательных 
учреждениях. Эффективная реализация данного процесса находится в тесной 
зависимости от осознанной деятельности родителей, педагогов и самого ребёнка в 
конкретной социальной среде. Социальное развитие детей даёт устойчивые 
результаты лишь при условии согласованности воспитательных процессов в семье 
с требованиями образовательных учреждений [2-А; 7-А; 8-А]. 

3. В первой главе исследования были раскрыты теоретико-
методологические основы проблемы, проанализированы и обобщены 
педагогические и психологические взгляды на социальное развитие детей. 
Установлено, что социальное развитие детей в научных исследованиях 
рассматривается как: 

- процесс усвоения социальных норм, ценностей и правил поведения; 
- сложная психологическая структура, определяющая отношение ребёнка к 

окружающим, совместную деятельность и социальное самосознание; 
- фактор формирования социально активной, ответственной и 

адаптированной личности; 
- основа становления нравственных ценностей и межличностных 

отношений  [1-А; 3-А; 6-А]. 
4. Выявлено, что социальное развитие детей является многогранным 

процессом и напрямую зависит от возрастных особенностей, семейной среды, 
стиля воспитания, уровня внутрисемейного общения и нравственно-
психологического климата. На основе теоретического анализа научной 
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литературы была разработана структурно-содержательная модель развития 
социальных качеств детей, включающая во взаимосвязанном виде [2-А; 5-А]. 

5. Во второй главе были определены и научно обоснованы психолого-
педагогические условия формирования социальных качеств детей в ДОУ и семье. 
Результаты исследования показали, что эффективное формирование социальных 
качеств детей возможно при создании: 

- благоприятной психологической и эмоциональной атмосферы в ДОУ и  
семье; 

- эффективного семейного общения и эмоциональной поддержки; 
- активного участия родителей в социальной жизни ребёнка [4-А; 7-А]. 
6. Организация и проведение экспериментальной работы на 

диагностическом, формирующем и контрольном этапах подтвердили, что 
целенаправленная реализация указанных условий способствует существенному 
улучшению социального развития детей. Установлено, что систематическое и 
осознанное взаимодействие родителей с образовательными учреждениями играет 
ключевую роль в формировании социальных качеств детей. 

7. В третьей главе были проанализированы и обобщены результаты 
экспериментальной работы. Эмпирические данные показали, что в 
экспериментальной группе по сравнению с контрольной были зафиксированы 
значительные качественные и количественные изменения в: 

- уровне активности и инициативности; 
- самостоятельности и саморегуляции; 
- самооценке и социальном самосознании; 
- позитивном эмоциональном отношении; 
- произвольном поведении; 
- способности к сотрудничеству и совместной деятельности. [4-А; 7-А]. 
8. Полученные изменения подтверждают эффективность разработанной 

модели и предложенных психолого-педагогических условий, оказывающих 
устойчивое влияние на социальное развитие детей. Результаты исследования 
подтверждают правильность выдвинутой гипотезы и свидетельствуют о том, что 
использование современных подходов во взаимодействии с родителями позволяет 
существенно повысить эффективность социального воспитания детей [2-А]. 

9. В целом можно сделать вывод о том, что формирование социальных 
качеств детей старшего дошкольного возраста и младших школьников в семье 
является целенаправленным, научно обоснованным и практико-ориентированным 
процессом. Результаты исследования обладают значимой теоретической и 
практической ценностью и могут быть использованы: 

- в практике семейного воспитания; 
- в деятельности дошкольных и начальных образовательных учреждений; 
- при повышении педагогической компетентности родителей и педагогов; 
- при разработке образовательных программ и методических рекомендаций 

[8-А]. 
10. Таким образом, полученные результаты подтверждают, что 

формирование социальных качеств детей старшего дошкольного возраста в 
семейной среде является эффективным лишь при условии устойчивого и 
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осознанного взаимодействия всех субъектов воспитательного процесса и 
включения социальных ценностей в содержание повседневной жизни ребёнка. 

Рекомендации по практическому использованию результатов 
исследования 

1. Проблему социального развития детей в семейной среде следует 
рассматривать как приоритЯетную. Целенаправленное воспитание в семье с 
тёплой атмосферой, доверительными отношениями и эмоциональной поддержкой 
должно стать одной из основных задач родителей. 

2. Родителям рекомендуется уделять особое внимание социальному 
развитию детей уже на этапе старшего дошкольного возраста и целенаправленно 
готовить их к обучению в начальной школе, создавая в домашних условиях 
развивающую образовательную и воспитательную среду. 

3. Установлено, что большинство родителей преимущественно используют 
традиционные методы воспитания и испытывают трудности в применении 
современных и инновационных подходов; в связи с этим необходимо расширять 
их знания в области современной педагогики и психологии. 

4. Родителям следует систематически повышать уровень своих знаний и 
умений в сфере социального воспитания детей посредством участия в 
консультациях, семинарах и обучающих программах. 

5. Активное вовлечение родителей в социальную жизнь ребёнка создаёт 
условия для развития у детей ответственности, самостоятельности и социальной 
активности. 

6. Образовательные учреждения должны не только поддерживать 
социальное развитие детей, но и активно вовлекать родителей как равноправных 
партнёров воспитательного процесса. 

7. Педагогам и воспитателям следует учитывать индивидуальные 
особенности детей, уровень их социального развития и семейные условия с целью 
повышения эффективности воспитательной работы. 

8. Результаты исследования рекомендуется использовать при разработке 
воспитательных программ, методических пособий и практических рекомендаций 
для родителей и педагогов. 

9. Разработанная модель развития социальных качеств детей в условиях 
ДОУ и семьи может служить методологической основой для совершенствования 
практики семейного воспитания и проведения дальнейших научных 
исследований. 
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АННОТАТСИЯ 
ба диссертатсияи Давлатзода Фарзона Иброњим дар мавзуи 

«Шароитњои педагогии рушди сифатњои иљтимої дар кўдакони синни калони 
томактабї дар муассисаи таълимии томактабї ва оила» барои дарёфти 
дараљаи илмии номзади илмњои педагогї аз рўи ихтисоси 5.3.2. Назария ва 
методикаи таълиму тарбияи томактабї (педагогикаи томактабӣ) 

 
Калидвожањо: шароитњои педагогї, рушди сифатњои иљтимої, кўдакони 

синни калони томактабї, муассисањои таълимии томактабї, оила, 
амсила,барномаи корї.    

 

Дар диссертатсияи мазкур масъалаи рушди сифатњои иљтимої дар 
кўдакони синни калони томактабї дар МТТ ва оила мавриди омўзиш ва 
тањлилу тањќиќи илмї ќарор дода шудааст. Њадафи асосии тањќиќоти мазкур 
муайян намудани шароити педагогии ташаккули салоњиятњои иљтимоии 
кўдакон дар муњити МТТ ва оила, коркард ва асосноксозии барномаи корї 
ва амсилаи сохторї-муњтавоии рушди сифатњои иљтимої  дар кўдакони 
синни калони томактабї, омўзиши шароитњои психологї ва педагогї барои 
амалисозии самараноки барнома ва амсилаи коркардшуда дар МТТ ва оила 
мебошад. 

Маќсади асосии  диссертатсия омузиши асосњои назариявї-
методологии рушди иљтимоии кўдакони синни калони томактабї дар оила, 
аз он љумла масоили рушди иљтимоии кўдакони синни томактабї ва 
мактаббачагони хурдсол дар МТТ ва оила њамчун проблемаи психологї-
педагогї, амсилаи сохторї-муњтавоии рушди сифатњои иљтимоии кўдакони 
синни калони томактабї дар МТТ ва оила ва шароитњои психологї-
педагогии рушди сифатњои иљтимоии кўдакони синни калони томактабї дар 
МТТ ва оила  мавриди омўзиш ва тањлилу баррасї ќарор дода шудааст. 

Навгонии илмии тањќиќот дар он зуњур меёбад, ки шароитњои 
психологї-педагогии рушди сифатњои иљтимоии кўдакони синни калони 
томактабї дар раванди корњои таљрибавї-озмоишї ошкор ва муайян карда 
шуда, дар ин замина амсилаи рушди сифатњои иљтимої  дар кўдакони синни 
калони томактабї коркард ва ба таври самаранок амалї карда шудааст. Аз 
љињати назариявї мушкилоти рушди иљтимоии кўдакон дар МТТ ва оила 
тањлил карда шуда, стратегияи амалисозии он муайян карда шудааст ва 
равишњои назариявї ва педагогї њамчун асос барои эљоди амсилаи сохторї-
мундариљавї истифода шуданд, ки ба рушди сифатњои иљтимої  дар 
кўдакони синни калони томактабї дар МТТ ва оила шароит фароњам 
меоранд.  Њамчунин, Барномаи дастгирии волидайн тањия ва пешнињод шуд, 
ки истифодаи он аз љониби волидон дар МТТ ва оила барои  рушди сифатњои 
иљтимої  дар кўдакон таъсир мерасонад. 

Ҳамин тариқ, натиҷаҳо тасдиқ мекунанд, ки рушди сифатҳои иҷтимоӣ 
дар кӯдакони синни калони томактабӣ дар муҳити оилавӣ танҳо дар сурати 
ҳамкории пайваста ва огоҳонаи ҳамаи иштирокчиёни раванди таълиму 
тарбия ва ворид намудани арзишҳои иҷтимоӣ ба ҳаёти ҳаррӯзаи кӯдак 
самаранок мебошад. 

 



        
 

77 
 

                                                   АННОТАЦИЯ 
на диссертацию Давлатзода  Фарзона  Ибрагим на тему «Педагогические 

условия развития социальных качеств у детей старшего дошкольного возраста в 
дошкольном образовательном учреждении и  семьи» на соискание учёной степени 
кандидата педагогических наук по специальности 5.3.2. Теория и  методика 
дошкольного обучения и воспитания (дошкольная педагогика) 

 
 

Ключевые слова: педагогические условия, развитие социальных качеств, 
детей старшего дошкольного возраста, дошкольные образовательные 
учреждения, семья, модел,  рабочая программа. 

 
 

В диссертации рассматривается вопрос развития социальных качеств у 
детей старшего дошкольного возраста в семье. Основной целью данного 
исследования является определение педагогических условий формирования 
социальных компетенций детей в ДОУ и семейной среде, разработка и 
обоснование программы и модели, направленных на формирование 
социальных качеств у детей старшего дошкольного возраста. Изучение 
психологических и педагогических условий для эффективной реализации 
рабочей программы и разработанной модели развития социальных качеств у 
детей в ДОУ и семье. 

Целью диссертационного исследования является изучение теоретико-
методологических основ социального развития детей старшего дошкольного 
возраста в ДОУ семье, в том числе, вопросы социального развития детей как 
психолого-педагогическая проблема, структурно-контекстная модель 
развития социальных качеств и психолого-педагогические условия 
формирования социальных качеств детей. 

Научная новизна исследования проявляется в том, что выявлены и 
определены психолого-педагогические условия формирования социальных 
качеств детей старшего дошкольного возраста в процессе экспериментальной 
работы, на этой основе разработана и эффективно реализована модель 
формирования социальных качеств у детей старшего дошкольного возраста.  
Теоретически проанализирована проблема социального развития детей в 
ДОУ и семьи, определена стратегия ее реализации, и использованы 
теоретические и педагогические подходы в качестве основы для создания 
структурно-содержательной модели, которая создает условия для 
формирования социальных качеств у детей старшего дошкольного возраста в 
ДОУ и семьи. Также разработана и предложена программа поддержки 
воспитателей и родителей, использование которой оказывает влияние на 
детей в формировании социальных качеств в ДОУ и семьи. 

Таким образом, полученные результаты подтверждают, что 
формирование социальных качеств детей старшего дошкольного возраста в 
семейной среде является эффективным лишь при условии устойчивого и 
осознанного взаимодействия всех субъектов воспитательного процесса и 
включения социальных ценностей в содержание повседневной жизни ребёнка. 
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ANNOTATION 
of the dissertation by Farzona Ibragim Davlatzade titled «Pedagogical 

Conditions for the Development of Social Qualities in Older Preschool Children 
within Preschool Educational Institutions and the Family», submitted of the 
requirements for the degree of сandidate of pedagogical sciences in specialty 5.3.2. 
Theory and methodology of preschool education and upbringing (preschool pedagogy) 

 
Keywords: pedagogical conditions, development of social qualities, older 

preschool-age children, preschool educational institutions, family, model, work 
program. 

 
The dissertation examines the development of social qualities in older 

preschool-age children within the family context. The primary objective of this 
study is to identify the pedagogical conditions for fostering social competencies in 
children—both in preschool educational institutions and in the family 
environment—and to develop and substantiate a program and model aimed at 
cultivating social qualities in older preschool-age children. The study also 
investigates the psychological and pedagogical conditions necessary for the 
effective implementation of the working program and the developed model for the 
development of social qualities in children within these settings. 

The aim of the dissertation research is to examine the theoretical and 
methodological foundations of the social development of older preschool-age 
children within the contexts of preschool educational institutions and the family; 
this includes addressing issues such as child social development as a psychological 
and pedagogical problem, a structural-contextual model for the development of 
social qualities, and the psychological and pedagogical conditions for fostering 
these qualities. 

The scientific novelty of the study lies in the identification and definition of 
the psychological and pedagogical conditions for fostering social qualities in older 
preschool children during experimental work, and the subsequent development and 
effective implementation of a model for fostering such qualities in this age group. 
The issue of the social development of children within preschool educational 
institutions and the family has been theoretically analyzed, and a strategy for its 
implementation defined. Theoretical and pedagogical approaches served as the 
basis for creating a structural-content model that fosters the development of social 
qualities in older preschool children across both settings. Additionally, a support 
program for educators and parents was developed and proposed; its 
implementation influences the formation of social qualities in children within these 
environments. 

Thus, the results confirm that the development of social qualities in older 
preschool children within the family environment is effective only given the 
sustained and conscious interaction of all participants in the educational process 
and the integration of social values into the child's daily life. 




