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МУЌАДДИМА 

Мубрамияти мавзуи татќиќот. Масъалаи технологияи 

ѓайристандартї (ѓайрианъанавї) њамчун аз муассиртарин шаклњои 

самараноки таълим дар муассисањои умумї ва махсус дар синфњои 

фарогир имрўзњо ба сифати пурманфиати омилњои муњимми баланд 

бардоштани сатњи дониши хонандагон ва ислоњ намудани нуќсони нутќ 

шуморида мешавад. Дарси ѓайрианъанавї барои ислоњ намудани 

нуќсони нутќ (дизграфия, брадилалия, тахилалия, ринолалия, дислексия, 

дизартрия, лакнатзабонї, афония, бартаризм муњиммияти калон дорад, 

зеро алњол соњаи маориф њамчун ташкилкунанда ва ривољу 

равнаќдињандаи таълиму тарбия ва маънавиёти омма, иштирокчии 

фаъоли табодули таљрибањои андўхтаи даврањои гузашта ва навтарини 

педагогика, тамоми бозсозї, љињатњои њаёти љамъият ба миён гузоштаро 

пеш овардааст, мебошад. 

Дар Љумњурии Тољикистон барои хонандагони имконияташон 

мањдуд дар мактабњои њамагонї синфњои фарогир ташкил карда 

шудааст, ки дар он хонандагон дар баробари мањдудият доштанашон 

њуќуќи таълим гирифтанро доранд. Барои хонандагони нуќсони 

нутќдошта дар љумњурї мактабњои махсус вуљуд надорад, аз ин лињоз 

хонандагон барои тањсилро давом додан дар мактабњои њамагонї 

баробари хонандагони солим дар якљоягї таълим дода мешавад. Дар 

синфњои махсуси фарогир хонандагони нуќсонњои мухталиф ба монанди 

мањдудияти кундзењнї, чапдастї, олусчашм (астигматизм), мањдудияти 

саломатидошта, синдроми Дауна, синдороми аутизм, дурбин, наздикбин, 

сустбин, сустшунаво вайрон будани такягоњи њаракатї (дараљаи сабук) 

тањсил мекунанд, ки дар њар яки онњо нуќсони дуюмдараља нуќсони 

нутќи низ мушоњида мешавад. Мо дар тањќиќоти худ кўшиш менамоем, 

ки ба воситаи технологияи ѓайрианъанавї ислоњ намудани нуќсони 

нутќи хонандагони тањсилоти ибтидоиро дар дарсњои забони модарї 

бартараф созем.  
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Инкишоф ва ташаккули босуръат, дигаргунї дар њаёти иљтимої ва 

иќтисодии љомеа, фарогирии хонандагони нуќсони нутќидошта (ХННД) 

ба мактаб, мањорати тез мутобиќшавї ба шароити нав, бо хонандагони 

солим, дарёфти роњи эљодкоронаи њалли машќњо, худидоракунї дар 

лањзањои вазнин, муносибати самаранок бо одамони гуногун ва дар як 

ваќт њамчун инсони эљодкор боќї монданро талаб мекунад. Вазифаи 

асосии мактаби муосир ин кашфи мањорату ќобилияти донишомўзии на 

танњо хонандагони солим, инчунин ХННД ислоњ намудани нуќсонњои 

нутќи онњо шуда тавонистан ба талаботњои љомеаи рушдёбанда ба њаёти 

имруза мутобиќ мањсуб меёбад. Такя намудан танњо ба усулњои 

анъанавии таълим, тобеияти ѓайрифаъоли хонанда ба азхудкунии 

маводи пешнињодшуда ин масъаларо дигар њал карда наметавонад. 

Барои њалли масъалаи мазкур такя бо истифодаи бошууронаи 

технологияи муосири педагогї, шаклњои пурмањсули ташкили љараёни 

таълим ва истифодаи усулњои фаъоли таълим, ки барои ислоњ намудани 

нуќсони нутќи шифоњї ва хаттї талаб карда мешавад. 

Тибќи стандартњои тањсилоти ибтидої, ки соли 2015 аз љониби 

Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон тасдиќ шудааст, барои 

таъмини сифати баланди раванди таълим стратегияи такмили ихтисоси 

омўзгорон тањия шудааст. Стратегия, курси такмили ихтисоси 

муаллимони синфњои ибтидої ташкил карда шуд. Барои ин тоифаи 

омўзгорон маводи таълимї тањти унвони умумии «Роњнамои омўзгор» 

тањия шудааст, ки дар дарсњои забони модарї васеъ истифода мешаванд. 

Масъалаҳои ислоњ ва мутобиќ кардани нуќсонњои нутќи шифоњї ва 

хаттї низ дида баромада шуданд. 

Таълиму тарбияи ин ќисмати љамъияти мо бо њуќуќи баробар бо 

њамаи хонандагон аз таваљљуњи хоси љомеаи муосири мо ва махсусан 

давлат дастгирї намудааст. Таълими муштараки кўдакони маъюб ва 

кўдакони солим дар инсонпарварии љомеаи мо ва рушди минбаъдаи он 

њамчун як љузъи љомеаи љањонї ањаммияти бузург дорад. Зарурати 

ислоњи нуќсонњои нутќ, ки бояд аз синни томактабї оѓоз шавад, набояд 
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хотима ёбад ва баъзан танњо дар давраи тањсил оѓоз меёбад, метавонад 

дар дарсњои забони модарї амалї карда шавад ва ин на танњо вазифаи 

логопед балки омўзгорон низ мебошанд. Дониши муаллими фанни 

забони модарї ва сохтори он ба корњои ислоњї барои ислоњи 

камбудињои нутќ мусоидат мекунад. 

Ян Амос Коменский дар китоби худ «Дидактикаи бузург» яке аз 

аввалинҳо шуда масъалаи ба системаи таълими умумиї чалб намудани 

кўдакони маъюбро пешбенї кардааст: «Оё нобиноён, кар ва маъюбонро 

таълим додан мумкин аст? Бале, ҳељ кас набояд бе таълим монд» 

Тарбияи кўдакони имконияташон махдуд ва кўдакони солим на танҳо 

таълим медиҳад, балки кўдакон аз ҳамдигар ҳисси баробарї ва ҳамдардї 

меомўзанд.  Бо назардошти ин, мо тасмим гирифтем, ки мисоли 

гузарондани дарсҳои ғайрианъанавї ҳамчун яке аз усулҳои ислоҳи  

нуқсонҳои нутқро бо мисоли хонандагони нуқсони нутқ дошта (ХННД) 

баррасї кунем.  

Дараљаи тањќиќи мавзуи илмї. Масъалаи истифодаи технологияи 

ѓайрианъанавї дар дарси омўзиши забони модарї њамеша мавриди 

таваљљуњи муњаќќиќон, омўзгорон ва нуќсоншиносон ќарор дорад, ки 

дар рисола кушиш ба харљ дода шуд, ки нуќсони нутќи хонандагони 

тањсилоти ибтидоиро бо воситаи технологияи ѓайрианъанавї ислоњ 

намоем.  Дар монографияи омўзгори навовари рус И. Н. Казансев  “Дарс 

дар мактабњои шуравї” љанбањои муњимми истифодаи технологияи 

ѓайрианъанавї дар  омўзиши забони модарї [81;126], О.С. Рудик, 

В.П.Кашенко дар бораи ислоњ намудани нуќсони нутќ [171;76]. 

К.С.Лебединская оид ба њарорати баланд, дизфунксияи майнаи сар, 

осебњои майнаи сар, беморињои сироятї [88; 139, 108;250], Г.Оппел ва 

Ж.Декроли, дар бораи ХННД дар шароити педагогии фарогир [155;321],  

Л. С.Виготский ва Б. М.Теплов истифодаи аз технологияи 

ѓайрианъанавї. [39;288], А. М. Беляев ҳамчун  “Анъанањо ва навоварї” 

Я. А.Коменский И. Г.Песталотси., А.Дистервег., К. Д.Ушинский оиди 
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шароити фарогирии табиии раванди ислоњию педагогї муњимтарин 

талабот нисбат ба усули аёнї њамчун тадќиќоти илмї мавриди таҳлил 

қарор гирифтааст  [92;213, 157;226, 59;268]  

Масъалаи истифодаи корҳои ислоҳї аз тарафи муҳаққиқони 

ватанї Т.М.Њаќназаров, ислоњнамоии нуќсонњои нутќии кўдакони синни 

томактабї тавассути технология ва барномањои компютерї, [211;13]. 

М.Дадабоева, хусусиятњои ташкилию педагогии таълими кўдакони 

нуќсони шунавої дар Љумњурии Тољикистон [54;137], Љ.Њакимова, 

хусусиятњои дидактикии ташкили фаъолияти таълимї дар шароити 

тањсилоти фарогир [210;79], Д.Салямова, заминањои пайдошавии 

лакнатзабонї дар кўдакон ва технологияи бартарафсозии он [174;126] ва 

дигарон зикр бояд намуд. 

Дар китоби дарсии “Асосњои логопедия” доктори илмҳои педагогї, 

Б.Маљидова, ба сохти овозиии забони тољикї диќќат дода, шудааст. 

[131;75]. Муњаќќиќ Р.Рамазонова, дар дастури таълимї “Бозї воситаи 

ислоњ намудани нуќсони нутќ дар ташаккули ќобилияти хонандагони 

тањсилоти ибтидої” фикру аќидаи худро дар мавзуњои бозињои 

серњаракати миллї, фолклори хонандагони нуќсони нутќдошта, меъёри 

омодагии педагогї-психологии хонандагон ба таълими савод, 

хусусиятњои бозињои таълимї ва машќњои дамгирї, бозињо барои 

мањорати хондану навиштан, монандкунии овоз, њарф ба ашё, бозї 

воситаи асосии дарсњои саводомўзї пешнињод намудааст. [166;84]. М.Ѓ. 

Шарипов, асосњои назариявии истифодаи технологияи интерактивї дар 

таълими таърихи халќи тољик дар мактаби маълумоти умумї, [216;131] 

А.Ањмадбекова, асосњои назариявии ташаккули ќобилиятњои 

маърифатии хонандагони тањсилоти ибтидої дар дарси забони модарї 

дар мактабњои миёнаи Тољикистон таҳлилу баррасї намудаанд [12;133].  

Робитаи тањќиќот бо барномањо ва мавзуъњои илмї. Тадќиќоти 

илмї дар асоси талаботњои Вазорати маориф ва илми Љумњурии 

Тољикистон дар амалигардонии Стратегияи миллии рушди маориф дар 

Љумњурии Тољикистон аз соли 2020 ва то соли 2030, Ќонуни Љумњурии 
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Тољикистон дар бораи њифзи иљтимоии маъюбон (2010), Консепсияи 

тањсилоти фарогир (инклюзивї) самтњои асосии рушди тањсилоти 

фарогир (2011),  Барномаи “Рушди забони давлатї барои солњои 2020 ва 

то соли 2030”, Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи забони 

давлатии Тољикистон”, Конвенсияи байналмиллалї оид ба маъюбон 

(2018) Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдак (2010), Эъломияи умумии 

њуќуќи башар (2010), наќшаи кори логопедї, Стандарти тањсилоти 

ибтидоии фанни забони модарї барои синфњои 1 -4 ва рањнамои 

омузгор, Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи маориф”, Ќонуни 

Љумњурии Тољикистон “Дар бораи масъулияти падару модар дар 

таълиму тарбияи фарзанд”, Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи 

масъулият барои таълиму тарбияи кўдак” наќшаи корњои илмї-

тадќиќотии ДДОТ ба номи Садриддин Айнї, инчунин, наќшаи 

дурнамои корњои илмї-тадќиќотии кафедраи педагогикаи махсус ва 

тањсилоти фарогир аз рўи ихтисоси логопедия оид ба таъмин намудани 

салоњиятмандии омўзгорони тањсилоти ибтидої дар раванди кори 

таълиму тарбиявї анљом дода шудааст. 

  

ТАВСИФИ УМУМИИ ТАЊЌИЌОТ 

Маќсади тадќиќот: Асосноккунии фаъолгардонии  хонандагони 

имконияти мањдуддоштаи зинаи тањсилоти ибтидої дар раванди 

таълими фарогир аз технологияи ѓайрианънанавї њамчун омили баланд 

бардоштани муошират. 

Вазифањои тадќиќот бояд чунин арзёбї гардад: 

а) ислоњ намудани нуќсони нутќ дар фаъолгардонии хонандагони 

синфњои ибтидої дар раванди таълими забони модарї;  

б) истифодаи бозињои таълимї ва машќњои дамгирї барои ислоњ 

намудани нуќсонњои нутќї  

в) банаќшагирии машќњои ислоњии дарсњои ѓайриаънанавї дар 

низоми таълими забони модарї 
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г) машѓулиятњои мустаќилонаи логопедї бо тариќи фардї, љуфтї 

ва гуруњї;  

Объекти тадќиќот: шароити педагогии фаъолгардонии усули 

ѓайрианънанавї дар ислоњ намудани нуќсони нутќ дар дарсњои забони 

модарии тањсилоти ибтидої. 

Мавзуи (предмети) тадќиќот: усулњои ѓайрианъанавї њамчун омили 

ислоњ намудани нуќсони нутќ  барои баланд бардоштани самаранокии 

таълими забони модарї дар тањсилоти ибтидоии муассисањои тањсилоти 

миёнаи умумї. 

Фарзияи тадќиќот: истифодаи усулњои ѓайрианъанавии забони 

модарї барои ислоњ намудани нуќсони нутќи шифоњї ва хаттї дар 

тањсилоти ибтидої самаранок мешавад, агар: 

дарсњои анъанавї ва ѓайрианъанавии забони модарї дар 

тањсилоти ибтидої барои ислоњ намудани нуќсони нутќ дар ХННД 

наќши муњим бозад; 

 истифодабарии усули ѓайрианъанавии забони модарї имконияти 

нуќсони нутќи хонандагон ба инобат гирифтани тамоили фардиро 

фароњам оварда тавонанд; 

 истифодабарии усули ѓайрианъанавии забони модарї асоси 

машќњои логопедї ташкили  фаъолиятнокии таълим гардад: 

 гузаронидани дарсҳои ѓайрианъанавї дар дарсҳои забони модарї  

барои ислоњ намудани нуќсони нутќ самаранок ва натиљаи дилхоњ дода 

тавонад.  

Тањќиќот дар се марњила  гузаронида шуд.  

Дар марњилаи якум-(солњои 2019-2020) омўхтан ва тањлили 

адабиёти илмї-методї, нуќсоншиносї, логопедї ва психологї-педагогї 

тибќи мавзуи тадќиќот ба роњ монда шуд. Мушоњида ва тањлили роњу 

усулњои ислоњи нуќсони нутќи шифоњї ва хаттї, бо воситаи ташкили 

гузаронидани усулњои ѓайрианъанавї дар дарсњои забони модарии зинаи 

тањсилоти ибтидої тањия ва баргузории суњбат бо пурсишномањо, 
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тавассути машќњои логопедї ба гурўњњо људо кардани хонандагон, њадаф 

ва  гузаронидани корњои гуруњї,  љуфтї ва фардї муайян карда шуданд. 

Дар марњилаи дуюм (солњои 2021-2022) Идомаи тадќиќоти илмї 

истифодаи машќњои логопедї, бозињои таълимї, истифодаи расмњо ва 

машќњои дамгирї, барои ислоњ намудани нуќсони нутќ ва инкишоф 

додани захираи луѓавии хонандагон, тартиб додани наќшаи дарсии 

фаъоли таълим, аз тарафи хонандагон назорат ва худбањодињї дар 

дарсњои забони модарї муайян карда шуданд.  

Дар марњилаи сеюм (солњои 2023-2024) маълумоти тадќиќоти амалї 

маводи тадќиќот љамъбаст ва натиљањои ба даст овардашуда, муайян 

кардани ислоњи нуќсонњои шифоњї, хаттї, роњњои самараноки таълими 

забони модарї бо тариќи таълими фаъол байни ХННД, тањсилоти 

ибтидої тањлил карда шудаанд. Натиљањо љамъоварї шуда, маводњо дар 

шакли рисола тањия шудаанд. Дар охир заминаи маълумоти илмии 

гирифташуда пешнињод мешавад. 

Асосњои назариявї ва методологии тањќиќот: пеш аз њама марбут ба 

тањлили назариявии проблема дар асоси омўхтани адабиётњои педагогию 

психологї, логопедї, нуќсоншиносї ва илмї-методї аст. Дар асосњои 

назариявии тадќиќот олимони даврони шуравї ба мавзуи истифодаи 

усулњои ѓайрианъанавї М. А. Данилов, Б.П.Есипов, М. Н. Скаткин, Л. 

В. Занков, П. Я. Галхперин, Д. Б. Элконин, Ю.Ф Койнова, масъалањои 

ислоњ намудани нуќсони нутќ аз назарияи Г.А. Волкова, Н. А, 

Махмутов, Л.И. Акатов, М.А. Поваляева, Е.А. Логинова, В. Калягин, Г. 

Э. Бреслав,  В.П. Кашенко, Н.А. Ричкова, О.А. Русеская, сањми бузург 

гузоштанд. Масъалањои фаъолгардонии тафаккури хонандагон дар дарс 

бо њалли кушодани роњњои бартарафсозии расмиятчигї дар донишњои 

хонандагон алоќаманд мебошад. М. А. Данилов ва М.Н.Скаткин собит 

менамоянд, ки ин проблема бо муайян сохтани он шароитњое алоќаманд 

мебошад, ки ба шарофати онњо дараљаи баланди инкишофи зењнии 

хонандагон таъмин карда мешавад, яъне онҳо нишон медињад, ки дар 

кадом вазъият таълим инкишофдињанда шуда метавонад. С. Доброгаев  
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дар байни сабабњои вайроншавии нутќ «беморињои фаъолияти олии 

асаб», таѓйироти патологї дар дастгоњи анатомикии нутќ, нокифоя 

будани тарбия дар кўдакї ва инчунин, «вазъияти невропатикии умумии 

организм»-ро муайян кард. Бори аввал Н.А.Ричкова њамаи сабабњои 

вайроншавии нутќро ба сабабњои беруна ва дохилї таќсим карда, 

њамкории наздики онњоро таъкид кард.  

Дар Љумњурии Тољикистон низ дар ин љода симоњое пайдо шуданд, 

ки шуњрати навоварињои онњо вирди забон ва машњури илми 

педагогикаи навин гардид. Ба монанди  Ф. Мирзоахмедов, Б. Боев, З. 

Шукурова, М. Махмутов, А. Эшонљонов, М. Шукуров, М. Рањмонов, М. 

Лутфуллоев, И. Абдуллоев, М. Љалилова, З. Мухторов, Ф. Муњиддинов, 

А. Вањњобов, Љ. Файзаллизода, Д. Шарипова, М. Љалилова, А. 

Ањмадбекова, Б. Зоолшоева дар бораи истифодаи усулњои 

ѓайрианъанавї ва Б. Маљидова, Р. Рамазонова, Љ. Њакимова  М. 

Дадобоева, Д. Салямова, Т. Њаќназаров ва мутахассисон  М. 

Мањмадиева, С. Ќувватов дар бораи ислоњ намудани нуќсони нутќ ва 

истифода аз корњоии ислоњии кўдакони имконияташон мањдуд арзанда 

мебошад   

Сарчашмаи маълумот: Осори илмї, педагогию психологї, санадњои 

меъёри њуќуќии танзимкунандаи фаъолияти касбию педагогї дар соњаи 

маориф; санадњои меъёрию њуќуќии Љумњурии Тољикистон дар соњаи 

маориф, аз љумла Конвенсияи байналмиллалї оид ба маъюбон (2018) 

Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдак (2010), Эъломияи умумии њуќуќи 

башар (2010), наќшаи фардии кори логопедї, Ќонуни Љумњурии 

Тољикистон дар бораи њифзи иљтимоии маъюбон (2010), Консепсияи 

тањсилоти фарогир (инклюзивї) самтњои асосии рушди тањсилоти 

фарогир (2011), Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи маориф” 

(1993), Стратегияи миллии рушди маорифи Љумњурии Тољикистон дар 

давраи то соли 2030 ва заминањои методї-барномавї дар тањсилоти 

ибтидої, Стандарти давлатии тањсилоти Љумњурии Тољикистон, Ќонуни 

Љумњурии Тољикистон “Дар бораи забони давлатии Љумњурии 



12 
 

Тољикистон” (2009) ва дигар санадњои меъёрї, њуљљатњои 

инъикоскунандаи талабот ва таѓйрот дар амалияи таълиму тарбия дар 

Љумњурии Тољикистон, таљрибаи пешќадами педагогии омўзгорони 

ватанию хориљї.  

Заминањои эмперикии тадќиќот дар асоси:  тањлили назариявии 

сарчашмањои нуќсоншиносї, логопедњо, омўхтани њуљљатњои ташхис, 

педагогї ва психологї, мушоњидаи педагогї, суњбат, пурсишнома, 

мусоњибањо, методи анкетагузаронї, методи  рейтинг-бањодињї, методи 

љамъбаст намудани характеристикаи мустаќим, методи омўхтани 

мањсули фаъолияти ХННД, методи тарљимаи њолї, методи омўхтани 

њуљљатгузории муассисањои таълимї, методи озмоиши (эксперементи) 

педагогї, методњои тадќиќоти сарчашмањои назариявї, методи дигар 

тањлили муќоисавии таърихї, усулњои бозї барои ислоњ намудани 

нуќсони нутќ, методи тањлили муќоисавии системаи маълумотдињї 

тањлили таљрибаи пешќадами омўзгорони зинаи тањсилоти ибтидої, 

озмоиш, арзёбии тањлили оморї, натиљањо ва натиљабардорї аз ќисми 

назариявї ва амалии кори тадќиќотї. 

Пойгоњи тањќиќот:  Тадќиќотњои  назариявї  ва амалї аз соли 2019 

то соли 2024 гузаронида шуд.  Пойгоњи озмоишии тадќиќоти  педагогиро 

(муассисаи тањсилоти миёнаи  умумии (синфњои фарогир) №11, №72, 

№54 шањри Душанбе ташкил дод, ки дар раванди кори озмоишї 

омўзгорон ва ХННД-и тањсилоти ибтидої аз муассисањои тањсилотї 

иштирок намуданд. Њамагї аз 3- муассисаи тањсилоти миёнаи умумї 3- 

нафар омўзгорон, 1-нафар логопед ва 25 нафар ХННД аз муассисањои 

тањсилоти миёнаи умумї дар љумњурї фаро гирифта шуданд. Аз 

муассисаи тањсилоти миёнаи умумии №11 5 нафар, аз муассисаи 

тањсилоти миёнаи умумии №72 10- нафар ва муассисаи тањсилоти миёнаи  

умумии №54 10-нафарро  ташкил карда, истифода бурда шуд. 

Навгонињои илмии тањќиќот: 

- барои ислоњ намудани нуќсони нутќи шифоњї ва хаттї омода 

намудани наќшањои дарсї тартиб дода шуд; 
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- дар асоси барномањои таълимии фанни забони модарии 

тањсилоти ибтидої муќоисаи дарсњои анъанавї ва ѓайрианъанавї ва 

мутобиқ намудани онҳо ба таълими фаъол ва бо назардошти ислоҳи 

нуқсонҳои нутқ гузаронида шуд; 

- ҳангоми нуқсонҳои нутқ усулњои фаъоли таълим ба истифода 

кластер, синквейн, инсерт, гузаронидани семинар, муњокимаронї, 

ташкили бањс, методи тањлил ва таркибї дар асоси дарсњои саводомўзї 

дар тањсилоти ибтидої истифода шуд.  

- новобаста аз гурўњ 25-нафар, дарсњо ба шакли гурўњбандї ва 

љуфтї  гузаронида шуда, нуќсони нутќ ислоњ карда шуд;  

- байни хонандагон усули худназораткунї, њамдигарпурсї ва 

арзёбї  барои бе нуќсон муошират кардан омўзонида шуд; 

-ислоњи нуќсони нутќ бо воситаи љадвалњо усули медонам, 

донистам ва донистан мехоњам ба роњ монда шуд. 

Нуќтањои зерин барои њимоя пешнињод карда мешавад: 

1. Мавќеи таълими роњњои самараноки ташкил ва имконияти 

истифодабарии усулњои ѓайрианъанавї дар раванди таълими забони 

модарии тањсилоти ибтидої барои ислоњ намудани нуќсони нутќи  

хонандагон муайян карда шуд; 

2. Методика ва роњњои ташкилу истифодабарии усули 

ѓайрианъанавї барои ислоњ намудани нуќсони нутќ дар дарсњои забони 

модарии тањсилоти ибтидої  асоснок карда шуд.  

3. Машќњои логопедї ба воситаи усули ѓайрианъанавї дар 

дарсњои забони модарии тањсилоти ибтидої истифода бурда шавад.  

4. Ваќт самаранок истифода бурда шуда, мањсњои логопедї бо 

воситаи фаъолият ќадам ба ќадам гузаронида шуд 

5. Фарќияти ањаммиятнокї ва душвории технологияи 

ѓайрианъанавї барои ислоњ намудани нуќсони нутќ асоснок карда шуд. 

Ба воситаи расм омода кардани калима, љумла, њикоя дар раванди 

таълими забони модарии тањсилоти ибтидої, нуќсони нутќи хонандагон 

ислоњ карда шуда, арзёбї гардид. 
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Ањаммияти назариявии тањќиќот: 

- аз љињати илмї асоснок будани мавзуъ, гузаронидани усули 

ѓайрианъанавї барои ислоњ намудани нуќсони нутќ ба воситаи кластер, 

эссе, сингвейн, бањс, медонам, метавонам, кўшиш мекунам, тайёр 

намудани ХННД ва ислоњ намудани нуќсони нутќ барои мустаќилият 

омода кардан ба њаёт омода намуда шуд; 

- љанбањои омодасозии ХННД-и тањсилоти ибтидої ва 

гузаронидани машќњои логопедї бо истифода аз усулњои  ѓайрианъанавї 

дар дарсњои забони модарї тањия карда шуданд; 

- истифодаи бозињо ба воситаи машќњои логопедї дар дарсњои 

ѓайрианъанавии забони модарї ба роњ монда шуд; 

Ањаммияти амалии тањќиќот аз он иборат аст, ки мутахассис ва 

хонандагон тавассути бозињои логопедї нуќсони нутќро ислоњ намоянд,  

сифати таълимро баланд бардоранд, дар фаъолияти таълими ангезањои 

зењн, гурўњбандї, омода кардани сањнача (бозињои наќшофарї) арзёбї ва 

худбањодињиро инкишоф дињанд. 

Натиљањои тањќиќот метавонанд барои бе нуќсон муошират 

намудан тањияи љанбањои педагогии омўзгорони ояндаи тањсилоти 

ибтидої тавассути гузаронидани дарсњои забони модарии 

ѓайрианъанавї дар тањсилоти ибтидої истифода шаванд. 

Тадќиќоти худро доир бо тањлили густурдаи мавќеи асосњои 

дидактикии истифодабарии дарсњои забони модарии ѓайрианъанавї 

барои ислоњ намудани нуќсони нутќ дар таълим бо омўзгорони 

муассисањои ибтидої, асосї, тањсилоти миёнаи умумї, махсус, литсейњо 

ва гимназияњо ихтисос дода, маќсади нињоии онро ба тариќи зерин 

пешнињод менамоям: тањлили машќњои логопедї дар таълими 

ѓайрианъанавии забони модарї дар тањсилоти ибтидої дар замони 

муосир, методњо ва усулњои таълим барои ислоњ намудани нуќсони 

нутќи шифоњї ва хаттї дар замони муосир, роњњо ва усулњои дарсњои 

ѓайрианъанавї дар љараёни таълими забони модарии ХННД дар  

тањсилоти ибтидої њамчун омили ислоњ намудани нуќсони нутќ ва 
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баланд бардоштани самаранокии таълим дар муассисањои тањсилоти 

миёнаи умумї дар дарсњо ва ѓайра мебошад.  

Маводи тањќиќот барои омода кардани мутахассисони тањсилоти 

ибтидої, пажуњишгарони илми соњаи педагогикаи махсус, 

нуќсоншиносон, логопедон, равоншиносї, филологияи тољик арзишманд 

буда, метавонанд дар омодагии касби омўзгорони оянда тањсилоти 

ибтидої дар факултетњои педагогии донишгоњњои омўзгорї, коллељњои 

омўзгорї ва донишкадаи такмили ихтисос ва бозомўзии кормандони 

соњаи маориф дар курсњои такмили ихтисос, инчунин, барои омўзгорони 

махсус-таљрибаомўзони мактабњои Тољикистон истифода шаванд. 

Дараљаи эътимоднокии натиљањои тањќиќот тавассути истифодаи 

усулњои фаъоли таълим, нуќсони нутќ ислоњ карда, усулњои назариявї ва 

эмперикии тадќиќот, тањлили корњои озмоишї - таљрибавї, тасдиќи 

мавќеъњои дар гипотезаи корї пешнињодшуда, муќоисаи натиљањои 

њосилшуда дар гурўњњои назоратї ва озмоишї, малакањои шахсии 

муаллиф ба њайси омўзгор, логопед ва роњбари гурўњ, омўзгороне, ки дар 

кори озмоишї - таљрибавї дар кафедраи педагогикаи махсус ва 

тањсилоти фарогири факултети психологияи ДДОТ ба номи С.Айнї  ва 

мактабњои тањсилоти умумии љумњурї ширкат варзиданд, таъмин карда 

мешаванд. 

Мутобиќати диссертатсия ба шиносномаи ихтисоси илмї (бо шарњ ва 

соњаи тадќиќот). Мавзуи диссертатсионї бо соњањои зерини шиносномаи 

ихтисоси 13.00.03 - Педагогикаи коррексионї (сурдопедагогика ва 

тифлопедагогика, олигофренопедагогика ва логопедия); банди 2 – 

Тањлил ва пешгўии рушди низоми таълиму тарбияи кўдакони дорои 

нуќсонњои гуногуни инкишоф; банди 5 – Тањияи технологияњои педагогї 

барои муайян кардани мазмуни талаботи махсуси таълимии кўдакон, 

наврасон ва калонсолони дорои нуќсонњо гуногуни инкишоф мувофиќат 

мекунад. 

Сањми шахсии довталаби дараљаи илмї дар тадќиќот. Тањия, 

коркард ва тањлили њамаљонибаи мавзуи тањќиќоти диссертатсионї 
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мањсули чандсолаи фаъолияти илмии муњаќќиќ мебошад. Иљрои 

диссертатсия ва наќшаи кории илмиро бевосита муаллиф роњандозї 

кардааст.  

Тасвиб ва амалисозии натиљањои тањќиќот.  Рољеъ ба мазмун ва 

муњтавои рисолаи тадќиќотї дар љаласањои кафедраи педагогикаи 

махсус ва педагогикаи умумї, дар конференсияи аънанавии илмї-амалии 

устодони ДДОТ ба номи Садриддин Айнї дар моњи апрели соли 

2019/2020, 2021/2022, 2023/2025 ва дар конференсияњои илмии амалии 

љумњуриявї  бо маърузањо баромад намудааст. 

Интишорот аз рўи мавзуи тадќиќот. Натиљањои  асосии тадќиќот 

дастури таълимї, маводњои Паёми ДДОТ ба номи С.Айнї, Паёми 

Пажуњишгоњи рушди маориф, маљмуањои маводњои конфронсњо иъникос 

ёфтааст. Онњо аз санљиши зарурї гузаштанд, 1-дастури таълимї, 29 -

маќола баён гардиданд аз љумла 5-тои онњо дар матбуоти даврии 

тавсиякардан КОА назди Президенти Љумњурии Тољикистон ва Вазорати 

маориф ва илми Љумњурии Тољикистон  ва 24 маќолаҳои илмї дар 

конфронсҳои љумҳуриявї ва байналмиллалї нашр гардидаанд. 

Сохтор ва њаљми рисола: рисола аз сарсухан, се боб, озмоиши 

педагогї, хулоса, номгўи адабиёти истифодашуда иборат аст. Муњтавои 

рисола дар 185 сањифаи њуруфљинии компютерї баён карда шудааст. Дар 

матн 2-диаграмма, 9-љадвал, 1-расм, 11-наќша, 5-зонд љой дода шуданд. 

Руйхати адабиёт 234 номгўйро фаро гирифтааст. 
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 БОБИ 1. АСОСҲОИ НАЗАРИЯВИИ ИНКИШОФИ 

ҚОБИЛИЯТИ ЭЉОДИИ ХОНАНДАГОНИ ИМКОНИЯТАШОН 

МАҲДУД ДАР ШАРОИТИ ТАЪЛИМИ ИНКЛЮЗИВЇ 

 

1.1.Ислоњ намудани нуќсони нутќ бо воситаи технологияи 

ѓайрианъанавї дар низоми таълими забони модарии тањсилоти ибтидої 

 

Љустуљўйњои асосї дар коркарди раванди таълим дар замони 

муосир, пеш аз њама дар атрофи масоили таълими инкишофдињанда 

фароњам омадааст. Ба тањсил фаро гирифтани ХННД (хонандагони 

нуқсонҳои нутқдошта) дар машѓулиятњои махсуси истиної ва њам дар 

машѓулиятњои умумифаннї амалї мегардад.  

Омўзгорон таваљљуњи худро дар баробари таълими хонандагони 

нуќсони нутќидоштаро барои ислоњи нуќсони нутќи равона кардан, дар 

аксари мавридњо кўшиш мекунанд, ки мўњтавои тањсили хонандагонро 

ба осебпазирии онњо мутобиќ созанд. 

М.Дадабоева, дар мавзўи “Хусусиятњои ташкилию педагогии 

таълими кўдакони нуќсони шунавої дар Љумњурии Тољикистон” рисолаи 

номзади хешро пешнињод намудааст. Дар рисола ќайд намудааст, ки дар 

даврони муосир педагогикаи коррексионї барои корњои ислоњї 

кўдакони имконияташон мањдуд масъулияти  соњаи маориф ба њисоб 

меравад. Инчунин, омода намудани мутахассисони соњаи педагогикаи 

махсус барои фаро гирифтани таълими якљояи хонандагонро тавсия 

медињад [54;137]. 

Љ.Њакимова, дар рисолаи номзадиаш “Хусусиятњои дидактикии 

ташкили фаъолияти таълимї дар шароити тањсилоти фарогир” соли 

2019, ки бештар ба мактаб-интернати ношунаво њамчун тањќиќот  сурат 

гирифтааст, арзёбї карда шудааст [210;79]. 

Б.Маљидова, дар китоби дарсии “Асосњои логопедия” ба сохти 

овозиии забони тољикї диќќат дода, барои азхудкунии он аз тарафи 

кўдакон чунин ќайд менамояд, ки дуруст ва бе нуќсон муошират кардани 
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хонандагон имконият медињад, ки фикру аќидањои худро дар бораи 

олами атроф баён намоянд ва ба муносибатњои њамдигарї дохил шаванд. 

Баъзе иќтибосњо аз ин китоб истифода гардид, зеро дар дарсњои забони 

модарї оид ба сохти овозии забони точикї дарсњои ѓайрианъанавї 

омили фаъолнокии ХННД хоњад шуд [131;75]. 

Дар мавзуи “Асосњои дидактикии фаъолгардонии шакл ва 

воситањои таълими босифат дар фаъолияти маърифатии хонандагон 

муассисањои тањсилоти миёнаи умумї” рисолаи номзадї аз тарафи 

И.Аминова, дар Љумњурии Тољикистон кор карда шудааст.  Маќсади 

асосии тадќиќот аз он иборат аст, ки инкишофи афкори илмии педагогї 

дар раванди тайёр намудани насли оянда истифода шудани технологияи 

нав дар муассисањои  таълимии љумњурї мавриди тадќиќот сурат 

гирифтааст [9;14].  

И.Ѓафорзода, дар китоби “Кўдак њамчун субъекти муносибатњои 

њуќуќї: вазъи њуќуќї ва мушкилоти танзим” дар боби 3-юм њуќуќи 

хонандагони нуќсони нутќдошта, инчунин ХИМД  эътироф гаштааст.  

Хонандагони баробар бо њамсинфон зиндагии комил гузаронида 

шаъну шарафи худро њимоя намуда, барои иштироки фаъолона дар 

љамъият имконият медињанд. Барои таъмини зиндагии комил ва шоистаи 

ин ХННД дар муњите, ки истиќлолияти комил ва фарогирии иљтимоиро 

кафолат медињад, ба онњо ѓамхорї, таълим ва омўзиши махсус, ки ба 

ќобилиятњои љисмонї ва равонии онњо мутобиќ карда шудааст, таъмин 

карда мешавад. ХННД њуќуќ доранд, ки мувофиќи ќобилияташон 

фаъолият ва касб интихоб кунанд, дар фаъолиятњои иљтимоию эљодї 

ширкат варзанд ва дар муассисањои давлатї тањсил намоянд  [54; 115]. 

Ба муаллимон лозим аст, ки аз рузи аввали дарс ХННД ба маркази 

логопедї фиристода маслињатњои ўро иљро намояд. Аммо агар худи 

омўзгор бо воситаи технологияи ѓайрианъанавї ба хонанда дар раванди 

таълими забони модарї машќњои ислоњї нагузаронад ин ба касе натиља 

намебахшад. Пеш аз њама, омўзгор бояд бо ХННД, муносибати дурустро 

ба роњ монад, зеро њамеша барои бе нуќсон муошират намудани ХННД 
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бояд ором бошанд. Омўзгор пеш аз њама, ба хонанандагон зиндадилї, 

барои ислоњ намудани нуќсони нутќ, њосил кунонад, то ин ки онњо аз 

оянда рухафтода нашавад. 

Дарсњои фаъоли таълим дар ХННД на танњо барои ислоњ намудани 

нуќсони нутќ истифода бурда мешавад, дар онњо риоя намудани 

ќоидањои гигиенаи мактабї ва танзими њатмии супоришњои хонагї, 

талаботи муњимтарини педагоги - психологї ба шумор мераванд. 

Андешањои зикршударо метавон бо гуфтори наљибонаи педагогї немис 

А. Дистервег таќвият бахшид, ки чунин  фармудааст: “Омўзгори бо 

адолат њаќиќатро баён мекунад. Омўзгори хуб бошад дарёфт ва 

шинохтани онро ёд медињад”. Талаботи психологї-педагогї ба дарси 

муосир муносибати эљодкорона намуданро ба фаъолият талаб менамояд 

[59;254].  

Навоварї дар ташкили дарс ба зарурияти баланд бардоштани 

вазифаи инкишофдињандагї ва тарбиятдињандагии таълим ва ислоњ 

намудани нуќсони нутќ равона мебошад. Бо вуљуди ин, барои њалли 

масъала зарур аст, пеш аз њама муайян сохтани он ки дар зери мафњуми  

“Дарс њамчун шакли ташкилии раванди таълим” чї маънои калидї 

мањфуз аст. Дарс - шакли асосии фаъолияти таълимии системаи 

тањсилотию - дарсї мебошад, ки он нахустин маротиба њанўз дар асри 

ХVII аз љониби мутафаккир, гуманист, педагоги  чех Я. А. Коменский 

дар асараш “Дидактикаи бузург” аз љињати назариявї асоснок карда 

шудааст. Я. А. Коменский дар зери мафњуми дарс маќсаду вазифаеро 

мефањмид, ки мебоист дар ваќти муайян иљро карда шавад. ”Ба њељ кас 

ва бе ягон сабаб иљозат додан лозим нест, ки машѓулиятро шиканад ва аз 

дарс саркашї намояд,”  навишта буд ў дар китоби “Дидактикаи бузург”, 

лек мо кушиш менамоем, ки дар љараёни дарси забони модарї аз тарафи 

омўзгор баробари аз худ кардани лаёќати эљодї нуќсони нутќи 

хонандагон ислоњ карда шавад [92; 237]. 

Мафњуми “Дарс”- ро мо дар маънои нисбатан васеъ истифода 

бурда, онро на танњо њамчун маљмуи супориш, балки бо воситањо 
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фаъолият нуќсони нутќи хонандагон ислоњ гаштанро оммавї намоем. 

Азбаски муддати тўлонї дарс шакли воњиди машѓулияти таълимї дар 

мактаб буд, комилан табиист, ки чунин номидани худи машѓулият 

(масалан, љадвали дарсњо) маълум гашта дар он корњои ислоњї низ 

истифода бурда шавад. Педагоги мањшур М.Лутфуллоев., дар китоби 

“Дарс”-и хеш аз маљмуи ва рисолати дарс сухан ба пеш оварда, бо 

хонанда аз нигоњи нав дар бораи дарси замонавї андешањо ва 

муќовиматњои љолиб баён кард, ки онро метавон њамчун дастур ва нуќта 

дар фаъолияти касбии омўзгор арзёбї кард. [116; 93]. 

Њангоми муайян кардани дарс ба сифати шакли ташкилї 

тартиботи муайян дар кори омўзгор бо хонандагон дар муддати 45- 

даќиќаи ваќти таълимї дар назар дошта мешавад. Дар рафти дарс бо 

воситаи усули фаъоли таълим тањлили чунин тартибот ду шакли асосии 

муносибат муайян карда шудааст. Усули ѓайрианъанавї- яке аз усулии 

ангезиш ба њисоб меравад, ки шавќу раѓбати ХННД-ро дар раванди  

азхудкунии маводњои таълимї бедор менамояд. Дар раванди фаъоли 

таълим дар дарсњои таълими забони модарї чунин усулњои зерин: омода 

кардани мавод аз рўи ќадам ба ќадам, ќисми ташкили дарс, гурўњбандї, 

раъйпурсї, фаъолияти бозї, муаррифии презентатсия, (њар як усул бояд 

маќсади худро дошта бошад)боз ислоњ намудани нуќсони нутќ арзёбї ва 

натиљабардорї таќсим мешавад. 

Масъалаи истифодаи технологияи ѓайрианъанавї дар 

монографияи омўзгори навовари рус И. Н. Казансев  “Дарс дар 

мактабњои шуравї” яке аз љанбањои муњимми истифодаи технологияи 

ѓайрианъанавї дар  омўзиши забони модарї инъикос  ёфтааст. Муаллиф 

менависад: “Дарс дар мактабњои шуравї-ин чунин шакли ташкили 

корњои таълимист, ки дар ваќти муайянкардашуда машѓулиятњои 

гуногуни коллективї ва фардии хонандагони синф тањти роњбарии 

омўзгорон бо маќсади бошуурона, фаъолона ва мустањкам аз худ 

намудани маводи таълимии муайянро дар бар мегирад”. Мо тасмим 

гирифтем, ки на танњо дарсњои ѓайрианъанавиро барои хонандагони 
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солим инчунин барои ХННД, ки дар мактабњои њамагонї дар њамгиро 

таълим мегирад, баррасї намоем [81;126]. 

В.И. Трофимова, соли 2008 дар рисолаи номзадї “Дастгирии 

педагогии кўдакони имконияти  мањдуди саломати дар синфњои  ибтидої  

мактабњои тањсилоти умумї дар раванди муносибатњои онњо бо 

њамсолон” пешнињод намудааст. Дар рисола иброз менамояд, ки 

воситањои дастгирии педагогї дар раванди таълим ва муносибатњои 

хонандагон бо њамсабаќонашон дар мактабњои тањсилоти умумї кумаки 

омўзгор бенињоят зарур аст, зеро барои мутобиќ ва ислоњ намудани 

нуќсони нутќи хонандагон дар њамгирої ба натиљањои судбахш ноил 

мешавад. Аќидаи В.И.Трофимова, дар он аст, ки на танњо ХННД дар 

дарсњои забони модарї, балки дар њамаи фанњои таълимї бояд 

фаъолона ширкат варзанд [198; 125].  

Дар маљаллаи “Маорифи Тољикистон №9 аз моњи сентябри соли 

2022 маќолаи Б.Шодиев, нашр гардидааст, ки аз забони шоир Камол 

Насрулло ин суханонро зикр намудааст “Ман тољикам, пас ин забони 

тољикии ман аст, забони миллати тољик аст. Ман бо он ифтихор 

мекунам, аз ном бурданаш њаргиз ор надорам, ин забони бузургони 

љањон нобиѓони илму адаб Рўдакї, Фирдавсї, Сино, Хайём. Н.Хусрав, 

Мавлавї, Саъдї, Њофиз, Бедил ва дигарон буда, ин нуќта бањснопазир 

аст. Аз ин лињоз, мо чунин мешуморем, ки аќидаи дар боло зикр гардида 

аз хурдї ба ХННД дар дарсњои забони модарї ислоњ намудани нуќсон 

истифода бурда шавад. Зеро пеш аз забони дигарро омўхтан бояд забони 

модариро хуб донем. Бештари хонандагон дорои нуќсонњои нутќи 

шифоњи ва њаттї мебошанд. Баробари машќњои логопедї  дар дарсњои 

забони модарї мо метавонем нуќсони нутќии онњоро ислоњ намоем 

[223;17]. 

Азбаски шумораи ХННД дар байни хонандагони сустхон хеле зиёд 

аст, дар кишвари мо омўзиши хусусиятњои таълиму тарбия ва самтњои 

ислоњи онњо хеле вусъат ёфт. Барои ин ќабил хонандагони муассисањои 
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махсуси таълимї, синфњои фарогир, њамроњ бо хонандагони солим ва 

гурўњњо ташкил дода шуда таълим дода мешавад. 

Е.И. Чирва, соли 2005 рисолаи номзадии худро дар мавзўи 

“Хусусиятњои тарбияи кўдакони имконияташон мањдуд дар мактаби 

тањсилоти њамагонї”, ки дар таълимї мушкили мекашанд. Бояд ќайд 

намуд, ки ХННД бештар дар муассисањои махсус таълим мегирад, зеро 

баъзе хонандагон дар муассисањои њамагонї тамасхур мекунанд. [212; 14]  

Муњаќќиќ Р.Рамазонова,  дар дастури таълимї “Бозї воситаи 

ислоњ намудани нуќсони нутќ ва ташаккули ќобилияти хонандагони 

тањсилоти ибтидої” пешнињод намудааст, ки маводи таълимро бояд ба 

шакли бозї бояд пешнињод намуд, ки хонандагони мисолњоро ба осони 

ба хотир гиранд. Њар як бозї мањз дар дарси забони модарї бояд 

маќсадњои муайяни таълимї ва ислоњкунии худро дошта бошад.. [166; 66]  

Б.Маљидова, дар китоби дарсии “Асосњои логопедия” дарси забони 

модарї мањс барои ислоњ намудани нуќсони нутќи хонандагон талафузи 

овозњои садонок ба таври зерин арзёбї менамояд: Мо дар дарсњои 

ѓайрианъанавї талафузи садоноки [О], [У] ѓайр аз забон, лабњо низ 

фаъолона иштирок карданро тавсия додем. [130; 78]  

Аксарияти мутахассисони соњаи коркарди усулњои таълим, аз 

љумла усулњои ѓайрианъанавїдар љараёни ташкили дарсњои таълими 

забони модарї ба ин андешаанд, ки њамон як лањзањои дарси забони 

модарї метавонад њам ќисмати сохтории дарс ва њам шакли муайяни 

дарс бошад.  Тазаккур бояд дод, ки олимони шинохтаи илми педагогика 

М.Лутфуллоев, Ф.Шарифзода, И.Абдуллоев ва дигарон перомуни ин  

масъала тадќиќотњои пурарзиш анљом додаанд, бањрабардории 

маќсаднокии онњо ба манфиати кор хоњад буд. Дар њамаи дарсњои 

таълими забони модарии тањсилоти ибтидої маќсадњои дидактикї ба 

инобат гирифта мешаванд: пурсиш, баёни мавзуи нав, мустањкамкунии 

мавзуи нав, такрори маводњои гузашта, супориши вазифаи хонагиро ба 

сифати воњидњои сохтории асосї номбар  намуданд, лек њадафи асосии 
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мо дар якљояги бо андешањои мутафаккирон, инчунин ислоњ намудани 

нуќсони нутќ истифода бурда шавад [114;69]. 

Дар натиља маќсад ва тарзи баргузории дарс муќаррар гардид ва 

он дар минбаъда номи дарси анъанавиро гирифт. Аммо ба яктарафагии 

хусусияташ нигоњ накарда дарси анъанавї имконияти мањдуди 

таъсиррасонии педагогї дорад. Зеро танњо њамаи хели дарсро аксар ваќт 

барои самаранок ташкил намудани таълими ќатори мавзуъњои таълимї, 

махсусан, дар синфњои ибтидої ба њисобгирии њаљми маводи таълимї ва 

мураккабии воќеии он кифоягї намекунад. Чунин имкониятњои 

нокифояро танњо мумкин аст љуброн кардан бо роњи ба раванди таълим 

ворид сохтани шаклњои машѓулиятњои таълимии ѓайрианъанавї. Вале 

барои татбиќи ин њадаф бояд пеш аз њама ба масъалаи зерин љавоби 

сањењ пайдо намуд, ки дарсро аз фанни забони модарї чї тавр ѓайри 

анъанавї мекунем?, Оё ин лозим аст?  Ин чї гуна сохтор аст?  Кадом 

шартњо ва заруриятњоро метавон пеш овард барои  пайдоиши чунин 

дарсњои “ѓайри анъанавї” бошад, зеро агар дарси анъанавиро ба 

усулњои ѓайрианъанави табдил дода шуд, барои чи нуќсони нутќ аз 

тарафи омузгор ислоњ карда намешудааст. Зеро мо маводњое пеша 

мекунем, ки баробари гузаронидани технологияи ѓайрианъанавї 

нуќсони нутќи хонандагон ислоњ карда шавад.  

Яке аз муњимтарин масъалањои мактабњои њамагонї тафриќаи 

таълиму тарбияи ХННД мебошанд. Мутахассисон њамвора аз паи 

љустуљўи онанд, ки шароити мувофиќ ва вазифањои умдаи раванди 

тањсилотро пайдо кунанд, то ки хусусиятњои инкишофи њама намуди 

хонандагонро ба њисоб гирад ва мушкилоти аз байн бурдани нуќсону 

норасоињои нутќии хонандагон ислоњ гардида, мафњуми дарс пурсамар 

бо технологияи ѓайрианъанавї њаллу фасл намояд. 

Њисоб карда шудааст, ки њангоми тањсил дар мактаб њар як 

хонанда тахминан ба 10000 дарс ташриф меорад.  Ќариб баргузории 

њамаи онњо њамчун дугоник ба якдигар монанданд:  пурсиш, баёни 

мавзуи нав, мустањкамкунии он, фањмонидани супориши хонагї. Куљост 
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дар ин љо раѓбат ба хондан? Ин маъмулияту якоњангиро тоќат мебояд. 

Дарс њамчун шакли баргузории чунин машѓулият имрўз самараи 

дилхоњи педагогї намедињад.  

Пешрафти назария ва амалияи таълим дар муассисањои таълимї  

дар замони муосир ба баланд гардидани раѓбати касбї-эљодї ва илмию 

методии омўзгорон, олимон- педагогњо ва психологњо, нуќсоншиносон 

ба вазифањои ташаккули муносибати эљодї ба таълим њамчун яке аз 

муњимтарин нишондињандаи инкишофи њамаљонибаи насли наврас, 

тайёр намудани онњо ба њаёт тавсиф мешавад. Дар баробари дигаргун 

сохтани сохтори дарс усули ислоњ намудани нуќсони нутќ низ истифода 

бурда шавад. Усули бартарафкунии хонандагони дорои нуќсонњои нутќї 

ва шифоњї дар синфњои ибтидої, асосан аз муаллим вобастагї дорад. Аз 

ин рў, аз рузи аввали тасил диќќати асосиро ба инкишофи мустаќилона 

сухан гуфтан, пурсидану наќл намудани онњо бояд равона кард. Сипас 

оњиста- оњиста ба фарку тањлил кардани овоз одат кунонидани шогирдон 

лозим аст. Муаллим бояд хамин хел шароитро фароњам орад, ки 

хонандагони нуќсони нутќдошта озодона ва мустаќилона супоришњоро 

иљро намояд. “Вазифаи омўзгорон њаргиз дар он нест, ки зиддиятро, 

њамчун ќувваи  таълим ва тарбия дода, зиддиятро ки дар љараёни таълим 

дар шуури хонандагон пайдо мешавад дида, онњоро тезу тунд намуда, 

њамин тавр ќуввањои њаракатдињандаи раванди таълим ва инкишофи 

хонандагонро барангехтан мебошад”.  

Мушоњидањо нишон доданд, ки баъзе омўзгорони мактабњои 

тањсилоти умумї кори њаррузаи худ, хусусиятњои фаъолияти нутќии 

хонандагони нуќсони нутќдоштаро кам ба назар мегиранд. Баъзан чунин 

мешавад, ки хонанда аз нуќсони нутќи худ руњафтода шуда, аз болои 

нутќи худ назорат намекунад, њангоми сўњбат бо њамсинфон худдорї 

карда, худро ба канор мегирад.  

Дар ин гуна мавридхо амалњои забонгирї меафзояд. Омўзгор бояд 

донад, ки дар ин њолат малакаи ќаблан њосилшудан нест мешавад. 

Љавоби тезтарро талаб кардан, инчунин дар ваќти дарс масхара кардани 
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њамсолон ба хонанда таъсири манфї мерасонад. Танњо дар дарсњои 

ѓайрианъанавї, ки дар он њамаи хонандагон бояд фаъол бошанд, 

метавонем нуќсони нутќи онро ислоњ намоем.  

Њамин тавр, масъалаи тарбияи раѓбати донишандўзї дар андозаи 

бузург масъалаи тарбияи хонандагон ва олами руњии онњо мебошад. Дар 

дарсе, ки бо аќидаи М.Данилова ва М. Н. Скаткин каму беш буридаи ё 

расида, ки раванди идеалогї ба њисоб меравад њамаи унсурњои 

фаъолияти таълимї, тарбиявї, ислоњкунї мутамарказ омадаанд: маќсад, 

мазмун, васоит, методњо. Таълим дар муассисањои таълимї танњо ба 

хонандагон додани мазмуни муайяни донишњои дар барнома ба њисоб 

гирифташуда ба анљом намерасад, балки вай њадафгири ташаккули 

љањонбинии илмї ва ахлоќи демократии њамидаи умумии  инсонї, 

инкишофи ќобилиятњои  эљодї ва махсусан бе нуќсон муошират кардан 

мебошад [57; 29]. 

Инкишофи раѓбатњои донишандузї, муњаббат ба фанни 

омўхташаванда ва инчунин ба худи раванди мењнати фикрї 

мусоидаткунанда аст, чунин шакли ташкили  таълим, ки дар он хонанда 

фаъолона амал мекунад, ба раванди љустуљўи мустаќилона љалб 

мешавад, “кашфиёт”- и нав ба даст оварда масъалањои характери 

проблемавї доштаро њал менамояд. Бо ин восита ба нутќи њамсинфон 

таќлид карда, нуќсони нутќи худро ба осонї бартараф месозад. 

Фаъолияти таълимї ба мисли дигар њамаи фаъолиятњо шавќовар 

аст, ваќте, ки вай њархела бошад.  Ахбори якранг ва усулњои якрангаи 

амал хеле тез зиќї ва дилгаркунандагиро ба вуљуд меорад. 

Барои ба вуљуд омадани њавасмандї ва раѓбат ба фанни забони 

модарї ба омўзгор ва хонандагон зарур аст: ањаммият ва зарурияти онро 

дар њаёт фањмидан ва маќсади људогонаи онро дар алоњидагї дарк 

карда, барои масхараи мардум нагаштан нуќсони нутќро ислоњ намояд. 

Маводи нави таълимии забони модарї њар чї ќадаре бештар бо 

маводи пештара омўхташуда алоќаманд бошад ва  дар дарс алоќаманд 
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карда шавад, нуќсони нутќ бо воситаи бозињои логопедї  ислоњ карда 

шавад вай њамон ќадар барои хонандагон аљоиб ва шавќовар мегардад. 

Маводи на аз андоза сабук ва на аз андоза вазнин дар хонандагон 

раѓбат ва њавасмандиро ба вуљуд намеорад. Таълим бояд душвор, вале 

мувофиќи иќтидор ва њалшаванда бошад. Инчунин ислоњ намудани 

нуќсони нутќ дар дарсњои забони модарї манфиатовар аст. Зеро танњо 

бо воситаи сохтани калима, љумлањое, ки дар њарф онњо азият мекашанд 

бартараф хоњад шуд. Ислоњ намудани нуќсони нутќ дар дарсњои 

метематика, санъати тасвирї, мењнат ва ѓайрањо натиљаи судбахш 

нахоњад дод, зеро истифода аз усули ѓайрианъанавї, ки дар он бештар 

фаъолияту раѓбати хонандагон дучанд шуда, фаъолиятњои бозї 

истифода бурда мешаванд.  

Фаъолияти омўзиши тавоноии хонандагон њар чї ќадаре бисёр ва 

тез нуќсони нутќ ислоњ гашта, мавриди тафтиш гардад, бањогузорї карда 

шавад, барои вай кор кардан њамон ќадар њавасмандї зиёд мегардад. 

Ислоњ намудани нуќсони нутќ, возењу равшан ва эњсосангез будани 

раванди омўзиш муассиркунандагии маводи таълимї, маъсулиятшинос 

будани худи омўзгор низ ба мактаб, муносибати ў ба фанни таълимї, ба 

хонанда ќувваи бузург ва таъсир мерасонад. 

Дар замони муосир ба дарс талаботи зерин вогузор карда мешавад: 

њар як дарс бояд ба мазмуни барномаи таълимї мутобиќат карда, бо 

њаёти хонандагон бояд алоќаманд карда шавад, инчунин њаќиќати 

илмиро дар љараёни дарс бояд инъикос кард, дарс дараљаи инкишофи 

илмиро дар замони имрўза мувофиќат намояд; методњои таълим ба 

дараљаи дастовардњои навтарини дидактика (ѓоянокї, илмият, таълим) 

мувозї бошад. Баъзан чунин мушоњида мегардад, ки ба хонандагон бори 

аз худ намудани дастурамалњои дар илми муосир пойдоргашта пешнињод 

карда мешавад, хонандагон чунин ќоидањоеро, ки  оянда соњаи маориф 

ва маълумот аз онњо дарс мекашанд, аз худ намекунанд. Яъне он 

донишњои илмие, ки омўзгорон ба хонандагон медињанд, бояд ба 

дастовардњои илм мухолиф набошанд. Азбаски хонандагони дорои 
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нуќсонињои нутќи мухталиф дар тањсилоти ибтидої хеле зиёданд, хуб 

мешуд, ки дар дарсњои забони модарї дар баробари аз худ кардани 

донишњои илмї, нуќсони онњо ислоњ карда шавад. 

Мушоњидањои бисёр собит менамоянд, ки хонандагоне, ки 

нуќсонњои нутќ доранд, аз нуќсони худ шарм карда дар муошират дохил 

намешаванд, онњо талаботи мутаассилиро вайрон мекунанд ва дастрасии 

таълим аз фанни таълими забони модарї дар тањсилоти  ибтидої ва риоя 

накардани принсипи пай дар пай њосилшавии малакаву мањорат ва 

донишњоро душвор мегардонад ва тарбияи хонандагон мураккаб 

мешавад. 

Мањз ба дида баромадани талаботи педагогї, психологї, ислоњї  

зарурати омодагии махсусро ба дарс ба миён меорад. Алоќаманд 

намудан, барќарорсозии робита ё худ тавъамгардї ва тавъамгардонии 

таълим, тарбия ва ислоњкунї њатмист. Илми педагогикаи махсус кўшиш 

ба харљ медињад, ки хонандагони дорои нуќсонињои нутќи мухталиф бо 

чунин сифатњо,  мисли омодагї ба дар фаъолияти таълимї, истењсолї ва 

њаёти љамъиятї фаъол ва мустаќил будан, аз байн бурдани нуќсони нутќ 

тарбия намояд.  

Масъалањои дарсњои эљодї, ѓайрианъанавї њанўз солњои 70-уми 

асри ХХ мавриди муњокима ва истифода ќарор дошт. Ислоњ намудани 

нуќсони нутќ низ дар њамин аср ба миён омад. Вале афкори педагогї дар 

маќолаи худ Б. Шодиев танњо аз рўи меъёрњои зоњирї ва аксар ваќт аз 

рўи дараљаи истифодаи наќшањо, лавњањои китобњо, гуфторњои 

пандомўзи бузургони илму адаб устод Рўдакї, Унсурмаолии Кайковус, 

Саъдии Шерозї, Абдурањмони Љомї, Садриддин Айнї ва дигар васоити 

таъсири ахборї ба хонандагон маънидод карда мешавад. Бо вуљуди он 

ки чунин тарзи тарѓиби маълумотдињиро њаргиз дарси ѓайрианъанавии 

номидан мумкин нест, вале омўзгорро лозим меояд, ки дар доираи 

омўзиши  њар дарс дар ташкил ва баргузории дарси ѓайриаънанавї бо 

усули истифодаи корњои ислоњкунї  огоњона аз имконоти мављуда 

истифода кунад.  [223;17-31].  
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Чи тавре дар боло иброз кардем, усулњои ѓайрианъанавии таълим 

дар дарсњои таълими забони модарии синфњои ибтидої на танњо барои 

хонандагони солим инчунин барои ХННД якчанд намуд мешаванд ва 

њоло мо атрофи ин масъала олимону методистон, нуќсоншиносон, 

омўзгорони пешќадаму соњибтаљриба бањсу мунозирањои бардавом 

дорад. 

Мушоњидањо, тањлили таљрибаи педагогї нишон медињад, ки дар 

таљрибаи фаъолияти касбии омўзгорон синфњои ибтидої зимни татбиќи 

усули фаъоли таълим барои ба маќсади ислоњ намудани нуќсони нутќ 

дар баробари хонандагони солим таълим дода мешаванд бештар бо 

истифодаи чунин усулњо, ба монанди “Класстер”, “Диаграммаи Венн”, 

“Эссе”, “Сингвейн”, “Бањс”, “МДД”, “Галереяи суратњо», «Ба якдигар 

табассум мекунем», «Бо даст салом бикун» барои оѓози пурмањсули дарс 

корњои ислоњї бурдан бо маврид аст. ХННД њангоми иљрои вазифа, 

бояд ба якдигар кўмак кунанд, муошират намоянд, таќлид ва табассум 

намоянд, номи њарчи бештари њамсабаќони солими худ ба забон гиранд. 

Чунин бозињои шавќовар барои оѓози дарс ва омодагии хуби ХННД-и 

тањсилоти ибтидої дар њалли машќњои душвору барќарор намудани 

алоќа байни онњо мусоидат мекунад. 

Инчунин ба омўзгорон зарур аст, ки бештар аз усулњои фаъоли 

таълим баробари ислоњ намудани нуќсони нутќ муошират намуда, аниќ 

намудани маќсад, интизорї ва эњтиёткорї огоњона ва њадафмандона 

истифода баранд. Чунин усулњо аз ќабили «Дарахти интизорї», «Замини 

барфрезањо». «Баргњои рангоранг», «Бозии мевањо» ва ѓайрањоро 

истифода мебаранд. Ин амал ба омўзгор имконият медињад, ки раванди 

муоширатро байни хонандагон ва омўзгорон на танњо хатогињои нутќро 

ислоњ кардан, балки дар баробари сифатњои шахсї кор кардан, сатњи 

донишро баланд бардоштан, мањорату малакањои ањли синф ва њар як 

хонандаро таъмин намоянд, дар асоси маълумоти љамъшуда бо њар яки 

онњо муносисбати фардиро ба роњ монанд. Бозињои мазкур бо чунин 

усул гузаронида мешавад. Ба хонандагон ќаблан барфрезањо, себ, лимў 
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ва баргњои рангаи аз коѓаз буридашуда таќсим карда, пешнињод 

мешавад, ки онњо аз машѓулиятњои имрўза чї донистан мехоњанд, чиро 

медонанд, барои донистан кадом кушишњоро истифода мебаранд ва 

инро баъд аз навиштан онро ба «дарахт» ва ё «марѓзор» мечаспонанд. 

Баъди иљрои амали мазкур фикрњои шаклгирифта, хоњишњо, интизорињо 

аз дарс ба низоми муайян дароварда шуда, хулосабарорї карда 

мешаванд. Дар ваќти хулосабарорї хонанда бояд кушиш намояд, ки бе 

нуќсони нутќ муошират намояд.  

Усулњои ѓайрианъанавии таълим, ки дар сатњи байналхалќї 

эътироф гаштаанд ва аввалин маротиба мо кушиш менамоем, ки бо 

усулњои ѓайрианъанавии нуќсони нутќи хонандагонро ислоњ намоем. 

Усулњои ѓайрианъанавии таълим дар замони муосир на танњо барои 

ислоњ намудани нуќсони нутќ, балки бештар барои муошират, 

гузаронидани семинару тренингњо, ки дар он бештар тарбияи зењнї  

инкишоф дода мешавад, инчунин дар њамаи дарсњои муассисањои 

тањсилотї истифода мешавад.  

Умуман, омўзгорон кушиш менамоянд бо ин усул дар 

машѓулиятњои таълимию тарбиявї ваќти камро талабкунанда истифода 

мебаранд ва мањз онро дар тањсилоти ибтидої бояд оѓоз намуд. Усулњои 

ѓайрианъанвии таълим дар дарсњои таълими забони модарии тањсилоти 

ибтидої барои ислоњ намудани нуќсони нутќ аз чунин принсипњо иборат 

мебошанд: 

• дар муошират хонанда кушиш намояд, ки бе нуќсони нутќ ба 

бањсу музокирањо иштирок намояд; 

• ваќт самаранок истифода бурда шавад; 

• хонандагони нуќсони нутќдошта, ба омўзгор таќлид карда, дар як 

давраи муайян нислоњ карда шавад; 

• хонандагон дар дарс худро озод њис намоянд, аз нуќсони худ 

канорагирї накунанд; 

•омўзгор супориш пешнињод менамояд, хонандагон онро 

мустаќилона иљро менамоянд. 
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Омўзгор на њамчун субъекти ёридињанда, ислоњислоњкунанда дар 

машѓулият муносибат мекунад. Маќсади асосии истифодаи усули 

ѓайрианъанавии таълим дар дарсњои таълими забони модарии тањсилоти 

ибтидої, ин ба тезї мутобиќ шудан ба њамсинфон ва дар муддати 

кутоњтарин кушиш намудани ислоњкунии нуќсони нутќ, инчунин 

азхудкунондани  раванди омўзиши забони модарї азхудкунии иттилооти 

зарурї, баланд бардоштани савияи дониш ва ташаккули малакањои 

њаётро таъмин кардан лозим аст. Ин ба тањкими ќобилият ва малакањои 

њикоянависї ва хондан, инчунин рушди малакањои роњбарї ва кори 

гурўњї мусоидат мекунад. Илова бар ин, он барои бедор кардани њисси 

инсондўстї ва барќарор кардани робита байни хонандагони солим ва 

ХННД  мусоидат мекунад. 

Дар љараёни таълими забони модарї бештар аз воситањои аёнї, аз 

ќабили коѓазу ќаламњои рангоранг, вараќањои пањнкунанда, маводњои  

намоиши видеои махсус барои ислоњи нуќсони нутќдоштаи тањсилоти 

ибтидої мусоидат менамоянд. Муаллими забони модарї ўњдадор аст, ки 

дар дарс барои ислоњ намудани нуќсони нутќ, дар лањзањои дамгирї 

бозињои логопедї истифода бурда шавад. Барои анљом додани машќ 

шумо бояд амалњои зеринро иљро кунед: 

Бо  ин маќсад лабњоро молиш медињем, мешакем, нарм мекунем ва 

ларзиш медињем. Њаракатњои мањсро иљро кунед: 

а) Аз миёнаи лаби боло то кунљњо. 

б) Аз миёнаи лаби поён то кунљњои лаб. 

в) Пайванди бинї ва лабњоро ба сўйи сўрохи бинї молед. 

г) Лабњои худро буред. 

Њаракатњоро 8-10 маротиба такрор кунед. Машќро 2-3 бор дар як 

рўз иљро кунед. 

Машќи пассивии лабњо: 

а) Лабонро мисли найча ѓафс кун. 

б) Њангоми табассум ангуштони ишорати њарду дастро дар 

кунљњои лабњо гузошта лаб кашидан. 
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Барои иљрои гимнастикаи артикулясиявї шумо бояд машќњои 

зеринро иљро кунед: 

Машќи «Белча». Дањонатонро кушоед ва забонатонро ба лабони 

поёни худ гузоред. Боварї њосил кунед, ки забонатон намеларзад. Забони 

худро дар ин мавќеъ 10-15 сония нигоњ доред. 

Машќи  "Ќушуќча". Дањонатонро васеъ кушоед. Забони худро то 

њадди имкон дароз кунед ва онро ба мавќеи баландтарин бардоред. 

Њангоми ин кор ба лаби болоии худ даст нарасонед. Забони худро дар ин 

мавќеъ 10-15 сония нигоњ доред. 

Машќи «Сўзан». Дањонатро кушоед. Забони худро берун кунед ва 

нўги онро дароз кунед. Забони худро дар ин мавќеъ 10-15 сония нигоњ 

доред. 

Машќи «Баландгуяк». Дањонатонро каме кушоед. Њарду тарафи 

забонатонро каме боло бардоред ва онро боло бардоред. Нўги забонро 

ба дандонњои поёнии худ пахш кунед. Забони худро дар ин мавќеъ 10-15 

сония нигоњ доред. 

Машќи «Найча». Дањонатро кушо. Забонро дароз кунед ва 

пањлўњои онро боло пўшед. Як найчаи хурд ташкил кунед ва онро каме 

вараќ кунед. Машќро 10- маротиба такрор кунед. 

Машќи “Соат” «Дањонро мекушояд, нўги забонро ба  тарафи  чапу 

рост бо лабњо  њаракат мекунад » (10 маротиба). 

Машќи «Аспча»: дањонатонро каме кушоед, нўги забонро дар 

дањонатон гузоред ва баъд нўги забонро паст кунед, то он садое монанд 

ба садои наѓл барояд. Таќлид ба набзи пои асп: садои баланд ва паст (10-

15 маротиба). 

Машќи “Занбурўѓ”: Дањонатро кушоед, нўги забонро ба тарафи 

дањони худ бардоред ва онро зуд ба тарафи пушти дандонњои поёнии худ 

паст кунед (10-15 маротиба). 

Машќи “Арѓунча”: Дањонатро кушоед, забонатонро нозук боло 

бардоред ва сипас забонатонро поён бардоред. Дањонатонро напўшед 

(10-15 маротиба). 
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Машќи «Мураббии ширин»: дањонатонро кушоед, забонатонро 

берун кунед ва лаби поёну болоро билесед ва сипас забонро ба ќафо 

кашед (10-15 маротиба). 

Машќи «Мор»: дањони худро васеъ кушоед, забонро ба пеш дароз 

кунед ва нўги онро тез кунед. Забони худро оњиста дароз кунед ва онро 

озод кунед (10-15 маротиба). 

Машќи «Тоза кардани лаб»: дањони худро кушоед, нўги забонро 

истифода баред, то ба ќатори дандонњои поён таъсир расонад. Њар ду 

тарафи забонатонро дар хати дандонњои болоии худ печонед. Забони 

ѓилдиракро ба пеш ва пас кашед (10 маротиба). 

Њамаи ин машќњоро дар мобайни дарсњои забони модарї барои 

хастагии хонандагон истифода бурда, омўзгор бояд кушиш намояд, ки 

њар як бозї мувофиќ ба мавзўи дарс бошад  [184; 75]. 

Маќсади таълими забони модарї истифодаи усули ѓайрианъанавї, 

аз ќабили њуљуми фикрњо мебошад, ки ба шумо имкон медињад 

нуќсонњои нутќро дар њолати таќлидї ислоњ кунед ва мањорати нутќии 

ХННД-ро устувор кунед. 

Наќшбозї барои бартараф намудани шармгинии хонандагони 

дорои нуќсони нутќ мусоидат намуда, дар муњите, ки нуќсони нутќашон  

ба вуљуд меорад, хиљолат накашанд. Ин ба онњо кўмак мекунад, ки худро 

дар муњит озод њис кунад ва ба гурўњ ба осони мутобиќ шавад.  Кор дар 

гурўњњо, бошад омўзгор барои ХННД шароит бояд фароњам оварад то 

онњо мустаќилона кор карда, аќида ва нуќтаи назари худро мустаќилона 

тањияву иброз намояд. Дар љараёни муошират имконият пайдо 

мекунанд, ки нуќсони нутќро бо воситаи фаъолияту бозињо ислоњ 

намоянд. 

Бартарии истифодаи технологияи ѓайрианъанавї дар он аст, ки 

ХННД дар фаъолияти таълимї фаъоланд, онњо мухторият пайдо карда, 

корњои мустаќилона бо кумаку дастгирии якдигар иљро менамоянд. 

Дар ин усулњо ХННД ба хонандагони солим озодона саволњо 

медињад, бо онњо бањсу мунозира мекунад, фикру мулоњизањои худро 
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озодона баён мекунад, ќоидаю нормањои дилхоњи омузишро якљоя бо 

њамсинфон пешнињод мекунад, интихоб ва татбиќ менамояд. Баръакс, 

њангоми истифодаи усулњои анъанавии таълим хонанда аз чунин 

имкониятњо мањрум мешавад. 

Усули ѓайрианъанавии аз хонанда талаб менамояд, дар рафти  

амали намудани он фаъолият худро нишон дињанд, инчунин фикру 

аќидаи худро озод, новобаста аз онеки нуќсони нутќ дорад ё не, аќиаи 

худро иброз менамояд. Исботи ин ќазоватро метавонем бо баъзе 

нуќтањои назарї ибрознамудаи хонандагон дар машѓулиятњои бо њамин 

усули таълимї фарогирифташуда таќвият медињем, ки онњо њангоми 

мушоњидаи усулњои ѓайрианъанавї, тањлилу љамъбаст ва суњбат бо 

хонандагон муайян намудем, Ба маќсад мувофиќ мебуд, ки ин гуна 

машѓулиятњо дар мактабњо ва дар доираи барномаи таълимии њарруза 

ташкил карда шаванд. Ин љорї намудани усулњои якхелаи таълим ва 

амалияи њаррузаи таълими њамаи фанњоро дар назар дорад. Ин бозињои 

логопедї ба мо имконият медињад, ки бо воситаи бозињо нуќсони нутќи 

мо ислоњ карда мешавад, дар фаъолият мо аз нуќсони нутќи худ шарм 

намекунем, барои иљрои ягон супоришњо маљбур намекунанд, ба 

суханњоямон, ки новобаста дорои нуќсони нутќ мебошам гўш медињанд, 

бо мавзуњо мустаќилона кор карда, новобаста аз нуќсони нутќи худ  озод 

муошират менамоем, ки  натиљаи он ба мо осонфањм мегарданд”. 

Одамон тамоми њаёт дар муносибатњои байнињамдигарї ќарор 

доранд, новобаста аз онеки онњо нуќсони нутќ доранд ё на, бе муошират 

зиндагии бошууронаи онњоро тасаввур кардан ѓайри имкон ва мушкил 

аст. Муносибати байнињамдигарии одамон њанўз аз давре оѓоз мегардад, 

ки ўро њамчун кўдаки навзод аз батни модар мегиранд ва сахт такон 

медињанд ва он ваќт доираи муносибањои иљтимої ва муошират бо 

одамон ворид мегарданд, ки бо амри таќдир ин раванд дар њамаи 

даврањои синнусолї идома ёфта, то охири умр мушоњида мегардад. 

Њаёти хонандагон њама сар то по аз муносибатњо ва муоширати 

байнињамдигарї иборат аст, новобаста аз он ки  ў дорои нуќсони нутќ 
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аст ё на ба ў муошират мањќул аст ё не, вале љараёни он мураккаб ва 

печида мебошад. Мо метавонем танњо кўшиши дарки моњияти онњоро 

намоем ва вобаста ба тамоюлоти рушди љомеа ба онњо мазмуну 

мундариљаи нав ислоњ кардани нуќсони нутќ бо воситаи технологияи 

ѓайрианъанавї њамроњ намоем.  

Дар ин замина муоширати муайяни байни онњо ба воситаи 

хусусияти манфиатњою талаботњояшон ба вуљуд меояд. Муќаррар аст, ки 

хонандагони дорои нуќсони нутќ, аз нуќсони нутќ дар хичолат буда,  

дигарон бошад мањорати хуби муоширатї дошта, одатан њаёти бењтарин 

доранд ва њамеша комёбї ва муваффаќиятњо пешоњангашон мебошад. 

Ин маънои онро надорад, ки чунин  нафарон ягон намуди илмњои ѓайб 

ва ё махсусро медонанд, ё ин ки онњоро махсус тайёр кардаанд - њаргиз 

не, фаќат, ки онњо нисбат ба дигарон муносибат ва муоширати хуб ва 

бењтар барќарор карда метавонанд. Ин дар он маъниест, ки хонандагон 

дар якљоягї дар муассисањои тањсилоти таълим гирифта, аз якдигар 

меомўзанд. Бо ин восита роњњои ислоњнамої истифода бурда мешавад. 

Мањорат ва донишњое, ки барои барќарор кардани муоширати 

бенуќсон бо шунавандагони шумо лозиманд, як муњофизати муассир аз 

фишор, забони манфи ва тањќири марбут ба њокимият, таъсир ва 

эњтиром мебошанд. 

Дар њаёти ХННД кор оид ба ислоњи нуќсонњои нутќ, ташаккули 

сифатњои шахсї, ташаккули малакањои муошират ва барќарор намудани 

муносибатњои хуб бо њамсолон ва омўзгорон сањми арзандаест, ки 

метавонад барои ноил шудан ба муваффаќият дар фаъолияти таълимї 

мусоидат намояд.. Албатта, муоширатро дар хонавода, кўдакистон ва 

мактабњо ба ХННД омўзонидан лозим аст, зеро мактаб омили муњими 

ташаккулдињандаи муносибати онњо буда, барои ворид гардондан ба 

дунёи муоширати фарохтар дар мактаб, љомеа  муносибатњои иљтимої 

зиёдтар имконият дорад, ки хонандагон бе нуќсони нутќ худро муаррифи 

карда тавонанд. 
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Ислоњи камбудињои нутќи хонандагон аз муносибатњо ва 

робитањои мустаќим бо фаъолият ва омўзгор вобаста аст. Дар хотир 

бояд дошт, ки њадафи асосии таълим аз забони модарї на танњо ислоњи 

нуќсонњои нутќ, балки ташкили фаъолияти маърифатї, ки ба таълими 

хонандагон нигаронида шудааст, мебошад. Барои дуруст бањо додан ба 

маълумоти пешнињодшуда кўшиш кардан лозим аст. Муњим аст, ки 

њамаи тадбирњои андешидашуда бањо дода, ба амал бароварда шаванд, 

то ки њаёти хонанда бењтар ва бойтар гардад. 

Дар хотир доштан муњим аст, ки созмонњои љомеаи шањрвандї 

бояд озодии муошират дошта бошанд ва аз он дар доираи барои 

муносибатњои инсонї муќарраршуда истифода баранд. 

Дар фаъолияти мактаб муаллими тањсилоти ибтидої ин марзњоро 

барои хонандагон муайян мекунад. Вазифаи ў аз он иборат аст, ки 

таваљљуњи хонандаро ба корњои ислоњї љалб намуда, ўро бо рафтору 

муоширати боэњтиромона ташвиќ гардонад, то дар хонанда сабру 

тањаммулпазирї инкишоф ёбад, нуќсони нутќ бо ёрии омўзгор ва 

дастгирї ислоњ карда шавад. 

Омўзгор бояд дар масъалањои муколама, муошират ва муносибатњо 

равоншиноси хуб бошад, зеро њар як хонанда хоњиш ва хусусиятњои 

шахсии худро дорад. Барои он ки хонандагон гуфтањои муаллимро дар 

бораи ислоњи нуќсони нутќ дарк ва аз худ кунад, хоњиш ва нуќтаи назари 

ў, ќобилият ва мањорати ўро дарк намуда, муносибати ўро ба кори 

ислоњї вобаста ба ќобилияташ дарк кардан лозим аст. Танњо бо 

гузаштан аз ин марњилањои рушди муошират ва мањорати нутќ, бидуни 

нуќсон дар муносибатњо ва бањогузории омўзгор, хонанда ё достонсоз 

метавонад пешвои муваффаќ гардад. Танњо баъди гузаштан ба њамин 

ќадамњои мањорату малакањои муоширату  бе нуќсони нутќ дар 

муносибатњои байнињамдигарї ва бањодињии омўзгор хонанда ва ё ровї 

метавонад бомуваффаќият пешрав гардад. 

Вобаста ба ин омўзгорони фанни забони модарї метавонанд 

равиши муоширату муносибати тарафайнро ба тариќи зайл дастабандї 
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намуда, барои ислоњ намудани нуќсонњои нутќ дар саъю кушиш кардан 

лозим аст, ки муносибатхои мутаносиб дар асоси њамфикрї ва эњтироми 

якдигар барпо карда шаванд, ки ин барои ба даст овардани натиљаи 

дилхоњ имконият медињад. Барои ноил шудан ба натиљањои бењтарин ва 

пешравии пайваста ба сўи њадаф хонанда бояд як ќатор сифатњоро 

дошта бошад. Махсусан, сабр, тањаммул ва озод будан аз камбудињои 

нутќ муњим аст. Шумо инчунин бояд нутќи хуб дошта ва дониши амиќ 

дошта бошед. Ин сифатњо калиди муоширати муваффаќ бо њамсинфон 

дар доираи ин усул мебошанд. Дар рафти таълим бояд дар хотир дошт, 

ки њамаи хонандагон новобаста аз сатњи дониш ва ќобилияташон њуќуќу 

имкониятњои баробар доранд. Лутфан огоњ бошед, ки баъзе хонандагон 

метавонанд нуќсони нутќи дошта бошанд, ки метавонанд ба ќобилияти 

баён кардани фикр ва ѓояњои онњо таъсир расонанд. Дар чунин њолатњо  

ба чунин хонандагон эњтиром ва тањаммулпазирї кардан лозим аст. 

Дар хотир доштан муњим аст, ки њар як хонанда дорои хусусиятњо 

ва ниёзњои беназир аст. Ба андеша ва муоширати онњо эњтиром зоњир 

кардан лозим аст. Њангоми муошират бо хонандагоне, ки нуќсони нутќ 

доранд, сабр ва тањаммул зоњир кардан лозим аст. Истифодаи усулњои 

ислоњї муњим аст, то ба онњо малакањои муоширати худро такмил 

дињанд. Дар хотир доштан муњим аст, ки њамаи хонандагон љињатњои 

ќавї ва заифии худро доранд. Нисбат ба онњо эњтиром ва 

тањаммулпазирї зоњир кардан лозим аст. 

Маълум аст, ки дар тањсилоти ибтидої ХННД аслан ба сухан 

гуфтан ва њарф задан омўзонида мешаванд ва њама ваќт ба намунаи 

муносибат муошираташон бе нуќсон хушу њаловатбахш такя карда 

мешавад. Вобаста ба ин, њар як омўзгорро зарур аст, ки бо назардошти 

вижагињои дарки ХННД усулњои муассири ислоњи нутќ ва ислоњи 

нуќсонњои нутќро истифода барад, то таваљљуњи худро ба нутќи худ љалб 

намояд ва намунаи ибрат шавад. 

Аз гуфтањои боло маълум мегардад, ки мавриди гузаронидани 

корњои ислоњї бо тариќи технологияи ѓайрианъанавї барои фарогириии 
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ташкили машѓулият омўзгор дар таълими забони модарї, мањоратњои  

баланди корњои ислоњкуниро бояд донад ва истифода бурда тавонад.  

Дар таљрибаи андўхтаи омўзгорони ватаниямон њам намунањои 

хеле љолиби ташкили дарсњо аз забони модарї бо истифода аз усулњои 

ѓайрианъанавї барои ислоњ намудани нуќсони нутќ зиёд аст. Яъне аз 

онњо Ќаюмова Муяссара  омўзгораи тањсилоти ибтидоии муассисаи 

тањсилоти миёнаи  умумии №11, ноњияи Исмоили Сомонї шањри 

Душанбе мебошад. Барои омўзгор М.Ќаюмова, дарс ин ид, кашфи 

муъљизањо, сайри хаёлотест. Барои М.Ќаюмова, дар њар як дарси худ 

робитаи байнифанниро  амалї гардонда, диќќати асосиро ба маќоми 

забон, муоширати бе нуќсони хонандагон равона месозад. Аксар ваќт аз 

усули проблемавии таълимдињанда ва равшан тафсиршаванда истифода 

мебарад ва онро њамчун корњои ислоњї истифода мебаранд  

Барои ислоњ намудани нуќсони нутќ пеш аз њама аз ёд кардани 

шеърњо ва наќл кардани  матнњо барои ислоњи нуќсон бењтар аст. Дар 

аввал  калимањои алоњида бо овози пешнињодшуда ва аз ёд крдаи шеър 

интихоби, чистон, зарбулмасал баъд иборањои мустаќил аз худ карда 

мешаванд. Баъд аз такрори зиёд ва аз ёд кардани шеър ва хондани 

(наќли) матн  бояд нутќи хонанда ислоњ шавад. Матнњои дарсњои забони 

модарї дар аввал навишта, сипас хонандагон бояд бо суханњои худ наќл 

намояд. Омўзгор бояд диќќат дињад, ки дар калимањо хонанда овозњои 

лозимиро  дуруст талаффуз мекунад ё не. Дар њолати мушкили талаффуз 

ва њамчунин барои таќвия додани овози пешнињодшуда омўзгор бояд аз 

рўи матн саволњо дињад. 

Ба аќидаи С.Рањимова, истифодаи технологияи  ѓайрианъанавї 

барои  хонандагони имконияташон мањдуд дар синфи 3-уми МТУ №54 

ноњияи Сино, ки дар синфњои захиравї (тањсилоти фарогир), таълим 

дода мешавад аз 10-нафарро ташкил медињад. Мо дар тањќиќоти худ 

хонандагонеро интихоб намудем, ки дорои ду нуќсон мебошанд. 

Нуќсони аввалиндараља мањдуд будани имконияташон ва нуќсони 

дуюмдараља нуќсони нутќи буда, корњои ислоњиро танњо барои 
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нуќсонњои нутќи хонандагон равона намудем. Бобозода Алишер нуќсони 

нутќи лактанзабонї ва мањдудияти синдорои аутизми сабук, Муминова 

Салина нуќсони нутќи тахилалия ва мањдудияти кундзењнї, Султонов 

Мустафо нуќсони нутќи афония ва мањдудияти кундзењнї, Фозилов 

Ширин нуќсони нутќи дизграфия ва мањдудияти синдром Дауна, 

Самадзода Искандар нуќсони нутќи бартаризм ва мањдудияти синдором 

аутизм, Рањмонова Лола нуќсони нутќи дизграфия ва мањдудияти фалачи 

даступо, Латифзода Мунавара нуќсони нутќи афония ва мањдудияти 

фалаљи як даст, Урунов Муњаммад нуќсони нутќи брадилалия ва 

мањдудияти сустбинї, Парвинаи Мурод нуќсони нутќи бартаризм- ва 

мањдудияти синдром Дауна ва Зуњрои Мирзо нуќсони нутќи афония ва 

мањдудияти чапдастї мебошанд. Онњо аз рўи барномањои МТУ дарс 

мехонанд, танњо баъд аз дарсњо бо хоњиши волидайн барои корњои 

ислоњї бурдан  2-соат људо карда шудааст. Омўзгор Рањимова С, барои 

ислоњ намудани нуќсони нутќ хондани тезгўяк, шеър, чистон, 

зарбулмасал, њикоя ва афсона пешнињод менамояд.  

Машќ: Кї аз њама тез тезгўякњо  интихоб карда  азёд  менамояд. 

Сад боѓ дорад,                                  Си себи суп-сурх, 

Садто сафедор.                                  Сию се себи сафед. 

Сад садаву бед,                                  Собирљон соатсоз аст, 

Сад себу анор                                             Соњиби касби соз аст. 

 

Сангу сангча дар сангхол.                        Сета сада 

Сад санг бо се санг як саду се санг.         Даруни боѓ, 

                                                                       Ба њар сада 

Собир суруди сулњ суруд.                      Сетоги зоѓ. 

Соњиб сето сада шинонд,                       Бистадорам писта, 

Собир сито сурат гиронд.                      Писта дорам биста. 

Шаш  сабад  шафтолу,                            Сад сар як сар, 

Се сабад себ.                                              Як сар дарди сар. 
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Машќ: Ба хонандагон якчанд шеър пешнињод карда мешавад, ки 

яке аз он аз шоири шинохтаи кўдакон У. Њошим бо овози [С] талаффуз 

мешавад. Хонандагон бо дастгирии якдигар шеърро ёфта, сароида, 

навишта дар таги њарфи [С] –хат мекашанд, касе агар якум онро иљро 

намояд, ѓолиби бозї мегардад. 

С- ро Садои хоС аСт 

С њарфи пурСу поС аСт, 

С-ро Саломи гарм аСт 

Савту Суруди гарм аСт. 

С њам Садои дилњоСт, 

Сулњу Сафои дунёСт. 

Истифодаи технологияи ѓайрианъанавї њамчун чистон низ бояд 

истифода бурд, зеро ёфтани љавоби чистон хонандагонро ба чустучолоки 

ва ангезиши зењн истифода бурда мешавад. 

Машќ: Чистонњоро  хонед; 

Си сандуќ, сила сандуќ,      Чор  њарфи пурсафо, 

Њама сандуќ дар як сандуќ.              Боиси  осоиши дунё. 

   (Пиёз)    (Сулњ) 

Таг санг, боло санг,        Сих дар бар 

Боло себи Самарќанд,       Бор  дар  сих 

Боло синаи  равшан,        Гул  дар  сар, 

Боло тахти Сулаймон,       Сих  дар  дум. 

Боло бозори гўсфанд.               (Чароѓ) 

(Дандон, дањон, пешонї, мўи сар) 

Лаб  љар -љар  намешавад,                    Рафтам    сањро, 

Рўи об тар намешавад.                           Ёфтам      гиёњ; 

Мегардад думболи кас,                          Пушташ- сафед, 

Касе   хабар  намешавад.                        Маѓзаш- сиёњ. 

                            (Соя)                                          (Гули сияњгўш) 

Он дар сањро мерўяд,                    Дар тори сарам беканор фазо. 

Шояд дидаед, сафед,                     Шаб дорад мању њам ситоразор. 
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Аз кўрпаю тагсарї,                       Рўзњо ба љои мању ситора 

Хоњед  онро  меёбед.                     Офтоб   аст  дар  ва  абри  пора. 

                      (Пахта)                                              (Осмон) 

Машќ бо истифода аз технологияи ѓайрианъанавї њамчун 

Зарбулмасал истифода бурда шуд. 

 

Чун саг дари њар кас аст љоят,              Сухан носуфта бошад, 

З-он чун думи саг кас аст роят.             Хубаш  ногуфта бошад. 

Х.Шервонї. 

Зарпарастиро бадтар аз будпарастї гуфтаанд, 

Хирсро чун саг зи сањни масљиди рондаанд. 

Соиби Табрезї. 

Гап дар сурат не, сират аст. 

 Писта шинонад падар, мева ситонад писар [23;36]. 

Барои гузаронидани тањќиќот аз МТУ №11 аз 5-нафар хонандагон, 

1-нафар дорои нуќсони нутќи дизартрия, 2-нафар дорои нуќсони 

нуќсони дизграфия ва 2-нафар,  нуќсони нутќи дислексияро ташкил 

медињад.  Аз  МТУ №54 аз 10-нафар хонандагон, 1-нафар  нуќсони нутќи 

лакнатзабонї, 1-нафар дорои нуќсони нутќи тахилалия, 3-нафар дорои 

нуќсони нутќи афония, 3-нафар дорои нуќсони нутќи дизграфия 2-нафар 

дорои нуќсони нутќи бартаризм буда, аз МТУ №72, 10-нафар 

хонандагон интихоб гардида, 5-нафарашон аз синфи 1-ум ва 5-нафари 

дигарашон аз синфи 2-юм:  

-синфи 1-ум  2-нафар дорои дислексия, 1-нафар дорои нуќсони 

нутќи лакнатзабонї, 1-нафар нуќсони нутќи дизграфия, 1-нафар  

нуќсони нутќи дизартрия;  

синфи 2-ум  1-нафар дорои афония, 1-нафар дорои нуќсони нутќи 

ринолалия, 1-нафар нуќсони нутќи брадалила, 1-нафар нуќсони нутќи 

тахилалия, 1-нафар дорои нуќсони бартаризм мебошад.  

Хулоса маќсади дарси таълими забони модарї њамчун фанни 

гуманитарї на танњо додани дониш, балки бо воситањои ангезиши зењн 



41 
 

ислоњ намудани нуќсони нутќи хонандагон бо воситаи афсона, њикоя, 

зарбулмасал, шеър, тезгўяк, ки дар он хонандагон њамчун инсондўст, 

ватанпарвар ва дорои хислатњои неки инсонї иборат мебошад, 

омўзонида мешавад. ХННД дар раванди тањсилот дар синфњои ибтидої 

бо воситаи технологияи ѓайрианъанавї имкониятњои эљодии худро рушд 

медињанд. Онњо аз љињати зебоипарастї бу нуќсони нутќ муошират 

кардани воќеъиятро ёд мегиранд. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



42 
 

1.2.Усулњои ислоњ намудани нуќсонњои нутќ дар ташкили корњои 

фардї, дунафара ва гурўњї бо технологияи ѓайрианъанавии  

таълими забони модарї 

 

Дарси ѓайрианъанавї асосан бо њамкории омўзгорону ХННД оѓоз 

шуда, онњо дар тањсилоти ибтидої дар шакли кор дар љуфтњо, дар 

гурўњњои хурд ва њам гурўњњои калон ташкил карда мешаванд. Бартарии 

кор дар љуфтњо ва гурўњњои хурд њамин аст, ки хонандагон новобаста аз 

мањдудияти худ фикру андешањояшонро озод баён мекунанд, аз якдигар 

меомўзанд, роњу усулњои бартарафсозии проблемањоро дар рафти 

муколама, муњокимаю мубоњиса хуб мефањманд, аз худ менамоянд. 

Албатта, ислоњ намудани нуќсони нутќ аз тарафи логопед О.С. Рудик 

истифода бурда мешавад. Машѓулиятњо бо усули  фардї, гурўњї, ва 

гурўњи  љузъї гузаронида мешавад. Барои гузаронидани машѓулиятњои 

фардї ба њар як хонанда  15 - 20 даќиќа ваќт људо карда мешавад.  

Давомнокии машѓулиятњои гурўњи 45-даќиќа  муќаррар карда мешавад. 

Гузаронидани  машѓулиятњои гурўњи љузъї бо давомнокии то 30 – 35 

даќиќа иљозат дода мешавад. Мо дар тањќиќоти худ тасмим гирифтем, ки 

на њамчун логопед, балки њамчун омўзгори тањсилоти ибтидої дар МТУ-

и дарсњои забони модарї, ки дарс 35-45 даќиќаро дарбар мегирад, 

мондани талафузи њарфњоро ба мавзуъ мувофиќ намоянд [171;76]. 

Миќдори хонандагон дар гурўњ 4 - 6 нафар ва дар гурўњи љузъї 2 – 

3 нафарро ташкил мекунад. Технологияи ѓайрианъанавї низ дар дарсњои 

забони модарї бо воситаи гурўњбанди гузаронида  мешавад, ки ба 

монанди машѓулиятњои логопедї  гуруњї, љуфтї ва фардї бояд истифода 

бурд. Аз ин лињоз, мо тасмим гирифтем, ки технологияи ѓайрианъанавї 

яке аз воситањои ислоњ намудани нуќсони нутќи ХННД истифода барем. 

Дар дарсњои забони модарии тањсилоти ибтидої бо усулњои 

ташкили фаъолияти фардию гурўњї хонандагон ва маќоми 

роњбарикунандаи омўзгор хеле бузург аст. Аз ин лињоз омўзгори фанни 

забони модарї бо машварати логопед дар љараёни дарс машќњои 
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ислоњиро истифода мебарад. Дар ин раванд љанбаи ташкилї дар 

гузориши дарс дар ягонагї бо мазмун ва методи таълим дар назар дошта 

мешавад. 

Дар дарсњо таъмин намудани њамкории байни омўзгор ва ХННД 

яке аз талаботи муњими ислоњ намудани нуќсони нутќ ба њисоб меравад, 

аз тарафи омўзгор  наќшаи дарси забони модарї вобаста ба нуќсони 

нутќи хонандагон омода карда шуда, усулњои ѓайринанавї њамчун 

корњои гуруњї ва љуфтї аз дониши якдигар бохабар шуда, далелњо барои 

ислоњ намудани нуќсони нутќро меомўзанд, аќидаи якдигарро гўш 

мекунанд, сухани якдигарро намебуранд ва арзёбї маъною муњтавои 

онњоро мекунанд. Ваќтро самаранок истифода бурда, дар  5-6 даќиќа 

омўзгор низ бо  натиљаи кори худ ва хонандагон бањо медињад. Дар 

ХННД шавќу раѓбат ва мањорату ќобилияти эљодкорї инкишоф ёфта 

таваљљуњи онњо ба донистани ќоида ва меъёрњои забони адабии тољик 

зиёд мегардад. Байни хонанда ва омўзгор њурмату эњтиром эњсос шуда 

онњо ба боварии якдигар сазовор мешаванд. Танњо баъд аз боварї, дар 

њамории омўзгор бо тавсияњои логопедї нуќсони нутќ ислоњ карда 

мешавад. 

Ба аќидаи муњаќќиќ М.Љалилова, дар дарсњои таълими забони 

модарї дар зинаи тањсилоти ибтидої омўзгор чунин саволњо барои 

истифодаи дарсњои ѓайрианъанавї пешнињод менамояд:  

- дар дарсњои  таълими забони модарї таѓйир додани усули кор; 

- афзалияти ташкилу роњбарї бо намуди корњои фардї, љуфтї ё 

гурўњї дар тафриќабандии таълими забони модарї [213;66] 

Аќидаи М.Љалиловаро мо дар тањќиќоти худ ба њисоб гирифта дар 

дарсњои таълими забони модарии тањсилоти ибтидої корњо фардї, 

љуфтї ва гурўњиро ташкил намуда натиљаи хуб ба даст овардем. Маълум 

гардид, ки дар њолати истифодаи ин усул ХННД на танњо маводи 

таълимиро тезтар ва хубтар азхуд мекунанд, балки ислоњ намудани 

нуќсони нутќ бо воситањои корњои  фардї, љуфтї ва гурўњи гузаронидан 

аз манфиат дур нест [213;72]. 
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Мо дар назди худ маќсад гузоштем муайян намоем, ки ташкилу 

гузаронидани дарсњои забони модарї, бо истифода аз усулњои зерини 

ѓайрианъанавии таълими амалї забони модарї кадом методњо муњлати 

камро талаб мекунанд ва онњо имрўзњо барои ислоњ намудани нуќсони 

нутќ  мавриди истифодабарї дар таълим ќарор гирифтаанд. 

Маълум гардид, ки яке аз онњо ин методи иљрои машќњои фардї 

мебошанд машќњо барои иљрои корњои фардї ба ХННД –и тањсилоти 

ибтидої чунин машќњо иљрои супоришњо мебошанд, ки барои азхуд 

кардани унсурњои ќоида ва меъёрњои забони модарї равона шудаанд. 

Иљрои ин гуна машќњо асосан тобиши иљрои “супориш”-ро доранд. 

Аммо машќњои кори фардї хусусияти тањлилию эљодї низ доранд. 

Масалан, иљрои машќњо бо воситаи забон, лаб, тањлили матну мазмуни 

шеъру њикояњо ва ѓайрањо аз тарафи ХННД мањорату ќобилияти 

эљодкориро талаб менамояд ва ба рушди љањонбинї ва истеъдоди 

лаёќати забономўзї низ  мусоидат менамояд. 

Дар љараёни дарсњои забони модарї ба омўзгор ба таври мунтазам 

лозим меояд, ки маводи навро пешнињоди ХННД намояд. Усулњои 

муаррифкунии маводи таълимї ба монанди «Кобеду ёбед», «Кластер», 

«Њуљуми аќлї» барои кори мустаќилона ва фаъолияти маърифатии 

ояндаи хонанда заминаи мусоид фароњам меорад. Дар тахтаи синф 

мавзуи дарси забони модарї дар тањсилоти ибтидої навишта мешавад ва 

ќисми зиёди тахта тоза нигоњ дошта мешавад. Ба ХННД пешнињод карда 

мешавад, ки самтњои асосии мавзуъро номбар намоянд. Њангоми иљрои 

усули мазкур хонандагон мафњуми асосиро аниќ менамоянд, онро 

менависанд ва бо њамин дар тахтаи синф љойи холї намемонад. Баъди 

муаррификунї ва баъди муњокимаи кўтоњи мавзуъ ва дар њолати пайдо 

шудани саволњо аз љониби ХННД, омўзгор ба онњо љавоб мегўяд. 

Њангоми ташкил ва гузаронидани кори мустаќилона оид ба мавзуи 

нав чизи муњим ин бедор намудани шавќу завќи ХННД ба мавзуи нав 

мањсуб меёбад. Суоле ба миён меояд, ки чї хел ба ин маќсад ноил шудан 

мумкин аст? Албатта, бо роњи истифодаи усулњои фаъоли таълим. Барои  
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кор аз болои мавзуи дарс дар гурўњњои доимї ва ивазшаванда истифодаи  

чунин усулњо, ба монанди «Орухона», «Вараќаи шиносої» барои 

гузаронидани бањс ва хулосабарорї, усулњои «Чароѓаки роњнамо»,  «Дар 

хати оташ» ва барои  кори мустаќилона пешнињоди чунин усулњо “Бањс”, 

«Чархофалаки хабарї», «Истгоњи автобус», «Устохонаи эљодї», мањс 

барои мондани овоз ва њарф мувофиќи маќсад аст [209-21]. 

Гузаронидани дарс бо истифодаи усулњои фаъоли таълим барои 

ХННД диќќатљабкунанда ва шавќовар аст. Аммо истифодаи номунтазам 

ва беандешонаи онњо низ натиљаи хуб дода наметавонад. Бинобар ин, 

њангоми љорї намудани усулњои фаъоли таълим аз усулњои ба хонанда 

дастрас, ки хусусиятњои хоси синфро фарогир аст, истифода бурдан 

мувофиќи маќсад аст. Дарсњои забони модарї бо воситаи технологияи 

ѓайрианъанавї ба таври фардї чунин машќњо гузаронида мешавад.  

Дар ваќти сўњбат бо хонанда, хондани шеър, омўзгор дар бораи 

нуќсонњои нутќи хонанда тасаввурот пайдо менамояд. Агар хонанда 

ягон  шеър аз китоби забони модарї мувофиќи наќшаи дарс надонад  пас 

бо  ў саволу љавоб гузаронида  мешавад. 

Сўњбат бояд ба таври саволу љавоб дар мавзўњои њаёти сурат гирад: 

«Номи ту чист ?, Ту бо кї  омадї?, Ту дар синфи чандум мехонї?, Дар 

кадом мактаб мехонї ? Ту шеър  медонї? Њозир кадом фасли сол аст ? Ту 

чанд сола њастї?». 

Њангоми сўњбат ва њикоя бо хонандагоне, ки нуќсони нутќ доранд, 

омўзгор метавонад хусусиятњои нутќи онњоро муайян намояд. Агар 

хонандагони нутќcони нутќдошта ба саволњо љавоб надињанд, аз 

асбобњои аёнї истифода бурдан мумкин аст. Масалан, шумо метавонед 

ба онњо расмњои ашёњои гуногунро нишон дињед ва пурсед: «Ин чист? Ин 

кист? Оё шумо инро дидаед? Ин дар куљост?, то ин, ки онҳо ба Шумо 

љавобҳои муфассл гардонанд. 

Љомеаи муосирро гуногунранг ва рушди динамикї тавсиф мекунад 

ва муаллимони синфњои ибтидої њамарўза бо вазифањои гуногун рў ба 

рў мешаванд, ки на танњо ислоњи нуќсонњои нутќ, балки ќабули 
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ќарорњои оќилонаро талаб мекунанд. Маќсади омўзгори муосир аз он 

иборат аст, ки ба хонандагони синфњои ибтидої на танњо барои њалли 

самараноки масъалањо ва баровардани хулосањои асоснок, балки ба 

низом даровардани дониши онњо ислоњ намудани нуќсони нутќ низ 

таълим дињад. Тасаввур намоед, ки ѓайр аз маводи таълимиро аз худ 

намудан, боз нуќсонњои нутќро бояд ислоњ намоянд. 

Барои бартарафсозии ин мушкилот дар назди омўзгор чунин 

саволњо меистад: 

1.Маводи таълимиро чи тавр бояд дастраси хонандагон намуд, ки 

дар ин мавод бояд нуќсони нутќ низ ислоњ карда шавад? 

2.Фаъолияти донишандўзии онњоро чи тавр бедор намудан мебояд,  

ки онњо барои талафузи дурустро ба роњ мондан њавасманд гарданд? 

3.Муносибати некхоњона байни омўзгор ва хонанда барои ислоњ 

намудани нуќсони нутќ  бо кадом воситаи  ба роњ монем? 

4.Чї бояд кард, ки дар баробари гирифтани дониш, онњо  эътимод 

пайдо кунанд, ки нуќсони нутќашон ислоњ мегардад? 

Њалли ин масъалаҳо, пеш аз њама, бо љустуљўи усулњои 

самарабахши таълим алоќаманд аст. Методи таълим фаъолияти 

муштараки муаллим ва хонандагон мебошад, ки ба њалл намудани 

масъалањои марбут  нигаронида шудааст. Мо усулњоеро метавонем, 

истифода барем, ки ин усули шифоњї-буда, ба он усули суњбат, њикоя, 

шарњу эзоњ, фањмондадињї, љавоб додан ба саволњои хонанда ва ѓайрањо 

дохил мешавад, ки њамаи ин усул барои ислоњ намудани нуќсони нутќ 

истифода бурда мешавад. Усули самараноктарин ва доимамалкунандаи 

таъсиррасонии таълиму тарбиявї ин нутќи омўзгор буда, он меъёри 

худро дорад ва омўзгор бояд нуќсони нутќ надошта бошад. Сўистеъмол 

ва маќсаднок истифода набурдани усули мазкур барои паст шудани 

шавќи хонанда ва њатто аз байн рафтани обрўи омўзгор сабаб мегардад. 

Фаромўш набояд кард, ки диалог муколама, яъне нутќи гуфтугўи назар 

ба монолог-нутќи мураттаби як нафар афзалияти калон дорад. Дар 

замони муосир барои ислоњ намудани нуќсони нутќ усулњои шифоњии 
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таълим хеле муњиманд. Технологияи ѓайрианъанавї бе истифодаи аз 

асбобњои аёнї, ки  яке аз принсипњои таълим ба шумор меравад, барои 

ислоњ намудани нуќсони нутќ ањамияти калонро молик аст. Дар шароити 

имрўза - замони иттилоотї усулњои нави таълим тавлид шуда истодаанд, 

ки онро њамчун таљзияи усулњо номидан низ мумкин аст.  

Њадафи гузаронидани дарсњои забони модарї дар тањсилоти  

ибтидої барои ислоњи нуќсонњои нутќи хонандагон мусоидат њоњад 

кард. Ин машќњо барои корњои љуфтї ва гуруњї истифода бурда 

мешавад. Ташаккули фаъолияти маърифатии хонандагон барои ислоњ 

намудани нуќсони нутќи хонандагон ба монанди бозии “Шиносої”, 

“Силсиланомњо”, “Интизорї” ХННД бо воситаи саволњои омўзгор 

якдигарро мешиносанд, бо воситаи ишора номи худро нишон медињанд, 

то ки шарикдарсони  дигар онро ёбанд. Мо тавонистем дар дарсњои 

аввали забони модарї бозињои дидактикии «Шиносої», 

“Силсиланомњо” ва “Интизорї” -ро рўи ќалам орем. Омўзгор дар 

дарсњои аввал хоњиш мекунад, ки нафари якум номи худро гўяд, нафари 

дуввум аввал номи худро баъд нафари аввалро, нафари севум аввал номи 

худ баъд  нафари якум, сипас, дуввум, нафари чорум аввал номи худ баъд 

номи якум, дуввум, сеюм, чорум такрор мекунад. Хонандагон пай дар 

пай номњои њамсинфонашонро чандин маротиба такрор карда, номњоро 

минбаъд дар хотир нигоњ доранд. Аз ин бозї омўзгор бохабар мешавад, 

ки кадом хонанда дорои кадом нуќсони нутќ мебошад. Мо метавонем 

барои огоњ шудани нуќсони нутќи хонандагон бозии «Силсиланомњо»-ро 

њам такрор намоем ва њам маънои онро кутоњ, мухтасар тавзењ дињем. Ин 

бозињо њам барои аз худ кардани нуќсони нутќи хонандагон ва њам 

барои  бой шудани захираи луѓавї ва љањонбинии хонанда мусоидат 

менамояд. Инчунин бозињои дигарро барои ХННД тањсилоти ибтидої 

истифода кардем. Ба онњо баргчањои аз коѓазњои ранга омода карда 

шуда, таќсим карда, «хоњиш» карда мешавад, ки аќидањои худро дарљ 

намоянд ба дарахти интизорї, ки аз тарафи омўзгор тасвир карда 

шудааст, мечаспонанд. Дар вараќчањо, ки хоњиши худи ХННД ифода 
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гардидаанд, дар рафти дарс ба назар гирифта мешавад. Мисол: дар 

охири њар як дарс, дар дарси оянда чї тавр гузаронидани дарс аз тарафи 

хонандагон дар вараќчањои ранга пешнињод мегардад. Онро омўзгор 

баъд аз ба итмом расидани дарс љамъоварї намуда хулосањои худро 

баррасї намуда, дарсро љамъбаст намояд. Инчунин ин бозї ба шакли 

дигар низ гузаронида мешавад. Дар лањзањои дамгирї бо воситаи 

мондани овоз, калима, љумла машќњои логопедї гузаронида мешавад. 

Омўзгор дар вараќањои ранга барои корњои ислоњї гузаронидан номи 

хонандаро дарљ менамояд ва мувофиќи нуќсони нуткї ў бозињои 

логопедї навишта ба дарахти интизорї, мечаспонанд, хонандагон баъд 

аз  дарс њаркас номи худро ёфта, вараќчаро барои гузаронидани вазифаи 

хонагї бо худ мегирад. 

Маќсади гузаронидани ин усул ба хусусияти фардии ХННД ба 

инобат гирифта, мувофиќ синну сол гузаронида мешавад. Мо дар 

хонандагон иљрои чунин супоришњоро пешнињод намудем: 

Масъала: Дар асоси вараќањои дарахти интизорї пешнињодшуда,   

наќшаи таќвимї барои иљрои машќњои логопедї тањия намоед. 

Дастури 1. Яке аз мавзўњои пешнињодшудаи барномаи таълимї, 

мувофиќи нуќсони нутќ аз фанни забони модариро интихоб намоед.  

Дастури 2. Љадвал кашед. Љадвал аз чунин сутунњо иборат бошад: 

(1) омода кардани корњои ислоњї мувофиќи мавзўи забони модарї; 

 (2) бозињои гузашта ва бозињои минбаъда барои ислоњи нуќсони 

нутќ мувофиќи мундариљаи фанни забони модарї тартиб дињед; 

(3) чанд даќиќаи дамгирї барои бозињои логопедї дарбар 

гирифтаро дарљ намоед; 

(4) эзоњ. 

Дастури 3. Сутуни дуюми љадвал (Машќњои логопедї бо 

мундариљаи дарси забони модарї)-ро бо истифода боби якуми барнома 

пурра созед. 

Дастури 4. Дар боби дуюм маашќњои логопедиро мувофиќи 

талабот интихоб намоед.  
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Дастури 5. Маќсади корњои ислоњиро мувофиќи нуќсони нутќ ба 

сутуни дигар гузаронед. 

Дастури 6. Кори ислоњии тањиякардаро пешнињод кунед. 

Дастури 7. Кори ислоњии тањиякардаатонро тањлил намоед. 

Дастури 8. Барои наќшаи ислоњнамої тавсияњо омода кунед. 

Дастури 9.Наќшаи ислоњнамоии тањиякардаатонро ба њамсинфатон 

барои ислоњ кардан пешнињод кунед.  

Дастури 10. Барои омода кардани наќша худро арзёбї намоед. 

Кори љуфтиро бо роњи риояи тартиби алфавит (њарфи дирўза ва 

имрўза) ташкил кардан мумкин аст.  

Маќсади усули кори дунафара дар мактаб мувофиќи психологияи 

инсонгароёна расонидани ёрї ба ХННД ба шумор меравад. Бештар дар 

усули кори дунафара ёрї расонидан ба љуфти худ барои расидан ба ин ё 

он маќсад ва маънои онро дорад, ки арзишњои инсонии ў эътироф карда 

мешавад, яъне омўхтани инсони бењтарин шуданро дорад. Инчунин дар 

љараёни кори дунафара муошират барпо гашта, наќсони нутќ бе малол 

ислоњ карда мешавад. 

Ба раванди усули кор дар љуфтњо њамдигарфањмии байни љуфтњо ва 

ризоият, тариќи демократї ќабул кардани ќарорњо, кафолати масъулият 

ва ѓайра мусоидат мекунад ва натиљањои ба даст омада бо ањли синф 

муњокима мегардад. Дар ваќти љавоб додан як нафар баромад мекунад, 

бо воситањои ислоњ намудани нуќсони нутќ љуфти дигар метавонад ба он 

кўмак расонад. 

Ташкили педагогии кори дунафараро бо такя ба истифодаи 

бозињои дидактикї ё худ таълимї дар оѓози дарси забони модарї 

истифода бурдан бо маврид аст. Номи бозї дар ин маврид «Шиносої» 

буда метавонад, ки омўзгор аз нуќсони нутќи хонандагон бохабар шуда, 

барои ташхис сараввал назди логопед фиристонад. Омўзгор ба 

хонандагон вазифа месупорад, ки тибќи он мебояд њар кас њампањлўи 

худро ба ањли синф шинос кунад. Хонанда аз њампањлўи худ ному насаб, 

рўз, моњ, соли таввалуд, хўроки дустдоштаашро мепурсад ва саволи 
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охирон метавонад чунин бошад, ки агар одам намебудї, чї будан 

мехостї ва барои чї мисол паранда шудан мехоњї (ин савол метавонад 

хонандагонро ба ангезиши зењн њидоят менамояд). Хонанда фикру 

аќидаи њампањлўи худро дар хотир нигоњ медорад ва ба њамаи 

њамсинфонаш ўро муаррифї менамояд. Бо њамин усул нафари дуввум 

нафари якумро шинос менамояд. Сипас ХННД ќатори дуввум, сеюм, 

чорум ин бозиро идома медињанд. 

Дар љараёни ташкили кори дунафара омўзгор метавонад њамчун 

хонанда иштирок варзад. Ин фаъолият машќи «Курсии њамсоя» ном 

дорад. Хонандагон дар охири соли хониш ба таври доирашакл дар  

курсињо мешинанд. Дар ин маврид аз пањлўи рост ва чапи омўзгор ду 

курсї холї меистад. Омўзгор мегўяд: «Курсї дар пањлуњои ман холї аст, 

ман мехоњам, ки ба он хонандагон Бибї ва Суњайло бинишинанд» Бибї 

ва Суњайло љои худро холї карда, ба пањлуи омўзгор мешинанд. Бибї аз 

Суњайло хоњиш менамояд, ки њарфњои Алифборо бо тартиб гўяд ва аз 

рўи њарфи аввали номи худ ба тартиби Алифбо ќатор истанд ва ѓайра. 

Машќњое, ки ба кори гурўњї мутобиќанд њангоми њалли чунин 

машќњо хонандагонисолим ва ХННД бо њам онњоро тањлил мекунанд, 

хулоса мебароранд, натиљаи корро арзёбї ва эљод мекунанд. Масъалаи 

кори гурўњиро њуљуми аќлї низ номидан мумкин аст. Њуљуми аќлї дар 

дарсњои таълими забони модарї дар тањсилоти ибтидої ба маќсади 

њалли мисолњо истифода бурда мешавад. Дар баробари истифода аз 

машќњо чунин мисолњоро барои њал намудан ба хонандагон пешнињод 

карда мешавад:  

1. Азхуд кардани корњои эљодкори ХННД; 

2. Татбиќ кардани донишњои назариявї дар амалия; 

3. Шавќу раѓбати хонандагонро бедор намудан; 

4.Инкишоф додани мањорати диќќатнокї ва тафаккури 

хонандагон. 

Њуљуми фикрї ин чунин усули фикрронии эљодиест, ки барои 

ёфтани роњњои мушаххаси њалли дилхоњи масъала ба воситаи фикрронии 
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озоди хонандагон ва иштироки омўзгор истифода бурда мешавад. Усули 

мазкурро барои њалли машќњои њаётї ва њалли иљрои мисолњои забони 

модарї истифода мебаранд. Бо ёрии ин усули таълимї љавоби аниќу 

равшанро ба зудї дастрас кардан мумкин аст. Хусусияти дигари 

бартарии ин усул дар он аст, ки дар љараёни амалигардии он хонандагон 

(њам фаъолон ва  њам сустхонњо) хоњу нохоњ дар мавќеи мубоњисаи фаъол 

ќарор гирифта, вобаста ба масъалањои пешнињодшуда ба натиљањои 

далхдору муносиб мерасанд. 

Дар дарсњои забони модарї ба воситаи дарсњои ѓайрианъанавї  

тафаккури ќобилияти ХННД тањсилоти ибтидої инкишоф дода 

мешавад, то онњо далел ва ќонуниятњо, њодисаю воќеањо, амалу рафтор 

ва ѓайраро  исбот мекунанд, ки дурустии хулосањоро тасдиќ намояд. 

Мафњуми зењнро Ф.Шарифзода зикр мекунад, ки аз тафаккур 

(фикр) бо маънии муайян фарќ дорад. Зењн ќобилияти фањмида 

тавонистан, дарк кардани мавзуъ мебошад. Инчунин дониш пояи зењн 

буда, мањорати аз худ кардани вазифаи таълимї, ба итмом расонидани 

амалњои фаъолонаи фикрї сатњи азхудкунии ХННД -ро дар дарсњои 

забони модарї муайян мекунанд. Сатњи неруи зењнии ХННД дар 

дарсњои ѓайрианъанавї барои баланд бардоштани дониш ва мањорати 

ХННД бо чунин равиш истифода бурдан бо маврид аст:  
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Инкишофи тафаккур ва зењнї иљрои вазифаи рушди аќлии ХННД -

ро  дар дарсњои ѓайрианъанавї ба уњда дорад, ва њамчун неруи аќлї 

фањмида мешавад. Дар зери таъсири омилњои биологї ва иљтимої ба 

миён меояд [219;59]. 

Зењни ХННД хусусан дар синни хурди мактабї нисбатан бошиддат 

инкишоф меёбад. Дар рушди зењн тафаккури ХННД наќши пешбаранда 

мебозад. Бинобар ин зарур аст, ки барои гузаронидани дарсњои 

ѓайрианънавї њанўз дар тањсилоти ибтидої мунтазам машѓулиятњое 

созмон дода шаванд, ки ХННД аз љињати зењнї имконият пайдо намуда, 

машќњои ѓайриодї баррасї намоянд воситањои љустуљўї ва эљодкориро 

њал кунанд. Фаъолияти зењнї натанњо барои ташаккул додани захираи 

луѓавї, балки бештар ба фаъолию љустуљўи ва зиракии ХННД такя 

мекунад. Бинобар ин ХННД аз уњдаи фаъолиятњо баромада ба 

дастовардњои худ њисси ќаноатмандї ва ба неруи зењнию аќлии худ њисси 

боварї пайдо мекунад . 

Наќши омўзгор зимни истифодаи ин усул дар он аст, ки ў диќќати 

ХННД -ро љалб карда, бо саволњои гуногун атрофи мавзуъ ба ањли синф 

мурољиат мекунад. Саволњо бояд тавре иброз гарданд, ки мушаххас ва 

фањмо бошанд, инчунин мавриди эњсос кардани мушкилї аз тарафи 

хонанда саволњоро бо љавобњои таблиѓотї ва љалбкунанда ќисман пур 

кардан лозим, яъне љавоби дуруст ва мутобиќро аз забони ХННД мебояд 

тавре дарёфт намуд, ки ў худ ин зиракиро њис накунад. Њар як 

пешнињоди ХННД бе муњокима, новобаста ба он ки он дуруст ва ё 

нодуруст аст, ба тахтаи синф ва ё ќоѓази махсус (ватман) навишта 

мешавад. Танњо мавриди ибрози аќида ба ХННД тартиби кўтоњи фикрро 

маънидод кардан мумкин аст. Сипас, баъди оне ки њамаи фикрњо 

навишта мешаванд, омўзгор  як-як пешнињодоти ХННД -ро мавриди 

муњокима ќарор медињад: Мисол: «Оё њамин таклиф дуруст аст ва ё не?». 

Агар дурустии пешнињодро њамаи ХННД тасдиќ намоянд, он гоњ он 

пешнињод ќобили  ќабул мегардад ва он фикреро, ки ањли синф ќабул 
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намекунад ва нодурустии онро изњор мекунанд, фикри мазкурро  бо 

ризоияти хонанда аз ќатори фикрњо берун мекунад. 

Њамин тариќ, нисбат ба мавзуи љорї таклифњоро љамъ оварда 

сатњи маълумотнокии ањли синф ба таври зерин бањо дода мешавад: «Оё 

Шумо њис кардед, ки сараввал нисбат ба њамин мавзуъ ќариб ки 

маълумот надоштед ва ё кам маълумот доштед ва акнун чи гуна 

маълумот доред. Аљибаш дар он аст, ки маълумотњоро худи Шумо 

пешнињод намудед. Ин шањодати он аст, ки дар асл Шумо оид ба ин 

мавзуъ маълумот доштед, фаќат  барои дуруст ва баљо истифода бурдани 

он шубња менамудед. Акнун ин шубњаи Шумо шикаста шуд ва бо 

боварии комил иброз карда метавонед, ки оид ба ин мавзуъ маълумоти 

пурра доред, инчунин ба дигарон низ онро расонида метавонед» [132;76]. 

Тарзи гузориши масъала дар ин раванд бояд чунин тартибро дошта 

бошад: 

1. Пеш аз дарс омўзгор ба ањли синф маќсад мавзуъро муайян 

намуда, онро интихоб ва пешнињод мекунад. Омўзгор ба гурўњ моњияти 

ин усули  таълим ва ќоидањои зеринро мефањмонад: 

• њарчи бештар аќидањоятонро пешнињод намоед; 

• њамаи аќидањо навишта мешаванд; 

• ягон аќида инкор намегардад; 

• аќидањо баъди љамъбаст муњокима гашта, дурустї ва ё 

нодурустии онњо муќаррар карда мешавад. 

2. Љараёни интихоби аќидањо 

• аќидањои ноаниќро равшан намоед; 

• аќидањои такроршударо бо ризоияти тарафњо муттањид ва 

бартараф кунед; 

• агар дар синф оид ба интихоби фикри муайян нофањмї пайдо 

шавад, усули овоздињиро ба кор баред; 

• аќидањое, ки бештар овоз мегиранд, ќабулшуда мањсуб мегарданд. 

Љараёни мазкурро муњокимаронињо дар гуруњњо пурра месозанд. 

Муњокимаронї дар гурўњњои хурд чунин усули таълимие мебошад, ки 
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дар он хонандагон имконият пайдо мекунанд, то аз таљриба ва иќтидори 

илмию маърифатии худ истифода намуда, масъалаи додашударо 

мустаќилона њал намоянд. Усули таълимии кор дар гурўњчањо, дар 

ќатори дигар усулњои ѓайрианъанавии таълим дар сатњи байналњалќї 

эътироф ва ќабул гаштааст. Бо назардошти бартарияти он њамеша 

мавриди ташкил кардани машѓулиятњои маърифатию иттилоотї 

истифода мегардад. 

Мавриди ташкили маърузаи хурд дар дарси забони модарї аз 5-6  

нафар хонанда  вобаста ба маќсадњои кор иштирок карда метавонанд ва 

он набояд аз 15-20 даќиќа зиёд ваќтро талаб кунад. Њангоми маъруза 

кардан даврашакл ва ё нимдавра гузоштани мизу курсињо шинондан 

бамаврид аст. Дар ваќти ташкили гурўњњо ба он бояд эътибор дод, ки 

њама ХННД тавонанд бо якдигар дар гурўњњои хурди корї љамъ оянд ва 

фаъолият намоянд. Ин усул барои тањсилоти ибтидої хос мебошад. Дар 

љараёни маъруза маълумотњои мухтасар оид ба масъалаи забони модарї 

ва бо иќтибосњои зиёде аз таљрибањо ва њаёти њамарўза ба ХННД 

тањсилоти ибтидої расонида мешавад. 

Моњияти асосии усули муњокимаронї дар гурўњњои хурд дар он аст, 

ки дар љараёни ташкили он хонанда иштирок намуда, имконияти 

мустаќилона интихоб ва њал кардани дилхоњ мисолу масъаларо бо таври 

дилхоњ пайдо мекунад. Мавриди истифодаи ин усул малака ва ќобилияти 

фикрии ХННД васеъ мегардад, ќобилияти суханварї ва сухандонии хуб 

шуданро аз худ мекунад, сатњи тасаввурот ва фањмиши худро бањо 

медињаду онро ѓанї мегардонад ва барои ќобили ќабул гаштани нуќтаи 

назар ва пешнињоди худ мубориза мебарад. Мумбарияти истифодаи  ин 

усул дар он аст, ки њар як хонанда њамчун аъзои гурўњ кушиш мекунад,  

мавќеи худро нисбат ба дигарон бењтар нишон дињад ва тамоми 

тасаввуроту донишашро бо тамоми њастї намоиш дињад, аз андешањои 

дигарон бањрабардорї намуда аз  мисолњои забони модарї истифода 

барад ѓояву андешањои худро пешнињод намояд. Воќеан њам, 

муќаррарист, ки баъди ин гуна њаракатњои фаъол ва соњибмањоратию  
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ќобилиятнокї хонанда љамъиятан фаъол мегардад, фикри якеро рад ва 

дигареро ќабул мекунад - ин худ љараёни азхудкунии маълумот ва 

худинкишофёбї ва иљтимоишавии вай мегардад. Новобаста аз он ки 

ХННД фикри пешнињодгаштаи гурўњро ќабул ва ё рад мекунад, дар ин 

љараён хоњ нохоњ мафкураи вай бо муайян кардани нуќсонњои 

мафкуравии дигарон ва аз худ намудани машќњои зарурї имконият 

пайдо мекунад. 

Бартарињои технологияи ѓайрианъанавї дар ташкили дарси забони 

модарї инњоянд: 

• имкониятњои хонандагон барои иштироки корњои гурўњї, фикру 

аќидањои худро баён кунанд, ва мустахкам менамояд. 

• далелу мисолњоро  истифода баред, андешаронии њамсолон ба 

рушди малакањо ва ќобилияти фикрии ХННД мусоидат мекунад; 

• ба ХННД аз тањсилоти ибтидої имконият медињад, то аз якдигар 

фарќ кардани норасоињо ва бартарияти тассавурот ва сатњи 

донишашонро омўзанд; 

• кушиш намоед, ки њисси масъулиятшиносии ХННД дар ваќти 

таълим,  бештар гардад; 

• кушиш намоед, ки дар корњо гуруњи пурсамар истифода бурда 

шавад; 

• дар хонандагон малакањои иљтимоии њаётан зарур барои оянда 

шакл мегирад; 

• дар ваќти муайян арзишњои хонандагон муайян карда шавад; 

• дар ХННД шароитњоеро таъмин намоед, ки имкониятњои 

васеъро дар рафти  таълим аз фанни забони модарї пайдо шавад; 

• омўзгор барои иштироки фаъол ба њар як хонанда бањои дуруст 

дода тавонад, ки дар онњо њавасмандї ба донишомўзиро зиёд 

мегардонад: 

• ХННД аз омўзгор начандон вобастагї доранд; 

• бо роњи муњокимаронї ба омўзгор фањмонидани мавзуи нав осон 

мегардад; 
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• дар байни ХННД мубодилаи афкор ба амал меояд; 

• сифати дониши андўхташуда бењтар мегардад; 

• шароити мусбати психологї ба амал меояд ва синф  муттањид 

мегардад; 

• одоби муошират баланд мегардад. 

Барои самаранок истифода бурдани ин усул мебояд донист, ки: 

• пеш аз њар як дарси таълими забони модарї бо истифода аз усули 

маърузаи хурд барои ХННД оид ба мавзуи пешбинигашта маълумоти 

мухтасар додан лозим аст; 

• маърўза кўтоњ ва фањмо бояд бошад, на бузургњаљму 

дилгиркунанда; 

• дар љараёни маъруза иќтибос аз таљриба ва њаёти њамарўза 

оварда, онро ба таври њазлу шухї мебояд ба ХННД расонид, то диќќати 

хонандагон танњо ба дарс љалб гардад (ба хоб фурў нараванд, ба якдигар 

халал нарасонанд); 

• намуди зоњирї ва тарзи суханронии омўзгор бояд 

диќќатљалбкунанда ва њаловатпазиру форам бошад; 

• мавриди суханронї ё маълумот додан дар бораи мавзуъ ба њар як 

ХННД мебояд дар муњлати на кам 6-7 сония як маротиба назар кард; 

• баромади худро бо назардошти талаботи ањли синф ва шароити 

мављуда зарур аст, ки амалї гардонид; 

• супориш бояд сањењ ва фањмо бошад; 

• ХННД бояд фикрњои якдигарро бодиќќатона ва хушмандона 

гўш карданро омўзанд; 

• гурўњ дар ваќти муњокимаронї аз ваќти људошуда хабардор 

бошад; 

• ба муњокима бояд як нафар роњбарї кунад; 

• ибрози саволњои тарѓиботї дар љараёни муњокимаронї ёрї 

мерасонад; 

• њамаи аъзоёни гурўњ бояд дар љараёни муњокимаронї иштирок 

намоянд.  
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Бартарияти ин усул боз дар он аст, ки дар љараёни ташкили он 

сатњи тасаввурот ва маълумотнокии хонанда такмил дода мешавад. 

ХННД аллакай барои фаъолона иштирок намудан дар раванди 

машѓулияти забони модарї омода мегардад.  

Ќисмати ташкилии дарс дар мавриди истифодаи ин усул аз бандњои 

зерин  иборат шуда метавонад: 

1. Барои бомуваффаќият ва маќсаднок амалї гаштани вазифањои 

дарси таълими забони модарї хонандагонро ба гурўњњои хурд таќсим 

кардан: 

2. Бо супоришњое, ки дар гурўњњои хурд муњокима мегарданд, 

аъзоёни гурўњро шинос намудан.  Инчунин масъалаи барои њал дар 

гурўњњои хурд омодагаштаро равшану возењ ба аъзоёни гурўњ пешнињод 

кардан; 

3. Боварї њосил кардан, ки гурўњ мавзуъро ба пуррагї фањмидааст 

ва ба саволњои санљишї љавоб дода метавонанд; 

4. Барои иљроиши супориш ваќти муайянро људо намуда,  аз рўи 

ваќти људогашта назорати ќатъї бурдан; 

5. Пешнињоди натиљаи кори гурўњњо, ки дар рафти он - аз тарафи 

омўзгори ба њар як гурўњ ва масъалаи пешнињодгашта бо навбат 

муњокима карда мешавад, сипас вай баромадњоро љамъбаст намуда, 

таклифњои бењтарин ва мутобиќро интихоб менамояд. Кори њар як 

гурўњро бояд худи гурўњ ва ё ањли синф бояд бањо дињанд.  Баъдан, њалли 

масъалаи умумиро дар якљоягї бо њамаи аъзоёни гурўњчањо муайян 

намудан; 

6. Аз кори гурўњњо хулосаи умумї бароварда - ба њама ањсан ва 

офарин гуфтан, ки њавасмандии онњоро ба истифодаи минбаъдаи ин 

усули таълимї таъмин мекунад.  Ба кори гурўњњо тавре бањо додан, ки  

њар яке  аз онњо камбудињои худро танњо аъзоёни гурўњњо пай баранду 

халос. 
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Корњои фардї барои роњњои дуруст ислоњ намудани овозњо дар 

дарсњои забони модарї истифода бурда мешавад. Ислоњ намудани 

нуќсони нутќ вобаста ба синну сол гузаронидан мумкин аст. 

а) Пеш аз њама машќ барои забон; 

б) Машќ барои талаффуз намудани овози ѓалат дар њиљо, калима, 

љумла; 

в) Бо воситањои бозї; 

г)Хондани шеър, чистон, зарбулмасал, наќли афсона. 

ж) Аз рўи тасвир. 

Корњои гурўњиро аз дунафарї оѓоз кардан мувофиќи матлаб аст ва 

ин амал барои ташкили корњои гурўњї имконияти хуб фароњам меорад. 

Кор дар гурўњњои хурдро метавон тариќи зайл ташкил намуд: 

  дар гурўњњои хурд сарљамъ намудани хонандагон; 

 фањмондани вазифањо ба аъзоёни гурўњњои хурд; 

  муайян намудани муњлати иљрои вазифа дар гурўњњо; 

  таќсимоти вазифањои иловагии аъзоёни гурўњи хурд 

(сарвар, котиб, нозири ваќт, муаррификунанда); 

  муњокимаи масъалаи баррасишаванда дар гурўњњои хурд; 

  мавриди муњокима ќарор додани натиљањои кори њар як гурўњ; 

  љамъбаст ва натиљабардорї. 

Дар ташкили корњои гурўњї як омили асосиро ба назар бояд 

гирифт, аниќ ва мушахахас фањмондани маќсад, маром ва њадафњои 

асосии ташкили корњои гурўњї. Чунончи, ањли синфро дар кадом 

муњлат барои маслињат даъват кардан хубтар аст? Бад-ин минвол 

омўзгор њамон лањза корњои гурўњиро мувофиќи матлаб  ба роњ 

монда метавонад, агар:  

 супориши аз меъёр зиёд бошад бошад; 

 мушкилие пеш ояду зарурати њалли он ба миён омада бошад. 

Кор дар гурўњњо яке аз фаъолиятњои самарабахш ва натиљадињанда 

дар дарси ѓайрианъанавии забони модарї ба шумор меравад. Маќсади 
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гузаронидани кори гурўњї аз кори дунафара аз он аст, ки ХННД -ро 

водор месозад, ки барои ислоњ намудани нуќсони нутќи худ кор кардан 

дар гурўњ омодагї гардонад. Иљрои амалњои корњои ислоњиро муддати 

як њафта ба анљом расонида, њафтаи пасоянд аз кори дунафара ба корњои 

гурўњї гузаштан муфидтару манфиатовартар аст. Њафтањои дигар дар 

фаъолияти кори гурўњї пешравињо мушоњида мегардад, зеро фаъолияти 

кории гурўњњо доимо зери назорати омўзгор ќарор дода мешавад, 

омўзгор наќшаро мувофиќи нуќсони нутќи хонандагон омода менамояд, 

камбудиву муваффаќиятњои шогирдонро ба мушоњида мегирад ва худи 

хонандагон низ метавонанд аз камбудї ва дастовардњо баъд аз 

гузаронидани машќњои логопедї хулоса ва натиљагирї намоянд. 

Барои баланд бардоштани самаранокии корњои ислоњї логопедї 

тавсия дода мешавад, ки онњо дар шакли дарсњои гурўњї ба забони 

модарї гузаронида шаванд. Барои он ки аъзоёни гурўњ якдигарро хубтар 

фањманд ва алоќа барќарор кунанд, камаш ду њафта кори ислоњї кардан 

лозим аст. Ин шакли кор ба аъзоёни гурўњ имкон медињад, ки 

њамдигарро хубтар шиносанд ва фазои њамдигарфањмиро ба вуљуд 

оранд. 

Инчунин тавсия дода мешавад, ки таѓирот дар љойгиршавї ва 

таљњизот барои ислоњи нуќсонњои нутќ истифода шавад. Дар ваќти 

танаффус хонандагон метавонанд бо ёрии асбобњои махсус ба монанди 

зонт ва дастача (шпател) забону комро мањс намоянд. 

Дар миёнаи дарс даќиќањои истироњат барои барќарор кардани 

нафаскашї дода мешаванд. Дар доираи ин шакли кор иштирокчиён бояд 

машќњоро дар љуфтњо ва гурўњњо иљро кунанд. 

Маќсади машќњои нафаскашї зиёд кардани њаљми њавои нафасгирї 

ва нафасбарорї ва минбаъд садонок кардани нафасбарорї мебошад 

(яъне њангоми нафасбарорї овоз пайдо мешавад). Хонандагон машќњои 

нафасгирї ва нафасбарориро бо якдигар њамчун технологияи 

ѓайрианъанавї иљро карда, якдигарро назорат мебаранд ва кумак 

мекунанд. Онњо метавонанд дар синфњои 3 ва 4-ум бо восита дастача 
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(шпател) ва зонтњои якдигарро мањс намоянд, дар ин њолат дањон чуќур 

аз шикам нафас мекашад ва оњиста бо воситаи бинї њаворо мебарорад 

(10 бор ) 

2.Нарм кардани мушакњои рўй ва лабњо ба воситаи мањс: 

А) Бо ду чилики калон оњиста аз миёнаи пешонї ба сўи чакањо; 

Б) Аз абрўњо ба сўи ќисмати мўйдори сар; 

В) Аз хати пешонї ба поён аз рўй гузашта то гардан; 

Г) Аз нармии гўшњо ба сўи рухсорањо то параи бинї; 

Д) Аз лаби боло аз кунљи дањон ба сўи мобайн; 

Ж) Лаби поён аз кунљи дањон ба сўи мобайн; 

Њаракатњо бояд сабук, навозишкунанда ва оњиста бошад. Њар 

кадом њаракат 5 - 7 бор такрор карда мешавад. Мањс ду-се даќиќа давом 

мекунад ва њар рўз иљро карда мешавад  [129; 98]. 

Мутахассис М.Мањмадиева,  дар китоби “Мањси логопедї” барои 

мањс кардани забон, манањ, лунљ истифода бурдани зонтњои логопедиро 

тавсия  медињад. Ў инчунин дар лањзањои дамгирї зонтњои чубин, 

пласмасї барои кудакон пешнињод намуда, ќайд менамояд, ки зонтњои 

оњанин барои  корњои ислоњии логопед истифода бурда шавад. Мањси 

логопедї-ин як усули табобат ва пешгирї мебошад, ки маљмўи усулњои 

таъсири механикї ба узвњои гуногуни бадани инсонро дар бар мегирад. 

Њаракатњои мањс барои фаъолияти мушакњо шароити мусоид фароњам 

оварда, интиќоли њаяљони асабро метезонад. Њар гуна мањс хастагиро 

рафъ мекунад, фаъолияти љисмонї ва рўњиро зиёд мекунад, сабукї ва 

хушњолї мебахшад. Мањси логопедї барои ислоњи нуќсонњои гуногун 

истифода мешавад; алалия, афазия,  дизартрия ва дигар нуќсонњои нутќ 

Комплексњои мањс ба эътидол овардани праксиси артикулятсионї 

мусоидат мекунад, диксияро бењтар мекунад, ки пањлўи просодикии 

нутќро ба эътидол меорад. Хонандагон дар лањзањои дамгирї, дар хона,  

мањсро бояд истифода баранд, аммо таъсири мусбати он бешубња аст. 

Усулњои мањс вобаста ба нуќсони нутќ интихоб карда мешаванд.  
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Зонд № 1. Фишор ва кашишхўрии рўй њангоми мањс кардан бо 

зонтњои логопедї 

 

Халондани тез-тези мушакњо  дар атрофи сўрохи дањон. Самти 

њаракатњои мањс даврашакл: аз кунљи рости дањон ба чап (болотар аз 

сарњади сурхи лаби боло), баъд аз кунљи чапи дањон ба рост (дар зери 

сарњади сурхи лаби поён). 

3. Нарм кардани забон. 
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А) Мањси нуќтагии чуќурчаи зери манањ, бо ангушти ишорат дар 

мобайни зери манањ нуќтаро ёфта њаракатеро иљро менамоем: аввал бо 

рафти аќрабаки соат, сипас баръакси он. Машќ 15 - сония давом 

мекунад. 

Б) Молиши сабук ва нарм кардани забон бо белчаи чўбин ва ё бо 

ангушти тоза шусташуда то нўги забон. 15 - сония ). 

1. Обутоб додани мушакњои забон.  

Агар забони хонанда суст бошад, бо ёрии ангуштони шуста ва ё бо 

белчаи чўбин (чўбчаи тунук, ба монанди чўбчаи яхмосхўрї) мањс карда 

мешавад. 

А) Молиши забон аз мобайн ба сўи нўги забон; 

Б) Фишороварии мунтазам ба забон; 

В ) Молиш додани забон аз як тараф ба тарафи дигар; 

Агар хонанда барои ин мањс бо омўзгор розї нашавад, бигзор 

њамсинфон якдигарро оњиста мањс намояд (5-маротиба кифоя аст). 

Њаракати сабуке, ки дар давоми 5 - 10 сония, забон иљро карда 

мешавад боиси кори фаъоли мушакњои забон мегардад. 

5.Обутоб додани мушакњои лаб. 

Бо ин маќсад лабњоро молиш медињем, мешакем, нарм мекунем ва 

ларзиш медињем. 

А)Аз мобайни лаби боло ба сўи кунљњо лаб; 

Б) Аз мобайни лаби поён ба сўи кунљњои лаб; 

В) Молиш додани пайвастагии байни бинию лабњо ба сўи парањои 

бинї; 

Г) Пучидани лабњо. 

Њаракатњо 8- 10 бор такрор шуда, њар рўз 2 - 3 бор иљро карда 

мешавад. 

6. Машќи ѓайрифаъоли лабњо. 

А)Ѓун кардани лабњо ба мисли найча; 

Б) Бо табассум кашидани лабњо бо гузоштани ангушти ишорати 

њарду дастон дар кунљи лабњо; 
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В) Бардоштани лаби боло: њаракат аз кунљи лабњо аз болои 

пайвастагии бинию лабњо ба сўи боло то параи бинї бо берун кардани 

милки боло; 

Г) Поён кашидани лаби  поён; 

Д) Бо гузаштани ангуштон дар кунљи лабњо; 

Зонди №1 

 

Дар мањси мушакњои забон, устухони рухсора, рухсора, лабњо, 

коми нарм иштирок мекунад. Сарњадњои рефлекси ќайкунро муайян 

карда, онро нест кардан лозим аст. Нўгњои зонд кунд буда осеби 

мушакњоро бартараф мекунад. Зонд барои халонда кардани мушакњо 

таъин шудааст (нишонаи рамзї) Дар натиљаи  ин таъсир, мушакњо 

фаъолона  коњиш меёбанд. Њангоми халондан, њаракатњои кўтоњ, зуд-

зуди сабук истифода мешаванд; халондан  бояд ба њам наздик бошад. 

Таъсири шадидтарро тавассути истифодаи усули халонданро бо 

љунбондан ба даст овардан мумкин аст: бо гузоштани зонд дар љои 

муайян, онро ба рост, чап, аќиб дар тўли 4-6 сония. Усули дигари  

нишондодашуда: бо ѓарќ кардани зонд ба мушакњо, њаракати гардишро 

бо самти  соат (ё ба самти муќобил) анљом медињед. Ваќти фишор-5 

сония мебошад. Зонд аз нуќтаи пахшкунї људо намешавад.  

Зонд № 2 

 

Дар мањси мушакњои забон, устухони рухсора, рухсора, лаб 

иштирок мекунад. Зонд барои «молидани» мушакњо тарњрезї шудааст: 

бо пахш кардани њалќа ба мушакњо (ѓарќшавии амиќи зонд), 6 маротиба 
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њаракатњои боло ва поёнро анљом медињем. Зонд аз љои фишурда 

људонопазир аст. Сипас зонди «њашт»-ро дар масофаи кўтоње њаракат 

медињем ва масофаи навбатиро мањс мекунем. Зонд дар баробари забон 

њаракат мекунад ва мушакњоро ѓарќ мекунад, онњоро дар љояш 

мељунбонад ва маљбур месозад, ки як гурўњи мушакњои бодбезакшакл 

фаъолона кор кунанд. Тамоми њаракатњоро 3 - 4 бор иљро кардан лозим 

аст  [128; 6]. 

2. Машќњои логопедї (кадоме аз хонандагон тез мањси логопедиро 

иљро мекунанд) 

Худмањскунї кардани рўй 

Мо дастњоро молиш мекунем (кафњоро молиш мекунем) ва гарм 

кунед (карсак мезанад), ва рўи худро бо гармии худ мешўем (кафњои 

гармро аз боло то поён аз рўи рўй мегузаронанд). 

Мањс кардани рак њама фикрњои бадро (њаракатњои мисли раке бо 

ангуштон аз мобайни пешона ба маъбадњо) мекашад. 

Мо гўшњоро зуд ба боло ва поён молиш медињем (гулчањоро дар 

канори аз поён ба боло ва боло ба поён молиш мекунем). 

Мо онњоро ба пеш хам мекунем, лабњоро мекашем (гулњоро дар 

пеш хам карда, лабњоро ба поён мекашем), ва он гоњ мо бо ангуштони 

худ дар рухсорањо мемонем (ангуштонњо ба рухсорањо медаванд). 

Мо рухсорањоро хамир мекунем (ангуштњои ишоратї, миёна ва 

њалќадор рухсорањоро бо њаракати даврї хамир мекунанд). 

Мо лабњоро хамир мекунем, то табассум кунем (бо ангуштонамон 

аввал лаби поён ва баъд лаби болоро хамир мекунем). 

Мањси чормаѓз. Мо чормаѓзро мисли тухми паррандањои љангал 

мезанем.Муаллим ба њар як хонанда чормаѓз медињад бо суханони, 

лонањои печида, дастњои худро инкишоф дињед. Хонандагон дастњои 

худро њамчун «лона» месозанд, ки дар он омўзгор якљоя онро зер 

мекунад. Парранда парвоз карда, ба њама як тухм дод. Хонандагон дар 

дасташон чормаѓз меѓелонанд. 
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М.Лутфуллоев, ва И. Абдуллоев, ва М.Љалилова., дар китоби 

дарсии “Таълими ибтидоии забони модарї”, методи таълими 

интерактивиро дар фаъолияти якљоя гўрўњбандии хонандагони 

тањсилоти ибтидої пешнињод намудаанд. Барои бедор кардани шавќу 

раѓбати хонандагони тањсилоти ибтидої омўзгор метавонад супоришро 

ба  таври фардї, гурўњи, љуфтї, чор-шашкаса ба ањли синф пешнињод 

намояд. Вазифаи омўзгор на танњо наќшаи дарсро аз руи салоњиятнокї 

тартиб дода, амалї гардондани маќсаду вазифањои таълиму тарбиявї, 

балки дар баробари вазифањои боло дар наќшаи таълимї љой додани  

корњои ислоњї аз манфият дур нест. Гурўњбандии ХННД мувофиќи 

мавзуъ ба лањзањои дарс, њамчунин ташкили фаъолият људо карда шавад, 

ки онро мо ањаммияти гурўњбандї ва мављудияти душворињо дар 

талафузро, чунин  пешнињод намудем. [144;123]. 
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Мо низ чунин аќида дорем, ки ањаммиятнокї барои гузаронидани 

дарсњои ѓайрианъанавї бояд истифода бурда шавад. Пеш аз наќшаи 

дарсро омода кардан, мисолњоеро пешнињод намудем, ки ваќт самаранок 

истифода бурда шавад, ХННД-ро ба фикркунї, масъулиятшиносї, 

хулосабарорию арзёбї намудан водор намояд. Инчунин мисолњои 

пешнињодгардида захираи луѓавии хонандагонро бой мегардонад.  

Њар як наќшаи омодакардаи дарсњои ѓайрианъанавї дар баробари 

ањаммиятнокї, инчунин хонандагон ба душворї рўбарў мешаванд. 

Маќсади истифода бурдани дарсњои ѓайрианъанавї ХННД-ро ба 

љустуљўї ва њалли мушкилотњо водор менамояд. Аз ин лињоз барои 

гузаронидани дарсњои ѓайрианъанавї корњои ислоњї дар наќшаи 

таълимї ворид гардида, синфхонањо муљањњаз гардонида шуд. Фаъолона 

иштирок дар дарсњо ХННД  аз он водор намуд, ки дар ваќти муаррифї 

кардани мавзуъ фикрашонро кушиш намуданд, ки бе нуќсони нутќ баён 

кунанд, гурўњ ба хонандае, ки дар ваќти мањс якдигарро кумак кунанд, 

мавзуъро муаррифї кунанд, кумак намоянд, фикри якдигарро то охир 

гўш кунанд, дар охир хулосабарорї карда тавонанд. 

Наќши омўзгор дар дарсњои ѓайрианъанавї муњим аст. Пеш аз 

оѓози дарс омўзгор вазифадор аст, ки наќшаро мувофиќи корњои фардї, 

љуфтї, гуруњї омода сохта, дар он корњои ислоњиро њатман љой дињад. 

Инчунин барои омода шудан ба дарс саволњоро ба ХННД пешнињод 

намояд. Ањаммиятнокии дар љараёни дарс бо эњтиром бо зонт ва шпател 

якдигарро мањс намоянд, хулосањои даќиќ пешнињод намоянд, ваќтро 

самаранок истифода баранд, барои бартараф кардани душворињои дар 

боло зикршуда ва интихобу истифодаи корњои ислоњї чорањои 

мушаххасро бояд пешбинї намоянд. 

Муњим он аст, ки барои бартараф кардани душворињо омўзгор 

ХННД-ро ба гурўњњо људо мекунад ва бо онњо муносибати якхела 

менамояд. Барои саволу иљрои супориш маводњои лозимї омода карда 

мешаванд. Дар ваќти омода кардану иљрои супориш омўзгорон ХННД 

бо якдигар барои ислоњ намудани нуќсони нутќ кумак мекунанд. 



67 
 

Омўзгор супоришњои гурўњро назорат мекунад, барои кумак кардан ба 

гурўњи дигар иљозат медињад. 

Муаллим дар асоси тавсияи логопед дар кори худ барои 

хонандагон шароити мусоид мувофиќи имконияти муассиса фароњам 

меоварад, дар давоми тартиби рўз ба нутќи хонанда талаботњои равшану 

амиќ медињад, дар кори тарбиявї, дар дарсњо бозињои шифоњї истифода 

мебарад. 

Гурўњбандї вобаста ба мавзуъ дар лањзањои зарурї ташкил карда 

мешавад. 

Ду намуди гурўњбандї дар дарсњои ѓайрианънавиро нишон 

медињем: 

1) Супориши якхела ба ХННД дода мешавад, онњо супоришњоро 

барои ислоњ намудани нуќсони нутќ такя менамоянд  бо аќидаи якдигар 

иљро мекунанд; 

2) Супоришњои гуногун пешнињоди ХННД мегардад ва онњо 

корњои ислоњиро мустаќилона иљро мекунанд. 

Дар раванди иљрои гуруњї фаъолияти њар як хонандаи маълум 

мешавад ва онњо ба њамдигар кумак расониданро ёд мегаранд. Дар 

корњои гуруњї бояд натиљаи фаъолияти ХННД баробар арзёбї карда 

шавад. 

Ташкили тарзи нишасти хонандагон барои ислоњ намудани 

нуќсони нутќ чунин сурат мегирад: 

Фардї           дунафара               сенафара         чорнафара          панљнафара 

 

 

 

Мо дар тањќиќоти худ  аќидањои М. Лутфуллоев ,  И. Абдуллоев ва 

М.Љалиловаро тарафдорї намуда, барои ислоњ намудани нуќсонњои 

нутќї дар зинаи тањсилоти ибтидої ташкилу баргузории кори фардї, 

љуфтї, гурўњї, њамкорї намудани ХННД дар дарсњои  таълими забони 

модарї сайќал дињем. Инчунин, кўшиш намудем барои шавќовар 
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гузаронидани дарс гурўњњоро тавре ташкил намоем, ки дар баробари аз 

худ кардани маводи таълимї машќњои логопедї, мањси логопедї ба  

онњо  дастрас бошад. [144;69] 

Усули дигар Њамдигарпурсї “бародар бо баробар” ном дорад. 

Омўзгор лексияи кўтоњ карда (10-15 даќ) ќироат мекунад ё ба хонандагон 

барои хониш матн пешнињод менамояд, ки дорои корњои ислоњї дошта 

бошад. ХННД ба таври фардї кор карда, доир ба маводи пешнињодшуда 

саволњои худро дар вараќ ё дафтар ќайд мекунанд.  

Хулоса дар ин љо шавќу раѓбати хонандагонро бедор карда, 

онњоро њавасманд кардан ва барои фикрронї доир ба чизњое, ки ба 

мавзуъ алоќамандї доранд, муњим аст. Муњокимаи саволњо метавонад 

сенафарї ё дар гуруњњои хурд ташкил карда шавад. 
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Хулосаи боби якум 

Дар кори худ љанбањои усулњои фаъоли таълимро дар љараёни 

дарсњои таълими забони модарии тањсилоти ибтидої барои ислоњ 

намудани нуќсони нутќ  баррасї карда шуд. Маълум гардид, ки дар 

баъзе мактабњои њамагонї дарс - шакли асосии фаъолияти таълими 

системаи тањсилотию – дарсї истифода бурда мешавад. Дар боби аввал 

истифодаи чунин усулњо, ба монанди хонандагон пеш аз оѓози дарс ба 

якдигар табассум мекунем, ки ин барои таъби онњоро болида мекунад, 

бояд чунин фаъолиятњо дар раванди таълим мавриди  зиёдтар истифода 

ќарор дода мо метавонем нуќсони нутќро ислоњ намоем.  

Барои диќќати хонандагон ба мавзўи дарс љалб намудан корњои 

ислоњї бо усули ѓайрианъанавии таълим эњтироми њамдигар,  муошират 

бе нуќсон ва дар сатњи баланд гузаронидани бозињои логопедї 

гузаронида шавад. Омўзгори фанни забони модарї мавзуњои дарсро бо 

нуќсони нутќи хонандагон мувофиќ кунонида дар баробари аз худ 

кардани дониш ислоњ намудани нуќсони нутќро мавриди барраси ќарор 

дода шуд  

Аќидањои мутафаккирони ватанию хориљї дар бораи таълими 

забони модарї ва гуногуншаклии усул истифода бурда шуд. Аќидаи 

омўзгораи забони модарї дар тањсилоти ибтидої Ширинбекова Р, 

услуби њамдигарпурсї ва њамдигарбањодињї њамчун ислоњ намудани 

нуќсони нутќ роњандозї гардид.  Дар дарсњои таълими забони модарї 

истифодаи инсерт, ки воситаи асосии дарсњои ѓайрианъанавї мањсуб 

меёбад,  мушкилотњоро бо ин усул метавон  бартараф кард.  

Дар зербоби дувуми боби якуми рисола тарзи нишасти хонандагон 

бо тариќи фардї, љуфтї, сенафара, чорнафара, панљнафара ва корњои 

гуруњї истифода бурда шуд, ки воситањои ислоњ намудани нуќсони нутќ 

ин усул  то чї андоза муњим буданашро исбот карда шуд. Мо кўшиш 

намудем, бо воситаи ин усулњо ваќтро сарфа намуда, мањсњои 

логопедиро дар ваќти лањзањои дамгирї истифода барем. Њангоми њалли 

супоришњои фардї аз тарафи омўзгорон саволњои гуногун мувофиќ ба 
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нуќсони нутќ  пешнињод карда шуд, ки натиљаи он низ назаррас ба љилва 

меояд. 

Барои шавќовар гузаронидани дарсњои таълими забони модарї 

усули дарахти «Интизорї»  барои ба якдигар шинос шудани ХННД 

истифода карда шуд. Усули истифодаи инкишоф додани зењнї 

хонандагон њамчун тарзи муњокимаронї дар гурўњњои хурд барои 

усулњои ѓайрианъанавї ислоњ намудани нуќсони нутќ бошиддат 

инкишоф ёфтан тавсияњо баррасї гардид. Ислоњ намудани нуќсони 

нутќи хонандагони тањсилоти ибтидої бо воситаи корњои фардї, љуфтї, 

гурўњї барои азхуд кардани мањорату малакаи ќобили  таваљљуњ ба даст 

хоњанд овард. 

Њангоми корњои ислоњї нуќсонињои нутќи дисфония, дизартрия, 

брадилалия, тахилалия  ва ринолалия ва ѓайрањои мавриди тањлил ќарор 

дода шуд. 

Мо инчунин дар тањќиќоти худ барои на танњо ислоњ кардани 

нуќсони нутќ, балки гуногуншаклии дарсњои ѓайрианъанавї усули 

Медонам, Донистан  мехоњам, Донистам ва дигар фаъолиятњоро 

истифода бурдем. Роњу усулњои ѓайрианъанавїдар дарсњои таълими 

забони модарї барои ислоњ намудани нуќсони нутќи хонандагон ба мо 

имконият дод, ки дар як ваќти кутоњ бо дастгирии њамсолон якчанд 

нуќсонњои нутќро ислоњ карда шаванд, ки яке аз онњо ташаккули 

малакањои муоширатї мебошад.  

Дар љараёни таълими забони модарї барои ислоњи нуќсонҳои нутќ 

истифода бурдани усулу шаклњои гуногуни таълим ба маќсад мувофиќ 

аст. Аз љумла, усулњои фаъоли таълим бар хилофи усулњои дигар, ба 

ташаккули чунин салоњиятњо, ба монанди ќобилияти муайян кардани 

мушкилот ва дарёфти роњњои њалли онњо дар муошират, бањодињии 

ќобилияти худ ва фаъолияти одамони дигар мусоидат мекунанд. 
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БОБИ II. ШАРОИТҲОИ ТАШАККУЛ ДОДАНИ ҚОБИЛИЯТИ 

ЭЉОДИИ ХОНАНДАГОНИ ИМКОНИЯТАШОН МАҲДУД ДАР 

ЉАРАЁНИ ТАЪЛИМИ МУАССИСАҲОИ ТАҲСИЛОТЇ  

 

2.1 Тавсифи акустикии садоҳо дар корҳои ислоҳї ва артикулятсияи 

овозҳо дар дарсҳои забони модарї 

 

Г.Оппел ва Ж.Декроли, барои корҳои ислоҳнамої  ҳамчун 

нуќсоншиносон барои фаро гирифтани хонандагонро кўшиш менамояд, 

талафуз карда шавад.  Ѓайр аз ин њаракатњо бояд автоматї гашта 

бошанд ва бе таккондињии махсус ба амал оянд [155;321]. 

Чуноне ки маълум аст, дар гузашта низ масъалаи риояи 

пайдарњамии сохтори дарс аз фанни забони модарї гуногун баррасї 

мешуд. Муносибатњои гуногун аз рўи он вобастагї доштанд, ки барои 

ташкили дарс чї ба асос гирифта мешавад: мазмун, методи таълим, 

зинањои асосии раванди таълим ва маќсадњои дидактикї. Дар солњои 40 

ва 50 -уми садаи ХХ ду хели муносибати охирон, яъне зинањои асосии 

раванди омўзиш ва  маќсадњои дидактикї бештар васеъ истифода бурда 

мешуданд. Њарчанд намояндагони аќидањои боло иќрор мешуданд, ки 

дар тањлили гузаронидани дарс унсурњои гуногун ва муносибатњои онњо 

фарќиятњои љиддї намебинанд. Муњаќќиќ С. В. Иванов аќида дошт, ки 

мантиќи фанни таълимї ва психологияи азхудкунии онро назарияи дарс 

муайян менамояд ва ў лањзањои зеринро барои дарс пешнињод менамояд:  

- мутобиќ намудани хонандагони солим бо  ХННД [79;122]; 

- тайёр намудани ХННД ба идроки фаъолонаи маводи нав; 

- шиносоии аввалин бо маводњои логопедї; 

- дар муоширати хонандагон набудани нуќсони нутќ, инчунин  

пайдо намудани мафњумњои нав ва мунтазам, чуќур, васеъ гардонидани 

онњо ва азхуд намудани ќонуну ќоидањо ва истоњ; 

Барои ислоњ намудани нуќсони нутќ логопед ба муаллим оиди 

усули кор барои мустањкам  намудани малакаву мањорат дар синф дастур 
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медињад. Бо маќсади санљидани имкониятњои инкишофи нутќи шифоњї 

ва хаттии кўдакон логопед бояд дар дарсњо ва машѓулиятњои тарбиявии  

муаллим иштирок намояд. Логопед талаботи барномаи таълимї, усул ва 

тарзи омўзиши забони модариро бояд хуб донад  ва дар фаъолияти худ 

ба назар гирад.  

Ислоњ намудани нуќсони нутќ тавсифи акустикии садоҳо ба аќидаи 

муаллима М.Ќаюмова, оид ба дар корҳои ислоҳї ва артикулятсияи 

овозҳо дар ташкилу баргузории усулњои ѓайрианъанавї дар таълими 

дарси забони модарї дар тањсилоти ибтидої чунин аст: “Аз рўи як усулу 

маќсад ташкил кардани њар як дарс маъно надорад. Њар як омўзгор бояд 

кўшиш намояд, ки ба сохтори дарс унсури ѓайрианъанавї ворид созад. 

Дар њар як дарс лањзањои дамгирї, барои ислоњ намудани нуќсони нутќ 

гузаронида шавад”. Бањри татбиќи ин њадаф дафтари ислоњи нуќсони 

нутќ бояд ташкил кард, зеро ХННД бозињо ва фаъолиятњои ислоњ 

намудани нуќсони нутќи худро менависанд. Мисол дар дарсњои забони 

модарї бо воситаи усули ѓайрианънавї барои ислоњ намудани нуќсони 

нутќ лањзањои дамгирї, људо карда, дар рафти артикулясия фонемањои 

пешаззабонии [С] ва [З] тавлид мешаванд. Њар як машќ бояд ба таври 

ѓайрианъанавї, бо њамкории фаъоли байни омўзгор ва хонандагон 

анљом дода шавад. Ваќте ки фонемањои шавќовари пешаз забони [С] ва 

[З] ба вуљуд меоянд, забони пеш ба дандонњои боло мебарояд. 

Ташаккули ин њамсадоњо аз сабаби он душвор аст, ки нўги забон ба 

милки дандонњои боло наздик мешавад. Аз њамин сабаб ин њамсадоњоро 

забон меноманд. Онњо дар њар ду тарафи пеши забон нисбат ба нўг ба 

милки дандон наздиктар љойгир шудаанд. Дар натиља аз нўги забон 

љараёни њаво пайдо мешавад, ки пеш аз берун шудан ба девори дарунии 

дандонњои боло бархурда, боиси паст шудани фишори он мегардад. 

Дар ваќти талаффузи фонемаи [С] забон назар ба талаффузи 

фонемаи [З] тезтар мешавад. 

Дар љараёни омўзиши талаффузи овозњои њамсадо [С] ва [З] 

технологияи ѓайрианъанавї лабњо иштирок намекунанд. истифода 



73 
 

мешавад. Њангоми талаффузи овози [С] риштањои овозї ба вуљуд меоянд 

ва њангоми талаффузи овози [З] онњо ларзиш мекунанд. Овози [С] бесадо 

(бељаранг) ва садои [З] садо (љарангдор) медињад. Барои талаффузи овози 

[С] дар аввал, мобайн ва охири калима се хонанда истифода мешавад, ки 

хомуш мемонанд. 

Хонандагон бо фонемаи [С] дар аввал, як хонанда, дар мобайн 

хонандаи дувум ва дар охири калима хонандаи сеюм истифода мешавад 

ва бељарангии худро нигоњ медоранд; сар, сара, шаст, бас. Ба ойна нигоњ 

карда, бо воситаи технологияи ѓайрианъанавї яке ба дигаре фонемаи [С]  

талафуз карданро меомўзанд. 

Танњо дар мобайни калима, пеш аз љарангдорњо метавонад ќисман 

љарангдорнок шавад: пасгард (пазгард), досгар (дозгар). Њамсадои [З] 

дар аввал, мобайн дар байни садонокњо ва пеш аз њамсадоњои љарангдор, 

вале дар охири калима дар мобайн пеш аз бељарангњо љарангнокии 

худро ќисман ё пурра аз даст медињад: соз (сос) кардан, бозкунанда 

(боскунанда). Бо ин восита хонандагон аз якдигар њамсадоњои љарангдор 

ва бељарангро меомўзанд, токи нуќсони нутќ ислоњ карда шавад. Бо 

воситаи дарсњои ѓайрианъанавї «Њуљуми аќлї» дар мавзўи “Тарзи 

талаффузи овози [С] ва натиљаи он” [160;132]. 

Тарбияи намунавї. 

Мавзўъ: Овози «С» 

Маќсад: Шиносї бо садои [С], омўзиши талаффузи овози [С], 

мустањкам намудани садои [С] дар њиљоњо, калимањо, инчунин такрори 

овозњои [Ш] ва [Ж]. 

Омўзиши забон ва лаб. 

Забони мо дар дањончаи мо зиндагї мекунанд ва мо онро ба 

тарзњои гуногун истифода мебарем. Дањон хонаи забони мост. Баъзан 

дањони мо кушода мешавад ва гоњо баста мешавад. Забони мо гоњ аз 

хонааш мебарояд ва гоње пинњон мешавад. 

Забони модарии мо сурудхониро дуст медорад. Рўзе ў суруди «И-И-

И-И»-ро ёд гирифт. Ин зебост ва чунин садо медињад. Мехоњед ин суруди 
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зеборо бо ман бихонед? Суруди «И-И-И-И-»-ро хеле хуб хондем, офарин. 

Ин хеле хуб аст, ки мо метавонем ин суруди «И-И-И-И-»-ро бихонем. 

Суруди «С-С-С-С» ба забонча хоњиш карда гуфт: - Забонча, 

забонча суруди маро омўз. 

Ман бо ин пешнињод розї шудам. Аммо ў натавонист таронаи «С-

С-С-С» -ро талаффуз кунад ва инчунин суруди «И-И-И-И-»-ро талаффуз 

кунад. 

Бачањо, мо кай садои С-С-С -ро мешунавем? Масалан, њангоми 

сурох шудани пуфак, њангоми аз љумак (кран) љорї шудани об ва ѓайра. 

Барои омўхтани суруди С-С-С шумо бояд забонатонро болои 

дандонњои поёни худ давонед, суруди «И-И-И»-ро такрор кунед ва 

забонро аз болои дандонњои боло оњиста бардоред. Дар ин њолат 

дандонњо бояд каме кушода бошанд. 

Суруди «С-С-С»-ро мехонем. Ин суруди хеле хуб аст. Њоло мо 

оњиста-оњиста пичирросро дар лабонамон њис мекунем ва оњиста суруди 

«С-С-С»-ро мешунавем. 

Бачањо, ман мехоњам ба шумо як кори ѓайрианъанавї  пешнињод 

кунам. Мо дар як ваќт бо коѓаз бозї мекунем ва суруди «С-С-С»-ро 

месарояд. Бубинед, ваќте ки мо ин садоро мебарорем, вай чї ќадар 

хандаовар парвоз мекунад. 

Ин бозї инчунин ба рушди нутќ мусоидат мекунад, зеро кўдакони 

дорои нуќсони нутќ метавонанд пас аз мо такрор кунанд ва ба мо таќлид 

кунанд. Агар касе суруди «С-С-С»-ро дуруст талаффуз карда тавонад, 

коѓази онњо низ раќс мекунад. Онро њам санљед! Ба ѓайр аз садои «С» мо 

дигар овозњоро меомузем. Мисол СА- СА - СА, СО- СО - СО,  СУ- СУ - 

СУ, СИ- СИ - СИ, СЕ- СЕ - СЕ. 

Имрўз мо бо калимањо ва ашёњое шинос мешавем, ки дар 

таркибашон садои [С] мављуд аст. Ба ман калимањо ва ашёњоеро, ки 

медонед, бигўед. Масалан, сабањат, санавбар, сафар, инњо номњои 

одамоне мебошанд, ки бо њарфи [С] оѓоз мешаванд  [33; 437]. 
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Онњое, ки бодиќќат метавонанд муайян кунанд, ки овози [С] дар як 

калима дар куљо љоёгир аст. Барои ин мо калимаи «Санљоб»-ро дида 

мебароем. Он аз ду њиљо иборат аст. Кўшиш кунед, ки бо ин калима як 

љумла созед. Масалан, «Санљоб санљид мехурад» ё «Санавбар дар хона 

Санљоб дорад”. 

Дар калимаи «тобистон» овози [С] дар аввал ва ё дар мобайн 

талаффуз мешавад. Ин садоро метавон њамчун [С] муайян кард. Њангоми 

талаффузи калимаи «тобистон» овози [С] дар байни њарфњои [И] ва [Т] 

меояд. Калимаи «тобистон»-ро ба њичоњо људо намоед?. Бале 

«тобистон»-аз се њиљо иборат аст. Биёед ба калимаи «тобистон» љумлањо 

омода менамоем. Онњо дарсњои ѓайрианъанавиро њамчун супориши 

мустаќилона “Ангезиши зењн”метавонанд дар тавсифи чизи зебо, аз 

ќабили "тобистон фасли зебост" ё "тобистон фасли дўстдоштаи ман" 

истифода бурд. Хонандагонро ба гуруњњо људо карда, ба гуруњи аввал ба 

монанди њамин мисолњо калимањое, ки дар аввали овоз њарфи [С] њикоя 

омода мекунанд, гуруњи дуюм дар мобайн овози [С] афсона омода 

мекунанд, дар гуруњи сеюм тезгуякњо доранд омода карда онро талафуз 

мекунанд. 

Инчунин калимахое низ њастанд, ки дар охири онњо овози [С] 

омадааст. Мо калимањоеро омўхтем, ки дар аввал ва мобайн садои «с» 

доранд. Акнун мо медонем, ки дар охири калима садои [С] низ омада 

метавонад. Масалан, агар мо хоњем калимаи «товус»-ро талаффуз кунем, 

пас дар охир бояд садои [С]-ро талаффуз кунем. 

Хонандагон метавонанд калимањои дигареро, ки дар охири онњо 

садои [С] доранд, мисол оваранд, аз ќабили дос, товус, хурўс, ёс, рус, 

гелос, халос кас, шинос хас, кас ва ѓайра. Мо бо тарзи талаффузи овози 

[С] дар аввал, мобайн ва охири калима шинос шудем. 

Ман бароятон шеър  ќироат менамоям. Дар ин мисрањои шеър 

овози [С] садо медињад касе онро дуруст талафуз намояд, ба дигарон 

барои талафузи дуруст кумак мекунад: 
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Менамояд  сайру  гашт                     Расад  ба  њама  савѓо, 

Суѓур  дар  кўњу дар дашт.              Накунад  касе  ѓавѓо. 

Њарчї  нашморї садбарг, Чї сон зебост кўњистони  Дарвоз, 

Садбарг надорад сад барг. Ба як сї барф, ба сї  пухта  гелос . 

Ба аќидаи Г.Холиќова, хонандагони имконияташон мањдуд дар 

синфи 1-уми МТУ №72, ноњияи Фирдавсї, ки дар синфњои захиравї 

(тањсилоти фарогир), таълим дода мешавад аз 5-нафар иборат мебошанд. 

Онњо дар баробари доштани нуќсони нутќашон инчунин дорои 

имконияти мањдуд мебошад. Аз љумла: Амиров Амир (мањдудияти 

кундзењнї),  ва Мухторов Усмон (имконияти мањдуди саломатидошта) 

дар баробари мањдудият доштанашон, дорои нуќсони нутќи дислексия 

мебошанд, Шамсзода Акбар нуќсони нутќи лактанзабонї ва мањдудияти 

синдорои аутизми сабук, Таѓоев Идрис дизграфия (вайроншави дар 

навишт)  ва мањдудияти олусчашм, Њалифазода Ойша,  нуќсони нутќи 

дизартрия (вайрон шудани дастгоњи артикулятсионї) ва мањдудияти 

дурбинї доро мебошанд. 

Ба аќидаи Г.Холиќова, дар дарси забони модарї бо воситаи 

технологияи ѓайрианъанавї барои омўзгор матнро наќл мекунад, 

хонандагон гўш карда баъд онро такрор менамояд. Як усули 

алтернативї низ вуљуд дорад. Хонандагон матнро мустаќилона 

мехонанд, баъд аз он муаллим матнро мехонад. Баъд шунавандагон 

матнро такрор мекунанд. Дар њарду њолат, назорат кардан лозим аст, ки 

хонандагон ќадамњои заруриро аз даст надињанд. Дар рафти кор 

њодисањое руй медињанд, ки дар талаффуз хонанда ба хатогї роњ медињад 

ва хонанди дигар онро ислоњ мекунад. Муњим аст, ки хонанда ба кор 

омода бошад, зеро барои такмил додани овози ў кўшиши бошуурона 

лозим аст. 

1. Дар ваќти пешнињоди овози лозимї ба нуќсони овозњои дигар 

диќќат дода намешавад. Зеро, агар зимни пешнињоди овози [Л] ба 

хонандагон калимаи «арра» дода шуда бошад, якбора бояд ислоњ 
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намудани овози [Р] талаб карда нашавад. Ин овоз бояд баъдтар ислоњ 

гардад. 

2. Маводњо бояд тадриљан омўхта шаванд, на ба таври интихобї, 

зеро ин метавонад сифати ислоњро паст кунад. Шумо метавонед ба 

марњилаи навбатии кор танњо пас аз пурра бартараф кардани 

камбудињои нутќ гузаред. 

3. Њар як садои пешнињодшуда зуд ба забони гуфтугўї ворид 

мешавад. 

4. Ба хонандагон вазифаи хонагї пешнињод карда мешавад, ки 

њаррўз бояд аз 30 то 45 даќиќа  дар назди оина ва бо  оинача иљро намояд 

то, ки аз њолати ќисматњои алоњидаи аппарати артикулясионї ба амал 

оварда тавонад. 

Ба аќидаи Р.Сафарова, хонандагони имконияташон мањдуд дар 

синфи 2-уми МТУ №72, ноњияи Фирдавсї, ки дар синфњои захиравї 

(тањсилоти фарогир), таълим дода мешавад аз 5-нафарро ташкил 

медињад. Онњо дар баробари нуќсонњои нутќї боз дорои нуќсонњои 

дигар низ мебошанд: Ќодиров Парвиз нуќсони нутќи афония 

(таѓийрёбии паталогї ба дастгоњи овозї) ва мањдудияти чапдастї, 

Урунов Умар  нуќсони нутќи бартаризм (дањон пур аз мавоњои хурока) 

ва мањдудияти сустшунавоии сабук, Хољаев Умар нуќсони нутќи 

ринолалия (вайроншудани талафузи овозњо) ва мањдудияти наздикбинї, 

Шарипова Суњайло нуќсони нутќи дизграфия  (вайрон шудани љараёни 

навишт) ва мањдудияти аутизм, Сулаймонов Акбар нуќсони нутќи 

тахилалия (суръати тезшавии нутќ) ва мањдудияти дурбинї буда, кушиш 

мекунанд, ки дар љараёни дарсњо фаъол бошанд. 

Омўзгор Р.Сафарова, барои ислоњ намудани нуќсони нутќ дуруст 

талафуз кардани овоз ва њарфњоро пешнињод шудааст омўзгор мехонад 

ва хонандагон онро такрор мекунад. Хонандагон низ мустаќилона онро 

мехонанд, муаллим ба овозњое, ки нуќсон доранд, диќќат дода, чорањои 

махсус меандешанд. Мо дар тањќиќоти худ машќњои забони модарї бо 

воситаи усули ѓайрианънавї истифода бурдем. ХННД бо воситаи 
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машќњои дамгирї, низ метавонанд нуќсони нутќро ислоњ намоянд.  Мо 

метавонем “ТАЛАФФУЗИ  ОВОЗИ [С] ДАР  ЊИЉОИ  КУШОДА 

(дебата-бањс)-ро њамчун воситаи технологияи ѓайрианъанавї дар ваќти 

дамгирї талафуз карда мешавад. 

Машќ: Талаффузи овози [С] дар њиљо. 

Мисол: С-А,   С-О,   С-У,   С-И.   

                         Ќатори якум:                             Ќатори дувум 

Са-со-су-си               су-си-са-со 

Си-са-су-се                се-си-са-су 

Се-са-со-си               си-са-со-су 

Бо ин бозї кадом гурўњ тез овози [С[-талафуз мекунад, њавасманд 

гардонида мешавад. 

Машќ: Дуруст талаффуз кардани калимањое, ки овози [С] доранд. 

Мисол: с-ад, с-анг, с-ол. 

Са 

Кадом хонанда бештар калима меёбад, чои намоёнро ишѓол 

менамояд. Ба гуруњи якум “Са”, ба гуруњи дувум “Со” ва ѓайрањо: Саг, 

сар, саф, сарф, сатр, сард, сад, сабр, сабз, сахт, сайд, сада, сармо, сафар, 

сањар, асал, асар, сафед, касал, бесар, сабад, сањро, сабаб, садо,  сабзї, 

сабук, савоб, савол, писар, сатил, сайёд, Салим, санбўса, саодат, савора, 

саёњат. 

Со 

Сол, сон, сой, соя, соф, соч, сохт, сода, соро, расо, сохт, осон,  

собун, Собир, инсон, соат, њисоб, соњил, осон, осоиш, рисола, Соњиб, 

Содиќ, масофа, соябон, муросо, мусофир, мусоњиб, афасона, соњибкор,   

созанда, 

Си 

Си, сих, сим, сир, сил, синф, сиёњ, сила, симоб, Симурѓ, сипас, 

Сирољ, ситам, сифат, сират, сињат, асир, њосил, насиб, Носир, насим, 

насия, осиё, хасис, мусича, ситора, мусиќї, насињат, мусибат, Насиба,  

Се 
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Се, себ, сер, сел, сењр, себзор, сероб, сесад, осеб, гусел, васеъ, Восеъ, 

сетор,  сезар, себарга, Сентябр,  секунља,  Севинч,  серташвиш, Себистон. 

Су 

Суд, субњ, сум, сурб, сулњ, суст, сурх, суол, осуда, сурат, сурфа, 

сулфа, сумка, сухан, суман, сурма, суфта, сура, сукут, султон, сурнай, 

суроѓ, осуда, Маќсуд, Сумая, сусмор.    

Сў 

Сўз, сўм, сўй, ин -сў, сўхт, сўзан, сўрох, сўњбат, сўзад, сўзон, 

Сўњроб. 

Машќ: Хондани матн ва наќли он бо воситаи усули 

ѓайрианъанавї.. Калимањое, ки овози [С] доранд хонандагон онро бо 

воситаи зењн ёфта, бурро талаффуз менамоед. Мисол: С-а-бад. 

Садаф сабаде дошт, ки дар он себи сабз чамъ мекард. Сайда сабад 

надошт, себи сурхро дар сатил чамъ мекард. Падари Садаф барои Сайда 

сабад бофта буд. Садаф сабадро ба Сайда дод, ки аз ин тўњфа хеле шод 

шуд. Сайда дар навбати худ ба Садаф як сатил себи сабз дод. Садаф бо 

Сайда дар сабад якљоя ба себчини машѓул шуданд. 

Дар доираи њама гуна дарс, аз љумла дарси забони модарї, 

новобаста аз шакли он (анъанавї, мушкилї, инкишофёбанда, шавќовар ё 

дилгиркунанда), ислоњи нуќсонњои нутќ кор бо садоњои акустикї ва 

артикулятории нутќро дар бар мегирад, ки аз ду унсур иборатанд: 

1.Овозњои садонок; 

2. Овозњои њамсадо; 

Системаи садонокиро дар забоншиносї вокализм (аз лотинии 

“vocalis” – “cado”) меноманд. Овозњое, ки дар онњо њаво аз шуш озод 

мебарояд, садонок номида мешавад. 

Овозњои садонок асосан дар натиљаи зарбаи њаво ба торњои овоз 

тавлид мешаванд. Аз ин рў, садонокњо танњо аз овоз иборатанд ва 

артикулясияи худро надоранд. 

Илова бар ин, мо бо истифода аз усулњои ѓайримуќаррарї 

садонокњоро аз рўи мавќеи забон ва лабњо ба се гурўњ људо мекунем. 
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а) аз рўи ќатор; 

б) аз рўи дараљаи бардошта шудани забон; 

в) аз рўи иштироки лабњо; 

Вобаста ба њаракати забон ба пеш ё аќиб садонокњо ба се гурўњ 

таќсим мешаванд: 

Садонокњое, ки њангоми талаффузашон забон ба пеш дароз карда 

мешавад:  [И], [Э], [А] (ќатори аввал) 

2. Садонок њангоми талаффуз забон ба аќиб такя мекунад: [О], [Й] 

(ќатори ќафо) [О], [У] (ќатори аќиб) 

3. Садонокњо њангоми талаффуз ќисмњои гуногуни забон ба дањон 

баробар баланд мешаванд: [Ў] (ќатори миёна). 

Њамаи ин гурўњњо бо њаракати уфуќии забон (ба пеш ё ба аќиб) 

њисоб карда мешаванд. Аз рўи њаракати амудии забон (боло ва поён) 

садонокњо ба се гурўњ таќсим мешаванд: 

Садонокњое, ки забонашон баланд мешавад, садонокњои болої 

меноманд: [И], [У]. 

Овозњои садонок, ки њангоми ташаккули онњо забон мавќеи 

балоиро ишѓол мекунад, садонокњои балої номида мешаванд: [И], [У]. 

Овозњои садонок, ки њангоми ташаккули онњо забон ба поён 

њаракат мекунад, садонокњои поёнї меноманд: [А]. 

Садонокњое, ки дар ташаккули онњо забон мавќеи фосилавиро 

ишѓол мекунад (поён) -ро садонокњои миёнагї меноманд: [Э], [О], [Ў]. 

Вобаста ба мавќеи лабњо њангоми артикулясия садонокњо ба ду 

гурўњ људо мешаванд: лабї ва ѓайри лабї . 

1. Садонокњое, ки њангоми талаффуз кардани калима лабњо ба пеш 

моил шуда, шакли доиравї мегиранд, садонокњои лабї номида 

мешаванд: [О], [У], [Ў]. 

2. Садонокњое, ки њангоми талаффуз лабњо иштирок намекунанд, 

садонокњои ѓайрилабї ном доранд: [А], [И], [Э]. 

Тартиби љобаљо гузошташавии  овозњои садонок 

[И] [У] 
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[Э] [Ў] [О] 

[А] 

Таблитсаро тавсиф медињем 

1.Аз рўи сатр: садонокњои сатри аввал [И], [Э], [А], ќатори пас [О], 

[У] ва ќатори миёна [Ў]. 

2.Аз рўи усули баланд бардоштани забон: садонокњои болої [И], 

[У], садонокњои поёнї [А] ва садонокњои мобайнї [Э], [О], [У]. 

3. Аз рўи иштироки лабњо: садоноки лабї [У], [О], [Ў] садонокњои 

ѓайрилабї [И], [Э], [А]. 

Овозњое, ки њангоми талаффузашон дараљаи кушодашавии дањон 

камтар буда, органњои нутќ њолатњои гуногунро гирифта, њаво ба 

монеањо дучор шуда мебарояд, њамсадо ном дорад  [82; 211]. 

Мо метавонем як дарси намунавии забони модариро барои ислоњ 

намудани нуќсони нутќ ба воситаи технологияи ѓайрианъанавї истифода 

барем. 

Мавзуъ: Овозњо [С] - [с'] 

Њадафњо: 

1. Инкишофи дарки фонематикї ва шунавии садоњо [С], [c]; 

2. Шинос шудан бо мавќеи дурусти овозњо њангоми талаффузи 

овозњо [С] – [С᾽]; 

3. Талаффузи овозњо аз рўи нармї ва сахтї дар њиљоњои пўшида ва 

кушода; садои сахт [С] ва садои нарм [С᾽]; 

4. Ќобилияти аз рўи нармї ва сахтї фарќ кардани овозњо [С] – [С᾽]; 

5. Такмили ќобилияти тањлили овозњо ва њиљоњо бо овози муайян; 

6. Возењ ва васеъ кардани луѓати фаъол ва пассивї; 

7. Ташаккули нутќи мураттаб; 

8. Ташаккули хотираи фонетикї, таваљљуњ ва тафаккур; 

9. Ќобилияти муошират бо њамдигар. 

Таљњизот: 

- профили артикулясияи садоњо [С] – [С᾽]; 

• оинањои фардї; 
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• тасвирњои мавзуъ; тасвирњо - аломатњои садоњо [C] - [с]; 

• кассаи мактубњо, схемањои овозї; 

• бозињо бо вазифањо; 

• бозичањо; тўб; лўхтакчањо Сония ва Суњайло; 

• расмњои ќатора бо ќаторањо; 

Мафњуми дарси ѓайрианъанавї дар амалияи мактабї барои 

тавсифи машѓулиятњои логопедї аз дарсњои муќаррарї (анъанавї) бо 

ѓайрианъанавї будани ташкилиаш ва истифодаи усулњои фаъолияти 

барои омўзгорон ва ХННД хос набудан пайдо гаштааст. Аксарияти онњо 

аз дарс дар шакли машѓулияти таълимї фарќ мекунанд. Масалан, дарси 

забони модарї муколамаро ба бозињои дидактикии логопедї 

мансубонидан мумкин, дарс-бозї, дарс-мубоњиса, дарс-форум, дарс- 

саёњат ва луѓатномањоро ба машѓулияти таълимї-амалї мансуб 

донистан шояд. 

Оё дарси забони модарии ѓайрианъанавї барои ислоњ намудани 

нуќсони нутќ истифода бурда мешавад?. Зарурияти гуногуншаклии роњу 

усул ва воситањои таълимиро худи хусусияти њаёти мактабї, ки аз 

такрори беохир иборат мебошад, таќозо менамояд. Дарс, ки дар тамоми 

зинањои тањсилот, махсусан синфњои ибтидої дар алоњидагї мебоист 

њамчун шоњкори метод ќабул гардад ва мегашт, дар натиљаи бисёркарата 

такрор шудан бо сохтор ва амалиёти фикрии иљрошаванда агар чунин 

гуфтан љоиз бошад ба силоњи психологї табдил мегардад ва метавонад 

яке аз усули ислоњ намудани нуќсони нутќ истифода бурда шавад. 

Раванди дарс 

Ба хонандагон тањсилоти миёнаи умумии №54 вараќњое дода 

мешаванд, ки дар онњо тасвири њайвонњо дар болои њамдигар љойгир 

карда шудаанд. 

Ба Мустафо кўмак кунед, то њайвонотеро, ки дар расмњои шумо 

тасвир шудаанд, эътироф кунад. Тавре, ки онњо ном доранд, расмњо  

гузошта шудаанд. Гов, саг, гурба, рўбоњ, мурѓ. 
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Кадом њайвонњоро хонагї мекунанд? Чаро? Кадом вањшї? Чаро? 

Кадом њайвонњо дар њавлї, дар хона, дар љангал зиндагї мекунанд? 

Мустафо супориш дода буданд, ки ба чорво хурок дињанд ва ба ў ин 

хурокро доданд. Суратњо нишон дода шудаанд: алаф, гушт, устухон, 

лаблабу, барг. Он чизеро, ки шумо ба Мустафо додаед, номбар кунед. 

Хонанда љавоб медињанд. 

Баъни хонандагон бањсњо ташкил карда мешавад бояд њама чизро 

омехта кард. Кадом хонандае онро тез ислоњ мекунад, онро  њавасманд 

бояд гардонд  

Ислоњ кунед. Ана њамин тавр гуфт: «Ба гов љурѓот додан лозим. Оё 

ў дуруст гуфт? 

Хонандагон: Не. љурѓот бояд ба гурба дода шавад. Баргњоро ба 

рўбоњ додан лозим аст. Лаблабу бояд ба саг дода шавад. Устухон бояд ба 

гурба дода шавад. Гўшт бояд ба мурѓ дода шавад. 

Хонандагон хатогињоро бо ибораи пурра љавоб медињанд ва 

њангоми иљрои супоришњо баъзе расмњо ба дигарон њамроњ мешаванд. 

Хулосаи дарс. Сафари мо ба ноњияи Ховалинг ба охир мерасад. 

Биёед ба роњ биравем! Дар хона бароњат нишинед. Охир, дарси мо ба 

охир расида истодааст. Барои ба охир расидани сафари мо. Мо бояд 

љамъбаст кунем. Оё шумо аз сафар дар атрофи шањри Ховалинг лаззат 

бурдед? 

Дар хотир доред ва номбар кунед, ки кї бо мо сафар кардааст? Мо 

дар синф чиро омўхтем? Овозњои [C] - [с] чї гуна ба њам монанданд ва 

онњо чї гуна фарќ мекунанд? 

Дар бораи њар гуна калимањо бо садои [C] ва баъд бо [с] фикр 

кунед. Овозњои инсонї [C] - [с] ба шумо як ќуттї бо мозайка њамчун 

хотира медињанд. 

Мо дар кори таҳқиқотии хуб намунаи саволҳоро ҳамчун дарси 

ғайрианъанавї истифода бурдем ва ин ба хонандагон хуле писанд омад. 

Намунаи саволњо: Бачањо имрўз забончаи мо хело суруди бисёр 

омўхтааст. Забонча ногањ дар шохи дарахт зоѓеро дид, ки ў ба хондани 



84 
 

суруд шурўъ намудааст, кани гуруњи аввал аќидаи худро пешнињод 

намоед, ки зоѓ чї гуфтан мехост, гуруњи аввал: ЌАР-ЌАР-ЌАР  суруд 

мехонд. 

Ба забонча суруди зоѓ маъќул шуд хост он сурудро хонад, лекин ба 

љои суруди ЌАР-ЌАР-ЌАР кани љуфти дуввум андеша намоед, чї гуфтан 

мехост, ки ў нодуруст буд: суруди ЌАЛ-ЌАЛ-ЌАЛ садо дод. Забонча 

ѓамгин шуд, ки ин сурудро ў хонда наметавонад. Бачањо мо ба забонча 

ёрї медињем, ки ў ин сурудро хонда тавонад. Забончаи мо гапдаро аст ў 

хело суруд омўхтааст. Агар мо ба забоча ёри дињем ў ин сурудро 

меомўзад. Якчоя ЌАР-ЌАР-ЌАР гуён овоз бароварда аз якдигар 

меомузанд. 

Бозии дигар “Дибата”-бањс: Мисолњо аз тарафи худи хонандагон 

оѓоз меёбад. Нафаре иброз менамояд, ки агар шумо ягон бор дар 

њавопаймо будаед, эњтимол шумо ин сурудро шунидаед. Дар њавопаймо 

аксар ваќт садоњои парвоз шунида мешавад, ки онро њоло таќлид 

мекунад: ТР-ТР-ТР. Нафари дигар тез бояд фикр карда мисоли ба 

монанди боло пешнињод намояд. Мо ин сурудро њангоми аккоси саг низ 

мешунавем. Метавонед гурўњи дигареро номбар кунед, ки ба садои 

аккоси сагb ѓазабнок таќлид мекунад? РРРРРР [172; 76] 

Овозњои [Р] ва [Л] аксар ваќт дар нутќи кўдакон ошуфта мешаванд. 

Аксари кўдакон њангоми талаффузи овози [Р] овози [Л] -ро талаффуз 

мекунанд, зеро ин садоњо ба њам монанданд. Барои дуруст талаффуз 

кардани овози [Р] мо тавсия медињем, ки машќ кунед. 

Бачањо агар мо нўги забончаи худро ќафои дандонњои боло 

гузошта, нўги забончаро ларзонем  пас  овози Р-Р-Р-Р талаффуз 

мешавад. Дар ваќти талаффузи калимаи «АРРА» ларзиши нўги 

забончаро њис кардан мумкн аст  [32; 62]. 

Бачањо њозир ман барои шумо шеъреро ќироат менамоям, ки дар 

он суруди «Р-Р-Р-Р» садо медињад. Шумо бо диќќат гўш кунед. Ин 

шеърро барои шумо ХолбегимУмар навиштааст. 
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ЛОЛААРЎСАК 

Ба зодрўзи модарам, 

Лолаарўсак мебарам. 

Гули фасли бањор аст. 

Суп-сурх чун анор аст. 

Бачањо агар диќќат дода бошед дар ин шеър хело зиёд овози [Р] 

шунида мешавад. Акнун ба ман диќќат дињед ман бароятон калимањоро 

мехонам, ки дар он калимањо овози [Л] ва [Р] омадааст. Шумоён бояд 

овозро дар калима муайян намоед ва гўед, ки кадом овоз омадааст. Хор- 

хол- мор, ору- олу, асар- асал, шира -шила  ва ѓайра. Мисол: Хор – дар 

ин калима овози [Р] шунида  мешавад. Хор ин як гиёњи нўгтезе аст. Агар 

ба љои овози [Р] мо овози [Л] гузорем он ваќт калимаи «хол» талаффуз 

карда мешавад.  

Истифодаи диаграммаи Венн соли 1881 пешнињод карда шудааст. 

Бо ин усул нуќсони нутќи хонандагон дар умумияти мафњум, ашё ва 

муќоисаи онњо нишон дода мешавад. Мисол барои ислоњ намудани  

нуќсони нутќ омўзгор ба хонандагон фарќи байни сабзавот ва мевањоро 

дар чї мебинед? ХННД дар љараёни омода кардани диаграммаи Венн 

бояд муќоисаи монандї ва фарќиятро дар вараќаи сафед нависанд.  

Њангоми истифодаи диаграммаи, Венн ба ХННД дар шакли давра 

омода кардани иљрои супоришњо пешнињод кардан мумкин аст. Масалан 

омўзгор ХННД -ро аз руи ранг (сурх (сулх), сафед (запед), кабуд (катут) 

ба 3-гурўњ људо намуда, чунин мисолњоро пешнињод мекунад: 

Гурўњи 1 - Хусусиятњои фарќкунандаи сабзавот; 

Гурўњи 2 - Хусусиятњои фарќкунандаи мевањо; 

Гурўњи 3 -Монандии сабзавот ва мевањо; 

Савол: 

а) Барои омода кардани хўрок кадом сабзавотњо истифода бурда 

мешавад? 

б) Мевањо бо кадом хусусиятњои худ аз њамдигар фарќ мекунанд ? 

в) Хусусиятњои сабзавот ва мевањоро бо њам муќоиса намоед. 
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Ин диаграммаи Венн дар давраи омода кардан њамдигарро 

мебуранд. ХННД ваќти пур кардани диаграммаи Венн дар доира омода 

кардани машќњои логопедиро меомўзанд. 

Диаграммаи Венн инчунин барои ислоњ намудани нуќсони нутќ мо 

метавонем мисолњои дигар низ љой дињем.  

               Монанди            фарќият............ Монанди 

                Дизграфия...........................дизграфия 

       Навишт................................нутќ 

 

                                            РЎБОЊ 

 

 

   

 

Дигар усули наве, ки барои ислоњ намудани нуќсони нутќ дар 

таълими забони модарї мавриди истифода гаштааст, ин усули ЭССЕ 

дизграфия (иншои хурд) мебошад. 

Аз ин усул низ њар як омўзгор метавонад истифода барад ва он дар 

инкишофи нутќи хаттии ХННД тањсилоти ибтидої дар синфњои 3-4 

наќши муњимро мебозад. Хонанда бояд мустаќилона кушиш намояд,ки 

Лубоњ 
Дар навиш 

Лубоњ 
    дар нутќ 
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нуќсони нутќаш ислоњ карда шавад, инчунин хулосабарорї карда 

тавонад ва хулосаи худро бо 2-3 љумла низ ифшо намояд. Масалан, 

мавзуъ: Хониши матни «Зоѓ», ки дар талафузи ин калима ХННД  «Соѓ» 

мегуянд, ва пас аз хондани матн ва наќл намудани мазмуни он, 

хулосабарориву љамъбасткунї хонанда  фикрашро бо 3-4 љумла ба таври 

хаттї метавонанд хато нависанд, ки инро мо дизграфия меномем. 

ХННД, ки чунин тарзи коргузорї хонандагонро ба наќли хаттиву 

иншонависї омода месозад [38;35].  

Истифодаи эссењои кўтоњ ба ХННД имкон медињад, ки муносибат 

ва фањмиши худро доир ба њодисањо, ашёњо зуњуроти онњо ифода 

намоянд. Инчунин хатоњои дизграфия омўзгор дар ваќти санљидан ба 

хонандагон нишон медињад. Чунин навъи кор ваќти зиёдеро талаб 

намекунад ва метавонад барои иљрои маќсадњои зерин ба кор бурда 

шавад: 

- хонандагон 1-2 аќидаи навро дар љараёни дарс омўхта сипас 

њамчун машќњои логопедї онро дар тасвир нишон медињанд; 

- тасвир кардани таѓйироти зуњурот, ќонунњо ва монанди онњо дар 

њудуди замонњо: гузашта, њозира, оянда (дар ин калимањо бояд 

мафњумњое, ки хонандагон нуќсони нутќ доранд, ба эътибор гирифта 

шаванд; 

- ифода кардани он, маълумотњое, ки маълумоти нав гирифта бо 

мундариљаи пешина чї гуна ислоњ кардани нуќсони нутќро муќоиса 

кунанд; 

- тасвир кардани он нуќсонњое, ки хонандагон дар нуќсони шифоњї 

доранд далелњо пешнињод кардан; 

- тасвир кардани мушкилоти омўзишї нуќсонњо ё ин ки 

муваффаќиятњои ба даст овардан ва ѓайра. 

Навиштани эссењои кўтоњ ва муњокимаи онњо дар байни ХННД дар 

шакли корњои љуфтї, гурўњї ва фардї дар  синф табодули зинда ва 

маърифати андешањоро таъмин мекунад, барои пайдоиши саволњои нав 

замина ба вуљуд оварда нуќсони нутќро ислоњ менамояд. 
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Усули дигари технологияи ѓайрианъанавї истифодаи усули 

синквейн мебошад. Синквейн (мухаммас) калимаи франсавї буда, 

маънояш аз 5 -мисраъ иборат аст. Синквейн шеъри беќофия буда, барои 

тањлил кардани матн ва баровардани хулоса кумак мерасонад. 

Усули «синквейн» низ барои инкишофи нутќи хаттию шифоњии 

ХННД ањаммияти калон дорад. Синквейн-ин шеъри беќофия буда, барои 

ислоњ намудани нуќсони нутќ ёрї мерасонад, ки ХННД ба ашё аломату 

хусусияти муносиб, амалу њаракати мувофиќ ва дар охир калимаи 

њаммаънояшро меорад» [190;89]. 

Дўст-исм 

Мењрубон ва бовафо,            2 сифат 

Меояд, насињат мекунад, ёрї медињад,- 3 феъл 

Њурмати дўстро бояд ба љо овард. 

Ошно (калимаи њаммаънояш) 

Хонандагон дар зинаи тањсилоти ибтидої бо истифодаи номи ашё 

ва њамроњ кардани яке аз хусусияту амалу њаракат барои ислоњ намудани 

нуќсони нутќ љумла тартиб медињанд, инчунин дар бораи ин се њиссаи 

нутќ маълумотњо оварда, сипас тањлил менамоянд.  

Инчунин бо усули синквейн ХННД фикру аќидаи худро муаррифї 

мекунанд. Аз рўи 4 -унсур фикри ХННД оид ба мавзуи 

баррасигардидашуда баён карда мешаванд. Бояд ќайд намуд, ки ХННД 

дар ваќти хондани шеъри беќофия бе нуќсони нутќ баромад менамоянд. 

Аз ин лињоз мо усули истифодаи синквейнро њатми шуморидем. 

Маънои ИНСЕРТ аз вожаи англисї гирифта шуда, чунин шарњ 

дода мешавад:  

I - Interactive (њамкории омўзгор ба хонанда, хонандагони солим ба 

ХННД); 

N – Noting (мулоњиза- ХННД нисбат ба мавзуъ фикру аќидаи худро 

пешнињод мекунанд); 

S – System (ќайди системавї- ХННД дар коѓази сафед пайдарпай 

фикру аќидаи худро ќайд менамоянд); 
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E - Effective (босамар-самаранок истифода бурдани ваќт); 

R - Reading (хондан ва мулоњиза-аќидаи якдигарро фањмидан ва 

оиди  ба он мулоњизаронї кардан); 

Т - Thinking (фикр кардан аз љињати илмї асоснок намудани 

мулоњизањои дар боло овардашуда) [100;66] 

Мо дар тањќиќоти худ методи ИНСЕРТ-ро ба мазмуни матн 

мувофиќ намуда, дар љадвал њамчун аломат истифода бурдем:  

V медонам (ки нуќсони нутќ дорам)  

+ ахбори нав (дар ман истифодаи машќњои логопедї пайдо 

шуд) 

- иштибоњ (оиди далелњои пешнињодшуда иштибоњ дорам, 

ки агар ин далелњоро истифода барам, нуќсони нутќи ман 

ислоњ мешуда бошад) 

? нофањмо (барои фањмо шудан, маводњои ислоњиро 

мутолиа кардан зарур аст) 

Дар љараёни мутолиаи матн аломатњои дар боло зикргардидаро 

хонанда метавонад истифода барад. Њадафи чунин дарси ѓайрианъанавї  

дар он аст, ки хонанда маводи навро ба мавзўи нав мувофиќи нуќсони 

нутќ мувофиќ, ба њаёти имрўза онро мутобиќ намояд. Инчунин машќњои 

логопедие, ки барои хонандагон нофањморо аз нав мутолиа намуда 

хулосабарорї карда тавонад.  

Омўзгор барои ба итмом расонидани мавзуъ ва пур кардани 

љадвали ИНСЕРТ ХННД -ро ба тариќи фардї, љуфтї ва гуруњї људо 

менамояд. ХННД мувофиќи фањмишашон метавонанд чунин љадвал 

тартиб дињанд.   

Наќшаи тавзењии усули таълими ѓайрианъанавї МДД-ро барои 

ислоњ намудани нуќсони нутќи коркард намудан аз ањаммият холї нест. 

Методи МДД (Медонам, Донистан мехоњам, Донистам) љињати 

мувофиќи матлаб аз худ кардани мавзўи нав мадад мерасонад ва яке аз 

усулњои самарабахши љустуљўї- тањќиќотї ба њисоб меравад. Омўзгор  

бањри амалисозии  технологияи ѓайрианъанавї барои имлоњ намудани 
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нуќсонњои нутќ метавонад бо усули  «МДД»-ро имтифода барад. Зеро ин 

усул ваќти камро 15-20 даќиќа истифода бурдан ба маврид аст. Омўзгор 

љадвали «МДД» дар тахтаи синф мекашанд хонандагон онро дар 

вараќаи сафед дарљ менамоянд. 

Барои мазмун ва моњияти методи мазкурро шарњ додан ба љадвали 

зер такя намудан мумкин аст: 

Медонам Донистан мехоњам  Донистам 

   

Дар дарсњои таълими забони модарї барои ислоњ намудани 

нуќсони нутќ усули «МДД»-ро ба чунин ќисматњо таќсим кардан мумкин 

аст: 

- аз методи анъанавї, ки ХННД маводи ислоњиро такрор мекунад, 

озод намуда ўро ба худфаъолиятиву эљодкорї бояд рањнамун сохт; 

- таваљљуњ  ва боварии ХННД -ро ба он равона кардан лозим аст, 

ки ў тавонад дар гуфтор њангоми пеш омадани мушкилоти нуќсони нутќ 

ба иштибоњ роњ дињад, зеро  иштибоњ  низ як шакли донишомўзист; 

- ба хонандагон бояд имконият дод, ки љавобашро бе нуќсон  баён 

созад ва барои ин ба ў ваќти муайян људо карда, сухани ўро буридан 

лозим нест, зеро аз њаяљон нуќсони нутќаш дучанд хоњад шуд; 

- ХННД -ро талќин кардан лозим аст, ки фикрашро озодона баён 

созад ва зимни иљрои ин амал ўро њавасманд кардан лозим аст; 

- аз усулњои ѓайрианъанавї барои корњои ислоњї самаранок 

истифода бурдан ба матлаб мувофиќ аст; 
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2.2. Зарурияти банақшагирии машқҳои логопедї бо технологияи 

ѓайрианъанавї дар дарсњои забони модарии тањсилоти ибтидої 

 

М.Ѓ. Шарипов, ба нақшагирии назариявии истифодаи технологияи 

интерактивиро дар мактаби маълумоти умумї андешаронї, намуда,  

ќайд менамояд, ки истифодаи усулњои интерактивии таълим дар робита 

ба бањодињии сифати таълимро ба таври мухтасар тањлил карда шавад. 

[216;131].  

Б.Зоолишоева, асоснокии гузаронидани дарсњои ѓайристандартї 

дар тадќиќоти психологию педагогї дида баромада, истифодаи онро яке 

аз шаклњои ташкили таълиму тарбияи хонандагон мењисобад. Дарсњои 

ѓайрианъанавї на танњо барои баланд бардоштани савияи дониши 

хонандагон, балки барои мањорати касбии худи омўзгор ва коллективи 

педагогї вобаста буда, фаъолияти хонандагонро ба њаёт наздик месозанд 

[74;87]. 

Дар тадќиќоти омўзгори  навовар С. В. Иванов дар ин хусус нуќтаи 

назари дигар инъикос меёбад, ки он њам хеле љолиб аст. Ў таъкид 

менамояд: “Шакли дарс ба њам мувофиќ ба анљом мерасад. Ин њамон 

аст, ки мо сохтор ё худ наќшаи дарсро бо як тартиби муайян дар ваќти 

унсурњои алоњида ва бо техникаи истифодаи васоити дидактикии 

мухталиф менамоем”. Инчунин, ба воситаи усулњои ѓайрианъанавї  ва 

воситањои технологияи бозї дар дарсњои забони модарї нуќсони нутќ 

ислоњ карда мешавад [79;121]. 

Чуноне аз гуфтањои боло бармеояд њангоми амалї кардани 

технологияи таълим ва банаќшагири ду банди муњим бояд риоя шавад. 

Дар аввал тартиб додани наќшаи дарс бо назардошти хусусиятњои 

нутќ, муайян ва татбиќи маќсади тарбиявї, инчунин пайдарпайии 

мантиќии амалњо барои ноил шудан ба маќсад ислоњ шудани нуќсонњои 

нутќ -дида баромада шуданд. 

Муносибати технологиро њамчунин метавон дар навъњои гуногуни 

дарси анъанавї, модели сезинагии таълим амалї кард, дар сурате, ки 
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нишондињандањои технологияи таълим (тањияи маќсади таълим) ва 

таъмини  пайдарпайии мантиќии фаъолиятњо барои расидан ба маќсад) 

дар дарсњои таълими забони модарї барои ислоњ намудани нуќсони нутќ 

риоя гарданд. Дар заминаи њамкорї ва тавсияњои илмї –методии мо 

њангоми омодагї ба кори тадќиќотї дар МТУ №54 шањри Душанбе 

С.Рањимова, наќшањои дарсии зеринро дар асоси талаботи дарси забони 

модарї барои ислоњ намудани нуќсони нутќ тањия шудаанд мавриди 

баррасї ва тањлил ќарор дорем  

Забони модарї (дар синфи 4) 

Мавзуъ: Ањаммияти сифат дар нутќ.  

Синфи  4. 

Маќсадњои таълим: ХННД то интињои дарс: 

 Барои ислоњ намудани нуќсони нутќ дар матн  фаъолиятдошта 

дар фарогирии мавзуъ саъю талош кунанд  ва ба он бањо дода тавонанд. 

 Барои ифодаи хислатњои ХННД сифатњоро истифода карда 

тавонанд. 

Равиши дарс 

Ќадами 1. Ташкили дарс 

Ќадами 2. Муњокимаи маќсадњо бо ХННД 

Ќадами 3. Гузориши масъала. ХННД мустаќилона матнро 

мехонанд. 

Супориш: Матнро хонед ва мазмунаш кушиш намоед, ки бе хато 

наќл кунед. 

Ќадами 4. Муњокима намудани масъалаи дар пеш истода.  

Омўзгор:- Мо ба кадом кор машѓулем? 

Хонандагон: -Матнро хонда, мазмуни онро кушиш менамоем, ки бе 

нуќсони нутќ наќл намоем. 

Ќадами 5. ХННД матнро мустаќилона барраси менамоянд. 

Ќадами 6. Хонандагон кушиш мекунанд, ки мазмуни матни хонда 

шудаашонро бе нуќсон мањокима намоянд.  

Ќадами 7. Мазмуни матнро бо пешгўйињои худ муќоиса мекунанд. 
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Ќадами 8. Масъала: Хатогињое, ки дар нуќсон мекунед онро дар 

матн нависед. 

Симои якум: …………..(Мондани њарфи [Р], [р] 

Симои дуюм: …………..(Мондани њарфи [С], [с]) 

Симои сеюм:……………. (Мондани њарфи [Л], [л]) 

Ќадами 9. Масъала. Хатогињои худро шарњ дињед. Ба љойи нуќтањо 

калимањое, ки хатогї содир мекунад онро ифода мекунад, нависед. Эзоњ: 

омўзгор супориш медињад, ки барои ба хатогї содир кардан якчанд 

калимањоро пешнињод намоед. ХННД андешаи худро  оид ба хато 

кардани дар њарф, овоз, навишт, хондан баён менамоянд. Инчунин 

супориш пешнињод карда мешавад, ки калимањои номбаркардаи шумо 

ба кадом саволњо љавоб мешаванд ва ба њар як савол љавоб омода 

намоянд. 

Дар охири давраи синни хурдимактабї ХННД ба сатњи хеле 

баланди инкишофи нутќ мерасад. Њамаи овозњоро дуруст талаффуз 

мекунад, калимањоро фањмо такрор мекунад, дорои захираи луѓавии 

барои муоширати озод зарур аст, бисёр шаклу категорияњои 

грамматикиро дуруст истифода мебарад. Дар асоси пайваста ѓанї 

гардондани лексикаи луѓат ва кори мураттаби сохти грамматикии забон 

пайваста сухан меронад. 

Ќадами 10. Омўзгор: - Кадом мисолњое пешнињод намудед, ки дар 

он сифат пешнињод гаштааст? 

Хонандагон: - Сифатњо барои тасвири ХННД, чї ањамият дорад ва  

барои ислоњ намудани нуќсони нутќ истифода бурда мешавад. 

Ќадами 11. Омўзгор: - Дар асоси сифатњои муайянкарда оё нуќсони  

ислоњ  карда   бањо дода шуд. 

Хонандагон: - Муњаммад (МТУ №54, ки дорои нуќсони нутќи 

брадилалия ва мањдудияти сустбинї) дар аввал аз сабаби нуќсони нутќи 

доштанаш зудранљ, беандеша буд. Баъд аз ин воќеа ў хатои худро 

фањмида кушиш намуд, ки нуќсони  худро ислоњ намояд.  
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Ќадами 12. Њамсинфатон ё дугонаатон таклиф намуд, ки барои 

нуќсони нутќаш машќњои логопедї гузаронад. Шумо розї нестед? Чї 

бояд кард, ки ў наранљад?  

Ќадами 13. Вазифа барои хона. Аз њаёт, аз воќеањои дидаю шунида 

барои ислоњ намудани нуќсони нутќ машќњои логопедї ба ёд оред 

монанди дарси имрўза. Барои ислоњ намудани нуќсони нутќ дар ХННД 

он воќеро бањо дињед [73;36].  

Дар тадќиќоти омўзгори  навовар С. В. Иванов дар ин хусус нуќтаи 

назари дигар инъикос меёбад, ки он њам хеле љолиб аст. Ў таъкид 

менамояд: “Шакли дарс ба њам мувофиќ ба анљом мерасад. Ин њамон 

аст, ки мо сохтор ё худ наќшаи дарсро бо як тартиби муайян дар ваќти 

унсурњои алоњида ва бо техникаи истифодаи васоити дидактикии 

мухталиф менамоем”. Инчунин, ба воситаи усулњои ѓайрианъанавї  ва 

воситањои технологияи бозї дар дарсњои забони модарї нуќсони нутќ 

ислоњ карда мешавад [79;121]. 

М.Ќаюмова, (омўзгор) дар синфњои ибтидої дар баробари 

хонандагони солим, инчунин ХННД -ро дар дарсњои ѓайрианъанавї 

љалб менамояд. Ў иброз менамояд, ки новобаста аз нуќсон доштани 

баъзе ХННД аз љумла: Бадалов Муњаммад -нуќсони нутќи дизграфия, 

Ќаландарова Бибї -нуќсони нутќи дизартрия,  Юсупова Анора -нуќсони 

нутќи дислексия, Диловари Хуршед- нуќсони нутќи дислексия ва 

Бадалова Майрам дизграфия  буда, дорои нуќсонњои нутќи сабук 

мебошанд фаъолона бо усулњои технологияи ѓайрианъанавї иштирок 

менамоянд. Ба аќидаи муаллимаи тањсилоти ибтидої М.Ќаюмова, 

(омўзгори синфи 4-ум), ки дорои нуќсонњои мухталифанд 5-нафарро 

ташкил медињанд. Инчунин, дар гурўњ баробарњуќуќии хонандагон 

эътироф карда шуда, дастаљамъона мувофиқи нуқсонҳо нақшаи 

машқҳои логопедї дар дарсҳои забони модарї бояд истифода бурда 

шавад.  

Мушоњидањо нишон доданд, ки баъзе муаллимони мактабњои 

тањсилоти умумї дар кори њаррўзаи худ, хусусиятњои фаъолияти нуќсони 
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нутќдоштаи хонандагонро эътибор намедињанд аз ин лињоз онњо 

руњафтода шуда, аз болои нутќи худ назорат намекунад, њангоми сухбат 

бо ҳамсинфони худ худдорї карда, худро ба канор мегирад. Бо усули 

ѓайрианънавї канорагирї бартараф карда шуда, онњо ба гурўњ њамроњ 

мешаванд. 

А.Эшонљонов., М.Шукуров., М.Рањмонов дар китоби дарсии 

“Таълими забони тољикї дар мактаби ибтидої”, чунин навъњои дарсро 

гуруњбандї кардаанд. Додани маводи нав, мустањкам намудани маводи 

гузашта, ба њисоб гирифтани дониш ва малака, дарси ислоњи хато, 

такрори маводи гузашта. Ин гурўњбандї њамчун технологияи 

ѓайрианъанавї боз як сохтори дигарро ислоњи нуќсони нутќро мо низ 

истифода бурдем, ки натиљаи дилхоњ ба даст овардем [226; 97].  

Гуногунранг гузаронидани дарси забони модарї дар тањсилоти 

ибтидої, истифода бурдани усули фаъоли таълим, ташкил кардани 

шароити хуб барои ХННД -ро моро водор менамояд, ки маводњои 

таълимии забони модариро хуб аз худ намуда барои ислоњ намудани 

нуќсони нутќ чорањои махсус андешида шавад. Омўзгор усулњои нави 

муосирро истифода мебарад, ки имкон медињад, ки на танњо камбудињои 

нутќ бартараф карда шавад, балки ќобилияти эљодии кўдакони дорои 

ниёзњои махсус инкишоф ёбад. Илова бар ин, муваффаќияти фаъолияти 

КННД ба ташаккули малакањои идоракунии самараноки ваќт ва 

истифодаи оќилонаи он таъсир мерасонад. Ќайд кардан љоиз аст, ки 

истифодаи гуногуншаклии технологияи ѓайрианъанавї дар дарсњои 

забони модарї барои ислоњ намудани нуќсони нутќ  раѓбати хонандаро 

ба дарс мустањкам менамояд.  

Омўзгори МТМУ № 11-и ноњияи Исмоили Сомонї  шањри 

Душанбе М.Ќаюмова, нигоњ доштани таълими мутассилонро новобаста 

аз нуќсонњои нутќи хонандагон муњим мешуморад. М.Ќаюмова, бо 

хонандагони худ хеле барваќт шиносої пайдо карда аз синфи 1-ум 

хонандагони солимро бо ХННД мутобиќ месозад. Ў барои он синфњое, 

ки бо онњо кор хоњад кард, дарсњои санљишї мегузаронад, то ки дар 
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оѓози  соли хониши нав њангоми вохўрї њамдигарро шиносанд 

новобаста аз нуќсонашон дар муоширатњо ширкат варзанд, бо 

технологияи ѓайрианъанавї  аз рузњои аввали таълим ба муњокимаронї 

одат кунанд, онњое, ки дорои нуќсонњои нутќ мебошанд аз дигарон шарм 

накунанд инчунин баробарњуќуќии онњоро муњофизат менамояд. 

Омўзгор методикаи махсуси фаъолияти касбии худро дорад, ки 

сифатњои мусбати таълимро таъмин менамояд: барои сустхонњо маводи 

асосиро људо накарда, балки њамаро њам сустхонњо ва њам хубу 

аълохонњоро дар  таълимгирї ба пеш њидоят карда, инчунин новобаста 

аз мањдудият дохтани ХННД фаъолияти донишандўзии онњоро 

рањнамої мекунад. Дар наќшаи таќвимии солонаи машќњои логопедиро 

мувофиќи мавзўъ илова мекунад, ин равандро муносибати махсус ба 

таълим  номидан мумкин аст. Чунки дар  ин раванд  њаљми кори 

иљрошаванда тафриќа мешавад ва на дараљаи мушкилоти он. Хонанда 

њуќуќ дорад, ки на танњо раѓбат ба донистан, ёд гирифтанро дошта 

бошад, балки то охири сол нуќсони нутќро кушиш намояд, ки ислоњ 

карда шавад ва дарсњо њифз карда шавад. Ќаюмова М, барои њар як дарс 

такроран пурсидани хатогињои ХННД ва фањмонидани такрории маводи 

нав бо диќќат тайёрї мебинад, усулњои наве, ки дар он корњои ислоњиро 

фикр карда мебарояд ва барои нисбатан чуќур омўхтани пурќувватњо 

маводи махсус интихоб менамояд. Њар як ХННД бояд забонро њамчун 

воситаи муносибат ва муоширати шифоњї ва хаттї бе нуќсони нутќ наѓз 

донад. Барои дастёбї ба ин њадаф Ќаюмова М. ду шарти  асосиро манзур 

кардааст: 

а) муносибати корњои ислоњї бурдан дар эљодиёти кори  омўзгор;  

б) зуњури шавќу раѓбат ба маводи омўхташаванда на танњо барои 

ислоњ намудани нуќсони нутќ, балки барои аз худ кардани дониш, 

мањорат ва малака. 

Барои анљоми ин амалњо шаклњои гуногуни назорат ва 

худназораткуниро истифода бурдаро тавсия медињад, ки ин барои ислоњ 

намудани нуќсони нутќ ба омўзгор кумак мерасонад. Баъзе услулњоеро, 
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ки Ќаюмова М. дар таљрибаи касбии худ дар дарси забони модарии 

тањсилоти ибтидої барои ислоњ намудани нуќсони нутќ истифода 

мебарад,  номбар менамоем: 

а)  раъйпурсии фишурда ба воситаи вараќањо; 

б) диктантњои “аз паи хатогињо”, “худро месанљем ”;  

в) иљрои  супоришњои вариантнок; 

г) перфокартањо; 

ѓ) кор бо истифодаи карточкањои ишоратї; 

д) њамдигарпурсї аз рўи маводи назариявї пурсидан; 

Ќаюмова М, мафтун сохтани ХННД ва аз паси худ ба олами 

муъљизаноки калимањо ва ќаламњо бурда тавонистани онњоро дар ислоњи 

нуќсони нутќ аз њама муњимтарин вазифа мењисобад. Мањз 

истифодабарии корњои ислоњї ба мавќеи ашёе, ки дар дарсњои ў васеъ ба 

кор бурда мешавад, диќќатљалкунандаю њамзамон аљоиб ва 

ѓайриодиянд. Мушоњида  ва тањлили як дарси ў дар ХННД, ки  овозњоро 

дуруст талаффуз намекунад, кўшиш кунед, ки ба вай чї тавр талаффуз 

карданро ёд дињед. Бигзор, хонанда ба шумо нигоњ кунад ва шумо бо 

таъкид овозњоро талаффуз намоед. Масалан: дањонро кушоед ваќте, ки 

“А - А - А – А” мегўед. Ба хонанда айнан њамон корро карданро 

омўзонед. Дастони ўро ба лабњои худ гузоред, то ки вай донад, ки лабњо  

чї  хел њаракат мекунанд. Акнун дастони хонандаро ба лабони худи ў 

гузоред. Лабњои ўро бо  дастон ба њаракат оваред, (дар талаффуз кардан 

ба ў ёри дињед), ваќте, ки ў овозњоро талаффуз кардан мехоњад. Ба ў 

кўмак намоед, ки ў мустаќилона овозњоро талаффуз намояд. 

Овозњои зеринро талаффуз кунед ва хонандаро водор созед, ки 

онњоро такрор кунад: дањонро калон кушоед, гўё ки дањанвозак мекунед 

ва “А- А- А- А” гўед, лабњоро ба тарафњо кашида “И- И- И- И” гўед, 

лабњоро ба  њам  зич расонида“М- М- М- М” гўед  ва  ѓайра  [187; 211]. 

Чунин методи шиносоиро бо њиссаи нутќи нав аз тарафи муаллим 

Т.Л.Лисиченко., аз муносибат ва мурољиати эљодкорона ба мероси 

назариявии педагоги барљастаи  лањистонї Якуш Корчак дарёфтааст. 



98 
 

Хонандагон баъди чунин шиносої њарчи тез ва аз њама муњимтараш 

мустаќилона љавобро дарёфт мекунанд. Чунин калимањоро, ки дар матн 

сифат, шумора ва исм барои њиссањои нутќро иваз карда метавонанд, ба 

худ номи љонишинро дорад. Љонишин - барои он меноманд, ки вай 

номро иваз менамояд, ба љои ном истифода бурда мешавад. Дар синфи 4-

юм хонандагон на фаќат хонандагонанд, балки “Журналистон” низ 

њастанд. Ба њар яки онњо дафтар барои навиштану ќайд намудан ва 

ручка дода мешавад. Зимнан дарс давом мекунаду он њанўз гўё на дар 

синфхонаи мактабї, балки дар марѓзору табиати зебои атроф оѓоз 

меёбад. Супориш дода мешавад, ки аз рўи мушоњидаи худ ќайд намояд, 

ки бо кадом восита нуќсони нутќ мувофи ба мавзўъ ислоњ карда шавад. 

Хуб аст, ки новобаста аз нуќсони нутќашон хонандагон фикри худро аз 

баён кардан наметарсанд, ором намеистанд, балки фикр мекунанд, бањс 

менамоянд, ки ин хеле барои усулњои ѓайрианъанавї муњим ба њисоб 

меравад. 

Тањлили фонематикї омўзиши пайдарпайї, тартиб ва шумораи 

овозњо дар калимањо мебошад. Он фарќ кардани садонок ва њамсадоњо, 

садоњои сахт ва нарм, инчунин муайян кардани њиљоњо ва садоњои 

таъкидро дар бар мегирад. Илова бар ин, он ба шумо имкон медињад, ки 

сохтори њиљовии калимањоро паймоиш кунед. 

Бо усулњои ѓайрианъанавї азхуд кардани тањлили овоз асос буда, 

ба он омузиши хусусиятњои овозњо, таъкид ва сохти њиљо илова карда 

мешавад. Ќобилияти тањлили калимањо тавассути машќњои сершумор, ки 

ба кори маќсадноки ислоњї барои ташаккул додани огоњии фонематикї 

ва идеяњо дар бораи тањлили фонематикї асос ёфтаанд, инкишоф дода 

мешавад. ХННД асосии фонемикиро меомўзанд, ки ин ба онњо имкон 

медињад, ки мафњумњои садо, њарф ва калимаро аз худ кунанд. Ин навъи 

тањлил на танњо људо кардан ва шинохти як овози калима, балки алоќаи 

онро бо њарф низ дар бар мегирад. Маќсади асосии тањлили фонематикї 

ин аст, ки хонандаро бо системаи садоии забон шинос намуда, ба ў 
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омўзиши таносуби байни садоњоеро, ки калимаро ташкил медињанд, 

омўзад. 

Равоншиносон муайян кардаанд, ки нутќ воситаи асосии 

муоширати хонандагони тањсилоти ибтидої мебошад. Л.Выготский 

навишта буд, ки калима ва сохти садоии он аз тарафи хонанда хамчун 

кисми таркибии ашё ё хусусиятхои он дарк карда мешавад. Ба таври 

таљрибавї тасдиќ карда шудааст, ки фањмидани таркиби садои калимањо 

шарти зарурии бомуваффаќият азхуд намудани малакањои навишт ва 

хониш мебошад. [39; 452]. 

Дар дарсњои ѓайрианъанавии таълими забони модарии тањсилоти 

ибтидої омўзгор њангоми омўзонидани мавзуи нав аз лањзањои 

мустањкамкуниву такрор, нуќсони нутќро бо воситањои машќњои 

логопедї  истифода бурда метавонад. 

Тамоми маводи айёниро, ки дар дарсњои таълими забони модарї 

истифода мегарданд ба ду гурўњ људо кардан мумкин аст: 

1.Маводи аёнии таълимї. 

2.Маводи аёнии санљишї. 

Маводи аёнии таълимї барои осон аз бар намудани маводи 

таълимї кўмак мерасонад.  Ба он расмњои ашёвию мазмуннок дохил 

шуда, нуќсони нутќ ислоњ карда мешаванд. 

Маводи аёнии санљишї барои ислоњ намудани нуќсони нутќ 

инчунин санљидани сатњи дониши ХННД тањсилоти ибтидої ва њам 

мустањкам  намудани мавзуъњои нав гузошта кўмак мерасонад. Ба он 

вараќањои грамматикиву тесту перфокартањо дохил мешаванд, ки 

намунаи онњоро чунин баррасї намудан мумкин аст:  

Расмњои ашёвї 

Омўзгор аз расмњои ашёвї бо маќсади ислоњ намудани нуќсони 

нутќ машќњои логопедиро бо воситаи аёният истифода карда метавонад. 

Сараввал дар тањсилоти ибтидої њадафи асоси омўхтани овоз ва њарф 

буда, баътар байни хонандагон саволгузорї, дар бораи муњити атроф,  

ашё, гирдоварии амал ва њаракатњо инчунин аломат ва хусусиятњои 
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онњоро муайян мекунанд, расмњои ашёвї истифода бурда мешаванд. 

Инчунин расмњои ашёвї њамчун калимаи такягоњї дар тартиб додани 

љумлањои нав мањс барои ХННД истифода бурда мешаванд, зеро ин 

хонандагон расми дидаро дар хотир нигоњ дошта кушиш мекунанд, ки 

њамчун булбул сароянд, то нуќсони нутќ ислоњ карда шавад. Масалан: Ба 

ашё амалу њаракати мувофиќ оред. 

 

 

 

 

 

 

 

Вазифаи омўзгор он аст, ки ХННД -ро роњнамої кунад, ки аз руи 

расм корњои фардї ташкил карда, хонандагонро на танњои ба эљодкорї 

балки ба ислоњ намудани нуќсони нутќ њидоят намояд. Ин мавод барои 

яке аз дарсњои ѓайрианънавї буда, барои корњои ислоњї истифода бурда  

метавонад. 

Истифодаи тестњо дар дарс тафаккури мустаќилонаи ХННД -ро 

ташаккул ва инкишоф медињад, дар ваќти љавоби дуруст додан нуќсони 

нутќ ислоњ карда мешавад. Шавќу њаваси ХННД -ро ба ин ё он фан боз 

њам зиёдтар намуда, эътиќоди онњоро ба њаќиќати дониши омўхтаашон 

мустањкамтар мегардонад. Ѓайр аз ин ХННД ба ќувва, дониш, мањорат 

ва малакаи худ боварии комил њосил мекунанд, ки дар як давраи муайян 

нуќсони нутќашон ислоњ карда мешавад. Бо ин васила шавќу завќи 

ХННД -ро нисбати дарс бедор кардан мумкин аст, чунки дарси якранг 

Булбул дар шохи дарахт нишастааст (ба монанди 
булбул бояд овоз бароранд) 

Булбул нияти паридан дорад (ба монанди 
паридан овоз бароварда мешавад) 

Булбул аз чизе дар изтироб аст (худро њамчун 
тарс нишон медињанд) 
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хонандаро дилгир месозад. Аз ин рў, истифодаи чунин роњу усулњои 

навини њавасмандгардониро дар раванди таълими забони модарї 

истифода бурдан њамчун технологияи ѓайрианъанавї мумкин аст ва онњо  

вобаста ба хусусиятњои синну соли ХННД пешнињод карда шудааст ва 

онро якчанд маротиба интихоб намудан ба таври эљодї такмилу таѓйир 

додан мумкин аст. Инчунин вобаста ба мазмуну муњтавои мавзуъњо 

дигаргун намудан ќулай мегарданд. Чанде аз намунањои коркарду 

истифодашудаи онњоро пешкаш менамоем, ки дар дарсњои забони 

модарї он истифода бурда мешавад, инчунин дар ин барои ислоњ 

намудани нуќсони нутќ дар баъзе калимањое, ки хонандагон хато 

мекунанд, истифода хоњад шуд: 

 Ному насаб бањо  

 

 

 

 

 

         Ному насаб бањо 

 

1 

 

  11 

 

1 

 

 

  

Феъл чиро мефањмонад? 

а) номи ашё;  

б) аломату хусусият; 

в) њаракати ашё; 

Сифат чиро мефањмонад? 

а) номи ашё; 

б) аломату хусусияти ашё; 

в) амалу њаракати ашё; 

2 

 

 

Исми хосро муайян кунед? 

а) модар, бобо, китоб,... 

б) Ватан, Саид, Хуљанд 

в)омўзгор, табиб, садбарг... 

Феъл чанд замон дорад?    

а) 10; 

б) 6; 

в) 3; 

 2 Пешояндњоро муайян кунед? 

а) бо, ба, дар, барои,… 

б) ки, ва, -у, -ю, ё, ё ки, 

аммо,.. 

в) -ин, -ї,-зор,-чї, -њо ,.. 

Исми маъниро муайян 

кунед? 

а) нон, китоб, пиёз,.. 

б)некї, аќл, хирад, дўстї,.. 

в) лола, замин, њалим,… 

 

 

 

 

    Ному насаб бањо  

 

Ному насаб бањо 
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1 

 

Исм чиро мефањмонад? 

а) аломату хусусият;  

б) номи ашё; 

в) њаракати ашё; 

 

 

 

 

1 

 

 

Зарф аз рўи маъно чанд хел 

мешавад? 

а) сабаб, маќсад, замон, 

макон, миќдор, дараља, тарз;  

б) аслию нисбї; 

в) миќдорию тартибї; 

2 

 

Сифат чанд дараља дорад? 

а) 2 дараља; 

б) 3 дараља;  

в) 5 дараља; 

   

 

 

 

 

2 Љонишинњои ишоратиро 

муайян кунед? 

а) ин, он,њамин,њамон 

б) ња, њељ кас, њељ чиз 

в) якдигар.њамдигар 

3 Синоними калимаи парчам: 

  а) матоъ; 

 б) ливо, дирафш, байраќ; 

в) нишон 

 

 

 

3 Феълњои таркибиро нишон 

дињед? 

а) даромад,баромад,бозгашт 

б) кор кард,роњ рафт,даст 

дошт 

б) хонд,сохт, дид, гузашт 

 

 Ному насаб бањо  

 

 

 

 

 

Ному насаб бањо 

 

1 

 

   

1 

 

 

  

Сараъзоњои љумларо 

муайян кунед: 

а) мубтадо, њол;  

б) пуркунанда, хабар; 

в) мубтадо, хабар; 

Зери хабар кадом хатро 

мекашем? 

А)___________________ 

б) _ _ _ _  _ _ _  _ _ _ _ _ 

в)ўўўўўўўўўўўўўўўўўўў 

2 

 

Аъзоњои љумла 

чандтоянд?  

а) 2; 

б) 3; 

в) 5;  

 

 

 

 

2 Аъзоњои пайравро муайян 

кунед? 

а) Мубтадо, хабар; 

б) Хабар, њол; 

в)Муайянкунанда,њол, 
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пуркунанда; 

3 Пешояндњоро муайян 

кунед? 

А) ме-, бо-, бе-, ... 

Б) то, дар, аз, бо, ба,... 

В) -хо, -гон, -он, ... 

 

 

 

3 Пайвандакњоро муайян кунед? 

а) ва, ки, аммо, -у, -ю,.. 

б) бо,ба, дар, то, аз, барои,.. 

в)-чї, -гон, -ён,...  

Ному насаб:                                                                  Бањо: 

  

1. Шумора чиро мефањмонад? 

 

 

2. Пасвандњои сифатсозро нависед? 

 

 

3. Љонишинњоро нависед? 

 

 

 

Тањлил ва тафсири натиљањои ин гуна тестњо ба мо имкон хоњад 

дод, ки барои бартараф намудани нуќсонњои нутќи хонандагон ваќт  

сарфа намуда, инчунин тањлили муќоисавии сатњи дониши онњоро аз 

назар гузаронида шавад. 

Барои ислоњ намудани нуќсони нутќи таълими забони модарї аз 

перфокартањо низ истифодабарї барои хонандагону омўзгорон хеле  

муносиб ва муфид аст. 

Перфокартањоро њангоми мустањкамкунии мавзуи нав истифода 

бурдан мумкин аст, чунки он тарњи санљишї дорад. Инчунин бо ин роњ 

дар ХННД мустаќилиятнокиро тарбия карда, малакањои навишт 

(дизграфия)- ро  бе хато инкишоф дода метавонем. Дар перфокартањо, 

тестњо љойи ному насаб  ва навиштаљоту бањогузорї махсус људо 

шудаанд ва аз як вараќа якчанд маротиба истифода бурда метавонем. 
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Калима, ибора ва ё љумла дар ќоѓази алоњида навишта мешаванд, то ки 

баъди бањогузорї ќоѓазро гирифта, ба љояш ќоѓази дигар гузошта 

шавад. Њоло якчанд намуди он пешкаш мегардад, ки мо онро барои 

ислоњ намудани нуќсони нутќ истифода бурдем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ному насаб:                                                                  Бањо: 

  

 

1. Чанд аъзои љумла њаст 

10                        6                         5 
 
 

2. Вазифаи синтаксисии феъл? 

 

 

3. Феъл чанд шумора дорад 

 

2                   3                      4                      5 

 

Ному насаб:                                                                  Бањо: 

  

 
 

1. Сифат чанд дараља дорад 

3                        6                       5 

 

2. Феъл чиро мефањмонад 

 

 

 
3. Љонишинњои шахси якумро нависед 
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Имрўзњо бањри ислоњ намудани нуќсони нутќи хонандагон дар 

таълимгоњњо аз технологияи ѓайрианъанавї дар дарсњои таълими забони 

модарї њангоми баёни мавзуи нав дар аввали суњбати муќаддимавї 

мегузаронанд: Мавзуъ: «Рўбоњи зирак ва гурги ѓофил» (синфи 1-барои 

ислоњ намудани њарфи [Р], [р]. Пеш аз оѓози дарс чунин суњбатро 

баргузор кардан мумкин аст:  

-Њайвони чорпо, лекин хеле зебо, доно ва тайёр. 

-Ин чист?- Рўбоњ 

-Офарин! 

-Пас хусусиятњои вайро номбар намоед: доно, зебо айёр, тездав, 

дарранда, хомхўр. 

Мо ба ин њайвонњо дар кадом афсонањо шинос шуда будем ? 

Дар мобайн расми рўбоњ гузошта мешавад, ХННД бошанд, тамоми 

хусусиятњои рўбоњро номбар мекунанд, ќањрамони асосии кадом 

афсонањо буданашро баён месозанд. Инчунин маълумотњо дар бораи 

гург гирд оварда мешавад, сипас баъди хондану наќл намудани матни 

афсона муќоисакуниву хулосабарорї гузаронида мешавад. Дар давоми 

дарс ХННД метавонанд њамчун кори мустаќилона бо истифодаи яке аз 

 

                                   Ному насаб:                                                                  Бањо: 

  

 
1. Сифат аз љињати сохт чанд хел мешавад 

3                        6                       5 

 
2. Сараъзоҳои љумларо нависед 

 

 

 
3. Љонишинњои манфиро нависед 
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хусусиятњои онњо љумла нависанд, калимаи “гург“ ва «рўбоњ»-ро тањлили 

овозї кунанд ё ба њиссањо људо намоянд.  

Равандњои болозикри ташкили таълимро усули суњбат мукаммал 

мегардонад. Суњбат њамеша бо саволгузорї аз љониби омўзгор оѓоз 

меёбад. Омўзгор барои омода намудани ањли синф савол ба суњбат 

мегузарад. Омўзгор саросема нашуда, андаке тањаммул мекунад, то ки 

хонандањо ба суњбат омодагї гиранд. Саволе ба миён меояд: Киро бояд 

пурсид? Агар ваќт имкон дињад ва мавзуъ вазнинтар бошад, пурсидани 

хонандаи аълочї бењтар аст, зеро баъди љавоби ў кам хонандагоне 

њастанд, ки тез ва бе нуќсон дуруст ба савол љавоб гўянд, зеро хонандаи 

аълочї ба савол пурраву сањењ љавоб мегўяд. 

Бењтар мешавад, мо љавоби саволро аз хонандаи миёнахон пурсон 

шавем, зеро баъди љавоби ў бисёрињо ба аниќкунї, пурракунї ва њатто 

бо радкунї баромад намуда, љараёни суњбатро хеле шавќовар мекунанд. 

Омўзгор бояд ба хонандагоне, ки даст намебардоранд ањаммият 

дињад. Бештари хонандагон аз нуќсони нутќи худ шарм медоранд ва аз 

шарм хоњиши «худнамої» накардан даст намебардоранд. Бо мурури 

замон онњоро низ ба суњбат њамроњ кардан лозим аст. Баъзан онњо чунон 

дуруст ибрози аќида мекунанд, њарчанд кўтоњ, вале асосноканд.  

Дар љараёни суњбат омўзгор дар ХННД асоснокии гуфтор, исботи 

фикр бо овардани далелу мисолњо, муътаќидии фикр, танќиди хатои 

шариконе, ки дорои нуќсонњои нутќанд худ барин хислатњоро пайдо 

мекунанд. Баъзан овардани ду нуќтаи назари ба њам муќобил аз 

ањаммият холї нест. Вале дар љараёни гармии суњбат низ омўзгор мавќеи 

роњбариро аз даст надињад. Агар хонандагони сустхон ё нуќсони 

нутќдошта аз нуќсони худ шарм дошта дар љараёни сўњбат аз доираи 

мавзуъ берун бароянд, онњоро ба мавзуи асосї бозгардонида, идомаи 

бањс ёдрас мешавад. 

Њаминро ба њисоб гирифтан лозим аст, ки ќобили ќабул будан ва ё 

раднопазирии љавоби ХННД аз зинаи тањсилоти ибтидої омўзонида 

мешавад. Бисёр ваќт љавоби ХННД нопурра, ноаниќ ва баъзан тамоман 
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хато мебошад. Ба љои он ки ба ХННД имконияти пурра кардани љавоб 

дода шавад, баъзан омўзгорон саросемавор худашон љавоби саволро 

пешнињод менамоянд. Ин бошад, фаъолнокии ХННД -ро дар суњбат суст 

намуда,  ба зуд хомўш шудани онњо сабаб мегардад. ХННД дар чунин  

мавридњо мустаќилона  фикр карданро наомўхта, ба саволи  худ аз 

омўзгор гирифтани љавобро одат мекунанд. 

Ба рафти суњбат мањорати ботамкинона шунида натавонистани 

сухани омўзгор низ ба фикрронии ХННД таъсир мерасонад. Дар синф 

хонандагоне ёфт мешаванд, ки онњо дуру дароз фикр мекунанд ва фикри 

худро хеле суст ба шакл медароранд ва баён мекунанд. Гарчанде онњо 

дуру дароз фикр кунанд њам, баъзан чунон баён мекунанд, ки аз љињати 

дурустї ва аниќї њолати ислоњ карданро талаб менамояд. Баъзе 

омўзгорон то охир гўш карда наметавонанд ва якчанд саволњои бемаъно 

дода, чунин ХННД -ро ба тамоман хомўш мондан водор мекунанд. Дар 

чунин мавридњо хонанда риштаи фикрашро гум мекунад ва хомўш 

мешавад, баъзан ин хомўшї тўлонї мегардад, зеро ба иззати нафсаш 

мерасад, дар ў њисси хафагї бедор мешавад, худашро нороњат њис 

мекунад, ба ќувваи худаш бовариаш гум мешавад. Аз ин лињоз бояд 

саволњо мувофиќи нуќсони нтќи хонандагон бояд сурат бандад.  

Роњбарї ба суњбат барои корњои ислоњї бояд мустањкам, вале 

ботамкину роњнамунсозанда бошад, на пахшкунандаю бенизом. Суњбати 

кўтоњи мањсулнок метавонад оѓози хуби корњои ислоњии њар як дарс 

гардад. Зеро ба фармудаи донишманди маъруф И.В.Гиттис: «Њамчун  

шуъла суњбат метавонад шавќро даргиронад ва диќќатро ба маводи нав 

равон намояд» [38;84] 

Дар љараёни тањќиќот усули таълими ѓайрианъанавї кластерро 

барои ислоњ намудани нуќсони нутќ пешнињод намудем. Кластер як 

усули ташкили иттилоотест, ки маљмўи ѓояњо ё консепсияњои ба њам 

алоќаманд аст. Он метавонад дар шаклњои гуногун пешнињод карда 

шавад ва барои љамъ овардани андешањои хонанда оид ба мавзўи муайян 

хизмат намуда, метавонад онро бо роњи шарњу эзоњ додан муаррифї 
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намояд. Ин восита барои ислоњ намудани нуќсони нутќ низ бо манфиат 

њисобида мешавад. 

Кластер 2 хел мешавад: сода ва мураккаб. 

Намунаи Кластери содаро чунин  пешнињод намудан мумкин аст: 

Мавзуъ: Мева 

Маќсад: Дар хонандагон омода кардани кластер барои ислоњ 

намудани нуќсони нутќ   

Савол: Дар бораи мева чї медонед? 

Андешањои хонандагон оид ба мева дар вараќаи сафед ё тахтаи 

синф навишта мешаванд. Ба монанди: номи мева (бештари ин калимањои 

хонандагони нуќсони нутќ ба ѓалат роњ медињанд ба монанди анор 

(анол), себ (шеб), шафтолу (сафлу), зардолу (залболу), хурмо (хулмо), 

анљир (андил), гелос (гелс); ранги мевањо (сурх (сулх), сабз (забс), зард 

(залд), гулобї (кулбї); љойи рўйидан ё парвариши дарахт (биёбон 

(пиёпон), боѓ (поѓ), сањро (сањло); амал бо мева ё њолати он (истеъмол 

кардан, (истмол калдан) оростани дастархон) олостани дасталхон, ба 

намоишгоњ гузоштан, аз он шарбат ва ширинї омода кардан); 

истифодаи мева (маъракањо, љашнворањо). Инро дар кластер тариќи зайл 

нишон додан мумкин аст: 
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Баъд аз омода кардани кластери сода хонандагон фикру аќидаи 

худро пешнињод менамоянд. Байни гурўњњо саволу љавоб ташкил 

медињанд. Дар кластери сода љавобњо бояд кутоњ ва мазмуннок бошад. 

ХННД бо кушиш намоянд, ки бо хонандагони дигар дар таќлидкори 

буда, якљоя номи мевањоро баррасї намоянд. Инчунин хонандагон 

метавонанд дар њолати ќабул накардани андешањо, фикру аќидаи худро 

пешнињод мекунанд. 

Дар охир омўзгор хулосабарорї ва арзёбї менамояд.  

Кластери мураккаб чунин аст: 

Мавзуъ: «Љашнњои миллї» 

Савол: Љашнњои миллиро номбар намоед? 

Дар ибтидо њамаи фикрњои хонанда оид ба љашнњои миллї љамъ 

карда мешаванд: Суруди миллї, Парчам, Нишон. Баъд хусусияту 

аломатњои њар яке аз ин идњоро номбар карда,  шохањо торафи зиёд 

шуда, нишонањои нав ворид карда мешавад. Онро мо дар кластер 

пешнињоди ХННД менамоем:  

 

Дар раванди таълими ѓайриаънанавии забони модарї бо 

истифодаи усули кластер дар охири дарс ХННД метавонад: 

- фикру мулоњизаи худро рољеъ ба мавзуъ иброз намояд; 
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-кушиш намояд, ки бе нуќсони нутќ, Суруди миллиро ќироат 

намоянд,  Парчам миллиро фарќ карда дуруст талафуз намоянд, дар 

Нишон миллї кадом аломатњо мављуд аст, барраси намоянд. 

-донишњои њосилкардаи худро бо мавзуи нав муќоиса карда 

тавонад; 

- байни андешањо барои ислоњ намудани нуќсони нутќ робита 

муошират барќарор намояд. 

Супориш: Омўзгор бо тавсияњои хонандагон дар якљоя кор 

мекунанд, то дар тахта синф як кластери умумї эљод кунанд, ки 

мисолњои марбут барои ислоњ намудани нуќсони нутќи хонандагон 

баррасї гарндад. Аммо дар рафти кор омўзгорро зарур аст, ки онро  

шарњ намедихад ва ба хатогињо ањамият намедињад, зеро ислоњи онњо 

боиси парешон шудани хонанда мегардад. 

Њангоми гузоронидани дарс бо усули кластер омўзгор бояд ба он 

кўшиш намояд, ки муносибати мусбату хайрхоњонаи байнињамдигарии 

ХННД бештар ба роњ монда шавад ва робитаи муоширати њамдигарї 

байни маълумоти аз тарафи ХННД омадаро мањдуд нагардонад. 

Њаминро ќайд кардан љоиз аст, ки тартиб додани  кластер бо усули гурўњ  

(бо иштироки 2,3,4…) мувофиќи маќсад буда, барои ислоњ намудани 

нуќсони нутќи хонандагон самаранокии хуб дод. [92;83]. 
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Хулосаи боби дуюм 

Дар кори таҳқиқотии худ барои шавќовар гузаронидани дарс бо 

воситаи усулњои ѓайрианъанавї дар дарсњои таълими забони модарї 

бозињои логопедї дар мавриди истифода бурда шуд, инчунин ба 

монанди фаъол будани ХННД дар љараёни дарс, корњои ислоњї мондани 

њарфњои [Л], [Р] [С] [З] истифода бурда шуд. Аз меъёр зиёд намудани 

ХННД дар синф, ба якдигар барои мањс кардани забон ва рухсора кумак 

расонидан, дар ваќти мубоњиза суханњои якдигарро набуридан, диќќати 

ХННД дар муддати кўтоњ ба дарс љалб намудан мавриди судбардорї 

ќарор дода шавад.  

Дар бораи омода кардани наќшаи дарсї мувофиќи нуќсони нутќ, 

илова кардани машќњои логопедї бо воситаи дарсњои ѓайрианъанавї 

воситаи ќадам ба ќадам, истифодаи маводи аёнї, расмњои ашёвї, 

мувофиќ сохтани ашё амалу њаракатњо, тартиб додани ибораи сифатї 

истифода бурда шуд. Барои ислоњ намудани нуќсонњои нутќи 

хонандагон мондани овоз, бо воситаи хондани суруд, њикоя, матн, 

зарбулмасал, маќол, ањамиятнокї, душворї, руи расм њикоя ва матн 

тартиб додан, ба наќши таълимї ворид кардани корњои ислоњї бо зонт, 

шпател, тањлили морфологї карда шуд. Барои шавќу раѓбати 

хонандагонро бедор намудан, мањси логопедї баланд ангехтан аз методи 

њавасмандгардонї истифода бурда  шуд. 

Њангоми корњои ислоњї нуќсонињои нутќи дисфония, дизартрия, 

брадилалия, тахилалия  ва ринолалия ва ѓайрањои мавриди тањлил ќарор 

дода шуд. Мо инчунин дар тањќиќоти худ барои на танњо ислоњ кардани 

нуќсони нутќ, балки гуногуншаклии дарсњои ѓайрианъанавї усули 

Медонам, Донистан  мехоњам, Донистам ва дигар фаъолиятњоро 

истифода бурдем. Роњу усулњои ѓайрианъанавїдар дарсњои таълими 

забони модарї барои ислоњ намудани нуќсони нутќи хонандагон ба мо 

имконият дод, ки дар як ваќти кутоњ бо дастгирии њамсолон якчанд 

нуќсонњои нутќро ислоњ карда шаванд, ки яке аз онњо ташаккули 

малакањои муоширатї мебошад.  
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Дар љараёни таълими забони модарї барои ислоњи нуќсонхои нутќ 

истифода бурдани усулу шаклњои гуногуни таълим ба маќсад мувофиќ 

аст. Аз љумла, усулњои фаъоли таълим бар хилофи усулњои дигар, ба 

ташаккули чунин салоњиятњо, ба монанди ќобилияти муайян кардани 

мушкилот ва дарёфти роњњои њалли онњо дар муошират, бањодињии 

ќобилияти худ ва фаъолияти одамони дигар мусоидат мекунанд. 

Њангоми тањлили муќоисавии натичањои бадастоварда ХННД 

маълум гардид, ки дар синфњое, ки дарсњо бо технологияи 

ѓайрианъанавии таълим, аз љумла, бозињои логопедї мувофиќи мавзўњои 

наќшавї гузаронида мешуданд, дараљаи кори ислоњї баланд шудааст. 

Пас аз анљом додани корњои ислоњї дар синфи таљрибавї коњиши 

шумораи хонандагони дорои сатњи пасти дониш дар бахши 

омўхташаванда ќайд карда шуд. 

Дар раванди таълими забони модарї бо ХННД-и тањсилоти 

ибтидої истифодаи самараноки технологияи ѓайрианъанавї судманд 

буда, бо роњи ислоњ намудани нуќсони нутќ шавќовару муассир баргузор 

намудани дарс ва донишазхудкунии  насли тозараси љомеа шароити 

мусоид ва муфид фароњам меорад. Омўзгорони тањсилоти  ибтидоиро 

зарур аст, дар нуќшаи таќвимї мувофиќи нуќсони нутќи хонандагон аз 

навгонињои мондани овоз ва њарфњое, хонанда дар талафуз кардан азият 

мекашад, дар даврони муосир тадриси њушмандона ва воќифона ба 

таври густурда бањрабардорї намояд, то ки хонанда баъд аз синфи 4-юм 

бе нуќсон муошират карданро омўзад. 
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БОБИ 3. НАЌШИ БОЗИЊОИ ЛОГОПЕДЇ ДАР 

ФАЪОЛГАРДОНИИ ХОНАНДАГОНИ ДОРОИ НУЌСОНЊОИ 

НУТЌИ ТАЊСИЛОТИ ИБТИДОЇ БО ИСТИФОДА АЗ 

ТЕХНОЛОГИЯИ ЃАЙРИАНЪАНАВИИ ТАЪЛИМИ ЗАБОНИ 

МОДАРЇ 

3.1. Хусусиятњои бозињои логопедї ва истифодаи корњои ислоњии 

хонандагони нуќсони нутќи дар зинаи тањсилоти ибтидоии дарсњои забони 

модарї 

 

Дарсњои ѓайрианъанавї дар таснифоти Ю. З. Гилбух дар асоси 

шаклњои бозї маќоми марказї (асосї) ташкил медињад. Ќомуси педагогї 

бозиро чунин таъриф медињад: “Бозии хонандагон ХННД шакли 

таърихан пайдошудаи фаъолияти хонандагон аст, ки аз таљдиди 

њаракати (фаъолиятї) калонсолон ва муносибати байни онњо, ки ба дарк 

ва донистани њаќиќати омилњо ва њодисањои иљтимої равона мегардад, 

иборат аст. Бозї яке аз воситањои муњимтарини тарбияи љисмонї, аќлї, 

ва ахлоќии хонандагон буда барои ислоњ намудани нуќсони нутќ њамљун 

воситаи ёрирасон ба њисоб меравад” [45;42-43]. 

Ѓояи дарси ѓайрианъанавиро профессор А. М. Беляев Яке аз 

чузъњои таркибии дарсњои ѓайриаънанавї ин истифодаи бозињои 

наќшофаринї дар дарсњо мебошад. Дар раванди бозињои наќшофарї 

бошад, иљро кардани маќоми ѓайри иљтимої, ворид гардидан ба таќдири 

ѓайр густариш меёбад, ки дар натиља хонандагон дар тасаввур онро 

ѓунљоиш медињанд, ки дар њаёти воќеї онро аз сар намегузаронанд. 

Њамаи ин ба асоси тарбияи ахлоќии ХННД дар дарс мањсуб меёбад. На 

њамаи олимону методистон истифодаи шаклњои таълим-бозиро дар дарс 

мепазиранд. 

Бо ибораи А. М. Беляев, истифодаи шаклњои шавќоваркунандаи 

раванди таълим (дарс, муколама, мањзар ва ѓайра) дар дидактика нав 

нестанд ва мутаассифона, онњоро омўзгорон на танњо номи махсус 

надода буданд, балки кам истифода мебурданд [16;176,].   
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Педагогњои пешќадами њамаи замонњо ва халќњо аз асри XVII сар 

карда ба таълими аёнї хеле диќќати љиддї медоданд. Я. А. Коменский 

И. Г. Песталотси., А. Дистервег., К. Д. Ушинский дар шароити 

фарогирии табиии раванди ислоњию педагогї муњимтарин талабот 

нисбат ба усули аёнї њамчун тадќиќоти илмї ба шумор меравад. Бисёре 

аз дастурњои дидактикии пешнињодкарда ва кор карда баромадаи 

педагогњои собиќ то алњол бидуни таѓйироти љиддї мавриди истифода 

ќарор гирифтанд. Бидуни мутакко ба тасуввури зинда ташаккул додани 

љањонбинии дурусти илмї ва дониши илмии воќеъ имконнопазир аст 

[92;213, 157;226, 59;268].  

Бояд ќайд кард, ки њамаи усулњои зикршуда имрўзњо аз тарафи 

омўзгорон ба таври эљодї самаранок истифода бурда мешаванд. Дар 

рисолаи мо аввалин шуда усули ѓайрианъанавиро барои ислоњ намудани 

нуќсони нутќи хонандагони тањсилоти ибтидої истифода бурда ба 

натиљањои дилхоњ расида тавонистем. Маќсади истифодаи ин усулњо низ 

пеш аз њама инкишофи нутќ тафаккур ва дигар равандњои маърифатї 

буда, дар ташаккулёбии сифатњои шахсиятии ХННД наќши муњим  

дорад. Махсусан, дар ХННД сифатњои муњимтарини мустаќилиятнокиро 

тарбия намудан яке аз вазифањои ислоњ намудани нуќсони нутќи 

хонандагон ба шумор меравад. Бояд ХННД њангоми хатми зинаи 

тањсилоти ибтидої бе нуќсон муошират карданро дар амалия татбиќ ва 

истифода карда тавонанд. 

Д.Салямова, дар мавзуи “Заминањои пайдошавии лакнатзабонї 

дар кўдакон ва технологияи бартарафсозии он” сабаб ва пайдоиши 

нуќсонњои нутќи лакнатзабонї,  истифода аз корњои ислоњї ба воситаи 

бозї машќњои логопедї, мањсњои логопедї, њамкории логопед бо 

хонавода фикру аќидањои худро љамъбаст намудааст. Тањќиќоти 

Д.Салямова-ро мо тарафдорї менамоем, зеро баробари хонандагони 

солим хонандагони имконияташон мањдуд, аз љумла нуќсони нутќидошта 

дар муассисањои тањсилоти миёнаи умумї хеле зиёданд. Аз ин лињоз, мо дар 
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рисолаи худ масъалаи ислоњ намудани нуќсони нутќро дар дарсњои забони 

модарї истифода намудем [174;126]. 

Муњаќќиќони ватанї Т.М. Њаќназаров, дар мавзуи “Ислоњнамоии 

нуќсонњои нутќии кўдакони синни томактабї тавассути технология ва 

барномањои компютерї” ба роњ мондани корњои ислоњї кори илмии 

тањќиќотиро ба анљом расонида ќайд менамояд, ки бо воситаи компютер, ки 

омили пешбарандаи кўдакони тањсилоти томактабї бозї ба шумор меравад, 

мо метавонем ба воситаи бозињои гуногун гимнастикаи артикулятсионї кор 

фармуда нуќсони нутќи кўдаконро ислоњ намоем [211;13]. 

Дар шароити бозсозии муассисањои тањсилоти умумї ва дар амал 

татбиќ намудани талаботи Консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии 

Тољикистон, иљрои талаботњои Стандарти давлатї фанни забони модарї 

барои синфњои 1-4 ва роњнамоии омўзгор, Барои фаро гирифтани ХННД ба 

раванди таълим, Консепсияи миллии тањсилоти фарогир, Стандарти 

давлатии таълимии тањсилоти ибтидої, Стандарти давлатии таълимии 

тањсилоти ибтидої ва ѓайрањо љустуљў ва амалигардонии роњњои 

самарабахши  таълим ва тарбия фарогирии шароитњои педагогї, тарбияи 

њисси ватандўстию хештаншиносиро дар дарсњои таълими забони модарї 

таъмин намудан дар муассисањои миллї имконпазир мегардад. Ба назари мо 

дар ин љода ба истифода омода намудани тарзу усулњои нави гузаронидани 

дарс ва аз љумла самаранок истифодабарии Технологияи ѓайрианъанавї 

барои ислоњ намудани нуќсони нутќ ањаммияти бештаре касб менамояд 

[96;23, 190;67, 97;10,189;26]. 

Дар ќисмати сеюми боби якуми кор масъала дар бораи хусусиятњои 

бозињои таълимї дар дарсњои забони модарї усули ислоњ намудани нуќсони 

нутќ бо таснифоти технологияи ѓайрианъанавї мавриди тањлил  ва баррасї 

ќарор дорад, ки дамгирї барои ХННД-дошта яке аз воситањои истироњатї 

ба шумор меравад. Аз ин рў, хусусияти бозињо барои ислоњ намудани 

нуќсони нутќ дар фаъолгардонии ХННД зинаи тањсилоти ибтидої дар 

дарсњои ѓайрианъанавии забони модарї чї гуна таѓйиротро аз сар 
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гузаронида метавонанд мавриди тањќиќ ќарор дода мешавад. Дар илми 

муосир рољеъ ба ин масъала аќидањои гуногун арзи  вуљуд доранд. 

Доктори улуми психологї Ю. З. Гилбух  дар хусуси чунин тарзи 

ташкили дарсњо бар он назар аст, ки аснои бо чунин минвол ташкил кардан 

ва гузаронидани дарс, он яклухти сохторро аз даст медињад. Вай ба консерти 

љамъомадї монанд мешавад. Дар тафаккури ХННД ѓояи зарурии 

маърифатї рушд намекунанд. Диќќати ХННД парешон мегардад. Омўзгор 

дар ваќти баёни мавзуи таълимии худ ба пайдарпай баён намудани мавзуъ 

чандон ањамият намедињад. Дар чунин дарс иштирок карда, ба чунин хулоса 

омадан мумкин аст, ки ѓояи дар ХННД ба вуљуд овардани раѓбат ва 

муњаббат ба корњои ислоњї, ёри расонида, инчунин ѓояи ба тарзи таълими 

худ таваљљуњи махсус ба вуљуд оварданро дорад. Технологияи 

ѓайрианъанавї  барои ислоњ намудани нуќсонњои нутќи кулли хонандагон 

самарабахш буда бо воситањои бозї мувофиќи мавзуи пешнињодшуда 

хизмат карда, дар замони муосир барои муоширати бе нуќсон истифода 

бурда метавонанд [46;127]. 

Талабот ба дарси забони модарї бо дарназардошти  хусусиятњои хоси 

психологии ХННД асос ёфтааст. Яке аз онњо аз худ намудан ва 

мустањкамкунии фанни омўзишї дар хотир нигоњ доштани машќњои 

логопедї, њангоми истифода аз аёният осон мегардад. Њангоми якрангї дар 

кори таълим раванди азхудкунї душвор мегардад, ё ки тамоман боздошта 

мешавад. Дар њолати якрангии дарс ислоњ намудани нуќсони нутќ душвор 

мегардад. Махсусияти инкишофи фикрронии хонандагон чунон аст, ки вай 

аз мушаххас ба муассир ХННД ба абстрактї (дар наврасон) инкишоф 

меёбад. Худи “табиати кўдак” чуноне  ки К. Д.Ушинский мефармояд, бо 

истифодаи аёният ташкил кардани раванди таълимро таќозо менамояд.  Аз 

љумла, дар тањсилоти ибтидої њамин хусусият роиљ аст. ХННД он чизеро, 

ки бо чашм мебинанд, дар хотири онњо хубтар ва дуру дароз наќш 

мебандад. Истифодаи аёният дар њар як дарси забони модарї барои корњои 

ислоњї истифода бурда мешавад [202;437]. 
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Дарси ѓайрианъанавї аломатњои дараљаи баланди тафаккурро 

инкишоф медињад ва фаъолнокии эњсосотии ХННД муайян мекунад, 

инчунин дар як давраи кутоњ нуќсони нутќ ислоњ мегардад.  

Дар ин радиф Ю. З. Гилбух таснифоти дарсњои ѓайрианъанавиро  

Мушоњида  ва тањлили дарсњои ѓайриаънанавї  дар МТМУ, дар зинаи 

тањсилоти ибтидої ХННД гуногунрангии онњоро нишон дод. Масалан, 

омўзгори зинаи тањсилоти ибтидоии МТМУ №11, ноњияи Исмоили Сомонї 

таснифи технологияи ѓайрианъанавиро, ки куллан фарќкунандаанд, њамчун 

шакли машѓулияти таълимї пешнињод менамояд. Масалан, дарс-мубоњиса; 

дарс-љаласа; дарс-саёњат,  дарс бо адабиёт ва луѓатро ба машѓулиятњои 

таълимї - амалї; дарс- муколамаро ба дарси љамъбастї, њосилкунии 

донишњо дохил карда нуќсони нутќро низ бо воситањои гуногуншаклии 

дарсњои ислоњ карда шуданро истифода мебарад. Њамин тавр М.Ќаюмова 

дарсњоро аз рўи шакли ташкили фаъолиятњои ХННД  тасниф менамояд.  

Таснифоти дарсњои ѓайрианъанавии корњои ислоњии пешнињод 

намудаи омўзгорани МТМУ №54, дар зинаи тањсилоти ибтидої С.Рањимова 

бењтар ба њисоб меравад. Ба аќидаи С.Рањимова дар зимни дарсњо дар асоси 

бозї, инчунин боз фарќ кардани чунин майлон ба маънї аст, ислоњ 

намудани нуќсони нутќ дар инкишофи мустаќилияти тафаккурї, 

ошкорбаёнии аќоид (дарс мубоњиса,  дарс-лексия, суњбат ва ѓайра), 

инкишофи лаззатї -эстетикї (зебоипарастї, васеъ гардонидани 

љањонфањмии (доираи назарї) хонандагон (дарс-конспектњо, дарс-саёњатњо 

ва ѓайра) тамошои љамъиятии донишњо (дарс- семинарњо, дарс-виктарина, 

дарс- санљишњо ва ѓайра) мањс барои ислоњ намудани нуќсони нутќ кумак 

мерасонанд. Зеро бо ин усул хонандагон њамеша дар љараён ва 

муоширатанд, онњо ба якдигар таќлид карданро меомузанд. Бо ин восита бе 

нуќсон дар муошират дохил мешаванд, дар њолати ба хатоги роњ додан 

дигарон ба ў кумак мекунанд. Дар ваќти мубоњиса тарбияи зебопарасти дар 

љараёни муошират ба роњ монда мешавад.[ 

Дар китоби дарсии “Асосњои таълими ибтидоии забони модари”-и М. 

Лутфуллоев бозињоро барои хонандагони тањсилоти ибтидоии синфњои І- ІІ 
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њамчун бозињои дидактикї мувофиќи барнома пешнињод менамояд. 

Маќсади ин бозињои дидактикї инкишофи нутќи хонандагон ва бой 

гардонидани захираи луѓавї буда, муаллимро мебояд дар њамкорї бо 

ХННД ба гурўњњо онњоро људо намуда, барои бозї  саволњо мувофиќи 

нуќсони нутќашон пешнињод намоянд. Аломату категорияњои калимањо, 

дуруст муайян намуда бозиро оѓоз мекунад.  Гурўњњоро ба љуфтњо људо 

карда, як гурўњ ѓалатњои гурўњи дигарро ислоњ мекунад. Масалан, нодуруст 

навистани калима ва иваз кардани њарфњо дар навишт ва ѓайра. 

М.Лутфуллоев бо воситаи бозї нодуруст истифода бурдани њарфњои 

х,з,ш,љ,к,м,с,г, ки маънои калимаро дигар  мекунад, муќоиса намудааст, ки 

ин низ яке аз бозињои логопедї ба њисоб меравад:  

Хира-зира                                                   љуфт-куфт 

Зира-шира                                                  куфт-муфт 

Шира-хира                                                 куфт-руфт 

Њарфњо ва раќамњо. Дар тањќиќот мо њамаи раќамњо (ададњо)-ро ба 

воситаи  њарфро истифода бурдем. 

 

Хонандањо њарфњо ва раќамњоро интихоб намуда, ба воситаи бозї 

аз раќам ва њарфњо интихоб карда, калима месозанд, Мисол: омўзиши 
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фаъол аз раќамњои  1,6,17,19,20 ва 21, ки љумлаи омўзиши фаъолро ифода 

мекунанд, калима месозанд. Хонандагон њарфњоро интихоб мекунанд ва 

калима месозанд: Модар-падар (онњое, ки агар њарфи “Р” дуруст талафуз 

карда натавонанд  [117;166]. 

Махсусан, бозињо дар раванди кори таълиму тарбиявии ХННД 

тањсилоти ибтидої њамчун як љузъи таркибии дарс истифода мегардад. 

Чунки хонанда баъди ба тањсилу тадриси мактабї ворид гардидан њам 

хоњишу талаботи махсуси бозикунї дорад. Бинобарин ба бозињо ва 

намудњои гуногуни он дар дарсњои таълими забони модарї хонандагон 

барои ислоњ намудани нуќсони нутќ майлу раѓбат, шавќу мароќи зиёд 

дошта корњои ислоњи бурданро истифода мебаранд. Бештари усулњои 

ѓайрианъанавї на танњо барои ислоњ намудани он балки барои 

хонандагон хушњолї ва болидаруњї њадя мекунад. Дар шароити имрўза 

дар соњаи маориф фаъолияти омўзгорон барои самаранок гузаронидани 

дарс бозињои таълимї васеъ истифода бурда мешавад. Саволе ба миён 

меояд, дар зери бозињои таълимї  оё нуќсони нутќро ислоњ кардан бо 

маврид аст?  Бозии педагогии таълимї ин машќњои логопедї ин 

гурўњист, ки барои аз худ намудани мавзуъњои барномавї ба вуљуд 

овардашуда мебошад, кадоме ки шароити имконпазирро аз њаёти 

мењнати хонандагон дар оянда такрор менамояд.  Ислоњ намудани 

нуќсони нутќ дар он мавриде сурат мегарад, ки мувофиќи барномаи 

таълимї омода шуда бошад [101;387].  

Бозињои логопедї дар баробари ќобилиятњои зењнии хонандагон, 

инчунин нуќсони нутќро ислоњ намуда онњоро ба фаъолият љалб 

месозад. Таълим бо истифодаи бозињоро хонандагон чунин бањогузорї 

ва арзишманд медонанд: Бозї дониши хонандагонро сайќал дода, 

онњоро  ба фикркунї њидоят менамояд. Машќњое, ки барои ислоњ 

намудани нуќсони нутќ њамчун корњои ислоњї истифода бурда мешавад. 

Дар рафти бозї мањорати бозиро нишон додан ва ба вазъиятњои гуногун 

дучор шудан, тарзи аз њама мувофиќ ва дурусти рафторро интихоб 

кардан лозим аст. Муњим аст, ки чї гуна амалњо андешида шаванд, бо 
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дигар иштирокчиёни бозї забони умумї пайдо карда тавонанд ва ба 

таври муассир њамкорї кунанд. Машќњои логопедї бояд тавре, истифода 

бурд, ки  њаловатбахшу ањаммиятнок ва шавќовар аст”.  

Бозї дар наќшњо, ё худ наќшофаринї ин усули бартариятдоштаи 

таълимие мебошад, ки тариќи иљрои наќшњо ислоњ намудани нуќсони 

нутќи хонандагон, имконияти расонидани иттилоотро аз љониби худи 

ХННД ба њамдигар таъмин менамояд. Он шароит фароњам меорад, то 

омўзгор њар гуна тањавуллот ва андешаи ХННД -ро, ки аксаран аз 

љониби дигарон пањн ва овоза мегарданд, муайян кунад ва нишон дињад, 

то онњоро чї гуна ислоњ намуда, бояд бањогузорї кардан имконпазир 

аст.  

Тавассути бозињои логопедї дар наќшофаринї ХННД метавонанд 

масъалањоеро муњокимаронї кунанд, ки он ба мавзуъ мувофиќат кунад. 

Дар заминаи хуб иљро гаштани наќшњо дар бозињо на танњо мусоидат ба 

инкишофи малакањои њаётї, инчунин инкишофи мањоратнокии ХННД, 

азхудкунии одат ва рафтору кирдор хуб ташаккул ёфта, ислоњ намудани 

нуќсони нутќи хонандагон барраси мегардад. Он имкон дорад на танњо 

малакањои гуногуни њаётиро дар нињоди хонандагон љойгир намояд. 

Робита ва имкониятњои дар мундариљаи бозињои логопедї ва 

наќшофаринї мањфуз буда метавонад, ба ањли синф имкониятњои 

маълумотнок шуданро нисбат ба шароитњои зиндагї, ки дар љомеа 

мављуданд барои ислоњ намудани нуќсони нутќи хонандагон мусоидат 

мекунад. 

Њангоми ширкат варзидан дар бозињои логопедї -наќшофаринї 

ислоњ намудани нуќсони нутќ, ќобилияти чусту чолокї, диќќатдињї, 

зиракї ва њозирљавобии ХННД рушд ёфта, мањорати озодона баён 

кардани фикраш дар раванди дарсњои забони модарї васеъ мегардад.  

Њамсинфон имкон пайдо мекунанд, ки ба њамдигар аз наздиктар шинос 

шаванд , ки ин боисї машќњои логопедї ба шикастани ниќоби шармгинї 

ва зоњир кардани нуќсонњои (норасої, камбудї нисбат ба дигарон) 
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мављудаи хонанда мегардад. Инчунин, мавриди бозї шавќу њавас ва 

раѓбати ХННД ба мавзуъњои матрањшаванда афзун мегардад. 

Барои ноил шудан ба ин њадафњо дар бозињои логопедї ва 

наќшофарї шартњои зеринро ба инобат гирифтан зарур аст: 

• Њар як бозињои логопедї махсусиятњои хоси худро дорад ва 

гузаронидани он ваќт самаранок истифода карда шуда, ислоњ намудани 

нуќсони нутќ талаб мекунад. Бинобар ин бо назардошти ба инобат 

гирифтани имконият ваќти гузаронидани онро муайян кардан лозим аст; 

• Иљрокунандагон њадафњои асосї ва маќсаду мароми наќшњои 

худро бояд хуб дарк намоянд, ки ислоњ намудани нуќсони нутќро дар 

мадди аввал гузоранд; 

Омўзгор барои ташкилу баргузор намудани чунин усули таълим 

бояд ба чандин талаботњои зерин ањаммияти  хоса дињад: 

• Иљрокунандагонро омода кунад, то мафњуми бозињои 

логопедиро ва шартњои онро дуруст фањманд; 

• Шароитро чунин муњайё намудан лозим аст, ки њамсинфон 

вазъияти нуќсонњои њамдигарро фањманд ва ањамияту зарурияти наќшро 

дарк кунанд; 

• Раванди баргузории бозињои логопедї зери назорат кардан ва ба 

инобат гирифтани он ки њадафњои ислоњї, таълиму тарбиявї то кадом 

андоза амалї мегарданд. 

• Иштирокчиён бозиро барои иљрои амалњои таълимї ва 

наќшњояшон руњбаланд намудан. 

• Диќќат додан ба он ки хонандагон то кадом андоза мазмун ва 

моњияти бозињои логопедиро дарк кардаанд ва ќабул кардани ќарорњои 

дахлдор. 

• Натиљаи бозии логопедї бо њамсинфон мавриди баррасї ќарор 

додан; 

•  Андешањои ХННД -ро ба инобат гирифтан ва моњияти 

наќшњоро мувофиќи нуќсони нутќ  нисбат ба њаёти воќеї муќоиса 

намуда, дар њаёт пайваста фаъол буданро тавсия намудан. 
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•  Натиљабардорї аз бозињои логопедии гузаронидашуда. 

То он даме, ки ХННД даъватшуда ба сањнагузорї тайёр шуданд. 

Хуршед ба њамаи ХННД синф яктої вараќчаи супоришдор супорид. 

Исм: (Муминова Салима)- Ман аљаб хушбахтам, ки тамоми ашёњои олам 

ба ман тааллуќ доранд. Номи њар як одам, кўњњо, дарёњо, замину осмон, 

паррандањо, хазандањо, рустанию мевањо ва умуман њамаи он ашёњое, ки 

одамон ба чашми худ мебинанд, ба ман тааллуќ доранд. Ин хислатњои 

маро ба њисоб гирифта забоншиносон ба ман “Исм” ном гузоштаанд ва 

таърифи ман чунин аст:“Он њиссаи нутќе, ки номи ашёњоро мефањмонад 

ва ба саволњои кї?, кињо,чї?, чињо? љавоб мегўяд, исм номида мешавад”.  

Сифат: Ман њам бисёр хурсандам, ки аломатњои ту ба ман тааллуќ 

доранд , яъне сифатњои њамаи мављудоти олам... 

Мустафо: - Хонандањо дар лифофањо вараќ њаст, ки дар дохили он 

супоришњо вуљуд доранд. Марњамат шахсоне, ки имрўз хоњиши бањогирї 

доранд, супоришњоро хонда ба љавоби он тайёр шаванд. 

Дањ нафар ХННД аз лифофањо супоришњоро гирифта ба саволњои 

он кушиш кунед, ки бе хато љавоб доданд. Аз љавобњои ХННД маълум 

гардид,  ки супоришњо дорои мазмуни дарсњои гузашта буда аз чистон, 

зарбулмасал, тезгўякњо, ребус, чайнворд, шеър оид ба забони модарї, 

саволњо оид ба мавзуъњои омўхташуда иборат буданд. 

Хонандае мавзуи гузаштаро такрор намуда, суханро ба омўзгораи 

синф дод.  

Дар байни 3 - гурўњ  мусобиќаи “Саводнок кист”- ро ба сифати 

диктанти “Худамро месанљам” гузаронид. Мавзуи диктант ба тахтаи 

иловагї навишташуда, рўяш пўшида буд. Бо диктанти омўзгор 

хонандагон дуто акка, чор дона пилла, шаш дона ќалам, се нафар 

хонанда, як бех себро ба дафтари худ тасвир карданд. Омўзгор рўи 

матнро кушод, хонандагон хатоии худро ислоњ карда доирачањои сурхро 

бардоштанд. 

Ќисмњои боќимондаи дарсро чи хеле, ки баёнаш дар боло рафт боз 

ХННД такрор карданд. Омўзгора ба аксарияти хонандагоне, ки дар 
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рафти дарс бе нуќсон љавоб доданд, бањо гузошт. Дар интињо ањли синф 

шеъри Исњоќї “Забони тољик”- ро хонданд: 

Дурри гаронї,                         Аљаб ширинї, 

Ширинбаёнї.                          Асалбаринї. 

Хуштар зи љонї,                     Ба дил ќаринї, 

Забони тољик.                           Забони тољик. 

Дар илму ирфон,                      Чун лафзи Љомї, 

Чу шамси тобон.                      Шеъри Низомї. 

Њасти дурахшон,                      Њастї гиромї, 

Забони тољик.                           Забони тољик. 

Дарси навбатии санљишї озмоишї низ ташкилу баргузор гардид 

Дарси забони модарї  дар синфи  3-уми МТМУ, зинаи тањсилоти 

ибтидої мактаби тањсилоти миёнаи №54 шањри Душанбе аз тарафи ман 

(омўзгори дарсдињанда Сановбар Рањимова) амалї гардонда  шуд. 

Барои осон шудани дарсњои ѓайрианъанавї мо ба омўзгорони 

љавон ба таври такрорї чунин наќшаро пеш аз дарс тайёр ва пешнињод 

намудем, натиљагири аз дарс нишон дод, ки  омўзгор нуќсони нутќро 

бомуваффаќият аз уњдаи амалигардонии он баромад. 

Татќиќот оид ба гузаронидани дарсњои ѓайрианъанавї дар 

хонандагони имконияти мањдуд (нуќсони нутќдошта) синфи 1 ва 2-юми 

МТМУ №72, (омўзгорон: Холиќова Г ва Сафарова Р), синфи 3-юми 

МТМУ №54, (омўзгор: Рањимова С)  ва синфи 4 МТМУ №11  (омўзгор: 

Ќаюмова М) дар шањри Душанбе доир ба мавзуъњои дар боло зикр 

гардида,  имконият доданд мо аз онњо натиљагирї намоем ва мо 

тањќиќоти њар як муассисаро дар якљоягї баъд аз љамбаст намуда, рўи 

ќалам овардем. 

Баъди гузаронидани чунин дарсњои ѓайрианъанавї бо воситаи 

ќадам ба ќадам, иљрои машќњо аз тарафи хонандагон чунин 

натиљабардорї карда шуд: 
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Натиљагирї бо технологияи ѓайрианъанавї барои ислоњ намудани 

нуќсони нутќ нишон доданд, ки аз 25-нафар; 9-нафар дараљаи баланд 

36%, 13-нафар дараљаи миёна 52%, аз уњдаи иљрои супориш 

пешнињодшуда ноил гардиданд ва 3- нафар дараљаи паст, яъне 12%-ро 

нишон доданд, ки ин се нафар дар аввал кўшиш намуданд дар иљрои 

супоришњо фаъолона иштирок намоянд, вале омода кардани супоришњо 

ба онњо муяссар нагардид. 

Барои санљидани самарабахшии тавсияњои дар боло 

пешнињодшуда дар раванди таълими фанњои педагогика ва таълими 

забони модарї дар зинаи тањсилоти ибтидої бо донишљўёни ихтисоси 

нуќсоншиносї озмоиши педагогї гузаронидем. Озмоиши педагогї 

њангоми таљрибаомўзии донишљўён дар солњои тањсили 2019-2020, 2021-

2022 ва 2023-2024 дар муассисањои тањсилоти миёнаи умумии №11, №54, 

№72-и шањри Душанбе гузаронида шуд. Онњо њангоми таљрибаомўзї ба 

барномаи кори тањќиќотї шинос  карда шуданд. Бо дастуру маслињати 

методї ва роњнамоии муњаќќиќу омўзгорони соњибтаљрибаи тањсилоти 

ибтидоии МТМУ-ии номбаргардида дарсњои санљишї -озмоиширо 

тањлилу баргузор  намуданд.  Кулли дарсњо мавриди тањлилу бањодињии 
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њаматарафаи мутахассисон бо иштироки волидону роњбарони МТМУ 

гардиданд. Иљрои ин амал нишон дод, ки донишљўён дар бораи корњои 

илмї-методї ва илмї тањќиќоти маълумот, мањорату малакањо њосил 

менамоянд. 

Дар раванди корњои тадќиќотї талаботњои њуљљатњои меъёрї-

њуќуќї ва барномавї- методии раванди таълиму тарбия, махсусан, 

стандарти давлатии таълими забони модарї дар тањсилоти ибтидої, 

Консепсияи миллии тањсилоти фарогир, Ќонун дар бораи њифзи 

иљтимоии маъюбон, наќшањои таълимї, барномањои таълимї, китобњои 

дарсии замони муосир истифода бурда шуд. Роњнамои омўзгори 

тањсилоти ибтидої оид ба таълими фанни забони модарї, маводњои 

ёрирасони таълимию методї, аёниятњо барои ислоњ намудани нуќсони 

нутќ ва ѓайрањо маводу маълумотњо  мавриди истифодабарї ќарор 

гирифтанд. Инчунин мо ба он такя намудем, ки дар зинаи тањсилоти 

олии касбии педагогї бошад донишљўёну магистрантњо ва омўзгорони 

махсус ва соњибмаълумот доир ба низоми таълими фанњои тахассусї  

махсусан забони модарї низ њаљми муайяни донишњо оид ба 

Стандартњои тањсилотии олии касбї наќша ва барномањои таълимї, 

комплекси таълимї методї, силлабусњои корї, конспекти дарсї 

истифодаи ТИИ дар раванди таълим ва ѓайрањо тасаввуроту дониши 

амиќро соњиб мебошанд. 

Барои дар дарсњои ислоњї, санљишї-озмоишї самарабахш 

иштирок намудану ба натиљаи дилхоњ ноил гардидани донишљўёну 

магистрантњои махсус ва омўзгорони тањсилоти ибтидоии МТМУ дар  

мавзуи «Фарогирии хонандагони имконияти мањдуддоштаи зинаи 

тањсилоти ибтидої дар раванди таълими фарогир аз технологияи 

ѓайрианънанавї» семинар- машварати илмї-методї ташкил намудем. 

Доир ба ин мавзуъ ба ќадри имкон ва зарурї маводњо интихоб ва онњоро 

ба намоиш гузоштем. Маводњои интихоб ва пешнињодашударо мо ќариб 

дар њамаи намуд ва зинањои дарс барои истифодабарї корњои ислоњї 

тавсия намудем, ки онњоро магистрантњо ва донишљўёни махсус, 
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омўзгорони муассисањои таълимї дар фаъолияти касбии педагогї, илмї-

методї, илмї- тањќиќотии мустаќилона ва бо таври эљодї истифода 

бурда метавонанд.  

Дар озмоиши педагогї 7- нафар  магистрону донишљўёни 

факултети психология ихтисоси махсус ва 4- нафар омўзгорони 

муассисањои тањсилоти миёнаи умумии таълимии  №11, № 54, №72 ш. 

Душанбе 25- нафар хонандагони нуќсони нутќидошта (инчунин баъзеи 

онњо дорои имконияти мањдуд буданд) фаро гирифта шуданд.  

Дар раванди тањќиќоти озмоишї ба миќдори 20 -соат технологияи 

ѓайриаънанавї барои ислоњ намудани нуќсони нутќ дар таълими забони 

модарї ташкилу гузаронида шуданд. Арзишмандии ин дарсњо ислоњ 

намудани нуќсони нутќ дар баланд шудани сатњи сифати таълими забони 

модариро дар зинаи тањсилоти ибтидої тасдиќ намуданд. 

Озмоиши педагогї собит намуд, ки донишљўён, магистрњои махсус 

ва омўзгорон кушиш намоянд, ки барои  истифодаи корњои ислоњї дар 

дарсњо ширкат варзанд, инчунин дар тањќиќоти озмоишї бо раѓбати 

зиёд ширкат намоянд. Дар навбати худ онњо мустаќилона  њарфњое, ки 

хонандагон дар љараёни нутќи хаттї ва шифоњї хато мекунанд маводњои 

барномавиро омўхта, ба дарсњо ба тайёрии пухта њозир шуданд. Њар як 

супориши моро бо шавќу њавас, пурра, босифат ва дар ваќташ иљро 

менамуданд.  

Дар навбати худ онњо аз мо талаб карданд, ки доир ба њар як 

мавзуи барномавї ва усулњои таълими он истифодаи машќњои логопедї 

мувофиќи барномаи таълимї оид ба истифодабарии воситањои 

ислоњнамої дар таълими забони модарї истифодаи дарсњои 

ѓайриаънанавї, методњои фаъолгардонии ХННД, ташкилу роњбарї ба 

фаъолияти таълимии хонандагон, корњои фардї ба њар як донишомўз ва 

ѓайрањо маслињатњои методї дињем. Худи донишљўёну омўзгорони 

муассисањои таълимї бошанд, доир ба њар як мавзуи аз барномањои 

таълимї хондаашон саволњо дода, шарњу тавзењоти корњои логопедиро 
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аз нуќтаи назари илмї-методї пурсон шуданд ва њангоми дарсњои 

озмоишї кушиш намуданд аз онњо истифода баранд. 

Дар рафти таљрибањои педагогї таѓйирот дар усулњои кори ислоњї, 

инчунин дар равишњои муњокима, љамъбаст ва ташаккули мустаќилият 

ва масъулият дар байни хонандагон, донишљўёни факултет ва 

омўзгорони муассисањои тањсилоти умумї ќайд карда шуд. 
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3.2. Натиљагирї аз кори озмоишї таљрибавї бо истифодаи 

технологияи ѓайриаънанавии таълими забони модарї воситаи ислоњ 

намудани нуќсони нутќ 

 

Натиљабардори дар дарсњои анъанавї ва ѓайрианъанавї, ки њоло 

дар мисоли таљрибаи омўзгорон дар Љумњурии Тољикистон дар синфњои 

захиравї №54 ва №72 арзи вуљуд доранд ва мактаби тањсилоти умуми 

№11, тањлилу бањодињї ба онњо марњилаи махсуси кори тадќиќотии моро 

ташкил намуданд. Аз љумла ман ба омўзгори мактаби №54-и шањри 

Душанбе Рањимова С, ки солњои тулонї дар боби мувофиќгардонии 

раванди таълиму тарбия дар дарси забони модарї усули баланд 

бардоштани самти амалиётнокии дарсро мадди назар гирифта, системаи 

худро кор карда баромадам, барои ислоњ намудани нуќсони нутќ 

чорањои махсус андешидааст, ки мањси логопедиро дар лањзањои 

дамгирї бо воситаи зонт ва шапател истифода бурданро бо маврид 

мењисобад.  

Моњияти технологияи ѓайрианъанавиро мухтасар чунин пешнињод 

кардам, ки асоси онро ё худ маљмуи  муносибати комплексї намудан ба 

таълими забони точикї дар асоси наќшаи дурнамои тањияшуда 

њисобидам, ки ин барои ислоњ намудани нуќсони нутќ дар дарси 

ѓайрианъанавї айни муддао њисобида шуд. 

Таљрибаи муассисањои тањсилотии муосир собит менамоянд, ки 

одоби педагогї, њазлу мутоиботи (шўхї) омўзгор бо ањли синф, 

муносибати эмотсионалї-эњсосотї ба далелњои омўхташаванда ва 

њодисањо дар бедорсозии раѓбат ба маводи таълимї ва баланд 

бардоштани фаъолнокии раванди таълим наќши калон мебозад. 

Бинобар ин истифодаи машќњои логопедї аз тарафи муаллими 

дарсдињанда баробари омўзиши фаъол барои ислоњ намудани нутќ 

воситаи хуб шуда метавонад. 

Дар љараёни дарсњои забони модарї шаклњои гуногуни такрори 

љиддиро дар шаклњои такягоњї, тасодуфї барои ислоњ намудани нуќсони 
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нутќ њатми шуморидам. Ман ба омўзгор тавсия додам, ки дар лањзањои 

дарс бештари ваќтро ба мустањкамкунї људо намояд, зеро нуќсони нутќ 

дар љараёни мустањкамкунї хубтар ба роњ монда мешавад. Ў бо ин 

восита љанбањои мустањкамкунии дарсро ба система дароварда, 

мањорати азхудкунии худназораткуниро ба хонандагон меомўзонад. Ў 

барои мушоњида ва арзёбї намудани донишу мањорат ва малакаи 

хонандагон якчанд методњоро дар таълими дарсњои забони модарї худ 

истифода бурд ва ба омўзгорони дигар тавсия пешнињод намудам:  

а) ба воситаи расм пурсиши ХННД дар љои нишаст; 

б) тавтиши хатоњои корњои хаттї аз љониби худи ХННД;  

в) љалб намудани ХННД ба иљрои супоришњои фардї, зина ба 

зина;  

г) њамдигарпурсии хонандагон ва ислоњи он; 

ѓ) арзёбї дар мавзуъњои гуногун, мувофиќи мавзўъ; 

д) барои ташкили супоришњои хонагї ташкил кардани гурўњњо; 

Дар барои баъзе аз шаклњои номбаршудаи услубњое, ки дар онњо 

махсусияти кори омўзгор равшан зоњир мегардад, ибрози андеша 

менамоем. Масалан, ба Сафарова Р, тавсия дода шуд, ки услуби 

њамдигарпурсї ва њамдигарбањодињиро дар дарсњои таълими забони 

модарї барои корњои ислоњї баъд аз омода кардани вазифаи хонагї 

истифода бурда мешавад. Мо ин усулро дар кори љуфтї ва гуруњї барои 

ќатори аввал роњу воситањои навро аз њампањлуи худ мепурсанд ва 

арзёбї менамоянд. Инчунин бо гурўњњо саволњо пешнињод мекунем ва 

худи гурўњњо арзёбї менамоянд. Баъди ба итмом расидани арзёбии 

њамдигар омўзгор мавзуро хулосабардори менамояд. Инчунин ХННД ба 

рафиќашон ё ба гурўњи мушаххас бањои “аъло”, “хуб”, миёна” 

мегузоранд. Дар охири дарс омўзгор ба хонандагоне, ки корњои 

ислоњиро дуруст истифода бурда натавонистанд пешнињод менамояд, 

дар дарсњои оянда бояд онро дуруст иљро намояд. Инчунин омўзгор 

хонандагоне, ки љавоби бе нуќсони нутќ пешнињод намудаанд, 
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вазифадор менамояд, ки ба ХННД ба корњои гурўњї дохил карда, аз 

натиљаи таълим онњо низ хабардор шаванд.  

Усули дигар худбањодињї дар тањќиќотњо истифода бурда шуд,  дар 

ин метод хонандагон он ваќт масъулияти худро ва дигаронро њис 

мекунанд, ки ба фаъолияти хеш барои ислоњ намудани нуќсони нутќ  

бањои дуруст дода тавонанд. Асосан њангоми шунидани мафњуми ба худ 

бањо додан мо муаррифии кори хонандагонро мефањмем, лекин 

худбањодињї љанбаи дигар аст, ки хонанда дар муоширати нутќи агар 

хатогї содир накунад ба худ бањои арзишманро мегузорад.  

Воситањои худбањодињї дар дарсњои забони модарї дар тањсилоти 

ибтидої барои ислоњ намудани нуќсони нутќ  дар њама зинањои дарс 

истифода бурда мешавад. Ин усул бояд њатман баъд аз муаррифї ва 

муњокимаи маќсади таълим ва иљрои фаъолиятњои таълим баъди ба 

итмом расидани дарс истифода бурда шуд. Њар як хонанда ба сифати 

кори худ бањои нисбї доданро ёд гирифтанд. Тавассути саволњо ХННД 

барои баёни мавзуъ ва муаррифии он ба худ бањо гузоштанд. Мо дар 

тањќиќот чунин саволњоро пешнињод намудем. 

Саволњо барои ба худ бањо додан 

 Оё Шумо њангоми омода кардани мавзуъ аз нуќсони нутќи худ 

шарм медоред? 

 Мушкилии Шумо њангоми омода кардани мавзуъ кадом  аст? 

 Њангоми омода кардани мавзуъ кї ба Шумо барои ислоњ 

намудани нуќсони нутќ  кумак расонид? 

 Дар омода кардани мавзуъ ба Шумо бештар кадом машуњои 

логопедї маъќул шуд? 

 Кадом ахборотњои навро барои машќњои логопедї истифода 

кардед? 

 Агар як маротибаи дигар ин машќи логопедиро омода кунед, 

чиро таѓийр медињед?  
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Биёед, якчанд машќњои логопедиро  ба ќолаби ин саволњо љой 

медињем. 

Маќсади таълим: Љумлањои сода аз тарафи ХННД тартиб  дода шуд. 

Саволњо барои ба худ бањо додан. 

-Мушкилињои Шумо њангоми тартиб додани љумлањо барои ислоњ 

намудани нуќсони нутќ  аз чї иборат аст? 

-Њангоми тартиб додани машќњои логопедї барои кумак ба кї 

мурољиат мекунед? 

-Барои тартиб додани љумлањои соддаи машќњои логопедї аз кадом 

маводњо истифода мебаред? 

-Оё Шумо њангоми мањс кардани забон ё ком ба душворињо дучор 

шудед ва бо кадом восита онро бартараф намудед? 

-Дар омода кардани машќњои логопедї бо кадом роњ чизи навро 

дохил кардед? 

-Оё бори дигар њангоми тартиб додани љумлањои соддае барои ислоњ 

намудани нуќсони нутќ  истифода бурдед, чиро иваз мекардед?  

Маќсади дарс бояд ба саволњои пешнињодкардаи ислоњи нуќсони нутќ 

мувофиќ гузошта шавад. Њангоми гузарондани фаъолияти худбањодињї 

омўзгор њуќуќ дорад, ки як ё ду саволро ба ХННД мувофиќи нуќсони нутќ 

пешнињод намояд. Омўзгор дар якљоягї бо хонандагон љавобро муњокима 

мекунед, то ки онњо роњу усули расидан ба маќсади барои ислоњ намудани 

нуќсони нутќ ро муайян кунанд.  

Саволњоро дар вараќи алоњида омода карда, дар тахтаи синф 

часпонда шавад. Вобаста ба маќсади дарс ХННД барои худбањодињї аз ин 

саволњо истифода мебаранд: 

Масалан:  

Худбањодињї 

 Дар ваќти бањодињї корњои ислоњї  кадом мушкилї ба Шумо 

монеъ шуд? 

 Дар ваќти бањодињї барои ислоњ намудани нуќсони нутќ  ба Шумо 

касе кумак расонд? 
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 Агар бори дигар ин вазифа ба дўши Шумо гузошта шавад, бањои 

худро барои ислоњ намудани нуќсони нутќ  иваз мекунад.  

Бояд дар хотир дошт, ки њангоме ки ХННД оид ба мушкилоташ њарф 

мезанад, омузгор бояд кушиш намояд, ки аз нуќсони нутќ дигарон пай 

набаранд. Хонандагони нуќсони нутќдошта мегўянд, ки «на танњо ман ба 

чунин мушкилот рў ба рў шудам».  

Худбањодињї малакаи тањлил кардани сабабњо ва њалли 

мушкилотњоро дар ХННД равнаќ медињад. Агар мо њар дарс воситањои 

худбањодињиро истифода барем, рўз ба рўз нуќсони нутќашон ислоњ 

мешавад ва инчунин њисси масъулиятшиносии хонандагон меафзояд. 

Бозии “Чароѓак”- ХННД як  пора ќоѓази ѓафсе интихоб мекунад, ки  

як тарафаш ранги сурх ва тарафи дигараш ранги сабз дорад. Њангоми 

пурсиш хонандагон тарафи сурх ё сабзи вараќаи “чароѓак”-ро ба омўзгор 

нишон дода, аз тайёрии худ ба саволи гузошташударо љавоб медињанд. Ин 

усули пурсиш љузъњои худбањодињї низ дорад, зеро бо бардоштани љароѓак 

хонанда худаш ба худаш бањо медињад, ки ман дар ин мавзуъ омода њастам 

[73;44]. 

Дар дарсњои таълими забони модарї барои ислоњ намудани 

нуќсонњои нутќї  санљиши таљрибавї гузаронида шуд, ки дар ин тањќиќот  

бештар ташаккул додани малакањои фаъолияти таълимї сарфи назар 

гардида, дар зинаи тањсилоти ибтидої ба ХННД бозињои логопедї бо 

воситаи технологияи ѓайрианъанавї  тањдиди назар гардида, на њамчун 

логопед, балки њамчун омўзгор дар муассисањои тањсилоти миёнаи умумии 

№11, №54, №72 шањри Душанбе натиљабардорї карда шуд. 

Дар рафти санљиши озмоишї дарсњои таълими забони модарї барои 

ислоњ намудани нуќсони нутќ истифода аз усулњои ѓайрианъанавї 

гузаронида шуданд. Дар тамоми марњилаи охири кори тадќиќот дар низоми 

тањсилоти ибтидої 36- дарс (њафтае 2 -маротиба) гузаронда шуд. 

Дар тањќиќоти озмоишї аз 25- нафар хонандагон иштирок варзиданд, 

ки 20-нафар онњо ѓайр аз нуќсони нутќидоштанашон боз имкониятњои 

мањдуд низ доштанд. Аз 20 нафар- 4-нафарашон дорои синдроми аутизм, 1-
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нафарашон олусчам, 3-нафарашон кундзењн, 2-нафарашон дурбин, 2-

нафарашон синдрои дауна, 1-нафарашон Мањдуди саломатидошта, 2-

нафарашон дастчап, 1-нафарашон сустбин, 1-нафар наздикбин, 1-

нафарашон сустшунаво ва 2-нафарашон дорои фалачи дасту по баданд. 

Натичањо собит намуд, ки новобаста аз имконияти мањдуддошта, нуќсони 

нутќдошта хонандагон аз уњдаи барномаи таълимии муассисањои умумии 

тањсилоти баромада метавонанд. 

Таљриба барои санљидани фарзияи тадќиќоти рисолаи мазкур равона 

карда шуда буд, ки тибќи он истифодаи технологияи ѓайрианъанавї  дар 

таълими забони модарї барои ислоњ намудани нуќсони нутќи хонандагон 

дар дарсњо мусоидат мекунад. 

Барои иштирок дар ин озмоиш хонандагоне интихоб карда шуданд, 

ки дар ибтидои таљриба њама дорои нуќсони нутќ дар шароити баробар 

ќарор доштанд. 

Фарќи асосии тањќиќоти назоратї ва озмоишї дар он буд, ки дар 

тањќиќоти таљрибавї дарсњо бо истифодаи доимии усулњои 

ѓайрианъанавїгузаронида мешуданд. 

Дар тањќиќоти назоратї усули анъанавии таълими технология ба 

ХННД барои ислоњ намудани нуќсони нутќ  истифода шуда, усулњои 

ѓайрианъанавї истифода нашудаанд.  

Барои бањо додан ба таълими фанни забони модарї дар рафти 

тањќиќот ба натиљагири аз он ба таљриба ба хонандагон истифодаи усулњои 

зерин пешнињод карда шуд: Кластер, Диаграммаи Венн, перфокартњо, 

ЭССЕ,  Сингвейн, бањс, мубоњиса, МДД, бозињои логопедї (истифодаи 

машќњо дар љадвал), суњбат, усули ањаммиятнокї ва душворињо, усули 

њамдигарпурсї, назоратї, худбањодињї, боњамбањодињї, машќњои хондани 

суруд, кор бо расмњо, тестњо, пурсиши хаттї, мондани овоз ва иљрои кори 

амалї, расмњои ашёгї, тест, диктанти худамро месанљам ва ѓайра истифода 

бурда шуд . 

Аз њамаи усулњои дар боло зикршуда барои бањодињии дониш дар 

охири кори таљрибавї-озмоишї натиљагирї  карда шуданд. 
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Барои бањодињии дониш мувофиќи талаботи барномањои таълими 

барои ислоњ намудани нуќсони нутќ  фанни забони модарї такя карда 

шуданд. 

Њангоми тањлили татбиќи шаклњои назорати дониш сифати дониши 

ХННД тањсилоти ибтидої дар тањќиќоти назоратї ва озмоишї дар охири 

кори таљрибавї -озмоишї натиљањо муќоиса ва хулосабарорї карда 

шуданд. 

Ба гурўњи якуми усулњои назорат, ки барои бањодињии натиљањои 

тадќиќот барои ислоњ намудани нуќсони нутќ  таљрибавї истифода 

мешуданд, машќњои логопедї интихоб карда шуданд, ки онњо дар заминаи  

маљмўи вазифањои пешнњодшудаи стандарти таълими забони модари асос 

ёфта буданд. Санљишњо дараљаи азхудкунии маводи омўхташударо аз 

љониби ХННД муайян бояд мекарданд. 

Бартарии муњимми дарсњои таълими забони модарї дар он аст, ки он 

имкон медињад, ки нуќсони нутќ ислоњ гардида, аксуламали «хонанда-

омўзгор» зудтар ба роњ монда шавад ва он имкон медињад, ки донишу 

малакаи ХННД њам дар сатњи њатмї ва њам дар сатњи олї аз фанни забони 

модарї санљида шавад. 

 

Амсилаи 1. Шиносої бо технологияи ѓайрианъанавї 
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Фаъолияти амсилаи 1 то оѓози дарс гузаронида шуд. Бо даст салом 

кардан, муносибати хонандагонро ба якдигар хубтар мекунад. Дар 

баробари дидан бо якдигар бояд табассум кард, зеро як табассум 

хонандаро хушњол менамояд. Вараќаи шиносої, хонандагон якдигарро 

шинос мекунанд. Бозии “Силсиланомњо” дар фаъолияти худ баррасии 

номи худ ва њамсинфон чунин ташкил карда мешавад. Хонанда ном ва 

хислати худро номбар мекунад, сипас хонандаи дигар ном ва хислати 

худро номбар карда, ном ва хислати њамсинфи аввалро низ такрор 

мекунад, хонандаи сеюм ном ва хислати худро, сипас ном ва хислати 

нафари якум ва дуюмро такрор мекунад, фаъолият бо дигарон низ 

такрор шудан мегирад. Бо њамин восита барои нуќсони нутќ    ислоњ 

карда шуд. 

Дарахти интизориро хонандагон дар вараќаи сафед (ватман) омода 

мекунанд, сипас дар дарс чї интизоранд дар вараќањои ранга њамчун 

мева ширеш мекунанд. Вазифаи омўзгор дарси ояндаро бояд аз саволњою 

пешнињодњои дарахти интизорї оѓоз намояд. 

Чї тавре ки аз амсилаи 2- бармеояд, гузаронидани дарсњои 

ѓайрианъанавї шакли асосии машќњои логопедї дар љадвал 

пешнињодшуда, ки онро мо дарсњои таълими забони модарї, дар МТМУ 

раванди тибќи талаботњои барномавї истифода бурдем, ташкил 

менамояд. Машќњои логопедї љузъи таркибии намуди фаъолиятњо буда, 

он дар дарсњои таълими забони модарї дар тањсилоти ибтидої бо 

мувофиќият истифода бурда мешавад. Истифодаи чунин машќњо 

мањорату малакаи хонандагонро баланд бардошта ва ќобилияту 

истеъдоду эљодии хонандагонро дар дарс ва берун аз дарсњо инкишоф 

дода нуќсони нутќ ислоњ карда мешавад. 
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Амсилаи 2  

Машќњои технологияи ѓайрианъанавї 

МАЪЛУМОТ ДАР БОРАИ 

ЊИССАЊОИ НУТЌ                                 ПЕРФОКАРТАЊО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Амсилаи мазкур њамчун љадвал мавриди баррасї ќарор гирифт. Ин 

машќњо барои ислоњ намудани нуќсони нутќ  мустањкам намудани сатњи 

дониши шифоњию эљодии ХННД заминаи хуб фароњам меорад. Вобаста 

ба ин супориш хонандагон ба ду гурўњ људо карда шуданд. Ба гурўњи 

якум ду вазифа: дар бораи њиссањои нутќ феъл, пешоянд, сифат ва 

супориш дар бораи синтаксис: аз љумлањои пешнињодшуда зери хабар 

хат кашанд. 

Дар гурўњи дуввум “Перфокартањо” дар љадвал њамчун намуна 

пешнињоди хонандагон гашт. Дар љадвал чунин саволњо пешнињод карда 

шуд, ки мањз барои нуќсони нутќ нигаронида шудааст:  Љавоби номи 

шахс ва номи дарёњоро номбар карда шуд. Дараљањои сифат ва шаклњои 

феъл баррасї гардид. Хонандагон онњоро мувофиќи саволи маълумот 

дар бораи њиссањои нутќ барои ислоњ намудани нуќсони нутќ  дар 

хоначаи перфокартањо љой доданд.  

Раванди иљроиши машќњои логопедии додашуда дар мавзўи 

истифода аз усули ќадам ба ќадам, “Мондани овози Б” (зербоби 2.2.),  

-Исми хосро муайян кунед? 
-Сифат чанд дараља дорад, 
онњоро муњокима намоед? 
-Шаклњои феъл кадомњоянд ва ба 
кадом саволњо љавоб мешавад? 
-Хелњои шумораро номбар 
намоед ва дар вараќа љой дињед? 
-Фарќи љонишинњои шахсї аз 
номуайянӣ  дар чист? 
-Оид ба зарфи миќдору дараља 
мисол оред? 
-Пешоянд ва пасоянд чиро 
мефањмонад? 
-Матнро хонед ва пайвандакњоро 
ёфта, муайян кунед?  
-Бо њиссачаи тасдиќї љумла созед?  
-Ай вазифаи хонагиро иљро 
накардї? (НИДО) 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Вахш Собир Норак 

Одї Олї Ќиёсї 

Тасри 
фї 
 

тасриф
шаванда 

 

Чї кор 
кард? 
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корњои фардї, љуфти, гуруњї (зербоби 1,2), њарфњои буридаи алифбо 

(зербоби 2.2) машќњои ислоњи нуќсони нутќ бо воситаи мондани овоз 

(зербоби 1,1, 1,2, 1,3. 2,1.),  ислоњ намудани нуќсони нутќ бо воситаи 

чистон, зарбулмасал ва тезгуяк (зербоби 1,2), мањсњои логопедї (зербоби 

1,2), иљрои ќироати шеър барои ислоњ намудани нуќсони нутќ  дар  

зербоби (зербоби 2,2), ислоњ намудани нуќсони нутќ бо воситаи расмњо 

(зербоби 2,1) пешнињод карда шудааст, ки инњоро мо дар тањќиќот 

истифода бурдем. 

Вазифа ва маќсади асосии таълим ба воситаи машќњои логопедї 

дар дарсњои забони модарї барои инкишофи ќобилиятњои эљодї, зењнии  

ХННД, ва инкишоф додани фаъолияту истеъдодњо дар  њаёти 

таљрибавии  хонандагон бармеояд, мебошад.  

Мо дар тањќиќоти худ барои дарсњои ѓайрианъанавї воситаи 

расмњои ашёї барои ислоњ намудани нуќсони нутќ  ташаккули дониш, 

мањорат ва малака пешнињод намудем. 

Амсилаи 3  

Истифодаи расмњои ашёї бо технологияи ѓайрианъанавї  
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Ин амсиларо ХННД бо воситаи корњои эљодї афсона, љумла, 

њикоя, матн аз рўи расмњои мазмуннок барои ислоњ намудани нуќсони 

нутќ  омода намуданд.  Истифодаи расмњои ашёї дар дарсњои 

ѓайрианъанавї барои инкишоф додани тафаккури зењнии хонандагон 

барои ислоњ намудани нуќсони нутќ  истифода карда шуд. Корњои 

гуруњї ва љуфти ташкил карда шуд, ки дар боби 1.2. пешнињод карда 

шудааст,  гузаронида шуд. Суњбат дар мавзуи «Рўбоњи зирак ва гурги 

ѓофил» (синфи 1) саволњо пешнињод гардида, натиљабардорї карда шуд.   

Амсилаи 4 

Истифодаи роњу усулњо барои  инкишоф додани захираи луѓавї  

 

Амсилаи мазкур дар зербоби 2.1. њамчун воситаи ислоњ намудани 

нуќсони нутќ пешнињоди ХННД карда шуд. ХННД аз тањсилоти 

ибтидої омода кардани усулњои ѓайрианъанавиро меомўзанд ва дар 

дарсњои таълими забони модарї бо сохтани кластер, диаграммаи Венн, 

ЭССЕ, бањс, њуљуми фикрї, медонам, донистам, донистан мехоњам, 

сингвейн, бо усули бозињои логопедї мувофиќ ба мавзуъ баррасї 

гардида, натиљабардорї карда шуд. 

Роњу усул фаъолиятест, ки  хонанда барои ислоњ намудани нуќсони 

нутќ имконияти эљодкории худро амалї гардонда метавонад. 

Арзишмандии усул бошад боз дар он аст, ки мо дар тањќиќот, бо воситаи 
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машќњои логопедї, расмњои ашёгї дар њамаи машѓулиятњо истифода 

бурдем.  

Миќдори максималии холњое, ки хонанда дар давоми тамоми 

озмоиш аз рўи амсилањо ба даст оварда метавонист, 20- хол  интихоб 

карда шуд. Барои њар як супориш аз 1 то 20- хол пешбинї мегарданд. 

Тавсифи муќаррарии таносуби холњои бадастовардаи хонанда ба 

системаи ѓайрианъанавии бањодињии дониш чунин муќаррар гардидааст: 

Бањои «5»-16- 20 хол 

Бањои «4» - 11-15 хол; 

Бањои «3» -6-10 хол; 

Бањои «2» - 1-5 хол 

Сатњи паст аз 1 то 8 

Сатњи миёна аз 9 то 15 

Сатњи баланд аз 16 то 20 

Бо истифода аз амсилањои 1, 2, 3, 4 љадвалњо омода намуда,  

диаграммањои 1,2,3,4,5 мо натиљањои кори ташхис дар давраи 

муќарраркунанда таљрибаро нишон медињем. 

Љадвали 1  

№ Ному насаби кўдакон Холњо барои иљрои 

супоришњо 

 

Холи 

умумї 

Сатњи 

 2 3 4 5 

1 Амиров Амир (МТУ-72- синфи 1) 

нуќсони нутќи дислексия ва мањдудияти 

 кундзењнї 

5 5 5 5 20 Баланд 

2 Бобозода Алишер (МТУ-54 синфи 3) 

 нуќсони нутќи лактанзабонї ва 

 мањдудияти синдорои аутизми сабук 

3 3 4 5 15 Миёна 

3 Бадалов Муњаммад (МТУ 11-синфи 4) 

 нуќсони нутќи дизграфия  

4 3 3 3 13 Миёна 

4 Шамсзода Акбар  (МТУ-72 синфи 1) 

 нуќсони нутќи лактанзабонї ва 

4 3 4 2 13 Миёна 
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 мањдудияти синдорои аутизми сабук 

5 Ќаландарова Бибї (МТУ 11-синфи 4) 

 нуќсони нутќи дизартрия 

5 4 5 5 19 Баланд 

6 Муминова Салима (МТУ-54 синфи 3) 

 нуќсони нутќи тахилалия ва мањдудияти 

 кундзењнї 

4 5 3 5 17 Баланд 

7 Султонов Мустафо (МТУ-54 синфи 3) 

 нуќсони нутќи афония   ва мањдудияти  

кундзењнї 

4 5 3 5 17 Баланд 

8 Фозилова Ширин (МТУ-54 синфи 3) 

 нуќсони нутќи дизграфия ва мањдудияти  

синдром Дауна 

4 4 3 5 16 Баланд 

9 Таѓоев Идрис (МТУ-72 синфи 1) 

 дизграфия ва мањдудияти олусчашм 

3 5 3 4 15 Баланд 

10 Юсупова (МТУ 11-синфи 4)  нуќсони  

нутќи дислексия 

4 3 5 5 17 Баланд 

11 Њалифазода Ойша (МТУ-72 синфи 1) 

 нуќсони нутќи дизартрия ва мањдудияти 

дурбинї 

3 2 2 5 12 Миёна 

12 Мухторов Усмон (МТУ-72 синфи 1) 

 нуќсони нутќи дизлексия ва имконияти  

мањдуди саломатидошта  

5 4 4 5 18 Баланд 

13 Самадзода Искандар (МТУ 54-синфи 3) 

 нуќсони нутќи бартаризм ва мањдудияти 

 синдором аутизм 

3 3 4 5 15 Баланд 

14 Рањмонова Лола (МТУ-54 синфи 3) 

 нуќсони нутќи дизграфия ва мањдудияти 

 фалачи даступо 

3 4 3 3 13 Миёна 

15 Диловари Хуршед (МТУ 11-синфи 4) 

  нуќсони нутќи дислексия 

2 2 2 2 8 Паст 

16 Ќодиров Парвиз (МТУ 72, синфи 2) 

 нуќсони нутќи афония ва мањдудияти  

чапдастї 

4 4 2 2 12 Миёна 

17 Бадалова Майрам (МТУ 11-синфи 4) 

 дизграфия 

5 4 4 4 17 Баланд 
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18 Латифзода Мунавара (МТУ 54-синфи 3) 

 нуќсони нутќи афония ва мањдудияти  

фалаљи як даст 

4 3 4 3 14 Миёна 

19 Урунов Умар (МТУ 72, синфи 2)  нуќсони  

нутќи бартаризм ва мањдудияти  

сустшунавоии сабук 

4 2 3 4 13 Миёна 

20 Хољаев Умар (МТУ72, синфи 2) нуќсони 

 нутќи ринолалия ва мањдудияти  

наздикбинї 

4 4 3 5 16 Баланд 

21 Шарипова Суњайло (МТУ72, синфи 2) 

 нуќсони нутќи дизграфия ва мањдудияти 

 аутизм 

4 3 3 4 14 Миёна 

22 Урунов Муњаммад (МТУ-54 синфи 3) 

 нуќсони нутќи брадилалия ва мањдудияти  

сустбинї 

5 4 2 3 14 Миёна 

23 Парвинаи Мурод (МТУ 54-синфи 3) 

 нуќсони нутќи бартаризм- ва мањдудияти 

 синдром Дауна 

5 5 4 5 19 Баланд 

24 Зуњрои Мирзо (МТУ 54-синфи 3) нуќсони 

 нутќи афония ва мањдудияти чапдастї 

4 3 3 3 13 Миёна 

25 Сулаймонов Акбар (МТУ 72, синфи 2) 

 нуќсони нутќи тахилалия ва мањдудияти 

 дурбинї 

4 5 3 5 17 Баланд 

Эзоњ: натиљаи тањќиќоти озмоиши аз назоратї чунин сурат гирифт:  

Сатњи баланд аз 9-нафар; 

Сатњи миёна аз 13 нафар; 

Сатњи паст аз 3 нафар;  

Натичањои тадќиќот инњоро нишон доданд: Шумораи 

иштирокчиёни гурўњ аз 9 то 14 нафар мутаносибан 36% ва 56%-ро 

ташкил дод; Шумораи иштирокчиёни гурўњ аз 13 то 10 нафар 

мутаносибан 52%  ва 40 %-ро ташкил дод; 

Шумораи иштирокчиёни гурўњ аз 3 то 1 нафар мутаносибан 12% ва 

4% буд. 
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Диаграммаи 1.  

 

Сатњи баланд аз 36% ба 14 нафар 56% ХННД расид; 

Сатњи миёна аз 52% ба 10 нафар 40% ХННД кам карда шуд; 

Сатњи паст аз 12% ба 1 нафар 4% ХННД кам карда шуд; 

Натиљањои холгузорї ќариб назар аз пеш аз тањќиќот  ба сатњи 

баланд гузаронида шуд. Мо сатњи амиќи мобайнро интихоб намуда, 

амсилаи мутааллиќ ба як тањсилоти мазкурро тањия ва баррасї намудем.   

Миќдори ХННД њамагї 25 -нафар дар муассисаи тањсилоти миёнаи  

умумии №11, №54, №72 шањри Душанбе, иштирок мекарданд. Аз 

муассисаи тањсилоти миёнаи умумии №72, 10-нафар аз муассисаи 

тањсилоти миёнаи умумии №11, 5-нафар аз муассисаи тањсилоти миёнаи 

умумии №54 10- нафар хонандагон, иштирок мекарданд назорат бурда 

шуд. Натиљаи тањќиќот чунин сурат гирифт: 

Хулоса, натиљањои ташхис нишон дод, ки баъди истифодаи 

машќњои логопедї барои инкишоф додани тафаккури зењнї, истифодаи 

аёният дар инкишоф додани ќобилият, мањсњои логопедї, бозињои эљодї 

барои инкишоф додани захираи луѓавї гузаронидани сатњи дарсњои 

ѓайрианъанавї бештар дар сатњи баланд нишон дода шуд, ки хонандагон 

бо зонтњои пласмаси худро мањс карданд.  
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Њамаи ХННД тањсилоти ибтидоии таљрибавї хеле шавќманд 

мењнат карданд, интизоми дарс аъло буд, ХННД-и тањсилоти ибтидої 

хеле руњбаландии эљодї пайдо карданд. 

Тавре аз амсилаю диаграммањои боло дида мешавад, истифодаи 

усулњои ѓайрианъанавї барои ислоњ намудани нуќсони нутќ ба сифати 

таълими забони модарї дар тањсилоти ибтидої таъсири мусбат 

мерасонад. 

Ташкили санљиш ва гузаронидани корњои таљрибавї нишон дод, ки 

истифодаи усулњои ѓайрианъанавї дар дарси забони модарї яке аз 

роњњои асосии самараноки татбиќи раванди таълиму тарбия барои 

ислоњи нуќсонњои нутќ унсури асосї дар, ташаккули мањорат њамчун 

фаъолияти таълимї ва эљодї, ки дар муассисањои таълиї таълим дода 

мешаванд, омўзиши фаъолонаи дастгирї дар асоси истифодаи 

технологияи ѓайрианъанавии ислоњи нуќсонњои нутќ, мо тавонистем 

сатњи донишро баланд бардоред, инчунин ба дастовардњои бештар ноил 

шавед. Бошуурона ва њаматарафа дарк намудани маводњои таълимї дар 

тамоми рафти истифодаи технологияи ѓайрианъанавї мушоњида карда 

шуд. 

№ Меъёр Буд Шуд 

1 Сатњи баланд 36% 56% 

2 Сатњи миёна 52% 40% 

3 Сатњи паст 12% 4% 

 Муайян намудем, ки корњои ислоњї дар тањсилоти ибтидої 

таљрибавї назар ба дараљаи таълими хонандагони имконияти мањдуд 

тањсилоти ибтидоии тањсилоти назорат 22- фоиз зиёд гардид. 
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Њамин тавр, дар бораи маќоми технологияи ѓайрианъанавї дар 

раванди таълим сухан ронда, ќайд кардан ба маврид аст, ки Технологияи 

ѓайрианъанавї  дар баробари ислоњ намудани нуќсони нутќ, инкишофи 

раѓбатро ба таълими забони модарї, таълим ва идроки мантиќии 

њаводиси табиї ва иљтимої, дар зимни онњо ташаккули маърифатї ба 

даст меояд, то ки ин инкишофи нутќро нумуъ бахшад, хотираро 

мустањкам гардонад, яъне Технологияи ѓайрианъанавї дараљаи баланди 

фаъолияти донишандўзиро дар хонандагон таъмин менамояд. Дар байни  

назарияњо оид ба моњияти ХННД њаминро  ќайд кардан лозим аст, ки ин 

аз норасогии нутќи  генезисњои гуногун ё невроз, ё ки њолатњои ба невроз 

монанд буда мебошад. 

Дар љараёни технологияи ѓайрианъанавї аз фанни забони модарї, 

ки бештар тарбияи аќлї фаъолият мебарад, ХННД новобаста аз нуќсон 

дошташон ба фаъолияти тафаккур омилњоро такрор карда ба тасаввур, 

эњсосот ва дигар хосиятњои руњ таъсир бахшида метавонад. Бо шарофати 

бозињои логопедї, фаъолият раванди таълимро дар мактаб пурмазмун, 

шавќовар ва љолибу муассир гардонидан мумкин аст. Зеро муносибати 

ѓайрианъанавї ба дарс, ХННД аз нуќсони нутќ шарм дошта, бештар аз 

муошират даст мекашанд.  

Њаракат бо пешравї дар кори маориф ва маърифат њељ ваќт чунин 

характери оммавї пайдо накарда буд то кунун. Имрўз омўзгорони 

тањсилоти ибтидої дар макотиби олии педагогї фанни “Нуқсоншиносї” 

таълим дода мешавад ва вазифањои логопед њаматарафа омўзонида 

мешавад. Аз ин лињоз, дар мо танњо номи навоварони ягона, ки њатто 

дар замони рукуд ба шарофати мардонагии худ барои азнавсозии њаёти 

мактаб замина ба вуљуд овардаанд, андешаю ѓояњои арзишманд, 

таљрибаи бои касбї андўхтанд, бартараф кардани нуќсонњои нутќ 

мавриди омўзиш ва истифодабарї ќарор гиранд. 

Роњ ва усулњои дарсњои ѓайрианънанавї аз фанни забони модарї 

дар ХННД на танњо њамчун омили баланд бардоштани самаранокии 

таълим дар муассисањои тањсилоти миёнаи умумї, балки дар якљоягї 
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барои ислоњ намудани нуќсонњои нутќ  ањаммияти хоса касб намуда, дар 

рушди маънавиёти насли наврас муассир арзёбї мегардад. 

Истифодабарии усулњои ѓайрианъанавї тавассути дарс барои 

шароитњои педагогии фарогирии ХННД ва дарк намудани моњияти 

маводњои таълимї  имконияти фарох фароњам медињад. Барои амиќ ва 

васеъшавии дониши азбарнамудаи педагогї, ба донишљўён ва 

омўзгорони муассисањои ибтидої, асосї, тањсилоти миёнаи умумї, 

литсейњо ва гимназияњо кумак намуда, барои мустаќилона 

истифодабарии роњњо, тарзњо ва истифодабарии маводњои дидактикї 

дар дарсњои ѓайрианъанавї аз фанни забони модарї дар тањсилоти 

ибтидої аз байн бурдани нуќсонњои нутќ ёрї мерасонад.  

Муносибати ѓайрианъанавї ба дарс ва фазои он интизории чизи 

ѓайриодиро ворид месозад. Инчунин, ислоњ намудани нуќсони нутќ дар 

дарсњои забони модарї воситаи тайёрї ва коркарди чунин машѓулиятњо 

бо камоли мамнуният ва масъулият иштирок мекунанд ва илова бар он 

дар чунин дарсњо руњияи њамкорї ва њамдигарфањмї њукмфармо гашта, 

муколамаи муаллим-хонанда ташкил мегардад. Дар баъзе ХННД, ки дар 

љоѓи поён сўрохї ба вуљуд омада нўги забон  ба он дармемонад  ва дар 

натиља чунин одамон номувофиќатии байни дарозии забон ва холигии 

дањонро мушоњида карда буданд, аз ќабили такрори омўзгор ва 

њамсинфон дар мудати якчанд ваќт ислоњ мегардад. 

Ислоњоти дар соњаи маориф татбиќшаванда мактабро низ ба 

њаракат овард. Бисёре аз омўзгорон пешнињод менамоянд, ки бо 

тавсияњои логопед кўшиш ба харљ медињанд ва дода истодаанд, ки 

раванди таълиму тарбия нуќсони нутќро ислоњ намоянд, то аз тарафи 

њамаи хонандагон дарс гуногунрангу  пурмазмун гардонида шавад ва ин 

хонандагон бе нуќсон  ба љараёни нави зиндае ворид созанд.  Њар як 

хонандаро ворид намудан на танњо ба фаъолияти  зењнї, инчунин бе 

нуќсон љавоб додан дар дарси забони модарї ба раванди дарёфти 

њаќиќат ўро раѓбатнок гардониданро омўзгорон пайваста дар назди худ 

вазифа мегузоранд. Аз бисёр љињат ислоњ шудани нуќсони нутќ на дар 
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дигар фанњо, балки дар њалли чунин вазифањо технологияи 

ѓайрианъанавї ёрї мерасонанд. Омўзгор - дар маркази диќќати худ 

чунин шаклњои дарсњоро ќарор медињанд, ки кадом усули 

истифодакардаи машќњо барои ислоњ намудани нуќсони нутќ, барои 

ташкили муколама ва мубоњиса мусоидаткунанда мебошад, робитаи 

мутаќобилаи зинда ва озоди омўзгорон ва хонандагон татбиќ мегардаду 

барои њар як хонанда имконияти изњор намудани “ман”-и худ фароњам 

меояд, ба вуљуд меояд.  

Дар коркард ва тайёр намудани чунин дарсњо аслан ХННД бо 

хонандагони солим якљоя бо омўзгор бо мамнунияти том ширкат 

меварзанд. Вале ќайд кардан мебояд, ки чунин дарсњоро њангоми 

хулосабарорї ё ки такрори мавзуъњои муайян гузаронидан ба маќсад 

мувофиќтар мебошад. 
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Хулосаи боби сеюм 

Тањлили адабиёт нишон дод ва мањсули таљрибањои чандинсола 

гувоњї медињад, ки дар марњилаи ибтидоии таълим дарси забони модарї 

ба таври имкон асоснок ва муассир истифода бурдани технологияи 

ѓайрианъанавї дар раванди таълим таваљљуњ ба ин фанро афзун 

мегардонад. Таълими фанњои нав дар тањсилоти ибтидої ба он шавќу 

хавас, иштироки фаъолона дар дарс, саъю кушиш барои азхуд намудани 

донишхои нав, љустуљўи доимии эљодї, кори ислоњї ислоњ намудани 

нуќсонњои нутќ, ошкор намудани истеъдодњои нињониро талаб мекунад.  

Дар боби сеюми бештар наќши бозињои логопедї дар 

фаъолгардонии ХННД ва ислоњ намудани нуќсони нутќ тањсилоти 

ибтидої дар раванди таълими забони модарї, омода кардани наќшаи 

такягоњї мувофиќи нуќсон, муќоисаи калимањо, шаклњои дарс-бозї, ба 

воситаи раќамњо ишора кардани њарф, аз руи њарф ёфтани калимањо, ба 

гурўњњо људо кардани ХННД, дарсњои наќшофарї барои сайќал додани 

тафаккури хонандагон ва намудани нуќсони нутќ натиљабардори карда 

шуд.  

Тањќиќот дар масъалањои  “Ањаммияти сифат дар нутќ” гузаронида 

шуд. Инчунин 4- амсила дар бораи  машќњои логопеди бо технологияи 

ѓайрианъанавї дар инкишоф додани ќобилияти хонандагон: шиносої бо 

технологияи ѓайрианъанавї дар амсилаи 1-ум, машќњои логопедї бо 

технологияи ѓайрианъанавї маълумот дар бораи њиссањои нутќ ва  

перфокартањо амсилаи 2-юм, истифодаи расмњои ашёї барои ислоњ 

намудани нуќсони нутќ бо технологияи ѓайрианъанавї барои инкишоф 

додани тафаккури зењнии ХННД амсилаи 3-юм ва истифодаи роњу 

усулњо барои ислоњ намудани нуќсони нутќ дар инкишоф додани 

захираи луѓавї дар амсилаи 4-юм гузаронида шуда, натиљабардорї 

гардид.  Дар равиши дарс мо аз усули ќадам ба ќадам истифода намудем.  

Усули мубоњиса, инчунин њамлаи зењнї, усулњои хеле муассири 

ташаккули салоњиятњои муоширатии ХННД дар давоми дарсњои забони 

модарї истифода бурда шуд. Дар тањќиќ технологияи ѓайрианъанавии 
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таълим мавриди баррасї ќарор гирифт, ки дар муќоиса бо усулњои дигар 

ба ташаккули салоњиятњо, аз ќабили ќобилияти муайян кардани 

мушкилот ва дарёфти роњњои њалли он, бањо додан ба фаъолияти худ ва 

дигарон, ислоњ намудани нуќсонњои нутќ мусоидат кардааст. Усули 

тадќиќот муносибати эљодкорона ба фаъолият буда, дар баробари 

мубоњисаву бозињо ва њуљуми зењнї ба ташаккули сифатњои муоширатї 

њар як узви љомеа ва тањаммулпазирї мусоидат мекунад. 

Дар асоси гуфтањои боло ба чунин хулоса омадан мумкин аст, ки 

дар дарси забони модарї бо њам пайвастани усулу шаклњои гуногуни 

таълим барои ислоњи нуќсонњои нутќ ва ба даст овардани натичањои 

бењтар ба маќсад мувофиќ аст. 

Дар натиљаи тањлили муќоисавии натиљањои азхудкунии дониш дар 

гурўњњое, ки дарсњо бо истифода аз бозињои логопедї гузаронида 

мешуданд, маълум гардид, ки сатњи дониши ин гурўњњо баландтар 

будааст. Пас аз гузаронидани омўзиши таљрибавї дар соњаи омўхташуда 

камшавии шумораи ХННД дорои сатњи пасти дониши ислоњи нуќсонњои 

нутќ ќайд карда шуд. 

Дар ин боб натиљагирї аз кори озмоиши  таљрибавї ба воситаи 

вараќањои назоратї гузаронида, шуда арзёбї гардид.  

Барои иштирок дар ин озмоиш ХННД интихоб карда шуданд, ки 

дар ибтидои таљриба таќрибан дар шароити баробар ќарор доштанд. 

Њангоми истифодаи технологияи ѓайрианъанавї фарќи асосии 

байни гурўњњои назоратї ва таљрибавї барои имлоњ намудани 

нуќсонњои нутќ дар он буд, ки дар гурўњњои таљрибавї дарсњо бо 

истифодаи доимии технологияи ѓайрианъанавї гузаронида мешуданд. 

Кор бо мутахассиси љавон аз њамон лањзаи таъин шудани ў ба 

сифати устод бо фармони директори мактаб оѓоз меёбад. Устод бояд 

дорои сифатњои зерин бошад:  

 соњибтаљриба;  

 навовар;  
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 ботањаммул. Устод (роњнамо)-и мутахассиси љавон корро аз 

пурсишнома оѓоз карда, дар асоси натиљањои он фаъолияти худ ва 

шогирдро барои ислоњ намудани нуќсони нутќ ба наќша мегирад. 

Дар нињояти кор хостем дар зер намунаи ёрии методиро ба 

омўзгорон дар раванди таълим пешнињод намоем. Самтњои асосии ёрии 

методї барои ислоњ намудани нуќсони нутќ ба омўзгорон дар раванди 

таълим:  

 омўхтан ва тањлили сарчашмањои методї доир ба таълими фан; 

  кор бо стандартњои давлатии тањсилот, наќша ва барномањои 

таълимро ва машќњои логопедї; 

  ташриф овардан ба дарсњои омузгорон ва тањлил, муњокима 

намудани дарс; 

  нуќсонњои нутќро мувофиќ кардан ба мавзўи наќшаи дарс;  

 нишондињандањои маќсадњои таълимро тањия намудан; 

  Интихоб намудани роњњои ислоњ намудани нуќсони нутќ бо 

воситаи технологияи ѓайрианъанавї;  

 Тањияи фаъолиятњои логопедї барои расидан ба маќсадњои 

таълим;  

 Ташкили фазои њамкорї барои бартараф кардани  нуќсонњои 

нутќ;  

 Муносибати фардї барои ислоњ намудани нуќсони нутќ бо 

ХННД;  

 Воситањои арзёбии дониш, малака ва мањорати ХННД.  

Бартарии дарсњои технологияи ѓайрианъанавї  дар он аст, ки он ба 

ХННД имкон хоњад дод, ки њамчун иштирокчии фаъоли раванди таълим 

њам муаллим ва њам хонандагон амал кунад. Дар доираи ин усул ХННД 

метавонад озодона савол дињад, дар мубоњисањо ширкат варзад, андешаи 

худро баён кунад, нуќсонњои нутќро ислоњ кунад, дар якљоягї бо 

њамсинфон (16, 17, 19, 20, 21) ќоидањои таълимро тањия намояд, ба кори 

худ бањо дињад, дастовардњо ва дастовардњои њамсинфон, инчунин ќарор 
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ќабул мекунанд. Баръакс, усулњои анъанавии таълим барои ХННД 

чунин имкониятњоро фароњам намеоранд. 

Фароянда мантиќї аз тањќиќоти боби дуюми кор  иборат аст аз он 

аст, ки истифодаи дуруст ва натиљадењ аз роњу  равишњои љадиди таълим 

дар дарсњои забони модарии тањсилоти ибтидої  барои ислоњ намудани 

нуќсони нутќ омўзгорони  ин зинаи  тањсилотро талќин мекунад, ки аз 

шавќу усулњои навин бо каломи садоќат истиќбол кунанд ва ХННД -ро 

дар пазируфтани донишу фањмиши фарогир роњкушо роњнамо бошанд, 

то ба ин васила дўстдори илму маърифатро ба љомеаи маънавї  бунёди  

миллатамон тарбия намуда, дар сиришти онњо  нури маърифатро 

парвариш дињанд. Танњо бо ин роњу восита нуќсони нутќ бо кумаку 

дастгирии якдигар дар як муддати кутоњ ислоњ шуда метавонад 

Бо дарназардошти мулоњиза ва хулосањои ин тањќиќот  натиљањои 

онро метавон ба тариќи зайл пешбинї намуд. 
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ХУЛОСА 

Дар тадќиќот ташкил ва гузоришоти фарогирии хонандагони 

имконияти мањдуддоштаи зинаи тањсилоти ибтидої дар раванди 

таълими фарогир аз технологияи ѓайрианънанавї мавриди тањќиќ ва 

тањлил ќарор дода шудааст.  

1.Муассисањои тањсилотї вазифадор карда шаванд, ба тањсил фаро 

гирифтани ХННД новобаста аз сабук, миёна ва вазнин буданашон 

корњои ислоњї бурда шавад. Технологияи ѓайрианъанавии забони 

модарї на танњо вазифаи таълим, инчунин вазифаи ислоњкуниро дарбар 

гирад. Дар љараёни дарсњои ѓайрианъанавии забони модарї шароити 

солими равонї ба вуљуд оварда шавад. Баробарњуќуќии хонандагон ба 

эътибор гирифта шавад. 

2. Омўзгорони тањсилоти ибтидої барои омода кардани ХННД 

новобаста аз нуќсонашон ба озмунњо, иштирок дар намоишгоњњо, 

иштирок дар шабакањои иљтимої чорањои зарури андешида, барои 

омода кардани хонандагон сањмгузор бошанд.  

3.Зарурияти бозсозии раванди таълим ва такмили он њамчун 

таќозои давр њамагонро равшан аст. Алњол дар соњаи таълим ва 

алалхусус  таълими забони модарї дар тањсилоти ибтидої масъалаи ба 

таври гуногунљанба дида баромадан ва бозсозии ислоњ намудани 

нуќсони нутќи мазмун ва сохтори таълими он, такмили шакл, методњо ва 

усулњои баргузорї, баланд бардоштани маданияти умумї ва тайёрии 

касбии омўзгоронро бо суръати назаррас талаб менамояд. 

Иљрои ин њадафњою интизорињо ба омодагии касбї, муносибати 

эљодкоронаи омўзгор алоќаманд аст. Заковати ў, ислоњ намудани 

нуќсони нутќ бо шакли фаъолиятњои логопедї, муњаббат ба  хонандагон, 

мањорати педагогї, муносибати эљодї ва фидокоронаи вай нисбат ба 

кор, сайъу кўшиш ва ормонњои шањрвандии ў дар таълим, тарбия ва 

ташаккул додани ќобилияти ХННД наќши њалкунанда мегардад. 

4. Фарќияти асосии дарсњои бо технологияи ѓайрианъанавї 

гузаронидашаванда дар он аст, ки њар як омўзгор имконияти нерўи 
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эљодии шахсии худ ва нотакрор будани ин дарсњо мебошад. Ин усули 

дарсњои ѓайрианъанавї илова ба дарсњое мебошад, ки бо усулњои 

анъанавї гузаронида мешаванд. 

Дар њалли асоснок ва њамаљонибаи ин масъала дар назди илми 

педагогика ва алалхусус бахши нуќсоншиносї таълими фанњои тахассусї 

масъулияти баландро мегузорад. Ба вуљуд омадани дарсњои 

ѓайрианъанавї, назария ва ташкилу баргузории онњо дар раванди 

таълим, яке аз  муњимтарин навгониест, ки дар асоси талаботи мактаб ва 

давру замон барои ислоњ намудани нуќсони нутќи зуњур намудааст.  

Бояд ќайд кард, ки сарфи назар аз фарогирандагии худ дарсњои 

анъанавї ба њар навъ ба баъзе имкониятњои аз љињати педагогї мањдуд 

низ доро мебошанд. Зеро њар як навъи дарсњо норасої барои њалли 

оќилона ва самараноки ташкили таълимї доранд ва мушкилоти 

љойдоштаро метавон бо роњи ба раванди таълим ворид ва љорї 

намудани шаклњои ѓайрианъанавии машѓулиятњои таълимї љуброн 

сохтан мумкин аст. 

5.Дарсњои ѓайрианъанавї аз анъанавї пеш аз њама бо мундариљаи 

нав ва мумтозии худ фарќ мекунанд ва њар як дарс бо нотакрорияш 

бозёфти эљодии омўзгор ба њисоб меравад. Чунин дарсњо дар ќатори 

дарсњои ташкилёфтаи анъанавї истифода бурда мешавад. 

Алњол дар назария ва амалияи таълим бештар аз 36 -намуди 

технологияи ѓайрианъанавї барои ислоњ намудани нуќсони нутќї ба 

ќайд гирифта шудаанд, ки аксари онњо дар таљрибаи амалии омўзгорони 

тањсилоти ибтидої, махсус, ёрирасон, асосї, тањсилоти миёнаи умумї, 

муассисањои махсуси тањсилотї, литсейњо ва гимназияњои Љумњурии 

Тољикистон ба таври самаранок истифода шуд. Ба монанди: дарс-

ислоњнамої, дарс-мусобиќањо, дарс-мањзар, дарс-машварат, дарсњои 

эљодкорї,  дарс- бозї, дарсї-доварї, дарс-конкурсњо, дарс-семинар, 

дарс-экскурсия, дарси љустуљўи њаќиќат, дарси  санљиш, дарси сањнавию 

наќшофарї  ва ѓайра истифода бурда натиљањои лилхоњ назаррас гардид. 
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Технологияи ѓайрианъанавї нисбат ба њамаи тадбирњои пештара 

ба консепсияи нави муосири тањсилоти миёнаи умумии ибтидої, ки дар 

таваљљуњи асосї ба хонанда барои рушди маълумоти эљодкорї, зуњур ва 

љалби таваљљуњ ба фаъолияти омўзгорї, аз љумла инъикос ёфтааст, хеле 

бењтар аст. Дар дарсњои забони модарї, математика, табиатшиносї бо 

технологияи ѓайрианъанавї аст, ки ба ислоњи якрангї ва дилгирї барои 

ислоњи нуќсонњои нутќ нигаронида шудааст. 

Технологияи ѓайрианъанавї хеле бењтар аз њама тадбирњои ќаблї 

ба консепсияи нави маълумоти миёнаи умуми мувофиќат кунонидашуда 

мањсуб меёбанд ва дар онњо диќќати асосї ба хонанда, инкишофи 

имкониятњои эљодии вай, бедор ва љалб намудани раѓбатњои ў ба 

таълиму донишомўзї, аз љумла дар самти забони модарї, математика, 

табиатшиносї равона карда шудаанд. Мањз технологияи ѓайрианъанавї 

барои бартараф сохтани  якрангї ва дилгиркунандагии худ барои ислоњ 

намудани нуќсони нутќ равона карда шудаанд. 

6.Дарс дар шакли бозї њамчун яке аз шаклњои дарси 

ѓайрианъанавї буда, дар он њолате, ки омўзгор ба маќсади таълимии дар 

пешгузошта мерасад, ки ба вазифањои барномавї машќњои логопедиро 

мувофиќат намояд. Лозим аст, ки дарс- бозиро ХННД њамчун ид, 

хушнудона ва чун фаъолияти маърифатии коллективона интизорї 

кашанд. Дар чунин њолат раѓбат ва њавасмандї ба чунин дарс баланд 

мешавад. Омўхтану тањлили дар адабиётњои илмї таљрибаи омўзгорон 

нишон медињанд, ки имкониятњои педагогии дарсњои мазкур то њанўз 

комилан фатњ нагардидааст. Даст кашидан дар минбаъда аз такмил 

додани чунин шакли классикии ташкили таълим, ки таърихи бештар аз 

чандсадсола дорад то андозае беэътиної ба зарурияти љустуљўи шаклњои 

таъсирбахши таълим мебуд. 

Дар ин раванд зарурияти такмил додани на танњо методњо, балки 

ислоњ намудани нуќсони нутќи хонандагон, мазмуни таълимї низ пеш 

меояд ва он яке аз омилњои пешбарандаи фаъолияти мактабњои муосир 
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мегардад. Дар методњои анъанавии таълим диќќати асосї ба рушди 

фаъолият диќќат ва хотира ањаммият дода шудааст.  

7.Усули ѓайрианъанавї ба дасти новобаста аз мањдудият доштанаш 

хонандаи  солимфикр, соњиби тафаккур, омўзгори соњибтадбиру эљодкор 

дониш, мањорату малакаро барои ба тартиб даровардани маводи 

омўхташаванда, људо карда гирифтани ќисмати муњимтарин, рушди 

ќобилияти хулосаи аниќ баровардану аз њамаи чизњои љузъї даст 

кашидан ва инчунин  барои ислоњ намудани нуќсони нутќ дар  мавридњо 

ёрї мерасонад. 

Љустуљўњои педагогї нишон доданд, ки  дар гузаштаи наздик дар 

таљрибаи чандин мактабњо - наќши омўзгорони навовар дар шакли 

ташкили дарси ѓайрианъанавии дарс-ислоњкунї, дарс-муколама, дарс-

бозї ва ѓайрањо ворид гашта, ки бо хусусиятњои барљастаашон 

пазируфта шуда буданд ва дар шароити кунунї низ онњо арзишмандии 

худро гум накардаанд, љорї гардиданд. Дар чунин дарсњо њар як 

иштироккунандагон метавонанд андешањои  худро оид ба масъалаи 

омўхташаванда (њатто дар он њолате, ки андешаи вай аз андешањои 

дигарон куллан фарќ менамояд) баён намоянд. Дар рафти тањќиќот 

маълум гардиданд, ки дар чунин дарсњо зимни љустуљўи якљоя 

муоширату муњокимаронињо њамаи ХННД дар фаъолияти таълимї 

иштирок намуда, бо баробари азхуд намудани донишу мањорат сифатњои 

шахсиятии худро ташаккул медињанд.  

8.Дар раванди кори тањќиќотї муайян карданд, ки методи бозии 

логопеди-наќшофарї дар дарс ба мавќеъ ва моњирона истифода бурда, 

омўзгор метавонад дар як давраи кутоњ нуќсони нутќи хонандагонро 

ислоњ намояд, инчунин ба ХННД ба воситаи коллектив таъсир расонад 

ва дар як ваќт иљрои якчанд вазифањои таълиму тарбиявиро таъмин 

намояд. Ба монанди бартарафсозии шармгинии аз меъёр зиёд, њолату 

ваъзиятњои низоъбарангез, муоширату муносибати байнињамдигарии 

њаловатбахш, сифатњои шахсиятии њамкорї, маъсулиятшиносї, 

худтарбиянамої: мањорату ќобили суханварї, њушёрї  зиракї, эљодкорї 
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ва ѓайрањо, ки бо онњо инчунин истифодаи маводњои таълимии дарсњои 

забони модарї мусоидат менамояд.   

9. Муќаррарот ва љамъбасту натиљагирї аз кори тањќиќотии 

гузаронидашуда бори дигар эътимоди моро ба он устувор намуд, ки 

усули шакли ѓайрианъанавї њавасмандии  ХННД -ро бедор намуда, 

ислоњ намудани нуќсони нутќро ба таълими илмњо махсусан, забони 

модарї рушди мањорату ќобилияти эљодї, суханвариро баланд 

бардошта, ба фаъолнокии тафаккур, хотира ва инкишофи нутќ мусоидат 

менамояд. 

Истифодаи шакл ва методњои таълими мусоидаткунанда ба таври 

комил пешравии ќуввањои донишандўзии ХННД, ягонагии таълим ва 

тарбия мебошад. Маќсаду моњият ва роњҳои асосии таъсирбахши  

фаъолияти омўзгор дар дарси забони модарии тањсилоти ибтидої 

метавонад, ислоҳи нуқсонҳои нутқи хонандагон, зуҳуроти маданияту 

махсуси касбии педагогї дараљаи баланди заковат, ба таври эљодї азхуд 

намудан ва соњиб гардидан ба дастовардњои илмї-методї шуда 

метавонад. 

10. Аз натиљагирї корњои озмоишї дар давраи кори тадќиќотї 

бармеояд, ки ХННД ба технологияи ѓайриаънанавї барои ислоњ 

намудани нуќсони нутќ таваљљуњи зиёд доранд ва он шавќу завќ, майлу 

раѓбат, хоњишу имконияти дар ташкил намудани дарсњои саводомўзї, 

чунин дарсњо фаъолона иштирок намудан пешнињоди андешаю аќидањои 

эљодкорї, зуњуроти мањорати суханварї (нутќи шифоњии рушдёфта) 

ташаббускорї ва ѓайра ифода ёфтанд. Инчунин Вазорати маориф ва 

илми Љумњурии Тољикистон дар муассисањои тањсилотї штати 

нуќсоншиносї ташкил карда шавад.  
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    Тавсияњо оид ба истифодаи амалии натиљаи кори тањќиќотї: 
 

1. Омўзгор наќшањои дарсиро коркард карда, онро бо воситаи 

бозињои логопедї такмил дињад. 

2.Омўзгор  наќшаи таълимиро тавре тартиб дињад, ки  ба ваќти 

људокардашуда ба корњои ислоњї мувофиќ бошад; 

3. Омўзгор нисбат ба касби омўзгорї шавќу њавас дошта, 

эљодкории худро такмил дињад; 

Омўзгор ба чунин нуќтањои муњим ва омўзанда бояд эътибор 

дињад; 

а) мутолиаи асарњои илмї оид ба ихтисос ва истифодаи 

сарчашмањои иловагї барои ислоњ намудани нуќсони нутќ; 

б) тавсияњои равоншиносон, нуќсоншиносон, логопедон ва 

педагогон барои тезонидани фаъолияти таълимии ХННД; 

в) мувофиќи синну сол гузаронидани бозињои логопедї ва 

наќшофарї; 

г) пайдарпай гузаронидани бозињои логопедї мувофиќ ба мавзуъ; 

д) муњокимаронї ва баровардани хулосањои илмї бе нуќсони нутќ; 

е) маводњои таълимиро ба њаёти ХННД алоќаманд намояд; 

ё) шавќу раѓбати хонандагонро ба воситањои бозињои логопедї, 

машќкунї, бедор намудан.  

Тадќиќот собит намуд, ки бозињои логопедї барои тезонидани 

фаъолияти таълимї барои бошуурона ва мустањкам азхудкунии овозу 

њарфњо дар дарсњои таълими забони модарї ва дар бењбудии сифати 

таълим дар муоширати њамдигаррї сањми босазо хоњад гузошт. 

Самтњои асосии ёрии методї ба омўзгорон дар раванди таълим: 

 Омўхтан ва тањлили адабиётњои методї доир ба таълими 

фанњои логопедї;  

 Кор бо стандартњои давлатии тањсилот, наќша ва барномањои 

таълим ва мувофиќа кардан ба корњои ислоњї; 

 Иштирок ба дарсњои њамдигар, тањлил ва муњокима; 

 Банаќшагирии дарс, мувофиќи нуќсони нутќи хонандагон; 
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 Тањияи маќсадњои корњои ислоњї ва нишондињандањои он; 

 Интихоби усул ва шевањои мувофиќ барои расидан ба 

маќсади таълим; 

 Тањияи ҳадафҳои таълимї фаъолияти логопедї; 

 Ташкили фазои њамкорї дар ислоњ намудани нуќсони нутќ;  

 Муносибати фардї бо ХННД; 

 Воситањои арзёбии дониш, малака ва мањорати ХННД. 

Баъд аз анљоми тањќиќот дар мактабњои тањсилоти миёнаи умумї 

гурўњи тањсилоти ибтидої чунин арзёбї гардид: Аз 25 нафар ХННД, 

дараљаи баланд-56%, дараљаи миёна- 40% ва дараљаи паст-4%-ро ташкил 

дод. Бештари хонандагони нуќсони нутќдошта баробар ба хонандагони 

солим шуда тавонистанд, ки њамчун аълохон њисобида шуд. 

Натиљањои ташхис нишон дод, ки ба воситаи бозињои логопедї 

гузаронидани бо технологияи ѓайрианъанавї барои инкишоф додани  

ќобилияти зењнии ХННД мусоидат менамояд. 

Њамзамон, омўзиши фаъоли таълим барои ислоњи нуќсонњои нутќи 

хонандагони тавсифшуда, ки дар муқоиса ба усулҳои дигар ба рушд 

инкишоф, ташаккул ва тањкими чунин салоњиятњо мусоидат мекунад, ба 

монанди: ќобилияти ёфтани мушкилот ва љустуљўи роњњои њалли онњо. 

ќобилияти бањо додан ба фаъолияти худ ва дигар хонандагон. Дар 

баробари ин, усули пажўњишї дар амалисозии чунин фаъолиятњо, аз 

ќабили: мубоњисањо, бозињо ва њамлаи зењнї, ислоњи нуќсонњои нутќ ва 

ташаккули тањаммулпазирї ва ќобилияти муоширати шахс худро 

эљодкортарин нишон дод. 

Њангоми дарсњои забони модарї бо истифода аз усулњои логопедї 

ва шаклњои гуногуни таълим, тањлили муќоисавии дониш ва азхудкунии 

ин донишњо нишон дод, ки дар он гурўњњое, ки дарсњо бо технологияи 

ѓайрианъанавї гузаронида мешуданд, нишондињанда баландтар аст. 

Баъди љамъбасти натичањои муайян намудани коэффисиенти дониш дар 

синфи таљрибавї маълум гардид, ки сатњи дониш дар омўзиши ин бахш 
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баландтар буда, камшавии ихтилоли нутќ ба назар мерасад, бањои 

ѓайриканоатбахш, шумораи бањои ѓаноатбахш кам шуда, шумораи 

бањои «хуб» зиёд шуд. Дар муоширати шифоњї пешравињои назаррас ба 

даст оварда шуданд. Њамин тавр, баъди бо усулњои ѓайрианъанавї 

гузарондани кор дараљаи дониши хонандагони тањсилоти ибтидої хеле 

баланд шуд. Ба шарофати истифодаи технологияи ѓайрианъанавии кор 

дар дарсњо ва истифодаи усулњои логопедї, ихтилоли нутќ ислоњ карда 

мешавад, дар кўдакон њам неруи эљодї инкишоф меёбанд, диќќат, хотира 

ва мушоњида меафзояд. 

Зимни гузаронидани технологияи ѓайрианъанавї аз фанни забони 

модарї бо ХННД мо калимаи “дарс”-ро чунин тасниф намудем:  

Д-дард 

А-азоб 

Р-ранљ 

С-самара 

Ин маънои онро дорад, ки омўзгори тањсилоти ибтидої барои 

ислоњ намудани нуќсони нутќ дар ибтидо дарљ, азоб, ранљ мекашад ва 

танњо пас аз ин самараи кораш натиља, дилхоњ медињад ва бад ин васила 

ў кори савоб мекунад. 

Хулоса кори омўзгор дар натиљаи азияту машақќатњои зиёд ба даст 

омода, барои шогирдон натиљаи судбахш дода, барои дар оянда бе 

нуќсон муошират карданашон самараи дилхоњ дода метавонад. 
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