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МУЌАДДИМА 

       Мубрамии мавзуи тањќиќот. Масъалањои љалб намудани насли 

наврас ба зебоипарастї ва зебоиофарї, аз љумлаи масъалањост, ки аз  

њалли он мушкилоти ташаккули фарњанги эстетикї ва рушдёбии инсони 

комил вобастагии зич дорад. Бинобар ин, зарурияти муњими такмили 

системаи тарбияи эстетикї, ба талаботи имрўза мутобиќ намудани 

мазмун, шакл, методњо ва воситањои таъсиррасонии он ба вуљуд 

омадааст.  

Одами аз љињати эстетикї зебо, ба дарки санъат сарфањм мерафтагї, 

ба фаъолияти зебоипарастї љалб шуда, махсусан барои барои 

донишљўёни муассисањои тањсилоти миёнаи касбии самти фаъолияташон 

техникї хел зарур ва дорои ањаммияти назариявї ва амалї барои 

педагогикаи иљтимої ва љузъи таркибии он фаъолияти иљтимої-

фарњангї мебошад. Зеро мисли дигар донишљўёни макотиби олї ва 

миёнаи махсус онњо низ бояд аз арзишњои миллї ва умумибашарии 

зебоипарастї бархўдор буда, тарбияи завќи бадеї, муносибати 

фарњангофарона ва зебоиофарона низ дошта бошанд, асарњои бадеиро 

арзёбї карда тавонанд ва ба фаъолияти бадеї-эљодї љалб шуда, аз онҳо 

бархӯрдор бошанд.   

 Бинобар ин, масъалањои ташаккули фарњанги эстетикї барои 

донишљўёни коллељњои техникї хеле муњим ва зарур аст, зеро дар 

шароити боло рафтани наќш ва нуфузи илмњои даќиќ, риёзї ва 

табиатшиносї набояд ин ќишри љомеа аз арзишњои эстетикї бебањра 

монад, ба фаъолияти эстетикї ва намудњои гуногуни санъат љалб 

нашавад.  

Раванди љањонишавї, ки хусусиятњои миллї, анъанањои ин ё он 

этносро дар тарбияи эстетикї ба њисоб намегирад, пояњои устувори 

тарбиявї ва фарњангофариро коста мегардонад. Њоло он ки, анъанањои 

бадеї унсури таркибии  маљмуъии љамъбасти таљрибаи пешќадами кори 

тарбиявї ба шумор мераванд. Инчунин, дар сатњи зарурї коркард 

нашудани методикаи ташаккули фарњанги эстетикии муњассилин, 
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таъмин карда натавонистани њамоњангсозии  неруњои нињодњои 

мухталифи давлатї ва љамъиятї дар кори тарѓиби арзишњои бадеї ва 

љалбнамоии насли наврас ба эљодиёти иљтимої-фарњангї, дигар омилњо 

низ садди роњи мукаммалгардонии корњои тарбиявї-эстетикї 

гардидааст. 

Вобаста ба ин, проблемаи мазкур мубрам, муњим ва яке аз њадафњои 

рўзмарраи тарбиявї-эстетикї дар љомеа ба њисоб меравад. Албатта, дар 

ин кор њамкории муассисањои тањсилотї, марказњои фарњангию 

фароѓатї ва оила, ки дорои анъанањои миллї-фарњангии хеш мебошад, 

наќши муайян мебозад. Аз ин рў, натиљањои арзанда ва самараноки 

корњои тарбиявї-эстетикї аз ќобилияти дарёфти мавќеи нотакрори њар 

яке аз ин нињодњои иљтимої-тарбиявї дар низоми ягонаи ташаккули 

комили инкишофи шахсият вобастагии ногусастанї дорад. 

Ин вазифаи босо масъулиятнок ба зиммаи муассисањои таълимии 

зинањои гуногун, муассисањои фарњанг ва дигар нињодњои иљтимої-

фарњангии љомеа вогузор карда шудааст. Аммо дар таљрибаи тарбияи 

эстетикї аз ҳам дурбудани фаъолияти нињодњои иљтимої, бахусус,  

муассисањои таълимї, (дар тањќиќоти мо коллељњо) бо муассисањои 

фарњанг ба назар мерасад, ки дар ташаккули фарњанги эстетикии 

донишљўён костагиро ба амал меорад. Махсусан, њамкорї, аз нигоњи мо, 

байни муассисањои тањсилотї бо муассисањои фарњанг дар сатњи зарурї 

ба амал бароварда намешавад. Бинобар ин, яке аз мушкилоти имрўза 

дар системаи тарбияи эстетикї роњњои таъмин кардани  њамоњангсозии 

марказњои фарњангию фароѓатї бо муассисањои таълимї (коллељњо) ба 

шумор меравад.   

         Маълум аст, ки халќи тољик дорои анъанањои ќадимаи бадеї ва 

тарбияи эстетикї мебошад, ки аз насл ба насл интиќол дода шуда 

истодаанд ва истифодаи онњо дар ташаккули зебоипарастии љавонон 

љойгоњ ва ањамияти калон доранд. Чунки мардуме, ки таърихи ѓанї ва 

бойи чандинњазорсола дораду мутаффакиронаш аз љињати афкори 

эстетикї дар тамоми љањон маълуму машњуранд, бояд нагузорад, ки 
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насли ояндаи он аз љињати бадеї камсавод монад, аз донишњои эстетикї 

ва арзишњои фарњанги бадеї бархӯрдор нашуда бошад. Ва, умуман, ба 

арзишњои маънавию эстетикии ватанию љањонї, комёбињои илм ва 

техникаи муосир технологияњои имрўза љалб нагардида бошад. Бинобар 

ин, масъалаҳои таҳқиқи фарҳанги эстетикӣ  имрӯзҳо  хеле муҳим ва актуалӣ 

гардидааст. .  

Аз ҷумла, зимни суханронӣ дар Паёми худ ба Маљлиси Олии 

Љумњурии Тољикистон (с. 2015) Пешвои миллат, сарвари давлат муњтарам  

Эмомалї Рањмон ба масъалањои тарбия дар руҳи анъана ва фарњанги 

миллии халқи тоҷки таваҷҷуҳи хосса намуда, вазифањои  тарбияи 

эстетикии насли наврасро дар љомеа, чунин муайян намуданд: 

«Маќомоти дахлдор бояд ба тарбияи зебоипарастии љавонон таваљљуњи 

махсус зоњир намоянд» [75,32]. Вобаста ба ин, њамчунин, «Вазорати 

фарњанг, Кумитаи телевизион ва радио бо маќсади таблиѓи ѓояњои миллї, 

тарбияи зебоипарастї ва њифзи мероси таърихиву фарњангї»  [75,33]. 

вазифадор њам карда шудаанд.  Њамзамон, дар Паёми соли 2025 ба 

Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон ба «масъалањои омўзиши таърих, 

фарњанг, анъанањои халќи хеш» [76,33] диќќати љиддї додан, таъкид 

шудааст. 

         Яъне, зикр намудан ба маврид аст, ки яке аз вазифањои имрўзаи 

фарњангикунонии љомеа, ѓанї гардонидани њаёти маънавї мебошад, ки дар 

ин љода нињодњои тарбиявию муассисањои фарњанг наќши муасир ва њатто 

њалкунанда мебозанд.  

Ѓайр аз ин њам, дар Консепсияи тарбия дар Љумњурии Тољикистон, 

консепсия ва барномаи давлатии муассисањои фарњанги Љумњурии 

Тољикистон, нињоят, Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи масъулият 

барои таълиму тарбияи кўдак» ва боз дигар санадњои меъёрию њуќуќї дар 

ќатори вазифањои муњимми рўз бобати амалї намудани тадбирњои сиёсати 

давлатии миллии фарњанг,  «оид ба рушди  маърифати ҳуқуқӣ,  ахлоқӣ, 

эстетикӣ чораандеши карда» [11], ва тарбияи эстетикии љавонон мутобиќи 

шароити имрўза, масъалањои њамоњангсозї, ташкили сохтори муосири 
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њамгирокунанда, истифодаи арзишҳои фарҳанги миллӣ, ва соҳаи  фарњангию 

фароѓатї таваљљуњи хоса зоњир карда шудааст. Вобаста ба ин, вазифаҳои 

тарбияи эстетикї ва нақши муассисаҳои таҳсилотї ва фарҳангро дар ин 

кор ба эътибор нагирифтан номумкин аст.  

Аммо дар асл, таљрибаи амалии њамоњангсозии кори муассисањои 

таълимї ва марказњои фарњангию фароѓатї дар сатњи зарурї роњандозї 

карда нашудааст. Барои ҳамин ҳам ҳадафњои аниќ, равшан ва мушаххас 

надоштани муассисањои таълимї ва фарњанг дар низоми тарбиявї,  

хусусият, љойгоњ ва наќш онњо дар ташаккули зебоипарастї, коста 

будани  њамоњангсозї дар фаъолияти эстетикї ва дигар мушкилот сабаби 

интихоби мавзуи мазкур гардидааст. 

Дар маҷмуъ тањќиќоти мо маълум намуд, ки шароитҳои педагогї ва 

имкониятҳои воқеии иљтимої-фарҳангї дар ташаккули фарњанги 

зебоипарастї, бахусус љавонон, заминаи моддї-техникии соњаи иљтимої-

фарњангї дар шароити имрўза ба таври бояду шояд истифода бурда 

намешавад. Њаминро низ бояд зикр кард, ки вазъи корњои 

беруназаудиторї, фаъолияти муассисањои тањсилоти иловагии кўдакон ва 

наврасон низ талаботи маънавию эстетикии тарбиятгирандагонро ба таври 

бояду шояд ќонеъ намегардонанд, ки боиси љалби теъдоди камшумори 

онњо гаштааст. Ин њама, воќеан њам, дар оянда заминаи мусоидро барои 

эњёи заминањои эстетикии њаёти маънавї, боло бардоштани завќи 

эстетикии онњо таъмин карда наметавонад. 

Инчунин, дар сатњи зарурї коркард нашудани методикаи ташаккули 

фарњанги эстетикии муњассилин, коста будани  њамоњангсозии 

инноватсионии институтҳои иҷтимоии мухталифи давлатї, љамъиятї ва 

шакул усулҳои  муосир дар корҳои тарбиявӣ-эстетикӣ  ва љалби насли наврас 

ба эљодиёти иљтимої-фарњангї ва боз дигар омилњо низ садди роњи 

мукаммалгардонии корњои тарбиявї-эстетикї гардидааст.  

Инчунин мушоҳидаҳо дар рафти таҳқиқот малум намудаанд, ки  

баъзе донишљўён бо сабабҳои мухталиф ба муассисањои фарњанг кам 

мераванд, дар намоишномањо ва спектаклњо гоњ-гоњ ширкат меварзанд 
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ва  доир ба  баланд бардоштани маърифати эстетикии худ кам таваљљуњ 

менамоянд, ки боиси костагии завќи эстетикиашон мегардад. Ќисме аз 

онњо, ба иттињодияњои ифротгароии самти фаъолияташон ѓайри 

иљтимоиву тарбиявї ворид шуда, даст ба љиноят мезананд, байни  худ 

мољаро ва љангу мушткўбї мекунанд. Гузашта аз ин, ташвишовар он аст, 

ки дар баъзе муассисањои тањсилоти миёна ва олии касбии љумњурї 

фанни эстетикаро чун предмети наќшавї ва ё факултатевї  ворид 

нанамудаанд, ё дар њаљми зарурї омўхта намешавад, онро омўзгорони 

ѓайриихтисос дарс медињанд. Аз ин рӯ, ин амал ва мушоњидањо дар 

рафти тањќиќот дар коллељњои самти фаъолияташон техникї моро ба 

хулосае овард, ки дар  коллеҷҳо  таълимї сатњу сифати дониш, 

азхудкунии таносуби фанњои даќиќ ва гуманитарї (махсусан, силсилаи 

фанњои эстетикї) чандон баланд нест.  

Яке аз норасоињои љиддии дар низоми тарбияи эстетикї ва 

њамгироии нињодњои онњо  маќсаду њадафњои аниќу равшан надоштани 

муассисањои таълимї ва фарњанг мебошад, ки дар ин низом чӣ љойгоње 

доранд ва кадом моделњо (барномањо)-и таълимї барои Тоҷикистон 

заруранд. 

Бино бар ин,  њалли ин вазифањои муҳим љињати ташаккули  шуури 

эстетикї, љалби ҷавонон  ба фаъолияти бадеї-эљодї,  истифодаи  анъана ва 

фарзанги миллӣ , таъмини неру ва рушди ќобилиятњои эљодии љавонон ва 

ањолї мусоидат менамоянд ва зарурияти тањќиќоти масъалаи ташаккули 

фарњанги зебоипарастї дар раванди њамгироии муассисањои тањсилотї 

ва фарњанг ҳамчун объекти иљтимої-педагогї ба миён омадааст, ки хеле 

мубрам ва муњим мебошад.  

Дараљаи тањќиќи мавзуи илмї.  Масъалањои ташаккули фарњанги 

эстетикї ва умуман тарбияи эстетикии муњассилин дар низоми тањсилот 

ва фарњанг проблемаи маљмўї буда, мавриди тањќиќи илмњои гуногун 

ќарор дода шудааст. Дар рисолаи мазкур,  ин нукта аз мавќеи илмњои 

педагогї мавриди тањќиќ ќарор дода шудааст. Аммо, новобаста аз ин, 

дар раванди омўзиши ин масъала, комёбињоии илмњои гуногун, 



8 

 

љомеашиносї ва гуманитарї, аз ќабили фалсафа, сотсиология,  

фарњангшиносї, эстетика, инсоншиносї ва дигар илмњо истифода бурда 

шудаанд. 

Доир ба тањќиќи ин мавзуъ олимони зиёди ватанию хориљї 

тањќиќоти арзишмандеро анљом додаанд. Ќобили зикр аст, ки  оид ба 

ин масъала Апраскина О.А. [16], Апресян, Г.З. [17], Верб, М.А. [26], 

Каган.М.С. [37; 38],  Лармин, О.В. [47],  Лихачев Б.Т. [51;52], Разумный 

В.А. [69], Ястребова, Н.А. [111] ва дигарон дар тањќиќоташон изњори 

назар кардаанд. Аз љумла, Институти фалсафаи Академияи илмњои 

Россия яке аз тањќиќоти хешро махсус ба масъалањои фарњанги эстетикї 

бахшидааст [106]. Масалан, Лихачев Б.Т. «одам ва табиатро њамчун ду 

намуди гуногуни иљтимої-фарњангї баррасї намудааст, ки алоњида 

вуљуд дошта наметавонанд ва якљоя вобастагии мављудияти якдигарро 

шарт мегузоранд»  [52,175]. 

Махсусан, пас аз ќабули Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 

масъулият барои таълиму тарбияи кўдак» ба масъалањои «зарурияти 

њамгироии мактаб, оила ва љомеа дар тарбияи насли наврас» [11] таваљљуњи 

махсус зоњир мегардад. Бештари мутахассисон  нуќтањои назари хешро 

љињати њамкорї  иброз намуда, зарурияти њамгироии кори иљтимоии 

касбии муассисањои таълимиро бо оила, бахусус, дар шароите, ки оила 

њамчун субъекти фаъоли ин љараён дар муњити иљтимої амал мекунад, 

бобати кўшиши тавсиф ва ба низом даровардани онро масъалагузорї 

карда бошанд њам, вале пурра тањќиќ накардаанд.  

Дар тањќиќотњо зиёда парокандагии масъалагузорї, набудани 

нуқтаи назари маҷмуӣ ва механизми ҳамкории муассисаҳои таҳсилотӣ ва 

фарҳанг ҳис карда мешавад. Њарчанд дар гўшаю канори дунё, аз љумла 

дар Федератсияи Россия, ИМА ва дигар давлатњо корњои фаъоли 

таљрибавї-озмоишї бурда шуда истода бошанд њам, аммо љумњурии мо 

то њол дар ин ҷода имконияти мањдуд буда, маводи назариявӣ ва амалӣ 

кам ҷамъ шудааст. Аз ин рў, дар кадом пойдевор ва бо кадом роњ ба даст 

овардани самаранокии имконияти бањамрасии худинкишофёбии шахсият 
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ва иќтидори муњити иљтимоии муассисањои таълимї ва фарњанг ҳамчун 

масъалаи заруру ҳалталаб боќї мемонад. Барои њамин њам, мавзуи мазкур, 

њамчун,  тањќиќоти бунёдї, коркарди илмию амалиро талаб мекунад, то ки 

шароитњои муфидро барои инкишофи  шахсият, њамчунин, барои муњити 

иљтимої-фарњангии нињодњои гуногуни љомеа дар тарбияи эстетикї ба 

вуљуд оварда тавонад.  

Бояд таъкид сохт, ки дар Тољикистон дар самти њаллу фасли масоили 

назариявї ва методологии ин мавзуъ олимони соњаи педагогикаи ватанї 

Муњаммад Лутфуллозода [54; 55;], Хурам Рањимов  [73], Баён Рањимов Б. ва 

Абдулбоќї Нуров [72], Файзулло Шарифзода [101] ва дигарон дар 

тањќиќотњояшон андешањои хешро доир ба маќсад, вазифањо, мазмун, 

шакл  ва методњои ин унсури муњимми кори тарбиявї баён сохта, «тамоили 

эњёи арзишњои ахлоќию зебоипарастї ва њамкории нињодњои гуногуни 

љомеаро зарур шуморидаанд» [54, 651].  

Масъалаи мазкур дар як ќатор монографияњо, рисолањои докторию 

номзадї, маќолањои илмї мавриди тањќиќ ќарор гирифтааст. Бевосита ба 

масъалањои тарбияи эстетикї рисолањои номзадии Р. Абдуллоева [112],  А. 

Саидов [84], маќолањои  илмии Д. Латипов [48], рисолаи доктори илми 

фалсафа, профессор С. Рањимов [71] ва дигарон бахшида шудаанд. Дар 

маќолаи илмии С.Рањимов мавсуф ќайд мекунад, «дар замони 

марњилањои аввали Истиќлолият зарурат ба тањќиќи  бадеияту эстетикаи 

замон,  мафкураи  нав, арзиши нав хеле рўзмарра ва доѓ гардид. Асари 

тозаэљодшудаи миллат бояд дар меъёри арзишњои љањонї раќобатпазир 

бошад» [71,28-31]. Љанбањои педагогии тарбияи эстетикиро бо 

хонандагони синфњои болої Р.Х. Абдуллоева дар рисолаи номзадиаш 

тањќиќ намудааст. Ӯ «роњњои такмили  ташаккули шуури бадеї-эстетикӣ 

дар системаи муайяни педагогї ва самаранокии методикаи онро арзёбї 

менамояд» [112,14]. 

Њамчунон, ќисман, масъалањои тарбияи эстетикии донишљўён аз 

љониби олимони Пажўњишгоњи рушди маорифи назди АТТ, Пажўњишгоњи 

фарњанг ва иттилооти вазорати фарњанги Љумњурии Тољикистон, 
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кафедрањои фарњангшиносї ва педагогикаи мактаби олии кишвар тањќиќ 

шудаанд.  

Доир ба масъалањои тарбияи эстетикї ва мубрамияти масоили он 

тањќиќотњои комплексии Институти илмї-тањќиќотии педагогї ва 

тањсилоти бадеии Академияи тањсилоти Россия Институти илмї-

тањќиќотии санъатшиносии Вазорати фарњанги собиќ Иттињоди шуравї, 

Академияи илмњои Россия (лабораторияи тарбия),  дигар коллективњои 

илмиро бо роњбарии А.Н. Леонтев  [49], Б.Т. Лихачев [52],   Б.М.Неменский 

[59], Фохт-Бабушкин, Ю.У. ва дигарон  [100], Ясенева, Л. Г. [149] низ, зикр 

кардан ба маврид аст. Ва бояд таъкид намуд, ки дар охири солњои 70-90-

уми асри ХХ дар доир ба ин масъала як ќатор олимон аз ќабили 

Абдуллоев, М.А. [14],  Аверьянова, Г.И, [114], Алдреюшин, А.Н. [115], 

Киргизов, И. [132], Ольхова, О.К. [144], Плотникова, Е.В. [146] 

Трубина, И.И. [147] низ тањќиќот бурдаанд. Дар осори илмии онњо 

асосҳои назаиявию методологӣ, роњњо ва методњои оптималии такмили 

тарбияи эстетикиву ахлоқии  мактаббачагон дар корњои беруазмактабї 

бо дарназардошти хусусиятњои мактаби миллї ошкор гардида, 

масъалањои тарбияи мусиќї-педагогии мактаббачагон, барќароршавї ва 

инкишофи тањсилоти мусиќї, имкониятњои њамгиройи фанњои таълимї, 

«таъсиси мањфилњои сарояндагї, оркестрњои созњои миллї тарбияи 

эстетикӣ тавассути санъати мусиқии халқӣ дар Ўзбекистон» [147]  ва дигар 

паҳлуҳои ташаккули фарҳанги эстетикӣ баррасї шудаанд. 

Дар омўзиш ва тањќиќи ин мавзуъ  сањми олимон М.А.Абдуллоев,  Р. 

Абдуллоева,  Д.Латифзода (Д.Латипов), А.Саидов ва дигарон аз он 

иборат аст, ки  дар њалли баъзе масъалањои назариявї ва методологї ба 

мо кумак расонидаанд.  Масъалан, Д.Латифзода «фарҳанги этникӣ ва 

эҷодиёти бадеии халқро дар низоми педагогикаи этникӣ»  [48,5] баррасӣ 

намудааст. Ӯ қайд мекунад, ки «дар ин иҷрои ин вазифаҳои муҳим нақши 

институтҳои эҷодиёти мардумӣ хеле бузург аст» [48,5]. 

Инак, аз тањлилу муќоисаи асару маќолањо ва рисолањои ба 

ташаккули фарњанги эстетикї дар системаи тањсилот ва фарњанг 
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бахшидашуда чунин бармеояд, ки дар ин замина корњои зиёде анљом 

ёфта бошад њам, вале проблемаи ташаккули фарњанги  зебоипарастии 

муњассилин дар давраи соњибистиќлолї дар раванди њамгиройи 

мутаќобилаи фаъолияти коллељњои муосир ва муассисањои фарњанг, 

шароитњои самаранокии педагогии фаъолияти тарбиявии  муассисањои 

соњаи маорифу фарњанг ва волидайн, њалли вазифањои таълимию 

тарбиявї тавассути ин нињодњои тарбия то њол пурра мавриди тањќиќи 

махсус ва њаллу фасл ќарор нагирифтаанд. Ѓайр аз ин, дар амалия 

усулњои пайдарпай ва муассири њамгирокунанда байни маъмурияти  

муассисањои таълимию тарбиявї, аз он љумла, коллељњо ва кормандони 

муассисањои фарњанг дар шањрњои хурд, мављуд набудани механизмњои 

њамоњангии заpурї дар байни онњо ба назар намерасад. 

Хуллас, ин њама ва дигар номувофиќатии иљтимої байни талаботи 

љомеа доир ба масъалањои дар заминаи принсипи њамгиройї ба роњ 

мондани тарбияи эстетикии донишљўён ва номувофиќатии назария ба 

амалия дар системаи корњои  тарбиявї-эстетикї ва иљтимоию фарњангї 

дар самти ташаккули фарњанги зебоипарастии донишљўён боиси интихоби 

мавзуи «Њамкории коллељ ва муассисањои фарњанг – шарти 

мукаммалгардонии ташаккули фарњанги зебоипарастии донишљўён» 

гардид. 

Робитаи тањќиќот бо барномањо, лоињањо ва мавзуъњои илмї. 

Тањќиќоти диссертатсионї дар доираи татбиќи наќшаи дурнамои 

корњои илмию тањќиќотии шуъбаи педагогика ва психологияи 

Пажўњишгоњи рушди маориф ба номи Абдурањмони Љомии  Академияи 

тањсилоти Тољикистон, барои солњои 2019–2023 дар мавзуи «Тањсилоти 

касбї ва муносибати ба салоњиятнокї асосёфта дар таълим ва омодагии 

касбии донишљўён» ва муќаррароти асосии «Консепсияи миллии тарбия 

дар Љумњурии Тољикистон», Барномањои давлатии рушди муассисањои 

фарњанги Љумњурии Тољикистон барои солњои 2016-2020 ва солњои 2021-

2025, «Барномаи  давлатии тайёр кардани мутахассисони соњаи фарњанг, 

санъат ва табъу нашри Љумњурии Тољикистон барои солњои 2018-2022» ва 
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боз дигар санадњои амалкунандаи меъёрии соњаи таълиму тарбия ва 

фарњанг иљро гардидааст. 

 

ТАВСИФИ УМУМИИ ТАЊЌИЌОТ  

Маќсади тањќиќот: – муайян ва аз љињати назариявї асоснок 

намудани шароитњои ташкилї-педагогии мукаммалгардонии ташаккули 

фарњанги зебоипарастии донишљўён дар раванди њамкории 

функсионалии коллељ бо муассисањои фарњанг ва тавсеаи он. 

Вазифаҳои таҳқиқот:  

- баррасии фарњанги зебоипарастии донишљўён, хусусиятњои он дар 

шароити таъсиррасонии маљмуї дар раванди корњои таълимию тарбиявї 

ва беруназаудиторї дар илми педагогика;  

- омӯзиши вазъият ва тамоилњои рушди њамкории мутаќобилаи коллељ 

ва муассисањои фарњанг доир ба ташаккули фарњанги эстетикии 

донишљўён дар шароити имрўзаи Љумњурии Тољикистон; 

- омӯзиши имкониятњои воќеї ва шароитњои иљтимої-педагогии 

коллељу муассисањои фарњанг дар ташаккули фарњанги зебоипарастии 

донишљўён;  

- коркард ва аз љињати назариявї асоснок намудани барномаи 

педагогии ташаккули фарњанги зебоипарастии донишљўён дар раванди 

њамкории фунсионалии коллељу муассисањои фарњанг; 

- тариқи озмоиши педагогї тасдиќ кардани барномаи ташаккули 

фарњанги зебоипарастї дар раванди фаъолияти якљояи коллељҳо ва 

муассисањои фарњанг.  

 Объекти тањќиќотро ташаккули фарњанги зебоипарастии донишљўён 

дар фаъолияти якљояи коллељ ва муассисањои фарњанг ташкил медињад.  

 Мавзуи (предмети) тањќиќот: раванди њамкории функсионалии 

коллељњо бо муассисањои фарњанг – шарти мукаммалгардонии ташаккули 

фарњанги зебоипарастии донишљўён. 

Фарзияи тањќиќот: мукаммалгардонии њамкории мутаќобилаи 

коллељ ва муассисањои фарњанг дар ташаккули  зебоипарастии 
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донишљўён зимни ба эътибор гирифтани шартњои зерини педагогї 

муяссар мегардад, агар: 

- њамкории мутаќобилаи зичи ин нињодњо (коллељу муассисањои 

фарњанг) таъмин, њамоњангсозии онњо зимни бањисобгирии барномарезї ва 

муносибати интегративии неруи субъектњои њамкорикунандаи ин унсури  

тарбиявї ба роњ монда шавад;  

- номутасилї (дискретност) дар фаъолияти тарбиявї - эстетикии 

донишљўён аз тарафи ин нињодњои  иљтимої-педагогї дар шањрњои хурд аз 

миён бардошта шавад;   

- њамгиройи зичи нињодњо дар заминаи барномаи педагогии 

ташаккули фарњанги зебоипарастии донишљўён бо назардошти хусусияти 

фарҳанг ва асоснок намудани он бо истифода аз самаранокии анъанањои 

бадеии мањал ба роњ монда шуда, роњњои мукаммалгардонии он тариќи 

озмоиш санљида шавад.  

Марњила, макон ва давраи тањќиќот. Омўхтани сарчашмањо ва 

тањлили маводи лозима вобаста ба мавзуъ дар доираи диссертатсияи мо 

се марњиларо дар бар мегирад: 

Дар давраи аввали тањќиќот (солњои 2017-2019) адабиёти илмии 

гирдовардашуда доир ба фалсафа, эстетика, сотсиология, 

фарњангшиносї, педагогиву психологї ва боз дигар мавод тањлил 

гардида, таваљљуњи асосиро зиёда ба масъалањои муњимми тарбияи 

эстетикї равона намудан  имкон дод, ки диќќати аввал бештар ба 

проблемањои асосї љалб ва нуктањои муњимми фарзияи тањќиќот асоснок 

карда шавад. Махсусан, адабиёти илмии олимони тољик доир ба тарбияи 

эстетикї тањлил гардида, таваљљуњ зиёда ба масъалањои истифодаи 

истилоњ ва мафњумњо оид ба ташаккули фарњанги зебоипарастии 

донишљўён дар шароити њамкории коллељњо ва муассисањои фарњанг 

дода шуд. Инчунин, консепсияи тањќиќот тањия шуда, њуљљатњои 

коллељњо ва муассисањои  фарњангї,  ки масъалањои тарбиявї-эстетикї, 

дараљаи тавсеаи онро  инъикос мекарданд, мавриди баррасї ва омўзиш 

ќарор гирифтанд. 
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Дар давраи дуввуми тањќиќот (солњои 2020-2022), наќшањои  кори 

таълимию тарбиявї, вазъи воќеии њамкории тарбиявї-эстетикии 

коллељњо бо муассисањои фарњангї дар шањрњои хурд, барномањои 

таълимї ва чорабинињо оид ба тарбияи эстетикї, ки тавассути 

муассисањои фарњанг баргузор карда мешаванд, баррасї шудааст;  

консепсия ва барномаи педагогии ташаккули фарњанги эстетикии 

донишљўён дар раванди њамгироии коллељњо ва муассисањои  фарњангї 

тањия ва бо истифода аз усулњои тањќиќоти педагогї пурсиши анкетавї, 

пурсиши масъулини корњои тарбиявии коллељњо, мушоњидаи фаъолияти 

кормандони муассисањои фарњанг ва роњњои њамкории ин ду нињоди 

муњимми тарбияи эстетикии донишљўён тавсиф ва нишондињандањои он 

муайян гардидаанд. Дар ин давраи озмоиши педагогї «њамкории 

мутаќобилаи коллељ ва муассисањои фарњанг љињати ташаккули 

фарњанги зебоипарастии донишљуён ва самаранокии он»  [31,47] зери 

назорат ќарор дода шуда, иштироки бевоситаи муаллиф ва мушоњидањои 

ў доир ба фаъолияти омўзгорон ва кормандони муассисањои фарњанги 

шањр наќши њалкунанда дошт. 

Дар давраи сеюм (солњои 2022-2024) натиљаи тањќиќот дар як ќатор 

пойгоњњои тањќиќотї љамъбаст ва ба низом дароварда шуда, нињоят, 

хулосањои он имкон дод, ки ба барномаи педагогии ташаккули фарњанги 

эстетикии донишљўёни коллељ ва муассисањои фарњанг ба таъмини 

равандњои њамгиросозии муассисањои таълимї ва фарњангї такя карда, 

бо истифода аз имкониятњои тарбиявии ин нињодњо љавононро 

пайдарпай  бо арзишњои фарњангї шинос ва онњоро ба фаъолияти 

бадеиву эљодї љалб намуда, ба рушди фаъолии эстетикии онњо асос 

гузошта шавад. Хулоса ва тавсияњои дар заминаи љамъбасти корњои 

озмоишї-тањќиќотї бадастомада ва самаранокии барномаи педагогии 

тањиянамуда ташаккули фарњанги зебоипарастии донишљуёнро дар 

раванди њамкории функсионалии коллељу марказњои фарњангї ва 

шароитњои педагогии мукаммалгардонии онњо тасдиќ намуд. 
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Хулоса ва тавсияњои дар заминаи љамъбасти корњои озмоишї-

тањќиќотї бадастомада ва самаранокии барномаи педагогии тањиянамуда 

ташаккулёбии фарњанги зебоипарастии донишљуёнро дар раванди 

њамкории функсионалии коллељу марказњои фарњангї ва шароитҳои 

педагогии мукаммалгардонии онњо тасдиќ намуд. 

Асосњои назариявии тањќиќот дар заминаи принсипи муносибати 

њамгирої ба кори тарбиявї - эстетикї ба роњ монда шуда, зарурияти 

истифодаи он дар ин низом, чун мањаки асосии назариявии тањќиќот 

таъкид шудааст. Вобаста ба ин, масъалаи «ҳамоҳангсозии фаъолияти 

ниҳодҳои иҷтимоии ҷомеа» [102,106], аз ҷумла, муассисаҳои таълимї ва 

фарҳанг, ки ду нињоди муњими тарбиявї-эстетикї мањсуб меёбанд, яке аз 

принсипи муњимми тарбияи эстетикї эътироф ва тасдиќ карда шудааст. 

Њамчунин, «консепсияи инсондўстонаи шахсият, њамчун  фардияти 

худинкишофёфтаи комил, «омилњо ва шаклу механизмњои робитаи 

мутаќобила», «консепсия, модел ва  барномаҳои онон» [13] , ки барои 

Тољикистон мувофиќанд, худидоракунї ва худташкилдињї чун яке аз 

роҳҳои самараноки ташкили раванди ташаккули фарҳанги зебоипарастии 

донишљўён арзёбї гардидааст. 

Конститутсияи Љумњурии Тољикистон, Ќонуни Љумњурии Тољикистон 

«Дар бораи маориф», «Стратегияи миллии рушди маорифи ЉТ то соли 

2030», «Консепсияи миллии тарбия дар ЉТ», Қонуни ЉТ дар бораи муайян 

гардидаанд,   низ асоси назариявии тањќиќотро ташкил медиҳанд.   

 Асосњои методологии тањќиќотро ѓояњои файласуфон, сотсиологњо, 

этнологњо ва педагогњо оид ба фарњанги эстетикї чун њадафи муњимми 

тарбияи эстетикї дар низоми тањсилот; оид ба њамкории функсионалии 

нињодњои иљтимої-фарњангї дар низоми тањсилот (М.А.Ариарский, 

Ф.Шарифзода, Ш.Шоисматуллоев,); фаъолияти эстетикии инсон 

(М.С.Каган), назарияи тарбияи эстетикии муњассилин (М.А.Верб, Е.В. 

Бондаревская, Б.Т.Лихачев, М.Лутфуллоев, В.А.Сластёнин ва диг.); 

ѓояњои ташаккули фарњанги эстетикї дар назария, методика ва ташкили 

фаъолияти иљтимої-фарњангї (М.А.Ариарский, Н.И.Ерошенков, 
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В.А.Разумный, В.Е.Триодин, Н.Н.Ярошенко); заминањои меъёриву њуќуќї 

дар соњаи маориф ва фарњанг; ниҳоят, арзишњои фарњанги зебоипарастӣ  

дар раванди тарбия ташкил медињанд. 

Сарчашмањои маълумот инњоянд: 

1. Осори мутафаккирон бахшида ба масъалањои эстетикї ва 

тарбияи зебоипарастии муњассилин. 

2. Асарњо, рисолањо, маќолањо ва дигар корњои илмї- тањќиќотї 

марбут ба тарбияи эстетикї. 

3. Фењристи адабиёти илмї-методї, сарчашмањои фалсафї, 

таърихї, педагогию психологї ва тањлили муќоисавии онњо. 

4. Омўзиш, љамъбаст ва тањлили масъалањои тарбияи эстетикї дар 

фаъолияти якљояи муассисањои таълимиву фарњанг ва санадњои 

бадастомада. 

5. Ба даст овардани иттилоот аз натиљаи корњои озмоишї-

тањќиќотї доир ба ташаккули маърифати эстетикї ва љалби донишљўён 

ба фаъолияти бадеї-эљодї. 

Заминањои эмперикии тањќиќот: Хусусиятњои ташаккули фарњангї- 

зебоипарастии донишљўён дар љараёни таълими фанни эстетика, этика ва 

корњои беруназаудиторї ба диди фалсафї, сотсиологї, зебоипарастї, 

педагогї ва монанд ба инњо такя намуда, арзёбї шудааст; ѓоя, падидањои 

педагогии муосир вобаста ба талаботи њамкории коллељ ва муассисањои 

фарњанг оид ба корњои тарбиявї-эстетикї ба инобат гирифта шуда, дар 

маљмуъ, ба чунин усулњои эмперикї: омўзиш ва љамъбаст намудани 

таљрибаи пешќадам оид ба тарбияи эстетикї ва њамкории коллељу 

муассисањои фарњанг дар љараёни корњои тарбиявї-эстетикї, хонапурӣ 

намудани анкета, суњбат, мушоњида, озмоиш, арзёбиву санљиш, 

гузаронидани корњои таљрибавию озмоишии педагогї, муќоиса ва тањлил 

мушаххас карда шудаанд. 

Пойгоњи тањќиќот – коллељи  технологї ва инноватсионї, МД МЭФ 

Кохи љавонони ба номи Лоиќ Шералї, Кохи  фарҳанги ба номи Олим 

Бобоев, Муассисаи давлатии мактаби санъати бачагона,  2 адад боғ – 
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Боғи тиллоӣ ва боғи ба номи Камоли Хуҷандӣ, 5 адад-ансамбл, 

Китобхонаи системаи марказонидашуда бо 29 филиал-китобхонаҳои 

шаҳру деҳот инчунин, бахшњои маориф ва фарњанг ба шумор мераванд. 

Дар корҳои озмоишӣ омӯзгорон, донишҷӯён ва кормандони фарҳанги 

шаҳр иштирок доштанд.  

Навгонии илмӣ дар он аст, ки: 

- асосњои педагогии њамкории функсионалии коллељњо ва марказњои 

фарњангї-тарбиявї дар доираи шањрњои хурд зимни муносибати маљмуї ба 

кори тарбиявї-эстетикї њалли худро ёфтааст; 

- ташкил намудани тарзњои њамоњангсозии нињодњои тарбиявї 

зебоипарастї љињати рушди эстетикии муњассилин бо дарназардошти 

бањисобгирии маълумот доир ба муњити эстетикии љавонон, дараљаи 

фаъолнокии бадеї-эљодии онњо ва усулҳои ташкили ин раванд пешгўї 

шудааст; 

- номуттасилии фаъолияти якљояи ин нињодњо дар кори 

беруназаудиторї, ки дар натиљаи ҳамкории нокифояи коллељ  ба фаъолияти 

муассисаҳои фарҳанг оид ба ташаккули зебоипарастї амал мекунанд, 

бартараф гардиданд; љузъҳои асосї, самтҳо ва нишондиҳандаҳо 

(маърифати эстетикї, љиҳати баҳодиҳии  ҳиссї ва љалбнамої ба фаъолияти 

эстетикї) мушаххас карда шуданд;  

 - шароитҳои педагогии њамкории функсионалии коллељ бо 

муассисањои фарњанг дар ташаккули фарњанги зебоипарастии донишҷӯён 

муайян гардидаанд;  

- ба дараљаи зарурї ба эътибор нагирифтани махсусиятњои марказњои 

фарњангию тарбиявї дар њамкорї доир ба тарбияи эстетикии љавонон, суст 

гардидани њамоњангсозии неруи тарбиявии муассисањои тањсилотї ва 

фарњанг низ муайян карда шудааст. 

Нуктањои ба ҳимоя пешнињодшаванда: 

1. Фаъолияти якљояи коллељњои техникї ва марказњои фарњангию 

тарбиявї оид ба  ташаккули фарњанги эстетикии донишљўён соњаи 
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худмухтор ва аз дигар нињодњои субъектњои раванди тарбиявї људо набуда, 

балки ќисми таркибии низоми ягонаи ташаккулёфта ва  таъсиррасонї 

буда, робита ва муносибатњо, мувофиќгардонии фаъолият ва њамкории 

иштирокчиёни раванди ташаккули фарњанги зебоипарастиро ташкил 

медињад, ки дар он наќши њалкунандаро њамоњангсозии кори муассисањои 

таълимию фарњанг мебозанд. Онњо самт, мазмун ва шаклњои кори 

беруазаудитории тарбиявии донишљўёнро муайян сохта, љињати таъмини 

илмї-методии ин унсури муњимми тарбиявї, инчунин, ба барномарезии 

ѓанї гардонидани муњити эстетикии минтаќа мусоидат менамоянд. 

2. Шартњои муњимми фаъолияти њамгиройи мутаќобилаи педагогии 

коллељњои техникї ва марказњои фарњангию тарбиявї дар ташаккули 

фарњанги зебоипарастї, ки раванди номуттасили таъсиррасонии 

педагогиро ба фаъолияти таълимию тарбиявии донишљўён ва кори 

беруазаудитории онњо бартараф карда метавонад, инњоянд, ки нуктањои 

дигари ба њимоя пешнињодшавандаанд: 

а) барномарезии ягона дар заминаи фаъолияти тарбиявї-эстетикии 

коллељ бо марказњои фарњангиву тарбиявї новобаста аз тобеияти 

идоравї, сохти ташкилї, љињати рушди эстетикї-ахлоќии донишљўён; 

б) њамоњангсозии мунтазами нерўњои тарбиявии коллељ ва 

муассисањои фарњангї љињати ба натиљаи нињої расидан – банаќшагирии 

маљмўї (комплексї) дар низоми ягонаи тарбияи эстетикї буда, табдили 

онро барои дар нињоди донишљўён ташаккул додани фарњанги 

зебоипарастї ва муносибати эстетикї ба воќеият ва санъат вусъат 

мебахшанд.  

3. Барномаи педагогии ташаккули фарњанги зебоипарастии 

донишљўён дар раванди њамгироии функсионалии коллељњо ва 

муассисаҳои фарҳанг аз қисмҳои зерин иборат аст:  

-  фаъолияти якљояи коллељњо ва муассисањои фарњанг дар низоми 

тарбияи эстетикии донишљуён тавассути коркарди наќшањои муштараки 

кори тарбиявї, таъсиси шуроњои њамоњангсозї, иштироки тарафайни 

омўзгорону кормандони фарњанг дар кори нињодњои тарбиявї; 
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- муайян намудани љойгоњи њар як нињоди тарбиявї - эстетикї дар ин 

низом ва ба такрори фаъолияти якдигар роњ надодан; бо истифода аз 

имкониятњои нерўи зењнї ва њиссї ба эњсосоти донишљўён љиҳати 

азхудкуниии маънииасарҳои санъат ва таъсири  ҳиссї-эстетикї ба неруи 

тарбиявї расонидан; 

- истифодаи се љузъи таркибї (маърифати эстетикї, дараљаи њиссї-

арзёбї, љалбнамоии донишљўён ба фаъолиятии бадеї-эстетикї), инчунин,  

тавсеаи шартњои педагогии ташаккули фарњанги эстетикї, ки фаъолнокии 

донишљўёнро љињати азхудкунии арзишњои эстетикї ва имкониятњои 

муносибати эљодкорона ба муњити воќеї таъмин менамояд. 

4. Ба низом даровардани шаклњои кори пешрафтаи фаъолияти 

иҷтимоӣ-фарҳангӣ, бањисобгирии хусусиятњои тарбиявии марказњои 

фарњангї, ки  ягонагии маърифати эстетикї ва љалбнамойи донишљўёни 

коллељро ба фаъолияти эстетикї тавассути консерт - лексия, вохўрї бо 

шоирону нависандагон, њунармандон, ташкили семинару конференсияњо, 

ташкили љашнворањову озмунњо, иду маросимњои миллї, таъсиси гурўњњои 

ташаббускорон оид ба ташкили мањфилњои фарњангу санъат, шеърдӯстон, 

ширу шакар, њунаромўзї, иттињодияњои эљодиву клубњои бањсу 

мунозиравї, инчунин, ба дигар тадбирњои самти фаъолияташон эстетикї 

буда таъмин ва рушди зебоипарастии онњоро фаъол  мегардонанд. 

Ањаммияти назариявї ва амалии тањќиќот. Ягонагии ногусастании 

фаъолияти нињодњои тањќиќшуда – коллељњои техникї ва муассисањои 

фарњангии шањрњои хурд дар ташаккули фарњанги зебоипарастии 

муњассилини тањќиќшаванда бо назардошти хусусиятњои чунин 

институтњои тарбиявї асоснок гардидааст, ки ба тамоили таќвияти 

њамкории функсионалии муассисањои таълимї ва фарњангї дар фаъолияти 

тарбиявї - эстетикиашон вобастагии ногусастанї дорад. Шароитњои 

педагогии ташаккули фарњанги эстетикї ва роњњои мукаммалгардонии 

фаъолияти тарбиявї-эстетикї тибќи принсипњои муносибати маљмуї ва 

њамгиройї дар тарбия муайян, заминањои илмии барномаи педагогии 

ташаккули фарњанги зебоипарастї асоснок ва тањия карда шудаанд. 
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Радабандии (типология)-и дараљаи фаъолнокии фарњангї ва бадеї-эљодии 

донишљўён коркард ва дар ин раванд вазифањои тарбиявї-эстетикї вобаста 

ба он њама мушаххас карда шудаанд. 

Ањаммияти амалии тањќиќот аз он иборат аст, ки дар тањќиќот 

барномаи педагогии ташаккули фарњанги эстетикии донишљўён дар 

раванди њамкории мутаќобила ва њамоњангсозии нерўњои тарбиявї-

эстетикии коллељњои техникї ва муассисањои фарњанг коркард шуда, 

шароитњои педагогии бомуваффақияти пешрафти фаъолияти онњо дар 

Тољикистон асоснок гардидааст. 

Бояд таъкид намуд, ки барномаи тањиягардидаи ташаккули фарњанги   

зебоипарастї дар раванди  озмоиши педагогї санљидашуда имкон 

медињад, ки коллељњо њамгироиро бо муассисањо ва марказњои фарњанг 

таъмин намуда, фаъолияти тарбиявии муштаракро ба  роњ монанд, аз 

анъанањои бадеии мањал самаранок истифода бурда, ба шуур, эътиќод ва 

эњсосоти эстетикии муњассилин таъсири мусбат расонанд.  

Умуман, натичањои тањќиќот ва тавсияњои илмї-методї оид ба 

њамкории коллељњо ва муассисањои фарњанг тањияшуда барои кормандони 

муассисањои тањсилоти миёнаи касбї ва марказњои фарњангию фароѓатї 

метавонад, дар корњои тарбиявї-эстетикиашон кўмак расонад. Маводи дар 

натиљаи тањќиќот бадастомада ва монографияи нашршуда метавонад 

барои шуъбањои маориф ва бахшњои фарњанг ва дигар  муассисањои 

таълимию тарбиявии минтаќа ва, умуман, љумњурї  њамчун дастури хуби 

таълимї-методї ёрї расонида, инчунин, дар доираи курсњои интихобї ва 

такмили ихтисоси  кормандони соњаи маориф ва фарњанг мавриди 

истифода ќарор гиранд. 

Дараљаи эътимоднокии натиљањои диссертатсия: Дурустї ва 

эътимоднокии натиљањои тањќиќот бо асоснокї ва сањењии усули 

методологї ва назариявї, истифодаи маљмуи усулњои ба њам вобастаи  

тањќиќоти  илмї, ки ба  мавзуъ, вазифањои тањќиќот, тасдиќи 

пешгўйињои илмии дар фарзия  баёнгардида ва нуктањои назариявї 

комилан мутобиќанд; мувофиќати муќаррароту хулосањои назариявии 
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ташаккули фарњанги зебоипарастї дар раванди њамкории коллељу 

муассисањои фарњанг ва кофї будани сарчашмањо ва маводи  

истифодашуда санљида шудаанд; истифодаи усулњои озмоишї ва 

маълумоти аз он бадастомада дар доираи хулосабарорї асоснок карда 

шудаанд. 

Мутобиќати диссертатсия ба шиносномаи ихтисоси илмї. Мавзуъ, 

мундариља ва муњтавои диссертатсия ба бандњои шиносномаи ихтисоси 

илмии 5.3.9. Назария ва методикаи ташкили фаъолияти фарњангї-иљтимої 

(педагогикаи иљтимої), аз љумла, ба банди 1 – Методологияи тањќиќи 

фаъолияти иљтимої-педагогї, моњият, сохтор, вазифа, принсипњои онњо; 

моделсозии равандњои иљтимої-педагогї дар муассисањои  таълимї ва 

банди  4 – Сифати ташкили  чорабинињои иљтимої-педагогї  (технология 

ва усулњои бањодињии сифати фаъолияти иљтимоию педагогї; меъёрњо, 

нишондињандањои бањодињии сифати фаъолияти  иљтимоию педагогї)  

мутобиќ мебошад. 

Сањми шахсии довталаби дараљаи илмї дар тањќиќот дар доираи 

омўзиш ва тањлили адабиёти илмї, шарњ ва муќоисаи маълумоти 

коркардшудаи илмї, бадасторӣ, батартибдарорӣ, санҷиш,  муайян 

намудани заминаи назариявї-методологии тањќиќот, аниќсозї ва тавсеаи 

аппарати илмї, интихоби методњои тањќиќот, асосноккунї, тањия ва 

татбиқи барномаи педагогии ташаккули фарњанги зебоипарастї дар 

раванди њамгироии мутаќобилаи коллељ ва марказњои фарњангию 

маърифатї, муайян кардани шароити педагогї ва коркарди шаклу усулњои 

нави фарњангию маърифатии донишљўён, љамъбасту натиљагирї аз 

раванди корњои тањќиќотї, пешнињоди тавсияњои методї барои омўзгорон 

ва кормандони фарҳанг оид ба тарбияи эстетикї назаррас аст. 

Тасвиб ва амалисозии натиҷаҳои диссертатсия. Натиљањои тањќиќот ва 

хулосањои асосї дар раванди таълими фанни эстетика ва этика, корњои 

беруназаудитории коллељњо, дар нишастњои илмї-методї, семинарњо доир 

ба масъалањои корњои тарбиявї-эстетикї, дар амалия татбиќ намудани 

онњо тасдиќи худро ёфтаанд. Инчунин, дар раванди таҳқиқоти озмоишї, 
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иштироки бевоситаи унвонљў бобати љамъоварии далелњо, 

батартибдарории онњо ва дар раванди санљишу дар амалия татбиќ 

намудани натиљањои он њама назаррас аст. 

Натиљаи тањќиќот тавассути маърузањои илмї ва суханронињо дар 

конференсияњои илмии байналмилалї: (ш.Самарқанд ва Челябинск), 

љумњуриявї ва дар љаласањои шуъбаи педагогика ва психологияи 

Пажўњишгоњи рушди маорифи Академияи тањсилоти Тољикистон ироа 

гардидааст. 

Интишорот аз руйи мавзуи диссертатсия. Дар доираи мавзуи 

диссертатсия аз љониби муаллиф 8 номгўй интишорот чоп  гардидааст, ки 

аз ин теъдод 3 маќола дар маљаллањои илмии таќризшаванда ва ё 

тавсиянамудаи Комиссияи олии аттестатсионии назди Президенти 

Љумњуриии Тољикистон ва Комиссияи олии аттестатсионии Федератсияи 

Руссия ба табъ расидаанд. Инчунин, аз ҷониби муаллифи рисола 

(монография) дар ҳаммуаллифӣ низ нашр гардидааст. 

Сохтор ва њаљми диссертатсия: Диссертатсия аз муќаддима, се боб, 

хулоса ва фењристи адабиёти истифодашуда иборат аст. Муњтавои 

диссертатсия дар 190  сањифаи чопи компютерї иншо гардида, ду ҷадвал ва 

як диограмммаро дар бар мегирад. Рўйхати адабиёти истифодашуда 

иборат аз 173 номгўй аст. 
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БОБИ 1. ТАШАККУЛИ ФАРЊАНГИ ЗЕБОИПАРАСТИИ 

ДОНИШЉЎЁНИ КОЛЛЕЉЊО ЊАМЧУН ПРОБЛЕМАИ  ИЉТИМОЇ-

ПЕДАГОГЇ 

1.1.Омўзиши масъалањои назариявї ва амалии ташаккули фарњанги 

зебоипарастии донишљўён дар педагогика 

 

Дар назария ва таљрибаи корњои тарбиявї, ки ба масъалањои 

тањсилот, тарбия ва фарњанги миллї бахшида шудаанд, вазифањои  

тарбияи эстетикии насли наврас дар љомеа муайян карда шуда, таъкид 

мегардад, ки он яке аз вазифањои имрўзаи фарњангикунонии љомеа, ѓанї 

гардонидани њаёти маънавї мебошад ва  дар ин љода нињодњои 

тарбиявию муассисањои фарњанг наќши муасир ва њатто њалкунанда 

мебозанд.  

Дар  стратегия ва барномаҳои давлатии соҳаи фаъолияти иҷтимоӣ-

фарҳангӣ ва фароњам овардани шароити мусоид барои ворид шудани  

муассисањои таълимии соњаи фарњангу њунар ба низоми ягонаи  тањсилот 

тибќи стандартњои байналмилалї ва бозори љањонии  мењнат, ба 

ташаккули фарҳанги зебоипарастии  насли наврас диққати ҷиддӣ  дода 

шудааст. 

Вобаста ба ин, бояд рушди фарњанги миллї, махсусан, бадеї дар 

њамаи минтаќањои љумњурӣ муттасил инкишоф ёфта, дар заминаи он 

ташаккули фарњанги эстетикии љавонон ба роҳ монда шавад.    

 Вазифањои тарбияи эстетикии насли наврас ва наќши нињодњои 

тарбиявї дар њалли онњо, њамзамон дар  «Ќонуни Љумњурии Тољикистон  

«Дар бораи масъулият дар таълиму тарбияи кўдак» таъкид шудаанд.  

Дар моддаи 18 «Ҳуқуқ ва уҳдадориҳои омӯзгор» чунин омадааст: 

омӯзгор «таълимгирандагонро дар руҳияи ватандӯстӣ, зебоипарастӣ, 

....арзишҳои фарҳангию миллӣ, таърихӣ ва муқаддасони миллӣ тарбия 

кунад» [11]. Аз ин лињоз, истифодаи «таҷрибаи иҷтимоӣ-фарҳангӣ ҳамчун 

меъёри рушди инфиродӣ ва субъектҳои фаъолияти таърихӣ» [32, 58-59] 

даќиќ карда шудааст. 
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Вобаста ба ин, мубрамии мавзуъ, ањаммияти он барои назарияи 

педагогикаи иљтимої, фаъолияти амалии эстетикї, мукаммалгардонии 

системаи он, ва наќшу љойгоњи маорифу фарњанги љумњурї дар он, 

ташкил намудани омўзишу тањќиќотро дар ин самт металабад. 

Зарурияти самаранок истифода бурдани имкониятњои муассисањои 

таълимї ва фарњанг дар тарбияи эстетикї, куллан бознигарӣ  намудани  

мазмун ва шаклњои он, масъалањои муносибати инсон ба арзишҳои 

эстетикӣ, иштирок дар  худфаъолияти бадеӣ, дарк ва фањмиши нави  

муносибати эстетикӣ ба ҳаёт, ошкор сохтани дурнамои масъалаи мазкур, 

яке аз вазифањои муњимми нињодњои иљтимої-фарњангї мањсуб меёбад. 

Аз ин љињат, тањќиќи масъалањои фарњанги эстетикї дар низоми 

муассисањои таълимию тарбиявї ва фарњангию фароѓатї, дар њамкории 

мутаќобила ва фаъолияти њамљояи педагогии онҳо бо хонавода ва 

муассисањои фарњанг ањаммияти бештарро доро хоњад буд. 

Аз назари муҳаққиқон, фарњанги эстетикї ин маљмўи арзишњои 

эстетикї, аз онњо бархӯрдор гаштани шахс, маърифати эстетикї ва 

ҷалбнамоӣ ба фаъолияти эстетикиро фаро мегирад. «Зебої тамоми 

фаъолияти инсонро ињота мекунад ва муносибати инсонро ба њаёт 

дигаргун месозад» [32,136]. Ҳамзамон, «динамикаи рушди эстетикии 

шахсро  дар раванди  муоширати ӯ бо санъат» [32,137], таъмин менамояд. 

Файласуф Н.Бердлев фарњанги эстетикиро тавсиф намуда, онро 

барои «фањмондани  сатњи зебоипарстии инсон истифода бурдааст» [73]. 

Дар шароити њозира мо метавонем фарњанги эстетикиро чун яке аз 

рукнњои  асоси  фарњанги миллии тољик ва илми фарњангшиносї  арзёбї 

намоем. 

Олимон дар чунин аќидаанд, ки зебої худи њаёт, таљрибаи иҷтимоӣ  

ва фарогири ҳамаи намудҳои фаъолияти инсон мебошад. Он њам фарҳанги 

маънавӣ ва њам пањлўњои мухталифи фарҳанги моддии инсонро инъикос 

менамояд. Идеали эстетикї бошад, «намунаи олии шуури њар як шахс 

буда, дар худ олитарин арзишњои фарњангиро таљассум менамояд» [66, 

46]. 
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Дар тарбияи эстетикї  консепсия, модел ва барномањои гуногун 

амал мекунанд. Аз тарафи институтњои иљтимої-фарњангї восита, шакл 

ва методњои мухталиф мавриди истифода ќарор мегиранд. Дар байни 

онњо барномањои тарбияи эстетикї љойгоњи махсусро ишѓол мекунанд. 

Аз натиҷаҳои ин тањќиќот мо њамаљониба истифода бурдем. 

Доир ба мушкилоти фарҳанги эстетикӣ ва актуалӣ будани  он 

озмоишҳои «Институти илмї-тањќиќотии педагогї ва тањсилоти бадеии 

Академияи тањсилоти Россия, Институти илмї-тањќиќотии санъатшиносии 

Вазорати фарњанги собиќ Иттињоди шуравї, Академияи илмњои Россия 

(лабораторияи тарбия) ва дигар коллективњои илмиро бо роњбарии А.Н. 

Леонтев, Б.Т.Лихачев, Г. Залман, Е.В.Квятковский, Б.М.Неменский, 

Ю.У.Фохт-Бабушки, П.М.Якобсон низ таҳқиқот бурдаанд» [100]. 

Доир ба консепсияи тарбияи эстетикї ва тањќиќи мавзуи фарњанги 

эстетикї олимони зиёди ватанию хориљї дар тањќиќоти анљом додаашон 

корњои арзишмандеро иљро кардаанд. (М.А.Абдуллоев, Р.Абдуллоева, 

М.А.Верб, Д.Б.Кабалевский, Л.Н.Коган, Б.Т.Лихачев Б.М.Неменский, 

А.Нуров, В.А.Разумный, С.Раҳимов, Ю.У.Фохт-Бабушкин).  

Дар китоби «Человек в мире художественной культуры», зери назари  

Ю.У.Фохт-Бабушкин чунин омаддаст: «дар омӯзиши истифодаи 

арзишҳои фарҳанги бадеӣ зарур аст, ки  ба психолог ва сотсиологҳо,  

баррасии мушкилоти он дар педагогика, таҳлили системаи паҳн 

гардонидани асарҳои санъат ва иқтисодиёт муроҷиат намудан шарт аст»  

[100, 5]. 

Аз нигоњи фарњангшиносї ба љараёни тањсилот корњои 

М.А.Ариарский, А.К.Андреев, А.П.Валицкая, В.В.Краевский, 

Д.Латифзода, В.М.Розин, А.Саидов назаррасанд. 

Масалан М.А.Верб чунин мењисобад, ки «фарњанги эстетикї – 

маљмўи сифатњо, тањсилоти шахсї, махсусият, истиќболи зебої ва 

иштирок дар бунёди зебої буда, моњияти он, дар азхуднамоии маљмуи 

ќобилият, истиќболи бадеї ва эљодї назаррас мебошад» [26, 3-10]. 
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Барои тањќиќоти мо андешаи М.С.Каган дар хусуси он, ки 

«фаъолияти эстетикї ташаккулёбии материя тибќи «ќонунњои зебої» 

буда, махсусияти љамъбасткуниро соњиб аст ва аз ин хотир, тамоми 

намуди фаъолияти инсонї бо андозаи муайян њамчун фаъолияти 

эстетикї матрањ мегардад» [38,110-124], чун мањаки назариявї ва 

методологї истифода бурда шудааст. 

Дар ҷумҳурӣ масъалаи мазкур дар як ќатор монографияњо, 

рисолањои докторию  номзадї, маќолањои илмї мавриди тањќиќ ќарор 

гирифтаанд. Бевосита ин дар заминаи арзишњои миллї дар рисола ва 

маќолањои илмии корманди шуъбаи фалсафаи фарњанги институти 

фалсафа, сиёсатшиносї ва њуќуќи назди АИ ЉТ профессор С. Раҳимов аз 

љињати назариву методологї ва нигоњи миллї хуб анљом дода шуд, ба мо 

кўмаки хеле зиёд расонид. Ӯ «Эстетикаи зороостризмро чун хориқаи 

илмӣ»  таҳққиқ кардааст [71, С.23-29]. 

И.Каримова, А.Нуров, Б.Раҳимов, М.Саидов, Ф.Шарифзода, 

Ш.Шоисматуллоев дар омўзиш ва тањќиќи мавзуи баррасишаванда сањми 

арзанда гузоштаанд.  

Д.Латифзода низ ин мавзуро дар мақолаҳои илмӣ ва дастури 

таълимӣ баррасї ва тањќиќ карда, омилњои мутаассири ташаккули 

фарњанги этникї ва эстетикӣ, ба монанди «ҳолати демографӣ, 

мутобиқгардонии ташаккули шахс ба табиат, омилҳои забонӣ,  мазҳабӣ, 

ва санъатро» [48, 44-50], муҳим мешуморад. Ӯ қайд мекунад, ки соҳаҳои 

гуногуни фарҳанг – театр, мусиқӣ, китобхонаву осорхона, воситаҳои 

ахбори омма ва ҳифзу истифодаи ёдгориҳои таърихӣ ва ғ., «муассисаҳои 

таҳсилотӣ ва фарҳангиву фароғатӣ дар ҳалли вазифаҳои тарбияи 

эстетикӣ метавонанд дар илми  педагогикаи мардумӣ  мавриди таҳқиқи 

уарор бигиранд» [48,25].   

Ба аќидаи академик М.Лутфуллоев «зебоипарастї яке аз сифатњои 

муњимми инсонро ташкил медињад. Он дар инсон њар гуна зуњуроти 

эњсос намудани зебоиро ба вуљуд меорад» [54, 288]. «Идеали эстетикї дар 
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педагогикаи халќи тољик  инъикос шудааст, ки  мазмуни асосии тарбияи 

эстетикии насли наврасро муайян мекунад» [54, 118-121]. 

Академики тоҷик Ф.Шарифзода ќайд мешавад, ки «камбудињои  

таълиму тарбия, аз он љумла, тарбияи эстетикї  дар коста будани он ва 

адами муносибати ягонаи комплексӣ ва њамоњангсозї»  [101,304] аён 

мегардад. Ба аќидаи ин олими тољик «тарбияи таҳаммулпазирӣ дар 

шароити гуногунфарҳанги Тоҷикистон, тамоюли  муҳим ва пешқдам 

буда, аҳамияти иҷтимоӣ-фарҳангӣ ва сиёсӣ дорад» [101, 382].  

Дар маќолањои илмии Саидов А.Р. ташаккули фарњанги эстетикї 

чун «натиљаи илмї-фарњангї ва педагогї арзёбї» [165,118-121] шуда, 

«зарурати аз њар љињат омодагии омўзгорон ба истифодаи арзишњои 

эстетикї, аз љумла санъат, роњњо ва механизмњои тарбия, таълим ва 

инкишоф дар ин раванд» [84, 118-121] таъкид шудааст. 

Муњаќќиќи дигар Зоњидова С.Н. равандњои тарбияи эстетикиро 

рољеъ ба «ташаккули фарњанги эстетикии хонандагони хурдсоли 

мактабї дар маќолаи илмии худ мавриди тањлил ќарор додааст» [155, 

240-243]. Умуман, тарбияи эстетикї чун яке аз унсурњои муњим  ва 

људонашавандаи ташаккули инсони комил, дар тањќиќоти олимони 

соњаи илми педагогика ва амалияи тањлили зебоишиносї дар низоми 

маориф ва фарњанг таваљљуњи зиёд зоњир  намудаанд. 

Аз тањлили адабиёти илмї оид ба масъалањои тарбияи эстетикї бар 

меояд, ки он яке аз унсурњои муњимми тарбиявї ба шумор рафта, љињати 

ба олами зебої ва зебоиофарї љалб намудани насли наврас наќши муњим 

мебозад. 

Дар ин тањќиќот собит шудааст, ки тарбияи эстетикї имкон 

медињад, ки инсони њамаљониба инкишофёфта ва ба дарки зебої 

сарфањм мерафтагї, дар фаъолияти инсон дидани њама гуна  зебоињо, 

махсусан, санъат, эљодиёти бадеиро ташаккул медињад. Ин ва дигар 

хулосањои олимон дар њалли баъзе масъалањои назариявию методологї 

дар кори мо кўмаки беандоза зиёд расонидаанд. 

Истилоњи мафњуми эстетика дар «Фарњанги тафсирии забони 
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тољикї» чунин тавсиф карда шудааст: «Эстетика таълимоти фалсафиест, 

ки ќонунњои умумї, моњият, пайдоиш ва тараќќиёти санъатро тањќиќ 

менамояд ва ќонунњои тараќќиёти онро аз нуќтаи назари зебоии њаёт ва 

инъикоси он дар асарњои санъат меомўзад» [99,671]. Аз ин нукта 

бармеояд, ки эстетика ќисми људонашавандаи тарбияи эстетикї 

мебошад, ки маќсади он ташаккули фарњанги зебоипарастии насли 

наврас мањсуб меёбад. Ё худ тарбияи эстетикї дар системаи (низоми) 

тањсилотї ва фарњангї ќисми људонашаванда ва мутассили инкишофи 

комили инсон мањсуб меёбад. Вазифаи он аз ташаккул додани 

маърифати эстетикї,  инкишоф додани  њолатњои бадеї-эњсосии љавонон 

тавассути санъат, љалби васеи онњо ба намудњои гуногуни эљодиёт ва 

такмил додани неруњои эстетикї-ахлоќї  иборат мебошад.  

Њадафи асосии он натанњо шиносонидан бо зебої ва фаќат аз худ 

кардани соњаи санъат мебошад, балки, тамоми пањлўњои шахсияти 

инсонро онњоро фаро мегирад. Яъне, мақсади тарбияи эстетикї њам 

ташаккули маънавию ахлоќї, њам тарбияи  ватандўстиву  худшиносї ва 

њам аз худ кардани зебоињои фарњанги љисмонї мебошад. Бинобар ин 

ташаккули њаматарафаи шахс танњо тавассути њамкории ногусастании 

нињодњои мухталифи иљтимої-фарњангї муяссар мегардад. 

 Дар Консепсияи миллӣ «Дар бораи тарбия дар ҶТ» ин вазифаҳо чунин 

муайян карда шудаанд: «ҷанбаи илмӣ, дунявӣ ва башардўстии анъанаю 

расму оинҳои мусбати миллии кишварро дар тарбияи мардум дастгирӣ 

карда, барои истифодаи осори пурарзиши илмӣ, адабӣ, таърихӣ, динӣ ва 

асару дастурҳои Сарвари давлат доир ба тарбияи шаҳрвандон тадбирҳо” 

андешада шаванд» [8,9]. 

Њамин тариќ, ҳам кормандони соњаи маориф ва фарњанг ва њам худи 

мардум мефањманд, ки зебої дар њаёт ва кори таълиму тарбия ёвари 

њаќиќї мебошад. Вай ба одамон, хусусан, насли наврас њиссиёти 

хушнудона ва некбинона меорад, дар онњо хоњиши эљодкориро бедор 

мекунад, онҳоро аз ҷиҳати маънавӣ бой менамояд. Тарбиятгирандагон аз 

таъсири пайравикунї ба эстетикањои шахсиятњои алоњида ва њам 
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коллективњои бутун бањра мебаранд. 

Бояд тазаккур дод, ки ташкил намудани тарзњои њамоњангсозии 

нињодњои тарбиявї зебоипарастї, махсусан муассисањои таълимї ва 

фарњанг љињати рушди эстетикии муњассилин бо дарназардошти 

бањисобгирии маълумот доир ба муњити эстетикии љавонон, дараљаи 

фаъолнокии бадеї-эљодии онњо ва ташкили ин раванд бояд роњандозї 

карда шавад. Дар назария ва амалияи педагогика «номуттасилии 

фаъолияти якљояи  нињодњо робитакунанда дар кори беруназаудиторї, 

ки дар натиљаи такяи нокифояи коллељ ба барномаи ягонаи ташаккули 

зебоипарастї бо марказњои фарњангию тарбиявї амал мекунанд» [105, 

50-53] бартараф ва механизмњои њамкории функсионалии коллељ бо 

муассисањои фарњангї дар ташаккули фарњанги зебоипарастї бояд 

мустањкам карда шавад. 

Фарњанги зебоишиносии муосир эстетикаи муњити зист, фарњанги 

рўзгор ва фарњанги варзиш, эстетикикунонии соњаи маиширо фаро 

мегирад. Аз ин рў, таҳқиқ ва омӯзиши илмии масъалањои ташаккули 

маърифати эстетикї, љалб намудани оммаи васеи ањолї ба фаъолияти 

эстетикї, ташкили оќилонаи корњои тарбиявї-эстетикї дар соњаи 

фароѓати мардум, коркардҳои илмӣ-методӣ, «инкишофи намуд ва 

жанрњои мухталифи эљодиёти бадеї ва ташкили онњо дар корњои 

беруназаудиторї ва муассисањои фарњанг, коркарди масъалањои 

назариявї ва методологии он дар илми педагогика ва амалияи корњои 

тарбиявї» [108, 59-61] ,  хеле муњим ва мубрам мебошанд. 

Умуман, аз баррасї ва тањлили масъалањои тарбияи эстетикї  дар 

илми педагогика ба хулосае омадан мумкин аст, ки эстетика тамоми 

пањлўњои фаъолияти њаётии инсонро фаро гирифта, шахсро чун инсони 

комил, донандаи адабиёт ва санъат, шахси ба фаъолияти эстетикї 

љалбшуда, аз арзишњои зебоипарастї бархўрдор ҳаматарафа ташаккул 

медиҳад. Мисоли равшани ин гуфтањоро мо дар иштироки њазорњо 

нафар љавонон дар озмунњои илмї-техникї ва бадеї, аз он ҷумла, 

“Тоҷикистон  - Ватани азизи ман”, мушоњида карда метавонем. 
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Барои њамин њам, дар доираи чунин мазмун системаи маориф ва 

фарњанги љумњурї ба истифодаи  арзишњои милливу башарии инсоният, 

истифодаи онњо «дар раванди корњои таълимиву тарбиявї, истифодаи 

анъанањо ва арзишҳои фарҳанги миллӣ ва њунарњои халқӣ,  инкишофи 

сатҳи маърифати эстетикии хеш ва љустуљўи анъанањои ќадима ва 

њамзамон шаклњои инноватсионии ороиши бадеї, созмон додани 

мањфилњои эљодиёти бадеии ҷавонон дар назди муассисањои таълимї ва 

фарњангию фароѓатї» [41,208],  яке аз вазифањои муњими рўз ба шумор 

меравад. «Барои қонеъ гардонидани талаботҳои фарҳанги онҳо  

Марказҳои фарҳангию фароғатӣ нақши хоса доранд» [148, 138].     

Маълум аст, ки шавќу раѓбат ба масъалањои зебоишиносї ва 

зебоифањмї дар фарњанги бадеии мо таъриху дуру дароз дошта, халќи 

тољик аз замонњои ќадим фарњангфањму фарњангофар буд. Аз китобњои 

ќадима ва дастхатњо маълум мегардад, ки дар онњо инъикоси ороишоти 

бадеї завќи эстетикии мардумро бедор мекард, онњо ба дарки маънии он 

сарфањм мерафтанд. 

Бояд ќайд кард, ки муњити экологї ва табиати Тољикистон бо 

манзарањои мухталифу нотакрори худ  шуњрат дошта, онњо инъикоси 

худро дар намудњои мухталифи  санъат ва эљоди бадеї, офаридањои 

рассомон ва нависандагон, офаридањои њунарњои мардумї  –  тасвирї, 

театрї, мусиќї ёфтаанд. Аз ин рў, истифодаи онњо дар тарбияи эстетикї 

наќши хеле муњим мебозад. Бахусус, эълон шудани солњои 2019-2012 

њамчун Соли рушди дењот, њунарњои мардумї ва сайёњї мавќеъ ва 

ањаммияти «фолклор, ҳунарҳои амалии бадеӣ, коргоҳ ва иттиҳодияҳои 

эљодиёти мардумиро, ки ба анъанаҳои маҳаллӣ такя мекунанд»  [41,208-

209], дар ташаккули фарњанги эстетикї тавассути эљодиёти бадеии халқ 

боз њам баландтар намуд. 

Дар педагогикаи мардумї  (Г.Н. Волков, А.Э. Измайлов, А.Нуров, 

Б.Рањимов ва диг.) масъалаи тарбияи зебоипарастї нисбатан васеътар 

буда, барои фањмидани ањаммияти назариявии санъати халќї дар 

тарбияи бачагон ёрї мерасонанд ва дарки онро дар инкишофи бадеии 
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бачагон зиёд мекунанд. Олимони тоҷик А.Нуров ва Б.Раҳимов таъкид 

мекунанд, ки «тарбияи эстетикӣ дар шароити демократӣ ва 

гуманикунонии ҷамъият ба таври махсус садо медиҳад» [72,198]. 

Бањри њалли душворињои тањќиќот дар бисёр њолат ба мо мероси 

бойи педагогии омўзгорони барљаста ба монанди  Н.К. Крупская, А.С. 

Макаренко, Б.Т.Лихачев, В.А.Сухомлинский, К.Д.Ушинский, 

Л.А.Грицай , М.Ф. Шабаева ва дигарон мусоидат карданд, ки дар кори 

тарбиявї ба назар гирифтани руњ, мењнат, ахлоќ ва эстетикаро зарур 

мешумориданд. Ва ин комилан дуруст аст. Зеро, «инкишофи комили 

шахсият љињатњои  аќливу љисмонї, маънавї ва фаъолнокиро таќозо 

менамояд»  [126, 14-15].  Ва ин  аз бисёр љињат ба тарбияи зебоипарастї 

дар заминаи миллӣ бо истифода аз ҳамаи ниҳодҳои ҷомеа вобаста аст. 

Ќобили махсуси тазаккур аст, ки дар моддаи 5 – уми Ќонуни 

Љумњурии Тољикистон  «Дар бораи фарњанг» масъалањои «эњё  ва њифзи 

намунањои  фарњанги халќї њамчун принсипи асосии сиёсати  давлатї 

дар соњаи фарњанг»  [12]  ќайд карда шудааст. 

Ин амал аз он шањодат медињад, ки  аз ибтидо ин  фарњанг дар 

заминаи ќадимтарин анъанањои мардумї ба вуљуд омада, имрўз низ 

вазифаи зебоипарастии хешро иљро карда истодааст. Ва имрўз њам 

экспедитсияњои фолклорї-этнографї  мавриди омўзиши тањќиќотчиён 

ќарор гирифта, љамъбаст меграданд ва яке аз василањои муњими тарбияи 

эстетикии љавонон гардидааст. 

Аз тањќиќоти олимон аён аст, ки дар асрњои миёна тарбияи эстетикї 

бештар барои инкишофи маънавияти мазњабї шањрвандон нигаронида 

шуда буд. 

Пажуњишгари шинохтаи Осиёи Марказї И.И. Неъматов барои 

муайян кардани њудуди фарњанги мардумии аљдодони халќи тољик 

мафњуми «Тољикистони таърихї»-ро тањлилу баррасї намудааст. 

Анъанањое, ки њанўз дар асрњои хеле ќадим ба вуќўъ пайвастаанд, асос ва 

сарчашмаи пешрафти фарњанги эстетикї мебошанд, ки пайваста 

инкишоф ёфта, аз љониби мардум љамъоварї шудаанд. Аз ин рў, наќши 
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анъана, махсусан, анъанањои бадеї, дар тарбияи эстетикї бузург буда, 

онҳо аҳ насл ба насл интиқол дода мешаванд.   

«Фарҳанги халқӣ ва њунарњои халқӣ», - омадааст дар Ќонуни 

Љумњурии Тољикистон  «Дар бораи фарњанг»  [12]  дар  тарбияи эстетикї 

наќш ва љойгоњи махсус доранд.  Онњо аз сарчашмаи илњоми халќ ба  

вуљуд омада, љўшу хурўш, эќсои дили инсонро дар худ таљассум 

менамоянд ва онро дар шакли суруд, раќс, оњанг, сањнаи 

театрикунонидашуда, мањсули касбу њунарњои мардумї, аз ќабили 

дўзандагї, чокбурї, чокдўзї,  атласу адрасбофї, чакандўзӣ, њунарњои 

пухту пази хўрокњои миллии анъанавї, созњои мусиќї, кандакорї ва боз 

ба халќ бар мегардонанд. 

«Њар як соњаи фаъолияти одамон дорои анъанањое аст, ки 

хусусиятњои он дар мазмуну муњтавои фарњанги мардумї, аз он љумла, 

эљодиёти бадеии халќ, санъати ороишї-амалї дар Тољикистон инъикос 

ёфтааст» [168,46]. Вобаста ба ин, ғояи Тошхољаева, С.А. оид ба 

«педагогикаи халќї дар тарбияи насли наврас тавассути њунарњои 

мардумї дар рушд ва пойдории фарњанги миллї»  дар тарбия дар рӯҳи 

арзишҳои миллии эстетикӣ аҳаммияти бузург  дорад [168, 279-281].  

Бино бар ин, фарњанги бадеии мардумї мавзуи муњим ва мубрами 

омўзиш, тањлил ва арзёбї ва истифода дар раванди таълим мегардад. Ин 

унсури фарњанг асоси бунёдии тарбияи эстетикии њар халќу миллат ба 

шумор меравад. 

Арзишњои фарњанги зебоипарастї тавассути муассисањои таълимї 

ва фарњанг аз љониби кулли мардум, махсусан љавонон мавриди 

истифода ва эљод ќарор мегиранд ва онњо аз як насл ба насли дигар 

интиќол меёбанд. 

Фарњанги эстетикї марњилањои гуногунро аз сар гузаронидааст. Ва 

дар њар як марњилаи инкишофи он таљриба ва мероси бойи тарбиявї 

мављуд аст. Истифодаи ин ганљинаи бой дар кори тарбиявї яке аз 

вазифањои муњимми олимон ва тарбиятгарон мањсуб меёбад. Зеро ин 
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таљриба дар заминаи амалияи иљтимої ба вуљуд омада, аз насл интиќол 

дода мешавад. 

Дар ташаккули фарњанги зебоипарастї дар шароити њозира 

истифодаи эљодкорона  ва оќилона аз консепсияњои даврањои гуногуни 

тараќќиёти фарњанги эстетикї  ба маќсад мувофиқ аст. Чунончи «дар 

замони шуравї масъалањои тарбияи эстетикї бо тарбияи ахлоќии одами 

шуравї дар робитаи зич буда, заминаи онро идеяњои марксистї-ленинї 

ташкил медоданд. Он ба тариќи комплексї (маљмўи) роњандозї карда 

мешуд. Тарбияи эстетикї ба њамаи љанбањои тарбия тавъам буда, бештар 

ба тарбияи ахлоќї иртиботи ногусастанї дошта, таассуроти шодиву 

андўњи инсонро якхела инъикос мекунад» [81,36-46]. Ин самту намуди 

фаъолияти тарбиявї кори њамаи институтњои иљтимої-фарњангиро фаро 

гирифта буд. Дар асоси барномањои махсус идора ва ташкил карда 

мешуд. Љињати амалисозии тањќиќот дар ин самт институтњои махсуси 

илмї-тањќиќотї ташкил карда буданд. 

Инчунин, омўзиши «таљрибањои пажуњишгоњњо ва марказњои  

махсуси тарбияи эстетикї таъсис дода шуда буданд», ки барномањои 

тањќиќотї ва таълимиро коркард намудаанд» [92]. Онњоро дар кори 

тарбиявї-эстетикї мавриди истифода ќарор додан мумкин аст. Ёдовар 

бояд шуд ки барномаи давлатии тарбияи эстетикї тањия ва амалї 

гардонида шуда буд, ки њазорњо одамонро ба арзишњои эстетикї љалб 

намуда буд. «Таљрибаи судманди  шарќу ѓарб оид ба тарбияи эстетикї, 

тањлили марказњои тарбияи эстетикї, истифодаи методњои тањќиќ дар ин 

кор  судманд буда метавонанд» [32, 66].  

Тарбия њамчун хориќаи педагогї ва тарбияи эстетикї чун љузъи 

таркибии ташаккули инсони комил бо мазмуни осори педагогикаи 

халќї, фолклори халќї: зарбулмасалу маќолњо, афсонаву њикояњо 

робитаи зич дорад. 

Дар таълифоти хеш дар бораи тарбияи эстетикї Ушинский К.Д., 

Макаренко А.С., Сухомлинский В.А., Шабаева М.Ф., Орифї М., 

Рањимов Х. ва чанде дигар саҳми арзанда гузоштаанд. Онҳо оид ба  
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таъсири мутаќобилаи назарияи педагогика ва њамзамон педагогикаи 

халќї, ки боиси такмил ва ѓановати њамдигарї гаштаанд, изњори назар 

намудаанд. 

Омўзиш ва тањлили адабиёти илмї ва илмї-методї нишон медињад, 

ки омилњои асосии тарбияи эстетикї аз нигоњи педагогикаи халќї, яъне 

тарбияи мардумї, мавриди омўзиш ќарор дода шудаанд. Зеро яке аз 

унсурњои муњимтарини педагогикаи халќї - табиат мањсуб меёбад. 

Д.М. Лихачёв одам ва «табиатро њамчун ду намуди гуногуни 

иљтимої-фарњангї баррасї намудааст, ки алоњида мавҷуд буда, якљоя 

вобастагии мављудоти якдигарро шарт мегузоранд» [51,175]. Бинобар ин 

табиат ба инсон таъсири калон мерасонад. 

«Бо табиат њамсозї кардан маънои мутобиќшавї бо табиат, яъне ба 

зебоиро дорад» [67, 46]. Дар педагогкаи халќї «мутобиќшавї бо табиат 

аз тарбияи мардумї сарчашма мегирад. Халќ аз табиат, мардум аз 

табииёт људонашаванда мебошад ва мањз дар њамин маънои олї ва 

њамоњангии бењтарини њаёт дар рўйи Замин ифода меёбад» [72, 199]. 

«Ҳунарҳои дастии занона, мусиқӣ ва суруд низ ба ин шаҳодат медиҳанд». 

[72, 199-200]. 

Тибќи иттилои пажуњишгари чех Я.А. Коменский, ки асосгузори 

дидактика буд, такид мекард, ки «дониш натиҷаи таҷрибаи инсон аз 

табиату ҷамъият аст, пас худи табиат бояд дар маърази таълим қарор 

бигирад, на гуфтаҳое дар бораи он» . Ӯ муқобили он буд, ки «талаботҳо 

танҳо дар доираи китоб маҳдуд шаванд» [Великая дидактика. – М., 1955, 

саҳ. 277]. 

В.А. Сухомлинский, пешнињод намуда буд, ки «нозук будани њис, 

таассурот, муносибати эмотсионалию  эстетикї  ба олами  ињотакарда 

ва, инчунин, ба фарњанги эњсос ва идрок вобастагї дорад» [95,171].  

Њамон ќадаре, ки «эњсос ва идрок нозук бошад», зикр мекунад, ӯ «њамон 

ќадаре, ки одам дар олами ињотакарда тобиш ва оњангро бинаду 

шунавад, њамон ќадаре, ки  бањои  эмотсионалии  шахс ба далелњо, ашё, 

зуњурот, њодисањо амиќтар ифода  ёбад, њамон ќадар андозаи соњаи 
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эмотсионалии тавсифдињандаи равонии инсон фарохтар аст» [95, 172]. 

Илова ба ин, В.А. Сухомлинский  қайд намудааст, ки «фарњанги 

њиссиёти эстетикї сатњи баланди фарњанги умумии њаёти мактабї, 

махсусан, фарњанги  ахлоќї – муносибат  ба  одам  њамчун  ба арзиши 

олиро таќозо мекунад. Арзишњои  эстетикї дар ваќти њукмронии даѓалї, 

бепарвої, бетартибї дар муносибатњои хурди рўзмарра ољиз шуда 

мемонанд» [95, 176]. 

Ба аќидаи В.А.Сухомлинский, тарбияи эстетикї аз моњияти 

њиссиётан ѓании муносибатњои байни аъзоёни коллектив: шафќат, 

самимият, садоќат оѓоз меёбад.  Дар пайвасти мутавозини зебоии муњити 

ињотакардаи одам ва зебоии худи ў наќши барандаро зебоии 

муносибатњои байнињамии одамон мебозад ва ин  зебої пеш аз њама, 

«дар адолат ва њаќгўйї ифода меёбад» [95,172].  В.А.Сухомлинский, 

њамчунин љанбањои назариявї ва амалии тарбияи ахлоќию  эстетикиро 

ба воситаи табиат инкишоф додааст 

Пайвастагии зичи тарбияи эстетикї ва экологиро ќайд намуда 

мавсуф таъкид кардааст, ки «низоми тарбия аз тариќи табиат, 

мутобиќшавї ба табиат ва њаёт буда, ќудрати он дар њамин зоњир 

мешавад» [95, 172].  Ба андешаи  ў: «њикмати олии њаёт ин аст, ки шахс ба 

табиат бовар намуда, њаёт мегузаронад, ба атроф таваљљуњ мекунад, 

барои идоракунї аз болои худ имконият медињад [95, 182]. «Принсипи 

мутобиќат бо табиат принсипи олитарин, принсипи асосии тарбияи 

комил ва тамоми инсоният мебошад» [95, 176]. 

Дар тарбияи эстетикї, ба ақидаи Ю.Д.Красилников «ба њисоб 

гирифтани принсипи истифодаи нормаҳои рафтор ва эстетикӣ, 

хусусиятҳои эҷодиёти халқ, фолклор, ҳунару оинҳои миллӣ, 

афзалиятнокии манфиатҳои умумибашарӣ дар мазмуни лоиҳаҳои 

иҷтимоӣ-фарҳангӣ»  [41,107- 108],  «муносибатњо нисбат ба ороиши бадеӣ-

эстетикии мењнат ва таҳсилот»  [41, 108],  хеле мубрам ва муњим мебошад. 

Мутаффакири барљастаи соњаи педагоггика А.С.Макаренко зикр 

мекунад, ки «кўдаконро ба он љалб намудан зарур аст, ки дар онњо дар 
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мактаб, дар синфхона ва хона вазъияти эстетикиро ба вуљуд оваранд»  

[56,216-218]. Яъне ў ањаммияти калон доштани «бедорсозии кўшиши 

дарёфти зебоиро дар мактаб, хона, тамоми љойњое, ки онњо ваќти худро 

мегузаронанд, ба коре машѓул мешаванд ё фароѓат мекунанд, тарбияи 

эстетикии хонандагонро, њамчунин,  чї гуна  муњим будани онро» 

[56,219],   ќайд намудааст. 

Масъалањои тарбияи эстетикї дар асарњои машњури дигар олимон 

ва педагогњои рус, М.А. Верб, К.Д.Ушинский, Б.Д. Лихачев, Подласый 

И.П., Савин Н.В.,  Скрипин А.Г.,  Сластёнин В.А.  Харламов И.Ф.,  

Шатская В.Н. инъикоси худро ёфтааст, ки дар онњо њадаф, мазмун, 

вазифањо, шакл ва методњои тарбияи эстетикї равшану возеъ муайян 

карда шудаанд. 

Масъалан, В.А.Сластёнин чунин мешуморад, ки «ташаккули 

фарҳанги эстетикӣ – ин  раванди мақсадноки рушди қобилиятҳои шахс 

ҷиҳати  ҳаматарафа дарк намудан, дуруст фаҳмидани санъат ва воқеият” 

мебошад» [65,320].    

Олими рус М.А.Верб чунин мењисобад, ки «фарњанги эстетикї – 

маљмуи  сифатњо, тањсилоти шахсї, махсусият, истиќболи зебої ва 

иштирок дар бунёди зебої буда, моњияти он  бошад дар азхуднамойии 

маљмуи ќобилият, истиќболи бадеї ва эљодї мебошад» [25, 3-10]. 

Тањќиќот ва консепсияи файласуфи рус М.С.Каган ањаммияти хеле 

бузург дорад.  Мутобиќи консепсияи мавсуф «тамоми намуди фаъолияти 

инсонї бо андозаи муайян, њамчун фаъолияти эстетикї, матрањ мегардад 

[38, 110-124]». 

Ҳамин тариқ, ташаккул додани шахсияти фарњангї ва маърифати 

зебоипарастї, - дар инсонњо, аз љумла, ба наврасону кўдакон яке аз 

вазифањои муњимтарини љомеа ба шумор меравад. 

Ба андешаи  М.А.Ариарский «дар нињоди ботинї љорї намудани 

муносибати эстетикї њамаи њаёти одамизодро фаро мегирад» [17,215-

216]. Аз ин рў,  «наќши њалкунандаро дар шахсият њамчун субъекти 

фарњанг, фарњанги эстетикї мебозад»  [17, 215-216]. 
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Олими соњаи педагогикаи тољик С.Сулаймонї фарњанги 

зебоишиносиро чун «маљмуи арзишњои эстетикї, ки равишињои  эљод ва 

истифодаи  ин арзишњоро таъмин менамояд» [91,154-155] тавсиф 

кардааст. Ба аќидаи ў «фарњанги зебоишиносї чунин унсурњоро дорост: 

шуури эстетикии инсонњо, љилвањои зебоишиносї, фаъолияти гуногун – 

тарбияи эстетикї». Ӯ «мењвари аслии фарњанги зебоишиносиро меъморї 

ва фарњанги бадеї» мешуморад [91,154-155].   

Мо дар тањќиќоти хеш ба хулосае омадем, ки зери мафњуми 

фарњанги эстетикї  маљмўи арзишњои зебоипарастие фањмида мешавад, 

ки онҳо аз љониби муњассилин дар раванди корњои таълимию тарбиявї 

азхуд карда мешаванд, ба василаи љалбшавї ба фаъолияти эстетикї 

арзишњоро густариш медињанд ва умуман, қобилияти дарки санъат,  

воқеият ва фаъолияти њаётии худро тибќи ќонуниятњои зебої ба роњ 

мемонанд. Љињати дигар, он аст, ки арзишњое, ки ба фаъолияти ў вобаста 

мебошанд, мањсулашон арзёбї карда мешавад ва мањсули ин арзишњои 

эстетикї, интихоби дурусти онњо, љињати ташаккули комили шахсияти 

инсон мусоидат менамоянд.  Аз ин рў, бобати арзёбии ин унсури тарбия 

бояд њамаи муњассилини љумњурї, новобаста аз ихтисосашон фаро 

гирифта шаванд. Зеро мањз дар сурати баланд бардоштани маърифати 

эстетикї ва њангоми љалбшавї ба худфаъолият ва татбиќи 

худташкилкунї ба арзишњои эстетикї  самараноктару фаъолонатар 

ошної пайдо карда метавонанд. 

Тањлили адабиёти илмї нишон медињад, масъалањои ташаккули 

фарњанги эстетикї аз љониби олимони соњањои гуногун мавриди омўзиш 

ќарор дода шудаанд. Наздикии нукткњои назари олимон махсусан, дар 

он зоњир мегардад, ки ин падидаи фарњангї дар маљмўъ, тариќи 

муносибаи комплексї тањќиќ ва аз љониби олимони соњаи педагогика, 

натиљањои тањќиќоти илмњои фалсафа, сотсиология, этнология чун асоси 

назариявї ҳаматарафа истифода бурда шавад. 

Тањлили адабиёти илмї нишон медињад, ки фарњанги эстетикии 
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љомеа фарогири тамоми муносибатњои эстетикии љомеа, арзишњои 

эстетикии он, пањлўи зебоиофарї,  «эстетизатсияи фаъолияти њаётии 

инсон буда, муносибати комплексиро» - ро  [65,322 - 323],  талаб менамояд.  

Сохтори фарњанги зебоипарастї унсурњои азхудкунї ва бунёдиро 

дар худ таљассум менамояд. Ба аќидаи олимони Академияи илмҳои 

Россия, «моњияти фарњанги эстетикї» «чун яке аз намудњои фарњанги 

бадеї ташаккул додани ќобилияти дарккунии зебої, дуруст фањмидани 

он дар санъату њаёт, азхудкунї ва тавлиди арзишњои фарњангї,  ќонеъ 

гардонидани шавќу њавасро ба шуѓлњои њунарњои мардумї, ки арзишњои 

эстетикиро воќеї мегардонанд, фаро мегирад» [106, 240-243]. Дар 

фарњанги эстетикї ќобилиятњои эљодии мардум зоњир мегардад. 

Дар тарбияи эстетикї аз натиљањои тањќиќоти олимони соњаи 

фалсафа, сотсиология, этнология, педагогикаи этникї ва махсусан 

педагогикаи иљтимої, консепсияњои онњо, андешањои олимони шарќу 

ѓарб, тањќиќгарони зебоишиносї истифода бурдан ба маќсад мувофиќ 

аст.  Тањќиќот дар љодаи тарбияи эстетикї нишон медињанд, ки он дар 

самтњои афзалиятнок ба роњ монда шудааст Дар самтњои ошкоршуда 

олимони соњањои гуногун метавонанд омўзиш ва тањќиќот баранд. 

Омўзиши самтњои тањќиќотии фарњанги эстетикї ва таљрибаи кори 

муассисањои таълимї ва фарњангї имкон дод, ки мо унсурњои зерини  

онро људо намоем: «фаъолияти маърифатї-зебоипарастї, кори 

фарњангию равшаннамої оид ба зебоиофарї, фаъолияти зебоишиносї 

дар соњаи фароѓат ва маишї, эљодиёти бадеии касбї ва шавќї, арзёбии 

фаъолияти эстетикї, худомўзї ва худинкишфёбї дар соњаи эстетика» [58, 

41-83]. Ба фарњанги зебоишиносии муосир эстетикаи муњити зист, 

фарњанги рўзгор ва фарњанги варзиш низ ворид гардидаанд. 

Аз љињати илмї асоснок намудани фарњанги эстетикї, рушд додани 

фаъолияти эстетикї, љалби васеи омма, бахуссус љавонон ба арзишњои 

эстетикї, такя ба коркардњои илмї-назариявї ва методологї, таъмини 

њамоњангсозии нињодњои гуногуни иљтимої-фарњангї дар корњои 

тарбиявї   имкон медињад, ки  системаи тарбияи эстетикї дар як низоми 
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муайян ташкил ва идора карда шавад. 

Тањлили адабиёти илмї моро ба хулоса меорад, ки ташаккули 

фарњанги эстетикї як падидаи маљмўї буда намудњои мухталифи  

фаъолияти зебоипарастии инсонро фарогир мебошад. Аз ин хотир, дар 

ин система зинањо ва институтњои гуногуни иљтимої-фарњангї бояд љалб 

карда шаванд, иќтидори њамоњангсозандаи хешро дар тарбияи эстетикї 

истифода баранд ва  онро дар асоси меъёр ва нишондињандањои 

комплексї (маљмўї) арзёбї намоянд. 

Аз нигоњи олимони соњаи педагогика ва назария ва методикаи 

фаъолияти иљтимої-фарњангї мафњуми фарњанги эстетикї пањлўњои 

гуногуни шахсиятро фаро гирифта, ба он «муносибати эстетикї ба 

табиат, санъат, таъсиррасонии асарҳои адибон, рассомон, 

композиторон, – вассофони зебоӣ ба эњсосот, муносибати эстетикии 

одамон ба санъат дохил мешаванд» [65,322].  «Инро дар педагогика 

тарбияи бадеӣ менамояд» [65,323-324].  Тарбияи бадеӣ дар фарҳанги 

эстетикӣ љойгоњ ва маќоми махсусро ишѓол менамояд. Мањз дар ин 

самтњо ва љалбнамої ба фаъолияти эстетикї ќуввањои эљодии њар як 

фард татбиќи худро меёбанд ва арзишњои эстетикї дар нињоди онњо 

ташаккул меёбанд. Аз нигоҳи илмии М.Ариарский «дар ташаккули 

фарњанги эстетикї, таъсиррасонї ба эњсосоти љавонон ва љалбнамої 

онњо ба арзишҳои миллӣ ва башарӣ эстетикї љойгоњ ва маќоми махсусро 

ишѓол менамояд» [17, 266]. 

Дар тарбияи эстетикї муайян намудани принсипњои он хеле муњим 

аст. Принсипњои асосии зерин ба ташаккули фарњанги эстетикї мусоидат 

карда метавонанд: М.А.Ариарский «системанокӣ ва комплексӣ будани 

ташаккули фарҳанги эстетикӣ, истифодаи ҳамаи воситаҳои дастрас дар 

муассисаҳои таълимию тарбиявӣ, робитаи он бо дигар унсурҳои 

тарбиявӣ ва ғ.»-ро номбар мекунад [17,108]. Илова ба ин, 

Ю.Д.Красильников «ягонагии љанбањои ахборотї ва бадеї, 

эстетизатсияи фароѓат, дастрасии умумии арзишњои эстетикиро ҷудо 

мекунад» [41,104-108].  «Истифодаи маљмўи метод, шакл ва воситањои 
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фаъолияти иљтимої-фарњангї љињати такмили донишњои назариявї ва 

методї оид ба асосњои назариявии эстетика» низ аз тарафи ин олимон 

тавсиф карда шудаанд» [17, 94-96].    

Илова ба ин, љалбнамої муҳассилин ба фаъолияти эстетикї 

ягонагии  љанбањои ахборотї ва бадеї, эстетизатсияи фароѓат, дастрасии 

умумии арзишњои эстетикї, истифодаи шаклҳои анъанавӣ ва 

инноватсионии фаъолияти иљтимої-фарњангї љињати такмили кори 

тарбияи эстетикӣ  муҳим ҳисобида мешаванд.  

Дар омўзиш ва тањќиќи масъалањои ташаккули фарњанги эстетикї ва 

дигар назариёти илмї асосњои назариявию методологии он, муайян 

сохтани консепсияи он ањаммияти аввалиндараља доранд. Масъалан, 

Разумний, В.А. «таълими ҳамагонии эстетикиро дар таҳқиқот»,  муҳим 

меҳисобад [70, 69].    

Дар осори нашрии тањия шуда оид ба тарбияи эстетикї  

(монография, маќолањои илмї ва дастурњои таълимї-методии дар самти 

фарњанги эстетикї ва ѓ.) сохтор, моњияти ин истилоњ, маќсад, вазифањо, 

самт, восита, шакл ва методњои фаъолияти иљтимої-педагогии муайян 

карда шудаанд, ки мо дар тањќиќоти худ аз онњо истифода бурдем. Аз ин 

лињоз, тањлили адабиёти илмї моро ба хулоса овард: 

- фарҳанги эстетикӣ махсусияти љамъбасткунандаро соњиб аст; 

-тамоми намуди фаъолияти инсонї, ба низом даровардан ва 

ҳамоҳангсозии он,  бо андозаи муайян њамчун фаъолияти эстетикї њам 

арзёбї карда мешавад. 

Тањќиќотчиён моделњои гуногуни тарбияи эстетикиро тањия ва 

пешнињод кардаанд. Омўзиши нуќтаи назари олимони соњаи педагогика 

оид ба тарбияи эстетикї ва таљрибаи амалї, таҳқиқи муассисаҳои фарҳанг 

ва коллеҷҳо дар љумњурї, нишон доданд,  ки олимон дар шароити њозира  

якчанд моделњои ташкили раванди ташаккули фарњанги эстетикиро 

ошкор намудаанд: «модели локалї, анъанавї, модели интегратсионї, ки 

тавассути он њамкории мактаб, муассисањои тањсилоти иловагии кўдакон 
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ва љавонон ё муассисањои фарњанг татбиќ мешавад ва модели 

инноватсионї, ки он муносибати љаддиро дар созмондињии тарбияи 

эстетикї роњандозї намуда, њамаи фаъолияти мактабро эстетикї 

мекунонад, кори хонавода ва ањли љомеаро ба ин маќсад равона 

месозад» [93,45]. Ин нуктаро ба асос гирифта, мо модели њамкории 

мутаќобилаи муассисањои таълимї, аз он љумла, коллељњо, муассисањои 

фарњангро дар ташаккули фарњанги эстетикии донишљўён тањия ва 

тавассути кори озмоишї-тањќиќотї онро дар таљриба аз санљиш 

гузаронидем.  

Њамзамон, аз тањлили вазъи тарбияи эстетикии насли наврас дар 

љумњурї, тањлили њисоботњои шуъбаи маориф ва фарњанги шањр ва 

ноњия, суњбат бо кормандони онњо, омўзиши њуљљатњои коллељњо, 

пурсишу суњбатњо бо донишљўён, баррасии фаъолияти бевоситаи  

кормандони системаи фарњанг оид ба тарбияи эстетикї бармеояд, ки 

самтњои ин унсури муњими тарбияи љавонон дар низоми фарњангу 

маориф чунинанд: 

- ташаккул ва баланд бардоштани шуури эстетикї (зебоипарастї)  

таввасути  ахудкунии донишњо оид ба адабиёт, санъат, каломи бадеъ, 

суханварї, арзишњои эстетикии дигар; 

- љалби кўдакон аз синни томактабї ба намудњои фаъолияти 

зебоипарастї. Идома додани он дар зинањои болоии тањсилот; 

- эстетикикунонии таҳсилот, сањни муассисаи таълимї, фарњангї, 

синфхона ва аудиторияњо ва ѓ.; 

- истифодаи имкониятњои эљодиёти мардумї, намунањои асили 

санъати миллї, оилањои њунармандони ноњия ва шањр дар љалбнамої ба 

эљодиёти эстетикї; 

- ѓанї гардонидани соњаи фароѓати донишљўён љињати  ташаккули 

фарњанги эстетикии омўзгорон, устоњои коллељ ва кормандони 

муассисањои фарњангї ва дигар самтњо. 

Албатта, инсон аз њамаи манбањои гуногуни воќеият таассуроти 

эстетикї мегирад. Вале аз њама дастрастарини он табиат аст. Зебоињои 
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табиат ба воситаи  гуногунрангї,  хушу форамии рангњо, овозњо, шаклњо 

ва, инчунин, ба воситаи аз рўйи ќонунияти муайяне ивазшавии 

њодисањои олами зинда эњё  мешавад.  Муҳассилин аз кўдакї њис кардан, 

донистани зебоиро ёд мегиранд.  Дар онҳо таассуроти амиќи эстетикї ва 

намунаҳои беҳтарини  арзишҳои эатсетикӣ ба вуљуд меоянд. 

Яке аз воситаҳои муҳими тарбияи эстетикӣ насли наврас санъат 

мебошад, ки онро Л.С.Виготский «консентратсияи бадеии воќеият ва ё 

аслињаи љамъиятие  номида буд, ки вай мањрамона љињатњои шахсиятњои 

вуљуди моро ба доираи њаёти иљтимої љалб месозад» [27]. 

Санъати миллӣ  дар њамаи давру замонњо муаррифгари миллат ба 

њисоб меравад. «Санъат, – ба ақидаи олимони соҳа, метавонад яке аз 

омилҳои самаранок, пурқувват ва бо чизе иваз нашавандаи рушди 

эстетикӣ шахс ва ташаккули заминаи эҷодии ӯ ба шумор меравад» [32, 

137]. 

 Дар раванди љањонишавї  њифзу рушди санъати миллї муњимият 

касб мекунад. Санъат дар шакли образњои бадеї ва наќшњои 

офаридашда ба њиссиёти љавонон таъсир расонида  инъикос ва 

азнавсозии олам њодисаи фавќулода мураккаб ва бисёрмаъно мебошад. 

Ба воситаи он  љињатњои идеологї, ахлоќї ва эстетикии таъсиррасонї ба 

шахсияти инсони комил аён мегардад. «Яке аз вазифањои асосии санъат 

имрўз ташаккул додани љањони маънавї, рафъи хурофот дар шуур ва 

нињоди  љавонон  мебошад. Мањз санъати миллї натанњо миллати моро 

дар арсаи байналмилалї муаррифї мекунад, балки дар тарбияи њисси 

зебоипарастию худшиносии љомеа, инкишофи њувияти миллї сањмгузор 

аст» [32,85-87]. Бино бар ин, «дар солҳои охир пролемаҳои тарбияи 

эстетикии қишрҳои  мухталифи кишвар, бахусус, насли наврас 

мубрамияти махсус пайдо мекунад» [32, 137-138]. 

Дар љомеаи мо, ки тарбияи наслњои оянда дар рўњияи ватандўстиву 

худшиносї ва арзишҳои зебоипарастӣ дар маркази диќќати Њукумати 

Љумњурии Тољикистон ќарор дорад, масъулияти асосї дар ин самт ба 

души ањли фарњангу њунар аст. 
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Вазифа тарѓиб ва ташвиќи санъат ба дўши кормандони муассисањои 

фарњангї вогузор карда шудааст. Дастури кормандони соњаи иљтимої-

фарњангї чунин мебошад:  «одаме, ки нишоти эљодии ин ё он намудаи 

санъатро аз сар гузаронидааст, назар ба одами аз доираи дарки  санъат 

баромада, санъатро хеле чуќуртар ва интенсивноктар дарк карда 

метавонад» [91, 42]. Тибќи ин дастур кормандони соња мекўшанд, ки њар 

чи бештар љавононро ба фаъолияти бадеї-эљодї љалб намоянд. 

Дар таҳқиқоти хеш У.Ф.Суна, махсус қайд мекунад, ки «асарњои 

санъат барои фањмидани њаёт, њаќиќати зиндагї, мушкилоти љомеа, 

номувофиќињои он кўмак расонида,  пањлўњои мусбат ва манфии онро 

арзёбї менамоянд, тахаюлоти шахсро инкишоф медињанд. Ва њар як 

намуди санъат имкон медињад ки тавассути образњои бадеї, воќеањои 

пайдарпай, амалиёти оќилонаи сањнавї дар динамикаи он њаётро омўзад 

ба он бањои сазовор дода тавонад»  [92, 27-28]. 

 Масъалан, дар мисоли санъати мусиќї, зарб, њис кардан 

тавонистани он, ва таровати овозњо, оњанги маожрї ё минорї вазиятњои 

гуногуни њаётиро дарк кардан мумкин аст, аз онњо хулосаи зарурї 

бароварда,  њаётро ба самти дуруст равона сохтан имкон дорад.  Аз диди 

таҳқиқотчӣ  Ю.Н.Петрова,  «тавсифҳои ботинии  муносибатҳои инсон бо 

санъат хеле суст ва мунтазам, аз овони кӯдакӣ ташаккул меёбанд» [32, 

137]. 

Бояд зикр кард, ки  дар байни намудњои санъат, мусиќї љойгоњи 

махсус дорад ва аз љињати таъсиррасонї маќоми махсусро ишѓол 

менамояд. Санъати мусиќї яке аз шаклњои пањнгаштаи  санъат дар 

байни љавонон, аз љумла донишљўён мањсуб меёбад. Дар ин бора 

А.В.Луначарский  навишта буд: «Мусиќї – анбўњи  овозњост ва, инчунин, 

мусиќї анбўњи њиссиётњоест, ки онњоро одамони њассос ба воситаи 

овозњо фањмида мегирад» [53, 21-24]. 

Озмуни љумњуриявии «Тољикистон – Ватани азизи ман» собит сохт, 

ки ин гуна чорабинї дар инкишофи олами маънавї, боло бардоштани 

эњсости эстетикии љавонон  наќши муассир дорад. 
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Адабиёт муњимтарин воситаи муоширати фарњангї ва љалб 

гардидан ба арзишњои эстетикї буда, инсонро аз таърих, арзишњои 

фарњангии он, ќањрамонони миллат огоњ менамояд. [32,137-138]. Мањз  

«тавассути адабиёт, - кайд мекунад, Н.И.Ерошенко, муоширати бадеї, 

зебогї, сухангўйи фањмо доир мегардад ва шахс аз хониши асарщои 

бадеь, арзишњои эстетикї бархўдор мегардад, ба арзишњои фарњангї 

васеътар љалб мешавад» [30, 123]. 

Умуман, бояд зикр кард, ки адабиёт ва санъат  воситањои муњими 

таъсиррасонї ба инсон ва тариќи образњои бадеї имкониятњои хеле 

зиёди инъикос намудани воќеањои зиндагї, ба фарњанги миллї љалб 

кардани љавононро доранд ва ба тарбияи эстетикии онњо мусоидати 

фаъол менамоянд.  «Ин вазифаи муњимро намудњои гуногуни санъати 

сањнавї - театр, раќс кино, пантомимо, намуд ва жанрњои дигари санът 

низ тавассути сањнањои театришуда, филмномањо, барномањои љолиби 

телевизионї, зинатњои ороишї ва њамоњангии мусиќї дар сањна ифода  

намудани  воќеаву њодисањоро бо мазмуну мундариљаи ѓанї ва баланд  

бардоштани завќи эстетикии ањолї иљро мекунанд» [52, 31-32]. 

  Масалан, дар театр ба одамон зебогиро тавассути њаракат, сухан, 

амалиёти сањнавї, бозии љолиби актёрон одамонро ба њаёљон меорад.  

Образњои дар театр ва синамо офаридашуда ваќтњои тўлонї 

хотирмонанд. «Аз ин рӯ, нақши сифатии театр дар ҳаёти бадеии  ҷомеа, 

хеле ҳалкунанда боқӣ мемонад» [100,104]. 

Ба фаъолияти эстетикӣ ҷалб шудани одамонро Б.Брехт чунин тавсиф 

менамояд, «агар аз санъат њаловат бурдан хоњед, њељ гоњ бо истифодаи 

ќулай ва арзони як худи натиљаи мењнати бадеї ќонеъ нашавед. Худи 

мењнатро аз сар гузаронидан даркор аст» [32]. Яъне ба фаъолияти 

эстетикӣ ва санъат ҷалб шудан лозим аст.  
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Яке аз воситањои муњими тарбияи эстетикї ва ташаккули фарњанги 

зебопарастї љашну маросимҳо мебошанд. Тавассути онњо завќи 

эстетикии одамон ташаккул меёбад. 

Дар низоми  рушди  завќи зебоипарастӣ дар одамон иду маросимњои 

миллии мардуми тољик, махсусан, Иди Наврўз, Сада, Мењргон низ 

аҳаммияти хоса доранд. Ба андешаи олимони соҳа педагогикаи фарҳанг 

Ф.Мирҳмадов ва М.Турсунова «идҳои миллии тоҷикон таҷассумгари 

бадеии шукргузории мардуми тоҷик аз истиқлолият ва  давлатдории 

миллӣ  гардидаанд» [58, 83].   

Солњои охир ташкил ва баргузории ин идњо ба њукми анъана 

даромадааст. Чунин идњо на танњо дар майдонњои калону варзишгоњњо, 

хона ва ќасрњои фарњанг, балки дар худи таълимгоњњо низ ташкил карда 

мешаванд. Коллељу макотиби олї дар ташкил ва баргузории чунин 

идњои миллї аз њамаи воситањои таъсиррасонии худ ба монанди 

дастањои њунарии санъат, ташкили намоиши њунарњои мардумї, ки ба 

анъанањои миллии мо такя менамоянд, озмунњо барои гирифтани љойњои 

намоён оид ба намоиши таомњои миллии ќадима, намоишњои китоб, 

бозињои миллї ва ѓайра њамаљониба истифода мебаранд. Њамаи ин 

воситањои таъсиррасонї барои ташаккули завќи эстетикии муњассилин 

мусоидат менамоянд. Дар баъзе таълимгоњњо даъват намудани 

волидайни муњассилин низ анъана шудааст, ки ин амал барои хубтару 

пуртаъсиртар гузаронидани иду маросимњои миллї кумаки зиёд 

мерасонад. Дар иду маросимњо њамаи воситањои таъсиррасонї аз ќабили 

раќс, суруд, мусиќї, бозињои миллї, гўштингирї, образњои ќањрамонони 

афсонавию воќеї – бањор, бобои дењќон, мусобиќањои варзишї, 

аспдавонї, бузкашї, имитатсияи  љамъоварии њосил, дигар амалиёти 

сањнавї ва воситањои таъсиррасонии њиссї-эстетикї дар шакли 

комплексї (маљмуй)-и истифода бурда мешаванд. Чи тавре, ки Кисилева 

Т.Г. ва Красилников Ю.Д. қайд мекунанд, «технологияҳои самти этникӣ  

заминаи асосии аз эҳё намудани  анъанаҳои фарҳанги миллӣ, фолклор, 

санъати амалию ороишӣ ва касбу ҳунарҳои мардумиро ташкил 
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медиҳанд» [41,525], ки завќи зебоишиносии иширокчиёни идҳои миллиро 

ташаккул медињанд, ба шахс таъсир эмотсионалӣ мерасонанд. 

Барои он ки арзишҳои эстетикӣ ба таври мунтазам дарк шаванд, 

зарур аст, ки муҳассилин аз њисси эстетикї, яъне ба зебої њассосияти 

махсус доштан, ба фаъолияти эстетикии самаранок ва аҳаммияти 

иҷтимоӣ дошта фаъолона ҷалб карда шаванд. Ин захираи донишњо 

идеали эстетикии иштироккунандањоро таќвият мебахшанд. 

Инак, мо дар фавќ љињатњои људогонаи мафњуми томи фарњанги 

эстетикии шахсро номбар кардем. 

Бояд ёдовар шуд, ки мењнат, муносибатњои иљтимої, муњити атроф, 

фарњанги маишї, аз он љумла, зебої, либос, хӯрокҳои миллӣ, 

истиќоматгоњ, табиат ва рафтори ҳамрӯзаи одамон дар муносибатҳои 

эстетикиашон низ ба тарбиягиранда таъсири зебоипарастонаву ахлоќї 

мерасонанд. 

Робита, муоширати фарҳангӣ бо намуд ва жанрҳои гуногуни санъат   

ба зебоишиносии одамон таъсири зиёди ҳиссӣ мерасонад. Аз ин рў, аз 

тарафи омӯзгор – тарбиятгар, ташкилотчии фароғат тарғиби санъат, 

фаҳмонда додани ҷиҳатҳои образноки асарњои санъат, мутобиқ 

кунонидан ба муҳими эстетикӣ, зебогии табиат, рушди завқи зебоипарастӣ 

мақом ва ҷойгоҳи хоса доранд. Ба воситаи намуд ва жанрҳои мухталифи 

санъат – «рассомї, њайкалтарошї,  рақс, театр, мусиқӣ ва архитектура 

дар  ҷавонон  њиссиёти фарќ карда тавонистани арзишҳои зишт, танқиди 

онҳо, муносибати хуб ба арзишҳои асили  ахлоқӣ-эстетикӣ  ташаккул 

дода мешавад» [91,135]. 

Зарур аст, ки омўзгорони коллељ ва кормандони муассисањои 

фарњанг дар байни донишљўён «шакл ва воситаҳои гуногунрангӣ  

тарѓибу ташвиќи санъат ва таъсиси  худфаъолияти бадеиро ба роњ 

монанд» [30,135].  Ин амал имкон медиҳад, ки онҳо натанњо асарњои 

сањнавиро бинанду шунаванд, балки дар муњокима ва арзёбии онњо 
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фаъолона ширкат варзанд. Ба донишљўён ќувваи ахлоќиву эстетикии 

санъат, таъсири онро ба шуур ва рафтори эстетикї  фањмонанд. 

Дар асарњои адабиёт ва санъат имкониятњои ба таври образњои 

бадеї таљассум намудани њаќиќати зиндагї нињоят зиёданд. Ба гуфтаи 

олими рус И.Н.Ерошенков «Хонадани  асарҳои бадеӣ ва тамошои 

асарҳои саҳнавӣ рағбатро ба хондан зиёд намуда, таҳлил ва арзёбии 

асарҳои бадеиро меомӯзонад» [30,122-123].  Инро озмунҳои ҷумҳуриявӣ 

дар соҳаи эҷодиёти илмӣ, техникӣ ва бадеӣ, хосса, санъат, бори дигар 

собит сохтанд. 

Бино бар ин, дар ташаккули фарњанги эстетикї  таҳсилоти эстетикии 

ҳамагонӣ нақши ҳалкунанда дорад. Зебоиро шинохтан, аз зебоӣ илҳом 

гирифтан, рӯҳи тоза афрухтан,  руҳбаланд гардидан аст. Ба ақидаи А.В. 

Луначарский «қобилияти зебоифаҳмӣ ба шаҳрванд имкон медиҳад, ки 

боигарии ахлоқӣ, маънавӣ ва маърифатии хешро ғанӣ гардонад ва 

зиндагии зебо ташкил кунад» [53, 288-289].  Ин суханон водор месозанд, 

ки мо дар ташаккули системаи донишњои эстетикї, аз муассисањои 

тањсилоти иловагии кўдакон, мањфилњои дар онњо ташкил кардашуда, 

муассисањои фарњангию фароѓатї њамаљониба истифода барем.  Дар ин 

кор мактабњои мусиќї, бадеї, санъат, дарсњои инфиродї аз созњои 

мусиќї, ҳамсаройӣ, машғулиятҳои мусиқӣ дар хонавода ба маќсади 

рушди зебоипарастии кўдакон низ  кўмаки хуб расонида метавонанд. 

Моҳият, мазмуну мундариҷа, принсип ва функсияҳои тарбияи эстетикӣ, 

ќонунњои зебоӣ дар воқеият ва санъат, дар ҷомеа  ба муҳассилин  бояд 

фаҳмонда шаванд.  Махсусан, дар ниҳоди муҳассилин  ташаккул додани 

љањонбиние, ки дар ҳалли номувофиқатиҳои  муҳити эстетикӣ, ташакккули 

фарҳанги эстетикӣ монеъа эҷод мекунанд ва фикру андешањо онњоро ба 

роњи нодуруст мебарад,  мубориза бурдан, хеле мубрам ва зарур 

мебошад. 

Аз ин рӯ вазифаҳои тарбияи эстетикиро чунин муайян намудан мумкин 

аст: 
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- ташаккули фарњанги зебоипарастї, баланд бардоштани маърифати 

эстетикї; 

- инкишоф додани њиссиёти зебоиписандї, сарфањм рафтан ба 

асарњои  санъат; 

-  ба эҷодиёти эстетикӣ ҷалб намудан;   

-  бањодињии дуруст  ба асарњои бадеӣ,  хулосагирї кардан аз рўйи 

онњо ва истифодаи онҳо дар њаёти њамарўза; 

- татбиќ кунонидани идеалҳои олии зебоипарастӣ дар таҷриба ва ҳаёти 

ҳамарӯза ва ғ.   

Њалли ин вазифа, албатта, бо «технология, шакл, восита ва усулњои 

гуногуни фаъолияти иҷтимоӣ-фарҳангӣ ба роҳ монда шуда,  

муҳассилинро бо меъёрҳои умумӣ ва услуби таҳлили  ҳодисаҳои  

эстетикӣ мусаллаҳ намудан лозим аст» [41,405]. Ба ақидаи  И.Н.Ерошенков  

аз «воситаҳои  аёният, воситаҳои ахбори омма, матбуот, радио, 

махсусан, телевизион, васеъ  истифода  бурда, хонандагонро бо меъёрњои 

умумї ва усулњои тањлили њодисањои эстетикї мусаллањ намудан лозим 

аст» [30,125].   

Дар ҳалли ин вазифаҳо низоми ягонаи тарбияи эстетикӣ дар ҷумҳурӣ, 

институҳои гуногуни  давлат ва ҷомеа – аз боғча сар карда, то таҳсилоти 

баъди мактаби олӣ ва созмонҳои ҷамъиятиро фаро мегирад, нақши 

ҳалкунанда дорад.  

 Масалан, муњим нест, ки дар оянда мактаббачагон санъаткор 

шавад, аммо љалб шудани онњо ба машѓулиятњои санъат ќобилиятњои 

фикрї, бадеии кўдакон ва наврасонро сайќал ва  рушд медиҳад,  чун 

шахсияти комил ба воя расонидани онҳо мусоидат мекунад.  

 Донишљўён низ дар давраи дар макотиби олї хонданашон 

метавонанд, дар худи таълимгоњ, берун аз дарс, дар мањфилњои 

њаваскорї иштирок намоянд. Ё ин, ки ба хонаи фарњанги ноњия рафта, 

ба чорабинињои фарњангї ва мањфилњои санъати он шомил шаванд. Ин 

ба онњо имконият медињад, ки дар раванди фаъолияти фарњангию 
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маърифатї, љалбшавї ба фаъолияти бадеї, мусиќї, зебогї, ки бевосита 

ба эљоди образњои бадеї робита дорад, фаъолона иштирок намоянд ва 

арзишњои эстетикиро чуќуртар, њамаљониба дарк намоянд, шавќу 

раѓбати эстетикиашонро ќонеъ гардонанд. 

Системаи тарбияи эстетикӣ ба донишҷӯ имкон медиҳад, ки аз нуќтаи 

назари эстетикии хеш дифоъ намояд, маърифати эстетикиашро боло 

бардорад,  ба асари адабӣ ва санъат баҳо дода тавонад,  ба дастаи 

ҳаваскории таълимгоҳ  ҷалб шавад.  Тавассути он тарғибгари санъат 

гардад. Дар чорабиниҳои фарҳангию фароғатӣ фаъолона ширкат варзад, 

завқи бадеии хешро ташаккул бидиҳад.   

Ташаккули ќобилияти эљодї-бадеї, дар навбати худ, усулњои 

махсусро таќозо мекунад. Бо роњи мушоњида арзёбии идроки биної, 

нишонањои ќобилияти табиї ва раѓбати хонандагонро муайян намуда, 

баъдан,  фаъолияти эљодии онњоро ба низом  даровардан лозим аст. 

Дуруст аст, ки «ба воситаи машќкунињои доимї комёбињои пештара 

мустањкам карда шуда, вобаста ба мањорату малакањои нав ба нав дар 

онњо намудњои фаъолият низ ба тадриљ мураккаб карда мешаванд. Барои 

ин њамеша дар хотир доштан лозим аст, ки машѓулиятњои мусиќї, 

хореографї  ва расмкашї танњо дар сурати хушнудї овардан хонандаро 

аз љињати эстетикиву ахлоќї бой месозанд. Ба эљодиёти бадеии бачагон 

бањои дуруст додан њам боиси пешрафти ќобилияту истеъдодњои онњо 

мегардад» [117, 65]. 

Саидов А.Р  дар  таҳқиқоти худ моҳият ва роњњои асосии ташаккули 

фарњанги эстетикии наврасону љавононро чунин муайян кардааст:  

«аввалан, раванди мақсадноки таъсиррасонӣ ба  хонандагон;  шаклгирии 

қобилияти дарк кардан ва дида тавонистани зебоӣ дар ҳаёт ва санъат ва 

баҳо додан ба он;  сеюм, ташаккул додани завқ ва идеали эстетикии 

шахс; ва чоҳорум, инкишофдиҳии қобилият ба эҷод кардан ва сохтани 

зебоӣ аст»  [84,13].      

Омўзгор ва корманди фарњанг бояд ба љињати эстетикї, бой  

намудани љињати њиссї-эстетикї, корњои бадеї-иттилоотї - маърифатї, 
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дар доираи зебої суръат бахшидани фаъолияти эљодї бештар диќќат 

дода, ба њодисањои омўхташаванда аз нуќтаи назари эстетикї бањо 

дињад. 

Арзишҳои зебоипарастиро аз худ кардани љавонон ва ба фаъолияти 

эстетикӣ ҷалбшавии онҳо њам дар раванди дарс ва њам дар раванди ба 

фаъолияти фарњангї-фароғатӣ дар доираи чорабинињои оммавӣ- 

фарҳангӣ ва тамринҳо дар машѓулиятњои мањфилњои эҷодӣ амалї 

мегардад. Зеро, чунон ки тањќиќотњои махсус нишон медињанд, 

«фаъолият њамон ваќт мазмуни эстетикї пайдо мекунад, ки агар он асил, 

хусусияти эљодкорона дошта, инчунин инъикосгари худфаъолият, 

муњити солими љомеа ва самти иљтимої дошта бошад» [36,17] ва 

донишҷӯро ба шаклҳои инноватсиониву фаъол ҷалб намояд. Тарзҳои 

инноватсионии ҳамоҳангсозиро таъмин кунад. Дар сурати дигар,  

тарбияи эстетикӣ самараи хуб намедиҳад.  

Ҷавонон њамчун субъекти фаъолияти истењсолї ва пешбарандаи 

арзишњои эстетикї баромад мекунанд, ки он манбаи бунёдкорӣ ва 

созандагӣ ва манбаи асосии зебоипарастӣ ва фаъолияти эљодї  мебошад.  

Аз ин рў,  баланд бардоштани сатҳу сифати таълим, аз ҷумла, фаннҳои 

фарҳангу эстетика, ки аз фаъолиятҳои асосии донишҷӯ маҳсуб меёбад, 

мубрамияти махсус пайдо мекунад.  

Ташаккули фарњанги зебоипарастї соњаи фарњанги маиширо низ дар 

бар мегирад. Таҳқиқот нишон медиҳад, ки тарбияи эстетикии соњаи 

маишии донишљўён, тарзи либоспўшї, муносибат ба атрофиён, 

муошират ва муомилаи дуруст бо наздикон, шарикдарсон, ороиши зебо 

ва тозаи хобгоњи донишљўйї  ва дигар унсурњи фарњанги зебоипарастї 

дар соњаи маишї, нишонаи фарњанги ахлоќии волои муњассилин ба 

шумор мераванд». Р.Амиров «ҷалбшавӣ ба намуҳои гуногуни эҷодиёти 

бадеии халқро дар соҳаи маишӣ ва оила махсус» [14,38-41], қайд мекунад. 

Ин пањлўњои фарњанги эстетикї бояд дар зери назари омўзгорон ва 
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устоњои таълими истењсолии коллељ бошанд. Дар ин самт мубраммияти 

мазмуни тањсилот бояд дар љойи аввал гузошта шавад. 

Шарти муњимми педагогии ташаккули фарњанги зебоипарастї ин - 

истифода аз њамаи нињодњои иљтимої-фарњангї, њамкории онњо дар 

системаи фаъолиятњои эстетикї ба шумор меравад. Зеро дар таљрибаи 

кори тарбиявї ноустувории муносибатњои муассисањои таълимї ва  

фарњанг, номутаасилї дар фаъолияти тарбиявї, суст кор кардани 

созмонњои љамъиятї, набудани њамоњангсозї дар фаъолитяи онњо, ба 

эътибор нагирифтани хусусиятњои кори тарбиявии коллељњои техникї, 

њайати миллї-этникии донишљўён, муњити иљтимої-фарњангї ва 

сабабњои дигар ба костагї ва паст гардидани сатњи сифати корњои 

тарбиявї-эстетикї сабабгор шудааст. Фарњанги эстетикиро бояд ҳамчун 

намунаи олии фарҳанги бадеӣ шинохт.  

Дар шароити ҳозира, Њукумати Ҷумҳурии Тољикистон ва шахсан 

Пешвои миллат Эмомалї Рањмон ба он проблемаю норасоињое, ки дар 

соњаи фарњанги эстетикї мављуданд, тадбирњои мушаххас андешида 

истодаанд. Зарур аст, ки дар ташаккули фарњанги эстетикии љомеа аз 

консепсия, лоиҳа ва барномаҳои давлатии соҳаи иљтимої-фарњангї 

самаранок истифода намуда, «доир ба майлу раѓбати зебоипарастї ва 

инкишоф додани њунари эљодиву анъанањои бузурги фарњангсолори  

халќамон» [80,64], чорањои таъхирнопазир андешида шаванд. 

Вазифањои гузошташуда дар назди кормандони соњаи маориф ва 

фарњанг љоннок намудани масъалањои тарбияи эстетикиро талаб 

менамояд. Зарур аст, ки ин система куллан дигаргун карда шуда, ба 

фарњанг ва анъанањои бойи  бадеї такя намуда,  љињати интиќоли онњо 

ба насли наврас чорањои зарурї андешем. Лоиња ва баромањои тарбияи 

эстетикиро мукаммал гардонем. 

Педагогика ва фарњангшиносї дар кори иљтимої ва тарбиявї 

њамчун мењвари таркиби фаъолияти ташаккули шахсият баромад 

мекунад, чунки масъалањои иттилоотї, ѓанї гардонидани дониш ва 

эстетикикунонии раванди тањсилот ва умуман, њаёти донишљўён дар 
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љомеа, муносибат дар гурўњњо, масъалањои њифз, инкишоф, тайёрии 

шахсият барои худинкишофёбї, асосан, бо технологияњои педагогї ва 

иљтимої-фарњангї њал мегардад. Барои њамин њам, асосњои педагогии  

кори тарбияи эстетикї бояд элементњои назарияи педагогї ва 

фарњангшиносӣ «оид ба дар ниҳоди инсонҳо ташаккул ва рушд додани  

маҷмуи сифатҳои ҳамида, аз ҷумла, инкишофи завқи бадеию 

зебоишиносӣ ва монанди инҳоро ба инобат гирад» [57,324].  Илмҳои 

мазкур бояд шартњо, мазмуну мундариља, восита, шакл ва методњо ва 

технологияҳои самараноки ташаккули фарњанги эстетикї, барнома ва 

модел (амсилањо)- и мухталифро ба омўзгорон, волидайн ва кормандони 

муассисањои фарњангию фароѓатї, санъат пешнињод кунанд, онҳоро 

вобаста ба хусусиятҳои кори таълимию тарбиявии коллеҷҳои техникӣ 

дар робита бо устоҳои таълимӣ - истеҳсолӣ дар амал татбиқ намоянд ва 

аз озмоиш гузаронанд.  

Илова ба ин, «масъалањои тањќиќи фарњанги эстетикї, љамъбасти 

таљрибаи пешќадам, омўзиши таљрибаи кишварњои хориљ дар самти 

истифодаи раванди таълим, мењнат, муошират, табиат, соњаи маишї 

тавассути тањияи барномањои инноватсионии ташаккули фарњанги 

муоширати эстетикии љавонон дар заминаи намудњои гуногуни санъат ва 

њамкории муассисањои таълимию тарбиявї бо муассисањои фарњанг, 

набояд аз мадди назар дур монад» [96,111-114].  Њамзамон, масъалањои 

тањќиќи фарњанги эстетикї, консепсия ва таљрибаи амалии муосири 

муассисаҳои таҳсилотӣ ва фарҳанг дар ин самт, «ташаккули фарњанги 

эстетикии љавонон, принсип, омилњо ва роњњои амалишавии он, тањия ва 

пешнињоди модел ва барномаи педагогии аз љињати илмї ва таълимї - 

методии асоснокшудаи ташаккули фарњанги эстетикии љавонон 

тавассути фаъолияти муассисањои тањсилотї ва фарњангию фароѓатї, 

истифодаи самараноки он дар кори амалии тарбиявї - эстетикї» [96, 115] 

– ин њама, аз љумлаи масъалањоеанд, ки дар ин рисола чун объекти 

омўзиш ва тањќиќ ќарор дода шудаанд. 



53 

 

 Дар заминаи тањќиќи маводи назариявї оид ба роњњои асосии 

ташаккули фарњанги эстетикии наврасон ва љавонон  чунин хулоса кардан 

мумкин аст: муњим он аст, ки дарки њиссї-эстетикї, фаъолияти иттилоотї-

маърифатї (дар шакли бадеї)  ѓанї,  эстетикикунонии соњаи тањсилот бой 

гардонида шуда, онҳо ба кори эљодии гуногунљанба ҷалб шаванд.  

   Њамзамон, аз тањлили вазъи тарбияи эстетикии насли наврас дар 

љумњурї, тањлили  њисоботњои  шуъбаи маориф ва фарњанги шањр ва ноњия, 

сњбат бо кормандони онњо, омўзиши њуљљатњои коллељњо, пурсишу 

суњбатњо бо донишљўён, баррасии фаъолияти бевоситаи  кормандони 

системаи фарњанг оид ба тарбияи эстетикї бармеояд, ки ин унсури тарбияи 

љавонон дар низоми фарњангу маориф мушкилоти зиёдеро дорост. 

Чунончи: 

- коста будани њамоњангсозии фаъолияти муассисањои таълимї бо 

муассисањои фарњанг дар тарбияи эстетикии муњассилин; 

- эътибори љиддї надодан ва ёрии  илмиву методӣ ва амалї 

нарасонидан ба муассисањои фарњангу маорифи деҳот оид ба тарбияи 

эстетикї ва ғ. 

 Дар фаслњои оянда рафъи ин камбудиҳо аз љониби мо боз њам 

мавриди тањлил ва баррасї ќарор дода мешаванд. 

  

1.2. Хусусиятњои мазмунї-технологии њамкории коллељ бо 

муассисањои фарњанг дар ташаккули зебоипарастии донишљўён 

 

 Тањлили адабиёти илмї ва таълимї  нишон дод, ки моњият ва 

вазифањои тарбияи эстетикї ба тариќи гуногун тавсиф карда мешавад. 

Тарбияи эстетикиро тарбияи зебоипарастї, зебоифањмї, тарбияи 

нафосат низ мегўянд. Ин самти тарбияро илми махсуси зебоишиносї 

(эстетика), меомўзад, ки  предмети онро «ќонуниятњои зебойї, таъсир ба 

эњсосот, ва ё њиссиёт», «ифодакунандаи яке аз илмҳои фалсафӣ доир ба 

зебоишиносиро дорад» [84,5].  
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 Њамзамон, илми эстетика  масъалањои эстетикї ва тарбиявї-

эстетикиро њамаљониба мавриди тањќиќи ќарор медињад ва онњоро бо 

методњои ба худ хос меомўзад. Тарбияи эстетикї фарогири тарбияи 

нафосат ва зебої мебошад. «Зери мафҳуми зебоӣ мардум ба маънои 

васеаш ҳаётро дар ташаккули доимӣ, ҳаракат ба сӯи инкишофу беҳбудӣ 

мефаҳманд» [84,6]. 

Ташаккули фарњанги эстетикї дар нињоди донишљўён ташаккули 

фањмида  гирифан ва дарк кардани  санъат,  инкишоф додани назариёти 

бадеї, наќди санъат, мењру муњабати онњоро нисбат ба зебоињои њаёт ва 

ба њаёт ворид шудани зебоињоро инкишоф медињад ва тарбия менамояд. 

Дар адабиёти таълимї фарќиятњои байни тарбияи нафосат ва 

тарбияи бадеї људо карда мешаванд, агарчи онњо байни њамдигар 

робитаи зич дошта бошанд њам. «Тарбияи нафосат, қайд мекунад, 

А.Н.Малюкова,  маънои басе васеъ дорад ва на танњо ба воситаи санъат, 

балки ба воситаи њаёт, мењнат ба њамдигар таъсиррасонии одамон ва њис 

кардани зебоиро дар бар мегирад» [141, 36].  

А.Р.Саидов қайд мекунад, ки  «низоми тањсилоти бадеї, 

муассисањои системаи таълиму тарбияи бадеиро фарогир мебошад ва 

вазифањои омодасозии мутахассисони соњаи тарбияи эстетикї ва 

зебоиофариро дар њаёти њамарўза бо истифода аз намудњои гуногуни 

санъат, омода менамояд» [84, 26].  

Малюкова А.Н. система тањсилоти бадеиро тавсиф намуда, зикр 

мекунад, ки он  «фарогири санъат, адабиёт, мусиќї, санъати тасвирї, 

раќс, кино, театр ва дигар намудњои фаъолияти бадеї - тарбия мебошад» 

[141,88]. Ба низоми тањсилоти бадеї муассисањои таълимии соњаи 

фарњанг ва санъат дар зинањои мухталиф, мактаб – коллеҷ – донишада 

низ мансубанд. 

Њамин тариќ, танњо тарбияи эстетикї василаест ба сўйи зебогињои 

њаёт, роњест љињати дарки олами зебої аз љониби инсон ва тарбияи 

зебоифањмии одамон. 
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Фањмиши зебої бо таъсири олам ва зебої дар инсон ташаккул 

меёбад. Ин аст, ки ќонуниятњои инкишофи бадеии башарият бо 

ќонуниятњои инкишофи иљтимої вобастагии зич доранд. 

Имрўзњо дар давлати демократї ва њуќуќбунёд дараљаи 

зебоифањмии шањрвандон махсусиятњои худро дошта то рафт баланд 

гардида истодааст. Ҳамчунин, бењтар гардидани тарбияи нафосатро 

пешрафти иќтисодиву иљтимої низ таќозо менамояд. 

Њамин тариќ, тарбияи эстетикӣ ба ќонуниятњои зебоипарастӣ 

эстетикї сарфањм рафта тавонистан аст. Лозим ба таъкид аст, ки дар 

шароити истиќлолияти давлатии Љумњурии Тољикистон омўзиш ва 

тањќиќи љанбањои педагогии ташаккули фарњанги зебоипарастї, ошкор 

сохтани љанбањои миллї ва умумибашарии он яке аз масъалањои мубрам 

ва дорои ањаммияти калон дошта, дар педагогика ва фарњангшиносии 

бунёдӣ ва амалии муосир падидаи нав ба шумор меравад. 

Эмомалї Рањмон чунин қайд мекунад: «рушди муосири иќтисодиёт 

ва баланд бардоштани раќобатнокии  он бидуни рушди сармояи инсонї 

ѓайриимкон мебошад. Вобаста ба ин сатњи рушд ва самаранокии 

истифодаи сармояи инсонї барои давлату Њукумат ањаммияти 

аввалиндараља дорад» [78,39].  

Барои ин њалли вазифањои зерин ба маќсад мувофиќ аст: 

- дар заминаи арзишњои нодири эстетикї, намунањои бењтарини  

ахлоќї, фарњангї ва равонї-педагогии миллї ташкил намудани корњои 

тарбиявї-эстетикї; 

- ба инобат гирифтани ниёзњои маънавию эстетикии муштариён  

барои дарёфту роњи ќонеъ гардонидани онњо; 

- роњандозї намудани низоми таълиму тарбия, бахусус зебоиофарии 

љавонон бо назардошти имконоту таќозои замони муосир ва арзишњои 

миллї-фарњангї. 

Вазъи имрўзаи њаёти иљтимої-фарњангї, ќабули Ќонунњои 

Љумњурии Тољикистон «Дар бораи маориф» [11], «Дар бораи фарњанг» 

[13], тањия ва амалї гардидани Консепсияи миллии тањсилот, Консепсияи 
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миллии тарбия дар Љумњурии Тољикистон, консепсияи рушди фарњанги 

миллї, татбиќи стратегия ва барномањои давлатии соњаи иљтимої-

фарњангї ва тарбиявї, аз он љумла, барномаҳои маҳаллии   фарҳангӣ 

таќозо менамоянд, ки дар таҳқиқотҳои соҳаи фаъолияти тањсилотї ва 

иљтимої-фарҳангӣ, аз он љумла, дар фарҳаги эстетикї, муносибати нав 

зоњир карда шавад. 

Аз ин љињат, омўзиш ва тањќиќи проблемаҳои гуногуни тарбияи 

фарњанги зебоипарастии муњассилин дар низоми тањсилот ва фарњанг, 

љињатњои миллї ва умумибашарї дар ташаккули он дорои ањаммияти 

махсус хоњад дошт. «Омўзиш ва баррасии ин масъала то андозае барои 

муайян намудани сиёсат ва стратегияи раванди таълиму тарбия дар 

муассисањои зинањои гуногуни тањсилот тибќи њамкорї бо хонавода ва 

муассисањои фарњанг бо дар назардошти синну соли муњассилин ва ба 

эътибор гирифтани шавќу раѓбати онњо бо имкониятњои инфрасохтори 

муассисањои маориф ва фарњанг мусоидати фаъол карда метавонад» [48, 

141 -144]. 

Боиси тазаккур аст, тањќиќоти мо ошкор сохт, ки шароитњои 

педагогї ва имкониятњои воќеии иљтимої-фарњангї дар ташаккули 

фарњанги зебоипарастї, бахуссус љавонон, махсусан, донишљўён, 

заминаи моддї-техникии соњаи иљтимої-фарњангиро дар шароити 

имрўза ба таври зарурї истифода намебаранд.  Баъзе донишљўён ваќти 

фароѓатии хешро на дар марказњои фарњангиву эстетикї,  Ќасрњои 

љавонон, балки  дар видео-салону, марказњои дилхушие, ки  

барномањояшон “сабук”  мебошанд, гузаронида доир ба баланд 

бардоштани маънавиёт ва завќи эстетикиашон кам андеша менамоянд. 

Камбудии ҷиддии дигар он аст, ки дар баъзе муассисаҳои таълимии кишвар 

фанни эстетикаро омўзгорони ѓайри ихтисос дарс медињанд. Ин амал ва 

мушоњидањо дар рафти тањќиќот, бахусус, дар коллељњои самти 

фаъолияташон техникї моро ба хулосае овард, ки дар ин муассисињои 

таълимї сатњу сифати дониш, азхудкунии таносуби фанњои даќиќ ва 

гуманитарї (махсусан, силсилаи фанњои эстетикї) чандон баланд нест. 
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Њаминро низ бояд зикр кард, ки «вазъи корњои беруназаудиторї, 

фаъолияти марказҳо ва муассисањои тањсилоти иловагии кўдакону 

наврасон низ талаботњои маънавию эстетикии тарбиятгирандагонро дар 

сатҳи сифатан нав ќонеъ намегардонанд, ки боиси љалби теъдоди 

камшумори онњо гаштааст» [58,12-13]. Ин њама, воќеан њам, дар оянда 

заминаи мусоидро барои эњёи заминањои эстетикии њаёти маънавї, боло 

бардоштани завќи эстетикии онњо таъмин карда наметавонад. 

Вазифањои муњимтарини муассисањои тањсилоти ибтидої, миёна ва 

олии  љомеаро дар шароити соњибистиќлолї муайян намуда, Сарвари 

давлати Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон зикр менамояд, ки 

насли ояндаро бояд дар «заминаи анъанаҳои фарҳанги миллӣ ва 

арзишњои милливу умумибашарї тарбия намоем» [79]. Анъанаҳо ва 

арзишњои эстетикӣ бояд тамоми раванди таълиму тарбияро фаро гиранд 

ва самаранок истифода бурда њам шаванд. Чунин дастурњои Пешвои 

миллат ба масъалањои тарбияи эстетикї низ пурра дахл доранд, зеро 

шахси ватандўсту худшинос мероси фарњангиро пос медорад, аз он 

эљодкорона истифода мебарад, тавассути дарки зебойї ба олам бо 

назари нек менигарад. 

Вазифаи ташаккули фарњанги эстетикии донишљўён на танњо аз 

инкишоф додани донишу маърифати эстетикї балки ҷалб намудан ба 

эҷодиёти эстетикӣ иборат мебошад.  

Муњим он аст,  мазмуми корњои тарбиявї-эстетикї ба фарњангии 

миллии ва осори гаронбањои адабии халќи тољик такя намояд, дар 

заминаи он насли наврасро тарбия кунад. Њамчунин, пайваста ба 

ташаккули фарҳанги ахлоќї бобати донистани љамъият ва табиат 

ањаммияти зиёд дорад. Љалбнамої ба намудњои гуногуни фаъолияти 

эљодї ба инкишофи шуури эстетикӣ ва тасаввурот, ташаккули мањорат 

ва малакањои эҷодии мењнатї, сифатњои ахлоќї, мардонагї, 

интизомнокї, тарбияи иродаи нек, инсондўстї, ташаккули њисси зебої 

ва дарки  маќсадноки он мусоидат мекунад.  Дар тарбияи эстетикї чунин 

пањлўњо ба назар гирифта мешаванд: «маќсад, вазифа, самт, объекти 
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таъсирраснї, восита, шакл ва методњои ва усулњои методии корї, ки 

барои мавриди таваљљуњ ќарор гирифтани сарчашмањои воќеии тарбия, 

корњои методї ва моњияти он таќвият мебахшанд, ташаккули  њиссиёти 

эстетикї ва бањодињиву арзёбиро ба амал меоранд» [73, 41]. Истифодаи 

самараноки шакл ва методњои он хеле муњим аст. Аз ин лињоз, мебояд 

таъкид сохт, ки тарбияи эстетикї дар муассисањои тањсилотї, аз он 

љумла, дар коллељњо ва нињодњои фарњангию фароѓатї ќисми 

људонашаванда ва мураттаби рушди шахсият мебошад.  

Масъалан, қасрҳои фарҳанг.  Вазифаи онҳо  танҳо аз инкишоф 

додани танњо маърифати эстетикї иборат набуда, рушди њолатњои 

бадеї-эњсосиро дар бар мегирад.  Такмили додани ќуввањои ахлоќї, 

фикрї ва љисмонии онњо, љалб намудан ба фаъолияти эҷодӣ-эстетикї низ 

яке аз функсияњои асосии хона ва қасрҳои фарҳанг ҷиҳати тарбияи 

эстетикї мебошад» [41,296-297]. Яъне, онҳо низ њадафҳои тарбияи 

эстетикї ва ташаккули фарњанги умумї ва зебоипарасро иҷро мекунанд. 

 Пўшида нест, ки сол то сол эстетика фаррохтар ба њаёти одамон 

ворид шуда истодааст. Њам кормандони фарњанг ва њам худи мардум 

мефањманд, ки зебої дар кори таълиму тарбия ёвари њаќиќї мебошад. 

Вай ба одамон, хусусан ба насли наврас њиссиёти хушнудонаву 

некбинона меорад. Фарњанги эстетикї корњои насли наврасро маънан 

бой намуда, дар ў хоњиши эљодкориро бедор мекунад, иштирокро дар 

муассиаҳои фарҳанг зиёд мекунад.  

Дар педагогикаи тољик ва фаъолияти иљтимої-фарњангии «тарбияи 

эстетикї муњимтарин  унсури  ташаккули инсони комил, насли наврас  ба 

шумор меравад. Ин унсури муњими тарбия на људогона, балки дар 

пайвастагї бо дигар унсурњои тарбия роњандозї карда мешавад» [48, 58].  

Он махсусан бо тарбияи интеллектуалї, ахлоќї, тарбияи варзиш,  

ташаккули шуури экологї ва ѓайра алоќаи зич дорад. Тањти мафњуми 

ташаккули фарњанги эстетикї  васеа ва рушди фањмиши арзишњои 

эстетикї дар шуур ва нињоди љавонон, љалби мавсуф ба фаъолитяи 

эстетикї фањмида мешавад. 
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Чунончи, аз тањлили адабиёти илмї бармеояд, ки фарњанги эстетикї 

чунин унсурњо ё худ арзишњоро дорост: «шуури эстетикии инсонњо, 

њиссиёти зебоишиносии фаъолияти гуногуни инсон, қобилияти 

зебоифаҳмӣ, шинохти  зебоӣ,  зуҳуроти  эҳсос кардани зебоӣ, зиндагии 

зебо» [55,288-289], фаъолияти эстетикї-бадеї, нишондињандањо ва 

меъёрњои арзёбии фарњанги зебоишиносї намудњои мухталифи он.  Ба 

фарњанги зебоишиносии муосир, чи тавре, ки дар фасли гузашта зикр 

карда будем, зебогии муњити зист, фарњанги рўзгор ва фарњанги варзиш, 

либосњои миллї  ворид гаштааст.Бинобар ин, дар фаъолияти мутаќобила 

ва њамљояи низоми маориф ва фарњанг ба арзишњои зикршуда 

ањаммияти калон бояд дод. 

Олимон дар чунин ақидаанд, ки перомуни инноватсияҳо ва 

«њамкории нињодњои ташаккули фарњанги эстетикї бояд чунин нуктањо 

ба назар гирифта шаванд: мавзуъ, восита, шаклњои тарбия ва методњои 

корї, ки барои  мавриди таваљљуњ ќарор гирифтани сарчашмањои воќеии 

тарбия ва корњои методї мусоидат мекунанд њиссёти эстетикї ва 

бањодињиро ба амал меоранд»  [130,112]. 

Дар тањќиќоти хеш ба чунин самтњои ташаккули фарњанги эстетикї 

таваљљуњи бештар намудем: омода намудани донишљўён  љињати 

азхуднамоии арзишњои эстетикї, тарғибу ташвиқи намуду жанрҳои 

гуногуни санъат дар ташаккули њиссиёти эстетикї; фарҳанги халқӣ ва 

нақши он дар рушди ќобилиятњои бадеї-эљодї ва ғ. Дар тањќиќот вазифа 

гузошта шуд, ки вазъи маърифати эстетикї, њолатњои бадеї-њиссї 

донишљўёнро дар раванди азхудкунї ва љалбшавї ба эљодиёти бадеии 

њаваскорї  баррасї ва тањлил намоем. Бинобар ин, дар кори тарбиявї-

эстетикї њамкории нињодњои таълимї ва фарњангї-фароѓатиро муњим 

шуморида ва он ба асос гирифта шуд. 

Дар рафти тањќиќот зинањои тарбияи эстетикӣ аз аёми кўдакї 

муайян сохта шуд. Чунончи: 

- дар зинањои аввал вазифаи якум ба кўдак дар азхудкуниии асосњои 

зебоишиносиро ёд додан аст; 
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- ёрї расонидан лозим аст, ки зебоињои санъат, табиат ва 

муносибатњои љамъиятиро фањмида аз худ карда тавонад. 

- мактаббачагонро бо љињатњои эстетикї, воќеият њавасманд 

намудан лозим аст, то ки онњо зебоиро дар кадом шакле, ки зуњур 

наёбад, њис кардаву фањмида тавонанд; 

- вазифаи дуюм нисбатан мураккаб буда, дар ин зина дар симои 

маънавию  љисмонии мактаббача нишонањои зеборо такмил додан 

мувофиќи маќсад аст. 

Вазифаи сеюм аз синни кўдакӣ ќобилиятњои бадеиву эљодиро 

инкишоф додан, кӯшиши ба њаёти гирду атроф зебої даровардан,  

ахлоқи намунавӣ  доштан ва дар муҳити эстетикӣ зистан аст. Дар робита 

ба тарбияи эстетикї зарур шуморидем, ки ба безебї ва зуњуроти зидди 

арзишњои эстетикї, рафтори бад дар мавзењои зебои кишвар, намуди 

зоњирї, шароити нохуши зиндагї муносибати оштинопазирона дошта, 

инчунин ба беѓоягї, каммазмунӣ, бадеияти пасти асарњои санъат 

нописанд набошанд. 

Таљрибаи кори тарбиявї-эстетикї нишон медињад, ки дар амал 

ќонунњои зебоипарастї, ҷалбшавӣ ба эљодиёти бадеї ва ташкили 

фароғати ҷавонон, истифода аз асарҳои санъат хеле коста мебошанд. 

 Маълум аст, ки дар байни муњассилини љумњурї аз њамаи намудњои 

пањншудатарин мусиќї, кино ва адабиёт буда, онњо манбаи асосии 

таљрибаи эстетикии бачагон ба шумор мераванд. Махсусан, бачагон ба 

санъати эстрадї таваљљуњи калон доранд. Ќобилиятњои бадеї дар 

аксарияти бачагони синну соли наврасї ба мусиќиву раќс нисбатан 

бештар аст. Ба назар гирифтани ин талаботи маънавии  муњассилин хеле 

муњим аст. Он имкон медињад, ки рушд ва инкишоф, мураккабшавӣ ва 

ғанӣ гардидани мундариљаи фаъолияти эстетикї мањоратњои 

сайқалёфтаро таќозо доранд, ки баъзан набудани онњо љараёни рушди 

комили ќобилияти бадеии хонандагони калонсолро боз медоранд. 

Масалан, дар Арманистон омўзиши раќс барои њамаи хонандагон њатмї 

мебошад. Агар хонанда аз фанни раќс бањо нагирад, дар синфаш 
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мононда мешавад. Дар љумњурии мо бошад, нисбат ба раќсе, ки он аз 

тарафи писарбачагон иљро мешавад, баъзан тасаввуроти нодуруст љой 

дорад. 

Бинобар ин, чи тавре, ки И.Н.Ерошенков кайд мекунад, «дар 

ташаккули фарњанги эстетикии хонандагон хусусиятњои ба худ хосе, 

мисли, хусусиятҳои синну солӣ, фарќиятњои синнусолии байни 

писарбачагону духтарон, талабот ва шавқу рағбати онҳо низ бояд ба 

назар гирифта шавад [30,130]». Тамоили умумии  таҳсилоти бадеии насли 

наврас  ин омилҳоро ба эътибор намегирад, ки боиси пайдо гардидани 

нуқсонҳо дар тарбияи эстетикӣ мегардад.  Fайр аз ин, баъзе вазифаҳои 

тарбияи эстетики низ амалан иҷро намегарданд. Ҳамоҳангсозии 

муассисаҳои таълимиву фарҳанг сустанд, хусусияти инноватсионӣ 

надоранд,  раванди инкишофи комили ќобилияти бадеиро дар кӯдакон 

боз медорад.  

Хусусан, зери роҳбарии педагогӣ гирифтани шаклҳои номуташаккили 

эҷодиёти бадеии ҷавонон тавассути фаъолияти иҷтимоӣ-фарҳангӣ ба талабот 

пурра ҷавогӯ нест.  

Вобаста ба ин, робита бо  санъат ва зебоӣ  дар эстетикунонии ҳаёти 

маънавӣ тасаввуроти васеъро ба вуљуд оварда, дар онњо муносибати 

зебоиписандиро ташаккул медиҳад. 

Тањќиќоти мо даќиќ намуд, ки санъат, махсусан санъати мусиқӣ,  

мусиќї њис карда мусиқӣ ва мусиќифањмиро ташаккул медиҳад, диди 

кўдаконро ба муҳит дигар месозад; онҳоро  маънаван ѓанї мегардонад; 

фарҳанги ахлоқиро ташаккул медиҳад.  

Бахусус, тањќиќоти дар коллељњои техникии вилояти Суѓд 

гузаронидашуда, нишон медињанд, ки омўзгорон бо истифода аз фанњои 

љомеашиносиву гуманитарї, махсусан, фарњангшиносї дар раванди дарс  

мақсад мегузонад, ки донишљўёнро бо олами бойни фарњанги бадеї 

шинос намоянд, онњоро ба раванди аз худ намудани асарњои санъат љалб 

созанд ва ба хулќу атвори онњо таъсири ѓоявї  ва эстетикї расонанд. 



62 

 

Дар раванди дарсњо донишљўён зери роњбарии устодонашон 

тавассути олами мусиќї, театр, санъати тасвирӣ  шуур, эњсосоти 

эстетикиашонро ташаккул медиҳанд. Ба ин восита онњо на танњо 

вазифањои тарбияи эстетикї, балки маънавию ахлоќиро низ њал 

менамоянд. 

Лозим аст, ки донишљўён шаклњои бадеии асарњои санъатро 

фањмида, аз  ғояву образҳои  қаҳрамонони асарҳо хулосаҳои дуруст 

бароранд. Аз онҳо лаззати эстетикӣ гиранд. Дар ин амалҳои тарбиявӣ 

омӯзгорон ва  устоҳои таълимии  коллеҷҳо  саҳми  хле калон  гузота 

метавонанд.  

Новобаста аз он, ки коллељњои техникї мутахассисони махсуси 

санъатро тайёр намекунанд, онњо бояд дар давраи донишљўї дар 

ташаккули ќобилияти эљодї-бадеии донишљўён бо истифода аз усулњои 

махсус сањм гирифта, инсони аз љињати эстетикї бомаърифатро омода 

созанд. Пеш аз њама, бо роњи мушоњида, суҳбат, санљиш сатҳи эстетикиии 

шогирдро фаҳмида, дар тарбияи эстетикӣ дизайни истеҳсолотро мавриди 

истифода қарор бидиҳад.  

Бояд тазаккур дод, ки ба воситаи машќкунињои доимї дар 

маҳфилҳои њаваскорони санъати коллељ комёбињои пештараи донишљўён 

мустањкам карда шуда, вобаста ба ин барои мањорату малакањои нав ба 

навро соњиб шудан намудњои фаъолият низ ба тадриљ мураккаб карда 

мешаванд. 

 Бояд дар хотир дошт, ки «машѓулиятњои мусиќї, хореографї  ва 

расмкашї танњо дар сурати ба хушнудї овардани донишљўро аз љињати 

эстетикиву ахлоќї бой месозанд» [63,102]. Ба ақидаи Ю.Б. Алиев, «ба 

эљодиёти бадеии донишљўён бањои дуруст додан, онњоро њавасманд 

намудан њам боиси пешрафти ќобилияту истеъдодњои онњо мегардад» 

[63,104].  Њамчунин, дар асоси омўзиши маводи назариявї роњњои асосии 

ташаккули фарњанги эстетикии наврасону љавононро дар доираи чунин 

масъалањо хулоса кардан мумкин аст: ташаккули љињати образнокӣ-
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њиссї, тарғиби иттилоотї - бадеї, васеъ ҷалб гардидан ба фаъолияти 

бадеӣ-эљодї.  Ҳалли ин вазифаҳо ба зиммаи омўзгор ва ҳамкории ӯ бо 

корманди фарњанг вогузор карда мешавад.   

Дар ин бобат кори трабиявӣ-эстетикӣ ҳамон вақт самара мебахшад, 

ки агар он хусуситяти инноватсионӣ ва эҷодӣ пайдо кунад.  

Шаклњои оммавӣ, гурӯҳӣ инфиродӣ дар пайвастагии  ҳамдигар 

истифода ва амалӣ карда шаванд. Фароғат тарзи муташаккилонаро 

молик буда, ҳамкорӣ бо муассисаҳои фарҳанг таъмин карда шавад. Дар 

акси ҳол дар тарбияи эстетикӣ натиҷаи хуб ба даст оварда намешавад.  

Сарвари давлат Эмомалї Рањмон маќомоти дахлдори соњаи 

маорифу фарњангро зери назари танќид гирифта, зикр намуданд, ки 

«роњбарони муассисањои илмиву тадќиќотии соња омилњо ва сабабњои 

паст будани сатњи дониши хонандагону донишљўёнро пурра тањќиќ 

накарда, андешидани тадбирњоро дар хусуси таѓйир додани ин раванд аз 

мадди назар дур кардаанд» [77,23]. Дар вохӯрӣ масъалањои  тарбияи 

эстетикӣ  низ махсусан, зикр карда шуданд. Аз ин таъкидҳо  чунин хулоса 

кардан мумкин аст: 

-дар корњои тарбиявї-эстетикӣ, дар муассиаҳои таълимӣ ва фарҳанг 

норасоиҳо мавҷуданд;  

-тарѓиби арзишњои эстетикї дар байни ањолї, бахуссус љавонон ба 

таври бояду шояд роњандозї нашудааст; 

 «- бояд њамаи нињодњои тарбиявї рў ба тарбияи эстетикї оварда, 

истифодаи арзишњои миллии эстетикї аз ҷониби ҳамагон омӯхта 

шаванд» [69, 72 ]; 

 «- ба рушди эљодї насли наврас, инкишоф ќобилияту истеъдоди 

онњо таваљљуњи љиддї дода шуда, кори ҳамоҳангсозии тарбияи 

эстетикиро бояд роҳандозӣ намуд» [69, 77-78 ].  

Аз ин рў, ба интиқол додани арзишҳои фарҳанги миллӣ ва дар ин 

замина тарбия намудани насли наврас, тарбияи насли наврас ва љавонон 

тавассути фаъолияти педагогї ва иљтимої-фарњангї, њифзи ёдгорињои 
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таърихї, кори  муассисањои маорифу фарњанг, махсусан, дар мавзеъњои 

дењот бояд диќќати љиддї дод. Бесабаб њам нест, ки Сардори давлат ба 

рушди фарњангу зебоипарастї ањаммияти калон дода, самаранок ташкил  

намудани онро талаб менамояд.  

 Дар заминаи сиёсати имрўзаи давлатии фарњангу маорифи 

Тољикистон чунин вазифањо ва роњњои амалї сохтани онр муайян кардан 

мумкин аст: 

- соњаи тањсилот, фарњанг ва санъати пурѓановати мо эњё ва рушду 

нумуъ намояд; 

- заминаи моддию техникии муассисањои тањсилотї ва фарњанг  

миёнаи умумї, иловагї ва фарњанг мустањкам гардида, наќши онњо дар 

тарбияи маънавии шањрвандон ва рушди фарњанги эстетикии онњо 

баланд бардошта шавад; 

- дар љумњурї бояд системаи тарбияи эстетикии насли наврас дар 

ҳамаи зинаҳои таҳқилот  ва соҳаи фарҳангию фароғатӣ  он мунтазам 

мукаммал гардонида шавад; 

- њамаи нињодњои љомеа, аз он љумла, хонавода, муассисњои 

тањсилоту ва фарњанг ва ҷомеа ба кори самараноки тарбиявї-эстетикї 

љалб карда шаванд. 

Ташаккули фарњанги эстетикии кўдак хонавода  хеле наќши 

муњимро мебозад: асоси маърифати эстетикиро инсон аз оила мегирад.  

Мактаб, њамчун муассисаи давлатї, дар тарбияи њаматарафаи 

насли наврас наќши асосї ва марказиро мебозад ва дар дењот ягона 

даргоњи маърифати эстетикї ба шумор меравад. Вай дар заминаи 

арзишҳои фарҳанги миллї шогирдонро тарбия намуда, маърифати  

эстетикї, ќонунњои зебої, табиат, љамъият ва тафаккури инсониро 

инъикос менамоянд, мусаллањ гардонида, маърифати эстетикиро рушд 

медињад. «Вазифаи тарбиявї-эстетикии мактаб дар самти ташаккули 

муносибати эстетикї, инкишофи маърифати эстетикї ва љалбнамої ба 

фаъолияти эстетикии мактаббачагон муносибати маљмўї ва 

системанок намудан аст» [96,  44]. 
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Дар њар як дарс омўзгорро зарур аст, ки алоќамандии маводи 

таълимиро бо масъалањои тарбиявї-эстетикї таъмин намояд. Махсус, 

кабинетњои эстетикї дошта бошад. Бо барномањои таълимї аз фанни 

суруд ва мусиќї, дигар фанњои самти эстетикї, китобњои дарсї, 

нишондодњои методї, бо кабинетњои зебоипарастї, лабораторияњо, 

асбобњои аёнї ва технологияҳои иттилоотӣ-коммуникатсионӣ таъмин 

бошад, ба танњої ин вазифањоро иљро карда наметавонад. 

Кори тарбиявӣ-эстетикӣ кори ҳамагон мебошад. «Њамоњанг 

сохтани ќуввањои мактаб, оила ва ањли љомеа, муассисањои фарњангию 

фароѓатї дар тарбияи насли наврас аз ҷумла, «аз љињати тарбияи 

зебоипарастӣ ташаккулёфта» [12], яке аз вазифањои муњим ва зарурї 

дар шароити имрўза мебошад  Зеро одами њамарафа зеборо оила, 

мактаб ва муњити иљтимої дар њамкории зич тарбия менамоянд. 

Ниҳодҳои дигари муҳими тарбияи эстетикї ва ташаккули он 

муассисањои фарњангию фароѓатї, кинотеатрњо, театрњо барои 

кўдакон ва наврасон (ин гуна муассисњо дар кишвари мо хуб фаъолият 

доранд), радиву, телевизион, матбуоти даврагї, воситањои 

њозиразамонаи таъсиррасонии иттилооотї-маърифатї ва бадеї, 

боѓњои фарњангию фароѓатї, гулгашњо, марказњои эстетикї, 

фарњангию фароѓатии љавонон ва ѓайра мебошанд, ки ба шуур ва 

њиссиёти љавонон бетаъсир буда наметавонанд. Инфрасохтори 

тавсифшуда љињати тањияи нишондињанда ва меъёрњои бањодињї ба 

фаъолитяии эстетикї наќши хеле муњим мебозанд. 

Тарбияи насли наврас – насли ояндасоз, эљодкор ва бунёдгар, 

фаъол, худшинос ва ватандўст, башардўст ба арзишњои эстетикї, ба 

халќи худ садоќатманд ва тарбияи шахси комил, аз љињати эстетикї 

инкишофёфта вазифаи асосии мактаб, оила, ањли љомеа ва муассиањои 

фарњанг мебошад. Ин нуктаи муњим дар ќонуни ЉТ «Дар бораи 

масъулият барои таълиму тарбияи кўдак» даќиќ зикр карда шуда, 
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«мусоидат ба таъмини хонандагон дар маҳфилҳои илмӣ, адабӣ, эҷодӣ ва 

маҳфилҳои дигар мусоидат кардан» [11], қайд карда шудааст  

 Албатта, ташаккули фарҳанги эстетикӣ дар ҷомеа, бисёр 

масъалањои муњимро  дар бар мегирад, ки вазифаи он ташаккули 

комили шахс, зебоипарастии кўдакон, наврасон ва љавонон мебошад. . 

«Манбаи зебоӣ, табиат, ҳар гуна аксҳо, мусаввараҳо, ҳайкалу 

муҷассамаҳо, асарҳои бадеӣ, нақшу нигор, иншоотҳо, асарҳои саҳнавӣ, 

суруду мусиқӣ, сару либос, ёдгориҳои таърихию фарҳангӣ, лавозимоти 

рўзгор ва ғайраҳо мебошанд, ки дар инсон эҳсоси зебопарастӣ ба вуҷуд 

меоранд», гуфта мешавад дар «Консепсияи миллии  тарбия дар ҶТ» [8]. 

Муњити имрўзаи љумњурии мо љињати њалли вазифањои ташаккули 

фарњанги зебоипарастї имкониятњои хеле фаровон дорад ва 

фаъолияти њамаи нињодњои љомеаро ба њалли вазифањои тарбиявї-

эстетикї равона карда истодааст.  

Ногуфта намонад, ки масъалањои назария ва амалияи њамкории 

мутаќобилаи муассисањои таълимї, фарњанг, хонавода ва ањли љомеа 

дар тарбияи љавонон аз љониби олимони соњаи педагогика ва 

фарњангшиносї мавриди омўзиши ќарор гирифтаанд. Аммо ин 

принсипи муњим дар кори амалии тарбиявї-эстетикї пурра амалї 

карда намешавад.  Яъне дар низоми тарбияи эстетикї  ќавї набудани 

њамгироии нињодњо, анику равшан набудани маќсаду њадафњои 

муассисањои таълимиву фарњангї дар низоми тарбияи  эстетикї ва чи 

љойгоње доштани њар яке аз онњо дар ин низом ва кадом модел 

(барномањое) иртибот доранд, ки он њама барои Тољикистон заруранд. 

Бино бар ин, вазифаи имрўзаи нињодњои иљтимої-педагогии 

љомеа таъмин намудани њамкории функсионалии институтњои 

иљтимої-фарњангї бањри самаранок ташкил кардан ва босифат 

гардонидани ташаккули фарњанги зебоипарастии љавонон мебошад. 

Онњо бояд наќшањое тањия намоянд, ки дар он љойгоњи њар як 

муассисаи таълимї ва фарњанг аниќ ва даќиќ муайян карда шавад, 
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зеро ташаккули «қобилияти зебоифаҳмӣ ба шаҳрванд имконият 

медиҳад, ки боигарии ахлоқӣ, маънавӣ ва маърифатии хешро ғанӣ 

гардонад ва зиндагии зебо ташкил кунад» [8,19]. 

 Алоќамандии нињодњои љомеа бояд дар асоси робитаи 

функсионалї, ёрирасонї ба якдигар, њамкорї, дастгирии њамдигар ба 

амал бароварда шуда, вазифањои тарбияи эстетикиро иљро кунанд. 

Оила, њамчун коллективи  нахустини  тарбиявї-эстетикї, бо 

хусусиятњои махсуси худ – маърифати эстетикї, зебогии муҳити 

хонаводагӣ, ороиши бадеии он, даргоњи зебоипарастӣ будан ва 

муносибатҳои падару модар ба зебоиофарӣ фарќ мекунад. Дар натиљаи 

алоќамандии њаёти оилавї ва љамъиятии насли наврас, робитаи он бо 

мактаб навраси аз љињати эстетикї босавод ва ба љомеа имруза зарур ба 

камол расонида мешавад. 

Бо мурури инкишофи љамъиятї ва таѓйирёбии муносибатњои 

иќтисодву иљтимої ва фарњангї оила њам таѓйиру инкишоф меёбад. 

Муносибатњои љамъиятї бо њар гуна роњу воситањо ба тарбияи 

оилавї, аз љумла эстетикии он таъсир мерасонад. Чунки оила аз таъсири 

љамъиятї, аз таъсири муњити фарњангиву эстетикї дар канор истода 

наметавонад. Бино бар ин, оила низ як љузъи таркибии низоми тарбияи 

эстетикии  насли наврас буда, бо дигар нињодњои давлатї ва љамъиятї 

вазифањои ташаккули фарњанги зебоипарастии љавононро њадафи худ 

бояд гузорад. 

Ба љуз ин, дар сатњи зарурї коркард нашудани методикаи 

ташаккули фарњанги эстетикии муњассилин, таъмин карда 

натавонистани њамоњангсозии инноватсионии муассиаҳои таълимӣ ва 

фарҳанг, дигар  созмонҳои љамъиятї ва методҳои муосир дар кори тарѓиби 

арзишњои бадеї ва љалбнамоии насли наврас ба эљодиёти бадеии халқ ва 

боз дигар омилњо садди роњи мукаммалгардонии корњои тарбиявї-

эстетикї гардидааст.  Аз ин лињоз, зарур ба таъкид аст, ки њалли ин њама 

вазифањо љињати боло бардоштани маърифати эстетикї, 

шавќмандгардонии фаъолияти эстетикї, истифодаи анъанањои бадеии 
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халќ, љалби донишљўён ба фаъолияти бадеї-эљодї, ба таъмини неруъ ва 

рушди ќобилиятњои эљодии љавонон ва ањолї мусоидати фаъол 

менамоянд. 

Дар ин кор банаќшагирии тарбияи эстетикї,  масъалањои ташаккули 

фарњанги зебоипарастї наќш ва љойгоњи махсусро ишѓол менамояд. Аз 

ин лињоз, масъалан, њамкории  нињодњои љамъиятї ва оиларо метавон 

дар наќшаи зерин пешнињод намуд: 

 

Аз ин рў, наќши оила низ баробари муассисањои таълимї ва дигар 

нињодњои љомеа дар ташаккули фарњанги эстетикии хонаводаву кўдак 

хеле бузург аст [96, 58]. 

Ба воситаи фарњанги эстетикї мардум ва умуман, наслњоро дар 

руњияи суннатњои бадеии гузаштагон тарбия намудан, дилбастагии 

бепоёнро нисбат ба арзишњои бадеии ниёгон ташаккул додан, ки  

афзалият ва ањаммияти худро то имрўз нигоњ доштааст, дар роњи 

тарбияи эстетикї  хизмати бебањо карда метавонад. Ба хусус, 

мутафаккирони пешини мо низ ба масъалањои фарњанг, тањсилот ва 

тарбия, аз он љумла, ба тарбияи эстетикї дар асарњои худ фикру 

андешањои муњимро дарљ намуданд, ки дар байни онњо аќидањои олими 

бузурги тољик Абуалї ибни Сино басе  љолиби диќќат мебошанд. 

Аќидањои эшон доир ба таъмин намудани рафтори тафриќавї, ки имрўз 
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дар педагогикаи муосир хеле маъмул аст, дар љодаи тарбияи эстетикї 

ањаммияти калон доранд. Зарурати ин принсипи тарбияро таъкид карда, 

мутафаккири бузург ќайд карда буд, ки «Бояд ба њар кас муносиби завќу 

истеъдодаш санъат омўхт, вагарна таълиму тарбия натиљаи номатлуб 

медињад». Илова ба ин, ў «таълими гурўњӣ (дарси синфӣ)» - ро ташвиќ  

мекард, ки ин нукта дар Аврупои Fарбї танњо 700 сол баъд арзи вуљуд 

кардааст [98]. 

Ин нуќтањои зикргардида бори дигар исбот менамоянд, ки ба назар 

гирифтани хусусиятњои фардї, миллї, этникї ва мањаллї дар кори 

тарбиявї-эстетикї хеле муњиманд. Зеро, гарчанде ки њама истедоди 

комил надоранд ва њунарманд шуда наметавонанд, аммо дарки 

зебоифањмї, бањо дода тавонистан ба асарњои эљодї ва санъат бояд хоси 

њамагон бошад. 

А.С. Макаренко њушдор додааст, ки «аввалин тањкурсии њиссиёт, 

фикр, хулќ ва шуури бача дар оила гузошта ва дар он ташаккул дода 

мешавад. Кўдакро њама чиз: одамон, ашёњо, њодисањо, пеш аз њама, 

одамон тарбия мекунанд. Агар одам бад тарбия ёфта бошад, пас, ба ин, 

пеш аз њама мураббї гунањкор мебошад. Дар тарбияи насли наврас 

наќши аввалиндараљаро мактаб бозад њам, аввалин таљрибаи њастиро ба 

кўдак мањз оила медињад, мањз дар оила хислат ва симои маънавии ў 

ташаккул меёбад» [56, 216 -218]. 

«Тарбияи бачагон, –  менависад А.С. Макаренко, – соњаи муњимми 

зиндагии мост. Бачагони мо шањрвандони ояндаи мамлакати мо ва 

шањрвандони љањон мебошанд. Онњо таърихро эљод хоњанд кард. 

Бачагони мо падар ва модарони оянда мебошанд, онњо њам бачагони 

худро тарбия хоњанд кард. Бачагони мо бояд њамчун шањрвандони хуб, 

падар ва модарони хуб ба камол расанд. Вале бо ин њам тамом 

намешавад, бачагони мо умеди айёми пирии моанд. Тарбияи дуруст 

пирии хушбахтонаи мост, тарбияи бад ѓаму ѓуссаи ояндаи мо, ашкњои 

дидаи мост, дар назди дигар одамон, дар назди тамоми мамлакат  гуноњи 

мост» [56, 216  - 218 ] . 
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Баъди ќабули Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи масъулият 

барои таълиму тарбияи кўдак» «бо падару модар дар ба масъалањои  

давомот, дониш ва интизоми кӯдак ҳамкорӣ  намудани мактаб, оила ва 

љомеа» [12]  дар тарбияи насли наврас таваљљуњи махсус зоњир шуда 

истодааст. Бисёрии коршиносон  нуќтањои назари хешро љињати њамкорї  

иброз намуда, зарурияти њамгироии кори иљтимоии касбии муассисањои 

таълимиро бо оила, бахусус, дар шароите, ки  оила њамчун субъекти 

фаъоли ин љараён дар муњити иљтимої амал мекунад, бобати кўшиши 

тавсиф ва ба низоми тарбияи эстетикӣ ворид сохтани онро, масъалагузорї 

карда бошанд њам, вале пурра баррасӣ ва тањќиќ накардаанд. Дар 

тањќиќотњо зиёда парокандагии масъалагузорї, набудани нуќтаи назари 

маљмўї ва механизмњои њамкории муассисањои тањсилотї ва фарњанг дар 

тарбияи эстетикї њис карда мешавад. Масъалаи мазкур дар як ќатор 

кишварњо, аз љумла, Федератсияи Россия, ИМА, Олмон дар ин самти 

корњои фаъоли таљрибавї-озмоишї роњандозї шудааст, аммо дар 

љумњурии мо то њоло дар ин љода имкониятњо мањдуд буда, маводи 

назариявї ва таљрибавї кам љамъ шудааст. Аз ин рў, зарурати масъалаи 

истифодаи иќтидори муњити иљтимоии муассисањои таълимї ва фарњанг, 

механизм ва роҳҳои самараноки ҳамкории мутақобила  номаълум мемонад. 

Муњим он аст, ки «хонавода дар њамкорї бо дигар нињодњои љомеа 

дар кори тарбиявї - эстетикї муњим солимї, зебої ва нафосатро ба вуљуд 

оварда тавонад, аъзоёни худро аз арзишњои зебоипарастї бархурдор 

кунад ва анъанањои бадеии оиларо њифз ва ѓанї гардонад. Дар њамкорї 

бо муассисањои таълимї ва фарњанг вазифањои тарбияи эстетикиро иљро 

намояд» [96, 89]. 

Лозим ба таъкид аст, ки сањми падару модар дар таъсири тарбиявї - 

эстетикии номањдуд буда, обрўю эътибор ва муносибати падару модар 

ба арзишњои эстетикї ва фаъолияти эстетикї дар ба воя расонидани 

фарзанд љойгоњи нињоят муњимро ишѓол менамояд. 

Барои њамин њам, сиёсати имрўзаи фарњангии давлати мо ба он 

нигаронда шудааст, ки анъана ва арзишҳои фарњанги миллии мо эњё ва 
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рушду нумўъ ёфта, наќши онњо дар тарбияи зебоиписандии шањрвандон, 

махсусан, насли наврас тарбиятдидагии фарњангии онњо боло бардошта 

шавад. «Барои тањќиќи ин масъала зарурияти ошкор сохтани омилњо  ва 

хусусиятњои ташаккули фарњанги зебоипарастї дар низоми тањсилот ва 

фарњанг ба миён омадааст. Яъне, муайян намудани махсусиятњои 

тарбияи эстетикї дар шароити њамкории мутаќобилаи  муассисањои 

таълимї бо хонавода ва муассисњои фарњанг пеш омадааст» [96, 61]. 

Инчунин, тањќиќоти мо нишон дод, ки дар баробари муваффаќиятњо 

дар кори ба арзишњои эстетикї љалб намудани љавонон, махсусан, 

донишљўён масъалањои њалталаб ва мушкилот кам нестанд. Чунончи, яке 

аз камбудињое, ки имрўз боиси ташвиш ва нигаронї аст, ин суст будани  

потенсиал ва ба таври зарурӣ истифода набурдани  Марказњои эстетикӣ ва 

ҷавонон,  муассисањои муосири низоми маориф ва фарњанг дар тарбияи 

эстетикї дар шањру ноњияҳо аст. Хусусан, норасої ва коста будани 

заминаи моддї, аз ќабили набудани синфњои мусиќї дар мактаб, 

наќлиёти соњавї, созњои замонавии мусиќї, таљњизотњои муосири 

телекоммуникатсионї, аттраксионњои њозиразамон дар аксарияти 

боѓњои фарњангї-фароѓатии  шањру навоњии љумњурї ба кори омўзгорон 

ва кормандони соњаи фарњанг таъсири манфї мерасонанд. 

Яке аз камбудињои љиддие ки дар фаъолияти муассисањои маорифу 

фарњанг ба назар мерасанд, ба нарасидани кадрњои зарурии соњавї 

иртибот дорад. Ба сабаби кам будани маоши кормандони соњавї аксари 

мутахассисон дар солњои охир чунин муассисањоро тарк намудаанд ва 

љои онњоро шахсоне иваз намуданд, ки маълумоти соњавї надоранд. Дар 

ноњия ва шањрњое, ки мавриди омўзиш ва тањќиќи мо ќарор гирифтаанд, 

махсусан кам шудани њайати кормандони фарњанг, ташкилотчиёни 

корњои беруназмактабї аз њисоби занону духтарон ба чашм мерасанд. 

Замоне, ки дар муассисањои фарњанг, марказњои тарбияи 

зебоипарстӣ дар ноњияњо  кормандон бе таҳсилоти касбї ва бо 

маълумоти тањсилоти миёнаи касбӣ кор мекунанд, пас чї гуна ба баланд 

бардоштани сатњи маънавиёт,  маърифати аҳолӣ ва фарњанги эстетикӣ 
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ноил шуда метавонем. Яъне кормандони соња дар ин сурат худашон 

барои боло бурдани сатњи умумифарҳангӣ ва касбият, ниёз доранд. 

Барои баррасии ин масъалаи муњим, љалби сармоядорони хориљї ва 

имкониятњои дохилї зарур аст, ки соҳиби тахассусҳои замонавӣ гарданд.  

Аз ин рў, мактабњои мусиќї ва санъате, ки дар шањру навоњии 

чумхурї фаъолият доранд, барои баланд бардоштани  самараноки  

ташаккули фарњанги зебоипарастї, махсусан, фарҳанги мусиқӣ  мањсуб 

меёбанд, ба талаботи имрўза пурра љавобгў нестанд. Ин гуна њолатро ба 

коллељњои соњавии шањру ноњияњо, ки воќеан њам, барои ба воя 

расонидани кадрњои соњаи фарњанг ва санъат, ки дар онњо омўзгорони 

соњаи мусиќї наќши муњим доранд, низ ќайд кардан ба маврид аст. 

Дар  мактабњои мусиќї, бадеї ва санъат, ки теъдодашон 80 ададанд, 

шумораи муттахасисони асили соњаи фарњанг ва бахусус, мусиќї хеле 

кам аст. Ба љуз ин, дар ин муассисањо аз хориљи љумњурї дар 25 соли 

охир «ягон гуна асбобњои мусиќї ворид нашуданд. Њол он ки рўз аз рўз 

шумораи муассисањои таълимии соњавї зиёд гардида истодаанд. Дар 

давраи иттињоди шуравї дар маѓозањо асбобњои мусиќї аз ќабили 

фортепиано, роял, аккордион, баян, кларнет, труба ва туба барои фурўш 

мављуд буд. Имрўз онњоро  мо дар ягон  маѓоза пайдо карда 

наметавонем. Вале солњои пешин бо воситаи маблаѓњои 

муттамарказонидашуда ин мактабњо њар сол бо асбобњои мусиќї таъмин 

мешуданд» [96, 44]. 

Чунон, ки маълум аст, самти дигари тарбияи эстетикии љавонон, 

рушд ёфтани эљодиёти бадеии онњо мебошад. Њамчунин, маълум аст, ки 

бо дастгирии бевоситаи Љаноби Олї, муњтарам Эмомалї Рањмон 

«Солњои 2019-2021-соли рушди дењот, њунарњои мардумї ва сайёњї» 

эълон карда шудааст. Инчунин фестивал-озмуни љумњуриявии эљодиёти 

бадеи халќ «Андалеб» – дар ду сол як маротиба баргузор  мегардад.  Ин 

имкон медињад, ки шуъбањои фарњанг ва маорифи маќомоти иљрояи 

мањаллии њукуматњои шањриву навоњї барои љоннок кардани фаъолияти 
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муассисањои фарњангу маориф, љалби љавонон ба  арзишњои эстетикї, 

инкишофи фаъолияти эљодии онњо чорањои зарурї андешанд. 

Аммо маълум аст, ки маҳфили хушњолону њозирљавобон байни 

донишкадаву донишгоњњо ташкил ва баргузор гашта истодааст, ки 

њунари истеъдоди љавононро ошкор ва эњё менамояд. Ва муњим он аст, 

ки вазъи соњаи иљтимої-фарњангї ва фазои маънавии кишвар бењтар 

гардида истодааст. Ба љуз ин, барои мактабњои мусиќї озмунҳо аз рӯйи 

созњои миллї, овозхонони жанри эстрадї, анъанавї доир намудан ва ба 

ин васила њамкорињоро бо њукуматњои мањаллї бештару бењтар 

гардондан таъсири фарњанги эстетикиро ба љомеа меафзояд. 

Китобу китобхона, махсусан, китобхонањои оммавї,  дар тарбияи 

зебоипарастии насли наврас мавќеи хоса доранд. Бо маќсади сазовор 

истиќбол намудани љашнњои 30 - солагии Истиќлолияти давлатии 

Љумњурии Тољикистон, фестивал-озмуни  љумњуриявии «Фурўѓи субњи 

доної китоб аст», ки бо ташаббуси Пешвои миллат Эмомалї Рањмон 

ташкил ва баргузор шуд, бори дигар исбот кард, ки мардуми тољик, 

махсусан, љавонон, китобхону китобдўст мебошанд.  Аз ин рў, бояд 

имрўз китобњое чоп шаванд, ки ба талаботи меъёрњои байналмиллалї 

љавобгў бошанд. Муттасифона, имрўз баъзе китобњое чоп мешаванд, ки 

ба оддитарин меъёрњои ноширї љавобгўй нестанд. 

Озмунњои фарњангии љумњуриявии Илм – фурўѓи маърифат», 

«Тољикистон – Ватани азизи ман», ки њамасола баргузор мегарданд, низ 

дар  ташаккули фарњанги эстетикии љавонон наќши муассир мегузоранд. 

Тарбияи эстетикї тавассути фаъолияти фарњангию фароѓатї, 

муассисањои тањсилотї ва оила, бо робитаи ихтиёрии одамон, ба 

ташаббуси  шахсї дар вақти холӣ ва истироњатӣ, дар доираи маҳфилҳои 

эҷодӣ, ҳавасманд намудани иштирокчиёни онҳо,  муоширати  

байниякдигарї ва муносибат ба эљодиёт доштаи одамон рушду нумўъ 

меёбад. 

Бинобар њамин, вазифаи муњимми ташаккули фарњанги 

зебоипарастї  аз он иборат аст, ки дар симои маънавию ахлоќї, соњаи 
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маишї, фарњанги љисмонии љавонон бояд нишонањои зебої такмил дода 

шаванд. 

Вазифаи муњимми дигари тарбияи эстетикї дар насли наврас 

ќобилиятњои бадеиву эљодї, кўшиши ба њаёти гирду атроф зебої 

даровардан, мењнати хуб ва хулќу адаби намунавї тарбия кардан аст. 

Муҳим аст, ки дар тањќиќотҳо раванди инноватсиониро ба роњбарї 

гирифта, дар асоси он консепсияи њамкории мутаќобилаи муассисањои 

таълимї ва фарњанг таҳия, аз озмоиши таҳқиқотӣ гузаронида шуда, 

амалї карда шавад. Дар ин раванд аз фарҳанг ва анъанањои миллии 

тарбияи эстетикӣ истифода бурдан мувофиқи мақсад аст. Ин гуна раванд 

муносибати навро дар ташкили тарбияи эстетикї роњандозї намуда, он 

њамаи љараёнњои фаъолияти эстетикии тањсилот ва фарњангро ба ин 

унсури муњимми тарбия (тарбияи эстетикї) равона месозад. 

Вазифаи дигар муайян намудани мавқеъ, ҷойгоҳ ва шартњои 

педагогии њамкории мутаќобилаи муассисањои таълимї ва фарњанг дар 

ташаккули фарњанги эстетикї (зебоипарасти)-и категорияҳои гуногуни 

муҳассилин мебошад, ки он яке аз роњњои такмил додани ин унсури 

муҳими тарбияи шахс  мебошад. Њамчунин, таљдиди низоми маориф ва 

фарњанги љумњуриро, ки ба  њалли масъалањои маънавию ахлоќї ва 

эстетикии насли наврас мусоидат  менамоянд, шарти муҳими педагогӣ ба 

шумор меравад.. 

Дар тањќиќоти худ, мо ба тањияи барномаи педагогии ташаккули 

фарњанги эстетикии донишљўёни коллељњои техникї таваљљуњи бештар 

дода, онро дар заминаи њамкории мутаќобилаи коллељњо бо муассисањои 

фарњангии минтаќаи шањрњои хурд: хонањо ва ќасрњои фарњанг, 

студияњои эљодиёт ва марказњои фарњангї, клубу майдончањои варзишї 

дар љойњои истиќоматї ва хобгоњњо, марказњои фарњангию фароѓатї, 

осорхонањо ва мавзењои таърихиву фарњангї, намоишгоњњо, толорњои 

намоишї, китобхонањо, боѓњои фарњангию фароѓатї, толорњои 

консертї, театрњо, кинотеатрњо, мактабњои санъат ва мактабњои мусиќї 

ва ѓ. тањия намудем. Барнома ва ё модели пешнињодшуда имкон медињад, 
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ки муассисањои таълимї ва фарњангї љињати ќонеъ гардонидани 

талаботи гуногуни донишљўён ва љалби онњо ба фаъолияти бадеї-

эстетикї имкониятњои мусоид фароњам оварда, ќобилиятњо ва нерўи 

эљодии  нуњуфтаи онњоро инкишоф дињанд. 

Олимони соҳаи педагогика ва назарияи фаъолияти иљтимої-

фарњангї чунин мешуморанд, ки модели ташаккули фарњанги эстетикї 

дар заминаи принсипњои зерин коркард карда шуда метавонад: 

«принсипи системанокї» [45,8-9], муносибати комплексї,  гузариш ба 

раванди дараљаи  азхудкунии арзишњои эстетикї, эњтироми фарњанги 

миллї ва эътирофи арзишњои умумибашарї»; «принсипи љалби донишљўён 

ба анъанањои фарњангї-этникии ватанї» [48,5]; «принсипи истифодаи 

«намудњои гуногуи санъат» [59,26];, «принсипи робитањои байнифарњангї 

чун асоси якдигарро ѓанї гардонидани фарњангњо ва худинкишофёбии 

онњо»; «принсипи ташвиќи худфаъолият ва ташаббуси донишљўён љињати 

инкишофи ќобилиятњои эљодии онњо, махсусан, њунарњои мардумии 

минтаќа»; «принсипи пайдарњамї; принсипи шавќмандї ва тафриќавї дар 

кори беруназаудиторї [41,207-208], «принсипи гуманизатсия»  [59, 335]  ва 

дигар  принсипҳо, ба маќсади рушди ќобилиятњои эљодии онњо.   

Ба ањли соњаи илм маълум аст, ки педагогика дар баробари 

психология дар структураи кори иљтимої вазифаи фањмондадињиро низ 

иљро менамояд. Њалли масъалањои иљтимої аз бисёр љињат аз дараљаи 

тарбиянокї вобаста аст, барои њамин њам педагогика вазифаи 

пешгўикунандагиро иљро мекунад. Мувофиқи андешаи Т.Г. Кисилева ва 

Ю.Д. Красильников  «аз диди педагогї наќши њалкунанда дар инкишофи 

шахсияти аз љињати эстетикї инкишофёфта фаъолияти иљтимої-

фарњангии ў низ зарурат дорад. Чунин фаъолият дар њалли вазифањои 

тарбиявї-эстетикї наќши муњим мебозад» [41, 110].                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Нерўи эљодї ва технологияи иљтимої-фарњангї хусусияти маљмўї 

(комплексї)-ро низ дорад. Он зерсистемањои педагогии фарњанг ва 

санъат, психология, педагогикаи фароѓатиро низ доро мебошад. 



76 

 

Масалан, элементњои педагогиеро, ки ба шахсияти инсон ва иштирокчии 

љараёни он дахл доранд, метавон дар љадвали зерин муаррифї намуд: 

                         

Чуноне ки  М.А. Ариарский кайд мекунад, «принсипњои педагогї 

ќонуниятњоеро, ки дар раванди таълиму тарбиявии ташаккулёбии 

фарњанги эстетикии шахсият амал мекунанд, дар худ инъикос 

менамоянд. Бахусус, манбаъњои принсипњои педагогика фаъолияти 

иҷтимоӣ-фарҳангии тарбияи эстетикии шахсият» [41,105-108]                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

њамонњоеанд, ки дар љадвали зерин пешнињод шудаанд:  

           

  

Мебояд таъкид сохт, ки дар кори иљтимої-фарњангї бисёр шартњои 

педагогї пешнињод ва холисона истифода карда мешавад, њарчанд ки 

онњо табиатан ба њам алоќаманд буда метавонанд, ба принсипњои умумї 

ва махсуси тарбияи эстетикї њам људо карда мешаванд. 

Ба љуз он њама, самти тарбиявии кори иљтимої-фарњангї метавонад, 

њамчун љараёни рушди шахсият низ пешнињод гардад, ки дар рафти он 

љавонон метавонанд арзишњои фарњанги эстетикиро омўзанд ва 

маърифати эстетикиашонро баланд бардоранд; ба малакањои рафтори 

ахлоќї-эстетикї соњиб шаванд; малакањои эстетикиашонро ташаккул 

дода, ба љараёни фаъолияти эстетикї љалб гарданд. Њарчанд ки 

ташаккулёбии шахсият ва коллективро тадриљан баамалоянда номанд 
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њам, кори иљтимої-фарњангї аз љињати илмї онро асоснок ва маќсаднок 

мегардонад. Ин маънои онро дорад, ки омўзгор дар кори инфиродї ё  

гуруњї бо њамин роњу усул маќсадњои тарбиявї-эстетикиро ташкил ва 

иљро менамояд. 

Дар љараёни корњои тарбиявӣ-эстетикӣ мутахассисони соҳаи фарњанг 

дар њамкорї бо омўзгорон ва маъмурияти таълимгоњњо принсипњои 

системанокї (бонизомї) ва пайдарњамї, рафтори тафриќавиро ба назари 

эътибор мегиранд. Чунин муносибати эљодиро ба даст оварда истода, 

фањмишро оид ба низоми иљро ва технологияи он ташаккул додан 

мумкин аст. Масъалањои ташаккули фарњанги эстетикиро рушд додан 

танњо дар шароити дастраси умум будани барномањои таълимї ва 

тарбиявї, муносибати тафриќавї ба фаъолияти иљтимої-фарњангї, 

принсипи ба шахсият равона шуда, фардикунонии фаъолияти таълимї-

тарбиявї ва ѓ. самарабахш щуда метавонад. Агар раванди тарбияи 

эстетикї боз аз рўйи дигар принсипњои дидактикї, чун «илмияти мазмун,  

аёният ва алоқамандии таълим бо ҳаёт, шуурнокӣ, фаъолиятии эҷодӣ,  

мустақилии донишҷӯ амал карда шавад» [57,188-189 ], ба фаъолияти 

эстетикї ва мутобиќсозї ба њаёти љамъиятї, он ба муњассилин ва ё 

иштироккунандагон боз њам самараноктар ва таъсирбахш мегардад. 

Љоиз аст таъкид намоем, ки он њама принсипњои номбаршуда 

ањаммияти тарбиявї - эстетикї доранд. Вале боз як ќатор принсипњои 

махсуси тарбиявиро номбар кардан мумкин аст,инсонро мењвари асосї 

ва субъекти раванди тарбия донистан, ба ў боварї кардан ва бо 

фаъолияти эстетикї љалб намудан зарур аст. Њамчунин, дар ин њолат 

одоби педагогї бояд риоя карда шавад, ки он инъикоси принсипи 

гуманистї дар тамоми кори таълимию тарбиявї ба њисоб меравад. 

Зарур аст, ки њар як омўзгор, корманди фарњанг ва хонавода дар 

кори тарбияи эстетикї њама ваќт ба тарафи мусбии тарбия ва анъанањо 

такя намояду аз навоварињои илмњои фалсафа, педагогика, психология, 

эстетика, фарњангшиносї, этнология ва дигар илмњо истифода баранд. 

Чи ќадаре ки шароити кори тарбиявї-эстетикии љавонон душвор 
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набошад, њама ваќт одамон ва омилњои инсоние ёфт мешаванд, ки 

метавонанд, масъалањои ташаккули комили шахсиятро бо муваффаќият 

њал намоянд. 

Аммо дар њаёт бо шахсоне њам дучор меоем, ки диди 

зебоифањмиашон заиф аст. Онњоро аз љињати маънавї “камбаѓал” 

мењисобанд ва чунин шахсон ба њаракатњои ношоям роњ медињанд; дар 

љойњои љамъиятї доду фарёд мезананд; суруду мусиќињои 

каммазмуниљро мекунагнд; яъне дар дарки зебоифањмї бегонапарастї 

мекунанд. Чунин шахсон аз фарњанги зебоипарастї дуранд. 

Аз омӯзиш, ҷамъбаст ва тањлили вазъи корњои тарбиявї-эстетикии 

љавонон дар коллељ ва муассисањои фарњанги љумњурї, њуљљатњое ки 

вазъи кори амалии онњоро объективона инъикос менамоянд, баррасии 

њисоботњои шуъбаи маорифи шањр, ноњияњо ва суњбат бо кормандони 

онњо, пурсишу суњбатњо бо донишљўён, омӯзгорон, фаъолияти бевоситаи 

кормандони системаи фарњанг оид ба тарбияи эстетикї бармеояд, ки ин 

унсури тарбияи љавонон дар низоми фарњангу маориф  мушкилоти  

зиёдеро дорост. Масалан: 

- суст будани корњои  роҳбарии методї љињати ёрии амалї расонидан 

ба муассисањои фарњангу маориф оид ба тарбияи эстетикї, махсусан дар  

дењот; 

« - мављуд набудани воситањои њозиразамони иттилоотӣ-

коммуникатсионӣ , созњои замонавии мусиќї, сару либоси сањнавї ва ѓ.; 

- таъмирталаб будани будани ќисме аз муассисањои фарњангї -

фароѓатї, марказњои тањсилоти иловагии кўдакон ва наврасон, 

мањфилњои  тарбиявї - эстетикии дар дењоту шањрњои љумњурї; 

- норасоии маблағ барои пурра кардан ва ѓанї гардонидани фонди 

китобхонањои марказї ва китобхонањои бачагона; 

- нисбат ба солњои пешин афзудани теъдоди кормандони соњаи 

ташаккули фарњанги зебоипарастї аз њисоби занон. Ин тамоил 

дурнамои фаъолияти занонро таќозо дорад, ки дар ин самти корњои 
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тарбиявї сањми бонувон хеле назаррас буда метавонад. Зеро зан – модар 

худ олињаи њусн ва зебоист; 

- суст фаъолият кардани кабинетњои методии назди шуъбаи 

фарњангу маориф дар шањру ноњияњо дар самти тарбияи эстетикии 

љавонон, нарасидани маводи таълимї-методї дар ин самти фаъолият; 

- аз љониби хољагињо пурра дастгирї наёфтани муассисањои 

фарњангу маорифи дењот ва њавасмандкунонии кормандони онњо» [96, 

65-66]. 

 Илова ба ин, кам будани теъдоди кормандони соњаи фарњанги 

зебоипарастї аз њисоби занон ба назар мерасад. Ин тамоил дурнамои 

бенињоят зарур аст, зеро дар ин самти корњои тарбиявї сањми бонувон 

хеле назаррас буда метавонад. Зеро зан худ олињаи зебоист. 

Мављуд будани камбудињо дар низом ва риояи танзими анъана ва 

љашну маросим, идњо, чорабинињои таълимгоњ ва муассисањои фарњанг 

дар шањр, камхарљ гузаронидани чорабинињо дар самти тарбияи бадеї, 

эстетикї низ мушоњида мешавад.  

Хулосаи боби I 

 Хулоса, тарбияи эстетикї ба ќатори проблемањое дохил мешавад, 

ки њалли онњо ба рушди минбаъдаи  фарњанги миллї ва умумибашарї 

вобаста аст. Љањонишавї дар баробари таъсири мусбат расониданаш,  

хавфи аз байн рафтани фарњанги миллиро низ метавонад ба вуљуд орад. 

Аз ин лињоз, њифз ва нигоњдории асолати фарњанги миллї, махсусан, дар 

ноњияву мањалњо ва истифодаи онњо дар тарбияи зебоипарастии насли 

наврас яке аз вазифањои муњимми давлат ва љомеа ба шумор меравад. 

Нигоњи педагогї ба тарбияи эстетикї љалб  намудани  шахсиятро ба 

фаъолияти зебоипарастї дар назар дорад, ки дар ин асос раванди 

маљмуи ташаккулёбии шахсият муайян карда мешавад. Дар ин бобат мо 

таъкид намудем, ки дар ташаккули фарњанги зебоипарастии љавонон 

наќш ва љойгоњи нињодњои иљтимої-фарњангї хеле назаррас аст. Оила, 

махсусан, оилаи тољик, ки дорои фарњанг ва анъанањои ѓанї ва бой 

мебошад, берун аз ин низом вуљуд дошта наметавонад. Њар як хонаводаи 
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минтаќаи Тољикистонро анъана, расму ойин ва маросимњои фарњангии 

зиёде  фаро гирифтааст, ки он боигарии эстетикии њар як оилаи 

тољикистонї  мебошад.  Ин аст, ки рушди минбаъдаи фарњанги миллӣ  ва 

тарбияи эстетикї дар заминаи  њамкорињои зичи муассисањои таълимї, 

фарњанг ва оила, истифодаи васеъ аз ойин ва анъанањои бадеии миллӣ  

таъмин карда мешавад. 

Хусусан, пас аз ќабули ќонунњои миллии Љумњурии Тољикистон 

љашну маросимњо бо мазмуни навин эњё гардиданд, њамкорињои 

институтњои иљтимоии љомеа тањким ёфтанд, расму ойинњои хонаводаи 

тољик ба танзим дароварда шуданд, нерўи тарбиявии онњо афзуд. 

Анъанањо камхарљ гузаронида шуда, буљаи оиларо ѓанї гардонда 

истодаанд.  Чандин расму ойин ва анъанањо дар минтаќањои гуногуни 

љумњурї аз нав эњё гардида, ба воситаи муњимми тарбияи маънавию 

ахлоќї ва эстетикї табдил ёфта истодаанд. Инчунин, ќобили ќайд аст, ки 

бисёр кўдакон ва мактаббачагон ба дастањои њунарии мардумї љалб 

гардида, дар љашнворањову озмунњо фаъолона иштирок менамоянд. 

Мањз њамин падидаи ќонунгузорї имкон дод, ки фарњанги хонавода ва 

расму ойини њар як минтаќа ва халќу миллат дар ҷумҳурӣ ва арсаи 

байналмилалӣ муаррифї карда шавад. Зеро кор дар бобати ташкил ва 

гузаронидани анъанаву расму русумњои мардумї барои оилањо ба 

дараљае вазнину мураккаб шуда буд, ки дар давраи бўњрони иќтисодии 

љањонї ба инкишофи афроди љомеа монеаву душворињои зиёдеро эљод 

менамуд.  

Љамъбасти таљрибаи пешќадами кори коллељ ва муассисањои 

фарњанг оид ба тарбияи эстетикї дар заминаи суннату анъанањои бадеии 

нишон дод, ки фаъолияти амалї оид ба тарбияи  зебоипарастї дар њама 

соњањои он, бо такя ба принсипи гуманизми чандинњазорсола халќи  

тољик ба роњ монда мешавад, истифодаи онњо дар раванди њамгиройи 

муассисањои таълимї, фарњанг, оила ва ањли љомеа љињати ташаккули 

фарњанги эстетикии муњассилин самараи хуб дода истодааст ва он бояд 

тавсеа ёбад. Аз ин рў, зарур аст, ки тавассути таљлил намудани љашну 
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маросимњо, идњо, тањияи сенария, барнома ва лоињањои љолиб, 

чорабинињои шавќовар ва ѓ. њалли вазифањои тарбиявї - эстетикї боз 

њам бењтар карда шавад.  

Аммо, сарфи назар аз он њама, мо дар зинаи љустуљўӣ-

муқарраркунандаи тањќиќот ва баррасиву тањлили вазъи тарбияи 

зебоипарастї дар фаъолияти якљояи коллељњо ва муассисањои фарњанг 

мушоњида кардем, ки њамкорињо ва фаъолияти њамљояи ин муассисањои 

иљтимої-фарњангї дар тарбияи эстетикї пурра ба талабот љавобгў нест. 

Аксарияти њуљљатњои барномавии мављудбуда ва њам имрўз 

тањияшаванда ба чунин саволњо «Маориф ва фарњанг дар низоми њадафу 

мақсадњои миллї чи љойгоње доранд ва кадом моделњои онон ба 

Љумњурии Тољикистон заруранд?», «Вазифањои кўтоњмуддат, 

миёнамуддат ва дарозмуддат, механизм ва шаклњои њамкории нињодњои 

иљтимої-фарњангї кадомњоянд ва онњо дар ташаккули фарњанги 

эстетикї чи наќш мебозанд?» посух дода наметавонанд. 

Њамин тариќ, њаллу баррасии амалия ва тањлили таљрибањо, 

анъанањо, арзишњои бо фаъолияти илмию таълимї алоќаманд, ки ин 

њама барои рушди кишвар ва низоми тарбияи зебоипарастии он 

муњиманд, њалли масъалањои тањќиќи њамкории муассисањои тањсилотї 

ва фарњанг бобати тарбияи эстетикии муњассилин зарурати комилро 

доро мебошанд, ки дар боби дуввуми диссертатсияи мо њалли худро 

ёфтаанд. 
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БОБИ 2. ШАРОИТЊОИ ПЕДАГОГӢ ВА МЕХАНИЗМҲОИ 

ЊАМКОРИИ МУТАЌОБИЛАИ КОЛЛЕЉ ВА МУАССИСАЊОИ 

ФАРЊАНГ ДАР ТАШАККУЛИ ФАРЊАНГИ ЗЕБОИПАРАСТИИ 

ДОНИШҶӮЁН 

   

2.1. Фарњанги эстетикии донишљўён ва механизмњои ташаккули он    

дар раванди њамкории муассисањои таълимї ва фарњанг  

 

Ташаккули фарњанги зебоипарастии донишљўён, дар нињоди онњо 

тарбия намудани хислати зебоиофарї яке аз ќисмњои муњими ташаккули 

инсони комил, тарбияи миллї, ахлоќиву маънавї ба шумор меравад. 

Дар замони соњибистиќлолї он мазмуну муњтавои навро молик 

гашта, њамаи ќишрњои љомеаро фаро гирифта истодааст. 

Муњиммияти тарбияи эстетикии ањолиро зикр карда, Пешвои 

миллат мубрамии онро дар Паёми соли 2015 ва дар суханронии хеш, ки 

дар он дурнамои  инкишофи иљтимоию иќтисодии кишвар муайян 

гардидааст дар њини Ќасамёдкунї њангоми ба мансаби Президенти 

Љумњурии Тољикистон интихоб шудан возењу равшан таъкид шудааст. 

Дар баробари дигар масъалањои муњимми љомеа, зимни чунин 

суханронињо вазифањои ташаккули фарњанги зебоипарастї хеле аниќу 

равшан муайян  шудаанд. Бинобар ин, њамаи нињодњои давлатию 

љамъиятї бояд љињати њалли вазифањои гузошташуда њамкорї намуда, 

вазифањои тарбияи  эстетикии ањолї, махсусан, љавононро дар амал 

татбиќ намоянд. 

Маълум аст, ки коллељњо барои системаи хољагии халќи љумњурї  

мутахассисони тањсилоти миёнаи касбиро тайёр мекунанд. Ин 

мутахассисон бояд дар баробари касбияти баланд доштан дар нињоди 

хеш, фарњанги ахлоќиву эстетикиро пайваста ташаккул бидињанд. Дар 

иљрои ин вазифањо коллељњо имкониятњои хеле фарохро доро мебошанд. 

Бояд таъкид сохт, ки асоси назариявї ва методологии њамкории 

муассисањои таълимї ва фарњангро доир ба тарбияи эстетикї таълимоти 
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олимони соњаи фаласафа, эстетика, фарњангшиносї, педагогика ва дигар 

илмњо ташкил медињад. Чунончи, тарбияи эстетикии љавонон проблемаи 

маљмуї буда, омўзиши масъалаи њамкории омўзгор, волидон ва дигар 

нињодњои иљтимої дар раванди тарбияи насли наврас таърихи тўлонї 

дошта, имрўз низ ањамияти худро гум накардааст. Масалан, дар доираи 

ин масъала њам олимони  ватанї ва њам олимони бурунмарзї  нуктањои 

назари хешро иброз кардаанд. Чунончи, дар асри Х1Х ва оѓози асри ХХ 

оид ба зарурати њамоњангсозии тарбияи хонаводагї ва муассисаи 

таълимї  К.Д. Ушинский, В.П. Вахтеров, П.Ф. Каптерев, П.Ф. Лесгафт, 

Ш.А. Амонашвили, В.В. Давыдов, В.А. Сластёнин, А.С. Макаренко,  

В.А. Сухомлинский, Л.И. Божович,  А.Ф. Лазурский, B.C. Рувинский, 

А.Д. Андреева, В.В. Богословский аќидањои љолиби диќќатро пешнињод 

намуданд, ки дар доираи он њама наќши хонавода ва педагогикаи 

хонаводагї дар тарбияи кўдакон  тањкиќ карда шуда, раванди њамкории 

омўзгор ва волидайн  раванди мураккаб ва тўлонї њисобида мешавад. 

Дар Љумњурии Тољикистон масъалаи њамкории нињодњои иљтимої-

тарбиявии љомеа дар асарњои олимони тољик М.Лутфуллоев, 

Ф.Шарифзода, И.Каримова, Б.Рањимов, А.Саидов, Б.Ќодиров, 

Д.Латифзода, Б.Маљидова, А.Нуров, А.Мирализода, Х.Рањимзода,  

Ш.Шоисматуллоев ва дигарон низ тањќиќи худро ёфтааст. Махсусан, дар 

китоби дарсии Ш.Шоњисматуллоев «ба масъалаҳои  ҳамоҳангсозии 

ниҳодҳои иҷтимоӣ» таваљљуњи махсус кардааст [102, 206 - 207]. 

Мувофиќи аќида ва назарияњои олимони соњаи эстетика, асоси 

аввалини эстетика ва фарњанги зебоипарастиро боигарињо ва арзишҳои  

зебоипарастї ташкил медиҳанд, ки зимни онҳо дар кас тасаввуроту 

мафњуми муайяне инкишоф ёбад. «Ин њама захираи донишу маърифат аз 

диди назари эстетикї хоњад буд» [48, 86]. 

Муносибати эстетикии инсон ба олам дар кас зебоиро ба вуљуд 

меорад. Бо ёрии он, дар инсон ќобилияти аз байни чизњои хуб људо карда 

тавонистани хубтаринњо инкишоф меёбад. Бо ёрии завќи эстетикиву 

санъат кас воќеиятро фањмидаву ба он бањо дода метавонад. Ба дараљаи 
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кофї зебоињои табиат, санъат, таълим ва мењнатро дида, ба њаяљон 

меояд. Аз образҳои бадеӣ ба ваҷҳ меояд. Ба туфайли ќобилияти бадеии 

худ ў дар раванди фаъолияти эљодї зебоиро ба вуљуд меорад.  

Ин њама ба онњо имкон медињад, ки асари дар сатњи баланди бадеї 

эљодшударо аз фарњанги коста ва зишт фарќ карда тавонанд, ба он бањои 

сазовор дода, аз он њаловат баранд. 

Њамин тариќ,  тарбияи эстетикии љавонон проблемаи маљмўї  илмї 

буда,  вобаста ба он, ки пањлўњои гуногунро фаро мегирад, ононро зарур 

аст, ки дар он њама нињодњои иљтимоии љомеа бояд фаъолона иштирок 

намоянд. 

Ба ақидаи педагоги намоёни рус К.Д. Ушинский «дар доираи њар як 

фанни таълимї унсури зебоипарастї мављуд аст ва вазифаи устод аз он 

иборат аст, ки онро ба бача фањмонад» [97, 309]. Аз ин рў, вазифаи 

фаъолияти таълимию тарбиявии њар таълимгоњ мањз ба он бояд равона 

гардад, ки дар њалли он њама вазифањо тамоми имкониятњои корњои 

таълимию тарбиявї истифода гардида бошанд. 

Дар тањќиќоти хеш мо тасмим гирифтем, ки имкониятњои њамкории 

коллељњои техникиро бо муассисањои фарњанг дар мисоли шањри 

Панљакент мавриди тањќиќ ва омўзиш ќарор дињем. 

Ќобили ќайд аст, ки мувофиќи назари сотсиологњо яке аз 

функсияњои нињодњои иљтимоии љомеа  таъмини фаъолиятњо љињати ба 

танзим даровардани муносибатњои байни аъзоёни он бо роњи коркарди 

рафторњои стандартї мебошад. Чунки њаёти фарњангии љомеа бо 

иштироки онњо дар нињодњои мухталиф доир мегардад: Масъалан, дар 

муассисањои томактабї,  мактабї, беруназмактабї, тањсилоти миёна ва 

олии касбї ва дигар муассисаву ташкилотњо мисол шуда метавонандж. 

Бештари ин муассиса ва ташкилотњо фарогири муњассилини 

гуногунмаслак мебошанд. 

Дар тањќиќоти хеш мо ба ѓояи академик Ф.Шарифзода оид ба 

«ҳамкории педагогӣ» [101,361] «ҳамкории омӯзгорон», «ҳамкории 

волидон»  [101,362]  такя намуда, барномаи педагогии њамкории коллељ 
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ва муассисањои фарњангиро дар ташаккули фарҳанги эстетикӣ тањия 

намудем. Зеро, чунон ки маълум аст, тибќи аќидаи  Ф.Шарифзода, дар 

кори тарбиявї-эстетикї њамаи нињодњои љомеа бояд фаъолона иштирок 

намоянд. Чунки танњо дар «фаъолияти дастаҷамъии эҷодӣ, дар сурати 

њамкорї ва њамоњанг сохтани нињодњои гуногуни љомеа» [101, 362] ,  мо 

метавонем, дар  ин љода муваффаќ шавем, ин равандро дар сатњи зарурї 

ташкил намоем.  

Дар Љумњурии Тољикистон доир ба тарбияи эстетикї 

(зебоипарастї)-и насли наврас дар низоми миллии муайяни корњои 

тарбиявї  роњандозї карда шудааст. Ин системаро А.Саидов  чунин 

тавсиф менамояд: «муассисањо, ташкилотњои гуногун ва ниҳодҳо аз 

кўдакистонњо сар карда, то зинаи тањсилоти олї ва баъдан бо истифода 

аз восита ва шаклу намудњои кори тарбияи эстетикї љињати ба арзишњои 

эстетикї љалб намудани љавонон ва кўдакону наврасон» [165,118-121].  

Дар ин система корњои зиёде анљом дода шудаанд. 

Дар асоси тањлили вазъи воќеии фаъолияти коллељњои техникии 

вилояти Суѓд, омўзиш ва баррасии њисобот доир ба корњои тарбиявї-

эстетикии коллељњо (аз љумла, дар муассисањои маориф ва фарњанги ш. 

Панљакент), суњбат бо ноибони директори коллељњо оид ба корњои 

тарбиявї, иштироки муњассилин дар корњои фарњангию фароѓатї мо ба 

хулосае омадем, ки маъмурият ва нињодњои тарбиявии муассисањои 

таълимї дар њамкорї бо муассисањои фарњанг имкониятњои васеъ доир 

ба баланд бардоштани маърифати эстетикии ро доранд. Чунончи, 

таљрибаи корњои тарбиявї дар коллељи ш. Панљакент нишон медињад, ки 

ин вазифањои душвори тарбияи эстетикї дар раванди таълими фанњои 

этика, эстетика ва чорабинињои фарњангї зиёда њал карда мешаванд. 

Зеро фанњои таълимии эстетика ва этика, ки ба наќшањои таълимї тибќи 

стандарти давлатии тањсилот ворид сохта шудааст, имкониятњои зиёди 

тарбияи эстетикиро доро мебошанд. 

Дар асоси барнома, таълими ин фанњо ба донишљўён имкон 

медињанд, ки аз арзишњои эстетикї бархудор гарданд, моњият ва 
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вазифањои онро аз худ кунанд, бобати таълимоти мухталифи назарияи 

эстетикї огањї пайдо намоянд. 

Дар доираи корњои мустаќилонаи донишљўён бештар ташриф 

овардан ба театри ш. Панљакент, осорхонаи таърихї-кишваршиносї, 

чорабинињои оммавї-бадеии муассисањои фарњангию фароѓатї 

ањамияти махсус пайдо кардаанд. 

Муњокимаи намоишњои театрї ва экспозитсияњои осорхона ва дар 

шакли корњои мустаќилона аз тарафи донишљўён пешнињод намудани 

андешањои хеш низ дар коллељ таљриба карда мешавад. Албатта, ин ва 

дигар тадбирњо муњассилинро бо арзишњои  эстетикї шинос менамоянд; 

онњоро ба андешаронї водор месозанд. 

Мебояд таъкид сохт, ки як гурўњ устодони коллељи шањри 

Панљакент  дар доираи корњои тарбияи эстетикї фаъолона иштирок 

менамоянд,ки нишондоди таљрибаи пешќадами онњо ба минбари омўзиш 

арзанда ва лоиќи дастгирианд. Масалан,  ба муносибати  иди 

байнамилалии Наврўз, соли рушди дењот, сайёњї ва њунарњои мардумї 

дар таърихи 18  марти соли 2019 дар бинои Кохи љавонон ба номи Лоиќ 

Шералї намоиши њунарњои мардумї ташкил карда шуд. Дар он 

њунарманддухтарони коллељ дастранљи худро ба  маърази тамошо 

гузоштанд. Њамчунин, дар санаи 15-уми феврали соли 2019 бо ташаббуси 

кормандони бахш ва устоди калони кафедраи гуманитарї-иќтисодї 

Эргашева М. конференсияи илмї-амалї доир ба масъалањои тарбиявї 

гузаронида шуд, ки дар он  проблемаи ташаккули фарњанги эстетикии 

донишљўён баррасї гардид. Рўзи 15-уми марти соли 2019 бо ташаббуси 

омўзгори кафедраи гуманитарї-иќтисодї А.Нуруллоева  чорабинии 

намоишї ва илмї-амалї бахшида ба соли Соли рушди дењот, сайёњї ва 

њунарњои мардумї баргузор гардид, ки дар он намунањои бењтарини 

санъати амалї-ороишї ба намоиши гузошта шуда буд. Дар ин намоиши 

њунарњои мардумї ба муносибати љашни Наврўз гўшаи коллељи 

технологї ва инноватсионї бењтарин дониста шуд. Дар баргузории ин 

гуна чорабинињо кулли нињодњои шањр ва ањли љомеа њамкорї намуданд. 
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Ин гуна чорабиниҳои фарҳангию маърифатӣ имрӯз низ ташкил ва 

баргузор мегарданд. 

Омўзиши таљрибаи пешќадами коллељњои самти фаъолияташон 

техникї бо дигар муассисањои системаи маориф ва фарњанг нишон 

медињад, ки њам дар шањр ва њам дар дењот, тарбияи эстетикї дар 

минтаќањои гуногуни љумњурї то андозае дар сатњи зарурї ба роњ монда 

шудааст.  Хусусан, аз нав эњё намудани муассисањои тањсилоти иловагї 

дар ноњияњо ва шањрњои љумњурї, коллективона ба намоишу 

намоишномањо (спектаклњо) сафарбар намудани кўдакони  муассисаҳои 

таҳсилоти томактабӣ, муҳассилини  муассисањои тањсилоти миёна ва олии 

касбии кишвар, сафарњои њунарии коллективњои эљодї ба ин муассисањо, 

љалби зиёиён: олимон, омўзгорони макотиби олї, кормандони вазорату 

идорањо ба намоишномањои театрї, баргузории намоиш ва фурўши 

китобњо, намоиши сайёри китоб, намоиши мусавварањо, муњокимаи 

асарњои санъати тасвирї, фаъол гардондани кори клубу китобхонањо дар 

байни ањолии шањру ноњия(махсусан, љавонон), таъсиси садњо  хонањо ва 

ќасрњои нави фарњанг дар шањру ноњияњои љумњурї аз он гувоњї 

медињанд, ки маќомоти дахлдор ва нињодњои тарбиявї доир ба 

ташаккули фарњанги эстетикии насли наврас чорањои зарурї андешида 

истодаанд. 

Аммо аз ҷамъбасти таљрибаи пешқадами корњо оид ба тарбияи 

эстетикї бар меояд, ки «дар фаъолияти амалї  як нуктаи муњим – 

њамкории фаъолияти  институтҳои  тарбиявии  љомеа дар кори тарбияи 

эстетикї – на њама ваќт њам мавриди истифода ќарор мегирад, ва 

хусусияти лаҳзавӣ дорад»   [170,41-45]. Њол он ки Президенти кишвар 

баланд бардоштани сатњи сифати таълиму тарбияро дар љомеаи 

соњибистиќлол, талаби замон шуморида, самаранокии онро дар 

њамкории кулли муассисањои тарбиявї, ташкилотњои љамъиятї ва дигар 

нињодњои давлатї мебинад. 

Дар суханронињои хеш дар назди зиёиён ва ањли маорифи кишвар  

Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам Эмомалї 
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Рањмон пайваста масъалаи робитаи мактаб, оила ва ањли љомеаро зикр 

мекунад ва онњоро яке аз омилњои  бењтар  намудани сифати тањсилот ва 

баланд бардоштани сатњи донишу маърифати хонандагон мењисобад. 

Вазифањои асосии тарбиявӣ аз ҷониби Сарвари давлат чунин муайян 

карда шуданд: «фаромўш набояд кард, ки таълиму тарбия  дар баробари 

он, ки самти муњимми фаъолияти муассисањои таълимї мебошад, он, 

њамчунин, вазифаи муќаддаси њар як шањрванд: падару модарон, 

созмону иттињодияњои љамъиятї ва умуман, ањли љомеа низ ба шумор 

меравад» [79]. Бинобар ин, масъалаи њамкории мутаќобилаи муассисањои 

таълимї бо дигар институтњои иљтимої-фарњангї њам аз нуќтаи назари 

илмї ва амалї мубрам буда, барои соњаи маориф ва дигар соњањои 

иљтимої ањаммияти калон дорад. 

Маълум аст, ки яке аз нињодњои муњимми тарбияи эстетикї, ки 

њалли вазифањои тарбияи эстетикиро ба дўши хеш мегирад, муассисањои 

фарњангу санъати шањр мебошанд. Рушду нумўи бештару бењтар касб 

намудани фаъолияти  муассисањои фарњангї яке аз «василањои тавсеаи 

тарғиби санъат ва ҷалби мактаббачагон ба санъат, густариш ёфтани 

фарњанги маънавии љомеа»  [17,108]  мебошад.  Яъне, онњо низ вазифањои 

тарбиявї-эстетикиро ба ўњда дорад  . 

Њамкории коллељ ва муассисањои фарњанг, фаъолияти муштараки 

маъмурияти коллељњо ва кормандони муассисањои фарњанг, воситаи 

пурратар ќонеъ гардонидани эњтиёљоти маънавию фарњангии 

муњассилин ба шумор рафта, он ба њалли талабот ва љињати масъалањои 

иљтимоишавии насли наврас дар њамкорї бо дигар нињодњои иљтимої 

мусоидат мекунад ва онро  роњандозї менамояд. 

Дар низоми корњои тарбиявї муассисањои фарњанг наќши 

њалкунанда мебозанд. Онњо тавассути  љалби љавонон ба њаёти фарњангї  

донишљўёну хонандагоро аз арзишњои маънавию фарњангї бархўрдор 

намуда, имкон медињанд, ки бо намудњои гуногуни санъат, махсусан,  

санъати муоссир ошної пайдо кунанд, ба мањфилњои касбї ва 

худфаъолияти бадеї љалб шаванд, «дар байни волидон  донишҳои 
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эстетикӣ ва педагогиро тарғиб намоянд» [17,108]. Ин муассисањо дар 

ҳамкорӣ бо таълимгоҳҳо ќишрњои гуногуни љомеаро ба арзишҳои 

эстетикӣ, намоишу спектаклњо љалб намуда, имкон медињанд, ки одамон 

ваќти холии хешро аз љињати маънавию эстетикї пурмазмун ташкил ва 

баргузор намоянд. Њамчунин, њамкории мутаќобила байни  нињодњои 

иљтимої-фарњангии љомеа ба вуљуд меояд, ки ин раванд объекти 

тањќиќоти  махсус буда метавонад.  Аммо то њол,  масъалањои њамкории 

муассисањои таълимї ва фарњанг ва наќши онњо дар мукаммалгардонии  

љањонбинии маънавї ва завќи эстетикии насли наврас пурра мавриди 

махсуси тањќиќотчиёни соњаи педагогика ва фарњангшиносї  ќарор 

нагирифтаанд. Чунончи, ба  аќидаи сотсиологи тољик 

Ш.Шоисматуллоев «тавассути  институтњои иљтимої-фарњангї робитањо 

ва муносибатњои иљтимої бо тартиб, бо низом расмї ва стандартї 

гардонида мешаванд» [102, 206]. 

Дар ин раванд, интегратсия, њамкории тарафайн, истифодаи шакл ва 

воситаҳои тарбиявӣ,  ҳамоҳангсозии байнињамдигарии ниҳодҳои иҷтимоӣ 

ва ташкилотњои љамъиятї ба вуљуд меоянд. 

Илова ба ин, Ш.Шоисматуллоев чунин қайд мекунад: «муттањид 

намудани нерўњо љињати иљрои кори якљоя, сафарбарии ќуввањои 

муштарак ва захирањои хеш бањри расидан ба њадафњои гузошташуда, 

талаботи зарурї ва њадафи њамкории зичи нињодњои  гуногуни иљтимої-

педагогї ва фарњангї мањсуб меёбанд» [102, 206-207]. Чунончи, дар 

шањри Панљакент системаи муайяни муассисањои фарњанг мављуд аст, ки 

маорифчиён ва њайати омўзгорони коллељ бо онњо дар њамкории зич 

ќарор доранд. Роњбарияти коллељ кормандони фарњангу санъатро ба 

муассиса даъват менамоянд. Омўзгорону донишљўён дастаљамъона ба 

намоишу спектаклњо љалб мешаванд, намоишњои сайёри коллективњои 

эљодии пойтахт ва вилоятро тамошо менамоянд,  ки онњо дар ин раванд 

бо намудњои гуногуни санъат шинос  мешаванду тарбияи эстетикашон 

рушд мегарданд. Аз тарафи дигар, омўзгорон ва донишљўёни коллељ дар 

кулли чорабинињи фарњангии муассисањои шањр – 10 клубу хонањои 
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фарњанг ширкати фаъол мекунанд. Бахусус, робитаи коллељ бо МД МЭФ 

Кохи љавонони ба номи Лоиќ Шералї, Кохи  фарҳанги ба номи Олим 

Бобоев, Муассисаи давлатии мактаби санъати бачагона,  2 адад боғ – 

Боғи тиллоӣ ва боғи ба номи Камоли Хуҷандӣ, 5 адад-ансамбл, 

Китобхонаи системаи марказонидашуда бо 29 филиал-китобхонаҳои 

шаҳру деҳот устувор аст. Донишҷӯён дар ин муассисаҳои  фарҳангӣ ба 

маҳфилҳои эҷодӣ ҷалб мешаванд, бо фаъолиятҳои эҷодӣ, шеърхонӣ, 

машғул мешаванд, дар саҳначаҳои тарбиявӣ ва намоишҳои бадеӣ  

иштирок менамоянд. 

Дар шароити њозира маќсаду вазифањои муассисањои фарњанг 

бештар ба масъалањои ташаккули фарњанги эстетикї, аз љмула рушди 

маърифати зебоиписандї, омўзиши  амиќи таъриху назарияи фарњанги 

эстетикї, гузаштаву муосири маънавиёти зебоипарстї, инкишоф додани 

фаъолияти эстетикї  ва ба воситаи он ташаккули њисси ватандўстиву 

ватандорї, инчунин, дар тафаккури мардум ва бахусус наврасону 

љавонон густариш додани эњсоси эњтиром адабиёт ва саанъати гузаштаву 

имрўзаи миллї  равона мегардад. Дар кори тарбиявии коллељњо 

баррасии ин њама амалњо хеле муњим ва ањамиятнок мебошанд. 

Дар замони муосир, на танњо ба Тољикистон, ки љузъи 

људонашавандаи љомеаи љањон ба шумор меравад, балки барои бисъёрии  

давлатњои дунё  њимояи манфиатњои миллї  проблемаи аввалиндараља 

ба њисоб меравад. Зеро дар раванди љањонишавї аксари давлатњои 

абадќудрат кўшиш менамоянд, ки забон, фарњанг ва тартиботи пулию 

молии худро дар тамоми љањон  пањн намуда, халќњои оламро зери 

итоати хеш дароранд. Бино бар ин, бояд  «оид ба  масоили  љањонишавї 

ва оќибатњои иљтимоии он ба фарњанги бадеии миллї, пањлуњои мусбат 

ва манфии он, рушди техникаву технология, шабакаи интернет ва 

њамоњангиву зиддиятњои байнифарњангї, эњёи арзишњои асили миллї 

дар раванди љањонишавї,  зиддиятњои диниву мазњабї ва пайомадњои 

номатлуби ин раванд огањї дошта, идеологияи  обутобёфта, 

соњибмаърифату дурандеш ва ба њама  муќовимату тањдидњо истодагарї 
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карда, бањри арзишњои фарњангии хеш ва ободии ватан талош намоянд» 

[90, 51-53]. Дар ин самт муассисањои тарбиявї бо нињодњои фарњанг ва 

санъат метавонанд њамкории зич намуда, мазмуну муњтавои 

чорабинињои тарбиявї ва фарњангии муштаракро ташкил ва баргузор 

намоянд. 

Ба њамагон маълум аст, ки фарњанг воситаи асосии тавоноии 

тарбияи инсони комил, боло бардоштани сатњи маънавию ахлоқӣ ва  

фарњангии љомеа ба шумор рафта, бањри инкишофи шахсият аз љињати 

зебоипарастӣ ѓанї гардонидан ба наврасону љавонон кўмак намуда, 

ҷиҳати рушди камол ёфтани онњо сањми созгор мегузоранд. 

Баргузории чорабинињои фарњангї ва мањфилу нишастњои самти 

эстетикидошта, аз ќабили шабнишинињои адабї-бадеї, шабњои мусиќї, 

намоиши санъати тасвирї, театр, хонишњои бадеї, мањфилњои 

«Шоњномахонї», «Њофизхонї», «Љомихонї», «Бедилхонї», 

«Турсунзодахонї», «Лоиќхонї», ташкили  мањфилњои зењниву эстетикї, 

бахшида ба љашнњои адибон ва дигар масъалањои мубрами рўз дар 

тарбияи ахлоқиву зебоипарастӣ, дарки њаматарафаи муњити эстетикї, 

ќобилияти њис кардану дуруст фањмидани моњияти зиндагї тавассути 

асарњои адабиёт ва санъат ва амсоли онњо таъсири њиссї ва образнокї  

мерасонад. Њамзамон, дар нињоди донишљўён чун ќувваи эљодї 

хислатњои њамидаи инсониро талќин менамоянд. Ба ифодаи дигар, 

баргузории чорабинињои фарњангї имкон медињанд, ки шахс дар доираи 

фароғатгузарони маърифати эстетикии хешро худро васеъ кунад ва 

мањорати дарки асарњо ва намоишномањои бадеиро инкишоф дињад, 

бахусус, фарњанги эстетикии донишљўёнро ташаккул дињанд. 

Воситаи дигаре, ки дар тарбияи маънавї-эстетикии љавонон сањм 

гузошта, љањонбинии маънавии онњоро ташаккул медињад, мутолиаи 

муттасили адабиёти бадеї мањсуб меёбад. Зеро мутолиаи адабиёти бадеї 

на танњо ба кас  ѓизои маънавї, рўњи тоза ва болида мебахшад, инчунин, 
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хислатњои зишту зебои қаҳрамононро муқоиса менамояд, хислатњои 

ахлоқиву эстетикии хешро рушд медиҳад.  

Инчунин, дар Тољикистон шабакаи васеи муассисањои клубї  мављуд 

аст. Онњо љињати ќонеъ гардондани дархостњои маънавии гурўњњои 

гуногуни ањолї таъин шуда, дар ташаккули ниёзњои фарњангии љомеа, 

маънавиёти шахс ва ѓанї гардонидани он сањм мегиранд. Аз љумла, дар 

сохтори муассисањои фарњанги ш. Панљакент низ муассисањои фарҳангт 

навъи клубї дар тарбияи эстетикии љавонон наќши арзанда доранд. Ин 

нукта дар асоси принсипи њамгирої ба роњ мондани ташаккули 

фарњанги зебоипарастии љавонон самараи хуб медињад. 

Воќеан њам, дар шароити муосир њозира, дар муассисањои 

фарњангии шањр, аз љумла, дар клубњо, чорабинињои гуногуншаклу 

гуногунмазмун оид ба ташаккули маънавию ахлоќї ва эстетикии 

љавонон, арљ гузоштан ба таъриху фарњанги гузаштаву муосири халќи 

тољик, ифтихори миллї ва њисси ватандўстиву ватандорї, эњтиром ба 

арзишњои эстетикии ниёгон гузаронида мешаванд. Чунин барномањои 

фарњангї дар байни донишљўёни коллељ дар њамкорї бо кормандони 

муассисањои фарњанг ташкил ва баргузор карда мешаванд. Масалан, 

имрўзњо чунин чорабинињо дар муассисањои фарњангии шањри 

Панљакенти вилояти Суѓд ва дар дигар ноњияњои вилоят тањти унвони 

“Рушди сайёњї ва эњёи њунарњои мардумї – талаби замон”, “Раванди 

љањонишавї ва ҳифзи манфиатњои миллї”, “Фарҳанг ҳастии миллат  ва 

устувори давлат”, “Фарҳанги халқӣ – ҳунари миллии мардум аст”, 

“Панҷкент – кишвари  сайёњї” , Экстремизм ва терроризм хатарњои 

байналмилалист”, “Ёдгорињои меъморї ва њунарњои мардумї”, 

“Муъљизањои табиати Тољикистон”, “Роњњои пешгирии љавонон аз 

шомилшавї ба ташкилотњои  террористию  экстремистї”, “Њунарњои 

мардумї ва эњёи он”, “Обњои шифобахши Тољикистон”, “Об ин њаёт, 

ободї ва созандагист”, “Њунари зебо сайќали дилњост”,“Туризми 

Тољикистонро ба љањониён муаррифї менамоем”, “Тарѓибот – омили 
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пешгирии равияи  номатлуб  миёни  љомеа”, “Сада – иди миллї ва 

таљассумгари сунатњои неки халќї” ва “Хониши бадеї – омили камолоти 

маънавию эстетикии насли наврас” бо иштироки намояндагони 

маќомоти њифзи њуќуќ, шуъбањои кор бо занон ва ноболиѓон, маќомоти 

иљроияи њокимияти давлатии шањр, Шурои собиќадорон, ходимони дин 

ва дигар ташкилотњои љамъиятї ташкил ва бо сифату давра ба давра 

гузаронида шуда истодаанд. Маъмурияти коллељи шањр ва донишљўён 

низ дар соатњои фориѓ аз дарс иштирокчии чунин чорабинињо мањсуб 

меёбанд. 

Самти дигари њамкорї тарбияи эстетикии донишљўёни коллељ, 

тавассути баланд бардоштани маърифати эстетикии онњо мебошад. Дар 

ин кор чунин шаклњои фаъолияти тарбиявї ба монанди вохўрињои 

кормандони санъат бо муњассилин таъсири хоса доранд. Дар ин гуна 

вохўрињо љањонбинии эстетикии донишљўён ташаккул меёбад. Онњо 

нозукињои санъатро бештар дарк мекунанд ва асарњои санъатро хуб аз 

худ мекунанд. Дар ин раванд вазифаи вохўрињо ва дигар чорабинињои 

маърифативу эстетикї аз он иборатанд, ки ба муњассилин ёрї расонида 

шавад, то ки зебоињои санъат, табиати бињиштосор дарки санъати халќї 

эњсос карда, њаловати эстетикї баранд. Иштирокдорони чорабинињоро 

њамеша ба љанбањои эстетикии воќеият њавасманд намудан лозим аст, то 

ки зебоиро дар кадом шакле, ки зуњур ёбад, њис кардаву фањмида 

тавонанд. 

Нињоят, муњим он аст, ки донишҷӯён  ба  эҷодиёти эстетикӣ ҷал карда 

шаванд, ќобилиятњои бадеиву эљодии хешро инкишоф бидиҳанд,  дар 

фаъолияти амалии эстетикї  иштирок кунанд  ва дар онњо кўшиши 

зебоиро ба њаёти гирду атроф парварида, хониши хуб, мењнат ва хулќу 

одоби намунавї доштан рушд дода шавад.  Ба безебї ва зуњуроти  

ѓайриэстетикї дар рафтор, намуди зоњирї, шароити зиндагї муносибати 

оштинопазирона дошта, онњо, инчунин, ба беѓоягї, бебадеиятии асарњои 

санъат бепарво набошанд.  Ин вазифа ё худ масъалаи дигари тарбиявї  
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мебошад, ки ба ташаккули симои маънавию ахлоќии донишљўён таъсир 

расонида, дар ниҳоди онҳо нишонањои зебої такмил медиҳад.  

Мебояд таъкид сохт, ки дар асоси тањлили вазъи воќеї фаъолияти 

коллељњои техникии вилояти Суѓд, омўзиш  ва баррасии њисоботи 

коллељњо доир ба корњои тарбиявї-эстетикї, суњбат бо намояндагони 

шуъбаи маорифи шањр оид ба корњои тарбиявї, иштироки муњассилин 

дар корњои фарњангию  фароѓатї мо ба хулосае омадем, ки њанўз дар ин 

самти тарбиявї баъзе камбудињо низ ба назар мерасанду захираву 

имкониятњои тарбиявї хеле зиёданд. Бахусус, тањќиќоти мо ошкор сохт, 

ки вазъу имкониятњои њамоњангсозї дар тарбияи эстетикї дар шароити 

коллељњои техникї мавриди истифода ќарор намегирад. Ин аст, ки баъзе 

донишљўён ваќти холї ва фароѓати худро дар видео-салону марказњои 

компютерї гузаронида, майл ба шуѓлњои самти фаъолияти зидди 

иљтимої-фарњангї доранд, доир ба баланд бардоштани маънавиёти хеш 

андеша наменамоянд. Аз ин рў, зарур аст, ки ба кори тарбиявї- эстетикї 

бояд њамаи нињодњои шањр ва ањли љомеа љалб ва фаъолияти онњо 

њамоњанг сохта шавад. 

Њаминро низ бояд зикр кард, ки аз имкониятњои кори тарбияи 

эстетикї ва корњои беруназаудиторї ва беруназсинфї, фаъолияти 

муассисањои тањсилоти иловагии кўдакон ва наврасон низ дар шањру 

ноњияњо њамаљониба истифода намудан лозим аст. Шакл, восита ва 

методњои  инноватсионии корро дар ин муассисањо  васеъ љорї кардан ба 

маќсад мувофик аст. 

Ташаккули шуури эстетикї дар заминаи арзишњои миллї ва љалб 

намудани донишљўён ба фаъолияти эстетикї, махсусан, барои 

муњассилини соњаи муњандисї-техникї хусусияти худро дорост. «Ин 

хусусият ба он вобаста аст, ин раванд бо истифода аз омўзгорони фанњои 

љомеашиносї дар њамкорї бо устоњои соњаи истењсолї ба роњ монда 

мешавад» [114,23]. Ба ин восита донишљўён аз  арзишњои эстетикї 

бархурдор мегарданд ва натанњо дар доираи фарњанги техникї рушд 

карданашон мумкин аст, инчунин дар ин ќишри тарбиятгарон инкишофи 
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сатњи умумиэстетикї ташаккул дода мешавад. Дар сурати њамкорї 

накардан онњо арзишњои эстетикиро пурра дарк карда натавонанд, ки ин 

ба рушди њамаљонибаи фарњангии онњо таъсири манфї мерасонад. 

Аз љумла, 31 марти соли 2019 дар суханронии хеш, дар ифтитоњи 

Ќасри фарњанги ба номи Маъруфхуља Бањодурови ноњияи ба номи Б. 

Ѓафуров Пешвои миллат, Президенти кишвар Эмомалї Рањмон ба 

масъалањои наќши муассисањои фарњанг дар тарбияи эстетикии ањолии 

дењот таваљљуњи махсус зоњир намуда, зикр карданд, ки кохњои 

фарњангиву маърифат дар нигањдорї, њифз ва рушди фарњанги миллї 

ањаммияти баѓоят калон доранд. Албатта, таъсиси ин гуна муассисањои 

фарњангї ба тарбияи эстетикии донишљўён низ кўмаки калон расонида 

метавонанд. Аз ин лињоз, коллељњо дар њамкорї бо ќасрњои фарњанг 

метавонанд барномањои махсус тањия намуда, доир ба тарбияи эстетикї 

чорабинињои мушатарак гузаронанд. Зарур аст, ки мањфилњои гуногуни 

бадеиро таъсис ва фаъолияти якљояи онњоро бо муассисањои фарњангї ба 

роњ монанд; озмунњои мањалливу љумњуриявї доир намуда, иштироки 

фаъолонаи муњассилинро ташкил кунанд; ќобилиятњои эљодии 

донишљўёнро доир ба намуд ва жанрњои гуногуни эљодиёти бадеї ва 

њунарњои мардумї инкишоф бидињанд.  

Яке аз самтњои њамкории коллељ ва оила бо муассисањои фарњангї 

истифодаи эљодиёти бадеии мардумї дар кори тарбияи эстетикї 

мебошад. 

Ќобили махсуси тазаккур аст, ки «масъалањои эњё  ва њифзи 

намунањои  фарњанги халќї ва њунарњои халќї»  њамчун принсипи асосии 

сиёсати  давлатї дар соњаи фарњанг дар моддаи 5 – уми Ќонуни 

Љумњурии Тољикистон  «Дар бораи фарњанг» (бо таѓйиру иловањо аз 6-

уми декабри соли 2023, №1169)  [12] ќайд карда шудааст. Вобаста ба ин, 

фарњанги халќї падидаи муњими љомеа ва яке аз воситањои муњими 

тарбияи зебоипарастии ањолии кишвар мањсуб ёфта, масълањои рушди 

он дар маркази диќќати давлат ва Њукумати Љумњурии Тољикистон, 

маќомотњои љамъиятї ќарор  дорад. Пас аз эълон гардидани солњои 
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рушди дењот ва њунарњои мардумї дар сатњи љумњурї ва мањаллї 

маќомотњои иљрояи мањаллии њокимиятњои давлатї ва  ташкилотњои 

љамъиятї ба ин масъала таваљљуњи љиддитар медодагї шуданд.  

Ин нукта ба он асос меёбад, ки фарњанг, махсусан фарњанги 

мардумї, чи тавре, ки Д.Латифзода цайд мекунад, «дар њама давру замон 

як воситаи муњими ва интиќоли таљрибаи иљтимої аз як насл ба насли 

дигар ба шумор рафта, василаи муњими  ташаккули  худшиносии милии 

оммаи васеи мардум, худогоњї ва ташаккули  шуури таърихии онњо 

мебошад.  Ва њамзамон, воситаи нигањдорї ва њифзи мероси фарњангї ва 

воситаи муњими рушди истеъдодњо, ќобилиятњои эљодии ањолї, 

махсусан, љавонон ба шумор меравад» [48, 89-90 ].  

Муттасил интиќол додани арзишњои моддї ва маънавии инсоният 

ин намунаи эътироф, њифз ва инкишофи фарњанги  бисёрњазорсолаи 

мардуми тољик ба шумор меравад. Тавассути он одамон таљрибаи 

гузашта, малакањо, роњњои таѓйироти моддї ва маънавии љањонро 

меомўзанд. Ин нишондињанда њамзамон фишанги пурќудрати инкишофи 

шуури таърихї ва тарбияи худшиносии миллї мањсуб меёбад.  

Дар тўли асрњо олимон роњњои муттањид намудани фаъолияти 

эљодиро дар нигањдорї ва рушди арзишњои моддї ва маънавї бо 

идеалњои инсондўстї (гуманизм) љустуљў мекарданд. Баланд шудани 

сатњи умумии фарњангии ањолї ба он вобаста буд, ки заминаи солими 

маънавї љињати рушди санъат, илм ва техника, эљодиёт, њунарњои 

мардумї, ќуввањои пуриќтидори маънавї ва эљодии бебањо шароити 

мусоид фароњам оварда шавад ва барои ин соњаи муњим мутахассисон 

парвариш карда шаванд.  

Масъалаи ташаккули шахсияти њамаљониба рушдёбанда, одамоне, 

ки кордону аз љињати умумифарњангї тараќќикарда мебошанд, ба миён 

гузошта шуда буд. Бо ин маќсад, истифодаи намунањои  мухталифи 

эљодиёти илмї, техникї ва бадеї,  –  њам касбї ва њам махсусан, оммавї-

бадеиро истифода бурдан ва онро дар тарбияи инсони комил истифода 
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бурдан, дар рўњияи идеалњои умумибашарї ташаккул додани шахсият  

фишанги пурќуввате буд. 

Дар тањќиќот исбот шудааст, ки ба маънои васеъ «фарњанг, мафњуми 

татбиќи ќуввањои эљодии инсон, зуњуроти озодињои тавоної ва 

ќобилияти шахс тавассути инкишофи худогоњї, худшиносї, тавсияи 

нерўњои эљодї дар кулли соњањо ва намудњои фаъолият мувофиќи 

эњтиёљоти ботинии онњо, ангезањои рафторї ва ќобилиятњои эљодии 

шахс мањсуб меёбад» [100, 5]. 

Дар замони соњибистиќлолї барои рушди фарњанги мардумї 

њунарњои  халќї ва санъати  мардумї бояд шароит фароњам оварда 

шуда, тадриљан доираи васеи оммма ба намудњои  мухталифи њунар ва 

эљодиёт фаро гирифта шавад. Таљрибаи иштироки љавонон дар озмунњои 

сатњњои гуногун нишон медињад, ки дар љомеаи соњибистиќлоли мо 

оммавияти эљодиёти бадеии халќ таъмин карда шудааст. 

Дар тарбияи эстетикии љавонон истифода аз  намунањои бењтарини 

фолклор наќши муњимро мебозад, зеро фолклор муњассилинро ба 

арзишњои эстетикї васеътар љалб менамояд. Дар воќеъ, дар адабиёти 

илмї, фолклор њам аз љониби фарњангшиносон ва њам аз љониби 

фолклоршиносон мавриди тањќиќ ќарор дода шудааст. Масалан, аз 

тањлили асарњои онњо маълум мегардад, ки «омўзиши фолклор 

хусусиятњои хоси худро дошта, вобаста ба дигаргунињои баамаломада 

мо бояд аз нигоњи имрўза онро арзёбї намоем» [69, 24]. Бахусус, илми 

муосир эљодиёти шифоњии халќро, њамчун сарчашмаи арзишњои 

эстетикї (зебоишиносї) дониста, муайян намудааст, ки он бо дигар 

намудњои  эљодиёти халќ – санъати амалї-халќї, (њунарњои нафиси 

дастї), рассомї, суруд, мусиќї, театр (драммаи њаљвї), санъати  раќс ва 

ѓ. робитаи зич дошта, ба он хусусияти синкретикї (ба њам пайвастагї 

доштани намудњои гуногуни санъат) хос мебошад. Чунончи, тањлили 

асарњои илмии фолклоршиносони тољик дар солњои гуногун аз он 

шањодат медињад, ки роњњои инкишофи анъанањои фарњанги бадеї ва 

намудњои гуногуни он ба шахс таъсир мерасонанд.   
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Оре, фолклор љузъи таркибии фарњанги мардумї мањсуб меёбад ва 

бо зиндагии халќ робитаи зич дошта, дар байни халќ рушд ёфта ва боз ба 

худи халќ таќдим мегардад. Фолклор - имкон медињад, ки љавонон дар 

шаклу усулњои гуногуни он дар худ фаъолнокии эстетикиро инкишоф 

дињанд ва худ бевосита эљодкори њаќиќии арзишњои фарњангї гарданд 

[58,26-28]. Илова ба ин, мусиќиро халќ меофарад, композитор онро танњо 

такмил медињад. «Мањфилњои фолклорї бошанд, аз назари Р. Амиров, 

имкон медињанд, ки дар ин ё он намуду жанрњои санъат донишљўён 

ќобилият, потенсиали эљодї ва  истеъдодашонро ошкор ва онро рушд  

дињанд» [14, 11]. 

Хулоса, тањќиќот аз он шањодат медињанд, ки субъекти  фарњанги 

бадеиро худи халќ ташкил медињад, яъне халќ офаридгори он мебошад. 

Мањз дар раванди эљод ва истифодаи намунањои бењтарини мардумї 

фаъолияти эстетикии омма инкишоф ёфта, натиљаи фаъолияти он боз ба 

мардум пешкаш карда мешавад. 

Њамчунин, фарњанги эстетикї дар намудњои гуногуни фолклори 

халќњои мухталиф умумияти зиёде пайдо карда метавонад. Аммо 

новобаста аз умумиятњо, њар як халќ кўшиш менамояд, ки хусусиятњои 

фарќкунандаи эљодиёти бадеии мардумии халќашро нигањ дорад. Аз ин 

нуќтаи назар, фолклор дар ташаккули шуури эстетикї дар заминаи 

миллї ва худшиносии њар як халќ наќши муњим ва њалкунанда мебозад. 

Эљодиёти бадеї ва фолклор дар заминаи арзёбї намудани чизе хуб 

рушд ёбад, њамзамон малакаи дарк ва танќиди чизи зишт (безебї), имкон 

медињад, ки ба ин арзишњо пайравї кардан нашояд. 

Бояд зикр кард, ки олимони рус дар соҳаи педагогикаи фарҳанг, 

Киселева Т.Г., Красилников Ю.Д, «фаъолияти фолклориро яке аз 

василаҳои таъсис ва рушди навъҳои гуногуни марказҳо ва маконҳо 

(корхонаҳо, артел ва кооперативҳо) мешуморад, ки дар заминаи маводи 

маҳаллии анъанаҳои фарҳангӣ ва ҳунарҳои мардумӣ фаъолият 

менамоянд» [41, 207-208]. 
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Хулоса, фолклор ва намудњои гуногуни эљодиёти бадеии халќ, ки 

рушд додани он вазифаи асосии муассисањои фарњангию фароғатӣ 

мебошад, дар системаи тарбияи эстетикии насли наврас дар заминаи 

миллӣ-этникӣ ањаммияти калон дошта, дар сурати дуруст истифода 

бурдани онҳо на танњо муносибати дурустро ба муњити зебоипарастї, 

балки мењру муњаббатро ба ватан, модар, мањал, ба зебогињои табиат 

инкишоф додан  мумкин аст.  Илова ба ин, фолклор василаи хуби 

њамкории муассисањои тањсилотї, фарњангӣ-фароғатӣ ва хонавода низ ба 

шумор меравад.  

Бояд зикр кард, ки љињати њалли вазифањои њамкории нињодњои 

тарбиявї дар педагогикаи фарњанг ва тарбияи эстетикї воситањои 

мухталиф низ мавриди истифода ќарор дода мешаванд: Онҳо чунинанд:  

- ташкили маърифати зебоипарастӣ дар њамкории муассисањои 

таълимї, оила ва муассисањои фарњанг; 

- норасоии теъдоди соатњо аз фанњои этика ва эстетика, кам љалб 

гардидани  волидайн ба фаъолияти эстетикӣ;  

-  иштироки фаъолонаи омўзгорон, устоњои таълимї ва  волидайн 

дар шуроњои педагогї  ва љаласањои шуроњои шуъбањои маориф ва 

бахшњои фарњанги шањру ноњияњо ва дигар тадбирҳо; 

- њамоњангсозии фаъолияти муассисањои таълимї бо муассисаҳои 

фарҳанг зимни барномаҳои педагогии маҳаллӣ, консепсия  ва ва моделҳои 

ба ҷумҳурӣ мувофиқ. Дар нақшаҳои муштарак  ба назар гирифтани 

вобастагии байниҳамдигарӣ, муайян намудани љойгоњ ва нақши ҳар як 

ниҳод дар иљрои њатмии вазифаҳои якдигар ѓ.; 

- тавассути восита, шакл ва методњои кори тарбиявї-эстетикї бой 

гардонидани воситањои таъсиррасонии тарбиявї дар оила ва коллељњо. 

 Масъалан, соли 2024 дар намоиши ҳунарҳои мардумӣ, ки  ба 

муносибати ҷашни Наврўз баргузор гардид, гўшаи  Коллеҷи технологӣ 

ва инноватсионии дар байни факултетҳои Донишкадаи омўзгории 

Тоҷикистон дар шаҳри Панҷакент яке аз беҳтаринҳо дониста шуд.  
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 Ба маќсад мувофиќ аст, ки дар кори тарбиявї-эстетикї шаклњои 

фаъоли таълимї ва маљмуии фарњангию фароѓатї: оммавї, гурўњї,  

инфиродї самаранок истифода ва  мазмуни онњо ғанӣ  гардонида 

шаванд.  Инчунин бењтар мебуд, ки агар манфиатњои тарафайн риоя 

карда шаваду љойгоњи њар як нињод дар низом мушахассан муайян ва 

таќсим карда шавад. Шуроҳои доимоамалкунандаи ҳамоҳангсоз  таъсис, 

шаклҳои муштараки тарбиявӣ ва фарҳангию фароғатӣ, ки раванди 

њамгироиро таъмин мекунанд, масъулияти байнињамдигариро боло 

мебардоранд, мавриди истифода қарор дода шаванд.  

Чунончи, мо фаъолияти якљояи муассисањои таълимї ва фарњангро 

дар шароити  мегаполиси  шаҳрҳои хурд,  дар мисоли ш. Панљакент  ба 

тариќи зайл ташкил карда метавонем. Коллељ барои донишљўён ба 

воситаи омўзондани фанњои этика ва эстетика дониши зебоипарастї ва 

асосњои ќонунњои зебоипарастиро меомўзонад. Онњоро бо олами зебої 

ошно месозад. Моњияти санъат ва намудњои гуногуни онро мефањмонад. 

Зарурияти омўзиш ва наќши онњоро барои њаёти инсон муайян месозад. 

Аммо муассисањои фарњанг бошанд, махсусан, театри шањр ба 

муњассилин намоишнома ва консертњои гуногун пешкаш менамоянд. 

Инчунин, ќасри фарњанги  шањр бошад  љавононро ба мањфилњои 

мухталифи бадеї љалб намуда, малакаву мањорати дар соњаи санъат 

доштаашонро дарёфт ва инкишоф медињад. Китобхона ва хонањои 

фарњанг силсилаи вохўрињоро бо шоирону нависандагон, њунармандон, 

мунаќќидон  ташкил намуда,  имкон медињад, ки  асарњои адабиёт ва  

санъат арзёбї гардида, њамзамон, ба онњо бањои дуруст дода шавад. 

Нињоят, аз осорхона муњассилин бо таърихи мањалли хеш, фарњанги 

он, даврањои рушд ва ањаммияти он барои замони њозира ошної пайдо 

мекунанд. Яъне онњо метавонанд, донишњои илмиву фарњангии андўхтаи 

хешро ѓанї ва бой гардонанд. 

Њамин тариќ, дар маљмуъ, имкон пайдо мегардад, ки дар байни 

ниҳодҳои гуногуни  иљтимої-педагогї ва иҷтимоӣ - фарҳангӣ дар 

шаҳрҳои хурд ҳамкорӣ ва ҳамоҳангсозӣ тибқи нақшаҳои мушаххас оид 
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ба тарбияи эстетикӣ таҳия ва амалӣ карда шавад, ки яке шартҳои муҳими 

педагогии мукаммалгардонии ташаккули фарҳанги эстетикии 

муҳассилин гардад.   

Муассисањои таълиму фарњанг бидуни назорати иљтимої аз болои 

оила, авлод ва ё манотиќи зисти њунармандон наврасону љавононро ба 

кори омўзишу эњё, рушд ва бањрабардории маънавї аз њунарњои 

мардумї љалб карда наметавонанд. Барои њалли ин масъала бояд роњу 

усулњои дастрастарини њамкорї, аз ќабили иттињодия ва мањфили 

њунармандї, воњўрињо бо њунармандони халќї, ташкили осорхонањои 

санъати амалии халќї, ташкили экспедитсияњои этнографї, омўзишу 

љустуљўйињо, созмондињии  мањфилњои фолклорї-этнографї, баргузории 

озмуну азназаргузаронињо, фестивалњои њунармандону эљодкорон дар 

шањру ноњияњо ва љумњурї, њисси  зебоипарастии љавононро бењтару 

хубтар менамояд, њаёти љомеаро ѓанї мегардонад. 

Тањќиќоти мо, бо истифода аз усулњои мухталифи он, нишон 

доданд, ки њамкории функсионалї ва бањамтаъссисањои муассисањои 

таълимї, оила ва муассисањои фарњанг метавонад муњити воќеии 

фарњангию њунариро созмон дињанд ва ин усул имконияти васеи 

ташаккули раванди бењдошти таќвияти эљодиёти бадеии халќ ва 

њунарњои мардумиро фароњам сохта, бо ин васила кори нињодњои 

тарбиявиро љоннок мегардонад, рушди фаъолияти иљтимої-фарњангиро 

тањким мебахшад, гуногунрангии њаёти маънавии љавононро таъмин 

месозад. 

Тањќиќот дар муассисањои таълимї ва фарњангии шањри  аз љињати 

ањолї камшумор (Панљакент) чун пойгоњ дар  мадди назар аст ва 

омўзиши имкониятњои нињодњои иљтимої-фарњангии дигари шањр дар 

ташаккули фарњанги зебоипарастии муњассилин моро ба чунин хулосањо 

овард: 

-  њамкорї љињати иљрои максадхои кори якљоя, интегратсияи 

захирањои иљтимої-тарбиявї; 



102 

 

- муайян намудани вазифањои тарбиявї-эстетикии њар як ташкилот 

ва муассиса танњо он ваќт самаранок мегардад, ки агар шаклњои 

гуногуни тарбиявии нињодњои иљтимої-фарњангии љомеа дар заминаи 

фаъолияти якљояи кормандони маориф ва фарњанг истифода бурда 

шаванд; 

- њуљљатњои меъёрии њуќуќии дахлдор байни муассисањои таълимї 

ва фарњанг (наќша ва барномаҳои муштараки фаъолият, шуроҳои якҷояи 

муассисаҳои таълимӣ ва фарҳанг, ҳамкории шуроҳои педагогӣ бо шурои 

бадеии муассиаҳои фарҳанг ва дигар тадбирҳо) омода гарданд; 

- дар  ташкили хизматгузорињои тањсилотї, фарњангї ва манфиатњои 

кори ду муассисањо бо њам мувофиќат кунанд. 

Тањлили њуљљатњои пойгоњи тањќиќотї нишон дод, ки кори 

тарбиявї-эстетикї бо љалби ањли љамоатчигї, хонавода, муассисањои 

таълимї ва фарњангие, ки дар шаҳрҳои хурди минтаќа мављуданд, бояд  

ташкил шавад. Нињоят, тавассути усулњои гуногуни тањќиќотї эњтиёљоти 

омўзиши вазъи маънавии донишљўён бояд ба инобат гирифта шуда, 

мувофиќи дархости онњо барнома ва репертуари театру муассисањои 

фарњангию фароѓатї, наќшањои корӣ, репертуари педагогӣ ва бадеии 

муассисањои фарњанг ва санъат,  фонди (хазинаи) китобхонањои оммавии 

ва мактабии ноҳия  тањия ва дастрас карда шаванд. Албатта, дар тарбияи 

эстетикї истифодаи самараноки шакл ва методњои инноватсионӣ ва 

анъанавӣ он низ хеле кори тарбиявиро баланд мебардорад. Чунки 

муносибати маљмўї (комплексї), пайдарҳамӣ ва низомнокӣ  дар 

ташаккули фарњанги зебоипарастии донишљўён, истифода фаъолияти 

якљояи нињодњои ба  кори тарбияи эстетикї масъул, имконияти аз љињати 

принсип ва аз љињати услубї дуруст ба роњ мондани фаъолият мегардад. 

Баин муносибат зарур аст, ки дар корњои тарбиявии коллељ зебої 

бояд ёвари асосї ба шумор рафта, хоњиши эљодкориро бедор созад. Он 

бояд тамоми соњаи фаъолияти коллељро фаро бигирад: зебоии бинои 

таълимї, зебоии шахсияти омўзгор, донишљў ва муњити эстетикии 

бавуљудовардашударо. 
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Зарур аст, ки чорабинињо оид ба тарбияи эстетикї набояд эпизодї 

(номунтазам), балки  тибқи низоми муайян ташкил ва баргузор карда 

шаванд. Ин амал имкон медиҳад, то ки донишљўён пайваста ба  

фаъолияти бадеиву эљодї  ҷалб карда шаванд. Мањз, дар чунин вазъият 

тавассути ќобилияти бадеии худ инсон дар раванди фаъолияти эљодї 

зебоиро ба вуљуд меорад. 

Аз шаклу воситаҳои фарҳангию маърифатӣ «оид ба  тарбияи 

эстетикї – адабиёт, мусиќї, раќс, театр, кино,  санъати тасвирӣ, 

њунарњои бадеии халќ  ва дигар воситаҳои бадеӣ самараноктар истифода 

бурдан, низ корњои тарбиявиро, бешубња, бењтар менамояд» [83, 68]. 

Ба мақсад мувофиқ мебуд, ки барномаи педагогии тарбияи  эстетикии 

муҳассилини шаҳр лар заминаи бањисобгирии муњити иҷтимоӣ-фарҳангӣ 

коллељҳои техникӣ ва оила, ҳамкории  мутаќобилаи онҳо таъсис дода 

шавад. 

Зарур аст, ки таљрибаи мусбати хонавода, анъанањои миллии 

пешрафта, донишњо оид ба эстетика ба шакли муайян даровардашуда 

дар муассисањои таълимї ва фарњангї истифода бурда шаванду 

ташаккули  фарњанги зебоипарастї дар ягонагии зичи њамаи дигар 

унсурњои фаъолияти тарбиявии коллељ (ватанпарастї, мењнатї, њуќуќї, 

худшиносии миллї, экологї ва ѓ.) ва њамгироии муассисањои таълимиву 

фарњанг ба роњ монда шавад. Зикр кардан ба маврид аст, ки дар ин самти 

фаъолият  хусусиятҳои муассисаҳои таълимиву фарҳанг, мухторияти онҳо 

риоя шуда, истифодаи шаклҳои инноватсионии кор дар ҳамкорӣ роҳандозӣ 

карда шаванд.  

Ба њамин тариќ, ҳамкории функсионалӣ, чи тавре омўзиш ва 

љамъбасти таљрибаи корњои тарбиявї-зебоипарастӣ нишон медињад, ки 

ҳамкорӣ дар сурати дуруст ба роњ мондани фаъолияти якҷоя ва 

муштараки муассисањои таълимї, оила ва ташкилотњои фарњангї, 

таќсимоти дуруст ва хусусияти  функсияњои онњо,  асоснок ва дурусти 

вазифањои њар як нињод, тибқи тањияи наќшаи ягона барои шањр ва ё 
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ноњия боис мегардад, ки бисёр масъалањо ва мушкилоти корњои 

ташаккули фарњанги зебоипарастии донишљўён, дар ин ё он минтаќа дар 

заминаи дурусти илмиву методї ташкил шуда, мушкилоти он роњи њалли 

худро ёбанд ва боиси такмили  кори тарбиявї-эстетикї гардад.  

Ҳамин тариқ, метавон хулоса намуд, ки «самаранокии институтњои 

иљтимої ба амиќ таќсим кардани наќшњо ва дуруст кор кардани 

механизме, ки иљрои лозимии онњоро муайян мекунад, вобаста аст» 

[102,206].  Ин амал танҳо тавассути корњои озмоишии педагогӣ ҳалли 

худро меёбад.  Аммо, дар зинаи љустуљўйї-таҳќиќотї ошкор гардид, ки 

дар кори њамгироии муассисањои тањсилотї ва фарњанг ҳоло низ 

мушкилоти зиёде мављуданд. 

 

2.2. Роњњои мукаммалгардонии њамкории мутаќобилаи педагогии коллељ 

ва муассисањои фарњанг дар рушди эстетикии донишљўён                                                         

Дигаргун шудани шароитњои иќтисодї, сиёсї ва иљтимої-фарњангї  

ва тањќиќоти љустўљўйи мо дар мамлакат имкон дод, ки мо баъзе аз 

номувофиќатии иљтимої-фарњангиро дар љомеаи имрўза муайян намоем. 

Дар байни онњо чунин номувофиќатињоро номбар кардан мумкин аст: 

- номувофиќатии байни зарурият дар интегратсияи љидду љањди 

нињодњо ба монанди, оила, муассисањои таълимї ва муассисањои фарњанг 

барои муњайё намудани шароит бањри дар амал тадбиќ кардани 

таљрибаи пешќадам ва муттасили мусбии љамъиятї; аз љињати амалї 

омода набудани нињодњои иљтимої  оид ба тарбияи эстетикӣ ва рушди 

комили шахсияти насли наврас; 

- номувофиќатии байни хизматгузорињои таҳсилотиву фарњангї ва 

касодии воситањои таъсиррасонии ѓоявї-њиссї, ки ба худинкишофдињї 

монеъа эљод мекунанд; 

- зарурияти тараќќї додани болоравии - номувофиќатии байни 

заминањои моддї-техникии соњаи тарбиявї-эстетикии коллељ, ва дигар 

институтњои иљтимої-фарњангї ва талаби амалї нагаштани он дар 
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коллељ ва муассисањои иљтимої-фарњангї, коста будани сатњи истифодаи 

онњо дар кори тарбиявї мебошад. 

Чуноне ки тањќиќоти мо нишон медињанд, роҳи ҳалли ин 

номувофиќатиҳо, дигаргунсозии муњити зебоипарастӣ  ва њамкории 

мутақобилаи нињодњои иҷтимоӣ-фарҳангӣ мебошад, ки донишљўро фаро 

гирифтааст. Дар ин муњим субъектњои асосї фаъолияти иҷтимоӣ-

фарҳангӣ, аз он ҷумла, њамгироии фаъоли муассисањои тањсилотї, 

фарњанг ва хонавода мебошанд, ки ба рушди шахсият ва ташаккули 

фарњанги эстетикии донишљўён мусоидат менамоянд.  

Аз рўйи натиљаи тањќиќоти  олимони соњаи  сотсиология ва 

педагогика ва аз рафти корњои тарбиявї-озмоишї ошкор гардид, ки 

таъсири функсионалии њамкории тарбиявї дар робита бо омўзгорон, 

устоњои таълимї-истењсолї, ташкилотчиёни корњои фаъолияти 

фарњангї-маърифатии коллељ ва муассисањои фарњанг, омўзгор бо 

волидайн, маъмурияти муассисањои таълимї ва нињодњои фарњангї 

системанок ё номунтазам зуњур ёфтаанд, ки ба рафтор, фаъолият, 

муносибат, нињоят, нишондодњо бетаъсир намемонанд. 

Дар ин љода, албатта, телевизион, тавассути барномањои љолиби худ  

ќисме аз вазифањои тарбияи эстетикиро њал менамоянд. Ќисми зиёди 

ваќти холии љавононро синамо ташкил медињад, ки онњоро аз 

шоњасарњои ватанию љањонї бархурдор месозад. Театр, филармония, 

муассисањои фарњангию фароѓатї, мактабњои мусиќї, бадеї ва санъат, 

намоишгоњњо низ муњассилинро ба фаъолияти эстетикї љалб менамояд 

ва ѓ. 

 Бо ибтикори Президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон, 

Озмунњои љумњуриявии  «Тољикистон – Ватани азизи ман»  «Илм – 

фурўѓи маърифат» ва «Фуруѓи субњи доної китоб аст»,  таљлил гардида 

истодааст ва чи тавре ки таљрибаи кори тарбиявї нишон медињад, онҳо 

имкон доданд, ки  ќисми зиёди љавонон ба китоб, шеърхонї, фарњанги 

бадеї, љалб гарданд, аз арзишњои волои эстетикї бархурдор шаванд. 

Теъдоди шеърњои азёдкардаи баъзе аз иштирокчиёни  озмунњо то ба 300  
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ѓазал ва садњо рубої, хондани садњо асарњои классикон расида буд. Ин 

њама тадбирњои муштараки њамкории маќомоти марбут нисбат ба 

низоми тарбияи эстетикї ба шумор мераванд. 

Дар шароити њозира фаъолияти якҷояи кори муассисањои таълимї 

ва фарњанг дар тарбияи эстетикии насли наврас ва умуман, ањолии 

кишвар афзуда истодааст. Наќшањои кории муштараки вазоратњои 

маориф ва илму фарњанг бобати љалби донишљўён ба намоишњои театрї 

ва кино имкон доданд, ки њазорњо љавонон ба спектакл, намоишномањои 

нави консертї ва намоишњои театришуда  фаъолона иштирок намоянд. 

Ин амалњо барои ташаккули завќи бадеии муњассилин таъсири хеле 

калон расонида истодаанд. 

Аммо, ба ѓайр аз шаклњои муташаккили тарбиявї-эстетикї 

муњассилин баъзан тавассути таъсиррасонии стихиявї, 

идоранашавандаи таъсиррасонї тобеъ мешавнд, ки ба рушд ва тарбияи  

онњо таъсири манфї мерасонанд. Љињати њалли ин масъалањо, омўзиши 

таљрибаи таъсири мутаќобилаи педагогї ва њамкории муассисањои 

таълимї, махсусан, коллељњо ва муассисањои фарњангї - фароѓатї, 

истифодаи зарурият ва имконияти онњо  дар тарбияи маънавию эстетикї 

кўмаки зиёд расонида метавонанд. 

Дар фаъолияти амалї як нуктаи муњим – њамкории фаъолияти  

нињодњои иљтимоии љомеа на њама ваќт пурра ба эътибор гирифта ва дар 

кори тарбияи эстетикї мавриди истифода ќарор дода мешавад. Њоло он 

ки, ба аќидаи сотсиологи тољик Ш.Шоисматуллоев тавассути 

институтњои иљтимої-фарњангї «дар ин раванд масъалањои 

интегратсионї, њамкорї, аз кори якдигар вобастагї доштан ва 

масъулияти байнињамдигарии аъзоёни дигари гурўњњои иљтимої ва 

ташкилотњои љамъиятї ба вуљуд меоянд» [102,207-208], барои њамкории 

коллељ ва муассисањои фарњанг хеле муњим аст. 

Хуллас, њамаи нињодњо муносибати эстетикии љавононро 

метавонанд, ба воќеият ва санъат ташаккул дињанд. Ин амал аз он 

вобаста аст, ки  ҳамкорӣ намудани нерўњои илмиву эҷодӣ љињати иљрои 
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кори якљоя, сафарбарии ќуввањои муштарак ва истифодаи захирањои хеш 

бањри расидан ба њадафњои гузошташуда талаботи зарурӣ ва њадафи 

њамкории зичи нињодњои гуногуни иљтимої-педагогї ва фарњангї 

таъмин карда шавад. Таъсири њамкории мутаќобилаи педагогӣ аз рўйи 

аќидаи яке аз асосгузорони педагогикаи фарњангшиносї, профессор 

М.А. Ариарский чунин тавсиф карда мешавад: 

- «наќшагирї ва ташкили фаъолияти иљтимої-фарњангї, чун 

натиљаи дарккардашуда ва банаќшагирифташудаи тарбиявї мебошад, 

на миќдори чорабинињои гузаронидашуда» [17,56]; 

- «таъмини њамоњансозї дар фаъолияти муассисањои маърифатї ва 

клубї (мактаб, муассисањои тањсилоти иловагї, ќаср, хонањои фарњанг 

марказњои фарњангї-фароѓатї, нигористон, гулгаштњо, хонањои синамо 

ѓ.)» [17,56], ки ба кори тарбиявї-эстетикиро тавсеа мебахшад; 

- «усули давомоти таъсири тарбиявии коллективи мењнатї, оила, 

мактаб, муассисањои тањсилоти иловагї ва ташкилу баргузории 

оќилонаи ваќти холии љавононро дар таљриба љорї намудан» [17,56] ; 

- «бо маќсади њавасмандгардонии рушди эљодии тарбиятгарон дар 

асоси бањисобгирї ва иртиботи мутаќобила чун омили объективї 

(иќтисодї, иљтимої, техникї) ва субъективї таъсиррасонї ба шахсият 

тавассути низоми банаќшагирї зарурат пайдо мекунад» [17,57] ; 

- «омезиши амиќи шаклњои умумї (оммавї), гурўњї ва инфиродї 

(махсусан, ин шакли кори тарбиявї-эстетикї дар фаъолияти тарбияи 

мусиќии муњассилин афзалият дорад) мукаммал гардонидани шаклгирии 

онњо вобаста ба тарбияи эстетикии хонандагон» [17,57]; 

- «такя намудан бобати истифодаи  васеи анъанањои миллї-

фарњангї, аз љумла, љашнњо ва расму ойинњои халќї - эљодиёти амалию-

ороишї, њаваскорї, машѓулиятњои мусиќї ва шаклњои дигари фаъолияти 

таълимї-тарбиявии хонандагон» [17,57]. 

Вобаста ба ин мо нуктаи назари методологии олимони Федератсияи 

Россия, махсусан Б.Т.Лихачевро ба назар гирифта, дар ваќти љамъбаст 

намудани давраи муқарраркунанда (љустуљўйї-тањќиќотї) ба хулосае 
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омадем, ки мазмуни фаъолияти якљояи муассисањои таълимї ва 

фарњангию фароѓатиро оид ба тарбияи эстетикї дар ин ё он даврањои 

рушди он, ки  «муайян кардани дараљаи рафти инкишофи эстетикии њар 

як кўдак ба он ноил мегардад» [52,4], ташкил медињад. Илова ба ин, 

инкишофи њаматарафа ва комили шахсиятро махсусияти њар як нињоди 

иљтимої, ки ба ин низом ворид гардидааст, муќаррар менамояд. 

Инчунин, дар тањќиќт оид ба тарбияи эстетикї таваљљуњи махсус ба 

тањќиќоти маљмуї (комплексї), интегративї оид ба мушкилоти тарбияи 

эстетикии љавонон дода шуда буд, ки дар пажуњишгоњњои илмї-

тањќиќотии проблемањои умумии тарбия ва тарбияи бадеии  Академияи 

илмҳои педагогии  собиќ Иттињоди шуравї, Институти илмї-тањќиќотии 

санъатшиносии назди Вазорати фарњанги собиќ Иттињоди шўравї, 

Академияи илмњои собиќ Иттињоди шуравї, лабораторияи тарбияи 

коммунистии Донишгоњи давлатии фарњанги Маскав, олимони 

Донишкадаи давлатии фарҳанги ш.Санкт Петербург ва дигар 

коллективњои илмї-таҳқиқотӣ ба иљро расонида мешуданд. 

Дар рафти тањќиќот, инчунин, хулосањои як ќатор мутахассисони 

соњаи назарияи фаъолияти иљтимої-фарњангї мавриди истифода ќарор 

дода шуда буданд, ки масъалањои тарбияи эстетиктиро баррасї 

кардаанд, масалан: (М.А.Ариарский, Т.И. Бакланова, М.И Баскин, И.И. 

Беспалько, И.Н.Ерошенков, Д.Латифзода, М.Лутфуллоев, В.А.Разумний 

Е.В.Триодин, Ю.Д.Красилников, В.Ф.Чабанный ва диг.). 

Њамчунин, озмоиши љустуљўї - тањќиќотии мо имкон дод, ки вазъи 

воќеии  фаъолияти якљоя ва њамгиройии муассисањои таълимї, фарњанг 

ва љомеа дар тарбияи эстетикии љавонон муайян карда шавад. 

Масъалањои ташаккули фарњанги эстетикии насли наврас аз оила 

оғоз мегардад.  Аз ин лињоз дигаргунињои баамаломада дар муносибатҳои  

оилавӣ, њамчун сохтори иљтимої, талаб менамояд, ки вазифаҳои 

иҷтимоӣ-фарҳангии он тавсеа бахшида шаванд.  Ин вазифа, вазифаи 

сариваќтии иљтимоии дар замони кунунӣ мебошад.  Масъалан, дар 

замони шуравї дар Иттињоди Давлатњои Шуравии Сотсиалистї 
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Барномаи махсуси тарбияи эстетикии ањолї тањия ва тасвиб расонида 

шуда буд, ки кулли проблемањои тарѓиб, азхудкунї ва ба фаъолияти 

эстетикї љалб намудани мењнаткашонро њал карда буд. Барнома тамоми 

ќишрњои љомеа, аз он ҷумла,  оилаҳо низ фаро гирифта шуда буданд.   

Яъне љанбањои педагогї ва иљтимої-фарњангии кори тарбияи эстетикї 

ќисман њалли худро ёфта буданд. 

Ин њолат бештар ба баланд гардидан ва такмил ёфтани мундариљаи 

тарбияи эстетикї, афзудани зарурияти  њамкории  байнињамдигарии  

муассисањои таълимї ва фарњанг дар тарбияи дурусти кўдакон ва 

љавонон  оид ба эстетикунонии њаёт мусоидат карда буд. Дар шароити 

њозира дар љодаи њамкории функсионалї, натиљаи тањќиќот маълум 

намудаанд, баъзе камбудињо ба назар мерасанд. Чунончи: 

- дар кори тарбияи эстетикї ва љараёни фаъолияти якљоя ва 

муштараки муассисањои таълимї ва фарњанг љой доштани костагї, 

номунтазамии кор, суст будани робитањои омўзгорон, устоњои таълилмї 

- истењсолї; 

- дар кори таълимї-тарбиявии таълимгоњњо ва муассисањои  

фарњанг, оила, ва дигар ташкилоту муассисањои тарбиявї, коҳиш ёфтани  

ҳамкории  фаъолияти маъмурияти муассисањои таълимї ва робитањои 

тарафайи он, бо кормандони соњаи фарњанг;  

- беэътиноии баъзе нињодњои тарбиявии љомеа, бахуссус омўзгорон, 

устоњои таълимї - истењсолии коллељ ба клуб, хонањо, ќасрњои фарњанг 

ва театри шањр, ки аз рўйи вазифањо фаъолияти эстетикї мебаранд ва 

дигар норасоиҳо.  

Вазъияти ба амал омада дар кори тарбияи эстетикї ва ташаккули 

фарњанги зебоипарастї бидуни њамкорї ва њамоњангсозї фаъолият 

кардан, дар ин раванд суст гардидани кори муассисањои таълимї ва 

фарњанг, костагии фароѓати мадании донишљўён ва эстетизатсияи 

тањсилот таъсири манфї расонидааст. 

Бино бар ин, вазъияти баамаломада таќозо дорад, ки дар кори 

тарбияи эстетикӣ  ва умуман, рушди њамаљониба ва комили шахсияти 
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донишљў, њамкории коллеҷҳо бо муассисаҳои фарњанг, инчунин, 

ташкилотњои љамъиятї, бахши љавонон ва занони шањри Панљакент  

пурзўр ва фаъолияти онњо њамоњанг сохта шуда, кор дар ин самт љоннок 

ва самаракноктар карда шавад. Восита, шакл ва усулњои ташаккули 

фарњанги зебоипарастї мукаммалтар гардонида шаванд. 

Ин  нуктањо аз сиёсати маорифпарварона ва фарњангофарандаи  

Сарвари давлат Эмомалї Рањмон дар назди зиёиён ва ањли маорифи 

кишвар, ки пайваста «масъалањои робитаи мактаб, оила ва ањли љомеаро 

зикр мекунанд ва онро яке аз омилњои  бењтар  намудани сифати 

тањсилот ва баланд бардоштани сатњи донишу маърифати муњассилин 

мењисобанд» [80,34], бар меоянд. 

Бесабаб нест, ки зимни суханронии худ Президенти Љумњурии 

Тољикистон, муњтарам Эмомалї Рањмон дар вохўрї дар назди ходимони 

дин ва фаъолони љомеа (9 марти соли 2024) чунин таъкид намуданд: «Ба 

кулли мардуми Тољикистон мегўям: ваќте, ки мову шумо фарзандро ба 

дунё меорем, яке аз вазифањои муќаддаси падару модар тарбия кардани 

фарзанд аст» [80, 34]. 

Аз ин  бар меояд, ки фаъолиятро дар заминаи арзишњои миллї ва 

умумибашарї ва анъанањои бадеии мањал роњандозї намуда, зарурияти 

ташаккули онњо дар нињоди насли наврас вазифаи муњими давлат ва 

њукумат мањсуб меёбад. 

Њамчунин, зимни вохўрињои дигар Сарвари давлат оид ба роњњои 

баланд бардоштани сатњ ва сифати таълиму тарбияро ќайд карда, ба 

масъалаи њамкории мактаб, падару модар ва ањли љомеа, љалби онњо ба 

таълимгоњњо таваљљуњи зиёд зоњир намудаанд. Зеро фарзанди хуб 

таълимгирифта ва тарбияёфта идомаи њаёти волидайн, идомаи насли 

солими љомеа аст. 

Тарбияи эстетикии насли наврас аз оила манша мегирад. Оила, 

њамчун ячейкаи муњими давлат ва ҷомеа, дар ташаккули шахсияти кўдак 

хусусиятњои хосро доро мебошад. 
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Дар адабиёти илмї ва таълимї функсияњои фаъолияти иљтимої-

фарњангии оила тариќи зайл муайян карда шудаанд, ки дар ин замина 

муассисањои таълимї ва фарњанг њамкорї карда метавонанд: 

- аз овони кўдакї ўро ба арзишњои эстетикї љалб кардан; 

- аз љињати иќтисодї ва молиявї тањсилот ва таълиму тарбияи ўро 

таъмин намудан; 

- ба фароѓати муташаккилонаи кўдак мусоидат намуда, барои 

ваќтхушии  (рекреатсия)-и ў шароити мусоид фароњам овардан; 

- дар њамкорї бо волидай ба муассисањои фарњангию фароѓатї 

рафта аз намоишномањо ва консертњо лазатти эстетикї гирифтан; 

- бо мусоидати падару модар дар мањфилњои гуногуни эљодї дар 

муассисаи таълимї ва фарњангии ноњия ва ё шањр фаъолона иштирок 

намудан; 

- бо истифода аз намуду жанрњои мухталифи эљодиёти мардумї дар 

тарбияи зебоипарастї (эстетикї), тањсилоти бадеї дар њамаи зинањои 

таълиму тарбия, фаъолияти омўзгорї дар ин соња сатњу сифати фарњанги 

мардумиро боло бардошта, онро дарстраси њамагон гардонад.  

Аз гуфтањои боло бар меояд, ки вазифаи муњимтарини оила дар 

њамкорї бо ниҳодҳои дигари љомеа ба пойдевори оила,  

иљтимоикунонии (тарбияи) кўдак, аз он љумла, ташаккулдињии  

маърифати эстетикии ў мусоидат намудан аст. 

Вазъияти  имрўза ба муносибатњои оилавї ба таѓйиротњои куллї 

ворид сохтааст. Аммо новобаста аз ин, баъзе муносибатњои оилавї дар 

ќисман оилањо мураккабтар  гардида, онњо садди роњи ба мактаб 

рафтани фарзандон мегарданд. Фарзандонро ѓайр аз иштирок ба 

дарсњои мактаб, аз машѓулиятњои фаъоли фарҳангию фароѓатї мањрум 

месозанд. Сабаби асосї дар он мебошад, ки имрўз  мавќеи анъанавии  

волидон таѓйир ёфта, баъзе аз онњо тарбияи эстетикии кўдаконро мањдуд 

мекунанд. Ҳоло он, ки аз нигоҳи академик М.Лутфуллоев «идеали 

эстетикӣ дар педагогикаи халқи тоҷик инъикос ёфтааст» [54,118-121]»  
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Зарур аст, ки «оиларо њамчун объекти таъсиррасони кори иљтимої-

фарњангї, системаи мураккаби иљтимої ва субъекти фаъолияти 

фарњангї ќабул карда истода, чунин ќисмњои таркибии оила набояд аз 

мадди назар дур монанд: таркиб, муњити оила, њаракат кардан ва 

таърихи инкишоф, ҷалбшави ба фаъолияти фарҳангӣ» [144,11].  

Ањли соњаро маълум аст, ки дар системаи тарбияи эстетикї мављуд 

набудани њамкорињои судманд ва самараноки нерўњои иљтимої-фарњангї, 

сатњи пасти маърифати эстетикї, донишњо оид ба зебоипарастӣ, фарњанги 

бадеӣ, механизмњои азхудкунии арзишњои эстетикї, ташкил намудани 

мањфилњои эљодї-бадеӣ, фарњанги муносибатњои оилавї, шакл ва 

методњои корњои махсуси тарбиявї-эстетикї оянда ба костагї ва 

норасоињои  зиёде оварда мерасонанд. 

Яке аз педагогњои барљаста, олими намоён В.А. Сухомлинский 

масъалњои тарбиявиро баррасї намуда, оид ба мушкилоти тарбия 

андешаронї карда, ба падару модар чунин таъкид доштанд: «Агар шумо 

орзу дошта бошед, ки баъд аз худ нишона гузоред, нависанда ва олими 

машњур будан шарт нест. Шумо метавонед, бо тарбияи фарзандони хуб 

номи некатонро дар љамъият абадї гузоред» [95,129]. 

Оила чун яке аз зерсохторњои љомеа ва нињоди тарбияї-эстетикӣ дар 

ҷалби кӯдак ба арзишҳои эстетикӣ ва рушди эҷодии ӯ саҳми арзанда 

мегузорад ва ба ин ниҳоди ҷомеа  њамеша ањаммияти калон дода мешавад. 

Ављ гирифтани таъсири гурўњњо, њарактњо ва љараёнњои ифротгарої, 

вуљуд доштани хуруфот дар баъзе оилањо ва умуман љомеа, ањаммияти 

корњои тарбиявї - эстетикиро дар кишвар дучанд гардонидааст. Тањия ва 

ќабул гардидани Конститутсияи Љумњурии Тољикистон, Ќонуни Љумњурии 

Тољикистон «Дар бораи маориф», «Дар бораи фарњанг», Кодекси оила дар 

Љумњурии Тољикистон, Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 

масъулият барои таълиму тарбияи кӯдак», «Дар бораи маќоми омўзгор»,  

ва дигар њуљљатњои меъёрї-њуќуќї вазифа ва ӯҳдадориҳои тарбиявии 

омӯзгор, муассисањои тањсилотї, фарњанг ва волидонро боз њам муҳим ва 

мушаххастар намудааст. 
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Дар Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи масъулият  барои 

таълиму тарбияи кӯдак» «ҳамоҳанг намудани  фаъолияти  мақомоти 

давлатӣ, мақомотҳои худидоракунии  шаҳрак ва деҳот, инчунин 

ташкилотҳои дигари дахлдор  дар самти масъулият барои таълиму тарбияи 

кӯдак» [11] махсусан ќайд карда шудааст. Ин нукта ҷойгоҳи мақомотҳои  

давлатӣ, нақши онҳоро дар корњои тарбияи эстетикии кӯдакон, дар руњияи 

инсондўстї, ифтихори ватандорї, эњтироми арзишњои миллї, 

умумибашарї, пос ва эњтиром доштани мероси таърихиву фарњангї тарбия 

кардани онҳоро пурзӯр менамояд. Дар «Консепсияи миллии тарбия дар 

ҶТ”  низ ҳамин маънӣ:  «саҳм, масъулият ва фаъолияти вазоратҳои маориф, 

фарҳанг, тандурустии Ҷумҳурии Тоҷикистон, мақомоти маҳаллии 

ҳокимияти давлатӣ, Кумитаи телевизион ва радиои назди Ҳукумати 

Ҷумҳурии Тоҷикистон, иттифоқҳои эҷодиро дар тарбияи мардум, аз ҷумла 

насли наврас, баланд мебардорад ва ҳамоҳанг месозад» [8,6], чун нуктаи 

бунёдӣ таъкид шудааст. 

Пас аз соњибистиќлол гардидани Љумњурии Тољикистон давраи аз 

нав эњёи ва бунёди арзишњои миллии эстетикї оѓоз гардида, анъанањои 

бадеии зиёди ќадима дар њаёти имрўза тобиши тоза гирифта дар корњои 

тарбияи эстетикї васеъ истифода бурда шуда истодаанд.  Дар ин самт ба 

эљодиёти бадеї, њифз ва нигањдории он низ муносибат куллан дигар 

гардида, доир ба ин масъалањо тањќиќоти нотакрор ва ањаммияти илмиву 

амалї дошта ба сомон расонида шудаанд.  

Яке аз онњо тањќиќот оид ба фарњанги миллї ва эљодиёти бадеии халќ 

дар оила мебошанд.  

Имрӯз таҷрибаи  муассиаҳои таълимї ва фарҳанг нишон медиҳад, ки 

самаранокии тарбияи эстетикӣ  на танҳо ба омодагии касбии омӯзгорон 

вобаста аст, балки ба ҳамкории фаъоли муассисаи таълимӣ бо оила низ 

вобастагӣ дорад, зеро кӯдак маҳз дар оила дарки  арзишҳои эстетикӣ, 

муносибати эстетикӣ ба муҳити атрофро меомӯзад. Таҳқиқоти олимони 

соҳаи педагогикаи ватанӣ ва хориҷ (Р.Амиров, Л.С.Выготский, 
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А.Н.,Леонтьев, Н.Ф.Талызина, Н.Ҳалимов  ва диг.) нишон медиҳанд, ки 

ҳамкории оила ва муассисаҳои таълимӣ ба фаҳмиши амиқтари донишҳо, 

рушди қобилиятҳои эҷодӣ ва ташаккули мотиватсияи мусбат ба таҳсил 

ва азхудкунии арзишҳои фарҳангӣ мусоидат мекунад. 

 Оила – мустақилияти бештар ва худтаъминкуниро бадастоварда, 

барои интихоби модели тарбияи эстетикии хонанда саъю кушиш намуда, 

системаи муқарраршудаи идоракунии ҷараёни тарбиявии оила аз тарафи 

муассисаҳои таълимӣ баробар мешавад. 

 Масъалан, барои ба таълими мусиқӣ хонандагонро фаро гирифтан, 

ба омӯзондани созҳои мусиқӣ, хондани суруд, иҷрои рақс, омода кардани 

саҳнача, ба мавзуъ, мафҳум ва мазмуни онҳо бояд аҳаммияти калон дода 

шавад. Оид ба намуд ва жанрҳои санъат, тарзҳои азхудкунии суруду 

оҳангҳо, рақс, санъати тасвирӣ  маълумот дода, онҳоро бояд омӯзонд, ки 

ҳангоми дарки санъат, тамошои  мусаввараҳо, шунидану иҷро намудани 

мусиқӣ ва ҳаракатҳои рақсӣ онҳо раванди завқи эстетикиро ҳолатҳои 

ҳиссӣ-образнокиро азсар гузаронанд. Таҳқиқот нишон медиҳад дар 

азхудкунии фарҳанги эстетикӣ  истифодаи маҷмӯи намудҳои санъат 

нақши бузург дорад. Он таъсиррасони маҷмуии ғоявую ҳиссӣ мерасонад.   

 Аз нигоҳи олимони соҳа «фанни педагогика тарбияи мусиқӣ-

эстетикиро ҳамчун раванди қобилиятҳои эҷодӣ ва ҳассосияти 

эмотсионалии кӯдак ташаккул медиҳад» [72,101]. Тавассути мусоидати 

педагогии оила дар марҳилаҳои ба арзишҳои эстетикӣ ҷалбнамоӣ 

(дарсҳои  суруд ва  мусиқӣ, санъати тасвирӣ), иштирок дар маҳфилҳои 

худфаъолияти бадеӣ, мутобиқ намудани хонанда  ба  муҳити зебоӣ  дар 

таълим ва ҳаёт, хеле мубрам ва муҳим аст. «Ҳамкории психологию 

педагогии волидони хонандагон ҳамчун раванде маънидод карда 

мешавад, ки ба волидон ҷиҳати  фароҳам овардани шароит барои 

ташаккули дониш, маҳорат ва малакаҳои фарҳангӣ-эстетикӣ ва ҷалби  

онҳо ба муҳити зебоипарастӣ мусоидат мекунад» [73, 83].  
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 Дар баробари ин, дар раванди таҳқиқот маълум гардид, ки модели 

ҳамкории мактабу оилаи муҳассилин бо афзалияти таълими ҳамагонии 

эстетикӣ тағйирёбанда ва серҷабҳа  мебошад. Чунин бархӯрд, аввалан, 

«ба мустақилияти оила дар муайян кардани самтҳои афзалиятноки 

рушди муҳассилин ва фаъолияти он дар амалӣ намудани вазифаҳои худ 

таъкид мекунад; дуюм, он имкон медиҳад, ки вариантҳои амалӣ 

гардондани фарҳанги эстетикӣ дар ҳамкории мактабу оила фарқ карда 

шавад; сеюм, ба инъикоси ҳамаҷонибаи амалҳои имконпазири оилавӣ 

оид ба татбиқи вазифаҳои таълими фарҳанги бадеӣ мусоидат намуда, ба 

ин васила омӯзиши ҳамагонии эстетикии насли наврасро  дар фаъолияти 

ниҳодҳои иҷтимоӣ - тарбиявӣ  таъмин намояд»  [96, 89-90].  
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    Дар зиндагии њамарўза ворид гардидани  воситањои муосири техника, 

ба монанди Интернет, компютер, планшет, телефонњои мобилї ва ѓ. 

љавонон истироњати бофароѓати хешро ба намудњои пасивонаи фароѓат, 

мисли гўш кардани мусиќї, тамошои барномањои зидди фарњангї ва 

баъзан, њатто тамошои филњои ба ахлоќи анъанавии мардуми мо бегона 

мегузаронанд. Дар њамбастагї ба ин, коњиш ёфтани иштироки сафи 

љавонон ба муассисањои фарњангию фароѓатї, яъне клубњо, хонањои 

фарњанг, ќасрњои фарњанг ва марказњои љавонон, театру осорхонањо ба 

амал меояд. Ин вазъият ба коста шудани дараљаи маънавию ахлоќии 

онњо ва ташаккули комили шахсияти онњо оварда мерасонад.  

Вазифаи муассисањои фарњангию фароѓатї дар замони муосир, ин 

тарбияи  љавонон дар рўњияи ватандўстї, инсондўстї, мењанпарастї, 

тањаммулпазирї, намунањои бењтарини зебоипарастї, ахлоќї, пос 

доштани  анъанањои фарњангии халќи тољик, фарњанги касбии баланд, 

иштироки созанда, бунёдкорона ва эљодкорона дар њаёти љамъиятї 

мебошад. Дар ин кор ва тарѓиби фарњанги мардумї муассисањои 

фарњангию фароѓатї имкониятњои хеле зиёди њамкорї бо оила ва 

муассисањои таълимиро  доранд. Аммо дар амалия ин имкониятњои 

фарох пурра истифода бурда намешаванд. 

Дар ваќти навиштани рисолаи диссертатсионї мо ба хулосае 

омадаем, ки њалли проблемањои ташаккули маънавию ахлоќї ва 

эстетикии љавонон тавассути фаъолияти иљтимої-фарњангї имрўзњо 

бенињоят мушкил мебошад, чунки ин проблема аз нуќтаи назари илмї, 

методологї ва назариявї, њаќиќати муосири иљтимої ва педагогї ба 

дараљаи зарурї коркард нашудааст. 

Дар мисоли омўзиши вазъи тарбияи эстетикї  дар шањри Панљакент 

маълум гардид, ки заминаи моддї-техникии муассисањои фарњанги шањр  

суст буда ба талаботи имрўза љавобгў набуда,  асбобњои техникї, 

баландгўякњо, созњои мусиќии замонавї намерасанд. Дар 4-5 соли охир 

нисбати таъмиру азнавсозии онњо бинобар набудани маблаѓњо корњои 

барќарорсозї гузаронида нашудааст. Китобхонаи марказии ноњия ва 
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хонаи фарњанги дењоти љамоатњои дењот дар њолати садамавї ќарор 

доранд. Клубњои дењот ба таъмири љорї ва умумї ниёз доранд. 

Гарчанде, ки дар мувозинати љамоатњои дењот ќарор дошта бошанд, 

љамоатњо ба онњо таваљљуњи зарурї намедињанд. Мутахассисони соҳаи 

фарҳанг намерасанд. 

Њамаи ин камбудӣ ва норасоиҳо ва ба дараҷаи зарурӣ роњандозї 

карда нашудани  њамкории низоми маориф ва фарњанг дар ташаккули 

фарҳанги эстетикӣ, ки солњои охир ба назар мерасанд, боис мегардад, ки 

дар системаи тарбиявия эстетикӣ дигаргунсозињои љиддї ба амал 

бароварда шаванд. 

Вобаста ба ин, дар масъалаи пайдарњамї ва мутаасилї, пойдевории 

он, њамкорї дар тарбияи кўдаки аз љињати эстетикї босавод, мусиќидону 

мусиќифањм, бобати ба асарњои бадеї сарфањм рафтани онњо доимо 

ѓамхорї зоњир намудан зарур аст. Ин вазифа танњо дар њамкории 

тарафайни оила, муассисањои таълимї ва фарњанг ба даст оварда 

мешавад. 

Бино бар ин, яке аз омилњои ба њаёти оилавї тайёр будани љавонон 

камолоти маънавию ахлоќї бошад, дар ин раванд дарки дурусти 

зебоиписандї, эътирофи арзишњои волои эстетикї ва ҷалбшавӣ ба 

эљодиёт низ дар хонавода барояшон хеле зарур аст. 

Эътибор додан ба тарбияи эстетикии фарзандон низ кори чандон 

осон нест. Самаранокӣ ва муваффаќияти ташаккули фарњанги 

зебоипарастї дар сурате муяссар мешавад, ки он ба тањкурсии 

мустањками тањќиќот оид ба функсияњои оила, њамкории муассисањои 

таълимї ва оила бо муассисањои фарњанг такя кунад. Оила ва фарзандон 

фарњанги баланд дошта бошанд. Хонавода чун як навъ маркази 

ташаккули фарњанги эстетикї бошад. Ба ин амал дараљаи баланди 

маърифати эстетикї низ дохил мешавад. Маќом ва наќши  тарбиявї -

эстетикии оила мунтазам  баланд бардошта шавад. 

Бино бар ин, давлат ба масъалањои љалби ањолї, махсусан љавонон 

ба арзишњои эстетикї, мазмун ва мустањкамии онњо, тарбияи 
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фарзандони дорои маърифати баланди эстетикї ва аз љињати эстетикї 

рушдёфта босавод, мусиќидону мусиќифањм, бобати ба асарњои бадеї 

сарфањм рафтани онњо доимо ѓамхорї зоњир менамояд. Ин вазифа танњо 

дар њамкории тарафайни оила, муассисањои таълимї ва фарњанг ба даст 

оварда мешавад. 

Њангоми ташкили кори тарбиявї - эстетикї бо оила ба эътибор 

гирифтани принсипњои зерин хело муњиманд: њар як оила талаботи 

рафтори тафриќавиро бояд ба назар гирад; синну сол, касбу кор ва 

эњтиёљоти маънавию эстетикиро омўзад; эњтиёљоти иштирокчиёни 

иттињодияњо ва маҳфилҳои эљодї муайян созад ва онро ба эътибор 

бигирад.  

Аз ин рў, ташкили кори тарбиявӣ - эстетикии кӯдак  дар оилањо ва 

боло бардоштани маърифати  зебоипарастии волидайн муносибати 

эњтиёткоронаро  металабад.  Агар њамаи ин тарафњо ба назар гирифта  

нашаванд, пас оилањо бо омўзгор, бо муассисаи таълимї ва ё 

мутахассисони соњаи фарњанг ҳамкории тарафайн карда наметавонад. 

Њангоми кор бурдан бо оила  бояд, пеш аз њама, ба ташкили корҳои 

фароғатӣ  бо тамоми  аъзоёни оила, услубҳои кори тарбияи эстетикӣ  ва 

ҳамкориҳо бо дигар ниҳодҳо таваҷҷуҳи асосї дода шавад. 

 Танҳо дар ин вақт оила  њам объекти таъсиррасонии иљтимої-

фарњангї ва њам субъекти  тарбияи эстетикии  шахсият шуда метавонад. 

Дар ин њолат самаранокии таъсиррасонии муассисаи таълимї, фарњанг 

ва оила ба шахс рўйи иќтидори тарбиявї-эстетикиашро муайян 

менамояд. 

Ба њамагон маълум аст, ки тамоили тарбиявї аз ќисматњои биологї, 

психологї, иќтисодї ва иљтимої иборат аст. Дар ин ќисматњо маќсад,  

вазифа, намуди муносибатњои байнињамдигарї, ќобилияти педагогї, 

муњити иљтимої, дараљаи даромадњо, арзишњои моддї, тамоилњои 

тарбиявї - эстетикї, нуфузи иљтимоии муассисањои фарњанг, дараљаи 

маърифатнокї ва фарњангии волидон, омўзгорон ва кормандони соњаи 

маданият, донистани њаёти амалї ва ѓайра дохил мешаванд. Бахусус, 
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солњои 80-ум – 90-уми асри гузашта бо сабаби ба нињодњои тарбияи 

эстетикї таъсир расонидани њодисањои љанги тањмилшудаи  шањрвандї: 

буњрони иќтисодї, ихтилофњои иљтимої ва болоравии камбизоатии  

бисёрии ањолї,  нооромии сиёсї, инкишофи пурљўшу хуруши љараёнњои 

экстремистиву террористї ва динї, гаравидани баъзе љавонон ба 

иттињодияњои тундрав ва бегонапарастӣ, боло рафтани экстримизми 

динї, хурофотпарастї, таќлид ба фарњанг, забон ва либоси бегона, 

беэътиборї ба либоси миллї бетаъсир намонд. 

Бояд ќайд кард, ки аз назари «педагогикаи иљтимої-фарњангї, 

њамкории муассисањои таълимро бо муассисањои фарњангию фароѓатї 

њанўз зимни баъзе тањќиќот омўхтааст. Аммо дар ин тањќиќот истилоҳи 

фаъолияти иҷтимоӣ-фарҳангӣ, мазмуну мундариља  восита, шакл ва 

методњои тарбияи эстетикї, шартњои педагогии мукаммалгардонии онњо 

аз љињати консептуалї ва бунёдӣ асоснок карда нашудаанд» [41,48-50] . 

Бештари мутахассисон нуќтањои назари муњимми њамкориро 

кушода истода, кори иљтимоию касбии муассисањои тарбиявї, махсусан,  

коллељро бо муассисањои фарњанг (дар сурате, ки марказњои фарњангї 

дар ин раванд наќш ва љойгоњи махсус доранд), наомўхтаанд. 

Дар иртибот ба гуфтањои боло, мебояд таъкид сохт, ки ташаккули 

шуури этноэстетикї ва љалб намудани донишљўён ба фаъолияти 

зебоипарастї, махсусан, барои муњассилини соњаи муњандисї-техникї 

хеле зарур аст. Зеро ки дар сурати аз арзишњои эстетикї бархурдор 

нагардидани онњо ва танњо дар доираи фарњанги техникї рушд 

карданашон мумкин аст, ки ин ќишри тарбиятгарон инкишофи сатњи 

умумифарњангиашонро ташаккул дода натавонанд.   Ин боиси арзишњои 

эстетикиро дарк карда натавонистани онњо мегардад ва ба рушди 

њамаљонибаи онњо таъсири манфї мерасонад. 

Њамин тариќ, њамгиройии муассисањои таълимї, фарњангию 

фароѓатї ва ањли љомеа дар шароити њозира љињати ташаккули фарњанги 

эстетикї мусоидати фаъол менамояд, ба њалли бисёр масъалањои 

назариявї ва методї ёрї расонида метавонад. 
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Муассисањои таълимї њама ваќт дар њамкорї бо нињодњои иљтимої-

фарњангї фаъолияташонро пеш мебурданд. Вале имрўз аз диди нав 

баррасї намудани талабот ба ин њамкорї яке аз масъалањои мубрам ва 

дорои ањаммияти муњими давлатї ва љамъиятї ба шумор меравад. 

Маќсад ва вазифањои гуногуни системаи тарбияи эстетикї, аз љумла 

љавонон дар замони муосир муассисањои таълимї, волидон ва 

муассисањои фарњангро водор месозанд, ки дар тарбия ва рушду камоли 

љавонон масъулиятдору вазифадоранд, ки дар бораи такомули љисмонї, 

рўњї, маънавию ахлоќї ва маърифати зебоипарастии фарзандонашон  

ѓамхорї намоянд. 

Доир ба нуктањои дар боло омада пањлуи дигари њамкорї  дар 

идоракунии раванди тањсилот ва фарњанг аст. Дар ин низомњо  робитаи 

тарафайни ин ду нињоди муњими љомеа имкон медињанд, ки кори 

тарбиявї-эстетикии насли наврас рў ба бењбудї нињад. 

Боиси тазаккур аст, ки ба ташаккули фарҳанги  эстетикии 

донишҷӯён, камолоти маънавии онҳо на танњо сифати таълим, воситањои 

зиёди иттилоотї, балки  худи њаёт, муњити иҷтимоӣ-фарҳангӣ, 

инфрасохтори фарҳангӣ,  нагониҳои  илми эстетика, техникаю технологияи 

муосири ташаккули он, Интернет, ВАО, видеотасвирњо, кинотеатрњои 

хонагї, садо ва симо, театр, китобхонањо ва ѓайрањо низ таъсири калон  

мерасонанд.  Дар чунин маврид њамкории  «судманди ин ниҳодҳои 

тарбиявии ҷомеа бо муассисањои таълимиву фарњанг вобаста ба оила 

бояд қавӣ, самаранок ва зери мусоидати педагогӣ бошад» [170, 41-45 .  

Хусусан, вазифаи  муассисањои таълимї, фарњанг ва оила дар давраи 

њозира аз он иборат аст, ки муњассилинро «дар рўњияи ватандустї, 

зебоипарастї, урфу одат, анъанањо, фарњанги миллї» [11], њисси 

ифтихори миллї, масъулиятшиносї, мењнатдўстї, ки асоси идеологияи 

миллии моро ташкил медињад, ба воя расонанд. Дар нињоди муњассилин, 

махсусан донишљўёни коллељњои техникї ташаккул додани ин хислатњо, 

ба онњо натанњо барои боло бардоштани касбияташон, балки ба 

рушдёбии њаматарафаи маърифати эстетикӣ мусоидат менамояд. 
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Аз љониби давлат дастгирї кардани кўдакони лаёќатманд, эљодкор, 

навовар, махсусан онњое, ки аз оилањои камбизоатанд, донишомўзони  

бепарастору бебизоат ва ё донишомўзон аз созмонњои хайриявї, 

сарпарастон, тољирон дастгирї  шуда, ба онњо кўмак расонидан ва 

онњоро ба фаъолияти эстетикї љалб намудан вазифаи муњиму 

аввалиндараља мањсуб меёбад. 

Эњтироми фарзанд нисбат ба волидайн дар доираи истифодаи 

анъанањои миллї-фарњангии халќи тољик, манбаъњои эътимодбахши 

тарбиявии гузаштагонамон, ки он њамагонро дар кори таълиму тарбия  

фаро мегиранд. Таълиму тарбияи фарзандон волидонро водор месозад, 

ки бобати тарбияи эстетикии онњо, пеш аз њама, ба анъанањои миллии 

фарњангї ва тањсилот арљгузорї намоянд; онњоро «дар рӯҳи урфу одат, 

анъанаҳо ва фарҳанги миллӣ» [11] тарбия кунанд. Ба хониши китобњои 

шоирону нависандагон, ва инчунин, ба фарњанг ва анъанањои миллї 

љалб намоянд; аз неъматњои муњимми маънавӣ, њикмати бебањои 

тољикон бањрабардорї намоянд.  

Њамчунин, дар шароити имрўза дар назди маќомоти давлатї, ҷомеа  

ва низоми маорифу фарњанг љињати бењтар сохтани корњои тарбиявии 

донишљўён ва баланд бардоштани њамкории мутаќобилаи муассисањои 

таълимию фарњангї дар ташаккули маърифати зебоипарастии  

муњассилин чун яке аз вазифањои асосї меистанд ва мазмуни фаъолияти 

якљояи муассисањои таълимию тарбиявї, фарњангї-фароѓатиро созмон 

ва инкишофи њаматарафаю комили шахсият, махсусияти њар як нињоди 

иљтимої, ки ба ин низом ворид гардидааст, низ муайян менамояд. 

Бо назардошти ин дар таҳияи барномаи педагогї, махсусан қисми  

ташаккули маърифати эстетикї дар раванди њамкории коллељ бо 

муассисањои фарњангї ба љуз аз истифодаи имкониятњои объективии 

такмили кори тарбиявї-эстетикї, имкониятњои зерини иљтимої-

фарњангї пешбинї шуда буд: 

- њамкории зичи фаъолияти тарбиявї-эстетикї дар мазмуну муњтаво 

ва шаклњои самараноки кори коллељ ва муассисањои фарњанги шањр (дар 
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тањќиќот шањрњои хурд чун объекти омўзиш ќарор гирифтан) таъмин 

гардад; 

- азхудкунии донишњои дар зинаҳои аввали таълим ва коллељ 

азхудкардаи муњассилин аз фанњои мусиќї, санъати тасвирї, 

фарњангшиносї, этикаву эстетика мутассил ва бонизом ба роњ монда 

шуда, баргузории  чорабинињои беруназаудиторї доир ба тарбияи 

эстетикї такмил ва тавсеа ёбанд; 

- фаъолияти тарбиявї-эстетикии коллељњо бо дигар нињодњои 

иљтимої, бахусус, муассисањои фарњанги шањр дар доираи фаъолияти 

фарњангї - маърифатии донишљўён њамоњанг, тибќи наќшаи ягона тањия, 

тасдиќ ва роњандозї карда шавад; 

- дар коллективи донишљўён муњити солим ва мусоиди психологии 

ҷиҳати рушди ахлоќї-эстетикии онњо ба вуљуд оварда шавад; 

- ба донишљўён бо усулњои инфиродии кори тарбиявї-эстетикӣ бо 

дарназардошти бањисобгирии сифатњои шахсї, шавќу раѓбати онњо 

таъсири педагогї расонида шавад. 

Бояд донист, ки муњим будани њамгироии педагогии муассисањои 

таълимї, оила, ањли љомеа ва муассисањои фарњанг дар тарбияи эстетикї 

чун яке аз самтњои муњимми љараёни таълиму тарбия инсони комил, аз 

он бармеояд, ки имрўзњо ба љавонон «хатарњои љањонї», ба монанди 

терроризму ифротгарої, ќочоќи маводи мухаддиру љинояткории 

фаромарзї, бор кардани фарњанг ва либоси бегона ва дањњо дигар 

падидањои хатарнок – равияњои гуногуни динию мазњабї, хурофоти динї  

ва тањдид менамоянд. 

Пешвои миллат,  Президенти кишвар, муњтарам Эмомалї Рањмон 

дар њамаи вохўрї ва суханронињояшон инро таъкид менамоянд. 

«Кўшишњои таъсир расонидан ба љањонбиниву андешаи љавонон аз 

љониби љараёну равияњои ифротгаро дар муассисањои олии љумњурї 

ваќтњои охир ба назар мерасанд. Онњо дар байни донишљўён корњои 

тарѓиботї бурда, ба њар роњу васила кўшиш менамоянд, ки љавонони 
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камтаљриба ва сатњи дониши сиёсиашон пастро зери таъсири худ 

гиранд» [79, 23]. 

Ба рушди маърифати эстетикӣ ва ахлоќи њамидаи љавонон 

иттилооте, ки онњо аз Интернет, баъзе воситањои ахбори умумӣ, ки 

дастовардњои Истиќлоли Тољикистон зери танќид мегиранд, таъсири 

манфї мерасонанд. Махсусан, барномањое, ки мазмуни онњоро фањшу 

зўроварї,  ѓояњои ѓайригуманистї, бадахлоќї, зиштї  ва ѓ. ташкил 

медињанд, бояд дар зери назорати  падару модар, муассисањои таълимї 

ва фарњанг бошанд. Зеро мањз ин нињодњо барои интихоби барномањои 

пурмазмун ва аз љињати бадеї-эстетикї сатњи баланддошта, ки 

муассисањои фарњанг пешнињод менамоянд, мусоидат карда метавонанд. 

Мањз барномањои аз љињати сиёсї ва бадеї хуб тањия шуда метавонанд 

пеши роњи “зањролуд” намудани мафкураи љавононро бигиранд ва 

муќобили халалдор намудани вањдати миллї, сулњу субот, якпорчагии 

Ватан  сипари боэътимод гарданд. 

Ҳамин тариқ,  омӯзиш ва ҷамъбасти фаъолияти тарбиявї-эстетикї дар 

љумњурї, бењтарнамої ва самаранокии ташаккули фарњанги 

зебоипарастии донишљуён дар раванди њамкорињои мутаќобилаи 

муассисањои таълимї, фарњангї-фароѓатї, оила ва љомеа, аз нигоҳи мо, 

метавонанд, дар чунин намудњои фаъолияти маърифатӣ ва эстетикї 

роњандозї гарданд: 

- бо њузури волидон дар сатњи сифатан хуб роњандозї намудани 

дарсњои гуманитарӣ, дар њамаи коллељњо, васеъ намудани доираи 

омўзиши фарњанги маънавї, аз он љумла дарсњои фанни эстетика, дар 

муассисаҳои таълимӣ; 

- ташкили фаъолияти тарбиявї-эстетикии оиладорї  бо 

дарназардошти муњити зебоипарастї, фарњанги минтаќа, ноњия, шањр, 

дења ва минтаќаи хурд; 

- беҳтар намудани дарки завќи зебоипарастии донишљўён, махсусан, 

дар корњои беруназаудиторї ва фаъолияти муассисањои фарњанг,  аз 

байн бурдани фарњанги бегонапарастї ва тақлид ба он; 
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- ташаккул додани муоширати фарҳангӣ-эстетикии донишљўён, дар 

рӯҳи арзишҳои фарҳанги миллӣ  тарбия  кардани онҳо;  

- дар ҳузури падар ё модар дар муассисањои таълимї ва фарњанг 

муњокима ва баррасї намудани асарњои адабиёт ва санъат, спектаклу 

намоишњои театрикунонидашуда, консертњои академї, мусиќии суннатї 

ва мубодилаи афкор дар заминаи онњо;  

- истифодаи васеътари имкониятњои ќасрњо ва клубу хонањои 

фарњанги шањрњои хурд, дастањои њунарии касбиву шавќї дар ташкили 

кор оид ба тарбияи эстетикии донишљўён дар асоси бањисобгирии 

хусусиятњои инфиродї, шавќу ҳаваси онҳо ба жанрҳои гуногуни санъат; 

- таҳияи наќшањои асоснокшудаи ҳамоҳангсозии кори тарбиявї-

эстетикии коллељњо бо муассисаҳои фарҳанг. Беҳтар намудани роҳбарии 

методӣ дар раванди њамкории мутақобилаи коллељҳо бо муассисањои 

фарњангї - фароѓатї,  махсусан, ќасрњои фарњангу марказҳои фароғатии 

ҷавонон, театрњо, мактабњои мусиќї, бадеї ва санъат, китобхонањои 

оммавии шањр ва хонавода; 

- муайян намудани љойгоњ ва маќоми њар яке аз ин ниҳодҳо дар 

ташакули маърифати эстетикӣ ва ҷалбнамоии муҳассилин ба фаъолияти 

эстетикӣ. 

Љињати самаранокии ташаккулёбии тамоили арзишноки 

эстетикикунонии муњити тањсилот ва фарњанг дар минтаќа, љоиз аст, ки 

таъсири њамгироии мутаќобилаи мутамарказонидаи коллељњо, 

муассисаҳои иљтимої - фарњангї ва оила мусоидати фаъол намоянд. 

Ба њамин тариќ, ба роњбарї гирифтан ва амалї намудани ин 

тадбирњо ва намудњои фаъолияти фарҳангӣ – маърифатӣ,  њамгироии 

онњо бо хонавода ба самаранокии кори тарбиявї-эстетикии муҳассилин 

мусоидати фаъол хоњанд кард. 

     Хулосаи боби 2 

Натиљањои  омўзиш ва тањлили мавзуи мазкур дар њамин боб 

имконияти пешнињоди хулосањоеро ба миён овард, ки фишурдаашон ба 

тариќи зайл аст: 
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1. Консепсияи ташаккули фарњанги эстетикии муњассилин, асосан, 

дар доираи ба инобат гирифтани хусусиятњои  иљтимої-фарњангии 

минтаќа, махсусиятњои тафриќавии  тањсилотии  донишљўён ва дар асоси 

истифодаи имкониятњои васеи низоми фарњанги бадеии мањал, анъанањо, 

ба њисоб гирифтани фарњанги техникї, механизмњои њамкории нињодњои 

маориф ва фарњанг тањия ва мукаммал гардонида мешавад.   

2.  Дар ташаккули фарњанги зебоипарастии донишљўёни коллељњо 

дар раванди фаъолияти якљояи муассисањои тањсилотї ва фарњанг 

бештар бояд њалли чунин вазифањо дар мади назар бошанд:  

- такмил додани барномањои чорабинињои фарњангї, мањфилњои 

эљодии донишљўён  ва таъмини онњо  бо маводи дорои љанбањои 

худшиносї,  ватандўстї ва тарбияи зебоипарастї;  

- фаъол гардонидани кори  бахшњо ва созмонњои љавонон,  

ташкилотњои дигари љамъиятии шаҳр ва истифодаи имкониятњои намуду 

жанрњои гуногуни санъати касбї ва халќї дар корњои тарбиявї-

эстетикӣ;  

- њамкории тарафайни коллељ ва муассисањои фарњанг љињати ба 

низом даровардани кори мањфилњо ва ташкилу гузаронидани 

чорабинињои тарбиявї-бадеї, ки раванди ташаккули шуур ва эњсосоти 

зебоипарастиро дар донишљўён таќвият мебахшанд.  

3. Тавсеаи шароитњои зерини педагогии њамкорї дар ташаккули 

фарњанги эстетикї дар раванди таълим ва корњои беруназаудитории 

коллељњо ва ба эътибор гирифтани онњо дар корњои тарбиявї-эстетикї:  

 - муњайё сохтани шароитњои  педагогии мусоид, ташхису  тасњењи  

њолати равонї, маънавї ва эстетикї; азхудкунии арзишњои эстетикї аз 

љониби донишљўён – ин њама имкон медињанд, ки сатњи баланди 

ташаккули фарњанги зебоипарастї ба танзим дароварда шуда, дар 

нињоди  донишљўён ва дар зиндагии њамарўзаашон арзишњои эстетикї 

татбиќ гарданд;   

 - таъмини њамкорї ва ягонагии пањлўњои маърифати эстетикї ва 

љалбнамоии муњасиллин ба фаъолияти мањфилу иттињодияњои илмию 

техникї, эљодиёти бадеї ва иштирок дар муттањидшавињои санъати 



126 

 

амалї-ороишї ба ташаккули фарњанги эстетикии муњассилин, фарогири 

муњити эстетикї ва зебоипарастии онњо мусоидати фаъол менамояд; 

- дар кори тарбиявї-эстетикии беруназаудитории донишљўён, 

фаъолияти муассисањои фарњанг ва хонавода самаранок истифода 

бурдани анъанањои бадеии мањал ва эљодиёти бадеии мардумї;  

- дар робита бо махсусиятњои омодасозии мутахассисони тањсилоти 

миёнаи касбї-техникї (техникњо, муњандисон, информатикњо, 

технологњо,  лоињасозон) дар раванди њамкории коллељ бо муассисањои 

фарњанг љорї намудани технологияњои нави тарбиявї-эстетикї ва 

иттилоотї - коммуникатсионї.  

Дар фаъолияти амалии коллељњои техникї татбиқ намудани 
шароитњои инноватсионии педагогӣ оид ба ташаккули фарњанги 

зебоипарастии донишљўён, ки дар раванди  корњои озмоишї-тањќикотї 

коркард ва мавриди истифода ќарор дода шуданд. Бахусус, таъмин 

кардани равандњои њамгиросозї, пайдарпайї  риояи ќатъии  иљроишро 

таќозо менамоянд. 

Лозим ба таъкид аст, ки муносибати сунъї ба фаъолияти якљояи ин 

ду нињод ва дигар институтњои иљтимої-фарњангї,  диќќат љалб кардан 

танњо ба як шакли њамгирошавї ва ѓайра тарзи чандон самарабахши 

тањкими инкишоф ва њамгироии онњо намебошанд. Дар ин љода танњо 

тањия ва татбиќи барномаи педагогии асоснок кардашудаи ташаккули 

фарњанги зебоипарастии донишљўёни коллељ ва муассисањои фарњанг, 

муайян намудани љойгоњи њар як нињод дар ин барнома, љустуљў ва 

дастгирии шаклњои гуногуни њамгирошавии тарбияи эстетикї, ки ба 

талаботи  њаёт љавобгў бошанд, пурсамар хоњанд буд. 
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БОБИ 3. ТАШАККУЛИ МАЪРИФАТИ ЗЕБОИПАРАСТӢ ВА ҶАЛБИ 

ДОНИШҶӮЁН БА ФАЪОЛИЯТИ БАДЕӢ-ЭҶОДӢ – ШАРТИ  

МУЊИМИ ҲАМКОРИИ МУТАҚОБИЛАИ ПЕДАГОГӢ (ҶАМЪБАСТИ 

НАТИҶАҲОИ КОРИ ОЗМОИШӢ – ТАҶРИБАВӢ3. 

 

1. Асоснок намудани вазифаҳои барномаи таҳқиқотӣ 

Азбаски дар кори тањќиќотии мазкур оид ба омўзиши њамаљонибаи 

масъалањои тарбияи зебоипарастии донишљўёни коллељњои љумњурї 

бештар ба коллељњои техникї таваљљуњ зоњир карда шудааст, мо тасмим 

гирифтем, ки таъсири мутаќобилаи муассисањои таълимї ва фарњангиро 

дар доираи њамин таълимгоњњо мавриди кори озмоишї - таљрибавї 

ќарор бидињем. 

Вобаста ба ин, натиљањои тањќиќоти сотсиологњо, кормандони 

илмии соњаи фарњанг ва корњои озмоишии соњаи педагогикаи  

фарњангшиносиро ба асос гирифта, мо ба чунин хулоса омодем, ки сатҳу 

сифати фаъолияти институтњои тарбиявї «ҳамҳамоҳангсозии фаъолияти 

муассисаҳои таълимӣ бо дигар ниҳодҳои иҷтимоӣ - фарҳангӣ дар 

заминаи барномаҳо, консепсия ва стратегияҳои давлатӣ,  вобастагии 

амиқи тақсим кардани наќшњо ва дуруст кор кардани механизме, ки 

иљрои корњои зарурии онњоро муайян мекунад, вобаста аст» [70, 48-49]. 

Дар љараёни тањќиќот мо маќсадеро ба асос гирифтем, ки кушодани 

роњи њалли мушкилот ҷиҳати таъсиррасонии педагогї ба ташаккули 

фарњанги зебоипарастӣ тибќи њамгироии педагогии  муассисањои 

таълимї ва марказњои фарњангї вобастагии зич дорад. Бинобар ин, 

ошкор сохтани шароитњои педагогї ва мукаммалгардонии он тавассути 

робитаи мутаќобилаи ин нињодњои тарбиявї дар шароити њозира, њам аз 

љињати назариявї ва њам аз љињати методї-амалї барои педагогикаи 

њамкорї, кормандони соњаи маориф ва фарњанг кўмаки калон хоњад 

расонд. 
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Мо дар таҳқиқот ба принсипи системанокӣ такя намуда дар ин 

замина таҳқиқоти монографии В.Кузминаро ба асос гирифтем. Ба ақидаи 

ин олими рус «бе истифодаи истилоҳи система мавқеъ ва хусусияти худи 

методи системавӣ дар байни  дигар методҳо, масъалаи паҳлуҳо, 

қонуниятҳои системавӣ, тарзҳои оптимизатсия системаҳоро муайян 

намудан душвор аст». Омӯзиши система барои таҳияи модели назариявӣ 

замина мегузорад [45, 8-9].   

Вобаста ба ин предмети озмоиши тањкиќотї – шаклу усул ва 

механизмњои ташаккули фарњанги зебопарастии донишљўён дар раванди 

такмили фаъолияти њамкории коллељ ва муассисањои фарњанг муайян 

шуда, ба њайси пойгоњи тањќиќотї коллељњои техникии вилояти Суѓд 

интихоб гардиданд. 

Дар рафти тањќиќот барномаи педагогии ташаккули фарњанги 

зебоипарастии донишљўён дар раванди њамгироии коллељ ва 

муассисањои фарњанг тањия шуда, бо истифода аз усулњои тањќиќоти 

педагогї (хонапурӣ намудани анкетањо, пурсиши масъулини корњои 

тарбиявї, мушоњидањо аз рўйи фаъолияти кормандони муассисањои 

таълимиву фарњанг) консепсияи назариявї ва барномаи педагогии 

ташаккули фарњанги эстетикї дар раванди њамгироии  коллељњо ва 

марказњои фарњанг коркард шудаанд. Роњњои њамкории мутаќобила ва 

њамоњангсозии ин ду нињоди муњимми тарбияи эстетикии донишљўён дар 

шароити минтаќањои шањрњои хурд аз ҷиҳати илмӣ асоснок ва муайян 

гардидаанд. Дар ин зинаи тањќиќот инчунин озмоиши педагогї бо 

назардошти  бурдан ва самаранок гардонидани њамкории мутаќобилаи 

коллељ ва муассисањои фарњанг љињати ташаккули фарњанги 

зебоипарастии донишљўён  роњандозї  карда шуд. 

Дар рафти корњои таљрибавї - озмоишї  равшан гардид, ки тањти 

таъсири ҳамкории мутаќобилаи педагогї иртиботи шахсии омўзгор бо 

њамкорон, омўзгор бо тарбиягирандагон, омўзгор ва волидайн, омўзгор 

ва маъмурият, ногањонї ё барќасд, хусусї ва умумї, дарозмуддат ё 

кўтоњмуддат, шифоњї ё хаттї, дорои оќибати таѓйироти мутаќобила дар 
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рафтор, фаъолият, муносибат ва нишондодњо дар мадди назар ќарор 

доранд. 

Таъсири мутаќобилаи педагогї метавонад дар намудњои гуногуни 

њамкорї зоњир шуда, дар сурате, ки агар муваффаќияти як иштирокчии 

фаъолияти муштараки корњои таълимї - тарбиявї дар як ќатор 

мавридњои нисбатан муњим зарурати омезиши амиќи шаклњои умумии 

оммавї, гуруњї ва инфиродии ташаккули фарњанги зебоипарастї ва 

шаклгирии онњо мукаммал гардонида шавад, муътадил љараён ёбад.  

Њамчунин, кўшиши шурўъ ба коркарди барномаи педагогии таъсири 

ҳамкории мутаќобилаи коллељ бо муассисањои фарњангӣ ва дигар 

нињодњои иљтимої-фарњангї оид ба ташаккули фарњанги зебоипарастии 

донишљўён дар Љумњурии Тољикистон карда шуд, ки он барномаву 

чорабинињои ба хусусиятњои иљтимої ва таърихии кишвар вобаста 

гардонидаро пешбинї менамояду њамзамон, ба талаботи равонию 

мукаммалии шахсияти муњасилин мувофиќ љавобгў аст. Чунин барномаи 

педагогї фарогири љузъиётњои зерин мебошад: 

-муайян намудани дараҷаи  маърифати эстетикии донишҷӯёни 

коллеҷ тавассути азхудкунии арзишҳои эстетикӣ; 

-ошкор сохтани дараҷаи эмотсионалӣ- бадеӣ ҷиҳати иштирокашон 

дар чорабиниҳои оммавӣ-фарҳангӣ; 

-ҷалбнамоии донишҷӯён ба фаъолияти бадеӣ-эҷодӣ; 

-вобаста ба ин,  се  навъи гурўњи муњассилини коллеҷ  мушоҳида  

карда шудаанд, ки аз рўйи инкишофи дараљаи шавќу њавас, дараҷаи 

мухталифи азхудкунии арзишҳои эстетикӣ ва ҷалбнамоӣ ба фаъолияти 

эстетикиашон  куллан аз њамдигар фарќ доштанд.  

Илова ин, барномаи педагогӣ ба инобат гирифтани чунин 

шароитҳоро пешбинӣ менамуд: 

- ба эътибор  гирифтани рушди  фаъолии  мутахассисони ояндаи 

коллељњо чун субъектњои фаъолияти ичтимоӣ-фарҳангӣ дар заминаи миллӣ; - 

ба назар гирифтани махсусиятњои љалби донишљўён ба арзишњои фарҳанги 
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миллӣ, эстетикї,  намуд ва навъи нави нишондодњо оид ба ташаккули 

маърифати зебоипарастї ва љалби донишљўён ба фарњанги зебоипарастї;  

- ба инобат гирифтани хусусияти синнусолии ҷавонон дар ташаккули 

фарњанги умумї ва касбии онњо, ки барои такмили самарабахши фаъолияти 

ояндаашон дар корхонањои истењсолї мусоидат менамоянд; 

- дар њамкорї бо нињодњои иљтимої-фарњангї истифодаи васеъи 

намудњои бењтарини анъанањои миллї, аз љумла, љашнњо ва расму ойини 

халќї, эљодиёти бадеї, шаклњои инноватсионии кор оид ба фаъолияти 

эстетикї бобати ташаккули њиссиёти зебоипарастии донишљўён. 

Дар таҳияи барномаи таҳқиқотӣ мо нуктаҳои асосии илмии таҳқиқотчӣ 

И.А. Ивлиеваро оид ба таҳияи барномаҳои  таҳқиқи соҳаи фаъолтяти 

иҷтимоӣ-фарҳангӣ ба инобат гирфтем. Онҳо чунинан: «муайян намудани 

методология, технология ва методикаи таҳқиқ; ошкор сохтани қисматҳои 

назариявӣ ва методии барнома;  муайян намудани номувофиқатиҳо; ҳадаф, 

вазифаҳо, консепсияи равиши таҳқиқ ва ғ.» [11, 101-102]. 

Дар ваќти тањияи барномаи мазкур нуќтањои назариявии Б.М. Неменский 

ба асос гирифта шудаанд, ки дар он хусусиятњои тарбияи эстетикї тавассути 

санъат муайян  карда шудааст. Мувофиќи андешањои ў,  дар ваќти гузариш аз  

азхудкунии донишњои илмї ба азхудкунии арзишњои эстетикї афзалияту 

дигаргунї бештар мегардидааст. Даќиќтараш, «агар дар дарсњои риёзї, химия 

ва ё љомеашиносї дар муњассилин инкишофи афкори мантиќї афзалият дошта 

бошад, пас, дар машѓулиятњо доир ба санъати тасвирї ва санъати мусиќї такя 

намудан ба эњсосот ва њиссиёт афзалияти бештарро» [59, 26], доро будааст. 

Инчунин, «даркнамоии њиссї дар иштироки намоишномањои театрї, 

филармонияњо ва ё осорхонањо боз њам бештар эҳсос карда мешудааст» [41, 

206-209]. 

Вобаста ба он таъкид мегардад, ки дар низоми тарбияи эстетикї 

мушкилоти дарки эстетикї ва њамдардї ба вуљуд меояд. Аз ин рӯ, бо камоли 

мењрубонї муносибат кардан ба арзишњои эстетикї яке аз вазифањои 

тарбиявї-зебоипарастї ба шумор меравад. Чунки љањонбинии насли наврас 

дар заминаи эњтиёљоти устувор дар робита бо љањони санъат, арзишњои 
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эстетикии ба љомеа зарур, нишондиҳандањо ва  бањодињии дурусти арзишњои 

ахлоќию зебоипарастї ташаккул меёбад. 

Ба сифати тарбиятдидагии фарҳанги зебоипарастии донишҷӯён се 

нишондиҳанда ва меъёри арзёбӣ интихоб шудааст: 

1. ташаккули маърифати фарҳангӣ; 

2. ҳиссӣ-арзишнокӣ, яъне азхудкунии ҳиссии арзишҳои эстетикӣ;  

3. ҷалбнамоӣ ба фаъолияти бадеӣ-эҷодӣ. 

         Ҳамзамон дар ин маврид  методҳои тарбиявии ба шахс равонакардашуда 

мавриди истифода қарор гирифтанд, ки донишҷӯёнро ба азхудкунии  

интеллектуалӣ-ҳиссии арзишҳои эстетикӣ ҳавасманд менамуданд.   

Барномаи таҳқиқотӣ  барои бавуҷудории  шароитҳои педагогии ҷалбшавӣ 

ба фаъолияти бадеӣ-эҷодӣ равона сохта шуда буд, ки он имконият медод 

донишҷӯён фарогири фаъолияти мустақилонаи эстетикӣ оид ба азхудкунии 

арзиш ва идеалҳои эстетикӣ гарданд.  

Мебояд таъкид сохт, ки дар раванди озмоиши ташаккулёбандаи 

педагогї доир ба тањќиќи муассисањои таълимї ва фарњангии шањри 

Панљакент ва ноњияи Зафаробод оид ба тарбияи эстетикии донишљўёни 

коллељ 286 нафар донишљўён, ки 10% фоизи теъдоди умумии 

муњассилинро ташкил медоданд, фаро гирифта шуданд. 

Озмоиш нишон дод, ки танњо дар шањри Панљакент бо ёрии 

омўзгорон, мураббиён, кормандони муассисањои фарњанг, яъне театр, 

осорхона, хонаи фарњанг, дастањои њунарї, хонавода дар муддати 2 сол (аз 

моњи сентябри соли 2020 то июни соли 2023) дар заминаи ягона омўзиши 

динамикаи  рушди раѓбатњои  маънавї-эстетикии 171 нафар донишљў фаро 

гирифта шудаанд; масъалаҳои ахудкунии арзишҳои эстетикї аз љониби 

донишљўён, иштироки онҳо дар шаклҳои љамъиятї, гурўҳї, инфиродии 

фаъолияти иљтимої-фарҳангї дар коллељ, театр, осорхона, муассисаҳои 

клубї, дар љойҳои истиқомат (хобгоҳ), љалби онҳо ба коллективҳои эљодї, 

дастгирии шуғли онҳо бо ҳунарҳои мардумї, инчунин иштирок дар 

озмунҳо омўхта шуд;  ҳамзамон, рафтуойи онҳо ба театр, осорхона, қасри 
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фарҳанг  ва қасри љавонони шаҳри Панљакент мавриди мавриди тањќиќ 

ќарор гирифтааст. Дар заминаи ягона омўзиши динамикаи  рушди 

раѓбатњои  маънавї - эстетикии 120 нафар донишљў роњандозї карда 

шуда, дар ин раванд масъалањои ѓанї гардонидани фароѓати онњо, 

иштирок дар шаклњои оммавї, гурўњї ва инфиродии фаъолияти 

иљтимої-фарњангї  дар коллељ, театр, осорхона, муассисањои клубї, 

љойи истиќомат тањлил ва ширкаташон дар дастањои эљодиёти 

худфаъолияти бадеї ва њунарњои мардумї ба ќайд гирифта шуданд. 

Рафтуой ба театр, осорхона, хонањои фарњанг, тамошои телевизион, 

наќши оила дар тарбияи эстетикї низ мавриди тањќиќ ќарор гирифта 

шуданд. Инчунин, тавассути усули мушоњода муайян намудани натиљањо 

аз болои 21 нафар донишљўёни коллељ, ки дараљаи тавсифи рушди 

ахлоќї-эстетикии онњо мухлалиф буданд, ба роњ монда шуданд.  

Инак, дар асоси коркарди ин њамаи иттилоот ва маълумоте, ки ба 

воситаи усули мушоњида ба даст оварда шудааст, се гурўњи муњассилин 

људо карда шудаанд, ки аз рўйи инкишофи дараљаи шавќу њавас ва 

фаъолии эстетикиашон  куллан аз њамдигар фарќ доштанд.  

Чунончи, ба гурўњи аввал, донишљўёне мањсуб буданд, ки ба 

фаъолияти эстетикї чандон мароќ надоштанд; хусусияти муносибат ва 

иштирокашон дар истифодаи арзишњои эстетикї пасивона буд, 

муносибати фаъолона ва зоњир гаштани шавќу њавасашон ба санъат 

пурра эњсос карда намешуд. Ин гурўњи донишљўён на дар хона, на дар 

муассисањои фарњанг, умуман дар ягон шакли эљодиёти бадеї иштирок 

намекарданд. Эњтиёљоти ин гурўњи донишљўён, чун ќоида, ба рафтуой ба 

театр, тамошои кулли барномањои телевизион, филмњо ва хониши 

эпизодии адабиёт мањдуд мешуд. 

Гурўњи дуюми донишљўёнро шахсоне ташкил доданд, ки  бо асосњои 

донишњои эстетикї мусаллањ буда, тавассути як ва ё якчанд намуди 

санъат шавќу раѓбаташон маълум мешуд. Аммо онњо муносибати 

эстетикиашонро ба воќеият њамаљониба ва доимї зоњир намекарданд. 

Талаботи онњо ба азхудкунии асарњои санъат, мунтазам муносибат 
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доштанашон бо ин асарњо пурра аён намешуд. Ин гуна донишљўён дар 

хонаи фарњанг ва театри шањр, дар чорабинињои мавсимї (эпизодї)  

ташкилшаванда ањён - ањён иштирок мекарданд. Аммо ба шаклњои доимии 

фаъолияти иљтимої-фарњангї љалб нашуда буданд. Дар хона низ шавќу 

њаваси ин гуна донишљўён ба санъат характери мавсимї ва ё эпизодї дошт. 

Онњо таваљљуњи бештари худро ба телевизион ва синамо зоњир менамуданд 

ва њамасола 1-2 маротиби  ба осорхона, 2-3 маротиба дар як сол ба театри 

ш.Панљакент рафтуомад доштанд. Вале љойгоњи муњимро дар фароѓати 

онњо хониши бадеї ташкил медод. 

Билохир,  ба гурўњи сеюм  донишљўёне дохил мешуданд, ки дар онњо 

шавќу њаваси фарох ва доимї, раѓбати эстетикиашон фаъолона 

зоњиршаванда, њисси баланди эстетикї ва эњсоси амалии зебоипарастї 

доштаро баръало намудор мегашт. Онњо, дар баробари тањсил кардан дар 

коллељ, бо ин ё он намудаи эљодиёти бадеї, њунарњои мардумї доимї шуѓл 

меварзиданд. Дар яке аз дастањои худфаъолияти бадеї иштирок мекарданд. 

Бо  навохтан ва сароидан машѓул мешуданд.  Дар муњокимаи асарњои 

адабиёт ва санъат иштироки фаъолона доштанд. Дар ин гурўњ низ 

машѓулияти афзалиятноки эстетикї дар шароити фароѓат тамошои 

телевизион буд. Аммо иштирок дар эљодиёти бадеї нисбат ба рафтуой ба 

театр дар љойи дуввум меистод. Хуллас, донишљўёне, ки ба ин гурўњ шомил 

буданд, ба њисоби миёна 5-6 маротиба дар 1 сол аз намоиши осорхона 

дидан мекарданд, 2-4 маротиба дар як сол дар намоишномањои театрии 

шањр, 3-4 маротиба дар консертњои хонаи фарњанг иштирок мекарданд. 

Њамин тариќ, гурўњи якум (дараљаи паст) 52 фоизи донишљўён, 

гурўњи дуввум (миёна) 37 фоиз ва сеюм  (дараљаи аз њама баланд) танњо 

11 фоизро аз теъдоди умумии иштирокчиёни ба озмоиш љалб гардидаро 

ташкил медоданд. 

Инак, дар чунин вазъияти баамаломода, ки тибќи озмоиш моро 

маълум гардид, вазифаи аввалиндараља дар зинаи кори озмоишї-

тањќиќотї аз он ибрат буд, ки таъсиррасонии коллељ ба муњити маънавї-

эстетикии шањр ва авзои фарњангии донишљўён ба низоми муайян 
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дароварда шуда, таъсири муассисањои тањсилотї ва фарњангї дар заминаи 

барномаи педагогии ташаккули фарњанги зебоипарастии муњассилин 

пурзўр карда шавад. Зимни барномаи таҳқиқотӣ муносибати онњо ба 

фанҳои сикли эстетикї ва санъат афзун гардад.  

Инчунин, барнома на танњо фаъолияти таълимї, балки корњои 

беруназаудитории донишљўёнро низ фаро мегирифт. “Онњо ба эљодиёти 

бадеї ва намудњои гуногуни њунарњои мардумї тариќи шаклњои 

доимоамалкунанда ва номуташаккил бояд васеътар љалб карда мешуданд»  

[144,16], ки фарҳанги эстетикии онҳоро ташаккул медод.  

Ҳамин тариқ, вазифаи муњимми дигаре, ки дар рафти корњои 

озмоишї њалли худро  ёфт, аз он иборат буд, ки тавассути кори 

тарбиявї-эстетикї бо истифода аз воситањои санъат имкониятњои воќеии 

коллељ дар ташаккули фарњанги эстетикии донишљуён васеъ ва ѓанї 

гардонда шуда, онњо ба фаъолияти бадеї-эљодї шомил гарданд. 

       Њамчунин, дар ин раванд, иштироки фаъолонаи донишљўён љињати 

арзёбии асарњои мутолиашуда, тамошои филм,  намоишњои 

театрикунонидашуда дар дараљаи нисбатан баланд ќарор дошта, 

иштирокашон дар мањфилњои эљодиёти бадеї афзун гардида, дар озмуну 

љашнворањои мањаллї ва љумњуриявї бештар ширкат варзанд.  Њамчунин, 

ҷињати љалбнамоии донишљўён ба шаклњои гуногуни маърифати эстетикї 

ва фаъолияти эљодии онњо бо назардошти принсипи интегративї ва 

тафриќавї – бањисобгирии аудиторияе, ки онњо тањсил менамоянд, ба роњ 

монда шуд. 

Ба љуз ин њама, дар доираи барномаи педагогӣ барќарор намудани 

робитањои доимии байни коллељ ва муассисањои фарњангї ва таъсиси 

мањфилњои эљодии донишљўён, васеъ намудани гурўњи дастањои хорї оид 

ба истиќболи мењмонон, иштирок дар ќасри фарњанг, боѓи фарњангию 

фароѓатии  шањри Панљакент ба номи Камоли Хуљандї, љалби донишљўён 

ба намудњои гуногуни сайёњиву экскурсияњо ба мавзеъњои таърихї 

(махсусан, Саразми Бостонї) ва хона-музей боис шуд, ки теъдоди 
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иштироки донишљўён дар чорабинињои фарњангї ва театрикунонидашуда, 

инчунин, мањфилњои таълимї-эљодї хеле афзуд.  

Нуктањои асосии барномаи тањќиќотї оид ба муайян намудани 

дараљаи маърифати эстетикї ва љалбнамоии донишљуёни коллељ ба 

фаъолияти эстетикї, дар маљмуъ, чунин буданд: 

- љалби донишљўён ба раванди таълим ва чунин шаклњои кори 

фарњангию фароғатӣ ба монанди, конференсияи хонандагон ва 

муњокимаи китобњои хондашуда, иштирок дар намоишномањои театрї, 

филм, консерт, намоишњои мусавварањо, чорабиниҳои театришуда ва 

баррасии онњо, ки ба азхудкунии арзишњои эстетикї бештар мусоидат 

мекунад; 

- муњокимаи дастаљамъонаи асарњои гуногунжанри адабиёт ва 

санъат дар заминаи мушоирати фарњангї; 

- созмон додани мањфилњои нави эљодиёти бадеї, иштироки 

фаъолонаи донишљўён дар иттињодияњои дўстдорон, маҳфилҳо аз рўйи 

шавќу њавас ва дастањои њунарї бадеї, озмуну љашнворањои мањаллї, 

вилоятї ва љумњуриявї; 

- ташвиќи асарњои муаллифони эљодиёти худфаъолиятї - бадеї; 

-таҳким бахшидани  ҳамкориҳои инноватсионии коллељҳо бо 

муассисањои фарњангї. 

Дар барномаи таҳқиқотии њамкории педагогии коллељ ва 

муассисањои фарњанг дар ташаккули фарҳанги зебоипарастии  донишҷӯён 

ва такмили он  механизмњои зерини иљтимої-фарњангї мавриди истифода 

қарор гирифтанд: 

- «њамкории зичи фаъолияти тарбиявї-эстетикї дар мазмун ва 

шаклњои мухталифи кори коллељ ва муассисањои фарњанги шањр, аз 

ҷумла: шунавоии мусиқӣ, шиносоӣ ба созҳои мусиқӣ, сурудхонӣ бо 

ҳамовозии асбобҳои мусиқӣ, бозӣ, рақс, консертҳо, дарсҳои иловагӣ 

машваратҳо ва маҷлисҳои волидон, чорабиниҳои муштараки эстетикӣ, 

фаъолияти лоиҳавӣ, истифодаи технологияҳои муосир, ва дигар шаклҳои 
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кори маърифатӣ-фарҳангӣ ва ҷалбнамоӣ ба фаъолияти бадеӣ-эҷодӣ, ки 

ба инкишофи қобилиятҳои бадеӣ-эҷодии муҳассилини коллеҷ мусоидат 

намуда, таъсири ғоявӣ-ҳиссиӣ ва образнок мерасонанд» [15,160]; 

- донишњои дар мактаб ва коллељ азхудкардаи муњассилинро бо 

истифода аз фанњои мусиќї, санъати тасвирї, фарњангшиносї, этикаву 

эстетика, дар доираи мутассил ва бонизом гузаронидани чорабинињои 

беруназаудиторї  бо роҳи усули ҳамроҳӣ, инфиродӣ, лоиҳавӣ  доир ба 

тарбияи эстетикї ва методҳои мушоҳида, таҳлил, арзёбии асарҳои санъат 

ва ғ.; 

- фаъолияти тарбиявї-эстетикии коллељ ва дигар нињодњои иљтимоӣ, 

бахусус, муассисањои фарњанги шањрро дар доираи фаъолияти 

фароѓатии донишљўён њамоњанг сохташуда ва тибќи наќшаи ягонаи 

тањия ва тасдиќ кардашуд; 

- дар коллективи донишљўён ба вуљуд овардани муњити солими 

фарҳангӣ-эстетикӣ; 

- бо усулњои инфиродӣ ва гурӯҳии кори тарбиявї-эстетикї 

таъсиррасонии педагогї ба шуур ва њиссиёти донишљўён, бо 

дарназардошти бањисобгирии муносибат ва шавќу раѓбати муњассилин 

ба фаъолияти фарњангию фароѓатї. 

  Ин гуна шароитҳои педагогӣ  имкон  доданд, ки омӯзгорон, устоҳои 

техникӣ, падару модарон дар ҳамкорӣ бо  менеҷерони фаъолияти иҷтимоӣ-

фарҳангӣ дар корҳои тарбиявӣ-эстетикӣ иштирокчиёни фаъол бошанд. 

 Шаклҳои ташкили фаъолияти маърифатӣ - фарҳангӣ дар пайвастагӣ   

бо намудҳои  фаъолиятҳои дигари инкишофи қобилиятҳои бадеӣ-эҷодӣ  

ба рушди маърифати эстетикии донишҷӯён ва ҷалби онҳо ба маҳфилҳои  

эҷодӣ, иштирок дар озмуну ҷашнвораҳо мусоидат менамояд ва ба тарбияи 

сифатҳои ахлоқӣ-эстетикӣ замина мегузоранд.  

Њамзамон, дар раванди озмоиши педагогї аз фаъолияти мањфилњои 

гуногуни эљодиёти бадеї, бахуссус, ансамбли фолклорӣ-этнографии 

шаҳри Панҷакент, барномаи консертии он, ки зимни такя ба анъанањои 
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мусиқии мањал ва шавќу њаваси донишљўён таҳия гардида буд,  

самаранок истифода бурда шуд.  

Дар кори рушди эљодиёти бадеї ва фарњанги мардумї таъмин 

намудани њамоњангсозии муассисањои таълимї, ташкилотњои фарњангї, 

муассисањои фарњангї-фароѓатї хеле зарур аст. Махсусан, фаъолияти 

якљояи марказњои эљодиёти бадеї ва њунарњои мардумї, марказњои 

эстетикї хеле муњим ва мубрам буда, самаранокии корро дар ин самт 

таъмин карда метавонанд. Ин њамкорї имкон фароњам меорад, ки 

љавонони аз љињати эстетикиву бадеӣ босавод, мусиќидону мусиќифањм, 

бобати ба асарњои бадеї сарфањм рафтани онњо, љалби онњо ба эљодиёти 

бадеї доимо ѓамхорї зоњир карда шавад. Ин вазифа танњо «дар 

њамкории тарафайн: оила, муассисањои таълимї ва фарњанг» [122, 89]. ба 

даст оварда мешавад. Дар ин раванд њамкорињои олимони соњаи 

педагогика ва фарњангшиносї низ дар тањќиќ ва арзёбии масъалаи 

мазкур ба маќсад мувофиќ мебошад. Танҳо дар ҳамин сурат, истифодаи 

намуд ва жанрњои гуногуни эљодиёти бадеї ва њунарњои мардумї дар 

тарбияи эстетикии љавонон самараи хуб дода метавонад. 

Вобаста ба ин, вазифањои зеринро њал намудан ба маќсад мувофиќ 

аст:  - таљрибаи кори муассисањои фарњангию фароѓатї дар самти 

инкишоф эљодиёти бадеии халќ бояд омўхта ва љамъбаст карда шавад; 

-  «ба муассисањои клубї диќќати љиддї зоњир карда шуда, рушди 

фаъолонаи онњо дастгирї гардад. Дар кори онњо шаклњои 

инноватсионии кори иттилоотї ва намунањову усулҳои анъанавӣ –  

фарњанги мардумї бештар љорї карда шаванд» [41, 320-322]; 

- љалби фаъолонаи донишљўён ба театрњо,  филармонияњо, 

намоишгоњњои рассомї, бунёди  инфрасохтор ва муњити зарурии 

эстетикиву  эљодї дар муассисаи таълимиву фарњангӣ ва таъсиси 

мањфилњои мусиќї ва театрї, кружоку студияњои рассомї; 

- аз нав эњё намудани ансамблњои этнографии тарона  ва раќсии 

донишљўён  бо истифода аз анъанањои бадеии мардуми мањал дар њар як 

шањру ноњия; 
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  Дар натиља, дар оѓози озмоиш низоми муайяне ташаккул ёфт, ки 

дар он маърифати эстетикї дар заминаи барномаи таълимии њар як 

гурўњи коллељ ва кори мањфилњои назди муассисањои фарњангию 

фароѓатї ва таълимгоҳ  дар асоси шавќу њаваси иштирокчиён созмон 

дода шуда буд. 

    Чунончи:  

         - озмуни ҷумҳуриявии “Тоҷикистон – Ватани азизи ман” , ки дар он 

109 нафар довталабон иштирок намуда, 61 нафар сазовори ҷойҳои 

ифтихорӣ ва 37 нафар ба даври вилоятӣ роҳхат гирифта, бо диплому 

мукофотпулиҳо қадрдонӣ гардиданд. Таърихи  19 июни соли ҷорӣ баъд 

аз ҷамъбасти даври вилоятии озмун 4 нафар ба даври ҷумҳуриявӣ роҳхат 

гирифтанд; 

       - барномаи консертӣ бахшида ба Рӯзи Шашмақом дар толори МД 

МЭФ “Кохи Лоиқ”;   

       - давраи якуми Фестивал-озмуни ҷумҳуриявии телевизионии  

эҷодиёти халқ “Андалеб-2025”, ки  19-уми августи соли 2025 дар Кохи 

фарҳанги ба номи Олим Бобоев баргузор гардид. Барномаи ҳунарии 

дастаи ҳунармандон ва ҳаваскорону санъаткорони бахши фарҳанг 

иборат  аз суруди ҳамсароён, рақси якка, суруди анъанавӣ, суйитаи 

вокалӣ ва ғайра, ки санъаткорони шаҳр бо маҳорати баланд иҷро 

намуданд, инчунин намоиши ҳунарҳои миллӣ аз ҷониби ҳайати 

ҳакамони Раёсати фарҳанги вилояти Суғд сазовори 116,7 хол дониста 

шуда, ба даври ҷумҳуриявии озмун роҳхат дода шуд.  

Ҳамзамон дар таърихи 29-уми октябри соли 2025 дастаи 

ҳунармандон ва санъаткорону ҳаваскорони шаҳри Панҷакент дар даври 

ниҳоии Фестивал-озмуни ҷумҳуриявии телевизионии эҷодиёти халқ 

“Андалеб - 2025” дар Филармонияи давлатии Тоҷикистон ба номи 

Акашариф Ҷӯраев иштирок намуда, дар марҳилаи ҷамъбастии озмун 

сазовори ҷойи дуюм гардид.  Ин воқеаи муҳим дар таърихи фарҳанги 

шаҳр дигаргуниҳои ҷиддиро ба вуҷуд оварда,  ба рушди ҳаёти маънавӣ 
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ва муҳими зебоипарастии ҷавонони шаҳру деҳоти Панҷакент мусоидат 

кард. 

        Ҷолиби қайд аст, ки дар ҳама хонаҳои фарҳангӣ, клубҳои ҷамоатҳои 

деҳот ва дигар муассисаҳои фарҳангӣ бахшида ба 34-солагии Истиқлоли 

давлатии Ҷумҳурии Тоҷикистон чорабиниҳои мухталифи фарҳангӣ 

баргузор гардиданд, ки дар фарҷоми онҳо ба ҳозирин барномаи ҷолиби 

фарҳангию фароғатии ҳунармандони бахши фарҳанг ва донишҷӯёни 

коллеҷ иборат аз суруду рақсҳои тараннумгари озодиву истиқлол, 

ваҳдату якдилӣ ва сулҳу суботи ҷомеа буданд, пешкаш карда шуд. 

Инчунин аз ҷониби Китобхонаи марказии шаҳр дар саҳни Кохи фарҳанг 

намоиши китобӣ ташкил карда шуд. Баргузории  чорабиниҳои мазкур 

тавассути телевизиони маҳаллии “Садо ва Симо” пахш гардиданд.  

        Инчунин, дар Кохи фарҳанги ба номи Лоиқ Шералӣ ба ифтихори 

Рӯзи Рӯдакӣ аз ҷониби санъаткорону ҳунармандони бахши фарҳанг 

барномаи рангини фарҳангӣ иборат аз шеъру сурудҳо, композитсияи 

адабӣ, намоиши театрикунонидашуда аз осори  Рӯдакӣ пешкаши 300 

нафар тамошобинон гардонида шуд. Ҳамзамон тибқи нақшаи корӣ 

чорабиниҳо бахшида ба Рӯзи Рӯдакӣ ва Рӯзи Мавлоно Ҷалолуддини 

Балхӣ дар хонаҳои фарҳангӣ ва клубҳои шаҳру деҳот баргузор 

гардиданд. 

 4-уми октябри соли 2025 дар даври ҷумҳуриявии озмуни 

ҷумҳуриявии “Тоҷикистон – Ватани азизи ман” 4 нафар муҳассинин  – 

Бобоев Мақсудҷон дар номинатсияи сарояндагӣ (аз 12 то 17 сола), 

Темурова Паймона дар номинатсия сарояндагӣ (аз 12 то 17 сола), 

Абдуллозода Парвина дар номинатсияи дизайн (аз 18 то 35 сола) ва 

Насриддинова Мавзуна дар номинатсияи санъати тасвирӣ (аз 12 то 17 

сола)  ғолибони озмун гардида, бо дипломҳо сарфарозонида шуданд. 

 25 - уми ноябри соли 2025 дар Кохи фарҳанги ба номи Олим Бобоев 

бахшида ба Рӯзи театри тоҷик ва 67-умин солгарди театри халқии шаҳри 
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Панҷакент барномаи ҷолиби фарҳангӣ иборат аз намоишномаҳои 

театрикунонидашуда рӯйи саҳна гузошта шуд; 

- илова ба ин дар тўли фаъолияти даҳсолаи коллеҷ  як қатор корҳои 

бунёдкориву созандагӣ,  илмиву тадқиқотӣ, конфронсҳои омўзишӣ, 

семинар - машваратҳои таҷрибавӣ, маҳфилҳои илмӣ ва мусоҳибаҳои 

илмӣ-таҳқиқотӣ, нашри китобҳо ва дастурамалҳои методӣ, озмунҳои 

фаннӣ, вохўриҳои судманд бо намояндагони ташкилотҳои хориҷӣ ва 

чорабиниҳои фарҳангиву фароғатӣ амалӣ гардид. ҳамаи ин дастовардҳо 

далели равшани рушди босуръати фаъолияти илмӣ-тадқиқотӣ ва 

омӯзишии коллеҷ мебошанд. 

Воқеаи аз ҳама муҳим ва таърихӣ дар давраи  кори таҳқиқотӣ-

озмоишӣ аз ҷониби Шӯрои ҷаҳонии ҳунармандӣ (World Crafts Council) 

ворид гардидани шаҳри Панҷакент ба Феҳристи  “Шаҳри ҷаҳонии 

ҳунармандӣ  барои сӯзанидӯзӣ” ва таҷлили Фестивали байналмилалии 

“Сӯзании Панҷакент” буд. Дар доираи баргузории Фестивали мазкур 

дар саҳни Кохи фарҳанги шаҳри Панҷакент ба номи Олим Бобоев 

намоиши байналмилалии ҳунарҳои мардумии ҳунармандони Тоҷикистон 

ва кишварҳои иштирокчӣ – Ӯзбекистон, Қазоқистон, Эрон, Қирғизистон, 

Ҳиндустон, Россия, Туркия, Озарбойҷон, Булғористон ва дигар 

кишварҳо доир гардид. Бахусус дар намоишгоҳ  сӯзании офаридаи 

бонувони чирадасти шаҳри Панҷакент ба ифтихори ҷашнвора  дар ҳаҷми 

6 х 3, ки онро 35 - нафар бонувони ҳунарманд дар 25-рӯз бо истифода аз 5 

миллион кӯк омода намуданд, хеле хуб пазируфта шуд. Ҳамзамон  дар 

баргузории маросими тақдими Шаҳодатномаи “Панҷакент – Шаҳри 

ҷаҳонии ҳунармандӣ барои сӯзанидӯзӣ” аз ҷониби санъаткорони шаҳри 

Панҷакент барномаи ҷолиби ҳунарӣ, ки тараннумгари ифтихор аз Ватан, 

таъриху фарҳанги пурғановати миллат, ҳунари асили миллии тоҷикӣ ва 

дӯстию бародарӣ аст, пешкаши иштирокдорон гардид.  
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          Комиссияи баҳодиҳӣ тибқи дархости ирсолшуда таърих, анъана ва 

густариши ҳунари сӯзанидӯзиро дар шаҳри Панҷакент омӯхта, бо 

намунаҳои он, маҳсули дасти бонувони ҳунарманд шинос шуд ва 

хулосаашро ба Шӯрои байналмилалии ҳунармандӣ пешниҳод намуд. Бо 

дастгирии Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ, Пешвои миллат, Президенти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон Эмомалӣ Раҳмон санаи 20 октябр шаҳри 

Панҷакент унвони “Шаҳри ҷаҳонии ҳунармандӣ” бо ҳунари сӯзаниро 

соҳиб гардид.  

Ин ва дигар чорабиниҳои фарҳангӣ ва озмунӣ дар доираи 

барномаи педагогии ташаккули фарҳанги зебоипарастии муҳассилини 

шаҳр таҳлил ва баррасӣ гардида, таъсири тарбиявии онҳо ба ҷавонон ва 

ғанӣ гардонидани ҳаёти маънавии ҷомеаи ш.Панҷакент барало ҳис карда 

шуд. Шаклгирии фаъолияти иҷтимоӣ-фарҳангӣ оид ба тарбияи эстетикӣ 

мазмуни чорабиниҳои фарҳангӣ ва намудҳои онро гуногунранг ва ғанӣ 

гардонида, таъсирррасонии тарбиявиро афзун ва тавсеа бахшид. 

Ҳамкории ҳамаи ниҳодҳои тарбиявии шаҳрро қавитар гардонд, 

ҳамоҳангсозии кори онҳоро ба низоми муайян даровард. 

Умуман, натиљаи кўшиши гуногуни мо бобати барќарор намудани 

робитањои доимии байни коллељ ва муассисањои фарњанг ва таъсиси 

мањфилњои эљодии донишљўён, васеъ намудани шабакаи дастањои ҳунарӣ 

ва мањфилњои њаваскорї дар назди китобхонањо, хонаҳои фарҳанг ва 

қасри ҷавонон,  муассисаҳои дигари фарњангию фароѓатии  ш. 

Панљакент, љалби донишљўён ба сайёњї ва экскурсияњо ба мавзеъњои 

таърихї (махсусан, ба мамнӯъгоҳи  Саразми Бостонї) равона карда шуд. 

Чи тавре, ки аз ҳисобти коллеҷ маълум шуд, ҳадафи асосии ин 

ҳамкориҳо таъмини таҷрибаомӯзии амалӣ барои донишҷӯён, таҳкими 

робитаи назария бо амалия ва омода намудани мутахассисони ҷавобгӯ 

ба талаботи бозори меҳнат мебошад. Маҳз ба шарофати чунин 

муносибатҳои самарабахш, имрӯз Коллеҷи технологӣ ва инноватсионии 
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шаҳри Панҷакент ҳамчун намунаи муассисаи ҳамоҳангсози таълим ва 

истеҳсолот шинохта шудааст. 

Илова ба ин, кори озмоишӣ-таҳқиқотӣ дар заминаи Муассисаи 

давлатии Коллеҷи технологӣ ва инноватсионӣ дар шаҳри Панҷакент дар 

муассасиҳои таълимӣ дар ҳамкорӣ бо муассисаҳои фарҳанг, дигар 

ниҳодҳои тарбиявӣ, шаклу воситаҳои тарбияи эстетикии онҳо дар 

заминаи ҳуҷҷатҳои меърии ҳуқуқии  Вазорати маорифу фарҳанги 

Ҷумҳурии Тоҷикистон, Раёсати фарҳанги вилояти Суғд ва мақомоти 

иҷроияи маҳаллии ҳокимияти давлатии шаҳри Панҷакент ба роҳ монда 

шуд.  

Ҳамзамон Нақша-чорабиниҳои тарҳрезигардидаи шаҳр ба 

муносибаи 35-солагии истиқлоли давлатии Тоҷикистон татбиқи  онҳо 

дар ш. Панчакент ҳамаҷониба ба инобат гирифта шуд.  

Мазмуну муҳтавои барномаи таҳқиқотӣ ба монографияҳои олимони 

рус В.П.,Кузмина «оид ба методология ва методикаи равиши таҳқиқоти 

педагогӣ» [45],  Ивлиева И.А. ва Эртман Е.В.  «тарзи роҳандозӣ 

намудани  таҳқиқот дар соҳаи фаъолияти иҷтимоӣ-фарҳангӣ» [31, 101-

105] такя намудааст. Ҳамзамон паҳлуи бунёдии таҳқиқот аз такмили 

арзишҳои фарҳанги миллӣ, маънавиёту маърифати ҷомеа, тарбияи 

эстетикии ҷавонон, корҳои ташвиқотию тарғиботӣ тавассути баргузории 

силсилачорабиниҳои фарҳангӣ, созмон додани маҳфилҳои бадеӣ-эҷодӣ 

ва  дигар санадҳои меъёрии ҳуќуќї  иборат буд.  

Муњим аст, ки ташаккули маърифати эстетикї дар заминаи 

принсипи системанокї, пайдарњамї ва мутассилї ба роњ монда шавад.  

Кўдак тавассути њамаи зинањои тањсилот: томактабї, мактабї, ибтидої, 

миёна ва олии касбї дар асоси принсипи ягонагии арзишњои миллї ва 

умумибашарї ва ба эътибор гирифтани махсусиятњои синнусолї, 

психологї, этникї тарбия карда шавад. 
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3.2. Њамкории коллељ ва муассисањои фарњанг љињати ташаккули 

маърифати зебоипарастї ва љалби донишљуён ба фаъолияти 

бадеӣ - эҷодӣ  

 Барномаи педагогии таъсири «ҳамкории мутаќобилаи коллељ бо 

муассисањои фарњангӣ ва дигар нињодњои иљтимої-фарњангї оид ба 

ташаккули фарњанги зебоипарастии донишљўён дар заминаи консепсия 

ва стратегия» (В.А.Разумный) [70, 48-49] коркард шудааст. 

Натиҷаҳои кори озмоиши таҳқиқотии педагогӣ боис шуд, ки 

теъдоди иштироки донишљўён ба чорабинињои фарњангї, 

театрикунонидашуда ва мањфилњои бадеї 1,2 маротиба афзуд,  ки ин 

њамаро метавон дар љадвали 1 мушоњида намуд.      

        Љадвали №1. 

Нишондињандаи сатњи азхудкунии арзишњои эстетикї ва љалбнамої ба 

фаъолияти эстетикї  (гурўњњои озмоишии донишљўёни коллељи техникии 

ш. Панљакент 
 

Шумораи умумии донишљўён  570-нафар 

Ќисми  маърифати эстетикї 
Ќисми эмотсионалї-

бањодињї 
Ќисми љалбнамої ба 
фаъолияти эстетикї 

Донишљўёни гурўњњои озмоишї-286-н  

Баланд Миёна Паст Баланд Миёна Паст Баланд Миёна Паст 
74% 15% 11% 72% 17% 12% 25% 35% 40% 

Донишљўёни гурўњњои муќаррарї-284-н 

Баланд Миёна Паст Баланд Миёна Паст Баланд Миёна Паст 
26% 30% 44% 25% 32% 43% 23% 37% 40% 
 
 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Дараљаи паст
11%

Дараљаи миёна 
15%

Дараљаи баланд
74%

Миќори донишёни гуруххои озмоишї 286
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Дараљаи паст

Дараљаи миёна 
30%

Дараљаи баланд
26%

Микдори донишчуён

 

  Илова ба ин, агар иштироки донишљўёни коллељро дар 

чорабиниҳои фарҳангию маърифатӣ ва фароғатии осорхона, китобхонаи 

мактабї ва китобхонаҳои оммавї, театри шањрї ва дигар чорабинињои 

театрӣшуда  ба њисоб гирем, теъдоди онњо то ду маротиба зиёд шуд (ё ин 

ки онњо аз теъдоди иштирокдорони умумии донишљўён 86 фоизро 

ташкил дод). 

 Барои исботи гуфтањои боло метавонем фоизи бадастомадаи 

дараљаи баланди ташаккули фарњанги зебоипарастии донишљўёнро дар 

раванди њамкории мутаќобилаи коллељњо ва муассисњои фарњанг дар 

љараёни азхудкунии арзишњои эстетикї ва љалби онњо ба фаъолияти 

эстетикї њамчун намуна нишон дода , ба санљиши давраи аввал муќоиса 

намоем: аз 286 нафар донишљўёни гурўњњои озмоишї дараљаи баланди 

маърифати эстетикї ба 80%, эмотсионалї-бањодињї ба 78% ва љалбнамої 

ба фаъолияти эстетикї ба 77% расид, ки ин нисбат ба давраи аввали 

санљиши гузаронидашуда таќрибан 40% зиёд аст. 

Дараљањои ташаккули фарњанги эстетикии донишљўёни гурўњњои 

озмоишии коллељњо дар зер, дар љадвали 2 баррасї мешавад.  

Љадвали 2.  
Дараљањои ташаккули фарњанги эстетикии донишљўёни  

гурўњњои озмоишии коллељњо  
Ќисми азхудкуни и 
арзишњои эстетикї   

Гурўњњои озмоишї, миќдори 
донишљўён 286-н. 

Гурўњњои муќаррарї, миќдори 
донишљўён 284-н. 

Дараљањо:  Баланд Миёна Паст Баланд Миёна Паст 

Маърифати эстетикї 80,5% 13,3% 6,2% 40,2% 20,5% 39,3% 

Эмотсионалї-
бањодињї 

78,7% 14,1% 7,2% 39,6% 20,3% 40,1% 

Чалбнамої ба 
фаъолияти эстетикї  

77,2% 14,7% 8,1% 39,3% 20,6% 40,1% 
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Аз љумла, дар диаграммаи 1 нишондињандањо дар њар ду гурўњ даќиќ 
пешнињод шудаанд. 

 
        Диаграммаи 1. 
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Баланд Миёна Паст Баланд Миёна Паст

Синфњои озмоишї миќдори 
хонандагони 286-н.

Синфњои муќаррарї 
миќдори хонандагони 284-н.

Маърифатї

Эмотсионалї-бањодињї

Рафтор 

 

Ҳамин тариқ, агар иштироки донишљўёни коллељро дар осорхона, 

китобхонаи мактабї ва оммавї, театри шањрї ва чорабинињои оммавї-

бадеї ба њисоб гирем, теъдоди онњо то рафт маротиба зиёд шудааст (ё ин 

ки онњо аз теъдоди иштирокдорони умумии донишљўён 40 фоизро ташкил 

додаанд). Натиљањои сифатї низ вобаста ба мавќеи ахлоќї-эстетикии 

донишљўён ба тариќи куллї рў ба афзоиш нињодааст. Чунончи, 74 фоизи 

донишљўёне, ки ба фаъолияти таљрибавї-озмоишї љалб шуда буданд, 

монеањоро љињати дарки њиссї (эмотсионали)-и арзишњои эстетикї 

бартараф намудаанд. Яъне, онњо ба робитањои мазмунї-бадеї сарфањм 

мерафтагї шудаанду мушоњидањои бадеиашон љиддитар гардидааст, ба 

ќонуниятњои умумии санъат бештар сарфањм рафта, амалї гардидани 

онњоро дар зуњуроти мушаххас мушоњида мекардагї шудаанд. Аз 32 фоизи 

донишљўён дар давраи хотимавии тањќиќот ќобилияти офаридани 

намунањои нави образњои бадеї зоњир гардид, ки дар ибтидои озмоиш ин 

гуна сифатњо танњо дар њашт фоизи донишљўён мушоњида гардида буд.  

Дигаргунињои мусбат дар дараљаи умумии ташаккули сифатњои 

зебоипарастии донишљўён низ ба амал омадаанд. Чунончи, иштироки 

донишљуёни гурўњи сеюм, (гурўњї инкишофёта аз 40,2 ба 80,5 фоиз, 
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гурўњи миёна аз 39,6 ба 78,7 фоиз афзуда, дар гурўњи паст он таносубан 

аз 77,2 то  20,6 фоиз кам шуд. 

Тањќиќот нишон дод, ки ба љуз таъсиррасонии педагогї ба 

донишљўён дар доираи корњои беруназаудиторї бо истифода аз 

њамоњангсозии кўшишњои кормандони бахши фарњанги маќомоти 

иљрояи мањаллии њокимияти давлатї ва созмонњои љамъиятї, кори 

мутассил бо волидайн ва дигар шаклњои фарохи таъсиррасонии 

тарбиявї-эстетикї ба роњ монда  шаванд њам, муассисањои таълимї 

фаъолияти роњбарии методии самаранокро оид ба тарбияи эстетикии 

муњассилин пурра ба зиммаи худ гирифта, рушди эљодиёти бадеии 

онњоро пайдарњам таъмин карда наметавонанд. Ин фаъолият ба 

муассисањои фарњангию фароѓатї бештар иртибот дорад, то ки дар 

љараёни он њам роњбарии салоњиятнок ба мањфилњои эљодиву 

худфаъолияти бадеии донишљўён, њам омўзиши роњбарони иттињодияњои  

эљодї ва фароѓатї ва њам такмили барномаву репертуар ва љараёни 

таълимию тарбиявї дар мањфилњои бадеї-эљодї хубтар ба роњ монда 

шаванд.  

Дар рафти кори озмоишї-тањќиќотї љињати табдили муассисањои 

фарњангию фароѓатї ба марказњои ташкиливу методии роњбарї ба 

ташаккули фарњанги эстетикии муњассилин, ва умуман љавонон дар 

мавзеи минтаќањои шањрњои хурд муайян намуданд, ки њоло дар ин 

самти кор захирањои зиёди таъсиррасонии тарбиявї-эстетикӣ мањфузанд. 

Масалан, љорї намудани низоми омўзиши шаклҳои фаъоли корњои 

тарбиявї-эстетикии муњассилин доир ба технологияи муосир, такмили 

банаќшагирї ва барномарезии њамкории муассисањои таълимї ва 

фарњанг, љалби ањли љамоатчигї, ходимони фарњанг ва санъату олимони 

соњаи фарњанг, санъатшиносї ва соњаи тарбияи эстетикї ба шумор 

мераванд. 

Љалби муассисањои фарњангию фароѓатї ба низоми тарбияи 

зебоипарастии муњассилин дар заминаи бунёдї ва ё консепсия, барнома 

ва лоиҳаҳои таҳқиқотӣ доир ба корњои таълимию тарбиявї вобаста аст. 
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Зеро он дараљањои рушди зебоипарастии муњассилинро ба инобат 

мегирад. Ин амал имкон медињад, ки «шаклњои тарбияи эстетикие, ки 

дар муассисањои таълимї татбиќ мегарданд, мукаммал ва ѓанї гардонда 

шаванд; хусусиятњои инфиродии донишљўён ва зоњирёбии шавќу њавас, 

фаҳмиши онҳо дар бораи нақши санъат дар фарҳанги ватанӣ ва 

тамаддуни ҷаҳонӣ бењтар ба назар гирифта шаванд, таъсиррасонї ба 

муњити эстетикии донишљўён бењтару хубтар гардад; имконияти 

муоширати педагогї вобаста ба масъалањои адабиёт ва санъат фарохтар 

ба роњ монда шуда,  онњо аз љињати маънавї-эстетикї ташаккул ёбанд. 

Муњим он аст, ки љалби донишљўён ба намудњои гуногуни эљодиёти 

бадеї ва ташаккули маърифати зебоипарастии онњо љараёни тарбиявии 

анљомёфта мањсуб ёфта, дониш ва маърифати эстетикї бо фаъолияти 

амалашон њамгиро гардад.  

Мувофиќи тањќиќоти олимон дар самти эљодиёти бадеї дар оила, 

љалби   ањолї ба коллективњои эљодиёти бадеї дар соњаи фароѓатаи оилавї 

нисбат ба муассисањои клубї, бештар аст. «Агар он дар клубњо 23,8 фоизро 

ташкил дињад, дар фароѓати оилавї фоизи он ба 44,5 баробар аст» [14,15]. 

Яъне оила чун маркази рушдёбии эљодиёт имконияти бештар дорад. 

Хонавода барои  рушди ќобилиятњои эљодии њар як шањванд мусоидат 

карда метавонад. Дар ин маврид, њамкории оила бо муассисањои фарњанг 

имконият медињад, ки рушди њунарњои мардумї бо ёрии марказњои 

фарњангї  дар сатњи  сифатан  нав  созмон  дода  шавад.  

Дар натиљаи фаъолияти амалии бадеӣ-эҷодӣ донишњои зебоипарастї 

ба эътиќод, меъёр ва принсипњои рафтор табдил хоњанд ёфт. 

Метавон гуфт, ки низоми маљмўи банаќшагирии њамкории 

мутаќобилаи муассисањои таълимї (масалан, њамкории коллељи шањри 

Панљакент бо дигар муассисањои фарњангї) оид ба ташаккули фарњанги 

зебоипарастии донишљўён мувофиќи тањќиќоти мо чун меъёр, барои 

мегаполиси минтаќаи хурд шањрњои хурд дуруст њисобида шуда, бартарї 

ва афзалияти худро тасдиќ намуд. Мебояд таъкид намуд, ки айни њол бо 

ташаббуси  нињодњои маориф ва фарњанги маќомоти мањаллии иљроияи 
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њокимияти давлатии шањри Панљакент ин фаъолият дар барномањои 

давлатии рушди иљтимої-иќтисодии шањрњои минтаќаи хурд ва дигар 

минтаќањо тасдиќ ва инъикоси худро ёфтаанд. 

Тањќиќоти мо собит сохт, ки њадафи тарбияи эстетикї бештар 

ташаккул додани фарњанги зебоипарастї ба шумор мераваду он дараљаи 

баланди фарњанги инсонист. Зеро фарди фарњангию зебоипараст дар 

муколама бо дигарон љои њар як сухану маќоми њар нуктаро медонад. 

Вай њељ гоњ бо њарфи (алфози) фавќулодда касеро намеранљонад. 

Тамоми рафтору одоби ў дилкаш ва зебост. Чунон ки Саъдии Шерозї 

фармудааст: «Тани одамї шараф аст ба љони одамият». 

Њар ќадами гузоштаи одам зебоии худро дорад, балки дар инсон 

њама чиз бояд зебо бошад – њам сурат ва сират. 

Натиљаи тањќиќот собит сохт, ки мањз робитаи мутаќобилаи коллељњои 

техникї бо нињодњои фарњангї, ягонагии таъсиррасонии ахборотї-мантиќї ва 

њиссї-образнокиро дар нињоди муњассилин таъмин карда метавонад. Дар ин 

љода муассисањои фарњанг ба барномањои таълимї такя карда, љињати 

азхудкунии асарњои бењтарини  санъат ба донишљўён вобаста ба майлу раѓбат, 

шавќу њавас, ва завќашон метавонанд, заминаи маърифати эстетикиро ѓанї 

гардонида, љалбнамоии онњоро ба ин ё он намуди эљодиёти бадеї таъмин 

созанд. 

Натиљаи тањќиќот ва љамъбасти таљрибаи кори тарбиявї дар раванди 

њамкории мутаќобилаи фаъолияти муассисањои таълимї ва фарњанг дар 

шањрњои аз љињати ањолї камшумор нишон медињад, ки таљрибаи мусбати 

кори тарбияи эстетикї бояд дарстраси дигар нињодњои тарбиявї ва 

ташкилотњои љамъиятї гардад. Тањќиќоти мо дар давраи ташкил ва 

баргузории  озмунњои љумњуриявии «Тољикистон – Ватани азизи ман», «Илм – 

фурўѓи маърифат», «Донишљў ва пешрафи илмї-техникї», озмунњои сатњи 

ноњиявї, вилоятї ва љумњуриявї доир ба намудњои гуногуни санъат доир 

гардид. Љамъбасти натиљањои озмун ва таљрибаи онњо гувоњї аз он медињанд, 

ки дар ин давра њамкории  муассисањои маориф ва фарњанг љињати рушди 

бадеӣ - эљодї ва зебоипарастии љавонон љоннок шуда истодааст. Наќшањои 
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њамкории муассисањои таълимї ва фарњанг тањия ва амалї шуда истодаанд. 

Ќобили ќайд аст, ки Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон 

мувофиќи дархосту пешнињоди мо низ дастури махсусро доир ба иштироки 

донишљўёни мактабњои олї ва коллељњои таҳсилоти миёнаи касбӣ дар 

намоишномаи театрњо, тањия ва ба муассисањои тањсилоти миёна ва олии 

касбї ирсол намудааст. 

Њамин тавр, ин њама нуктањои дар боло баррасишуда фарзияи 

пешнињоднамудаи моро тасдиќ кард. Бахусус, мафњумњои моњияти 

эстетикикунонии мундариљаи тањсилот (азхудкунии фанњои силсилаи 

эстетикї), маърифати эстетикї, ташаккули малакањои зебоипарастї, 

истифодаи технологияи муосири таълимї ва фарњангию фароѓатї дар 

раванди корњои таълимї ва беруназаудиторї бо донишљўёни коллељ,   

таъсиси маќомоти таъминкунандаи њамоњангсозии кори муассисањои 

таълимї ва фарњанг имкон медињад, ки муњассилин арзишњои эстетикиро 

хубтар азхуд намоянд ва ба фаъолияти эстетикї бештар љалб карда 

шаванд. Яъне, «ба вуљуд овардани шароитњои ташкиливу педагогии 

мусоид ва бењтар дар тарбияи эстетикии донишљўён имкон медињанд, ки 

сатњи баланди тарбиятгирандагии фарњангиву зебоипарастї дар нињоди 

онњо ва дар зиндагии њамарўзаашон инъикос гарданд» [125, 98]. 

Барои аз падидањои зидди иљтимої рањої ёфтан дар ваќтњои холї 

њар одам бояд дар худ мањорати оќилона истифодабарии фароѓатро  

тарбия намояд, онро бо арзишњои эстетикї ѓанї гардонад. Яъне барои 

њар кас, махсусан, љавонон ќадр кардани њар даќиќаву соати зиндагї ва 

онро ба кори фоидаовари ҷамъиятӣ ва шахсӣ сарф кардан бояд маќсади 

олї гардад. Дар ин бобат, ба  донишљўёни коллељ љињати иштирок дар 

муассисањои фарњанг, ќасри љавонон, театри шањр, осорхона, љалби онњо 

ба эљодиёти илмї-техникї ва бадеї тавассути мањфилњои бадеї-эљодї  

(санъати мусиќї, театрї, тасвирї, амалї-ороишии халќї, раќс ва дигар 

намудҳои фаъолияти эҷодӣ), машѓулият ба техника, варзиш имконияти 

васеъ дода шудааст, ки ин њамаро самаранок истифода баранд. 

Дар маркази таваљљуњи омўзгорон ва устоњои таълимї-истењсолї  
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бояд «чорабинињои беруназаудиторї ба мисли њамкории мутаќобилаи 

маќсадноки онњо ва донишљўён, муколамаи иштирокчиёни раванди 

педагогї ќарор дошта бошанд»  [124, 68].  Дар рафти чунин њамкорињо 

бояд омўзгор донишљўро ба дарки танќидпазиронаи њаќиќати бадеии 

атроф ва тањкими рефлекси худшиносї низ водор созад. 

Њамин тариќ, дар раванди тањќиќоти озмоишї мо кўшиш намудем, 

ки дар маљмўи боз њам самарабахшии тарзу усулњои идоракунии раванди 

педагогии донишљўёни коллељ дар доираи барномаи инфиродї коркард 

ва такмил дода шуда, дар ин ҷода мустаќилият ва худомўзии ҳамагонии 

эстетикии онҳо рушд намояд.   

Њамчунин, мо љидду љањд намудем, ки дар раванди корњои 

таљрибавї - озмоишї нерўи тарбиявии анъанањои фарњанги миллии 

мардуми тољик (аз љумла, дар мањал) муайян карда шуда, хусусияти 

корњои омўзгорон, устоњои истењсолї, кураторони коллељњо, волидайн 

ва кормандони муассисањои фарњангро низ дар ин самт тавсиф намуда, 

шартњои истифодабарии анъанањои мардумї коркард шаванд, то ин ки 

истифодаи онњоро дар фаъолияти муштараки ин ду нињод мавриди 

озмоиш ќарор дињем. 

Масалан, дар давоми солњои 2020-2022 ба кори озмоиш беш аз 70 

нафар омўзгорони коллељ, 40 оила (аз љумла 20 оила аз дењот) ва 50 

нафар донишљўёни коллељ фаро гирифта шуда буданд. Дар ин раванд 

иљрои як ќатор тадбирњо дар мадди назар дошта шуда буд, ки аз њама 

муњимтар барќарорсозии њамкории эљодии коллељњо, муассисањои 

фарњанг ва  волидайни онњо дар самти истифодабарии расму ойину 

анъанањои мањал дар бобати такомули фарњанги эстетикї ва тарбияи 

маънавии доншљўён ба њисоб мерафт. Ѓайр аз ин, дар ин марњала мо 

сатњи омодагии мураббиёнро дар њалли масоили мазкур тањќиќ намуда, 

мушкилотеро њам ошкор сохтем, ки дар раванди чунин фаъолияти 

муштарак вуљуд доштаанд. 

Дар рафти тањќиќот ба маќсади муайян намудани тайёрии 

омўзгорон ва устоњои таълимї-истењсолї оид ба тарбияи эстетикї мо 
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дар байни онњо хонапурї кардани анкета гузаронидем. Зимни ин усули 

кори тањќиќотї мо роњњои бењтар кардани љалби донишљўёнро ба 

фаъолияти эстетикї ва истифодаи анъанањои бадеиро дар ин самти кори 

тарбиявї муайян кунем, ва бењтар гардидани ташаккули фарњанги 

эстетикиро назорат намоем. 

Дар натиља, мушоњидањои мустаќим ва ѓайримустаќими давомнок, 

суњбати инфиродї ва гурўњї, пурсишу мусоњибаи доирнамудаи мо дар 

раванди озмоиш имкон доданд, ки бевосита сатњи истифодаи арзишњои 

эстетикї ва расму ойину суннатњоро дар ташаккули фарњанги эстетикии 

зебоипарастии донишљуёни коллељњо муайян намоем. 

Дар раванди пажўњиш 100 нафар донишљуёни коллељи техникї ба 

пурсиш фаро гирифта шуданд, ки аз ин теъдод 50 нафарашон аз дењот 

буданд. Натиљањои тањќиќот нишон дод, истифодаи анъанањои бадеї аз 

љониби омўзгорон ва устоњои таълимї-истењсолї дар кори тарбияи 

эстетикї имкон дод, ки сатњи дониши эстетикии донишљўён баланд 

гардида, иштироки онњо дар кори беруназаудитории самти эстетикї- 

дошта афзуда, онњо ба муассисањои фарњангии шањр бештар иштирок 

мекардагї шуданд. 

Таваљљуњи онњо ба њаёти фарҳангӣ-эстетикии шањр ва иштироки 

фаъолонаашон дар чорабинињои сатњи шањрї ва вилоятї  бештар 

гардид. Зиёд шудани иштироки донишљуён дар мањфилњои бадеии 

коллељ ва ќасри фарњангу ќасри љавонони шањр низ далели равшани 

фаъолии иљтимої-фарњангии онњо мебошад. Зимни интихоби воситаи 

таъсирбахш, хусусиятњои инфиродї, синну сол ва тањсилоти донишљўён, 

инчунин, шавќу њаваси онњо ба эътибор гирифта шуданд. 

Натиљањои пурсиш аз он муайян намуд, ки донишљўёни аз дењот 

омада назар ба шањрињо суннатњои миллї ва расму оинро бењтар 

медонанд. Умуман, дар дењот мардум суннатњои миллї ва сањми онро 

дар раванди тарбияи маънавию эстетикии фарзандону наберагон хубтар 

дарк кардаанду риоя менамоянд. Масалан, ба саволи «Оё Шумо бо усулу 

тарзи њамкорї дар тарбияи эстетикї шинос њастед?» посух гирифта, 
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муайян намудем, ки дар ин маврид донишљўёни шањрї назар ба дењотиён 

дар бораи усулњои умумї ва хоси тарбия се баробар зиёдтар маълумот 

доранд. 

Инчунин, зимни посух ба саволи «Оё анъана ва расму ойинњои 

мањалли Шумо њамкории нињодњои гуногунро дар тарбияи эстетикї 

таъмин карда метавонанд?» – ба чунин хулоса омадем, ки дарки ойину 

суннатњои миллї барои донишљуёни шањриву дењотї якхела нест. 

Бояд ќайд кард, ки фаъолияти дастаљамъонаи муассисањои таълимї 

ва фарњанг дар низоми тарбияи эстетикї, бахусус истифодаи анъанањои 

бадеї, таќозо мекунад, ки шаклу методњои инноватсионии тарбия, љалби 

онњо ба мањфилњои эљодиёти бадеї, дастањои фолклорї ва љашну 

маросимњои миллї њам дар муассисањои фарњанг ва њам дар кори 

тарбиявии  худи  таълимгоњ  бештар истифода бурда шаванд. 

Дар тарбияи эстетикї њамчунин ба маќсад мувофиќ аст, ки 

махсусияти коллељњо њатман омўхта шавад, ки дар он фарзандони њам 

шањриён ва дењотиён тањсили касб менамоянд. 

Тањќиќот (дар он усули дигари пажўњиш низ мавриди истифода 

ќарор гирифтанд, чунончи,  мушоњида, омўзиши њуљљатњои  коллељ,  

суњбат бо муовинони директор ва кормандони муассисањои фарњанг, 

тањлили наќшаи дурнамои муассисањои таълимї) ошкор сохт, ки «шарти 

муњимтарини самарабахшии тарбияи эстетикї аз он вобаста аст, ки  

шаклњои чорабинињои эпизодї (яъне номунтазам, гоњ-гоњ ташкил 

шаванда) дар коллељ ва муассисањои фарњанг на лањзавї, балки мунтазам 

гузаронида шаванд ва љалби донишљўёнро пайваста ба мањфилњои 

эљодиёти бадеї таъмин намоянд» [31,68]. Чи тавре, Ю.Д.Красилников 

қайд мекунанд, «Тавасссути истифодаи консепсияи лоиҳаҳо дар соҳаи 

эҷодиёти халқ, таҳия ва ташкили барномаҳои истифодаи жанрҳои 

гуногуни фолклор дар муассисаҳои таълимӣ, коллективҳои 

худфаъолиятӣ, мањфилњоро тавсеа бахшанд» [41, 211]. 

Хонапурї намудани анкетањо, мушоњида, омўзиши њуљљатњои  

коллељ,  суњбат бо муовинони директор, устоњои таълимї-истењсолї ва 
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кормандони муассисањои фарњанг, тањлили наќшањои кори тарбиявии  

коллељ ва барномањои дурнамои муассисањои таълимї имкон доданд, ки 

баъзе норасоињо љињати ба роњ мондани эстетикикунонии тањсилот 

муайян карда шаванд.  Чунончи: 

а)  устоњои таълимї-истењсолї, омўзгорони коллељ ва кормандони 

муассисањои фарњанг бо мазмуну муњтаво, технологияи иљтимої-фарњангї ва 

педагогї, тарзњои њамкории мутаќобила ва кори муштараки нињодњо дар 

самти ташаккули фарњанги эстетикї начандон хабардоранд; 

б)  таљрибаи кори муассисањои фарњанг ва коллељњо љињати тарбияи 

фарзандон дар руњияи ойину суннатњои миллї-фарњангї кам истифода 

мешаваду дар байни волидон масъалањои тарбияи эстетикї ва њамкории 

нињодњои тарбиявї ташвиќу тарѓиб басо кам ба роњ монда мешудаанд; 

в) теъдоди ками волидайн дар шароити фориѓ аз дарсњо ба гузаронидани 

чорабинињо оид ба шинос намудани фарзандон бо арзишњои эстетикї, анъана 

ва русуми миллї машѓул мешаванд; 

г) инчунин, донишљўён оид ба вазифањои тарбияи эстетикї, робитаи 

муассисањои таълимї ва фарњангї, ойину суннатњои миллї-фарњангї ва бадеї 

донишу мањорати кофї надоранд. Маълум гардид, ки танњо 21,5%  

донишљўёни коллељ бо адабиёти соњаи эстетикї ва анъанањои миллї-фарњангї 

шиносанд; 49,8% чунин адабиётро аслан нахондаанд ва ба он шавќу раѓбате 

надоранд;  боќимондањо изњор доштанд, ки чунин китобњоро намехонанд, гўё 

ки дар марњилаи кунунии рушди љомеа онњо кўњнаву нолозим шуда бошанд. 

Муљиби таъкид аст, ки омўзишњо ва тањќиќот доир ба такмили 

фарњанги зебоипарастї дар фаъолияти омўзгорону мураббиён њамаи 

самтњои маљмуи раванди тарбиявиро фаро мегирад. Мисол, ташаккули 

фарњанги эстетикї чун ќисми таркибии тарбияи маънавї инкишофи 

мавќеи шањрвандї ва њуќуќии шахсияти донишљўёнро доир ба 

истифодаи арзишњои маънавї-эстетикии онњо дар назар дорад. 

«Иртиботи мутаќобилаи тарбияи эстетикиро бо тарбияи маънавӣ, 

мењнатї ва ахлоқӣ, иштироки озодонаро дар эљодиёти бадеї ва илмї-

техникї» [127,36] таъкид намуда, ќайд кардан љоиз аст, ки донишљўён 
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бобати дар худ зиёд намудани арзишњои моддї ва маънавии љомеа 

вазифаи шарњвандї, ватанпарастии хешро њам иљро мекунанд. 

Дар коллељњои техникии минтаќаи шањрњои хурд фаъолияти 

омўзгор, њамчунин, зимни такя ба ташвиќоти корњои техникї ва 

истењсолии мањал анљом дода мешавад. 

Бо ташаббусу фаъолияти мураббиёни гурўњ, оилањо ва комиссияњои 

љамъиятї  доир ба анъанаву маросимњои тантанавї љамъомадњои 

гуногуни таърихї-фарњангї низ гузаронида мешаванд. Махсусан, дар 

давраи тањќиќоти гузаронидаи мо дар ш. Панљакент ошної пайдо 

кардан аз таърихи ќадимаи Саразм, ки тамоми халќи тољик ва 

пешќадами љањон 5500 - солагии онро таљлил намуданд, пиру љавони 

зиёде аз ин макони таърихї дидан карда, бо фарњанги замони ќадим 

ошної пайдо намуданд. Дар ин раванд онњо њам сатњи маърифати 

эстетикї ва њам худшиносии хешро такмил доданд. Ё ин ки, масъалан, 

чунин маъракањо дар аксарияти шањру ноњияњои вилояту љумњурї дар 

љараёни баргузории туйи арўсї, домоду арўс дар љойњои шуњратманд, 

чун дар назди муљассамањои Садриддин Айнї, Исмоили Сомонї, Абуалї 

Сино ва мавзеъњои таърихиву фарњангии мањаллаашон, ки муаррифгари 

дурахшони бењдошти маънавии соњаи фаъолияти њаётии зиндагї ба 

шумор мераванд, бо як зебоии махсус зебои адабї таъсис дода мешаванд. 

Ин маросимњо низ њам нафосати инсонї ва њам мењру муњаббат, ишќу 

садоќат ва њам љињатњои зебоипарастиро дар љавонон ташаккул 

медињанд. Бахусус, рафти корњои озмоишї дар байни донишљўёни 

коллељи ш.Панљакент имкон дод, ки арзишњои миллї-фарњангї дар 

доираи  фаъолияти омўзгор оид ба корњои таълимию тарбиявї ва берун 

аз он, дар ваќти фароѓати онњо дар њамкорї бо муассисањои фарњанг 

бештар имконпазир гардад. 

Дар љамъбасти тањќиќот бо дарназардошти принсипи интегративї ва 

тафриқавї, ҳамзамон гузаронидани тадбирњои тарбияи эстетикї дар 

байни донишљўёни коллељ бобати дарку сарфањмравии онњо ба 

арзишҳои  зебоипарастӣ, ҷалбшваии онҳо ба эљодиёти бадеї, ба 
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анъанаву ойинњо, аз љониби мо пажуњишгарон, «барномаи педагогии 

њамкории педагогии коллељњо ва муассисањои фарњанг оид ба ташаккули 

фарњанги эстетикии донишљўён тањия карда шуд, ки асосан бо 

назардошти гурўњњои типологї [70,48-49]» коркард гардидааст. Чунончи: 

Дар гурўњи якуму дуюм, яъне дар байни донишљўёни бо дараљаи на 

чандон баланди фањмиши арзишњои эстетикидошта чунин тадбирњо 

андешида ва амалӣ карда мешаванд:   

- истифодаи натиҷаи таълими фанни этика ва эстетика,  хониши 

адабиёти бадеї, иштирок дар консерту спектаклҳои театри шаҳрї, 

намоишҳои ҳунарҳои мардумї бо мақсади таъсирбахшї ба шуур ва 

эҳсосоти донишљўён;  

- ба тафаккури омўзгорон таъсир расонидан ва баланд бардошатни 

сатҳи  шиносонидани онҳо бо расму ойину суннатҳои фарҳангї ва 

махсусияти истифодабарии онҳо дар раванди таълим;  

- омўзиши таљрибаи пешқадам  дар асоси арзишњои миллї-эстетикї ва 

универсалї, коркарди дастурамали методї, тавсияҳо ва дигар маводи 

таълимї-методї оид ба ташаккули фарҳанги эстетикї;  

- дар кори тарбияи эстетикї ягонагии љиҳатҳои маърифати эстетикї ва 

љалбнамоии донишљўён ба фаъолияти эстетикї дар раванди њамкории 

муассисањои таълимї њамроњ бо муассисањои фарњангї пешбинї ва 

моделҳои мувофиқ интихоб карда шаванд;  

- вобаста ба ин система шакл ва воситаҳои самараноки тарбияи 

эстетикии донишљўён дар раванди таълим ва корҳои беруназаудиторї 

мавриди истифода қарор дода шаванд, ки на танҳо донишњои эстетикї, 

балки малакаҳои арзёбї намудани асарҳои санъатро бояд ташаккул 

дињанд. 

Дар гурўҳи сеюми донишљўён, ки дар онҳо фаҳмиши аҳаммияти  

иљтимої ва арзишҳои эстетикї, истифодаи ойину суннатҳои мањаллї дар 

тарбияи фарҳангї-эстетикї мушоҳида карда шавад њам, дар амалия ниҳоят 

кам истифода мешаванд, ба мақсад мувофиқ аст, ки вазифањои зерин ба 
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наќша гирифта шаванд: 

- такмили методикаи таълими машѓулиятҳои амалї аз фанни эстетика 

ва этика, хубтар ба роњ мондани ҳамкории маъмурияти коллељ, муассисањои 

фарњанг ва хонавода дар тарбияи эстетикӣ;   

- омодасозии нақшаву барномаҳои корҳои муштараки тарбиявї, 

сенария ва чорабиниҳо доир ба тарбияи эстетикї (муњокимаи асарњои 

адабиёт ва санъат, иштирок дар чорабинињои сатњи љумњуриявї, 

минтаќавї ва шањриву ноњиявї, намоишњои телевизионї) зимни такя ба 

анъанањои бадеї, истифодаи намоишњои њунарї, махсусан, њунарњои 

мардумии шаҳру ҷамоатҳои деҳот дар корҳои тарбиявї; 

- ҳавасмандгардонии донишљўёни дастаҳои худфаъолияти бадеӣ, ки 

дар чорабиниҳои тарбиявӣ-эстетикӣ  фаъоланд;   

- ташкили семинарҳо барои омўзгорон ва устоњои таълимї-истењсолї, 

суҳбатҳо, баҳсу мунозира дар атрофи асарњои бадеї оид ба ғанигардонии 

мундариљаи донишҳои эстетикї ва усули истифодабарии анъанаҳои 

фарҳангї дар корҳои тарбиявї-эстетикї, мутобиқ ба синну соли гуногун ва 

категорияи донишљўён ва ѓ. 

-  ѓанї ва бой гардонидани мазмун ва шаклњои самараноки таъсиррасонии 

ѓоявї-њиссї дар тарбияи эстетикии донишљўён вобаста ба иштирокашон дар 

чорабинињои маърифативу эстетикї; 

 - истифодаи намоишњои њунарї, махсусан, њунарњои мардумї, тавсеаи 

љалбнамої муњассилин ба эљодиёти бадеї бо дарназардошти анъанањои 

бадеии мањал дар  доираи њамкории муассисањои тањсилотї ва фарњанг оид 

ба тарбияи эстетикї; 

- дар семинар-машваратњо баррасї намудани масъалањои тарбияи 

эстетикї ва бо маводи таълимї-методї таъмин намудани он: 

- вусъат бахшидан ва љалб кардани волидайн ба корњои ташкилї оид ба 

кори тарбииявї-эстетикии муассисањои таълимї ва фарњанг; 

- муњокимаи асарњои адабиёт ва санъат, иштирок дар чорабинињои сатњи 

љумњуриявї, минтаќавї ва шањриву ноњиявї, намоишњои телевизион, 

истифодаи босифати  фарњанги ватанї ва тамаддуни љањонї, ки   
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маърифати эстетикии омўзгорон, устоҳои истеҳсолӣ, кормандони фарҳанг ва 

донишљўёнро баланд мебардорад. 

Њамчунин, мебояд афзуд, ки дар њамаи гурўњњо дар рафти корњои 

озмоишї-тањќиќотї  «коркарди барнома универсиалии тарбияи эстетикии 

одамон дар шакли муташаккил ва номуташаккил» [70,77], табдили 

муассисањои фарњангию фароѓатї ба марказњои ташкиливу методии 

роњбарї љињати ташаккули фарњанги эстетикии муњассилин, умуман, 

љавонон  дар мавзеи шањрњои ањолиашон камшумор роњандозї гардида, 

раванди гузаштани омўзгорон аз курсњои такмили ихтисос шарти татбиқи 

барномаи педагогї мањсуб меёфт, ки њоло дар ин самти кор захирањои 

зиёди таъсиррасонии тарбиявї-эстетикии муњассилин дар мадди назаранд. 

Бояд ќайд кард, ки љињати баланд бардоштани фарњанги 

зебоипарастии омўзгорон ва донишљўён барномаи педагогї дар њар се 

гурўњ бобати истифодаи самараноки захирањои нињодњои муњимми 

тарбияи эстетикї (маориф ва фарњанг), таъмини равандњои њамгиросозї, 

пайдарпайї ва риояи катъии  иљроишро таќозо менамояд, то ки ба њалли 

вазифањои тарбиявї-эстетикї мусоидат карда тавонад.  

Инак, ин њама талаботи дар боло ироашуда барои он арзишманданд, 

ки мушаххасан њам дархости омўзгорон ва њам талаботи донишљўёнро 

ќонеъ менамоянд, ба фаъолшавии таблиѓоти умумии педагогї ва 

тафсири масоили фарњанги эстетикї мусоидат менамоянд. Барномаи 

мазкури педагогї дар њамаи гурўњњо љињати баланд бардоштани фарњанги 

эстетикии омўзгорон ва донишљўён мусоидат карда метавонад.  Бо вуљуди он, 

на њамаи омўзгорон, донишљўён ва кормандони соњаи фарњангро 

метавон якзайл дар сатњи баланди шуурнокӣ ва фаъолнокї эстетикӣ 

тавсиф кард. 

Дар марњалаи шаклгирии тањќиќоти мазкур дар доираи семинарњои 

кормандони фарњанги ш. Панљакент дар чанд коллељњои такягоњї 

истифодаи барномаи педагогии таҳия намудаи мо оид ба ҳамкории 

фаъолияти тарбиявии коллељњо ва муассисањои фарњангию фароѓатї 

бобати такмили ташаккули фарњанги эстетикии донишљўёни ва 
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ҳамзамон кори тарбиявӣ дар хобгоњи истиќоматкунанда ҷоннок карда 

шуд, ки дар натиља донишҷӯён ба кори муассисањои фарњангию 

фароѓатии шањр бештар ширкат меварзидагї шуданду робитаашон бо 

театри мусиќї-драмавї ва осорхонаи кишваршиносии ш. Панљакент 

мустањкамтар шуд. 

Мебояд таъкид сохт, ки фаъолияти муштараки коллељњо ва 

муассисањои фарњангї дар самти такмилу ташаккули фарњанги эстетикии 

донишљўён, чунон ки тањќиќоти иљтимої-педагогї нишон медињанд, аз 

њама љолибтар барои њамаи гурўњњои ањолї ташкил намудани барномаи 

фарњангї-фароѓатї натанњо дар муассисањои таълимї ва фарњанг, балки 

дар љойи истиќомат мањсуб меёфт. Вобаста ба ин он чорабинињои 

эстетикие, ки дар заминаи синтези кори иттилоотї-маърифатї ва њиссї-

образнокї ташкил шуданд, аз љониби муњассилин хеле хуб ќабул карда 

шуда,тхотирмон буданд. Озмуни љумњуриявии «Тољикистон – Ватани 

азизи ман», таъсиси мусобиќоти варзишї дар байни коллељњо ва 

таълимгоњњои дигари шањр доир ба шаклњои миллии варзиш, консерти 

њунармандони касбї ва худфаъолиятї низ теъдоди зиёди донишљўёнро 

ҷалб карда, ба кулли иштирокдорон таъсири хуби эстетикї расониданд. 

 Намоишњои њунари духтарони коллељ низ ба шавќу раѓбат ва завќи 

бадеии иштирокчиёни чорабинињо бедор кард ва онњоро фаъол гардонд. 

Албатта, донишљўёни коллељњои самти техникї низ бобати иштирок 

дар чунин навъи фаъолият, монанди машќ дар коллективи эстрадї, 

мањфили навозиш дар созњои миллї, коллективи фолклорї майлу 

раѓбати тамом доштанд. Аммо дар доираи њунарњои мардумї ва 

эљодиёти амалии ороишї,  бадеї  афзалият ба мањфилњои бурранда, 

дўзанда, санъати амалї-ороишии бадеї, аксбардорї, кандакорї дар чўб, 

зардўзї, дизайни соњаи  маишї ва фароѓатї, кулолгарї, гулдўзї ва 

нињоят, ба технологияњои компютерї дода шуданд. Њамчунин, дар 

шароити дењот таъсис додани мањфилњои сайёњї,  варзишї, машѓулшавї 

бо боѓдорї, занбўрпарварї, дигар анъанањои миллї, ки завќи 

зебоипарастиро бедор мекунанд, низ мароќ бештар зоњир карда 
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мешавад. Ин шавќмандї дар оянда низ нигоњ дошта шуда, зарур аст, ки 

бартарияти татбиќи он дар доираи иттињодњои эљодии оммавї боз њам 

бештар идома ёбад. Чунки мувофиќи тањќиќоти Р.Амиров ин њама 

шаклњои фаъолият, ки дар охир номбар шудаанд, дар доираи шаклњои 

клубии ташкили фароѓату фарњанги маишї низ бартарият доранд. Дар 

раванди таъсиси чунин фаъолиятњои эљодї муштариён ба муассисаи 

фарњангї на танњо чун ташкилкунандаи барномаи фарњангї - фароѓатї 

ва коллективи худфаъолиятї, балки њамчун ба маркази гузаронидани 

тадбирњои тарбиявї назар меандозанд 14,12-17]. 

Дар ин гуна љойњо (дар муассисањои фарњанг) гурўњњои мухталифи 

иљтимої-демографї метавонанд ваќти холии худро гузаронанд, бо 

дўстон суњбатњо ороянд, шавќманд гардидаву бо фароѓат истироњат 

намоянд. Аудиторияи љавононро низ метавон бо ташкили консертњои 

театришуда, озмунњои хушњолону њозирљавобон, чорабинињои варзишї,  

мањфилњои раќсї, даъвати њунармандони касбї фаъолноктар намуд. 

Умуман, љавонон континенти асосии барномаи консертї-намоишї ва 

ваќтхушии шавќангезро ташкил медињанд. 

Аксари муштариён дар раванди корњои ташкилї дар чунин 

барномањои фарњангї раѓбат зоњир карда, дар он фаъолона иштирок 

карданро афзал мешуморанд. Аммо, дар маљмуъ, майлу муносибати 

љавонон нисбат ба муассисањои фарњангї хеле гуногунанд. Илова бар он, 

тамоил ба намудњои фаъолияти њаматарафа бартарї дорад, ки  на танњо 

азхудкунии арзишњои маънавї-эстетикї, балки шароити иштироки 

бевоситаро дар бунёди онњо њам фароњам меоварад. 

Инак, бо вуљуди ин њама,  агар дар солњои охир ба натиљањои 

омўзиши тамоили воќеии гурўњњои мухталифи љавонон дар соњаи 

фароѓат рўй орем, метавон хулоса намуд, ки мутобиќшавии онњо ба 

азхудкунии арзишҳои эстетикӣ дар муассисањои фарњангї ягона нестанд. 

Чунончї, фарогирии воќеъии љавонон ба машѓулиятњои фароѓатї дар 

бисёр коллељњои техникии шањру ноњияњо ночиз аст. Ба мо муяссар 

гардид, ки дар ин бобат шуѓли маъмултари фароѓатии гурўњњои синну 
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соли гуногунро муайян намоем. Аз љумла, мувофиќи натиљаи тањќиќот 

маълум гардид, ки рафтан ба синамо – 38%, ба тамошои барномаи 

консертї – 32%, ба хондани адабиёти бадей – 28% - ро ташкил 

медодаасту бас. Дар ин бобат яке аз омилњои носозгор дар барномањои 

фарњангї - фароѓатї кам ширкат доштани љавонон, дур будани 

марказњои фароѓатї аз хонаву хобгоњ мањсуб меёфтаанд. Аз ин лињоз, 

дуруст ба њисоб нагирифтани талаботи маънавї ва дархости гурўњи 

иљтимої - демографии омўзанда ба он меоварад, ки дар аксари њолатњо 

муассисањои фарњангї-фароѓатї ва умумияти маънавию эстетикї 

новобаста аз њамдигар арзи вуљуд мекунанд. Аз ин рӯ, бобати ин нукта 

мебояд љиддї таъкид намуд, ки дар шароити муосир чунин људої яке аз 

омилњои асосии коњишёбии эътибори бисёр муассисањои фарњангиву 

фароѓатї ва камтавваҷуҳии нисбии донишљуёни коллељњо ќарор 

гирифтааст. 

Вобаста ба ин њалли ду вазифа мувофиќи маќсад аст: 

1. Омўзиши таљрибаи тањќиќи эњтиёљоти маънавии ањолї, бахусус 

љавонон ва дар ин замина сохтани барномањои фарњангию  фароѓатї; 

2. Љамъбасти таљрибаи пешќадами кори муассисањои фарњанг ва 

омўзиши тањќиќотҳои Пажӯњишгоњи фарњанг ва иттилооти назди 

вазорати фарҳанги Ҷумҳурии Тоҷикистон дар ин самт; 

3. Таҳия ва баргузор намудани барномањои фарњангї - фароѓатї бо 

роњи созмон додани гурўњњои гуногуни ташаббускор, аз љумла,  фаъол 

гардонидани њамкорї бо Шурои занон, љавонон ва бонувон, созмонњои 

љамъиятии коллељњо ва ғ. 

Дар ин бобат метавон гуфт, ки њоло ш. Панҷакент дар заминаи 

муассисањои фарњангию фароѓатї зиёда аз дањ мањфили гуногуни њунарї 

ва санъат, навозандагї, шашмаќомхонон, сарояндагони эстрадӣ ва 

мањфилњои гуногуни дўстдорони санъат амал мекунанд, ки дар онњо 

бештар донишљўёни коллеҷ иштироки фаъолона доранд. Њар яке аз 

самтњои дар боло баррасишуда дорои корњои махсуси тарбиявию 

эстетикӣ, фарњангї-фароғатӣ ва хусусияти хоси худро доранд. Бо вуљуди 
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ин, дар њар кадоми ин маҳфилњо чанд нишонаи умумӣ, дар маљмуъ, ба 

дигар маҳфилњо хосро метавон номбар намуд, ки ба манфиат ва 

дархости донишљўён нигаронида шудаанд. Чунин дархостњо метавонанд, 

минбаъд асоси захираи њамкории муассисањои иҷтимоӣ-фарњангї 

гарданд. 

Ин нуктаро олими рус В. А.  Разумный, ки доир ба масъалањои тарбияи 

эстетикї тавассути фаъолияти иҷтимоӣ-фарҳангӣ тањќиќотњои зиёде 

анљом додааст, тасдиќ мекунад. Ў самаранокии тарбияи эстетикиро дар 

«ҳамгиройи фаъолияти осорхона, филармония, комплексҳои варзишӣ ва 

умуман, ҳамаи боигариҳои фарҳанги маънавӣ бо иқтидори моддии он 

дар заминаи эҷодӣ ва таъсири раванди таълим, иттилооти оммавӣ ва 

методикаи нави омўзиши њамагонии эстетикӣ», мебинад [69, 51-52]. 

 Ҳамин  тариқ, хулоса бояд кард, ки ҳамоњангсозии фаъолияти 

муассисањои таълимї бо дигар нињодњои иљтимої-фарњангї дар заминаи 

барнома, консепсия  ва стратегияњои давлатї, вобастагии амиќи таќсим 

кардани наќшњо, љойгоњ ва коркарди дурусти механизме, ки иљрои 

зарурии  онњоро муайян мекунад, хеле муҳим ва зарур мебошад. 

Натиља ва нуктањои асосии тањќиќот доир ба самаранокии 

истифодаи барномаи педагогии ташаккули фарњанги зебоипарастии 

донишљўён дар раванди њамкории коллељ ва муассисањои фарњанг, 

наќшањои корњои тарбиявии коллељ ва барномањои эљодии муассисањои 

фарњангро тањлил намуда, бояд зикр кард, ки натиљањои истифодаи ин 

барнома дар соњаи фарњанг, шавќу раѓбати кормандони коллељ,  

волидайн ва зиёда аз ин, худи шавќу раѓбати муњассилинро ба 

чорабинињои фарњангии ќасри фарњанг, ќасри љавонон ва 

намоишномањои театрї, консертҳо  афзун гардонидаанд. Дар рафти 

тањќиќот як шарти татбиќи барномаи педагогї ба раванди гузаштани 

омўзгорон аз курси такмили ихтисос иртибот дошт, ки ин низ 

муњиммияти хосро бобати ба корњои тарбиявї-эстетикї бештар љалб 

намудани донишљўён дар муассисањои фарњангию фароѓатї барояшон 

тавсияњо пешнињод гардида буданд. Њамчунин, яке аз шартњои дигар 
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зарурати таъмини њамкории мутаќобилаи коллељњои техникї бо дигар 

нињодњои иљтимої - фарњангї дар ташаккули фарњанги эстетикї буд, ки 

ин нукта мутобиќшавии онњоро ба фаъолияти таълимиву истењсолї ва 

љалбнамоии онњо ба фаъолияти эстетикии фароѓатї таъмин намудан  

аст. 

Нињоят, хулоса кардан мумкин аст, ки ташаккули маърифати 

эстетикии ва љалби муњасилин ба фаъолияти бадеӣ-эҷодӣ унсурњои муњим 

ва афзалиятноки соњањои маориф ва фарњанг ба шумор меравад ва 

њамгиройии муассисањои ин система, яъне маорифу фарњанг ва дигар 

нињодњои љамъиятї зимни њамкорї, тањќиќи махсус ва коркарди 

технологияњои навро таќозо менамояд, ки дар ин хусус дар фавќ мо 

чанде аз андешањои худро баён намудем.  

     Хулосаи боби 3 

Натиҷагирї аз роҳандозӣ намудани барномаи таҳқиқотии педагогӣ 

дар зинаҳои ҷустуҷӯӣ ва ташаккулдиҳандаи таҳқиқот моро ба чунин 

хулоса овард, ки ташаккули фарҳанги зебоипарстии донишҷӯёни коллеҷ 

дар шаҳрҳои хурд ба ифрасохтор, мавҷудияти муассисаҳои таълимӣ ва 

фарҳанг, фаъолияти самараноки онҳо дар ин самт вобастагии зич дорад. 

Фаъолияти тарбиявї-эстетикї бо истифода аз имкониятњои воќеии 

воситањои санъат, арзёбии асарҳои  мутолиашуда, тамошои филм,  

намоишњои театрикунонидашуда ва махсусан, тавассути  ба фаъолияти 

бадеї-эљодї шомил гардидани донишҷӯён ҷиҳати ташаккули фарњанги 

эстетикии донишљуён васеъ ва ѓанї гардонда мешавад. 

Натиљањои  омўзиш ва тањлили мавзуи мазкур дар њамин боб 

имконияти пешнињоди хулосањоеро ба миён овард, ки фишурдаашон ба 

тариќи зайл аст: 

-  дар  самти тарбиявӣ-эстетикӣ омодасозии мутахассисони махсуси 

соњаи фарњанги мардумї, омўзгорони фанњои фарҳангшиносӣ ва 

тарбияи эстетикї тайёр карда шуда, ба онњо таљрибаи кор оид ба баланд 

бардоштани фарҳанги зебоипарастӣ бо љавонон омўзонида шавад; 
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- кори курсњои такмили ихтисоси кормандони соњаи маориф ва 

фарњанг дар ин самт таќвият бахшида шуда,  дар онњо мавзуњои 

замонавї доир ба фарњанг ва њунарњои мардумї дар хонавода бештар 

ворид карда шаванд: 

- таљрибаи пешќадами кишварњои дигар доир ба инкишофи 

фарњанги эстетикї дар байни љавонон ба воситаи кори муассисањои 

маориф ва фарњангию фароѓатї омўхта ва пањн гардонида шавад. 

Аммо, яке аз масъалањои муњиме, ки имрўз таваљљуњи давлат ва 

љомеаро бештар љалб менамояд, ин инкишофу рушди анъанањои миллї 

дар тамоми минтаќањои љумњурї ва истифодаи онњо дар тарбияи 

эстетикї мебошад. Эњё гардидани анъанањои миллии бадеии халќ, 

мусиќии фолклорї, нуфузи давлатї ва умумибашарӣ пайдо кардани 

мусиќии суннатии миллии мо «Шашмаќом», эњёи нави «Фалак», дигар 

арзишҳои фарҳангӣ ва дар ин замина таъсис ёфтани дастањои хунарии 

давлатї, љалби љавонон аз тамоми манотиќи кишвар ба ин дастањо, ѓанї 

гардидани анъанаву расму ойинњо, дар њар як шањру ноњия таъсис 

ёфтани дастањои њунарии мардумї, боиси бењтар гардидани кори 

тарбиявї-эстетикї ва такмил ёфтани низоми омодасозии мутахассисон 

соњаи фарњанги бадеї дар љумњурї гардидааст. 

 Таҳқиқот нишон дод, ки дар корҳои тарбиявӣ-эстетикӣ баъзе 

камбудиҳо низ ҷой доранд. Дар ин бобат яке аз омилњои носозгор дар 

чорабиниҳо ва барномањои фарњангї - фароѓатї кам иштирок доштани 

љавонон, дур будани марказњои фароѓатї аз хонаву хобгоњ, ба талаботи  

замон ҷавобгӯ набудани баъзе муассисаҳои навъи клубӣ мањсуб 

меёфтаанд. Аз ин лињоз, дуруст ба њисоб нагирифтани талаботи маънавї 

ва дархости гурўњи иљтимої - демографии омўзанда ба он меоварад, ки 

дар аксари њолатњо муассисањои фарњангї-фароѓатї ва умумияти 

маънавию эстетикї новобаста аз њамдигар арзи вуљуд мекунанд. Аз ин 

рӯ, бобати ин нукта мебояд љиддї таъкид намуд, ки дар шароити муосир 

коста будани ҳамкории мутақобила яке аз омилњои асосии коњишёбии 

эътибори бисёр муассисањои фарњангиву фароѓатї ва камтавваҷӯҳии 



165 

 

нисбии донишљуёни коллељњо ќарор гирифтааст. 

Дар љамъбасти тањќиќот бо дарназардошти принсипи интегративї ва 

тафриқавї, ҳамзамон гузаронидани тадбирњои тарбияи эстетикї дар 

байни донишљўёни коллељ бобати дарку сарфањмравии онњо ба 

арзишҳои зебоипарастӣ, ҷалбшваии онҳо ба эљодиёти бадеї, ба анъанаву 

ойинњо, аз љониби мо пажуњишгарон, барномаи педагогии њамкории 

педагогии коллељњо ва муассисањои фарњанг оид ба ташаккули фарњанги 

эстетикии донишљўён тањия ва татбиқ карда шуд, ки асосан бо 

назардошти се гурўњњои типологї коркард ва вазифаҳои тарбиявӣ-

эстетикӣ дар онҳо муайян гардидаанд.  

Дар гурўњи якуму дуюм, ба тафаккури омўзгорон таъсир расонидан 

ва баланд бардошатни сатҳи  шиносонидани онҳо бо расму ойину 

суннатҳои фарҳангї ва махсусияти истифодабарии онҳо дар раванди 

таълим ва корҳои беруназаудиторї, тавсеаи система шакл ва воситаҳои 

самараноки тарбияи эстетикии донишљўён ки на танҳо донишњои эстетикї, 

балки малакаҳои арзёбї намудани асарҳои санъатро бояд ташаккул 

дињанд. 

Дар гурўҳи сеюми донишљўён, ба мақсад мувофиқ аст, ки такмили 

методикаи таълими машѓулиятҳои амалї аз фанни эстетика ва этика, 

хубтар ба роњ мондани кори якљояи маъмурияти коллељ, муассисањои 

фарњанг ва оила дар корњои тарбиявї-эстетикї, зимни такя ба анъанањои 

бадеї, истифодаи намоишњои њунарї, махсусан, њунарњои мардумї дар 

корҳои тарбиявї ҷоннок шавад. Омодасозии нақшаву барномаҳои корҳои 

муштараки тарбиявї, ҳавасмандгардонии донишљўёне, ки ташаббусро оид 

ба љалби фаъолияти эстетикї, иштирок дар дастањои њунарњои мардумї 

нақши арзанда доранд, ташкили семинарҳо барои омўзгорон ва устоњои 

таълимї-истењсолї ва дигар тадбирҳо ба мақсад мувофиқанд. 
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Хулоса ва натиҷаҳои асосии илмии кори диссертатсионӣ  

 

Дар рафти тањќиќот омўзиш ва љамъбасти таљрибаи пешќадами 

фаъолияти тарбиявии коллељ ва муассисањои фарњанг оид ба ташаккули 

фарњанги зебоипарастии донишљўён дар шањрњои хурд, мубрамии 

масоили тањќиќшуда, шароитњои педагогии њамкории муассисањои 

таълимї бо муассисањои фарњанг дар заминаи корњои озмоишї-

тањќиќотї тасдиќи худро ёфт. Чунончи: 

1. Тањќиќот нишон доданд, ки шарти муњимтарини ташаккули 

фарњанги эстетикї дар нињоди муњассилини коллељњо бањисобгирии 

равандњои педагогї, омил ва хусусияти вазъияти нави иљтимої-

фарњангї, хусусияти бавуљудомадаи тарзи зиндагии мардуми минтақа, 

суннатњои анъанавї ва камолоти шахсият љињати азхукунии арзишњои 

эстетикї ва љалби онњо ба фаъолияти эстетикї мебошад [3-М; 8-М]; 

2. Наќши раванди педагогї аз он иборат аст, ки шахсиятро ба дарки 

моњияти худ дар арзёбии гуногунљабња: фарњанг, љомеа ва оила тибќи 

муњити эстетикї асоснок намояд.  

3. Мавќеи дигари зарурї аз он иборат аст, ки дар асоси натиљањои 

тањќиќот асосњои илмии раванди педагогии нигаронидашуда оид ба 

ташаккули рушди фарњанги эстетикї ва як ќатор љанбањои марбут ба 

рушди шахсият дар муњити оилавї - маишї ва таъсири ин муњит ба 

тарафњои гуногуни њаёти муњассилин муайян ва асоснок карда шудаанд 

[3-М]; 

4. Нишонањо ё худ аломатњои тарроњии технологияи педагогии дар 

нињоди донишљўёни коллељњои техникї ташаккул додани арзишњои  

эстетикї, њамчун барномаи педагогии њамгироии мутаќобилаи 

муассисањои тањсилоти миёнаи касбї ва фарњангї оид ба ташаккули 

фарњанги зебоипарастии донишљўён, таҳия ва пешнињод гардид [5-М]; 

5. Натиљањои тањќиќот моро ба хулосае овард, ки роњу усулњои 

ташаккули фарњанги эстетикии донишљўён аз љињати илмї-методї 
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асоснок карда шуда, исбот гардидааст, ки яке аз шартњои муњимми 

ташкилї-педагогии мукаммалгардонии он њамкории функсионалии 

коллељ бо муассисањои фарњанг буда, рушдёбии шахсияти муњассилинро 

таќвият мебахшад  [2-А]. 

6. Хулосаи муҳими таҳқиқот он аст, ки ташаккулдиҳандаи асосии 

фарҳанги эстетикӣ ҳамкории сохторҳои маориф ва фарҳанг маҳсуб 

меёбад. Зеро дар рафти тањќиќот исбот карда шуд, ки њар ќадар сатҳи 

тамаддун ва фарњанги умумии љавонон баланд гардад, њамон ќадар 

фарҳанги эстетикӣ ва сатҳи зебоипарастии онҳо дар зиндагӣ баландтар 

мешавад. Бахусус, њар ќадар тамаддуни љомеа баланд бошад, њамон 

ќадар теъдоди зиёди љавонон фарњанги баланди эстетикиро доро 

мешаванд. Яъне волоии фарњанги љомеа заминаи муносиб барои 

ташаккули фарњанги эстетикии шахсият мебошад. Ба ифодаи дигар, 

маќсади корњои тарбиявї-эстетикї дар шароити њамкории мутаќобилаи 

коллељ ва муассисањои фарњангию фароѓатї бењсозии ќатъии муњити 

эстетикї, боиси  баланд бардоштани маърифати эстетикии донишљўён ва 

љалбнамойии онњо ба фаъолияти њамарўзаи зебоипарастї ва ғанӣ 

гардонидани мазмуни он хоҳад шуд. 

7. Тибќи љамъбасти тањќиќот, њамчунин, самтњои асосї, мундариља 

ва шаклњои кор оид ба роњњои такмили ташаккули фарњанги 

зебоипарастии  муњассилини коллељњо дар њамкорї бо муассисањои 

фарњангию фароѓатї коркард гардидаанд, ки тавасути онњо боло 

бардоштани маърифати эстетикї ва љалбнамоии љавонон ба фаъолияти 

эљодкорона оид ба офариниш ва такомули арзишњои эстетикї ошкору 

асоснок карда шуда, он меъёри ба худ хоси низоми фарњанги эстетикї 

дар нињоди донишљўёни коллељњо ба шумор меравад.  

8. Тањќиќот нишон дод, ки дар фаъолияти омўзгорони коллељњо оид 

ба ташаккули фарњанги эстетикї баъзе норасоињо дар истифодабарии 

анъанањои миллї-фарњангї дар тарбияи ахлоќї-эстетикї љой доранд. 

Бахусус, дар ин бобат тањлилњо нишон доданд, ки анъанаву маросимњо 
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ва оинњо дар кори тарбиявї гоњ-гоњ, лањзавї (эпизодї) истифода карда 

мешаванд. Барои њалли ин вазифањо, аз тарафи мо дар кор типология 

(раддабандї) ва тафриќа оид ба истифодаи анъанањои миллии эстетикї 

вобаста ба  њайати донишљўёни коллељ љињати ташаккули фарњанги 

эстетикии онњо пешнињод шуда буд. Зеро бањисобгирии типологияи 

мазкур аз љониби омўзгорон ва дар муассисањои фарњангї-фароѓатї 

кори тарбиявиро дар байни донишљўёни коллељ метавонд, таќвият 

бахшад [8-М]. 

Аз рўйи љамъбасти тањќиќот барномаи педагогӣ оид ба ташаккули 

фарњанги эстетикии донишљўёни коллељ дар раванди њамгирої бо 

муассисањои фарњангию фароѓатї коркард гардидааст, ки он ба ѓанї 

гардонидани маърифати зебоипарастӣ, љалби онњо ба фаъолияти 

њамарўзаи зебоипарастї ва ҳавасманд гардонидани тарбиятдидагии 

фарҳанги эстетикӣ мусоидат менамояд. Чунончи:   

- дар намуду шаклњои фаъолияти маърифатї-эстетикї арзишнокї, 

тамоилнокї, иртиботї, дигаргунсозї ва эљодиёти бадеї дар фаъолияти 

донишҷӯён хос мебошанд;  

- дар монандии зиёди корњо оид ба ташаккули фарњанги эстетикї 

дар раванди таълим, кори беруназаудиторї, љойи истиќомати 

донишљўён, бахусус, хобгоњ мақоми махсус дорад.  

- зимни такя ба ташаббускорї ва худфаъолиятии донишљўён ва 

дигар арзишњои маънавї-ахлоќї дар доираи тарбияи эстетикиашон 

мавриди амаланд; 

- бобати иштироки фаъолонаи онњо дар эљоди корњои техникї, ки 

дар пайвастагї бо самти зебоипарастї, технологияњои инноватсионї 

рушд меёбад, муњим аст. 

9. Барномаи педагогии њамкории аз љониби мо пешнињодшуда 

имкон медињад, ки корњо дар фаъолияти педагогии коллељњо оид ба 

такмили фарњанги эстетикї дар љараёни корњои таълимї - тарбиявї дар 

шаклњои инфиродї, гурўњї ва оммавї ва шаклгирии онњо бо 
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дарназаргирии фаъолона истифода бурдан дар корњои тарбиявї-

эстетикї ба воситаи суннатњои миллї ва таҳияи лоиҳаҳои замонавӣ 

мукаммал карда шаванд [8-М].  Бояд таъкид сохт, ки бо дастгирии 

Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ, Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии 

Тоҷикистон Эмомалӣ Раҳмон ва хулосаи Шӯрои байналмилалии 

ҳунармандӣ 20 октябри соли 2025 шаҳри Панҷакент унвони “Шаҳри 

ҷаҳонии ҳунармандӣ” бо ҳунари сӯзаниро соҳиб гардид.  

10. Тањќиќот роњњои минбаъдаи коркарди масъалаи мазкур ва 

дурнамои рушду раванд, бахусус, коллељњои техникї ва фарњанги 

зебоипарстии донишљўёни онњоро муайян намуд. Яке аз онњо барномаи 

маќсадноки фаъолияти мутамарказонидаи иљтимої - педагогии 

нињодњои гуногуни тарбиявӣ оид ба ташаккули фарњанги эстетикии 

категорияи мухталифи љавонон, донишљуён, талабагон ва дигарон ба 

шумор меравад [3-М].   

11. Коркард ва зарурати тањияи барномаи педагогии  дарозмуддати  

илман асоснок низ аз талаботи системаи тањсилоти миёнаи касбї дар 

љумњурї бармеояд, ки эстетикикунонии тањсилотро дар раванди корњои 

таълимию тарбиявии коллељњои муњандисї-техникї таъмин намуда, дар 

њамкорї бо сохторҳои фарњангию фароѓатї, марказњои њунарњои 

мардумї, таълимгоњњои соњаи санъати мусиќї ва тасвирї, созмонњои 

љавонону занон, координационного учебного заведения ташкилотњои 

варзишии шањр фаъолиятро њамоњанг сохта, мушкилоти тарбияи 

эстетикиро њал мекунад ва корро дар ин самт такмил медињад. Маҳз ба 

шарофати чунин муносибатҳои самарабахш, имрӯз Коллеҷи технологӣ 

ва инноватсионии шаҳри Панҷакент ҳамчун намунаи муассисаи 

ҳамоҳангсози таълим ва истеҳсолот шинохта шудааст. 

12. Фаъолияти маќсадноки педагогии нигаронидашуда дар раванди 

таълим (фанњои љомеашиносиву гуманитарї, махсусан, этикаву 

эстетика), корњои беруназаудиторї, њамоњанг гардонидани  ниҳодҳои 

мухталифи иљтимої - фарњангї оид ба ташаккули фарњанги эстетикї низ 
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шарти муњимтарини њалли масоили мазкур мебошад. 

13. Тарзњои истифодаи гуногун ва технологияњои самараноки 

педагогї, «коркардњои нави методикаи тањсилоти њамагонии эстетикї» 

[70, 52], чи тавре, ки В.А.Разумний, кайд мекунад,  имкон медињанд, ки 

љозибияти фаъолияти таълимї-тарбиявї ва фарњангї-фароѓатї оид ба 

ташаккули фарњанги эстетикї таъмин карда  шавад. 

14. Омўзгорону волидайн ва донишљўёни коллељ дар раванди 

бозпурсї оид ба хурофоти дар зиндагї њанўз вуљуддошта бањои танќидї 

медоданд. бахусус, доир ба мањр, хостгории  пурдабдаба  бе розигии 

љавонон, чорабинињои аз њад зиёди  исрофкоронаи  барномарезшуда, бе 

дўстдорї ба шавњар додан, дар тўйњо теъдоди зиёди мошинњоро 

истифода бурдан, њунармандони зиёдро бо харљи калон даъват кардан ва 

ѓайра. 

   15.  Њамчунин, мебояд афзуд, ки дар њамаи гурўњњо дар рафти корњои 

озмоишї-тањќиќотї, «тањияи барномаи унивесиалии тарбияи эстетикї 

дар шакли муташшакил ва ѓайримуташаккил» [70,77], табдили 

муассисањои фарњангию фароѓатї ба марказњои ташкиливу методии 

роњбарї љињати ташаккули фарњанги эстетикии муњассилин, умуман, 

љавонон дар мавзеи шањрњои ањолиашон камшумор роњандозї гардида, 

шарти муњими кор дар ин самт баланд бардоштани ихтисоси устоњои 

таълимї-истењсолї ва омўзгорон мебошад. Он ба татбиќи барномаи 

педагогї шароити мусоид фароњам оварда, таъсиррасонии тарбиявї-

эстетикиро ба муњассилин бењтар менамояд. 
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ТАВСИЯҲО ОИД БА ИСТИФОДАИ АМАЛИИ НАТИҶАҲОИ ТАҲҚИҚОТ 

1. Барномањои фарњангию фароѓатӣ ва маърифати эстетикї 

барои донишљўёни коллељ дар њамкорї бо кормандони соҳаи 

фарњангию маърифатї тањия ва амалї карда шаванд. 

2. Дар ташаккули фарњанги эстетикї типология ва тафриќаи 

донишљўён  вобаста аз сатњи муносибати фаъолона ба анъана ва 

оинњои фарњангї ба назар гирифта шавад, ки дар ин маврид 

интихоби мундариља, шаклу усулњо, тарзи корњои омўзгорон ва 

кормандони фарњангро бо муњассилин њамеша дар мадди назар 

хоҳанд монд. 

3. Самаранокии корњо оид ба ташаккули фарњанги 

зебоипарастї дар њолате муяссар мегардад, ки, агар арзиши 

донишњои маънавї-фарњангї амиќ ва мукаммал гардонида, фарњанги 

эстетикї дар кори беруназаудиторї, махсусан, фароѓатї ба низом 

дароварда шавад ва  шаклњои нави њамкории нињодњои иљтимої-

фарњангї  дар кори амалии тарбиявии байни љавонон муташаккилона 

ба роњ монда шавад.  

4. Зимни такмили тахассус ва бозомўзии омўзгорон ва устоњои 

таълимї-истењсолии коллељ, ташкилотчиёни корњои тарбиявии 

беруназаудиторї, омўзиши масъалаи истифодабарии анъанањои 

бадеии эстетикии мањал дар таљдиду такомули фарњанги эстетикии 

мардум, масъалаи арзишњои эстетикии ниёгон, дизайн ва истењсолот 

ва монанди инњо, ки дар раванди он пурра бењсозиии фарњанги 

эстетикаи тањсилот, эстетикикунонии соњањои гуногуни њаёти 

муњассилин таъмин мегардад, дар мадди назар бошад.   

5.   Дар заминаи принсипњои њамгиройї мутаќобила 

(интегративї) ва муттасил гузаронидани машѓулиятњои 

беруназаудитории донишљўён љињати ташаккули маърифати эстетикї 

ва созмон додани фаъолияти мањфилњои гуногуни зебоипарастї 

барои онњо, ташкил намудани шароитњои педагогї, амалї намудани 
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шаклњои дигари муштараки инноватсионии фаъолияти якљоя низ ба 

маќсад мувофиќ аст. 

6.  Фаъолияти омўзгорон ва кормандони муассисањои фарњанг 

оид ба ташаккули фарњанги эстетикї бояд дар иртиботи мутаќобилаи 

зич бо дигар унсурњои кори тарбиявї ќарор гирад, то ки вазифањои 

таъмини ягонагии њамаи унсурњои тарбиявї – фарњанги маънавї, 

ахлоќї, экологї, тарбияи ватандўстї, ташакули худшиносї ва тарзи 

њаёти солим ва ѓ. дар мундариљаи љараёни таълим ва барномањои 

фарњангию фароѓатї инъикос ёфта, бевосита ба дигаргуншавии 

рафтору фаъолият дар зиндагї таъсир расонда тавонанд. 

7. Њамкорї ва њамоњангсозии кори коллељњо бо муассисањои 

фарњанг, комиссияњои танзими љашну маросим ва Марказњои 

њунарњои мардумї дар ноњия мувофиќи маќсад аст.  

8. Ба маќсад мувофиќ аст, ки шабакаи иншооотњои варзишї, 

клубњои туристї, клубњои њаваскорон, рушди њамаљонибаи шабакаи 

иншооти варзишї, клубњои сайёњї, ифтитоњи клуби дўстдорон, 

гузаронидани озмуну љашворањои гуногун, дар мавзуоти эстетикї, 

махсусан, «Тољикистон – Ватани азизи ман», дастгирии рушди 

шабакаи мунтазам амалкунандаи мањфилњои фарҳангу санъат, 

шеърдўстон, ширу шакар, ҳунаромӯзӣ, иттиҳодияҳои эҷодӣ дар назди 

муассисањои тањсилотї ва фарњанг, таъмини њамкорї бо онњо, 

самаранок истифода бурда шаванд. 

 Хулоса, мебояд тазаккур дод, ки ин њама нуктањои дар боло 

ироашуда ба сифати заминањои объективї барои таљдиду такмили 

корњо оид ба ѓанигардонї, мустањкамкунї ва мукамммалгардонии 

фарњанги эстетикии донишљўён дар коллељњои техникї ва 

муассисањои фарњанг мањсуб хоњанд ёфт.  

 Маќоми шакли ташкили тарбия дар самти ташаккули дониш ва 

мањорату малакањо оид ба дигаргунсозии соњаи эстетикї ва такмили 

умумифарњангї, роњњои бењтарсозии усулњои тарбия бо шаклњои 
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мухталифи ташкили фарњанги эстетикї, такмили методикаи љашнњои 

анъанавии фарњанги мардумї, расму оинњо, таъмини иртиботи 

мутаќобилаи масъалањои љалбнамої ба фаъолияти фарњангӣ ва 

ташаккули он, босуръат љорї намудани омилњои фарњанги миллӣ дар 

зиндагии њамарўзаи љавонон, бартарафсозии хурофот ва безебї дар 

муносибат ба ҳаёт, рафтору кирдор ва дар тафаккури  онњо дар 

иртиботи мутаќобила бо дигар унсурњои таркибии корњои тарбиявї-

эстетикї, худомўзї, худтарбияткунї низ мављуданд, ки тањќиќу 

баррасии дурнамои рушди минбаъдаю  босабронаро таќозо мекунанд. 

Ҳамчунин, лозиму зарур аст, ки  тањияи модели технологии иҷтимоӣ-

фарҳангии таъминкунандаи ягонагии ҳамкории функсионалии ҳамаи 

сохторҳои манфиатдори иљтимоӣ таҳия ва таҳқиқ  карда шавад. Чунин 

модел ё барномаи педагогї метавонад дар марказҳои фарҳангию 

фароғатї ва эстетикї, муассисаҳои таҳсилотї ва фарҳанг дар амал 

татбиќ шуда, натиљаи он бобати баландшавии фарҳанги зебоипарастї 

ва дар навбати худ, мустаҳкамшавии мавқеи  арзишњои эстетикӣ, 

инчунин, мустањкам гардидани  мавќеи эстетикї ва меъёри асосии 

арзишњои хуби эстетикиро аз арзишњои бад људо карда тавонистан чун 

арзиши асосии фаъолияти њаётї хоњад буд [4-М]. 
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