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МУЌАДДИМА 

 

Мубрамии мавзуи тањќиќот. Љомеаи иттилоотї марњилаи ташаккули 

фарњанги кунунї ба њисоб меравад, ки ба тањкими дониш ва наќши 

технологияи коркарди иттилоот, афзоиши мањсулоти иттилоотї, хидматњо ва 

тавсеаи доираи одамон дар соњаи иттилоот хос аст. Инчунин, Интернет тамоми 

соњањои њаетро, хусусан дар раванди таълим, таѓйир медињад. Шабакаи љањонї, 

ки иќтидори коммуникатсионии иштироки фаъолонаи корбаронро хеле васеъ 

мекунад, њанўз њам падидаи љањони муосир њисобида мешавад.  

Асосгузори сулњу вањдати миллї - Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 

Тољикистон Муњтарам Эмомалї Рањмон таќвияти рушди љомеаро дар 

дањсолањои охир таъкид намуданд, ки мо дар бораи маърифати мардум ва 

насли љавон, ки бояд дар муассисањои муљањњаз бо технологияњои муосир, аз 

љумла компютерњо тањсил кунанд, фаромўш накунем. 

 Зарурати навсозии маориф ва истифодаи ТИК махсусан дар "Стратегияи 

миллии рушди маорифи ЉТ то соли 2020" ќайд карда шудааст:  

- ташаккули љањонбинї дар асоси ѓояњои муосири илмї, усулњои 

демократия ва љомеаи шањрвандї;  

- навсозии мундариља тавассути љорї намудани шаклњои гуногуни 

дастрасї ба тањсилоти ибтидої ва миенаи касбї бо таваљљўњ ба талаботи 

бозорњои мањаллии мењнат, эњтиељоти оила ва мутобиќсозии бомуваффаќият 

ба бозорњои хориљии мењнат.  

Тибќи Барномаи маќсадноки рушди соњаи маориф Дар Љумњурии 

Тољикистон, ки барои давраи то соли 2020 пешбинї шудааст, њадафи рушди 

мањорату малакањои маърифатї ба дастрасї ба миќдори муайяни дониш 

таъкид карда мешавад, њамзамон дар соњаи маориф тамоюлњои зерин 

мављуданд: бењтар намудани истифодаи ТИК дар соњаи маориф; такмил додани 

муассисањои таълимии ТИК, ки маљмўи коркарди иттилоотро таъмин 

мекунанд, истифодаи иќтидори Интернет дар таълим, нигоњдорї ва интиќоли 

иттилоот.  

Дар истифодаи ТИК, хонандагону донишљўѐни муассисањои таълимї 

фаъолтарин истифодабарандагон ба њисоб мераванд. Иќтидори ТИК њамчун 

воситањои самараноки таълимї њисобида мешавад: мусоидат ба хидматњои 

васеи интернет, дастрасї ба мубодила ва иттилооти умумитаълимї, аз як 

тараф, ба таълимгирандагони муассисањои таълимї ва корбарони дигар, аз 

тарафи дигар. Дастрасї ба иттилооти манфї, ки ба такмили шахсияти 

иттилооти манфї таъсир мерасонад, мусоидат мекунад: сайтњои экстремистї 

низ дар шабакаи умумиљањонї фаъолият мекунанд. Маводи хусусияти 

дањшатангезидошта, љамоатњои миллатгарои сатњи пасти фарњангї, муошират 

дар чатњо ва форумњо мављуданд. 
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Дар истифодаи ТИК, корбарони фаъол дар љустуљўи хидматњои иттилоотї 

ва коммуникатсионї дар шабакаи Интернет насли наврасу љавонони 

муассисањои таълимї њисобида мешаванд. Фазои интернетї воситаи муассири 

мубодилаи коммуникатсионї ва иттилоотї мебошад, ки ба насли љавон имкон 

медињад, ки донишњои худро дар соњањои гуногун васеъ кунанд ва бо њамдигар 

муошират кунанд. Аммо, дар баробари ин, он барои ташаккули маънавї ва 

ахлоќии љавонон хатари муайяне дорад. Дар интернет шумо метавонед 

маълумоти зиедеро пайдо кунед, ки хусусияти манфї доранд ва ба рушди 

шахсї ва арзишњои љавонон таъсири манфї мерасонанд. Ба ин гуна манбаъњо 

дар шабакаи умумиљањонии интернет метавон дохил кард, масалан: 

"шок-контент", ки барои нафрат е тарс пешбинї шудааст; вебсайтњои гуногуни 

марбут ба экстремизм; форумњо ва љомеањое, ки миллатгарої ва ѓайраро 

таблиѓ мекунанд.   

Барои он ки фазои љањонии интернет дар раванди иљтимоикунонии насли 

љавон наќши воситаи ерирасонро бозад, бояд ба масъалае, ки ба ташаккули 

фарњанги интернетии њамаи корбарони шабакаи љањонї њамчун омили асосии 

рушди љавонон дахл дорад, диќќати махсус дода шавад.   

Дараљаи тањќиќи мавзуи илмї. Пањлуњои муайяни масъалањои ба 

иттилоотонии тањсилот вобаста ба роњу воситањои ворид намудани 

технологияи иттилоотї-иртиботї дар тањсилот аз љониби чунин олимону 

муњаќкиќони тољиќ, аз ќабили К.Б. Ќодиров, Ф.С. Комилиѐн [4,5], А.Р. 

Додихудоев [5], С.С. Афѓонов, Х.М. Ањмадов, Б.Ф. Раљабов, Њ.Ю. Љўраева, 

С.С. Ќосимов, Н.Н. Мавлонназаров, А.Р. Мирзоев [9], Н.Н. Шоев, С.Х. 

Мирзоев, М. Муллољонов [4], А.М. Мирализода [8], И.И. Олимов [12], З.А. 

Рањимов [14],  Ф.Ф. Шарифов [16], Б.Ш. Шодмонов ва чанде дигарон мавриди 

баррасї ва тањќиќ ќарор дода шудаанд. 

Як ќатор асарњо дар адабиѐти рус мављуданд, ки принсипњои асосии 

истифодаи технологияи иттилоотї ва иртиботиро дар таълим тавсиф мекунанд 

(А. А. Андреев [1], М.М. Аюпова [7], А.И. Берг, В.П. Беспалко, В.И.     

Бордовский, Т.А. Вербитская [2], Г.А. Воробѐв  [3], Дж.З. Зайтсева, О.А.  

Лешков, [6], E.M. Нестеров, С.Д. Поляков [13], И.В. Роберт [15], A.Н. Романов, 

В.Д. Сухоруков, Д.П. Финаров, А.В Мудрик [10,11]  ва дигарон), аммо дар 

масъалаи ташаккул ва рушди фарњанги интернетї дар муассисањои тањсилоти 

миѐнаи касбї (коллељњо) таълифоту тањќиќотњо кофї нестанд. 

Тањлили назария ва амалияи педагогї имкон дод чунин ихтилофњо 

муайян карда шаванд:  

- маќсаднокї барои шањрвандони дорои фарњанги баланди интернетии 

љомеаи иттилоотии муосир ва дараљаи нокифояи рушди навъи фарњанги дар 

боло зикршуда дар насли љавон;  

- зарурати љомеаи муосири иттилоотї барои шањрвандони дорои 
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фарњанги баланди интернетї ва сатњи нокифояи ташаккули ин намуди 

фарњанг дар байни љавонон; 

-  набудани омодагии дуруст, њам таљрибавї ва њам назариявї, барои 

фароњам овардани шароити хусусияти педагогї, ки ба њалли самараноки 

мушкилоти ошкоршуда мусоидат мекунад; 

-  вазифа дар назди муассисањои таълимї оид ба ташаккули фарњанги 

интернетии љавонон ва набудани тањияи асосноксозии назариявї ва 

таљрибавии шароити педагогї, ки њалли самарабахши ин масъаларо таъмин 

мекунад. 

Ихтилофоте, ки мо муайян кардем, проблемаи тањќиќотро муайян 

мекунад: шароити педагогї барои ташаккули фарњанги иљтимоишавии 

љавонон зимни истифодаи воситањои техникї ва шабакаи интернетї 

кадомњоянд? 

Њалли ин масъала ба мо имкон дод, ки мавзуи тањќиќотро чунин муайян 

намоем: «Хусусиятњои рушди фарњанги иљтимоишавии љавонон зимни 

истифодаи воситањои техникї ва шабакаи интернетї». 

Робитаи тањќиќот бо барномањо (лоињањо) ва ѐ мавзуъњои илмї.  

Дар тањќиќот ба корњои илмии олимони дохилї ва хориљї такя карда 

шудааст, ки онњо ба масъалањои фарњанги иљтимоишавии љавонон зимни 

истифодаи шабакаи интернетї бахшида шудаанд. 

Инчунин, асосњои методологии тањќиќотро њуљљатњои меъѐрию њуќуќї 

оид ба соњаи маориф ва суханронињои Пешвои миллат ташкил медињанд, аз он 

љумла: Паѐмњои Асосгузори сулњу вањдати миллї – Пешвои миллат, муњтарам 

Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон «Масъулият барои 

ояндаи миллат», «Стратегияи миллии рушди маорифи Љумњурии Тољикистон 

то соли 2020», «Стратегияи рушди тањсилоти Љумњурии Тољикистон дар солњои 

2015», «Барномаи давлатии компютерикунонии мактабњои тањсилоти миѐнаи 

умумии Љумњурии Тољикистон барои солњои 2011-2015», Ќонуни Љумњурии 

Тољикистон «Дар бораи масъулият барои таълиму тарбияи кўдак», «Барномаи 

давлатии рушди тањсилот дар Љумњурии Тољикистон солњои 2010-2015» ва 

монанди инњо. 

ТАВСИФИ УМУМИИ ТАЊЌИЌОТ 

Маќсади тањќиќот: муайянсозї ва аз љињати озмоишї асоснок намудани 

шароити педагогии ташаккул ва рушди фарњанги иљтимоишавии љавонон 

зимни истифодаи воситањои техникї ва шабакаи интернетї.  

Вазифањои тањќиќот: 

1. Тањлили мафњумњои «фарњанг» ва «Интернет» њамчун падидаи фазои 

нави фарњанги иттилоотї; 

2. Шарњи мафњуми «фарњанги интернетии љавонон»; 

3. Муайян намудани меъѐрњо, нишондињандањо, тавсифи сатњи рушди 
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фарњанги интернетии љавонони дар муассисањо таълимгиранда; 

4. Муайянсозї ва аз љињати назариявї асоснок кардани шароити 

педагогии ташаккули фарњанги интернетии љавонони таълимгиранда; 

5. Тасдиќи самаранокии шароити педагогї барои ташаккули фарњанги 

интернетии љавонони таълимгиранда; 

6. Муайян кардани хусусиятњои асосии Интернет дар муоширати 

фарњангї. 

Объекти тањќиќот: раванди таълиму тарбия дар муассисањои таълимї. 

Мавзуи тањќиќот шароити педагогї барои ташаккул ва рушди фарњанги 

иљтимоишавии љавонон зимни истифодаи воситањои техникї ва шабакаи 

интернетї. 

Фарзияи тањќиќот. Ташаккул ва рушди фарњанги иљтимоишавии љавонон 

зимни истифодаи воситањои техникї ва шабакаи интернетї самарабахш хоњад 

буд, агар: 

- моњият ошкор карда шавад, мазмуни мафњуми «фарњанги интернетии 

љавонон» муайян карда шавад; 

- воситаи меъѐри тавсифї ва воситањои ташхис тањия карда шавад, ки 

имкон медињад раванди ташаккули фарњанги интернетии љавонон дар 

муассисањои таълимї ва муайян кардани самаранокии он таъмин карда шавад; 

- як ќатор шартњои педагогї татбиќ карда шаванд:  

a) ташкили раванди ташаккули фарњанги интернетии љавонони 

таълимгиранда мувофиќи амсилаи (амсилаи) сохторї ва функсионалї; 

b) дар амалияи муассисањои таълимї љорї намудани барномаи модулии 

«Асосњои фарњанги интернетии љавонон»; 

c) истифодаи маљмуии (комплексии) технологияи иттилоотї ва иртиботї 

дар раванди таълимии муассисањои таълимї. 

Марњила, макон ва давраи тањќиќот (доираи таърихии тањќиќот). 

Методология ва њадафњои тањќиќоти интихобшуда мантиќ ва марњилањои 

тањќиќотро муайян карданд. 

Тањќиќот аз соли 2019 то 2024 дар се марњила гузаронида шудааст.  

Дар марњилаи аввал (2019 - 2020) - назариявї - интихоби самти тањќиќот 

гузаронида шуд; тањия ва љанбањои назариявии мавзуи тањќиќоти 

диссертатсионї, объект, предмет, њадафи тањќиќот муайян карда шуданд; 

фарзия, дараљаи коркарди мавзуъ омўхта шуд, тањлили адабиѐти илмї дар 

самти тањќиќот ба роњ монда шуд; таљрибаи умумии назариявї ва эмпирикї, ки 

дар адабиѐти психологї ва педагогї тавсиф шудааст омўхта шуд; дастгоњи 

консептуалии тањќиќоти диссертатсионї тањия карда шуд.  

Дар марњилаи дуввум (2021-2022) - таљрибавї - кор оид ба муайян ва 

асоснок кардани шароити педагогї барои ташаккули фарњанги интернетии 

љавонони таълимгиранда гузаронида шуд; амсилаи сохтории функсионалї 
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тањия карда шуд; барномаи модулии «Асосњои фарњанги интернетї барои 

љавонон» тањия карда шуд; меъѐрњо, нишондињандањо ва сатњи ташаккули 

фарњанги интернетї муайян карда шуд; ташхиси сатњи ташаккули фарњанги 

интернетї гузаронида шуд; интихоби мундариља, роњу усулњои раванди 

ташаккули фарњанги интернетии љавонон муайян карда шуд; мантиќ ва 

барномаи ќисми таљрибавию озмоишии кор тањия карда шуд; ќисми 

таљрибавию озмоишї гузаронида шуд. 

Дар марњилаи сеюм (2023-2024) - тањлилї ва љамъбастї - натиљањои кори 

таљрибавї тањлил карда шуданд, маълумоти озмоишии бадастомада ба тариќи 

оморї коркард ва љамъбаст карда шуданд, хулосањои назариявї тањия карда 

шуданд. Натиљањои тањќиќ дар диссертатсия ба расмият дароварда шуданд. 

Асосњои назариявии тањќиќот:  

- мафњумњои бархўрди шахсиятї, фаъолиятї-навоварї, 

навоварї-рефлексивї, низомнок, аксиологї ва амалї (Л.И. Божович Л.Н. 

Борисов, А.Н. Леонтев, С.Л. Рубинштейн, В.Н. Садовский, Л.Ю. Сироткин, 

В.А. Сластенин, М.Г. Харитонов, Р. Шакуров, И.С. Якиманская ва дигарон); 

- тањќиќотњои назариявие, ки муассисањои тањсилотиро як нињоди љомеаи 

иљтимої мешуморанд (Ю.К. Бабанский, О.С. Багданова, И.Н. Закатова, В.М. 

Куракин, Л.И. Коротов ва дигарон); 

- назарияи таъсири муњити иљтимоиву фарњангї ба шахсият (А.А. 

Бодалев, Б.С. Гершунский, В.А. Сластенин, В.И. Слободчиков, В.Г. Спиркин, 

А.Г. Харчев ва дигарон); 

- назарияи иттилоотонии маориф (А.А. Андреев, Л.Л. Босова, Г.А. 

Воробѐв, С.А. Дяченко, И.Г. Захарова, М.И. Коваленко, Т.А. Лавина, А.И. 

Ракитов, М.Р. Рянов, И.В. Роберт); 

- асосњои тањќиќоти сотсиологї ва иљтимої-фалсафии падидаи 

технологияњои нави иттилоотї (Р.Ф. Абдеева, А.П. Алексеева, Н.Н. 

Богомолова, В.Л. Иноземсева); 

- кор дар соњаи тањќиќи иртибот байни наврасон ва хонандагони синфњои 

болої дар Интернет (Е.В.Данилчук, Э.Н. Ибрагимова, Е.А. Локтюшина, И.В. 

Третякова ва дигарон); 

- назарияи ташаккули фарњанги иттилоотї (Г.В. Аврамян, А.М. Атайан, 

В.Т. Галченко, Е.В. Данилчук, М.В. Корнилова, В.Ю. Кочергина, Л.В. 

Мизинова, А.Ю. Оршанский, А.Ю. Харитонова ва дигарон); 

- асосњои назариявии таълими иттилоотї барои хонандагони мактаб 

(муаллифони китобњои дарсї Л.Л. Босова, А.Г. Гейн, А.А. Кузнетсов, Н.В. 

Макарова, И.Г. Семакин, Н.Д. Угринович ва ѓайра); 

- ѓояњои иљтимоию педагогии иттилоотонї дар љомеаи олимони хориљї 

(Д. Белл, М. Маклухан, Љ. Мартин, Э. Масуд ва ѓайра). 

Сарчашмаи маълумот: тањќиќот ва таълифоти муаллифон ва муњаќќиќони 
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ватанию хориљї, ќонунњо ва санадњои меъѐрии њуќуќї, натиљањои пурсишу 

саволномањои хонандагону донишљўѐн, суњбатњо бо омўзгорони фанни 

технологияи информатсионї ва мутахассисони соња, маълумотњо ва натиљањои 

корњои таљрибавї-озмоишї. 

Заминањои эмпирикї: Асос ва заминањои эмпирикии тањќиќотро раванди 

таълим ва таљрибаи Коллељи омўзгории ДДК ба номи А.Рўдакї оид ба 

таълими информатика, асосњои алгоритмсозї, њифзи иттилоот ва барномасозї, 

методикаи таълими информатика ва таълими фанни технологияи иттилоотии 

МТМУ №1 ва МТМУ №5-и ш.Кўлоб ташкил мекунанд.  

Пойгоњи тањќиќот: Дар рафти корњои таљрибавї-озмоишї донишљўѐни 

Коллељи омўзгории Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи Абуабдуллоњи 

Рўдакї, хонандагони Муассисаи тањсилоти миѐнаи умумии №1 –и шањри Кўлоб 

ва Муассисаи тањсилоти миѐнаи умумии №5 –и шањри Кўлоб иштирок карда, 

пойгоњи таљрибавии тањќиќотро ташкил карданд. Дар ин радиф якчанд 

муассисањои таълимии шањри Кўлоб низ љалб карда шуданд. Дар маљмуъ дар 

тањќиќот ва махсусан корњои таљрибавї-озмоишї 94 нафар донишљўѐн, 186 

нафар хонандагон ва 42 нафар омўзгорони муассисањои таълимии мазкур љалб 

карда шуданд. 

Навгонии илмии тањќиќот:  

- консепсия ва љузъњои "фарњанги интернетии љавонон" бо назардошти 

гурўњњои синну сол ва хусусиятњои шахсї мушаххас карда шуданд. Њама 

унсурњои асосї, аз ќабили меъерњои иттилоотї, тарзи њамкорї ва рафтори 

иттилоотиву иртиботї муайян ва асоснок карда шудаанд; 

- меъѐр ва нишондињандањои муњим дар ин самт муайян карда шудаанд, 

аз љумла арзишу ангезањое, ки тавассути нишон додани њавасмандї ба 

фаъолияти иттилоотї, дарки арзиши амалњои иттилоотї, фаъолсозии 

коммуникатсия, инчунин равишњои арзишї ба њамкорї ва риояи принсипњои 

амалияи бомуваффаќияти иттилоотї ва коммуникатсионї њавасманд мекунад; 

- стандарти таълимї тањия шудааст, ки огоњї дар бораи имкониятњо ва 

сохтори амалњои иттилоотї ва коммуникатсионї, инчунин усулњо ва захирањо 

барои њамкории дастаљамъї, аз љумла меъерњо ва ќоидањои муќарраршуда дар 

соњаи маълумот ва мубодилаи интернетро дар бар мегирад; 

- меъерњое, ки ба равиши абзорї-фаъолиятї асос ефтааст, коркард ва 

самаранокии истифодаи он собит карда шудааст (донистани усулу восита ва 

принсипњои фаъолияти иртиботї, мувофиќати фаъолияти иттилоотї ва 

иртиботї ба меъерњо ва ќоидањои муќаррарнамудаи њамкории 

бомуваффаќияти иљтимої дар шабакаи Интернет);  

- меъерњои мутобиќшавї (паст), самаранокї (миена), эљодкорї (баланд) 

дар заминаи ташаккули фарњанги интернетї дар насли љавони ба таълим 

машѓулбуда тањия ва пешнињод карда шудаанд. 
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- барномаи модулии «Асосњои фарњанги интернетии љавонон дар муњити 

муосири муассисањои таълимї» коркард ва љорї карда шудааст. 

Нуктањои ба њимоя пешнињодшаванда:  

1. Муњити муосир ањамияти роњњои гуногуни муоширати иттилоотиро 

таъкид мекунад, зеро њаљми иттилоот њар сол дучанд мешавад, усулњои нави 

пахши он љорї карда мешаванд ва дар ин раванд мањз Интернет наќши калидї 

мебозад. Фазои виртуалї ба шабакаи асосии интиќоли дониш, аќида ва эњсосот 

табдил ефтааст. Шабакањои иљтимої, блогњо, подкастњо ва платформањои 

видеої ба корбарон имкон медињанд, ки таљрибаро фавран мубодила кунанд ва 

фикру мулоњизањо гиранд. Љањонишавї раванди њамгироии љањони сифатан 

нав, бо њам алоќаманд ва вобастагї бо таваљљуњ ба анъанањои фарњангї, 

навоварї ва муошират њисобида мешавад.  

2. Суръати рушди зењни сунъї барои густариши сегменти интернети 

Тољикистон уфуќњои нав мекушояд, ки ба њамкории фаъолтари њувиятњои 

фарњангї мусоидат мекунад. Дар шароити љањонишавї анъана ва урфу одатњои 

беназири мардуми тољикро ба назар гирифта, њамзамон бо тамоюлњои 

фарњангии љањонї робита нигоњ доштан муњим аст. Ин њамгироии унсурњои 

фарњангии мањаллиро ба ќарорњои технологии дар асоси ТИИ сохташуда дар 

бар мегирад. Љанбаи калидї дар ин љо зарурати тањияи сиесати миллии 

фарњангї мебошад, ки истифодаи ТИИ-ро барои пешбурди забон, адабиет, 

мусиќї ва дигар осори фарњангї ташвиќ мекунад. Дар якљоягї бо талошњои 

соњаи маориф, ин ба насли љавон имкон медињад, ки решањои худро бењтар 

азхуд кунанд ва њамзамон аз бартарињои технологияњои раќамї бањра баранд. 

3. Маќомоти давлатї бояд ба такмили технологияи иттилоотї-иртиботї 

дар байни љавонон диќќати љиддї дињанд, љавононро аз маълумоти манфї 

муњофизат кунанд ва муњити мусбии Интернетро на њамчун муњити бењбудии 

шахсї, балки њамчун шањрвандї ва робитањои фарњангї эљод кунанд; 

4. Фарњанги интернетии љавонони таълимгиранда љузъи фарњанги 

умумист, ки љузъњои меъѐрї-рафторї, иртиботї ва иттилоотиро дар бар 

мегирад, ки ба ташаккул ва рушди ќобилиятњои муошират ва љустуљўйи дониш 

дар бораи имкониятњо ва механизмњои фаъолият дар шабака, рушди иттилоот 

нигаронида шудаанд;  

5. Фарњанги муосири интернетии љавонон дар асоси эљодкорї, 

самаранокї ва мутобиќшавї ташаккул меебад. Ин хусусиятњо на танњо сатњи 

иштироки љавононро дар фаъолияти иттилоотї муайян мекунанд, балки ба 

меъери муваффаќияти онњо дар муњити виртуалї табдил меебанд. Арзиши 

фаъолияти иртиботї дар Интернет дар љустуљўи мубодилаи созанда ва эљоди 

мундариљаи босифат зоњир мешавад, ки дар навбати худ сатњи эътимод ва 

эњтиромро дар байни аъзоени љомеаи маљозї баланд мебардорад. Андозагирии 

фаъолияти љавонон дар шабака њавасмандии объективї ва муносибати 
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арзишмандро ба кори иттилоотї дар бар мегирад. Пайдоиши платформањо ва 

воситањои гуногуни муошират ба ташаккули таваљљўњи устувор ба риояи 

ќоидањо ва ќоидањои фаъолияти самараноки ТИК мусоидат мекунад.  

6. Фањмидани асосњои шарикї дар шабака ба як мањорати зарурї барои 

њамкории бомуваффаќият ва муттањид кардани кўшишњо дар эљоди иттилоот 

табдил меебад. Донистани ќоидањо ва стандартњои муоширати интернетї на 

танњо сифати мундариљаро баланд мебардорад, балки ба мутобиќшавии 

корбарони љавон ба муњити зудтаѓйиребандаи иттилоот мусоидат мекунад. 

Огоњї аз усулњо ва воситањои зењнї дар шабака масъулиятро ба иштирокчиен 

вогузор намуда, онњоро ба меъерњо ва стандартњои иљтимої такя мекунад, ки 

дар навбати худ барои муоширати солим ва фаъолияти пурсамар дар Интернет 

замина фароњам меорад. 

7. Рушди самараноки фарњанги интернетии насли наврасу љавон аз 

тариќи фарњамсозии  шароитњои таълимиву тарбиявї таъмин карда мешавад: 

ташаккули фарњанги интернетии таълимгирандагон дар заминаи амсилаи 

сохторї-вазифавї; амалисозии Барномаи модулии «Асосњои фарњанги 

интернетии љавонон дар муњити муосири муассисањои таълимї» дар фаъолияти 

таълимиву тарбиявї; истифодаи васеи технологияяњои иттилоотиву иртиботї 

дар љараѐни чорабинињои таълимиву тарбиявї. 

Ањамияти назариявии тањќиќот аз он иборат аст, ки натиљањои он дар 

назария ва методологияи тањсилоти миѐнаи умумї ва касбї сањми муайян 

мегузоранд. Тањќиќот љанбаи иљтимої-педагогии ташаккули фарњанги 

интернетии љавонони таълимгирандаро ошкор менамояд; хусусиятњои муњим 

ва пурмазмуни мафњуми «фарњанги интернетии љавонон дар муњити 

таълим»-ро ошкор мекунад; меъѐрњо, нишондињандањои асоснокшуда, сатњи 

фарњанги ташаккулѐфтаи интернетии љавонони таълимгирандаро, ки 

хусусиятњои асосии фарњанги Интернетро муайян мекунанд; маљмуи шароити 

педагогї зикр карда шудааст, ки таваљљуњро ба ташаккули сатњи баланди 

фарњанги интернетї дар байни хонандагон ва донишљўѐн муайян менамояд.  

Ањамияти амалии тањќиќот 

- амсилаи тањияшудаи раванди ташаккули фарњанги интернетии љавонон 

дар муњити муосири муассисањои таълимї бо маќсади муносибгардонии 

ташаккули малакањои фаъолияти муассири иттилоотї ва иртиботии љавонон 

дар Интернет истифода бурда мешавад; 

- истифодаи дастгоњи илмї-тањќиќотї дар асоси меъѐрњо имкон медињад, 

ки сатњи ташаккули фарњанги интернетии љавонон назорат карда шавад; 

- барномаи муаллифонаи модулии таълимии «Асосњои фарњанги 

интернетии љавонон дар муњити муосири муассисањои таълимї», ки дар корњои 

беруназаудиториявї амалї карда шудааст, ба баланд шудани сатњи ташаккули 

фарњанги интернетї мусоидат мекунад; 
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- хулосањо ва муќаррароти асосї, маълумоти таљрибавї-озмоишї, 

маљмуи саволномањо, тестњо барои гузаронидани тањќиќоти њамаљониба 

љињати бењтар кардани таълими Интернет дар муассисањо, коллељњо, 

донишгоњњо истифода шаванд. 

Дараљаи эътимоднокии натиљањои тањќиќот бо истифодаи як ќатор усулњои 

мувофиќ ба маќсад, вазифа, объект ва предмети тањќиќот, тањлили 

њамаљонибаи сифатї ва миќдории маълумоти эмпирикї, ки дар љараѐни кори 

таљрибавї ба даст оварда шудаанд, истифодаи тести дутарафаи Пирсон барои 

тањлили маълумотњои таљрибавї-озмоишї, тасдиќи фарзияи тањќиќотї тасдиќ 

карда мешавад. 

Мутобиќати диссертатсия бо шиносномаи ихтисоси илмї: Кори 

диссертатсионї бо мазмуну мундариљаи бандњои   шиносномаи 13.00.05 – 

Назария, методика ва ташкили фаъолияти фарњангї-иљтимої (13.00.05.03 – 

Педагогикаи иљтимої ва худшиносї): аз љумла бо банди 1. – Методологияи 

тањќиќотњои педагогї, корњои тањќиќотї дар рушди илми педагогика, 

њамбастагї ва татбиќпазирии онњо; усулњои тањќиќотњои педагогї; банди 6. – 

Консепсияи тањсилот (сифати тањсилот ва арзѐбии он, равандњои инноватсионї 

дар тањсилот;  банди 7. – Педагогикаи амалї  (љамъбасткунии таљрибаи 

пешќадам; њаракати инноватсионї дар тањсилот; фаъолияти таљрибавии 

муассисањои таълимї) мувофиќат мекунад. 

Сањми шахсии довталаби дараљаи илмї дар тањќиќот дар он зоњир 

мешавад, ки дар заминаи омўхтан, тањлил намудани тањќиќотњои илмии 

олимони хориљию ватанї, заминањои назариявию амалї, таљрибаи 

муассисањои тањсилотии дигар имкони рушду афзоиши фарњанги интернетии 

љавонон дар муњити муосири муассисањои таълимиро муайян ва асоснок кард: 

бо ташкилу гузаронидани корњои таљрибавї-озмоишї ањамияти истифодаи 

дурусти Интернетро дар таъмини муњити таълимї ва самаранокии онро 

муќаррар намуд.  

Тасвиб ва амалисозии натиљањои диссертатсия. Нуќтањои алоњида ва 

натиљањои асосии кори диссертатсионї дар маърўзањо, конфронсњои солонаи 

илмї-амалии њайати профессорону омўзгорони Коллељи омўзгорї ва 

Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи А. Рўдакї (2017-2022) мавриди баррасї ва 

муњокима ќарор дода шудаанд. Натиљањои тањќиќот дар маљлисњои 

кафедрањои риѐзї-табиатшиносї, педагогика ва психологияи Коллељи 

омўзгорї ва кафедрањои педагогика, илмњои компютерї ва методикаи таълими 

информатикаи Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи Абуабдуллоњи Рўдакї 

(2018-2022) муњокима карда шудаанд. Њамчунин 1 монография ва 6 маќолаи 

илмї дар маљаллањои илмии аз љониби  Комиссияи олии аттестатсионии назди 

Президенти Љумњурии Тољикистон таќризшаванда нашр гаштааст.  
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Интишорот аз рўйи мавзуи диссертатсия. Натиљањои тањќиќоти 

диссертатсионї дар 11 интишороти муаллиф инъикос ѐфтаанд, ки аз онњо 6 

номгўй дар маљаллањои илмии таќризшавандаи Комиссияи олии 

аттестатсионии назди Президенти Љумњурии Тољикистон ба табъ расидаанд. 

Сохтор ва њаљми диссертатсия: Кори диссертатсионї аз муќаддима, ду боб, 

5 зербоб, хулоса, номгўи адабиѐт (172) иборат  аст. Њаљми рисола 188 сањифаро 

ташкил  медињад. Дар тањќиќоти диссертатсионї 23 љадвал, 5   диаграмма, 7 

расм истифода шудаанд.  

 

МУЊТАВОИ АСОСИИ ДИССЕРТАТСИЯ 

Дар муќаддимаи кори тањќиќотї асосњои назариявии мавзуи интихобшуда 

ошкор карда шуда, предмет ва объект, њадаф ва вазифањои асосии тањќиќот ба 

таври возењ муайян карда шудаанд. Ањамияти амалї ва назариявї, инчунин 

навгонињои кор нишон дода шудаанд. Заминањои методологї ва назариявї 

тавсиф шуда, љанбањои калидие оварда шудаанд, ки ањамияти кор ва сањми 

онро дар соњаи дахлдори илм таъкид мекунанд. 

Дар боби якуми диссертатсия - «Заминањои назариявии ташаккули 

фарњанги иљтимоишавии љавонон зимни истифодаи воситањои техникї ва 

шабакаи интернетї», дар асосу заминањои назариявии вобаста ба мавзуъ 

тавсияњо ироа гаштаанд.  

Дар фасли якуми боби якуми диссертатсия - «Љанбаи иљтимої-педагогии 

ташаккули фарњанги иљтимоишавии љавонон зимни истифодаи воситањои 

техникї ва шабакаи интернетї» љанбаю хусусиятњои иљтимої-педагогии 

масъала фарогир мебошад. Дар адабиѐти муосири илмї ва педагогї чунин 

мењисобанд, ки педагогикаи иљтимої дар ибтидои асри ХХ пайдо шудааст.  

Асри XXI давраи технологияњои олии компютерї мебошад. Љомеа ба 
марњилаи муосири рушд ворид шудааст – љомеаи иттилоотї ташаккул меѐбад, 
ки равандњои иттилоотї ва иттилоот дар он яке аз љузъњои муњимтарини 
фаъолияти њаѐти инсон ва љомеа мегарданд. Рушди раванди љањонї на фаќат ба 
ташаккули муњити нави иттилоотии мављудияти инсон оварда мерасонад, 
балки њамчунин барои тарзи њаѐти солим ва фаъолияти касбї мусоидат 
мекунад.  

Шабакаи љањонии Интернет– маљмуи шабакањои компютерї буда, 
иттилооти њаѐти моро ба зудї дар худ инъикос намуда, ба љањониѐн пањн 
менамояд. Ба таври дигар гўем, Интернет аз шабакањои хурдтари компютерї 
сохта шуда, инъикосгари њаѐти саѐравист. Ин шабакањо хабарро ќабул 
мекунанд ва мефиристанд. Интернет соли 1969 дар Иѐлоти муттањидаи 
Амрико аз тарафи департаменти "United States Department of Defense 
Advanced Research Projects Agency" ки ARPA ном дошт, сохта шуда буд ва 
соли 1990 World Wide Web-ро марди бритониѐї дар Шветсария Тим 
Бернерс-Ли пешнињод намудааст. Айни њол шумораи корбарони Интернет 
62,5% - и ањолии кураи Заминро ташкил медињанд, ки ин дар байни 7,9 
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миллиард одам на кам аст ва на зиѐд. Њанўз 20 сол ќабл ин шумора њамагї 
100 - нафарро ташкил медод. Имрўзњо мушоњида мекунем, ки њар як донишљў 
таъминоти барномавии браузерро ба кор дароварда, иттилооти зарурияшро 
дар лањзаи кўтоњ датрас менамояд. 
         Барои пайваст шудан ба шабакаи Интернет провайдерњо ва 
идоракунандагон сохта шудааст. Њар як компютери ба Интернет пайваст 
буда суроѓаи худро соњиб аст, ки аз рўйи он муштарии онро аз нуќтаи 
дилхоњи замин ѐфта метавонад. Хусусияти муњими Интернет аз он иборат 
аст, ки шабакањои гуногунро мутањид намуда, дар он баробарњуќуќиро 
таъмин менамояд. Якчанд сервисњое, ки аз Интернет истифода бурда 
мешаванд, ройгон мебошанд. Баъзе барноманависон бо љалби сармоядорон 

тавонистаанд бо фурўши паѐмњои тиљоратї даромади зиѐд ба даст оваранд. 
 Ба Интернет аз рўйи омилњои сотсиологї зарфияти махсуси 

иљтимої-педагогї хос аст, зеро вазифањои воќеї (талаботи иттилоотї, 

иртиботї) барои ќаноатмандии талаботњои устувори иљтимої мусоидат 

мекунанд. Биноан, дар (Расми 1) Интернет њамчун омили мегафазо ва 

мегаомили иљтимої арзѐбї карда мешавад.  

Расми 1. Интернет њамчун омили иљтимоигардонии шахсият  

дар шароити муосиргардонии љомеа 

 

        
Њамин тариќ, иртиботи маљозї, ки дар он як донишљўй иштирок мекунад, 

аввал њамчун амбивалид тавсиф карда мешавад, яъне онњо дорои зарфияти 

таълимї мебошанд. Мо ин зиддиятро дар шакли сохтор дар (Расми 2) нишон 

медињем. 

 

Омилњои иљтимоигардонии инсон 

Иљтимоигардонии инсон 

Мегаомилњои 
иљтимоигардонї: 

кайњон, сайѐра, олам, 
Интернет 

Макроомилњои 
иљтимоигардонї: 
кишвар, љомеа, 
давлат, одамон 

Мезоомилњои 
иљтимоигардонї: 

минтаќа, дења, шањр, 
шањрак 

Микроомилњои 
иљтимоигардонї: 
оила, њамсоягї, 

муррабињо 

Интернет-мегаомили иљтимоигардонї 

Агентњои иљтимоигардонї 

Порталњои иттилоотї ва љустуљўи Портали муошират (чатњо ва форумњо) 
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Расми 2. Дутарафагии муоширати маљозї 

 

 
 

Дар сохтори дар боло зикршуда бартарии иртиботи маљозї нишон дода 

шудааст - имкони чандин бор ба љомеа ворид шудан; натиљањои мусбат ва 

манфии муошират дар фазои маљозї, ки аз як тараф рушди фаъолияти 

иљтимоии мавзуи иртибот (натиљаи мусбат) ва аз тарафи дигар рушди 

шаклњои асотсиалии њамкорї дар доираи муошират дар шабакаи виртуалии 

Интернет (натиљаи манфї) мебошанд.  

Њамин тариќ, мушкилоти фарњанги корбари Интернет ањамияти 

фавќулода пайдо мекунад, ки ин шарти муњим барои муваффаќ шудан ба 

фазои маљозии Интернети љањонї мебошад.  

Фасли дуюми боби якуми диссертатсия - «Бархўрдњои назариявї нисбати 

таъйиноти мафњуми «фарњанги интернетї»-и љавонон дар таълифоту 

тањќиќотњои муосир» бархўрду муносибатњои назаритявиро вобаста ба 

фарњанги интернетї дар асарњои илмї баррасї ва тавсиф мекунад. 

Тавре ки муњаќќиќи тољик П. Лутфуллоева зикр мекунад, «Интернет - 

бењтарин дастури таълимист, ки ба раванди тањсилот ворид мегардад. Аммо 

чунин масъала пеш меояд: омўзгор чї гуна метавонад донишомўзонро аз 

иттилооти барзиѐд, баъзан ѓайримуътамад эмин гардонад? Супориш оид ба 

љустуљўйи далел, биография, аксу тасвир дар Интернетро ќабул карда, 

донишомўз оѓоз ба шино кардан дар бањри калони иттилоот мекунад ва 

хавфи дар бањри мазкур «ѓарќ» шудан вуљуд дорад. Биноан, пеш аз дастури 

омўзгор оид ба љустуљў ва коркарди иттилоот, онро бояд омода намуд. Бо 

чунин амал арзѐбии воќеии њаљми кор дар ифода осонтар аст, муќаррар 

кардани муътамадии иттилоот оид ба предмет муњимтар мегардад.  

Тањсилоти муосир бояд донишро бо таљрибаи амалї муттањид кунад. 

Инро тавассути фаъолияти тарроњї ва равишњои байнисоњавї ба даст 

Ихтилофњо 

Имкони воридшавии гуногунљанба ба љомеа (худдорї аз симои эљодшуда) 

Коњиши хавфи халалдорињои рўњї Дараљаи пасти фарњанги изњори ирода 

Рушди шахсияти иљтимоан фаъол Рушди шаклњои њамкории ѓайрииљтимої 

+ - 

Муоширати маљозї 
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овардан мумкин аст, ки дар донишљўѐн малакањои заруриро барои њалли 

мушкилоти воќеї ташаккул медињанд. Њамин тариќ, раванди таълим 

пурмазмунтар ва мувофиќтар мегардад, ки ба рушди њамоњангтари шахсият 

мусоидат мекунад. 

Тањсилотии муосир таъкид мекунад, ки фарњанги интернет на танњо 

маљмўи аломатњо ѐ платформањои раќамї, балки њамкории мураккаби 

омилњои иљтимої, эмотсионалї ва фарњангї мебошад. Тањсилот, истироњат, 

њувият њамаи ин ба як матои ягона, ки бо таъсири шабакаи љањонї сохта 

мешавад, пайваст карда мешавад. Муњаќќиќон ба љанбањои мусбат ва манфї, 

аз ќабили имкониятњои ифодаи худ ва шаклњои нави  бегонагии иљтимої 

диќќат медињанд. 

Њамин тариќ, фарњанги интернетии љавонон як навъ оинаи замони 

муосир мегардад, ки њам дастовардњо ва њам мушкилоти замони навро 

инъикос мекунад. 

Дар мамлакати мо Интернет дар соњаи маориф нисбатан ба наздикї 

мавриди истифода ќарор гирифтааст, аммо суръати афзоиши он нисбат ба 

дигар соњањои Интернет хеле баланд буд. Ба ин мафњум якчанд равишњо 

алоќаманданд, ки ба назари мо, ду роњи асосиро метавон фарќ кард. Худи 

калима ва мафњуми «фарњанг» дар «Фарњанги забони тољикї» чунин 

маънидод карда шудааст: «фарњанг - 1. аќл ва адаб; дониш, илм, маърифат».  

 

Расми 3. Амбивалентияти муоширати маљозї 

 
   

Ба назари мо, се сатњи фарњанги шахсият вуљуд дошта метавонад:  

1) фарњанги шахсият њамчун як љузъи дониши инсон дар бораи олами 

атроф, љомеа, худ, љањонбинї. Он дар раванди фаъолияти маърифатии шахс, 

тањсилоти ў дар муассиса, коллељ, донишгоњ, худидоракунии таълим, 

фаъолияти њаррўза ва ѓайра ташаккул меѐбад; 

2) фарњанги шахсият њамчун маљмуи њиссиѐти инсон, таљрибањо, майлњои 

равонї. Он ба таври худкор дар зери таъсири муњити иљтимоие, ки шахс дар он 

аст, ташаккул меѐбад. 

3) фарњанги шахс њамчун маљмуи малакањо, ќобилиятњо, усулњо ва 

меъѐрњои фаъолияти шахс. Он дар раванди њаѐти инсон ташаккул меѐбад. 

     Њамин тариќ, мо Интернетро як шабакаи глобалии иљтимої ва иртиботї 

мешуморем, ки барои ќонеъ кардани ниѐзњои иттилоотї ва иртиботии шахсон 

Љомеа 

Љомеаи иттилоотї 

Фарњанг 

Фарњанги иттилоотї 

Фарњанги интернетї 
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ва гурўњњо тавассути истифодаи технологияњои телеиртиботї дар (Расми 4) 

пешбинї шудаанд.  

 

Расми 4. Сохтори фарњанги иљтимоишавии љавонон зимни истифодаи 

воситањои техникї ва шабакаи интернетї 

 
 

Фарњанги интернетї дар ин сохтор дар се љузъ - иттилоотї, 

меъѐрї-рафторї ва иртиботї муаррифї мешавад. Истифодаи захирањои 

иттилоотї дар Интернет њам ба фардикунонї ва њам мутобиќшавии донишљўй 

дар љомеа мусоидат мекунад. 

Дар доираи ин система, фарњанги компютерї махсусан муњим мегардад, 

аз љумла саводнокии компютерї ва механизмњои муњофизатї. Аммо, бояд 

дар хотир дошт, ки технология наметавонад њамкории зиндаи байни 

муаллим ва донишљўенро иваз кунад ва Интернет, сарфи назар аз потенсиали 

худ, метавонад зуњуроти зиддиљамъиятї дар муоширатро ба вуљуд орад. 

        Њамин тариќ, фарњанги интернет меъѐрњо ва интизорињои навро 

ташаккул медињад, ки ба рафтори корбарон дар шабака таъсир мерасонанд. 

Дар шароити љањонишавї ва дастрасии фаврї ба иттилоот, љанбањои нави 

муошират ба вуљуд меоянд, ки дар онњо мафњумњо ба монанди одоби шабака 

ва фарњанги њамкорї наќши муњим мебозанд. Њамкории муассир аз 

иштирокчиѐн талаб мекунад, ки аз ин меъѐрњо огоњ бошанд ва ба онњо 

мутобиќ шаванд, ки ин на танњо сифати муоширатро бењтар мекунад, балки 

хатари муноќишањоро коњиш медињад. ѓ 

          Ѓайр аз он, таѓирѐбии забон, ки дар фазои интернет ба амал меояд, ба 

Љузъи иттилоотї 

Љузъњои фарњанги интернетї 

Шаклњои фаъолияти маърифатї дар Интернет 

Фарњанги иљтимоишавии љавонон зимни истифодаи воситањои 
техникї ва шабакаи интернетї 

Љузъи меъѐрї - 
рафторї 

Љузъи иртиботї 

Љамъ ва интихоби иттилоот Интераксия 

Дарѐфти 
иттилооти 
таълимї 

Дарѐфти 
иттилооти 

ѓайри- 
таълимї 

Муар- 
рифии 

фаъолият 

Фаъолияти 
мусобиќавї 

Муоши- 
рати 

мањсулнок 

Њамкорї 
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шаклњои нави муошират оварда расонида, љанбањои беназири фарњанги 

онлайнро инъикос мекунад. Ин шаклњои гуногуни ифода ба мубодилаи 

амиќтар ва зудтари афкор мусоидат мекунанд, аммо инчунин метавонанд 

барои фањмидани гурўњњои гуногуни корбарон монеањо эљод кунанд.  

Ташаккули фарњанги интернет як раванди мураккабест, ки на танњо 

мубодилаи иттилоот, балки эљодї меъерњо ва ќоидањои нави њамкориро 

дар бар мегирад. Љанбањои коммуникатсионї дар ин љо наќши 

калидї доранд: платформањои муосир шаклњои нави муоширатро 

пешнињод мекунанд, ки форматњоианъанавиро ба воќеияти раќамї 

мутобиќ мекунанд. Ин дар навбати худ ба тарзи дарк ва тафсири иттилоот 

таъсир мерасонад ва намуди беназири муоширати онлайнро ба вуљуд 

меорад. Љузъњои танзимкунандаи фарњанги интернетї дар шароити 

афзоиши тањдидњои интернетї ва хабарњои ќалбакї махсусан муњим 

мешаванд. 

      Истифодабарандагон бояд мустаќилона интихоб кардани иттилоот, 

ќабули ќарорњои масъулиятнок ва бехатарии худро дар фазои раќамї 

омўзанд. Ин рушди тафаккури интиќодї ва саводнокии иттилоотро талаб 

мекунад, ки дар навбати худ ба ташаккули фарњанги шахсї мусоидат 

мекунад. Љанбањои рафтории фарњанги интернет низ дар канор 

намонданд. Мо таѓиротро дар муносибатњои иљтимої аз беном будан то 

шахсияти љамъиятї, аз махфият то ошкорбаѐнї мебинем. 

       Ин дигаргунињо ба тарзи сохтани муносибатњо, чї гуна иштирок дар 

њаети иљтимої ва чї гуна дарк кардани арзишњо таъсир мерасонанд. 

Фарњанги дар интернет эљодшуда ќисми људонашавандаи шахсияти мо 

мегардад ва маъноњои шахсї ва коллективиро ташаккул медињад. 

Фарњанги инсон ва фарњанги интернетии ў бо њам алоќаманданд ва барои 

муошират ва њамкории раќамї заминаи беназир фароњам меоранд. 

Таљрибаи шахсї, тарбия ва тањсилот заминаеро ташкил медињанд, ки дар 

он шахс дарки худро дар бораи љањони онлайн месозад. Масалан, шахсе, 

ки сатњи баланди маърифати фарњангї дорад, ќодир аст, ки манбаъњои 

боэътимоди иттилоотро аз манбаъњои манипулятивї фарќ кунад, ки ин 

махсусан дар даврони хабарњои ќалбакї ва маълумоти бардурўѓ муњим 

аст. 

    Тафаккури интиќодї, ки тавассути фарњангњо ва санъат тањия шудааст, 

инчунин ба тањлили нуќтаи назари гуногун дар мубоњисањо ва кам 

кардани низоъњо мусоидат мекунад. Ин равиш ба муоширати эњтиромона 

ва созанда мусоидат намуда, ба фароњам овардани муњити мусбати 

интернет мусоидат мекунад. 

     Шахсе, ки интернетро њамчун платформаи бой барои мубодилаи 

дониш ќабул карда метавонад, на танњо таљрибаи худро ѓанї мегардонад, 
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балки ба пањншавии фарњанг ва арзишњо мусоидат мекунад. Њамин тариќ, 

ташаккули стандартњои баланди ахлоќї ва масъулияти шахсї на танњо 

барои рушди инфиродї, балки барои саломатии љомеа дар маљмўъ муњим 

аст. Талош барои такмили худ ва кушодашавї ба ѓояњои нав, дар асоси 

заминаи фарњангї, метавонад тасаввуроти љањони раќамиро њамчун 

фазои имкониятњо ва эљодкорї ба таври назаррас таѓйир дињад. 

Њамин тариќ, истифодаи захирањои ТИИ дар Интернет барои 

инфиродигардонї ва созгории (мутобиќати) донишомўзон дар љомеа 

мусоидат мекунад. Вазифаи муњим дар ин марњилаи тањсил тањияи 

шароити педагогї ва барномаи ташаккули фарњанги интернетии љавонон 

бо назардошти хусусиятњои пешнињодшудаи иљтимоиву психологии синну 

соли љавонї мебошад. 

Боби дуюми диссертатсия - «Асоснокии таљрибавию озмоишии 

самаранокии ташаккули фарњанги иљтимоишавии љавонон зимни 

истифодаи воситањои техникї ва шабакаи интернетї» асоснок намудани 

самаранокии фарњанги љавононро дар асоси таљрибаю озмоишњо фаро 

мегирад.  

Фасли якуми боби дуюми диссертатсия - «Шароитњои педагогии 

ташаккули фарњанги иљтимоишавии љавонон зимни истифодаи воситањои 

техникї ва шабакаи интернетї» баррасию тавсифи шароитњои педагогии 

ташаккул ва рушди фарњанги љавононро фаро мегирад. 

Ташаккули фарњанги интернетї љузъњои коммуникативї ва 

танзимкунанда, рафторї ва иттилотиро фаро мегирад ва гузариши он ба 

сатњи баландтар ба ташаккули фарњанги шахсї мусоидат мекунад.  

  

Расми 5. Ташаккули фарњанги интернетї 

 

 
 

Шахсияти иљтимоан фаъоли насли љавон 

Фарњанги шахсият 

Тарбияи иљтимої 

Фарњанги интернетї 

Ташаккули 
фарњанги 
интернетї 

Љузъи иртиботї Љузъи меъѐрї - рафторї Љузъи иттилоотї 
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Наќшаи 1. Љузъњои амсилаи сохторї ва функсионалии ташаккули 

фарњанги интернетии љавонон 

I. Љузъи таъини њадафњо 

Маќсад: ташаккули фарњанги интернетии љавонони муассисањои таълимї 

Вазифањо: расонидани кумак ва дастгирї ба љавонони таълимгиранда 

дар:  

1) ташаккули низоми дониш дар соњаи фарњанги Интернет (љузъњои 

иттилоотї, коммуникативї ва меъѐрї-рафторї);  

2) таълим додани механизмњои кори самаранок дар љустуљўйи иттилоот 

ва низомњои иртиботии Интернет;  

3) омўзиши хусусиятњои ахлоќї ва арзишии фарњанги интернетї, ки 

барои амалисозии фаъолиятњои иттилоотию коммуникатсионї дар Интернет 

заруранд;  

4) рушди љузъи эљодии фарњанги Интернет, худомўзї дар Интернет. 

Вазифањо: иљтимої, иттилоотї, коммуникативї, танзимкунанда (танзими 

рафтор дар фазои Интернет ба маънои васеи калима) 

II. Љузъи методологї 

Усулњои методологї: ба шахсият нигаронидашуда, ба фаъолият 

нигаронидашуда, инноватсионї-рефлексивї, низомнок, аксиологї, ба амал 

нигаронидашуда. Принсипњо: самти гуманистии таълим, мутобиќат ба табиат, 

мутобиќати фарњангї, маркази тарбия ба рушди шахсият, мукаммалї, 

њамагонї буданитарбияи иљтимої, пайдарњамї, беайбї ва ягонагии сохтории 

мундариљаи раванди ташаккули фарњанги интернетии насли љавон, гузариш аз 

омўзиш ба худшиносї, маориф ва ѓ. 

III. Љузъи мундариљавї 

Ангезањои фаъолияти иттилоотї ва коммуникатсионї дар Интернет; 

ангезањои риояи меъѐрњо ва ќоидањои фаъолияти самараноки иттилоотї ва 

коммуникатсионї дар Интернет; муносибати арзишманд ба фаъолияти 

иттилоотї ва коммуникатсионї дар Интернет, инчунин ба меъѐрњо ва 

ќоидањои фаъолияти самараноки иттилоотї ва коммуникатсионї дар 

Интернет; дониш дар соњаи алоќаи интернетї ва фаъолияти љустуљўйи 

иттилоот дар Интернет, ќоидањои муоширати муассири интернет; системаи 

малака ва мањоратњои амалї барои истифода, тањлил, систематизатсия, 

табдилдињї, пахши иттилоот аз Интернет, инчунин малакањои муоширати 

интернетї, худомўзї дар Интернет ва ѓайра. 

IV. Љузъи фаъолиятї 

Шаклњо ва усулњои ташкилии таълим: толори лексия, суњбат, мубоњиса, 

мизи мудаввар, кори лабораторї, кори амалї.  

Усулњои ташаккули фарњанги интернетии насли љавони таълимгиранда: 

гурўњи асбобњои таълимї (системаи корњои лабораторї, вазифањои эљодї); 
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гурўњи воситањои техникї (компютер ва ѓ.) 

V. Љузъи назоратї 

Ташхис ва мониторинги минбаъдаи сатњњои ташаккулѐфтаи фарњанги 

интернетии насли љавони таълимгиранда.  

Меъѐрњои ташаккули фарњанги интернетии насли љавони таълимгиранда 

Ангезавї-арзишмандї Маърифатї Абзорї-фаъолиятї 

Меъѐрњои фарњанги интернетии љавонон дар муњити таълимгоњњо 

Ангезањои фаъолияти 

иттилоотї дар Интернет, 

муносибати арзиш ба 

фаъолияти иттилоотї, 

ангезањои фаъолияти 

коммуникативї дар 

Интернет, арзиши фаъолияти 

коммуникативї дар 

Интернет, ангезањои риояи 

меъѐрњо ва ќоидањои 

фаъолияти муассири 

иттилоотї ва 

коммуникатсионї дар 

Интернет, муносибати арзиш 

ба меъѐрњо ва ќоидањои 

фаъолияти ТИИ 

Дониш дар бораи 

имкониятњо ва 

механизмњои 

фаъолияти иттилоотї 

дар Интернет, дониш 

дар бораи имконот ва 

механизмњои њамкорї 

дар Интернет, дониш 

дар бораи меъѐрњо ва 

ќоидањои фаъолияти 

ТИИ дар Интернет. 

соњиби роњу 

шевањо ва ба воситаи 

маълумот фаъолиятњо 

дар Интернет, молики 

роњу воситањои 

муошират ва 

фаъолиятњо дар 

мутобиќати 

Интернет, маълумот 

ва муошират дар 

фаъолияти онлайнї. 

Меъѐрњои Интернет 

ва ќоидањои 

самараноки 

иљтимої-њамкорї 

Сатњи ташаккули фарњанги интернетии насли љавони таълимгиранда 

Сатњи эљодї (баланд): сатњи баланди њавасмандї ва дониш дар бораи 

имконот, афзалиятњо ва нуќсонњои системањои љустуљўйи иттилоот ва 

коммуникатсия; дараљаи баланди масъулият ва огоњї дар интихоби њадафњо, 

воситањо ва шаклњои фаъолият дар Интернет; танзими фаъолият дар Интернет 

аз рўйи самтњои арзиш дар сатњи баланд; сатњи баланди мањорат дар 

механизмњои иртиботи таълимї; мутобиќати фаъолият дар Интернет ба 

меъѐрњо ва ќоидањои муоширати муассири виртуалї; сатњи баланди масъулият 

дар интихоби услуби њамкорї дар Интернет; доштани услуби худии 

муоширати маљозї. 

Сатњи истењсолї (миѐна): сатњи кофии њавасмандї ва дониш дар бораи 

имконот, афзалиятњо ва нуќсонњои системањои љустуљўйї ва коммуникатсия; 

њавасмандї дар њалли вазифањои гузошташуда; кўшиши мустаќилона муайян 

кардани њадафњои фаъолияти иттилоотї ва сохтани робитањои интернетї; 

сатњи миѐнаи тамоюлњои арзишї, ки фаъолиятро дар Интернет муайян 

мекунанд; њолати бароњатї дар љараѐни муоширати интернетї; саъю кўшиш 

барои рушд ва такмили малака ва дониши фаъолияти иттилоотї  
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Сатњи мутобиќшавї (паст): дараљаи пасти масъулият, мустаќилият ва 

огоњї дар интихоби њадафњо, воситањо ва шаклњои фаъолияти иттилоотї ва 

коммуникатсионї дар Интернет; набудани (ѐ сатњи пасти) самтњои арзиш, ки 

фаъолиятро дар Интернет муайян мекунанд; сатњи нокифояи њавасмандї ва 

дониш дар бораи механизмњои фаъолияти самаранок дар Интернет; сатњи 

пасти малака дар механизмњои фаъолияти коммуникатсионї ва иттилоотї дар 

Интернет; риоя накардани фаъолият ба меъѐрњо ва ќоидањои муоширати 

муассири љузъи маљозї.  

VI. Љузъи самаранокї 

Натиља: сатњи баланди ташаккули фарњанги интернетии насли љавони 

таълимгиранда. 

 

Ќисми аввали амсилаи маќсаднок бо рушди фарњанги интернетии 

љавонон дар муњити таълимї алоќаманд аст. Унсури калидии системаи 

маориф ба тарбияи фарњанги њамкорї дар фазои раќамї нигаронида 

шудааст, ки ба омезиши њамоњангии раванди таълим мусоидат мекунад. 

Вазифањои асосї инњоянд:  

1) ташаккули дониш дар соњаи фарњанги интернетї (љанбањои 

иттилоотї, коммуникатсионї, рафторї);  

2) омўзиши усулњои истифодаи самараноки системањои љустуљўї ва 

коммуникатсияњои онлайн;  

3) тарбияи меъѐрњо ва арзишњои ахлоќї барои иштирок дар фаъолияти 

иттилоотї-коммуникатсионї;  

4) рушди иќтидори эљодї ва худшиносї дар шароити дастрасии 

номањдуд ба иттилоот.  

Вазифањои асосї: иљтимої (њамкории њамоњанг, мутобиќшавї, ѓанї 

гардонидани таљрибаи муошират); иттилоотї (ќонеъ кардани талабот ба 

дониш); коммуникатсионї (эљоди фазои виртуалї барои њамкорї); 

танзимкунанда (муќаррар кардани меъерњо ва ќоидањо барои њамкории 

самаранок дар муњити раќамї). 

Ин амсила на танњо ба содда кардани муошират, балки ба фароњам 

овардани муњити бехатар ва самаранок нигаронида шудааст, ки дар он њар як 

иштирокчї метавонад ба потенсиали худ бирасад ва муњити иљтимоии худро 

бо дониш ва арзишњои нав ѓанї гардонад. Синергияи ин функсияњо ањамияти 

њамкориро дар љањони раќамї таъкид мекунад, ки дар он имкониятњои 

муошират ва мубодилаи иттилоот амалан беохир мешаванд. 

Фасли дуюми боби дуюми диссертатсия  - «Ташкили корњои 

таљрибавї-озмоишї оид ба ташаккули фарњанги иљтимоишавии љавонон зимни 

истифодаи воситањои техникї ва шабакаи интернетї» фарогири масъалањои 

ташкилии корњои таљрибавї-озмоишї мебошад.  
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Тањлили назариявии мушкилоти ташаккули фарњанги интернетии 

љавонон дар муассисањои таълимї ањамияти ин мавзуъ ва зарурати татбиќи 

љузъи таљрибавии корро тасдиќ кард. Ин мушкилот дар педагогика ба таври 

кофї тањќиќ нашудааст ва инчунин дар айни замон системаи даќиќи 

сохтории ташаккули фарњанги интернетии љавонон дар институтњои муосири 

таълимї вуљуд надорад.  

Дар асоси хулосањое, ки дар љараѐни тањлили асосњои назариявї ба даст 

оварда шудаанд, вазифањое тањия карда шуданд, ки ба муайян кардани 

раванди ташаккули фарњанги интернетии љавонон ва арзѐбии сатњи рушди он 

равона карда шудаанд.  

Самтњои тањќиќоти нишондодашуда имкон медињанд, ки амиќтар 

фањмед, ки муњити раќамї ба раванди таълим чї гуна таъсир мерасонад ва 

кадом унсурњои калидї бояд барои пешбурди фарњанги пурраи интернет дар 

байни љавонон ба назар гирифта шаванд. Барои љалби фаъолонаи донишљўен 

ба фазои фарњангии дар воќеияти виртуалї ташаккулефта шароит фароњам 

овардан ва муайян кардани он, ки ин таъсир ба њамкории иљтимої ва 

дастовардњои таълимии онњо чї гуна таъсир мерасонад, муњим аст. 

Маќсади кори таљрибавї-озмоишї на танњо ташаккули фарњанги 

интернетї дар байни љавонони муассисањои таълимї, балки арзебии амиќи 

сатњи ин фарњанг дар марњилањои гуногун, инчунин назорати даќиќи 

гузаронидани корњои таљрибавї мебошад. Мо мекўшем, ки фазое эљод 

кунем, ки љавонон тавонанд бо љањони раќамї бошуурона ва бехатар 

муошират кунанд ва малака ва тафаккури интиќодии худро инкишоф дињанд. 

Арзѐбии сатњи фарњанги интернет ба мо имконият медињад, ки љанбањои 

асосии диќќатро муайян кунем ва кўшишњоро барои такмил додани онњо 

равона созем.  

Барои иљрои ќисми таљрибавии кор дар заминаи Коллељи омўзгории 

Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи Абуабдуллоњи Рўдакї гурўњи озмоишии 

(ГО) хонандагони синфњои 10 МТМУ №1 ва №5-и ш.Кўлоб ва донишљўѐни 

соли аввали тањсил таъсис ѐфтааст, ки иборат аз 79 нафар. Баъд аз омўзиши 

курси махсуси «Асосњои фарњанги интернетии љавонон дар муњити муосири 

муассисањои таълимї» дар заминаи хонандагони синфњои 11 МТМУ №1 ва 

№5-и ш.Кўлоб ва донишљўѐни соли дувуми тањсили њамин коллељ гурўњи 

назоратї (ГН), ки иборат аз 73 нафар ташкил карда шуд. 

Барномаи модулї барои љавонони муассисањои таълимї дар ГО дар 

доираи кори муназзам оид ба ташаккули фарњанги интернетї татбиќ карда 

шуд, ки ба рушди фарњани интернетии љавонони муассисањои таълимї њамчун 

натиљаи љустуљўйи иттилоот ва шаклњои интерактивии он мусоидат мекунад, 

ки ин дар навбати худ дараљаи баландтари фарњанги интернетии љавонони 

болаѐќатро таъмин карда метавонад. 
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Дар марњилаи муайян кардани кори озмоишї-таљрибавї тањлил ба роњ 

монда шуд, ки имкони муайян кардани дараљаи фарњанги интернетии 

донишомўзони ГО ва ГН фароњам овард. 

Дар доираи кори таљрибавии тањќиќот як ќатор шароити педагогї оид ба 

татбиќ ва ба љараѐни таълими муассисањои таълимї ворид карда шуд (бунѐди 

раванди ташаккули фарњанги интернетии љавонон дар асоси амсилаи сохторї 

ва функсионалї; љорї кардани барномаи модулии «Асосњои фарњанги 

интернетии љавонон дар муњити муосири муассисањои таълимї» ба амалияи 

таълимї, (аз се бахш иборат аст: технологияњои иттилоотї, технологияњои 

телеиртиботї, асосњои фаъолияти намоишдињї); истифодаи шаклњои ба 

истифодаи технологияњои иттилоотї, иртиботї ва Интернет асосѐфта дар 

љараѐни таълим). 

Фасли сеюми боби дуюми диссертатсия - «Натиљањои корњои 

таљрибавї-озмоишї оид ба ташаккули фарњанги иљтимоишавии љавонон зимни 

истифодаи воситањои техникї ва шабакаи интернетї» баррасї ва тавсифи 

натиљањои корњои таљрибавї-санљиширо фаро мегирад.  

Дар озмоиш 152 нафар ширкат варзиданд (ГО – дар гурўњи озмоишї 

хонандагони синфњои 10 МТМУ №1 ва №5-и ш. Кўлоб ва донишљўѐни соли 

аввали тањсили коллељ 79 нафар; ГН – дар гурўњи назоратї хонандагони 

синфњои 11 МТМУ №1 ва №5-и ш. Кўлоб ва донишљўѐни соли дувуми тањсили 

коллељ 73 нафар). 

Аввалин ташхис, ки муаллиф тањия кардааст ва дар гурўњи озмоишї ва 

назоратии хонандагону донишљўѐн (ГО, ГН) дар марњилаи санљиш татбиќ 

карда шудааст, ба муайян кардани малакањои назаррас барои љавонони 

муассисањои таълимии муосир дар соњаи технологияњои иттилоотї ва 

иртиботї нигаронида шудааст.  

Ба љавонони гурўњи якум изњорот пешнињод карда шуд, ки барои њар 

кадоме аз онњо танњо як љавобро додан мумкин аст (розиям, нисбатан розиям, 

розї нестам). Минбаъд ба љавобњо бањои аз 1 то 3 гузошта шуд (1 - ањамияти 

пасти мањорату малакаи мувофиќ, 2 - миѐна, 3 - баланд). 

Натиљањои ин ташхис ба мо имкон медињанд, хулоса барорем, ки љавонони 

муассисањои таълимї ањамияти низомњои иттилоотии љустуљўро њамчун 

воситаи ба даст овардани иттилооти нав дарк мекунанд (2,55 хол аз њадди 3 хол) 

ва зарурати истифодаи оќилонаи иттилоотро дар шароити аз њад зиѐд љараѐн 

гирифтани иттилоот дарк мекунанд (2,05 хол аз њадди 3 хол). Њамзамон, 

ташхисњо имкон доданд, ки намудњои номбаршудаи љавонони муассисањои 

таълимї дар Интернет кофтукови иттилоот дар бораи озмунњо ва лоињањои 

эљодї мебошанд (1,60 хол аз њадди 3 хол).  

Омўзиши сатњи ташаккулии фарњанги интернетї аз рўйи се меъѐр 

гузаронида шуд. Минбаъд мо љараѐни рушди сатњи фарњанги интернетии 
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љавононро аз рўйи меъѐри ангезавї-арзишмандї тањлил хоњем кард. 

Дар заминаи тањлили назариявии масъалаи ташаккули фарњанги 

интернетии љавонон дар муассисаи муосири таълимї барномаи кори 

таљрибавї тањия шудааст, ки аз се марњила иборат аст (муайян кардан, 

ташаккул додан ва назорат кардан). Дар марњилаи муайянкунии кори 

таљрибавї ташхис гузаронида шуд, ки ин имкон дод сатњи фарњанги 

интернетии љавонони гурўњњои таљрибавї ва назоратї муайян карда шавад. 

Дар доираи тањќиќоти озмоишї як ќатор шароитњои педагогї оид ба 

татбиќ ва ба љараѐни таълими муассисањои таълимї ворид карда шуд (бунѐди 

раванди ташаккули фарњанги интернетии љавонон дар асоси амсилаи 

сохторї ва функсионалї; љорї кардани барномаи модулии «Асосњои 

фарњанги интернетии љавонон дар муњити муосири муассисањои таълимї» 

дар фаъолияти таълимиву тарбиявии муассисањои таълимї, аз се бахше, ки 

дар боло тавсиф карда шуданд). 

Дар асоси натиљањои татбиќи низоми методи банаќшагирии кор дар 

марњилаи назоратї ташхиси такрории сатњи фарњанги интернетии 

донишљўѐни гурўњњои озмоишї ва назоратї дар муњити муосири 

муассисањои таълимї гузаронида шуд. Вазифаи воќеї дар ин марњилаи кор 

љамъбаст кардан, тањлил ва ба расмият даровардани натиљањои кори 

озмоишии тањќиќоти диссертатсионї мебошад. 

 

Љадвали 1. Натиљањои тањќиќи дараљаи муташакклияти фарњанги  

интернетї аз рўйи меъѐри ангезавї-арзишмандї 

 

Дараљањо 

Марњилаи тасдиќии озмоиш Марњилаи назоратии озмоиш 

Гурўњи  

Озмоишї 

 (ГО) 

Гурўњи 

назоратї (ГН) 

Гурўњи 

озмоишї (ГО) 

Гурўњи 

назоратї (ГН) 

            Шумора  

% 

Шумора  

% 

Шумора  

% 

     Шумора    % 

% 

  Эљодї 

(баланд) 
11 13,9 12 16,4 26 32,9 14 19,2 

Мањсулно

кї (миѐна) 
36 45,6 34 46,6 47 59,5 38 52,1 

Мутобиќа

тї (паст) 
32 40,5 27 37,0 6 7,6 21 28,8 

Њамагї 79 100 73 100 79 100 73 100 
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Диаграммаи 1. Натиљањои тањќиќи дараљаи муташаккилияи фарњанги 

интернетї аз рўйи меъѐри ангезавї-арзишмандї 

 

13,9 16,4

32,9

19,2

45,6 46,4

59,5
52,1

40,5
37

7,6

28,8

0

10

20

30

40

50

60

70

Марњилаи тасдиќии 
Гурўњи озмоишї

Марњилаи тасдиќии 
Гурўњи назоратї

Марњилаи назоратии 
Гурўњи озмоишї

Марњилаи назоратии 
Гурўњи назоратї

Эљодї (баланд) Мањсулнокї (миѐна) Мутобиќатї (паст)

 
 

Барои муайян кардани дурустии натиљањои тањќиќот ва тасдиќи фарзияи 

баланд шудани сатњи фарњанги интернетї аз рўйи меъѐрњои 

ангезавї-арзишмандї мо санљиши дутарафаи  (икс дар дараљаи ду) -ро 

истифода бурдем. 

Љадвали 2. Љадвали маљмуии таќсимоти басомадњои эмпирикї  

(меъѐри ангезавї-арзишмандї) 

Иштирокчиѐни 

тањќиќот 

Дараљаи 

эљодї (баланд) 

Дараљаи 

мањсулнокї 

(миѐна) 

Дараљаи 

мутобиќатї 

(паст) 

Њамагї 

Гурўњи озмоишї 26 47 6 79 

Гурўњи назоратї 14 38 21 73 

Њамагї 40 85 27 S=152 

 

Минбаъд, љадвали басомадњои назариявї тартиб дода шуд, ки барои он мо 

љадвалро дар сатр ба њосили сутун зарб кардем ва шумораи натиљањоро ба 

њосили љамъ (S) таќсим кардем. 

Љадвали 3. Таќсимоти басомадњои назариявї (меъѐри 

ангезавї-арзишмандї) 

Иштирокчиѐни 

тањќиќот 

Дараљаи эљодї 

(баланд) 

Дараљаи 

мањсулнокї 

(миѐна) 

Дараљаи 

мутобиќатї 

(паст) 

Њамагї 

Гурўњи 

озмоишї 
(79*40)/152=20,8 (79*85)/152=44,2 (79*27)/152=14,1 79 

Гурўњи 

назоратї 
(73*40)/152=19,2 (73*85)/152=40,8 (73*27)/152=12,9 73 

Њамагї 40 85 27 152 
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Формулаи њисоби арзиш  

 

Љадвали 4. Њисоби арзиш  (меъѐри ангезавї-арзишмандї) 

Дараљаи 1 Дараљаи 2 
Эмпирик

ї (Э) 

Назарияв

ї (Т) 
 

Гурўњи 

озмоишї 

Дараљаи эљодї 

(баланд) 
26 20,8 1,3 

 
Дараљаи мањсулнокї 

(миѐна) 
47 44,2 0,2 

 
Дараљаи мутобиќатї 

(паст) 
6 14,0 4,6 

Гурўњи 

назоратї 

Дараљаи эљодї 

(баланд) 
14 19,2 1,4 

 
Дараљаи мањсулнокї 

(миѐна) 
38 40,8 0,2 

 
Дараљаи мутобиќатї 

(паст) 
21 13,0 5,0 

     

 

Њамин тариќ,  

Формула барои њисоб кардани дараљањои озод: 

, ки дар ин љо  - шумораи 

дараљањои озод, R - шумораи сатрњо дар љадвали љамъбастии таќсимоти 

басомади эмпирикї, C - шумораи сутунњои ин љадвал. 

Мувофиќи љадвали «Арзишњои интиќодии омор, ки таќсимоти  бо 

шумораи дараљањои озод , барои дараљањои ањамият α» доранд, мебинем, ки 

барои дараљањои ањамият  ва шумораи дараљањои озодї  

ањамияти интиќодї  мебошад. Азбаски арзиши мо 

 мебошад, мо метавонем фарзия ва даъвои ботилро 

рад кунем, ки љорї намудани низоми тањияшудаи шароити педагогии љараѐни 

ташаккули фарњанги интернетии донишљў дар њаќиќат ба баланд шудани сатњи 

дастовардњои донишљўѐн тибќи меъѐри арзиши њавасмандкунанда мусоидат 

мекунад. 

Минбаъд мо љараѐни рушди сатњи фарњанги интернетии донишљўѐнро аз 
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рўйи меъѐри маърифатї тањлил хоњем кард.  

Љадвали 5.  

Натиљањои тањќиќи дараљаи муташаккилияти фарњанги интернетї 

(меъѐри маърифатї) 

    

Дараљањо 

Марњилаи тасдиќии озмоиш Марњилаи назоратии озмоиш 

Гурўњи 

озмоишї (ГО) 

       Гурўњи 

назоратї 

(ГН) 

     Гурўњи 

озмоишї (ГО) 

Гурўњи 

назоратї (ГН) 

Шумора % Шумор

а 

% Шумора % Шумора   % 

Эљодї 

(баланд) 
21 26,6 22 30,1 46 58,2 25 34,2 

Мањсулнокї 

(миѐна) 
39 49,4 38 52,1 29 36,7 35 47,9 

Мутобиќатї 

(паст) 
19 24,1 13 17,8 4 5,1 13 17,8 

Њамагї 79 100 73 100 79 100 73 100 

 

Њамин тариќ, дар гурўњи озмоишї дар марњилаи назоратии озмоишї, 

зиѐда аз 58,2% љавонони муассисањои таълимї аз рўйи меъѐрњои идрокї сатњи 

баланди фарњанги интернетї доштанд (дар гурўњи назоратї – 34,2%). Дар айни 

замон, дар гурўњи озмоишї танњо 5,1% донишљўѐн (4 нафар) дар марњилаи 

назоратии озмоиш аз рўйи сатњи меъѐрњои маърифатї ба сатњи пасти фарњанги 

интернетї мувофиќ буданд, дар гурўњи назоратї – 17,8% (13 нафар). 

 

Диаграммаи 2.Натиљањои тањќиќи дараљаи муташаккилияти фарњанги 

интернетї  (меъѐри маърифатї) 

26,6
30,1
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Мо бо истифодаи як тести дутарафа  (икс дар дараљаи ду) дурустии 

натиљањои тањќиќот ва тасдиќи фарзияи баланд шудани сатњи фарњанги 

интернетиро аз рўйи меъѐрњои маърифатї месанљем. 
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Љадвали 6. Маљмуи таќсимоти басомадњои эмпирикї (меъѐри маърифатї) 

Иштирокчиѐни 

тањќиќот 

Дараљаи 

эљодї 

(баланд) 

Дараљаи 

мањсулнокї 

(миѐна) 

Дараљаи 

мутобиќатї 

(паст) 

Њамагї 

Гурўњи озмоишї 46 29 4 79 

Гурўњи назоратї 25 35 13 73 

Њамагї 71 64 17 S=152 

 

Минбаъд, љадвали басомадњои назариявї тартиб дода шуд, ки барои он мо 

љадвалро дар сатр ба њосили сутун зарб кардем ва шумораи натиљањоро ба 

њосили љамъ (S) таќсим кардем. 

Љадвали 7. Таќсимоти басомадњои назариявї (меъѐри маърифатї) 

Иштирокчиѐни 

тањќиќот 

Дараљаи эљодї 

(баланд) 

Дараљаи 

мањсулнокї 

(миѐна) 

Дараљаи 

мутобиќатї 

(паст) 

Њамагї 

Гурўњи озмоишї (79*71)/152=36,9 (79*64)/152=33,3 (79*17)/152=8,8 79 

Гурўњи назоратї (73*71)/152=34,1 (73*64)/152=30,7 (73*17)/152=8,2 73 

Њамагї 71 64 17 152 

 

Формулаи њисоби арзиш  

Љадвали 8. Њисоби арзиш  (меъѐри маърифатї) 

Дараљаи 1 Дараљаи 2 
Эмирикї  

(Э) 

Назариявї 

(Т)  

Гурўњи 

озмоишї 
Дараљаи эљодї (баланд) 46 36,9 2,2 

 
Дараљаи мањсулнокї 

(миѐна) 
29 33,3 0,5 

 
Дараљаи мутобиќатї 

(паст) 
4 8,8 2,6 

Гурўњи 

назоратї 
Дараљаи эљодї (баланд) 25 34,1 2,4 

 
Дараљаи мањсулнокї 

(миѐна) 
35 30,7 0,6 

 Дараљаи мутобиќатї (паст) 13 8,2 2,9 

    
 

 

Љадвали сатрњо ба њосили сутунњо зарб карда мешавад ва шумораи 

натиљањо ба суммаи (S) дар љадвали тањияшудаи басомадњои назариявї таќсим 

карда мешавад. Ва њамин тавр = 11,32. 



 

 

29 

 

Љадвали 9. Натиљањои тањќиќи дараљаи муташаккилияти фарњанги 

интернетї (меъѐри абзорї-фаъолиятї) 

 

   

Дараљањо 

Марњилаи тасдиќии озмоиш Марњилаи назоратии озмоиш 

Гурўњи 

озмоишї (ГО) 

Гурўњи 

назоратї (ГН) 

      Гурўњи 

озмоишї (ГО) 

Гурўњи 

назоратї (ГН) 

Шумо 

Ра 

% Шумо 

ра 

% Шумо 

ра 

% Шумо 

ра 

% 

Эљодї 

(баланд) 
11 13,9 9 12,3 31 39,2 9 12,3 

Мањсулнокї 

(миѐна) 
32 40,5 32 43,8 36 45,6 36 49,3 

Мутобиќатї 

(паст) 
36 45,6 32 43,8 12 15,2 28 38,4 

Њамагї 79 100 73 100 79 100 73 100 

 

Диаграммаи 3. Натиљањои тањќиќи дараљаи муташаккилияти фарњанги 

интернетї (меъѐри абзорї-фаъолиятї) 

     
         Мо бо истифодаи як тести дутарафа  (икс дар дараљаи ду) дурустии 

натиљањои тањќиќот ва тасдиќи фарзияи баланд шудани сатњи фарњанги 

интернетиро санљидем. 

Љадвали 10. Натиљањои умумии тањќиќи дараљаи муташаккилияти 

фарњанги интернетии донишљўѐн (аз рўйи се меъѐр) 

Дараља

њо 

Марњилаи тасдиќии озмоиш Марњилаи назоратии озмоиш 

Гурўњи 

озмоишї 

(ГО) 

Гурўњи 

назоратї (ГН) 

Гурўњи 

озмоишї (ГО) 

Гурўњи 

назоратї (ГН) 

Шумора % Шумора % Шумора % Шумора % 

Эљодї 

(баланд) 
14 17,7 14 19,2 35 44,3 16 21,9 

Мањсулнок

ї (миѐна) 
36 45,6 35 47,9 37 46,8 36 49,3 

Мутобиќат

ї (паст) 
29 36,7 24 32,9 7 8,9 21 28,8 

Њамагї 79 100 73 100 79 100 73 100 
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Диаграммаи 4. Натиљањои љамъбастии тањќиќи дараљаи муташаккилияти 

фарњанги интернетии донишљўѐн (аз рўйи меъѐрњо) 

 

        
Њамин тариќ, бо њамон вазифањои ибтидої, дар гурўњи озмоишї дар 

марњилаи назоратии озмоишї, 44,3% љавонон аз рўйи се меъѐр сатњи баланди 

фарњанги интернетї доштанд (дар гурўњи назоратї – 21,9% љавонон). Дар айни 

замон, дар гурўњи таљрибавї танњо 7 нафар дар марњилаи назоратї аз рўйи се 

меъѐр ба сатњи пасти фарњанги интернетї мувофиќ буданд, дар гурўњи 

назоратї - 21 мусоњиб. 

Мо бо истифода аз санљиши дуљониба  (икс дар дараљаи ду) дурустии 

натиљањои умумии тањќиќот ва тасдиќи фарзияи баланд шудани сатњи 

фарњанги интернетиро месанљем. 

 

Љадвали 11. Маљмуии таќсимоти басомадњои эмпирикї 

Иштирокчиѐни 

тањќиќот 

Дараљаи 

эљодї (баланд) 

Дараљаи 

мањсулнокї 

(миѐна) 

Дараљаи 

мутобиќатї 

(паст) 

Њамагї 

Гурўњи озмоишї 35 37 7 79 

Гурўњи назоратї 16 36 21 73 

Њамагї 51 73 28 S=152 

  

 Минбаъд, љадвали басомадњои назариявї тартиб дода шуд, ки барои он 

мо љадвалро дар сатр ба њосили сутун зарб кардем ва шумораи натиљањоро ба 

њосили љамъ (S) таќсим кардем. 

 

Љадвали 12. Таќсимоти басомадњои назариявї 

Иштирокчиѐни 

тањќиќот 

Дараљаи эљодї 

(баланд) 

Дараљаи 

мањсулнокї 

(миѐна) 

Дараљаи 

мутобиќатї 

(паст) 

Њамагї 

Гурўњи озмоишї (79*51)/152=26,5 (79*73)/152=37,9 (79*28)/152=14,6 79 

Гурўњи назоратї (73*51)/152=24,5 (73*73)/152=35,1 (73*28)/152=13,4 73 

Њамагї 51 73 28 152 

Формулаи њисоби арзиши  
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Љадвали 13. Њисоби арзиши  

Дараљаи 1 Дараљаи 2 
Эмпирикї 
(Э) 

Назариявї 
(Т) 

 
 

Гурўњи 
озмоишї 

Эљодї (баланд) 35 26,5 2,7 

 
Дараљаи мањсулнокї 

(миѐна) 
37 37,9 0,0 

 
Дараљаи мутобиќатї 

(паст) 
7 14,6 3,9 

Гурўњи 
назоратї 

Дараљаи эљодї 
(баланд) 

16 24,5 2,9 

 
Дараљаи мањсулнокї 

(миѐна) 
36 35,1 0,0 

 
Дараљаи мутобиќатї 

(паст) 
21 13,4 4,2 

     
Њамин тариќ, .  

Формула барои њисоб кардани дараљањои озод: 

, ки дар ин љо  - шумораи 

дараљањои озод, R - шумораи сатрњо дар љадвали љамъбастии таќсимоти 

басомади эмпирикї, C - шумораи сутунњои ин љадвал. 

Тибќи љадвали «Арзишњои интиќодии омор , ки таќсимоти шумораи 

дараљањои озод  барои сатњи арзишнокї α» мебинем, ки барои дараљањои 

арзиши  ва шумораи дараљањои озодї  ањамияти муњим  

мешавад. Азбаски ќимати бадастовардаамон  аст, мо 

метавонем фарзияи сифр ва изњоротро рад кунем, љорї намудани низоми 

шароити педагогї, ки мо дар раванди ташаккули фарњанги интернетии 

љавонони муассисањои таълимї тањия намудаем, воќеан аз рўйи се меъѐр ба 

баланд шудани сатњи муваффаќиятњои љавонон мусоидат мекунад. Натиљањои 

кори таљрибавии тањќиќоти диссертатсионї дурустии фарзияи 

пешгўишавандаро тасдиќ карданд, ки дар натиљаи корњои банаќшагирифта 

оид ба ташаккули фарњанги интернетї афзоиши назарраси фарњанги 

интернетии љавонон ба назар мерасад. 

Њамин тариќ, дар баробари корњои ба наќша гирифташуда оид ба 

ташаккули фарњанги интернетии љавонон баланд шудани нишондињандањои 

фарњанги интернетии љавонон ба назар мерасад. 

 

ХУЛОСА 

Натиљањои тањќиќот муќаррароти фарзияро тасдиќ карданд ва хулосањои 

зерин ба даст омаданд:    

1. Фарњанги интернетии љавонони муассисањои таълимї ќисми фарњанги 
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умумии шахсият аст, ки дорои љузъњои иттилоотї, иртиботї ва 

меъѐрї-рафторї мебошад, ки ташаккули он барои гирифтани дониш дар бораи 

имконот ва механизмњои кор дар Интернет, рушди малакањои љустуљўйи 

иттилоот ва иртибот, соњањои коммуникатсия ва механизмњои њамкорї бо 

љањони беруна, баланд бардоштани њавасмандї барои таълим ва 

худтанзимкунї, ташаккули муносибати арзишмандона ба фаъолият дар 

Интернет бо маќсади густариш додани он нигаронида шудааст [1-М]. 

2. Ташаккули фарњанги интернетї раванди таѓйири маќсадноки шахсият 

дар зери шароити педагогї мебошад, ки махсус аз љониби субъекти фаъолияти 

педагогї эљод шудааст, ки барои азхудкунии малакањои амалии иттилоотї ва 

интерактивї дар Интернет мутобиќи меъѐрњо ва ќоидањои муассирии маљозї 

нигаронида шудааст [2-М]. 

3. Сатњи ташаккули фарњанги интернетии насли љавон (мутобиќшавї, 

истењсолї, эљодї) мутобиќи меъѐрњо ва нишондињандањои зерин тавсиф 

мешаванд: меъѐрњои њавасмандгардонї-арзишмандї (ангезањои фаъолияти 

иттилоотї, муносибати арзишмандона ба фаъолияти иттилоотї, ангезањои 

фаъолияти иртиботї, арзишмандї ба фаъолияти иртиботї, ангезањои риояи 

меъѐрњо ва ќоидањои фаъолияти муассири иттилоотию иртиботї, муносибат ба 

меъѐрњо ва ќоидањо фаъолияти самарабахши иттилоотї ва иртиботї дар 

Интернет); меъѐрњои маърифатї (дониш дар бораи имконот ва механизмњои 

фаъолияти иттилоотї, дониш дар бораи имконот ва механизмњои њамкорї, 

дониш дар бораи меъѐру ќоидањои фаъолияти иттилоотї-иртиботї дар 

Интернет); меъѐрњои абзорї-фаъолиятї (доштани усул ва воситањои фаъолияти 

иттилоотї, доштани усулу василањои фаъолияти иртиботї, мутобиќати 

фаъолияти иттилоотї ва иртиботї дар Интернет бо меъѐру ќоидањои муассири 

њамкории иљтимої ва ѓ.). Дастгоњи меъѐрњои тањияшуда хусусиятњои асосии 

фарњанги интернетии љавононро муайян мекунад [4-М]. 

4. Ташаккули самараноки фарњанги интернетии љавонон дар муњити 

муосири муассисањои таълимї бо иљрои шартњои педагогии зерин таъмин 

карда мешаванд: - ташкили раванди ташаккули фарњанги интернетии љавонон 

дар муассисањои таълимї мувофиќи амсилаи сохторї ва функсионалї; - дар 

амалияи таълимї љорї намудани барномаи модулии «Асосњои фарњанги 

интернетии љавонон дар муњити муосири муассисањои таълимї»; - истифодаи 

маљмуии технологияњои иттилоотї ва иртиботї дар љараѐни таълим [3-М]. 

5. Амсилаи сохторї ва функсионалии коркардшуда ташаккули фарњанги 

интернетии љавонони муассисањои таълимї, маљмуи љузъњои ба њам алоќаманд 

ва вобастаи (маќсаднок, методологї, мундариљавї, фаъолиятї, назоратї ва 

самаранокї) буда, хусусияти онро муайян мекунад ва ба тавсиф ва тавсеаи 

дониш дар бораи раванди омўзиш барои таѓйирот ва мудиряти самарабахш 

мусоидат мекунад [3-М; 5-М].  
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6. Натиљањои таљрибаи педагогии мо самаранокии шароити педагогии 

ташаккули фарњанги интернетии љавонони муассисањои таълимиро тасдиќ 

мекунанд:  

a) раванди ташаккули фарњанги интернетии љавонон мувофиќи амсилаи 

сохторї ва функсионалї;  

b) дар амалияи таълимї љорї намудани барномаи модулии «Асосњои 

фарњанги интернетии љавонон дар муњити муосири муассисањои таълимї»;  

c) истифодаи маљмуиитехнологияњои иттилоотї ва иртиботї дар раванди 

таълимї [6-М]. 

Тањќиќоти гузаронидашуда ва натиљањои бадастомада фарзияи 

пешгўишударо тасдиќ мекунанд ва ба хулосае мерасем, ки њадафи тањќиќот ба 

даст омадааст. Аммо, бояд зикр кард, ки ин тањќиќот мушкилоти пурраи 

тањќиќшударо тамом намекунад. Такмили таълими љавонони муассисањои 

таълимї дар истифодаи технологияњои нави иттилоотї ва Интернет метавонад 

яке аз дурнамоњои тањќиќоти минбаъда дар заминаи мушкилоти 

баррасишаванда бошад.  

Тавсияњо оид ба истифодаи амалии натиљањои тањќиќот 

1. Ба маќсад мувофиќ аст, ки Вазорати маориф ва илм дар робита ба 

рушди фарњанги корбарии Интернет тавассути љавонони таълимгиранда 

чораандешї намояд;  

2. Дар ин робита тавассути Вазорати маориф ва илм бо љалби 

мутахассисон таълиф ва тањияи дастуру васоити таълимї ва методї зарурати 

воќеї мебошад;  

3. Нуќтањои алоњида ва натиљањои тањќиќотро дигар муассисањои 

таълимї њам дар амал метавонанд истифода кунанд; 

4. Натиљањои тањќиќот барои муассисањои ѓайритаълимї њам муфид буда 

метавонад (сохтор ва нињодњои давлатї (њукуматї); хусусї (соњибкорї, 

тиљоратї) ва љамъиятї); 

5. Њамчунин, муассисањои тањсилоти олии касбї барои истифодаи 

натиљањои тањќиќоти мо манфиат доранд; 

6. Корбарони шабакаи глобалї имрўзњо имкон доранд, ки на танњо 

мушоњида кунанд, балки ба рўйдодњои њаѐти фарњангї низ таъсир расонанд.   

7. Интернет имконоти нави беназири соњаи фарњангро фароњам меорад: 

ќобилияти тамаркуз ба шоњасарњои љањонї ва сањм гузоштан ба рушди онро 

таќвият медињад; 

8. Мероси раќамии фарњангї дорои захирањои иттилоотї мебошад 

(махсусан, дар соњаи фарњанг), ки дар натиљаи раќамисозии маводи дар ашѐ 

њосилшуда эљод шудааст: анъанавї (расмњо, аксњо, нашрияњои анъанавї ва 

ѓайра), аналогї (сабтњои аудио дар наворњои магнитї ва ѓайра) ва њамчунин, 

маводи дарњол дар шакли раќамї эљодшуда. Инњо матнњо, тасвирњои статикї, 
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њаракаткунанда ва андозаї, файлњои аудио, пойгоњи додањо, барномањо, 

веб-сањифањо, порталњо, сайтњо, нашрияњои электронї, корњои ВАО ва ѓайра 

мебошанд, ки метавонанд раванди таълиму тарбияро самараноктар кунанд ва 

дар ташаккулу рушди фарњанги интернетии љавонони муассисањои таълимї ва 

умуман љавонон наќши муњим гузоранд; 

9. Вазифаи омўзгорони муассисањои таълимї (коллељњо ва МТМУ) дар 

робита бо хатарњои мављудаи интернетї аз он иборат аст, ки ин хатарњо, огоњї 

аз амалњои дањшатнок, ташаккули малакањои љавонон дар муносибати 

интиќодї ба иттилооти дар Интернет гирифташуда, ташаккули фарњанги 

истифодаи бехатари Интернет пайдо карда шавад. Њамчунин, бояд ба талаботи 

гигиенї диќќат дода шавад, ки њангоми кор бо компютер риоя бояд кард: - 

љавонон ва калонсол метавонанд дар як рўз то ду соат дар назди монитор ваќти 

худро гузаронанд ва њар ним соат танаффуси 10-15 даќиќа созанд; - субњ дар 

компютер кор кардан бењтар аст; - њуљра ва ѐ аудитория бояд хуб равшан 

бошад; - њангоми кор дар компютер, мавќеъро назорат кардан муњим аст, 

таљњизот ва мебел бояд ба баландии ќаду ќомати насли љавон мувофиќ бошад; 

-масофа аз чашм то наззора - 60 см; -давра ба давра машќњоро барои чашм иљро 

кардан. 

10. Дар муассисањои таълимї барои таълимгирандагон дарсњои асосњои 

АИ бояд гузаронида шавад; шинос кардани волидон бо нармафзор ва 

сахтафзорњои муосир (филтрњои шабакавї, барномањои назоратї), ки 

дастрасии љавонон ба захирањои Интернетро, ки бо вазифањои таълимї 

номувофиќанд, мањдуд мекунанд; оид ба АИ чорабинињои махсус гузаронида 

шавад. 

11. Барои пешгирии самараноки вобастагии Интернет, пешгирии зуњуроти 

миллатгарої дар муњити љавонон ва рафъи хатари љалби наврасон ба 

фаъолиятњои ѓайриќонунї, омўзгорон бояд бо волидайни таълимгирандагон 

корњои фањмондадињї ва машваратї бо маќсади фањмонидани ќоидањо ва 

хатарњои таъмин намудани кўдакон бо воситањои иртибот бо Интернет 

гузаронанд. 

12.  Азбаски дар Интрнет њамчун шабакаи љањонї сомонањои таълимї ва 

маърифатї ба забони тољикї каманд, роњандозии бештари сомонањо ба забони 

тољикї оид ба мавзуъ ва масъалањои мазкур аз манфиат холї нест. 

Барои пешгирии самараноки вобастагии Интернет, пешгирии зуњуроти 

миллатгарої дар муњити љавонон ва рафъи хатари љалби наврасон ба 

фаъолиятњои ѓайриќонунї, омўзгорон бояд бо волидайни љавонони 

муассисањои таълимї корњои фањмондадињї ва машваратї бо маќсади 

фањмонидани ќоидањо ва хатарњои таъмин намудани кўдакон бо воситањои 

иртибот бо Интернет гузаронанд. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Актуальность темы исследования.   Информационное общество считается 

стадией формирования нынешней культуры, присущей усиление знания и роли 

технологии обработки информаций; увеличение информационных продуктов, 

услуг и расширение круга людей в сфере информации. Также Интернет 

изменяет все области жизнедеятельности, особенно в процессе образования. 

Всемирная сеть, значительно расширяюший коммуникативные потенциалы 

активного участия пользователей, все еще считается феноменом современного 

мира. 

Основатель мира и национального единства - Лидер нации, Президент 

Республики Таджикистан, Эмомали Рахмон подчеркивал  усиление развития 

общества в последние десятилетия, что не забываем о просвещении людей и 

молодого поколения, которым необходимо получать образование в школах, 

оборудованных современными технологиями, в том числе компьютерами. 

 Необходимость модернизации образования и использования ИТ  особо 

отмечается в  «Национальной стратегии развития образования РТ до 2020 г.» 

подчеркивается:  

- формирование мировоззрения на основе современных научных идей, 

методов демократии и гражданского общества;  

- модернизация содержания за счет введения различных форм доступа к 

начальному и среднему профессиональному образованию с упором на 

потребности местных рынков труда, потребности семьи и успешную 

адаптацию к зарубежным рынкам труда.  

Согласно целевой программе развития сферы образования в Республике 

Таджикистан, которая рассчитана на период до 2020 года, целью развития  

когнитивного мастерства и  навыков    внимание акцентируется доступу 

определенным  объемам знаний, одновременно в образовании существует 

тенденции следующего аспекта: улучшение применения ИКТ в образовании; 

совершенствовать образовательные учреждения по ИКТ, обеспечивающие 

комплекс обработки информации, применение потенциала Интернета при 

образовании, хранения и передачи информации.   

В применении ИКТ наиболее активными услуг считаются обучающиеся в 

колледжах. ИКТ потенциалами как эффективные образовательные средства 

считаются: способствующие  Интернет-услуг широкого спектра, доступ к 

обмену и всеобщей образовательной информации и, с одной стороны,   

Интернет студентам колледжа и другим пользователям, с другой стороны. 

Способствует  доступу к негативно воздействующая  совершенствованию 

личности негативной информации: вовсемирной сети также функционируют  

экстремистские сайты.  Имеются  материалы запугивающего характера, 

националистические общины низкого культурного уровня,  общение в чатах и 
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форумах. 

В применении ИКТ активными пользователями в поиске 

информационно-коммуникационных услуг в сети Интернет считаются 

молодеж образовательных учреждений. Интернет-пространство представляет 

собой эффективный инструмент для коммуникационного и информационного 

обмена, дает возможность молодому поколению расширять свои познания в 

различных областях и общаться друг с другом. Однако, вместе с этим, оно 

представляет и определенную угрозу для морально-нравственного становления 

молодежи. В интернете можно обнаружить достаточно большое колличество 

информации, носящей негативный характер, имеющей отрицательное влияние 

на личностно-ценностное развитие молодых людей. К такого рода источникам 

во Всемирной паутине можно отнести, например: “шок-контент”, который 

предназначен для того, чтобы вызывать отвращение, или страх; различные 

веб-сайты связанные с экстремизмом; форумы и сообщества, которые 

пропагандируют национализм и т.п.   

Степень разработанности научной темы. Отдельные аспекты вопросов 

информатизации образования и путей и средств внедрения 

информационно-коммуникационных технологий в образование рассмотрены и 

исследованы такими таджикскими учеными и исследователями, такие  как К.Б. 

Кадыров, Ф.С. Комилиѐн [4,5], А.Р. Додихудоев [5], С.С. Ахмадов, Б.Ф. 

Раджабов, Н.Ю.Джураева, С.С. Косимов, Н.Н. Мавлонназаров, А.Р. Мирзоев 

[9], Н.Н. Шоев, С.Х. Мирзоев, М. Муллоджонов [4], А.М. Мирализода [8], И.И. 

Олимов [12], З.Ф. Рахимов [14], Ф. Шарипов [16], Б.Ш. Шодмонов и ряд других. 

В русской литературе имеется ряд работ, описывающих основные 

принципы использования информационно-коммуникационных технологий в 

образовании (А.А. Андреев [1], М.М. Аюпова [7], А.И. Берг, В.П. Беспалко, 

В.И.     Бордовский, Т.А. Вербитская [2], Г.А. Воробьѐв  [3], Дж.З. Зайтсева, 

О.А.  Лешков, [6], E.M. Нестеров, С.Д. Поляков [13], И.В. Роберт [15], A.Н. 

Романов, В.Д. Сухоруков, Д.П. Финаров, А.В Мудрик [10,11] и др.). Однако 

исследования формирования и развития интернет-культуры в среднем 

профессиональном образовании (колледжах) отсутствуют.  

Для того чтобы глобальное интернет-пространство играло роль 

вспомогательного инструмента в процессе социализации молодого поколения, 

необходимо уделить особое внимание вопросу, который касается 

формирования интернет-культуры всех пользователей Всемирной сети, как 

ключевого фактора развития молодежи.   

Для того чтобы глобальное интернет-пространство играло роль 

вспомогательного инструмента в процессе социализации молодого поколения, 

необходимо уделить особое внимание вопросу, который касается 

формирования интернет-культуры всех пользователей Всемирной сети, как 
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ключевого фактора развития молодежи.   

Возможность выявить  следуюшие противоречия представлял анализ 

педагогической теории и практики:   

- целесообразность для граждан с высокой интернет-культурой 

современного информационного общества  и недостаточная степень развития 

вышеназванного типо культуры у молодого поколения;  

- недостаток должной подготовки, как эмпирической, так и теоретической, 

для создания условий педагогического характера, способствующих 

эффективному решению выявленной проблемы, необходимость поставить 

перед образовательными учреждениями задачу, связанную с развитием 

интернет-культуры у молодого поколения. 

Вышеуказанные противоречия определяют проблему данной 

исследовательской работы: В чем состоят необходимые условия 

педагогического характера для развития культуры социализации молодежи 

при использовании  технических средств и сети Интернет?  

Решение данной проблемы представлял нам возможность определить тему 

исследования следующим образом:  «Особенности развития культуры 

социализации молодежи при использовании технических средств и сети 

Интернет”.  

Связь исследования с программами (проектами) или научными темами. 

Исследование опирается на научные труды отечественных и зарубежных 

ученых,  посвященные культурологическим проблемам социализации 

молодежи при использовании сети Интернет  

 Также методической основой исследования являются 

нормативно-правовые документы в сфере образования и выступления Лидера 

нации, в том числе: Послания Основателя национального мира и единства - 

Лидера нации, Достопочтенного Эмомали Рахмона Маджлиси Оли  

«Ответственность за будущее нации», «Национальная стратегия» развития 

образования Республики Таджикистан до 2030 года», «Стратегия развития 

образования Республики Таджикистан на 2015 год», «Государственная 

Программа компьютеризации общеобразовательных школ Республики 

Таджикистан на 2011-2015 годы», «Закон Республики Таджикистан «Об 

ответственности родителей в обучении и воспитании ребенка», 

«Государственная программа развития образования в Республика 

Таджикистан на 2010-2015 годы» и тому подобное. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ИССЛЕДОВАНИЯ 

Цель исследования: определение и экспериментальное обоснование 

педагогических условий формирования и развития культуры социализации 

молодежи посредством использования технических средств и сети Интернет. 
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Задачи исследования:  

1. Проанализировать понятия «культура», «Интернет» применительно к 

теме, изучить Интернет как культурный феномен и выявить его особенности 

как новое пространство информационной культуры;  

2.Установить понятие и  содержание  «ИК обучающихся» ;  

3.Описание уровня развития ИК обучающегосмя, определение показателей 

и критериев; 

4.Теоретическое обоснование и  разработка  педагогических основ  ИК 

обучающейся молодежи;  

5.Подтвердить продуктивность педагогических условий становления ИК 

обучающейся молодежи;  

6.Определение основных особенностей Интернета в культурном общении.  

7.Определение основных особенностей Интернета в культурном обњении.  

Объект исследования: учебно-образовательный процесс в 

образовательных учреждениях.  

Предмет исследования: Педагогические условия формирования и развития 

культуры социализации молодежи с использованием технических средств и 

сети Интернет. 

Гипотеза исследования. Формирование и развитие культуры социализации 

молодежи с использованием технических средств и сети Интернет будет 

эффективным, если: 

 конкретизировать сущность, установить понятие «Интернет-культура 

молодежи»; 

 разработать диагностические инструменты и описательные критерии, 

обеспечиваюњие процесс становления интернет-культуры молодежи в 

образовательных учреждениях   и определят его продуктивность; 

 осуществлять цикл педагогических условий: молодежи  согласно 

структурно-функциональной модели;  

a) осуществление программного модуля «Основы интернет-культуры 

молодежи» в практику деятельности;  

b) системное применение ИКТ в  процессе образования. 

c) применение образовательными организациями в процессе учебной 

деятельности необходимого комплекса технологий коммуникационного и 

информационного характера.  

Этапы, место и период исследования (исторический период исследования). 

Цели исследования и методология установили логику и этапы работы. 

Исследование охватило три этапа (2019 - 2024гг.).  

Первый этап (2019-2020 гг., теоретический) - охватывал выбор направления 

исследования; определены теоретические характеристики развития и темы 

диссертационной работы, цели, объект, предмет диссертационной работы; 
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степень разботанности темы, гипотезы, анализ литературы по проблематике; 

анализ эмпирического и теоретического опыта психолого-педагогической 

литературы; разработка концептуального аппарата работы.  

Второй этап (2021-2022 гг., экспериментальный) - охватывал организацию 

работы подтверждения и установления педагогических основ становления 

интернет-культуры обучающейся молодежи; разработка программной модули 

«Основы интернет-культуры обучающейся молодежи» и структурная модель, 

конкретизированы показатели, уровень и критерии сформированности 

интернет-культуры; анализирован уровень сформированности 

интернет-культуры; определены методы, методы, процесса и содержания 

становления интернет-культуры молодежи; разработана программа и логика 

экспериментальных работ; проведены экспериментальные работы. 

Третий этап (2023-2024 гг., аналитический и обобщающий) - изучены 

результаты экспериментов, обработаны и обобщены экспериментальные 

статистические данные, сформулированы теоретические выводы. Итоги 

работы формализованы как диссертация.  

Теоретические основы исследования: 

- деятельностно-инновационная, системная, личностная, 

инновационно-рефлексивная, аксиологическая и практическая концепция 

подходов (Л.И. Божович, Л.Н. Борисов, Г.Н. Селевко, Л.Я. Сироткин, В.А. 

Сластенин, Е.П. Варламов, А.А. Вербицкий, А.Н. Леонтьев, С.Л.Рубинштейн, 

В.Н. Садовский, Р. Шакуров, И.С. Якиманская Т.М. Мошарова, М.Г. 

Харитонов, и др.); 

- теоретические исследования, определяющие образовательные 

учреждения как институт социального общества (В.А. Сластенин, В.И. 

Слободчиков, В.Г. Спиркин, Ю.В. Сичев, А.Г. Харчев, И.Н. Закатова, В.М. 

Куракин, Л.И. Ротов, Ю.К. Бабанский, Б. Битинас, О.С. Багданова и др.);  

- теория воздействия на личность социокультурной среды (Б.Д. Парошин, 

А.А. Бодалев, Б.С. Гершунский и др.);  

- теория информатизации образования (А.А. Кузнецов, А.И. Ракитов, О.А. 

Козлов, Т.А. Лавина, М.Р. Рянов, И.В. Роберт, А.А. Андреев, Л.Л. Босова, Г.А. 

Воробьев, М.И. Коваленко, С.А. Дьяченко, И.Г. Захарова);  

- основы социально-философского и социологического исследования 

феномена новых ИКТ (В.Л. Иноземцева, Н.Н. Моисеева, И.А. Федякина, А.А. 

Шерковина, Р.Ф. Абдеева, А.А. Богомолова, А.П. Алексеева); 

- работа в области исследования взаимоотношений старшеклассников и 

подростков в сети (И.В. Третьякова, Е.А. Локтюшина, Е.Н. Ибрагимова, Е.В. 

Данильчук, и др.); 

- теория становления информационной культуры (О.И. Пугач, А.Ю. 

Оршанский, Н.Н. Секлетова, А.Ю. Харитонова, А.Н. Ревенко, Е.В. Харунжева, 
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Г.В. Аврамян, А.М. Атаян, М.В. Корнилова, В.Т. Гальченко, Л.Ю. Глухова, 

О.А. Завьялова, Е.В. Данильчук, Л.В. Мизинова, В.Ю. Кочергина, и др.);  

- теоретические предпосылки информационного образования (авторы 

учебников И.Г. Семакин, Н.В. Макарова, Л.Л. Босова, Н.Д. Угринович, А.А. 

Кузнецов, А.Г. Гаин и др.);  

- социально-педагогические идеи информатизации зарубежными 

учеными (Э. Масуд, Э. Тоффлер, А. Турейн Д. Белл, М. Маклюэн, Дж. Мартин 

и др.).  

Источник данных: исследования и публикации отечественных и 

зарубежных авторов и исследователей, законы и нормативно-правовые акты, 

результаты опросов и анкетирований студентов, беседы с преподавателями 

предметов информатики и специалистов, непосредственно данные и результаты 

опытно-эксперименталдьных данных.  

Эмпирические основы. Эмпирической основой исследования являются 

учебный процесс и опыт Педагогического  колледжа КГУ им. А.Рудаки по 

преподаванию информатики, основам разработки алгоритмов, защиты 

информации и программирования, методике преподавания информатики и 

преподавания и  информационных технологий в общеобразовательных школах 

№1 и 5 г.  

База исследования. В ходе экспериментальной работы приняли участие 

студенты КГУ  им. А. Рудаки, учањиеся общеобразовательных учреждений №1 

и №5  г. Куляба и сформировали экспериментальную исследовательскую базу. 

В связи с этим были также задействованы несколько образовательных 

учреждений г.Куляба. Всего в научной и особенно экспериментальной работе 

было задействовано 94 студента, 186 учащихся и 42 преподавателя этих 

учебных заведений. 

Новизна исследования:  

- концепция и компоненты "молодежной интернет-культуры" были 

определены с учетом возрастных групп и личностных особенностей.  

- определены и обоснованы все основные элементы, такие как 

информационные нормы, способы взаимодействия и 

информационно-коммуникативное поведение; определены критерии и важные 

показатели в этой области, в том числе ценности и мотивы, которые 

мотивируют, проявляя интерес к информационной деятельности, понимая 

ценность информационных действий, активизируя коммуникацию, а также 

ценностные подходы к сотрудничеству и соблюдая принципы успешной 

информационной и коммуникационной практики;  

- разработан образовательный стандарт, который включает в себя 

осведомленность о возможностях и структуре информационных и 

коммуникационных действий, а также о методах и ресурсах для коллективного 



 

 

45 

 

сотрудничества, включая установленные нормы и правила в области обмена 

данными и интернета;  

-разработан набор критериев, основанных на 

инструментально-деятельностном подходе, эффективность использования 

которых доказаны (знание методов, средств и принципов коммуникационной 

деятельности, соответствие информационно-коммуникационной деятельности 

нормам и правилам, установленным для успешного социального 

взаимодействия в сети Интернет);  

- разработаны и предложены критерии адаптивности (низкий), 

эффективности (средний), креативности (высокий) в контексте формирования 

интернет-культуры у молодого поколения, занимаюњегося обучением;  

- разработана и внедрена модульная программа «Основы молодежной 

интернет-культуры в современной среде образовательных учреждений». 

Положения, выносимые на защиту: 

1. Современная среда подчеркивает важность различных способов 

информационной коммуникации, поскольку объем информации с каждым 

годом удваивается, внедряются новые способы ее передачи, и именно Интернет 

играет ключевую роль в этом процессе. Виртуальное пространство стало 

основной сетью передачи знаний, мнений и эмоций. Социальные сети, блоги, 

подкасты и видеоплатформы позволяют пользователям мгновенно делиться 

опытом и получать отзывы. Глобализация-это процесс интеграции качественно 

нового, взаимосвязанного и взаимозависимого мира с акцентом на культурные 

традиции, инновации и общение;  

2. Темпы развития искусственного интеллекта открывают новые 

горизонты для расширения интернет-сегмента Таджикистана, что способствует 

более активному взаимодействию культурной самобытности. В условиях 

глобализации важно учитывать уникальные традиции и обычаи таджикского 

народа, а также поддерживать связь с мировыми культурными тенденциями. 

Это включает в себя интеграцию местных культурных элементов в созданные 

ИТ-технологические решения. Ключевым аспектом здесь является 

необходимость разработки национальной культурной политики, которая 

поощряет использование ИИ для продвижения языка, литературы, музыки и 

других культурных артефактов. В сочетании с усилиями в области образования 

это позволит молодому поколению лучше усвоить свои корни и в то же время 

воспользоваться преимуществами цифровых технологий.  

3. Государственные органы должны уделять пристальное внимание 

совершенствованию информационно-коммуникационных технологий среди 

молодежи, защищать молодежь от негативной информации и создавать 

позитивную интернет-среду не как среду личного благополучия, а как среду 

гражданских и культурных связей;  
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4. Интернет-культура обучающейся молодежи является частью общей 

культуры, которая включает в себя нормативно-поведенческие, 

коммуникативные и информационные компоненты, направленные на 

формирование и развитие коммуникативных способностей и поиск знаний о 

возможностях и механизмах функционирования в сети, развитие информации;  

5. Современная молодежная интернет-культура формируется на основе 

творчества, эффективности и адаптивности. Эти характеристики не только 

определяют уровень участия молодежи в информационной деятельности, но и 

становятся критерием их успеха в виртуальной среде. Ценность 

коммуникационной деятельности в Интернете проявляется в стремлении к 

конструктивному обмену и созданию качественного контента, что, в свою 

очередь, повышает уровень доверия и уважения среди членов виртуального 

сообњества. Измерение активности молодежи в сети предполагает объективную 

мотивацию и ценностное отношение к информационной работе. Появление 

различных коммуникационных платформ и средств способствует 

формированию устойчивого интереса к соблюдению правил и положений 

эффективной работы ИКТ.  

6. Понимание основ партнерства в сети становится необходимым 

навыком для успешного сотрудничества и объединения усилий по 

созданию информации. Знание правил и стандартов 

интернет-коммуникации не только повышает качество контента, но и 

способствует адаптации молодых пользователей к быстро меняющейся 

информационной среде. Осведомленность о методах и инструментах 

сетевого интеллекта возлагает ответственность на участников, заставляя их 

полагаться на социальные нормы и стандарты, что, в свою очередь, создает 

основу для здорового общения и продуктивной деятельности в Интернете.  

7. Эффективное развитие интернет-культуры подрастающего 

поколения обеспечивается за счет создания образовательных и 

воспитательных условий: формирования интернет-культуры обучающихся 

на основе структурно-функциональной системы; реализации модульной 

программы «Основы интернет-культуры молодежи в современной среде 

образовательных учреждений» в учебно-воспитательной деятельности; 

широкого использования информационно-коммуникационных технологий 

в ходе учебно-воспитательных мероприятий. 

Теоретическое значение исследования заключается в том, что ее 

результаты вносят определенный вклад в теорию и методику среднего 

обњего и профессионального образования. Исследование раскрывает 

социально-педагогический аспект формирования интернет-культуры 

обучающейся молодежи; раскрывает важные и содержательные 

особенности понятия «Интернет-культура молодежи в образовательной 
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среде»; критерии, обоснованные показатели, уровень сформированности 

интернет-культуры обучающейся молодежи, определяющие основные 

характеристики интернет-культуры; упоминается комплекс педагогических 

условий, определяющий внимание к формированию высокого уровня 

интернет-культуры у школьников и студентов.  

Практическая значимость исследования:  

- разработанная модель процесса формирования интернет-культуры 

молодежи используется в современной среде образовательных учреждений 

с целью адаптации формирования навыков эффективной 

информационно-коммуникативной деятельности молодежи в сети 

Интернет;  

- использование научно-исследовательского инструментария, 

основанного на стандартах, позволяет отслеживать уровень 

сформированности интернет-культуры молодежи;  

- авторская модульная образовательная программа «Основы 

интернет-культуры молодежи в современной среде образовательных 

учреждений», реализованная во внеаудиторной деятельности, способствует 

повышению уровня сформированности интернет-культуры; 

- применимы главные выводы и положения, набор анкет, тестов, 

экспериментальные данные по организации системной работы 

совершенствования обучения Интернета в школах, колледжах и 

университетах.  

Достоверность результатов исследования: обеспечена применением 

методов, на базе цели, задач, объекта и предмета диссертационной работы, 

системных количественных и качественных эмпирических данных процесса 

эксперимента, применение двойного теста Пирсона с целью анализа итогов 

эксперимента, подтверждение гипотезы работы. 

Соответствие диссертации паспортом научной специальности. 

Диссертационная работа соответствует содержанию следующих пунктов 

паспорта 13.00.05 – Теория, методология и организация 

культурно-социальной деятельности (13.00.05.03 – Социальная педагогика 

и самопознание) в том числе пункт 1. - Методология педагогических 

занятий, научно-исследовательских работ в области развития науки 

педагогики, их связность и применимость»; педагогические методы 

исследования; пункт 6. - Понятие образования (качество образования и его 

оценка, инновационные процессы в образовании; пункт 7. - Практическая 

педагогика (обобщение передового опыта; инновационное движение в 

образовании; экспериментальная деятельность образовательных 

учреждений). 

Личный вклад соискателя ученой степени выясняется тем, что в 
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контексте изучения, анализа научных исследований зарубежных и 

отечественных ученых, теоретических и практических основ, опыта других 

образовательных учреждений, возможности развития и роста 

интернет-культуры молодежи в современной среде образовательных 

учреждений было определено и обосновано: путем организации и 

проведения экспериментальной работы установлена важность 

правильного использования сети Интернет в обеспечении образовательной 

среды и ее эффективности. 

Апробация и практическая реализация результатов диссертации. 

Выводы, итоги, рекомендации, теоретические положения  и результаты   

диссертационного исследования представлены в виде  докладов на 

ежегодных научно-практических конференциях 

профессорско-преподавательского состава Педагогического колледжа и 

Кулябского государственного университета имени Абуабдуллоха Рудаки 

(2018-2021 гг), на заседаниях кафедр математики и естествознания, 

педагогики и психологии Педагогического колледжа и кафедр педагогики, 

информатики и методики обучения информатике КГУ им. А.Рудаки 

(2019-2022). Также опубликованы 1 монография и 6 научных статей в 

научных журналах,  ВАК при Президенте Республики Таджикистан.  

Публикации по теме диссертации. Результаты диссертационного 

исследования отражены в 11 публикациях автора, из которых 6 

опубликованы в рецензируемых научных журналах Высшей 

аттестационной комиссии при Президенте Республики Таджикистан.  

Структура и объем диссертации. Диссертационная работа в 

структурном плане состоит из следующих частей: введения, двух глав, пять 

разделов, заключения и библиографии (172). Объем диссертации 

составляет 188 страницы. В диссертационной работе использованы 23 

таблицы, 5 – диаграмм, 7 – рисунков.  

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении к исследовательской работе раскрыто теоретическое 

обоснование выбранной темы, определены еѐ предмет и объект, а также 

ясно обозначены основные цели и задачи исследования. Приведена оценка 

как практической, так и теоретической значимости, а также 

аргументирована новизна работы. Особое внимание уделяется 

характеристике методологической и теоретической основы, изложены 

ключевые аспекты, которые подчеркивают значимость работы и еѐ вклад в 

соответствующую область науки. 

В первой главе диссертации рассмотрены теоретические основы 

формирования культуры социализации молодежи с использованием 
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технических средств и Интернета.  

В первом разделе первой главы диссертации - 

«Социально-педагогический аспект формирования культуры 

социализации молодежи посредством использования технических средств и 

сети Интернет» освещается социально-педагогические аспекты и 

особенности проблемы. Как считается в современной 

научно-педагогической  литературе,  в начале ХХ века появилась 

социальная педагогика. XXI  век является периодом высоких 

компьютерных технологий. Общество вступило в современный этап 

развития -  формируется информационное общество, информационные 

процессы и информация в котором становятся одной из важнейших 

компонентов жизнедеятельности человека и общества. Развитие мирового 

процесса информатизации не только приводит к становлению новой 

информационной среды существования человека, но и содействует его 

новому образу жизни и профессиональной работ.  

Всемирная сеть Интернета является совокупностью компьютерных 

сетей, быстро отражающие информацию о нашей жизни и распространяют ее 

по всему миру. Другими словами, Интернет состоит из более мелких 

компьютерных сетей, которые отражают жизнь нашей планеты. Эти сети 

получают и отправляют сообщения по всему миру.  Интернет был создан в 

1969 году в Соединенных штатах Америки департаментом  «United States 

Department of Defense Advanced Research Projects Agency», так называемом 

ARPA и в 1990 году сеть World Wide Web была предложена британцем в 

Швейцарии Тимом Бернерсом-Ли. В настоящее время число пользователей 

Интернета составляет 62,5% населения Земли, что составляет ни много, ни 

мало между 7,9 миллиард человек. Ещѐ 20 лет назад это число составляло 

всего 100 человек. Сегодня мы наблюдаем, что каждый студент использует 

браузер по обеспечению программы и может получить доступ к необходимой 

ему информации за очень короткое время. 

Для подключения к сети Интернет созданы провайдеры и 
администраторы. Каждый компьютер, подключенный к Интернету, имеет 
свой адрес, по которому его абонента можно найти, определить из любой 
точки Земли. Важной особенностью Интернета является то, что он 
объединяет различные сети и обеспечивает равенство внутри них. Несколько 
сервисов, которые используются в Интернете, бесплатны. Некоторые 
программисты, привлекая инвесторов, смогли заработать большие деньги, 
продавая коммерческие сообщения.     

Особый социально-педагогический потенциал свойствен  Интернету 

по социологическим факторам, потому, что реальные функции 

(информационная потребность, коммуникация) содействует 

удовлетворению стабильных социальных потребностей. Следовательно, 
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Интернет оценивается фактором мегапространства и социальным 

мегафактором (рис. 1).  

Рисунок 1. Интернет - фактор социализации личности  

в условиях обновленного обњества 

 

 
 

Таким образом, образные отношения, в которых участвует студент, 

сначала описываются как амбивалентные, имеющие академический ресурс. 

В форме структуры иллюстрация противоречий (рис. 2).  

 

Рисунок 2. Виртуальное обњение 

 
 

И так, проблема культуры пользователей сети становится очень 

актуальной, являющийся главным фактором успеха в    пространстве.  

Во втором разделе первой главы диссертации -  «Теоретические 

подходы к определению «интернет-культуры» молодежи  в современной 

научной литературе» обсуждаются и описываются теоретические подходы 

к интернет -культуре относительно научных трудов. 
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лучшее учебное пособие, интегриремое в образовательный процесс. Однако, 

возникает проблема: как преподаватель может уберечь обучающегося от 

избыточной, иногда ненадежной информации? Получив задачу поиска 

доказательств, биографий, фотографий в Интернете, обучаюњийся начинает 

плавать в большом море информации. И есть риск «утонуть» в данном море. 

Следовательно, до указания преподавателем искать и обрабатывать 

информацию, заранее его необходимо подготовить. В выражении так будет 

легче оценить реально объем работы, по предмету еще важнее будет установить 

надежность информации.  

Современное образование должно объединить знания с практическим 
опытом. Этого можно достичь с помощью проектной деятельности и 
междисциплинарных подходов, развивающие, формирующие у студентов 
необходимые навыки решения реальных задач. Таким образом, процесс 
обучения становится более значительным, осмысленным и соответствующим, 
способствуя более гармоничному развитию личности.     

Современное образование подчеркивает, что интернет-культура 
является не просто набором цифровых символов или платформ, а это 
сложное взаимодействие социальных, эмоциональных и культурных 
факторов. Образование, отдых, идентичность – они все сплетены в единую 
ткань, создаются под влиянием мировой сети и подключаются к ней.       
Исследователи обращают внимание как на положительных, так и на 
отрицательных аспектах, таких как возможности самовыражения и новые 
формы социального отчуждения.     

  Таким образом, молодежная интернет-культура становится 

своеобразным зеркалом современности, которое отражает как достижения, 

так и затруднения, вызовы новой эпохи.    

Интернет в Республике Таджикистан начали использовать в 

образовательном процессе недавно, однако темпы его роста намного выше, чем 

в других сферах Интернета. Имеется несколько подходов к этому понятию, 

выделяемые двумя основными способами. Само слово и понятие «культура» в 

«Толковом словаре таджикского языка определяется следующим образом: 

«культура - 1. разум и литература; знание, наука, просвещение».  

 

Рисунок 3. Абивалентность виртуального общения 
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2) культура человека - человеческих переживаний, система эмоций, 

психологических тенденций, автоматически становившиеся влиянием 

социальной среды, где находится человек;  

3) культура человека - система умений, норм, жизнедеятельности человека 

и методов. Таким образом, глобальная сеть оценивается всемирной 

социально-коммуникационной сетью, нацеленная на удовлетворению ИКТ- 

потребности личностей и групп применения ИКТ. 

 

Рисунок 4. Культурная структура социализации молодежи с 

использованием технических средств и Интернета 
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возникновения конфликтов.     
          Более того, языковые изменения, происходящие в 
онлайн-пространстве, привели к появлению новых форм общения, 
отражающих уникальные аспекты онлайн-культуры. Эти различные 
формы выражения способствуют более глубокому и быстрому обмену 
идеями, но они также могут создавать всякие барьеры для понимания 
между различными группами пользователей.      

Формирование интернет-культуры является сложным процессом, 
включающий не только обмен информацией, но и создание новых норм и 
правил взаимодействия. Коммуникационные аспекты играют  здесь 
ключевую роль: современные платформы предлагают новые формы 
общения, адаптирующие традиционные форматы к цифровой реальности.  

Это, в свою очередь, влияет на то, как воспринимается и 
интерпретируется информация и создается уникальный тип 
онлайн-коммуникации. Регуляторные компоненты онлайн-культуры 
становятся особенно важными в контексте роста онлайн-угроз и фейковых 
новостей.     
        Пользователи должны научиться самостоятельно выбирать 
информацию, принимать ответственные решения и быть в безопасности в 
цифровом пространстве. Для этого требуется развитие критического 
мышления и информационной грамотности, что в свою очередь 
способствует формированию личной культуры. Поведенческие аспекты 
интернет-культуры также не остались в стороне. Мы видим изменения в 
социальных отношениях от анонимности к публичной идентичности, от 
приватности к открытости пользователей.     
        Эти изменения влияют на то, как люди строят отношения, как они 
участвуют в общественной жизни и как воспринимают жизненные 
ценности. Культура, созданная в сети, становится неотъемлемой частью 
нашей идентичности и формирует личные и коллективные смыслы. 
Культура человека и его онлайн-культура связаны между собой и 
обеспечивают уникальное основание для цифрового общения и 
взаимодействия. Личный опыт, воспитание и образование формируют 
основу, на которой человек строит свое понимание онлайн-мира. 
Например, человек с высоким уровнем культуры, способен отличать 
надежные источники информации от манипулятивных источников, что 
особенно важно в эпоху фейковых новостей и ложной информации или 
дезинформации.     
         Критическое мышление, которое создано через культуру и искусство, 
также помогает анализировать различные точки зрения в обсуждениях и 
уменьшать конфликты. Такой подход способствует уважительному и 
конструктивному общению, помогая создавать позитивную онлайн-среду.     
     Человек, который может воспринимать Интернет как богатую 
платформу для обмена знаниями, не только обогащает свой собственный 
опыт, но и способствует распространению культуры и ценностей. Таким 
образом, формирование высоких этических стандартов и личной 
ответственности важно не только для индивидуального развития, но и для 
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здоровья общества в целом. Стремление к самосовершенствованию и 
открытость к новым идеям, на основе культурного основания, могут 
существенно изменить восприятие цифрового мира как пространства 
возможностей и творчества.     

Таким образом, применение ИКТ ресурсов Интернета содействует 

как индивидуализации, так и адаптации обучающихся в обществе. На 

данном этапе необходимо разработать педагогические программы и 

создание условий, способствующих формированию интернет-культуры у 

студентов. 

Вторая глава диссертации, озаглавленная «Экспериментальное 

обоснование эффективности формирования культуры социализации 

молодежи с применением технических средств и интернета»,  посвящена 

доказательству результативности формирования студенческой культуры 

посредством практических исследований.   

В первом разделе главы, названном «Педагогические условия развития 

культуры социализации молодежи с использованием технических средств и 

интернета», представлен глубокий анализ и характеристика 

педагогических аспектов, способствуюњих становлению и 

совершенствованию молодежной культуры.  В том числе, отмечается, что 

развитие интернет-культуры охватывает информационную, 

коммуникативно-регулятивную и поведенческую составляющие, что 

обеспечивает переход на качественно новый уровень формирования 

индивидуальной культуры личности. 

 

Рисунок 5. Становление интернет-культуры 
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Схема 1. Модель структурно-функционального развития 

интернет-культуры молодежи 

I. Компонент целеполагания 

Цель: Формирование цифровой грамотности у обучающихся 

образовательных организаций.  

Задачи: Оказание помощи и поддержки молодежи в:  

1) приобретении системных знаний о цифровой культуре, включая 

информационную, коммуникативную и поведенческую составляющие;  

2) освоении навыков эффективного поиска информации и взаимодействия 

в онлайн-среде;  

3) изучении принципов этики и ценностей цифрового пространства, 

необходимых для успешной работы в области информационных технологий;  

4) раскрытии творческих способностей в интернете и развитии умений 

самостоятельного обучения в цифровой среде. 

Функции: Социальная, информационная, коммуникативная, регулятивная 

(контроль и управление поведением в интернете в широком смысле). 

II.  Методологический подход к формированию онлайн-культуры 

Методические подходы: личностно-ориентированный, деятельностный, 

инновационно-рефлексивный, системный, аксиологический, практический. 

 Ключевыми принципы:  

  гуманистическая направленность образования 

 адаптация к природе 

 культурная совместимость 

 личностный рост 

 совершенствование 

 коллективное социальное образование 

 согласованность, целостность и структурное единство содержания 

 переход от обучения к самообразованию 

III. Компонент содержания 

Этот компонент содержания охватывает мотивационные, ценностные и 

практические аспекты ИКТ-деятельности в интернете. Он включает в себя: 

– мотивацию к использованию ИКТ в сети интернет, а также 

соблюдению норм и правил эффективной деятельности; 

– ценностный подход к ИКТ-деятельности, включающий понимание 

норм и правил эффективного взаимодействия; 

– знания об интернет-общении, информационно-поисковой 

деятельности, правилах эффективного обњения в интернете; 

– практические навыки: использования, анализа, систематизации, 

преобразования и распространения информации из интернета, а также навыки 
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общения, самообучения и др. 

IV. Компонент деятельности 

Данный раздел описывает компоненты образовательного процесса, 

включая организационные формы и методы обучения. К ним относятся: 

аудиторные занятия, беседы, дискуссии, круглые столы, игры, лабораторные 

работы и практические занятия. Для формирования интернет-культуры у 

молодого поколения предлагается использовать учебные пособия (включая 

систему лабораторных работ и творческие задания) и технические средства, 

такие как компьютеры. 

V. Компонент управления 

    Данный компонент предполагает проведение дальнейшей диагностики 

и мониторинга сформировавшегося уровня онлайн-культуры среди молодежи, 

являющейся студентами, также, предусматривает продолжение исследования и 

наблюдения за уровнем развития онлайн-культуры у молодых людей, 

получающих образование. 

Критерии формирования онлайн-культуры у студентов  

Ценность стимулов 

 

Когнитивный 

 

Инструментальная 

деятельность 

Стандарты онлайн-культуры студентов 

Ключевых аспекты, 

определяюњие поведение 

пользователей в сети Интернет:  

–  мотивацию информационной и 

коммуникативной активности. 

–  ценностное отношение к этим 

видам деятельности. 

–  мотивацию соблюдения норм и 

правил эффективного использования 

информационно-коммуникационных 

технологий (ИКТ). 

–  ценностное отношение к этим 

нормам и правилам. 

Знание 

возможностей и 

механизмов 

ИКТ-деятельност

и в Интернете, 

знание 

возможностей и 

механизмов 

сотрудничества в 

Интернете, 

знание норм и 

правил 

ИКТ-деятельност

и в Интернете 

Владеет способами 

и средствами

 ИКТ- 

деятельности в 

Интернете, владеет 

способами и 

средствами связи и 

действиями в 

области 

совместимости  

с Интернетом, 

информацией и 

коммуникациями в 

онлайн-действиях. 

Интернет-нормы и 

правила 

эффективного 

социального 

взаимодействия 

Уровень формирования интернет-культуры у студентов 

Креативность (высокая): Высокая мотивация, глубокое знание 
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Первая часть целевой модели связана с развитием интернет-культуры 

молодежи в образовательной среде. Ключевым элементом системы 
образования направлено на формирование культуры взаимодействия в 
цифровом пространстве, что способствует гармоничной интеграции 
образовательного процесса. Основными задачами являются:       

1) формирование знаний в области интернет-культуры 

возможностей и рисков информационно-коммуникационных систем, 

ответственность при выборе целей и инструментов онлайн-деятельности, 

способность регулировать свою активность в интернете, эффективно 

взаимодействовать в учебном контексте и соблюдать нормы виртуального 

общения и выбирать подходящий стиль сотрудничества в сети.  

Уровень производительности (средний): средний уровень 

производительности в сфере информационно-коммуникационных технологий 

характеризуется достаточной мотивацией и знанием о возможностях, 

преимуществах и недостатках поисковых и коммуникационных систем. 

Пользователи обладают желанием решать задачи с помоњью ИКТ, стремятся 

самостоятельно определять цели своей интернет-деятельности и устанавливать 

интернет-соединения. Наблюдается средний уровень ценностных ориентаций, 

которые определяют активность в интернете. Пользователи комфортно 

чувствуют себя в процессе онлайн-общения и прилагают усилия для развития и 

совершенствования своих навыков и знаний в области ИКТ. 

Уровень адаптивности (низкий): низкий уровень адаптивности в 

использовании информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) 

характеризуется следующими факторами: 

– недостаточная ответственность, самостоятельность и 

информированность: Пользователь испытывает трудности с определением 

целей, выбором подходящих инструментов и форм ИКТ-деятельности в сети 

Интернет; 

– отсутствие ясных ценностных ориентиров: Интернет-активность 

пользователя не мотивирована четкими ценностями или принципами; 

– недостаточный уровень мотивации и понимания эффективной работы 

в сети: Пользователь не обладает достаточной мотивацией для активного 

использования ИКТ и не знаком с механизмами оптимизации своей 

интернет-деятельности; 

– ограниченные навыки коммуникации и ИКТ-взаимодействия: 

Пользователь испытывает трудности в использовании различных 

инструментов и форм коммуникации в сети Интернет. 

VII. Эффективная составляющая 

Результат: высокий уровень сформированности молодого поколения 

обучающихся онлайн-культуры.  



 

 

58 

 

(информационный, коммуникативный, поведенческий аспекты);  
2) изучение методов эффективного использования поисковых систем и 

интернет-коммуникаций;  
3) воспитание нравственных норм и ценностей для участия в 

информационно-коммуникативной деятельности;  
4) развитие творческого потенциала и самосознания в условиях 

неограниченного доступа к информации.  
Основные функции: социальная (координированное взаимодействие, 

адаптация, обогащение опыта общения); информационная (удовлетворение 
потребности к знанию); коммуникативная (создание виртуального 
пространства для взаимодействия); регулятивная (установление норм и 
правил эффективного взаимодействия в цифровой среде).    

Эта модель направлена не только на упрощение коммуникации, но и на 

создание безопасной и продуктивной среды, в которой каждый участник 

может раскрыть свой потенциал и обогатить свое социальное окружение 

новыми знаниями и ценностями. Синергия этих функций подчеркивает 

важность сотрудничества в цифровом мире, где возможности для 

коммуникации и обмена информацией практически безграничны.      

Второй параграф второй главы диссертации - «Организация 

опытно-экспериментальной работы по формированию культуры 

социализации молодежи с использованием технических средств и сети 

Интернет» освещает организационные вопросы экспериментальной 

работы.  

Теоретический анализ проблем формирования интернет-культуры 
молодежи в образовательных учреждениях подтвердил актуальность данной 
темы и необходимость реализации экспериментальной составляющей 
работы. Данная проблема в педагогике недостаточно изучена, и в настоящее 
время отсутствует четкая структурная система формирования 
интернет-культуры молодежи в современных образовательных учреждениях.      

На основе выводов, приведенных и полученных в процессе анализа 
теоретических основ, были разработаны задачи, направленные на выявление 
процесса формирования молодежной интернет-культуры и оценку уровня ее 
развития.      

Указанные направления исследований позволяют глубже понять, как 
цифровая среда влияет на образовательный процесс и какие ключевые 
элементы следует учитывать для формирования полноценной 
интернет-культуры среди молодежи. Важно создать условия для активного 
включения студентов в культурное пространство, формируемое в 
виртуальной реальности, и определить, как это влияние сказывается на их 
социальном взаимодействии и образовательных достижениях.     

 Целью опытно-экспериментальной работы является не только 

формирование интернет-культуры среди молодежи в образовательных 

учреждениях, но и глубокая оценка уровня этой культуры на разных этапах, а 

также тщательный контроль за реализацией экспериментальной работы. Мы 
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пытаемся создать среду, в которой молодые люди могут осознанно и 

безопасно взаимодействовать с цифровым миром и развивать свои навыки и 

критическое мышление. Оценка уровня интернет-культуры позволяет нам 

определить ключевые области внимания и сосредоточить усилия на их 

совершенствовании.     

На базе Педагогческого колледжа Кулябского государственного 

университета им. А.Рудаки в целях проведения экспериментальной части 

работы была создана контрольная группа (КГ) из числа учащихся 10 

классов СОШ № 1 и №5 г. Куляба в количестве 73 человек. После изучения 

спецкурса «Основы интернет-культуры молодежи в современной среде 

образовательных учреждений» с участием учащихся 11 классов СОШ №1 и 

№5 г. Куляба и студентов второго курса Пдагогического колледжа г. 

Куляба. В этих образовательных учреждениях была организована КГ в 

составе 73 человек. 

В КГ была реализована модульная программа для молодежи 

образовательных учреждений реализована, способствующая развитию 

интернет-культуры молодежи образовательных учреждений в результате 

поиска информации и ее интерактивных форм, что, в свою очередь, 

приводит к более высокому уровню интернет-культуры молодежи. На 

этапе определения опытно-экспериментальной работы организован 

анализ, который способствовал выявлению уровней сформированности 

интернет-культуры учеников экспериментальной и контрольной группы.   

Результаты опытно-экспериментальной части исследования привели к 

внедрению ряда педагогических условий, реализованных в 

образовательный процесс учреждений. В основу программы модуля 

«Результаты экспериментальной деятельности, направленной на развитие 

культуры социализации молодежи с использованием технических средств и 

сети Интернет» легли три ключевых компонента: информационная 

технология, телекоммуникационная связь и основы демонстрационной 

работы. Эти элементы включали в себя создание образовательных форм, 

основанных на информационно-коммуникационных технологиях и 

ресурсах Интернет-пространства. Такой подход не только обогатил 

содержание учебной деятельности, но и открыл новые горизонты для 

социализации молодежи, способствуя еѐ активно-участничеству в 

современных цифровых коммуникациях. 

Третий раздел второй главы диссертации, озаглавленный «Результаты 

экспериментальной работы по формированию интернет-культуры 

студентов среднего профессионального образования (колледжей)», 

посвяњѐн итогам проведенного эксперимента. В рамках данной работы в 

исследовании приняли участие 152 студента, среди которых 79 составили 
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экспериментальную группу (ЭГ), а 73 - контрольную группу (КГ). В этом 

разделе собраны и систематизированы результаты, позволяющие увидеть 

динамику становления интернет-культуры среди молодежи в колледжах.  

В эксперименте приняли участие 152 человека (ЭГ  - в 

экспериментальной группе обучающиеся 10 классов СОШ №1 и №5 города 

Куляба и 79 студентов первого курса обучения в колледже; КГ - в 

контрольной группе студенты 2-го курса 73 студенты второго курса 

колледжа). 

Первый тест, разработанный автором и осуществленный в ЭК и КГ на 

этапе тестирования, нацелен на установление значимых навыков у 

учащихся и  студентов.  

Обучающимся 1-й группы было дано указание предлагать только один 

вариант ответа (не согласен/ согласен). Далее ответы оценивались от 1 до 3 

(1 – малая оценка навыков, 2 - средняя, 3 - высшая). 

Итоги анализа: студенты понимают значение 

информационно-поисковых систем через приобретения современных 

информаций (2,55 из 3) и в условиях информационного потока значимость 

их сознательного использования. Указанному  молодому  поколения 

образовательных учреждений  экзамены позволили искать информации в 

творческих и конкурсных проектах в сети (1,60 балла из максимум 3 

баллов).  

На основе теоретического анализа проблемы формирования 
интернет-культуры молодежи в современном образовательном учреждении 
разработана программа экспериментальной работы, которая состоит из трех 
этапов (выявление, формирование и контроль). На констатирующем этапе 
экспериментальной работы проводилась диагностика, которая позволила 
определить уровень интернет-культуры молодежи экспериментальной и 
контрольной групп.     

В ходе исследования было внесено ряд педагогических условий по 
реализации в процессе образовательных учреждений (построение процесса 
формирования молодежной интернет-культуры на основе структурной и 
функциональной модели; внедрение в образовательную и воспитательную 
деятельность образовательных учреждений модульной программы «Основы 
интернет-культуры молодежи в современной среде образовательных 
учреждений», основанной на учебно-воспитательной деятельности 
образовательных учреждений, из трех вышеупомянутых разделов, описанных 
выше). 

По результатам реализации метода планирования работы на 

контрольном этапе была проведена повторная диагностика уровня 

интернет-грамотности студентов экспериментальной и контрольной групп в 

современных условиях образовательных учреждений. Актуальной задачей на 

данном этапе работы является обобщение, анализ и оформление результатов 
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экспериментальной работы диссертационного исследования. 

Изучение уровня сформированности интернет-культуры проводилось 

по трем критериям. Далее идет ход совершенствования уровня 

интернет-культуры. Проанализируем молодеж по критериям 

поощрительной ценности. 

Таблица 1. Итоги изучения сформированности интернет-культуры 

мотивационно-оценочной критерией 

Уровни 

Конст.этап эксперимента Контр.этап эксперимента 

ЭГ КГ ЭГ КГ 

Кол-во % Кол-во % Кол-во % Кол-во % 

Творческий 

(высокий) 
11 13,9 12 16,4 26 32,9 14 19,2 

Продуктивный 

(средний) 
36 45,6 34 46,6 47 59,5 38 52,1 

Совместимость 

(низкий) 
32 40,5 27 37,0 6 7,6 21 28,8 

Всего 79 100 73 100 79 100 73 100 

Диаграмма 1. Итоги изучения сформированности интернет-культуры 

мотивационно-оценочной критерией 

 
С целью установления обоснованности итогов и подтверждения гипотезы 

улучшения уровня ИК стимулом использовали двусторонний тест  

(икс-квадрат).  

Таблица 2. Сводные данные по эмпирическим частотам (согласно 

мотивационно-ценностному критерию) 

Участники 

исследования 

(высокий) 

Творческий 

уровень 

(средний) 

Продуктивны

й уровень 

 

(низкий) 

Совмести- 

мость уровень 

Всего: 

ЭК 26 47 6 79 

КГ 14 38 21 73 

Всего 40 85 27 S=152 

Согласно данным, которые содержит составленная таблица теоретических 
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частот, проведено следующее вычисление: итоговая сумма каждой строки 

умножена на итоговое значение соответствующего столбца и разделена на S – 

обњий итог по столбцам и строкам. 

 

Таблица 3. Распределение теоретических частот по трем уровням (согласно 

мотивационно-ценностному критерию) 

Участники 

исследования 

(высокий) 

Творческий 

уровень 

(средний) 

Продуктивный 

уровень 

(низкий) 

Совместимость 

уровень 

Всего 

ЭГ 
(79*40)/152=20,

8 

(79*85)/152=44,

2 

(79*27)/152=14,

1 
79 

КГ 
(73*40)/152=19,

2 

(73*85)/152=40,

8 

(73*27)/152=12,

9 
73 

Всего 40 85 27 152 

Для расчета значения формула   

 

Таблица 4. Расчет значимости  (мотивационно-ценностный критерий) 

Категория 

1 
Категория 2 

Эмпирически

й (Э) 

Теоретически

й (Т)  

ЭГ 

(высокий) 

Творческий 

уровень 

26 20,8 1,3 

 

(средний) 

Продуктивный 

уровень 

47 44,2 0,2 

 

(низкий) 

Совместимость 

уровень 

6 14,0 4,6 

КГ 

(высокий) 

Творческий 

уровень 

14 19,2 1,4 

 

(средний) 

Продуктивный 

уровень 

38 40,8 0,2 

 

(низкий) 

Совместимость 

уровень 

21 13,0 5,0 

    
 

Так, . Формула вычисления уровня: 
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, где  - уровни, R - строки в 

итоговой таблице деления эмпирических частот, C- столбцы таблицы. 

Значимость «a» видится следующее: уровень значимости  и количества 

уровня  критическое значение . Поскольку значимость 

, можно опровергнуть гипотезу и утверждение о том, 

что действительно содействует повышению успеваемости студента с позиции 

пооњрительной ценнос  внедрение разработанной системы педагогических 

основ  процесса становления ИК студента. Далее мы проанализируем динамику 

уровня ИК студентов с позиции зрения образовательных стандартов.  

 

Таблица 5. Итоги исследования уровня организации ИК (когнитивные 

критерии) 

Уровни 

Конст.этап эксперимента Контр.этап эксперимента 

ЭГ КГ ЭГ КГ 

Кол-во % Кол-во % Кол-во % Кол-во % 

Творческий 

(высокий) 
21 26,6 22 30,1 46 58,2 25 34,2 

Продуктивный 

(средний) 
39 49,4 38 52,1 29 36,7 35 47,9 

Совместимост

ь (низкий) 
19 24,1 13 17,8 4 5,1 13 17,8 

Всего 79 100 73 100 79 100 73 100 

 

Итак, в ЭГ на контрольной фазе более 60% студентов имели высокий 

уровень интернет-грамотности по когнитивным стандартам (в КГ -34,0%). 1 

чел. на КЭ   с учетом уровня когнитивных стандартов согласно  низкому 

уровню ИК, тогда, как  в ЭГ только 2,0% обучающихся, в КГ - 18,0% (9 

человек).   

Диаграмма 2. Итоги опроса об уровне организации интернет-культуры 

(образовательные критерии) 
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Используем тест икс-квадрат по проверке обоснованности результатов 
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итогов и подтверждения гипотезы о повышении интернет грамотности.  

 

Таблица 6. Полная эмпирического частотного распределения  

(когнитивная критерии) 

 

Участники 

эксперимента 

(высокий) 

Творческий 

уровень 

(средний) 

Продуктивны

й уровень 

 

(низкий) 

Совместимость 

уровень 

Всего 

ЭГ 46 29 4 79 

КГ 25 35 13 73 

Всего 71 64 17 S=152 

 

В согласии с данными, приведенными в таблице теоретических частот, 

проведено следующее вычисление: итоговая сумма каждой строки умножена на 

итоговое значение соответствующего столбца и разделена на S – общий 

суммарный итог. 

 

Таблица 7. Распределение теоретических частот по трем уровням (согласно 

когнитивному критерию) 

 

Участники 

эксперимента 

(высокий) 

Творческий 

уровень 

(средний) 

Продуктивный 

уровень 

 

(низкий) 

Совместимост

ь уровень 

Всего 

ЭГ 
(79*71)/152=36,

9 

(79*64)/152=33,

3 

(79*17)/152=8,

8 
79 

КГ 
(73*71)/152=34,

1 

(73*64)/152=30,

7 

(73*17)/152=8,

2 
73 

Всего 71 64 17 152 

 

Формула для расчета значения  
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Таблица 8. Расчет значимости  (когнитивная критерии) 

 

Категория 

1 
Категория 2 

Эмпирически

й (Э) 

Теоретический 

(Т)  

ЭГ 
(высокий) 

Творческий уровень 
46 36,9 2,2 

 
(средний) 

Продуктивный уровень 
29 33,3 0,5 

 

(низкий) 

Совместимость 

уровень 

4 8,8 2,6 

КГ 
(высокий) 

Творческий уровень 
25 34,1 2,4 

 
(средний) 

Продуктивный уровень 
35 30,7 0,6 

 

(низкий) 

Совместимость 

уровень 

13 8,2 2,9 

    
 

 

Умножена таблица в строках на произведение столбцов и распределено 

количество результатов на сумму (S) в разработанной таблице теоретических 

частот. И так=11,32.  

 

Таблица 9. Результаты исследования уровня организации ИК 

(инструментально-функциональные критерии) 

 

Уровни 

Конст.этап эксперимента Контр.этап эксперимента 

ЭГ КГ ЭГ КГ 

Кол-во % Кол-во % Кол-во % Кол-во % 

Творческий 

(высокий) 
11 13,9 9 12,3 31 39,2 9 12,3 

Продуктивный 

(средний) 
32 40,5 32 43,8 36 45,6 36 49,3 

Совместимость 

(низкий) 
36 45,6 32 43,8 12 15,2 28 38,4 

Всего 79 100 73 100 79 100 73 100 
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Диаграмма 3. Результаты исследования уровня организации ИК 

(инструментально-функциональные критерии) 
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Мы применяли тест икс-квадрат по проверке конкретности результатов 

опроса и подтвердить гипотезу по повышению данной культуры. 
  

Таблица 10. Общий свод итоговых показателей, полученных в результате 

исследования уровней развития интернет-культуры  

у студентов (в согласии с обозначенными критериями) 

Уровни 

Конст.этап эксперимента Контр.этап эксперимента 

ЭГ КГ ЭГ КГ 

Кол-во % Кол-во % Кол-во % Кол-во % 

Творческий 

(высокий) 
14 17,7 14 19,2 35 44,3 16 21,9 

Продуктивный 

(средний) 
36 45,6 35 47,9 37 46,8 36 49,3 

Совместимост

ь (низкий) 
29 36,7 24 32,9 7 8,9 21 28,8 

Всего 79 100 73 100 79 100 73 100 
 

Диаграмма 4. Обњий свод итоговых показателей, полученных в результате 

исследования уровней развития интернет-культуры  

у студентов (в согласии с обозначенными критериями) 
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Итак, при одинаковых исходных задачах в ЭГ на КГ обладают  высокий 

уровень ИК  по трем критериям  на 47,1% ( 22% в КГ ). Лишь 2 студента в ЭГ на 

КГ по трем критериям равны низкому уровню ИК в КГ - 14 респондентов 

(студентов). 49% студентов колледжа ЭГ (по результатам экспериментальной 

работы) обладают наиболее высокой информационно-коммуникативной 

активностью. 

По подтверждению  гипотезы применяем тест икс-квадрат о проверке 

точности общих результатов опроса т повышении уровня ИК. 

 

Таблица 11. Эмпирического распределения частот 

 

Участники 

эксперимента 

(высокий) 

Творческий 

уровень 

(средний) 

Продуктивны

й уровень 

(низкий) 

Совместимост

ь уровень 

Всего 

ЭГ 35 37 7 79 

КГ 16 36 21 73 

Всего 51 73 28 S=152 

 

В согласии с данными, которые приведены в таблице теоретических 

частот, было проведено следующее вычисление: итоговая сумма каждой строки 

умножалась на итоговое значение соответствующего столбца и была разделена 

на S – общий суммарный итог. 

 

Таблица 12. Распределение теоретических частот по трем уровням 

 

Участники 

эксперимента 

(высокий) 

Творческий 

уровень 

(средний) 

Продуктивный 

уровень 

(низкий) 

Совместимость 

уровень 

Всего 

ЭГ (79*51)/152=26,5 (79*73)/152=37,9 
(79*28)/152=14,

6 
79 

КГ (73*51)/152=24,5 (73*73)/152=35,1 
(73*28)/152=13,

4 
73 

Всего 51 73 28 152 

 

Формула для расчета значения   
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Таблица 13. Расчет значимости  

Категория 1 Категория 2 
Эмпирическ

ий (Э) 

Теоретическ

ий (Т)  

ЭГ 
(высокий) 

Творческий уровень 
35 26,5 2,7 

 

(средний) 

Продуктивный 

уровень 

37 37,9 0,0 

 

(низкий) 

Совместимость 

уровень 

7 14,6 3,9 

КГ 
(высокий) 

Творческий уровень 
16 24,5 2,9 

 

(средний) 

Продуктивный 

уровень 

36 35,1 0,0 

 

(низкий) 

Совместимость 

уровень 

21 13,4 4,2 

    
 

Для расчета значения . Вычислить 

значение . И так, . Число уровней свободы . «Критические 

значения статистики распределение числа степеней свободы   уровню 

значимости» таблицей значения показана  и уровни свободы  

равно .  - получается значение. (9.2) можно 

отвергнуть гипотезу нуля и утверждение о том, что внедрение системы 

педагогических условий, разработанные нами в процессе формирования ИК 

обучающихся, действительно содействует увеличению успеваемости в три раза. 

Результаты экспериментов подтвердили обоснованность и достоверность 

прогнозируемой гипотезы, вследствие плановой работы формирования ИК 

значительно улучшена ИК студентов.  

И так, наряду с плановой работой формирования ИК наблюдается процесс 

улучшения показателей ИК студентов.  

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Результаты, которые были получены в ходе проведения 

экспериментального исследования, подтвердили обозначенную на начальном 

этапе гипотезу, что позволило сделать перечисленные ниже выводы: 

1) Структурным компонентом личностной культуры учащихся 
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образовательных организаций является интернет-культура, представляющая 

собой многогранное явление. Ее основу составляют коммуникационные, 

информационные и нормативно-поведенческие элементы, которые 

взаимодополняют друг друга. Информационная культура, в частности, играет 

ключевую роль в формировании эффективных навыков 

информационно-коммуникационной деятельности. Она позволяет углубить 

понимание механизмов и потенциала взаимодействия в бескрайних просторах 

Интернета, раскрывая богатство инструментов коммуникации и их 

разнообразных направлений. Эти знания становятся вектором для повышения 

мотивации в учебной деятельности, способствует развитию саморегуляции и 

формированию продуктивных отношений с окружаюњим миром. В свою 

очередь, ценностно-ориентированное отношение к работе в 

интернет-пространстве способствует не только личностному росту, но и 

гармонизации взаимосвязей с социумом, возвышая учебный процесс до уровня 

осознанного и целеустремленного взаимодействия с информационным 

окружением [1-А]. 

2) Деятельность, которая направлена на трансформацию личности в 

условиях педагогического процесса, связана с развитием интернет-культуры в 

условиях, которые были определены субъектом образовательной работы и 

согласованы с правилами и нормами эффективности получения навыков 

информационно-интерактивного характера в Интернет-пространстве [2-А]. 

3) Три уровня эволюции интернет-культуры среди молодежи - 

адаптационный, продуктивный и креативный - были описаны через призму 

ключевых показателей и критериев. К ним относятся познавательные аспекты,  

мотивационно-ценностный критерий. Инструментальные аспекты 

подразумевают знание основных коммуникационных средств и методов, а 

также степень соответствия интернет-взаимодействия обњепринятым нормам 

социального общения. Эти критерии открывают дверцу к пониманию уровня 

развития интернет-культуры среди учащейся молодежи, позволяя глубже 

оценить их способности к взаимодействию, самовыражению и креативности в 

цифровую эпоху [4-А]. 

4) Для успешной реализации процесса формирования Интернет-культуры 

у молодого поколения студентов в образовательных организациях необходимо 

создать ряд педагогических условий. Прежде всего, следует внедрить модуль 

«Основы интернет-культуры учащихся» в учебный процесс, что позволит 

заложить основу для осознанного взаимодействия с современными цифровыми 

технологиями. 

Также важно обеспечить активное развитие интернет-культуры в среде 

образовательных учреждений, что включает в себя целенаправленные 

программы и инициативы, способствующие вовлечению студентов в 
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культурные и этические аспекты интернет-пространства. Наконец, необходимо 

активно внедрять в учебный процесс современные 

информационно-коммуникационные технологии, которые способны обогатить 

образовательный опыт и подготовить студентов к жизни в эпоху цифровых 

изменений. Только в условиях гармоничного сочетания этих компонентов 

можно надеяться на формирование у молодежи глубокого понимания и 

ответственного отношения к интернет-культуре [3-А]. 

5) Разработанная модель структурно-функционального характера, 

направленная на развитие Интернет-культуры молодого поколения, содержит 

несколько связанных между собой элементов: содержательный, методический, 

результативный, предметный, контрольный и деятельностный, которые 

обуславливают ее содержание [3-А; 5-А]. 

6) Результаты проведенного исследования свидетельствуют о 

высокоэффективности обозначенных педагогических условий, необходимых 

для возрождения интернет-культуры молодого поколения. К ключевым 

аспектам относятся: применение предложенной модульной программы в 

образовательном процессе; интеграция описанной 

структурно-функциональной модели в учебный процесс; использование 

разнообразия инструментов информационно-коммуникационных технологий в 

учебной деятельности. Эти элементы создают устойчивую основу для 

активного развития интернет-культуры молодежи, способствуя не только 

углублению знаний, но и формированию критического мышления, 

самостоятельности и творческого подхода к обучению. Внедрение 

предложенных практик отчетливо показывает, как педагоги могут стать 

проводниками новых идей и технологий, открывая перед учащимися 

безграничные возможности для самовыражения и обмена опытом в цифровом 

пространстве. Результативное слияние традиционных методов и современных 

технологий поможет молодому поколению не просто освоить 

интернет-культуру, но и стать еѐ активными создателями [6-А]. 

Результаты, которые были получены в процессе реализации практической 

части исследовательской работы позволили подтвердить обозначенную 

гипотезу и сделать вывод о том, что была достигнута поставленная цель 

проводимого теоретического и эмпирического исследования. Тем не менее, 

нельзя утверждать, что проведенная исследовательская работа позволила в 

полной мере изучить поставленную проблему. Дальнейшее развитие 

педагогической сферы, связанной с обучением молодого поколения 

эффективному взаимодействию с Интернет-пространством и новейшими 

разработками в области информационно-коммуникационных технологий, в 

рамках учебных учреждений, в перспективе может стать предметом для 

дальнейших исследований.    



 

 

71 

 

 Рекомендации по практическому применению результатов исследования 

1. Министерсту образования и науки целесообразно предпрининимать 

меры по формированию и развитию культуры полъзования Интернетом 

обучающейся молодежи; 

2. Является объективной необходимостью привлечение специалистов 

Министерством образования и науки с целью подготовки учебных и 

методическипх пособий.  

3. Отдельные моменты и результаты исследования могут быть 

использованы на практике другими  образовательными учреждениями; 

4.  Результаты также могут быть полезны и необразовательным 

учреждениям (государственным структурам; частным (деловым, 

коммерческим) и общественным); 

5. Учреждения высшего и общего среднего образования также 

заинтересованы в использовании результатов нашего исследования;  

6. Сегодня не только наблюдат имеют возможность пользователи 

глобальной сети, также  воздействовать на события культурной жизни. 

Результаты исследования могут способствовать этому процессу; 

7. Новые уникальные возможности в сфере культуры предоставляет 

Интернет: укрепляет способность ориентироваться на мировые шедевры и 

способствовать ее развитию; 

8. Информационные ресурсы – цифровое кльтурное наследие, играют 

ключевую роль в современном образовательном процессе и формировании 

онлайн-культуры. Электронные библиотеки, онлайн-архивы музеев, 

образовательные платформы с виртуальными экскурсиями, цифровые 

репозитории народного творчества – все эти ресурсы предоставляют доступ к 

знаниям и культурному опыту независимо от географического положения и 

материальных возможностей. Цифровое культурное наследие не только 

расширяет доступ к информации, но и создает новые возможности для 

творческого самовыражения и инноваций. Это способствует развитию 

креативности, межкультурному диалогу и формированию цифровой 

грамотности. Разработка инклюзивных и доступных цифровых ресурсов 

является одной из ключевых задач в сохранении и развитии цифрового 

культурного наследия. 

9. Задачей преподавателей средних профессиональных учебных 

заведений (колледжей и средних общеобразовательных учреждений) в 

отношении существующих угроз сети Интернет является выявление этих угроз, 

а также развитие у молодого поколения умения критически оценивать 

содержание информации, которая находится в интернет-пространстве, 

понимать те действия, которые не согласуются с ценностями и общепринятыми 

нормами, воспитание в нем культуры безопасного взаимодействия с Всемирной 
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паутиной. Кроме того, педагогам необходимо обращать внимание молодого 

поколения на правила гигиенического характера, которые ограничивают 

ежедневное время использования ими персонального компьютера: не более 2-х 

часов в течение дня, и делать перерыв 10-15 минут каждые полчаса могут 

проводить студенты и взрослые; - могут находиться за компьютером студенты 

первых курсов не менее 15 минут в день – для того чтобы применение 

компьютера не отразилось отрицательно на здоровье, необходимо, чтобы 

учебные аудитории достаточно хорошо освещались, - наиболее 

предпочтительное время суток для работы на ПК – это утро; монитор должен 

находится на расстоянии не менее шестидесяти сантиметров от глаз; - 

положение корпуса и головы при работе на ПК, а также соответствие мебели 

росту студента тоже имеют важное значение; - рекомендуется также регулярно 

выполнять глазную гимнастику при работе с персональным компьютером.  

10. Базовые уроки информационной безопасности (ИБ) должны 

проводиться для обучающихся  образовательных учреждений; ознакомление с 

современными программными и техническими средствами родителей 

(программами управления, сетевыми фильтрами), ограничивающими доступ 

молодежи несовместимым с образовательными задачами; проводить 

специальные мероприятия по ИБ к ресурсам Интернета. В учреждениях 

среднего профессионального образования (колледжах) студенты должны 

активно использовать Интернет для разработки учебно-образовательных 

проектов. Преподавателям необходимо обеспечить онлайн-безопасность 

первокурсников: - в Интернете познакомить студентов порядочным с 

ответственным и поведением; - об основных опасностях и правилах 

безопасного пользования Интернетом рассказать.  

11. Преподавателям следует проводить разъяснительно-консультативную 

работу с родителями по разъяснению правил и опасностей использования сети 

Интернет в целях эффективной профилактики интернет-зависимости, 

профилактики национализма у молодежи и снижения риска вовлечения 

обучающихся  в противоправную деятельность; 

12. Поскольку в Интернете, как глобальная сеть мало 

образовательно-просветительских сайтов на таджикском языке, целесообразна 

организация больше сайтов на таджикском языке по указанным темам и 

вопросам;  

Преподаватели должны активно заниматься предотвращением 

проявлений национализма в молодежной среде, осуществляя результативную 

профилактику интернет-зависимости. Важным шагом в этой работе является 

проведение разъяснительно-консультационной деятельности с родителями 

учащихся образовательных учреждений. Необходимо подробно объяснять 

правила и риски, связанные с обеспечением малолетних средствами связи с 
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Интернетом, освещая потенциальные угрозы и опасности, которые могут 

повлечь за собой.  
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АННОТАТСИЯ 
 

  ба диссертатсияи Шарипов Рањмоналї Саидакбарович дар мавзуи 
“Хусусиятњои рушди фарњанги иљтимоишавии љавонон зимни истифодаи 
воситањои техникї ва шабакаи интернетї” барои дарѐфти дараљаи илмии 
номзади илмњои педагогї аз рўйи ихтисоси 13.00.05 – Назария, методика ва 
ташкили фаъолияти фарњангї-иљтимої (13.00.05.03 – Педагогикаи иљтимої ва 
худшиносї) 

 
Калидвожањо: фарњанг, Интернет, донишљўён, коллељ, технологияи 

иттилотї-иртиботї, раванди таълим, шароити педагогї, иљтимої, љомеа, 
озмоиш, фарњанги интернетї, маводи иттилоотї.  

 
Дар диссертатсияи мазкур раванди ташаккул ва рушди фарњанги 

интернетии донишљўѐни муассисањои тањсилоти миѐнаи касбї ва эљоди фазои 
фарњангии иттилоотї дар шароити имрўзаи Љумњурии Тољикистон мавриди 
омўзиш ва тањлилу тањќиќ ќарор дода шудааст. Муаллифи кори 
диссертатсионї зикр менамояд, ки њадафи асосї ин - муайянсозї ва аз љињати 
озмоишї асоснок намудани шароити педагогии ташаккул ва рушди фарњанги 
интернетии донишљўѐни муассисањои тањсилоти миѐнаи касбии Љумњурии 
Тољикистон мебошад. 

Дар боби якуми диссертатсия заминањои назариявии ташаккули фарњанги 
интернетии донишљўѐни муассисањои тањсилоти миѐнаи касбї (коллељњо) дар 
асосу заминањои назариявии олимон ва педагогони хориљиву ватанї вобаста ба 
мавзуъ тавсияњо нисбати истифодаи оќилонаи Интернет ва рафъи хатарњои 
иттилоотї дар байни донишљўѐн ироа гаштаанд.  

Боби дуюми диссертатсия асоснокии таљрибавию озмоишии самаранокии 
ташаккули фарњанги интернетии донишљўѐни коллељњоро фаро гирифта, 
асоснок намудани самаранокии фарњанги донишљўѐнро дар асоси таљрибаю 
озмоишњо баррасї ва арзѐбї мекунад. Дар ин боби кори диссертатсионї 
натиљагирињои корњои таљрибавї-озмоишї тавсиф шуда, дар шакли љадвал ва 
диаграммањо ифода ѐфтаанд.  

Дар хотимаи кори диссертатсионї он дар шакли хулоса љамъбаст гардида, 
тавсияњо оид ба истифодаи амалии натиљањои тањќиќот пешнињод гаштаанд.  
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АННОТАЦИЯ 
 

на диссертацию Шарипова Рахмонали Саидакбаровича на тему 
«Особенности развития культуры социализации молодежи с использованием 
технических средств и сети Интернет» на соискание ученой  степени кандидата 
педагогических наук по специальности 13.00.05 – Теория, методика и 
организация  социально-культурной деятельности (13.00 .05.03 – Социальная 
педагогика и самопознание). 

 
Ключевые слова: культура, Интернет, студенты, колледж, 

информационно-коммуникационные технологии, образовательный процесс, 
педагогические условия, социальные, общество, тест, интернет-культура, 
информационные материалы.  

 
В диссертации изучены, проанализированы и исследованы процессы 

формирования и развития Интернет-культуры студентов учреждений среднего 
профессионального образования и создание информационного культурного 
пространства в современных условиях Республики Таджикистан.  

Автор диссертации отмечает, что главной целью является выявление и 
экспериментальное обоснование педагогических условий формирования и 
развития Интернет-культуры студентов учреждений среднего 
профессионального образования Республики Таджикистан.  

В первой главе диссертации рассмотрены теоретические основы 
формирования интернет-культуры студентов учреждений среднего 
профессионального образования (колледжей) на основе теоретических основ и 
зарубежных и отечественных ученых и педагогов, относяњихся к теме, 
рекомендации представлены рекомендации по рациональному использованию 
сети Интернет и устранение информационных рисков среди студентов.  

Вторая глава диссертации охватывает опытно-экспериментальное 
обоснование эффективности формирования интернет-культуры студенческой 
молодежи, анализ и оценку эффективности культуры студентов на основе 
экспериментов и тестов. В данной главе подвергнуты анализу результаты 
экспериментальной работы, описаны и выражены в виде таблиц и диаграмм.  

В заключение диссертационной работы подводятся итоги и даются 
рекомендации по практическому использованию результатов исследования. 
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ANNOTATION 
 

to the dissertation of Sharipov Rahmonali Saidakbarovich on the topic 
“Features of the development of a culture of socialization of youth using technical 
means and the Internet” for the academic degree of candidate of pedagogical sciences 
in specialty 13.00.05 – Theory, methodology and organization of cultural and social 
activities (13.00.05.03 – Social pedagogy and self-awareness). 

 
Key words: culture, Internet, students, college, information and communication 

technologies, educational process, pedagogical conditions, social, society, test, 
Internet culture, information materials.  

 
 The dissertation studied, analyzed and researched the processes of formation 

and development of the Internet culture of students of institutions of secondary 
vocational education and the creation of an information cultural space in the modern 
conditions of the Republic of Tajikistan. 

The author of the dissertation notes that the main goal is to identify and 
experimentally substantiate the pedagogical conditions for the formation and 
development of the Internet culture of students of institutions of secondary vocational 
education in the Republic of Tajikistan.  

In the first chapter of the dissertation, the theoretical foundations of the 
formation of the Internet culture of students of institutions of secondary vocational 
education (colleges) are considered on the basis of the theoretical foundations and 
foreign and domestic scientists and teachers related to the topic, recommendations are 
presented on the rational use of the Internet and the elimination of information risks 
among students. 

The second chapter of the dissertation covers experimental substantiation of the 
effectiveness of the formation of the Internet culture of students, analysis and 
evaluation of the effectiveness of students' culture based on experiments and tests. In 
this chapter, the results of experimental work are analyzed, described and expressed in 
the form of tables and diagrams.  

At the end of the dissertation work, the results are summarized in the form of 
conclusions and recommendations are given for the practical use of the research 
results. 


