
1 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

ПАЖЎЊИШГОЊИ  РУШДИ МАОРИФ БА НОМИ АБДУРАЊМОНИ 

ЉОМИИ АКАДЕМИЯИ ТАЊСИЛОТИ ТОЉИКИСТОН 

 

 

Бо њуќуќи дастнавис  

ТДУ: 37.017.925 (575.3) 
ТБК: 74.65 (2т) 
О -  42  

 
 

 

 

ОДИЛЗОДА ДИЛБАР  РАЊИМ 

 

 

 ШАРОИТЊОИ ИЉТИМОЇ-ПЕДАГОГИИ ТАРБИЯИ 

ВАТАНДЎСТИИ НАВРАСОН  ТАВАССУТИ ЭТНОПЕДАГОГИКА 

(ПЕДАГОГИКАИ ХАЛЌЇ) 

 

 

Диссертатсия 

барои дарѐфти дараљаи илмии номзади илмњои педагогї 

аз рўи ихтисоси 13.00.05 – Назария, методика ва ташкили 

фаъолияти фарњангї-иљтимої 

(13.00.05.03 – Педагогикаи иљтимої ва худшиносї) 

 

 

 

 

Роњбари илмї: доктори илмњои 

педагогї, профессор Маљидова Б. 

 

 

 

 

ДУШАНБЕ – 2025 



2 
 

МУНДАРИЉА 

МУЌАДДИМА..............................................................................     3-19 

БОБИ I. ТАРБИЯИ ВАТАНДЎСТЇ ЊАМЧУН МАСЪАЛАИ 

ИЉТИМОЇ ВА ПСИХОЛОГЇ-ПЕДАГОГЇ........................... 

 

    20-66 

1.1. Асосњои назариявї, педагогї ва методологии тарбияи 

ватандўстии наврасон дар љомеаи муосир........................... 

         

     20-43 

1.2. Этнопедагогика (педагогикаи халќї) њамчун воситаи 

тарбияи ватандўстї............................................................... 

 

44-63 

         Хулосаи боби якум............................................................... 63-66 

БОБИ II. ВАТАНДЎСТЇ ЊАМЧУН СИФАТИ  МАЪНАВЇ-

АХЛОЌЇ ВА ХУСУСИЯТЊОИ ТАРБИЯИ ОН ДАР 

НАВРАСОН................................................................................. 

 

 

67-104  

2.1. Ватандўстї њамчун сифати ахлоќї-маънавї дар давраи 

наврасии хонандагон............................................................   

 

   67-86 

2.2. Хусусиятњои тарбия ва ташаккулѐбии ватандўстї дар 

наврасон................................................................................ 

 

87-101 

       Хулосаи боби дуюм................................................................  102-104 

БОБИ III. ТЕХНОЛОГИЯИ ИСТИФОДАИ 

ЭТНОПЕДАГОГИКА  (ПЕДАГОГИКАИ ХАЛЌЇ)  ДАР 

ТАРБИЯИ  ВАТАНДЎСТИИ  НАВРАСОН..............................  

 

 

105-167 

3.1. Вазъи истифодаи омилњои этнопедагогї дар тарбияи 

ватандўстии наврасон дар муассисањои тањсилотї...........  

 

105-134 

3.2. Љамъбасти натиљаи корњои таљрибавї-озмоишї.............. 135-163 

  Хулосаи боби сеюм..................................................................... 164-167 

ХУЛОСАИ УМУМЇ...................................................................   168-172 

ТАВСИЯЊОИ МЕТОДЇ ОИД БА ИСТИФОДАИ 

НАТИЉАИ ТАЊЌИЌОТЇ......................................................... 

 

  173-174 

РЎЙХАТИ  АДАБИЁТ…………………………………………….. 175-193 

ИНТИШОРОТ АЗ РЎИ МАВЗУИ ДИССЕРТАТСИЯ………. 193-194 

ЗАМИМАЊО……………………………………………………….. 195-200 

 



3 
 

МУЌАДДИМА 

Мубрамияти мавзуи тањќиќот. Дар шароити муосири љањонишавии 

босуръат ва бурхурди тамаддунњо тарбияи ватандўстии наврасону 

љавонон беш аз пеш ба омўзишу пажўњиш ва низому такмил ниѐз дорад. 

Давлат ва Њукумати Тољикистон аз рўзњои аввали соњибистиќлолии худ 

тањти роњбарии Пешвои миллат, Асосгузори сулњу вањдати миллї, 

Президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон ба масъалаи мазкур 

таваљљўњи  хоса зоњир менамояд. Махсусан, дар Паѐмњои њарсолаи хеш 

Пешвои миллат  дар бораи таълиму тарбияи наврасону љавонон сухан 

ронда, таъкид менамоянд, ки “љавонон ояндаи давлату миллат мебошанд 

ва ояндаи њар гуна љомеа аз тарбияи дурусти наврасону љавонон вобаста 

аст”. 

Ватандўстї як рукни асосии мафкураи миллии њар як халќу давлат 

ба њисоб меравад, зеро дар љомеаи муосир тањдиди хавфу хатар ба марзу 

буми Ватан, осудагию осоиштагї зиѐд гардида, зарурияти њифзи он на 

танњо ба љону тан ва яроќу аслиња, инчунин зарурияти пешгирї 

намудани воридшавии ѓояву аќидањои бегона ба њиссиѐт, шуур  ва 

рафтори наврасону љавонон ба миѐн омадааст. Агар нимаи дуюми асри 

XX-ро давраи пурављи истењсолот, инќилоби илмї-техникї, 

механизатсия ва ба техникаи замонавї мусаллањгардонии соњањои 

гуногуни њаѐт ташкил карда бошад, дар шароити кунунї инсоният дар 

мављи босуръати технологияи иттилоотї-иртиботї гардидааст.  Ин 

раванд зарурияти бознигарии ѓояњои  ватандўстї, ватанпарварї, 

љустуљуй ва дарѐфти роњу усулњо ва воситаю омилњои самарабахши дар 

амал санљидашуда ва тўли таљрибаи таърихии инсоният исботшударо 

талаб мекунад. Барои амалї гардондани ин раванд ва таъмин намудани 

самарабахшии иљрои вазифањои тарбияи ватандўстии наврасону 

љавонон  истифодаи педагогикаи халќї  ѐ худ мардумї – этнопедагогика 

зарур аст. Сарвари давлат Эмомалї Рањмон мавриди суханронии 

њикматбори худ ба Маљлиси олии кишвар таъкид намуда 

буданд:”Вазифаи имониву муќаддаси  њар як фарди бонангу номуси 
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миллат – аз шањрванди оддї то корманди баландпояи маќомоти давлатї, 

таблиѓи бедории миллї, зиракию њушѐрии сиѐсї, њисси баланди 

ифтихори ватандориву ватандўстї, густариши ѓояњои худогоњиву 

худшиносии миллї ва муњимтарин аз њама тањкими Вањдати миллї 

мебошад”.  

Барои иљрои ин вазифа дар давоми зиѐда аз 30 соли 

соњибистиќлолї заминањои меъѐрї-њуќуќии тарбияи ватандўстї  тањия 

ва ќабул карда шуданд, ки онњо шароиту имкониятро  барои тарбияи 

ватандўстї дар њамаи нињодњои иљтимої – оила, муассисањои тањсилотї 

ва љомеа фароњам оварданд. Вазифањои тарбияи ватандўстї дар њамаи 

нињодњои иљтимої – оила, муассисањои таълимї ва љомеа амалї карда 

мешаванд. Ќабул гардидани Конститутсияи Љумњурии Тољикистон, 

Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи маориф”, Ќонуни Љумњурии 

Тољикистон “Дар бораи масъулияти падару модар дар таълиму тарбияи 

фарзанд” ва тањияи нави он Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи 

масъулият барои таълиму тарбияи кўдак”, Ќонуни Љумњурии 

Тољикистон “Дар бораи љавонон ва сиѐсати давлатии љавонон”, Ќонуни 

Љумњурии Тољикистон “Дар бораи тарбияи ватандўстии шањрвандон”, 

Консепсияи мактаби миллии тољик, Консепсияи миллии маълумот дар 

Љумњурии Тољикистон, Консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии 

Тољикистон, Консепсияи рушди этнофарњангии Тољикистон, инчунин 

тањия, ќабул ва амалигардонии Стандартњои таълимии фаннї дар њамаи 

зинањои тањсилот имконият ва шароитњои махсусро ба воридшавии 

педагогикаи миллї ва мардумї зинањои тањсилотро таъмин намуд. 

Дар њамаи њуљљатњои меъѐрї-њуќуќї ва барномавї-методии 

зинањои тањсилотии кишвар вобаста ба дигаргунињои сиѐсї-иљтимої, 

иќтисодї, фарњангї сиѐсати давлатї дар самти тарбияи ватандўстии 

наврасону љавонон амалї мегарданд.  

Дар зери партави ин њуљљатњо  тањќиќотњои илмї-педагогї ба миѐн 

омаданд, ки дар онњо ба таври эљодї ва мувофиќї маќсаду вазифањои 

таълиму тарбиявї имконияти истифодабарї  аз мероси маънавї-ахлоќии 
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халќи тољик ва таљрибаи тарбиявии халќ – педагогикаи этникї ва халќї 

пайгирї карда шуданд. 

Бояд гуфт, ки педагогикаи анъанавии мардумї воситаи муассир ва 

тавонои таъсиррасонии тарбиявї ба шумор меравад, ки бояд дар 

марњалаи имрўза дар амалияи тарбияи ватандўстї мавриди 

истифодабарї ќарор гирад, зеро андешањои педагогии халќ барои 

табаќањои васеи ањолї фањмо ва дастрас мебошанд. Илова бар ин, дар 

шароити рушд ва эњѐи фарњанги мардумї дар Тољикистон ањамияти 

педагогикаи суннатї меафзояд. 

Этнопедагогика(педагогикаи халќї)  яке аз муњимтарин омил дар 

тарбияи насли наврас дар рўњияи худшиносї ва ватандўстї ба шумор 

мераванд, зеро он ќонуниятњои фаъолияти таълиму  тарбиявї ва 

хусусиятњои миллї, халќї ба ќавмию минтаќавии инсонро фаро гирифта, 

дар як ваќт аз тањќиќотњои илмии этнопсихология, этнолингвистика, 

психологияи иљтимої, фарњангшиносии миллию умумибашарї, 

этнография (мардумшиносї), этнология истифода бурда, дар тарбияи 

маънавї-ахлоќии насли наврас мусоидат менамояд.  

Аввалин таъсири  омилњои этнопедагогї аз муњити иљтимої ва 

таълиму тарбияи хонаводагї оѓоз меѐбад. Аз ин рў, онњо барои тарбия 

ва ташаккули шахсияти  наврасон дар рўњияи худшиносию ватандўстї,  

эљодиѐти халќ ва анъанањои ќадимаи то ба имрўз ба мо расида, дар 

муњити иљтимоии оила ва муассисаи тањсилотї истифода мешаванд. Дар 

ин раванд сањми муњимро волидон ва омўзгорони муассисањои таълимї 

мегузоранд.  Дар маљмуъ дар дилхоњ кишвар ва љомеа тарбияи 

худшиносию ватандўстии наврасон ва љањонбинии умумии онњо 

ањамияти муњими педагогї ва таърихї дорад. Барои тарбияи дурусти 

наврасон дар рўњияи худшиносию ватандўстии онњо аз этнопедагогика  

(педагогикаи халќї)  бо назардошти шароити иљтимоии таълиму тарбия 

ва муњити зист ањамияи аввалиндараља дорад. Бесабаб нест, ки 

Асосгузори сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат, Президенти кишвар, 

муњтарам  Эмомалї Рањмон дар њамаи баромадњо ва паѐмашон дар 
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бораи тарбияи худшиносию ватандўстии наврасону љавонон диќќати 

махсус медињанд. Ањамияту мубрамияти мавзуъ аз иќдоми 

мењанпарастонаю худогонањонаи Сарвари давлат ибтидо мегирад. 

Дараљаи тањќиќи мавзуи илмї.  Бояд гуфт, ки масъалаи тарбияи 

ватандўстии наврасону љавонон, махсусан наќш ва сањми волидон ва 

омўзгорон дар ин љода яке аз масъалањои густурдаи илми педагогика ба 

шумор меравад, ки чї дар дохили кишвар ва чї дар хориљи он диќќати 

бисѐре аз педагогњо, равоншиносону љомеашиносон, фарњангшиносону 

файласуфонро ба худ љалб кардааст. 

Масоили ташаккули майлу раѓбат ба арзишњои ватандўстї аз 

дидгоњњои гуногуни педагогию психологї дар таълифоти олимони 

хориљї И.А. Агапова, О.С.Богданова, Т.С.Буторина, А.Г.Здравомислов, 

А.В. Кирякова, И.С.Кон, А.И.Костяев, В.А.Крутетский, В.И.Лутовинов, 

Н.П.Овчинникова, В.С.Собкин, B.П.Тугаринов, Д.И.Фелдштейн ва 

дигарон дар сатњњои гуногун мавриди баррасї ќарор гирифтаанд. 

Тањлили афкори адабї-педагогии классикони адабиѐти тољик 

нишон медињад, ки мењвари онро сифатњои маънавї-ахлоќї ташкил 

медињад. Моњияти онњоро ташвиќу тарѓиби инсондўстї, адолату инсоф, 

илму донишомўзї, зебої, саломатии комилу муњаббат ба одам, 

сулњдўстї, тањаммулпазирї, умед ба ояндаи нек, боварию эътиќод ба 

илму илмдўстї њамчун арзиши инсонї, њаќиќатпарастї ва ѓайрањо 

ташкил намуда, дар раванди онњо раъиятпарварию ватандўстї маќоми 

хосаро ишѓол намудааст. Асарњои мутаффакирони шарќи исломї чун 

китоби дарсї ба раванди таълиму тарбиявї дар низоми тањсилотии он 

замона истифода мегарданд, ки мо намунаи онро дар мероси адабї-

педагогии Адбурањмони Љомї, Хофиз, Бедил, Садриддин Айнї, 

махсусан “Инќилоби Бухорои шариф”, Ќањрамони халќи тољик 

Темурмалик “Исѐни муќаннаъ” мебинем. Ин раванд имконият медињад, 

ки дар педагогикаи мардумї низ аз онњо бањрабардорї намуда, маќому 

арзишмандии таѓйиру такмили мазмуну мундариља, роњу усулњои 

таъсиррасонии худро комил гардониданд.  
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Масоили тарбияи ватандўстии љавонон инчунин дар асарњои 

донишмандони муосири тољик, равоншиносону методистон ва 

педагогњои шинохта, аз ќабилї А.Алиев [7], Х. Афзалов, Х. Буйдоќов, 

Н.М. Заробекова [58], А. Ќаландаров, И.Х. Каримова [65], Ф. 

Шарифзода [215], М.Д. Ќаюмов, Ќ.Б. Ќодиров, М. Лутфуллозода [104] 

Б.Маљидова [112], Б. Рањимов [150], А.Нуров,  Х.М. Сабурї, 

Н.М.Юнусова, М.М. Азизї, А.С. Саидмўминов, Љ.Давлатзода [53], Н. 

Худоѐрова, Ш.А.Шарофзода, Б.У.Љумъаев ва дигар муњаќќиќон хеле хуб 

инъикос ѐфтааст, ки онњо дар рушди илми педагогикаи муосир сањми 

беназир доранд. Дар ин росто метавон ќайд намуд, ки  устод М 

Лутфуллоев дар таълифоти пурарзиши худ “Педагогикаи миллии халќи 

тољик”, “Тулўи хуршеди истиќлол ва масъалањои тарбия”  ва 

“Чањоргонаи тарбия” унсурњои муњими тарбияро бо таснифи тарбияи 

миллї, худогоњї, ватандўстї, инсондўстї, ахлоќї, маънавї ва ѓайрањо 

хеле возењ асоснок намудааст.  

Ањамияту зарурат ва муќаддасоти тарбияи ватандўстї дар рисолаи 

доктории Азизї М.М. «Њамгироии тарбияи шањрвандї-ватандўстї дар 

раванди фаъолияти кишваршиносии хонандагони муассисањои 

тањсилоти умумии Љумњурии Тољикистон» бад-ин мазмун хеле хуб 

инъикос ѐфтааст.  Масъалаи тарбияи шањрвандї ва ватандўстии љавонон 

ањамияти махсус пайдо мекунад, зеро мањз муњаббат ба Ватан, мењвари 

асосие мебошад, ки љомеаи Тољикистонро дар њама давру замонњо 

муттањид кардааст. Муњтаво ва мундариљаи ватандўстонаи таълиму 

тарбия  њамеша ба маорифи миллї ва илми педагогика хос буд ва он 

принсипест, ки ба таљриба ва анъанањои беназири педагогии халќи тољик 

асос ѐфтааст.  

Дар айни замон, мероси фарњангию таърихї ва моддии халќ дар 

ташаккули љањонбинї ва иљтимоишавии  насли наврас ањамияти хоса 

дорад. Њисси ватандўстї њамчун љузъи људонашавандаи ѓояи миллї, 

алалхусус, дар минтаќањои наздисарњадии Тољикистон ва эњѐи пояњои 

маънавию ахлоќї мегардад, ки аз ќадимулайѐм ба халќи тољик хосанд, ва 
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онњо дар таълифоти номрафтаи А.Ќаландаров ва М.К.Афзалї инъикос 

ѐфтаанд. 

Масъалањои педагогикаи этникї дар тањќиќотњои Р.Амонов, 

Б.Шермухаммедов (аз нигоњи фолклоршиносї), М.Фозилов, Б.Тилавов 

(истифодаи зарбулмасалу маќолњо), М.Лутфуллозода [104], 

Ф.Шарифзода [215], Б.Рањимов [150], А.Нуров, Б.Маљидова [112] (њамчун 

воситаи таълиму тарбия), Р.Дилшод (фарњангшиносї) Н. Г. Волков [38], 

В.С. Кукушкин [91] ва дигарон мувофиќи маќсаду вазифањои тарбия ба 

ташаккулѐбии шахсияти махсус мавриди тањќиќот ќарор гирифтанд, ки 

онњо барои истифодаи  педагогикаи этникї дар  шароити муосир  наќши 

муњим доранд. 

Њамин тариќ, дар таълифоту таснифоти гуногунљабњаи 

донишмандони ватанию хориљии фавќуззикр љанбаъњои равонию 

педагогии тањќиќот дар синни наврасию љавонї, ташаккули майл ба 

арзишњои шањрвандї дар раванди таълиму  тадрис, омодагии 

омўзгорони оянда ба тарбияи ватандўстї, љойгоњи худро пайдо 

кардааст.  

Зарурияти тарбияи ватандўстии хонандагони наврас дар 

шароитњои иљтимої-педагогї тавассути омилњои энтопедагогї аз инњо 

бармеоянд: 

-  арзишмандии тарбияи ватандўстї на танњо аз њифзи арзишњои 

моддию маънавии њар як халќ  бармеояд. Раванди љањонишавї ва 

дигаргунињои иљтимоиву иќтисодї, хавфу хатарњои сиѐсї, маънавї-

ахлоќї, экологї, фарњангї ва гайрањо зарурияти омода намудани 

одамонро барои њифзи сайѐраи замин њамчун маркази тамаддуни  инсон  

ба миѐн овардааст; 

-  пўшида нест, ки дар рафтори як ќисмати наврасону љавонон дарки 

нодурусти арзишњои ватандўстї мушоњида мегарданд ва он дар 

зиѐдшавии зуњуроти рафтори зиддиљамъиятї, нашъамандї, афзоиши 

майлу раѓбат ба майпарастї, пайравиро ба ифротгарої ва зуроварию 

равияњои тундгароии ифротї афзоиш, љиноятпешагї, камтаваљљўњї ба 
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илму донишу касбомўзї, мутеъият ба маводњои сомонањои иљтимої ва 

ѓайрањо ифода гардидаанд; 

-  имрўз барои хурду бузурги Тољикистон, ки кишвари сермиллату 

халќи бунѐдкори ояндаи некдошта њастанд ва њамчун шањрванди 

баробарњуќуќ кору фаъолият менамоянд, маќсаду вазифањои ягона дар 

тарбияи ватандўстї доранд. Ањамияти ин раванд боз аз он бармеояд, ки 

мутањњидшавии љомеаи Тољикистонї зери роњбарии Пешвои миллат, 

Асосогузори сулњу вањдати миллї, Президенти кишвар, муњтарам 

Эмомалї Рањмон аз солњои 90-и асри гузашта оѓоз гардида, он дар оянда 

низ рушду такмил хоњад ѐфт; 

-  дар боби 2, моддаи 4, банди 3 Ќонуни ЉТ “Дар бораи тарбияи 

ватандўстии шањрвандон” (24.12.2022, №1920) самтњои асосии сиѐсати 

давлатї дар соњаи тарбияи ватандўстии шањрвандон таъкид карда 

шудааст, ки онро волидону омўзгорони муассисањои тањсилотї ва ањли 

љомеа бояд пайгирї намоянд; 

- навсозї ва ѓанигардонии муњтавои тарбияи ватандўстї, усул, шакл 

ва воситањои он вазифаи тањќиќотњои илмї мебошанд. Бинобар он мо 

кўшиш намудем мањз таъсири омилњои этнопедагогиро њамчун воситаи 

тарбияи ватандўстии наврасон мавриди тањќиќу баррасї ќарор додем. 

Мавриди зикр аст, ки дар муассисањои тањсилотї, оила ва љомеа 

нисбати тарбияи ватандўстї бо истифодаи омилњои этнопедагогї як 

ќатор ихтилофњо вуљуд доранд, ки онњоро чунин арзѐбї намудан мумкин 

аст: 

- байни талаботи љомеаи муосир оид ба тарбияи ватандўстии 

хонандагон ва бо таври зарурї истифода набурдани омилњои 

этнопедагогї дар љомеаи тезтаѓирѐбанда ва рушдѐбанда; 

- байни раванди љањонишавї ва воридшавии фарњангу тамаддунњо 

бо олами маънавї-ахлоќии наврасону љавонон бо воситаи 

технологияњои иттилоотию иртиботї ва камарзиш гардидани роњу 

воситањои таъсиррасонии арзишњои тарбиятии миллї дар тарбия, 

ташаккулдињии шахсияти насли наврас; 
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-  паст гардидани фаъолнокї, шавќу раѓбати хонандагон ба 

арзишњои этнопедагогии халќи тољик, ки онњо садсолањо дар таълим, 

тарбия, ташаккулѐбии насли наврас наќши муњим бозидаанд ва имрўз 

низ онњо чун воситаи тарбияи ватандўстї хизмат карда метавонанд; 

- байни талаботи афзояндаи давлату љомеа ба насли худшиносу 

ватандўст, ки дар муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї, дар њамкорї бо 

оила ва љомеа, таълиму тарбия мегиранд ва зарурияти дар бораи онњо 

маълумот гирифтан  ва минбаъд устувории аќидањои иљтимої-фарњангї 

ва сифатњои ахлоќию ватандўстии хешро дифоъ ва такмил дода 

тавонистани наврасону љавонон.  

Мухолифатњои зикргардида масъала ва самти тањќиќоти педагогии 

моро муайян карда, барои пайгирї намудани тањќиќоти илмї дар самти 

“Шароитњои иљтимої-педагогии тарбияи ватандўстии наврасон 

тавассути этнопедагогика (педагогикаи халќї)” фаъолияти худро амалї 

намоем.  

Робитаи тањќиќот бо барномањо (лоињањо) ва ѐ мавзуъњои илмї. 

Тањќиќоти диссертатсионї дар чањорчўбаи татбиќи наќшаи дурнамои 

корњои илмї-тањќиќотии шуъбаи педагогика ва психологияи 

Пажўњишгоњи рушди маорифи Академияи тањсилоти Тољикистон дар 

мавзўи  “Асосњои педагогї-равонии рушди хештаншиносиву ташаккули 

љањонбинї ва иљтимоишавии хонандагон ва наврасону љавонон дар 

замони муосир”  мавриди тањќиќ ќарор ѐфтааст, таълиф гардидааст. 

 

ТАВСИФИ УМУМИИ ТАЊЌИЌОТ 

Маќсади тањќиќот. Њадафи асосии тањќиќоти мазкур омўзиш ва 

пажўњиши роњњои самараноки истифодаи этнопедагогика  (педагогикаи 

халќї) дар ташаккули арзишњои маънавї-ахлоќї ва тарбияи ватандўстии 

наврасон ба шумор меравад. 

Вазифањои тањќиќот: 

- омўхтан ва тањлили асосњои илмї, назариявї ва амалии тарбияи 

ватандўстии наврасон дар этнопедагогикаи халќи тољик; 
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- муайян намудани хусусиятњои ватандўстї дар наврасон ва 

таъсири омилњои этнопедагогї ба ин раванд; 

- омўхтан, бањодињї ба вазъи истифодаи омилњои этнопедагогї 

дар тарбияи ватандўстии наврасон дар муассисањои тањсилотї; 

- ташкилу баргузории кори озмоишї-таљрибавї оид ба 

истифодаи омилњои этнопедагогї дар тарбияи ватандўстии наврасон дар 

Барномаи  иљтимої-педагогии “Тарбияи ватандўстии наврасон бо 

истифода аз омилњои этнопедагогї”; 

- баррасии љанбањои педагогии омўзишу пажўњиши вазъи 

истифодаи омилњои этнопедагогї (педагогикаи халќї) дар тарбияи 

ватандўстии наврасон дар муассисањои тањсилотї; 

- натиљагирї аз кори озмоишї-таљрибавї ва коркарди тавсияњои 

методї ба омўзгорони муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї рољеъ ба 

баланд бардоштани сатњу сифати тарбияи ватандўстї ва такмил додани 

ин раванд.  

Объекти тањќиќотро  љараѐни  тарбияи ватандўстии наврасон бо 

истифода аз омилњои энтопедагогї (педагогикаи халќї)  ташкил 

медињад.  

Мавзўи (предмети) тањќиќот ин тањќиќи шароитњои иљтимої-

педагогии тарбияи ватандўстии наврасон тавассути омилњои 

этнопедагогиро (педагогикаи халќї)  ташкил менамояд. 

Фарзияи тањќиќот аз он иборат аст, ки арзишњои тарбияи 

ватандўстии наврасонро тавассути омилњои этнопедагогї  (педагогикаи 

халќї)  бо дарназардошти шароити иљтимоию педагогии онњо дар сурате 

самаранок њисоб кардан мумкин аст, ки агар: 

- заминањои фалсафї-таърихї ва  шароитњои иљтимоию педагогии 

тарбияи ватандўстии наврасон дар муассисањои тањсилотї ва оила тањќиќ, 

муайян ва баррасї карда шавад; 

- наќши унсурњои этнопедагогї њамчун воситаи тарбияи ватандўстии 

наврасон бо таври даќиќ мавриди омўзиш ќарор дода шавад;  
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- дар тарбияи ватандўстии наврасон хусусиятњои синну солї ва фардии 

онњо ба њисоб гирифта шавад; 

- арзишњои бењтарини омилњои этнопедагогии тарбияи ватандўстии 

наврасон дар кори озмоишї-таљрибавї бо истифода аз Барномаи  

иљтимої-педагогии “Тарбияи ватандўстии наврасон бо истифода аз 

омилњои этнопедагогї” мавриди санљиш ќарор ѐбад;  

- дар раванди тањќиќот аз методњои илмї-тањќиќотии этнопедагогї 

дуруст истифода гардад ва  таљрибаи волидон дар тарбияи ватандўстии 

наврасон дар шароити оила ба њисоб гирифта шавад.  

Марњила, макон ва давраи тањќиќот. Љараѐни гузаронидани тањќиќот 

шомили якчанд марњилањои бо њам алоќамандро дар бар гирифт: 

Марњилаи якуми тањќиќот солњои 2020-2021-ро фаро гирифта, 

бештар ба љамъоварии маводи назариявии кори диссертатсионї оид ба 

мавзуъ бахшида шуд, инчунин дар ин марњила ба људо кардани пойгоњи 

назариявї-методологии кори тањќиќотї, тањлили адабиѐтњои илмї, 

таълимї ва методї оид ба масъалаи тањќиќшаванда, муайян кардани 

ихтилофот, интихоби роњу усулњои истифодашанда ва самтњои 

минбаъдаи фаъолият диќќати махсус дода шуданд. Аввалин маќолањо 

тањия ва ба нашр пешнињод карда шуданд.  

Марњилаи дуюми тањќиќот солњои 2022-2023-ро дар бар гирифта, 

дар љараѐни он иљрои корњои муайян таъмин карда шуданд, яъне 

заминаи иљтимої-педагогии тарбияи ватандўстии наврасон тањлил 

гардиданд. Тавассути омўхтану тањлил намудани адабиѐтњои илмї, 

хусусиятњои тарбияи ватандўстии наврасон муайян карда шуда, вазъи 

истифодаи омилњои этнопедагогї дар фаъолияти омўзгорони 

муассисањои тањсилотїва волидон мавриди ташхис ва бањодињї ќарор 

ѐфтанд,  асосњои консептуалии сиситемаи корњои тарбиявї оид ба 

тарбияи ватандўстї арзѐбї  шуданд. 

Марњилаи сеюм. Солњои 2023-2024-ро фаро гирифт ва дар он 

натиљањои тањќиќоти назариявї ва амалии гузаронидашуда хулоса карда 

шуд. Барномаи тарбияи ватандўстии наврасон тавассути омилњои 
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этнопедагогї тањия ва кори озмоишї-таљрибавї амалї гардонида 

шуданд. Шароити иљтимої-педагогии баланд бардоштани самаранокии 

тарбияи ватандўстии наврасон тавассути истифодаи омилњои 

этнопедагогї пешнињод гардид. Маводи кори диссертатсионї тањия ва 

љамъбаст  шуда, коркарди нињоии хулосаву тавсияњои илмї ба охир 

расонида шуд. Оид ба натиљањои тањќиќот  маќолањо, тавсияњои методї 

ва мавзўъњо омода гаштанд. Кори тањќиќотї ба анљом расонида ва 

маводи он ба расмият дароварда шуд. 

Асосњои назариявии тањќиќот аз он иборат аст, ки дар тањлили 

маводи назариявї имкониятњои билќувваи (потенсиалии) заминаи 

таъмин намудани шароити иљтимої-педагогї њамчун воситаи баланд 

бардоштани сатњу сифати тарбияи ватандўстии наврасон зимни 

салоњиятнокии омўзгорон дар  њамкорї бо волидон тавассути истифодаи 

унсурњои этнопедагогї муайян карда шуда, њатто дар ин љанба тањия ва  

истифодаи мувофиќи маќсаду вазифањо дар љомеаи муосир асоснок 

карда шудааст. 

Асосњои методологии тањќиќотро ташкил медињанд: 

- асноди ќонунгузорї ва њуљљатњои меъѐрї-њуќуќї, ки давлат ва 

њукумати ЉТ тањия ва ќабул кардааст, аз љумла Конститутсияи 

Љумњурии Тољикистон, Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи 

маориф”, Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи масъулияти падару 

модар дар таълиму тарбияи фарзанд” ва тањияи нави он Ќонуни 

Љумњурии Тољикистон “Дар бораи масъулият барои таълиму тарбияи 

кўдак”, Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи љавонон ва сиѐсати 

давлатии љавонон”, Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи тарбияи 

ватандўстии шањрвандон”, Консепсияи мактаби миллии тољик, 

Консепсияи миллии маълумот дар Љумњурии Тољикистон, Консепсияи 

миллии тарбия дар Љумњурии Тољикистон, Консепсияи рушди 

этнофарњангии Тољикистон, ки мазмуну муњтавояшонро таълиму 

тарбия, ташаккули сифатњои маънавї-ахлоќии насли наврас, ѓояњои 

фалсафї, сотсиологї, фарњангшиносї, психологї, педагогї оид ба 
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њуввияти миллї , равияи ватандўстї њамчун мафкураи миллї; 

- таљрибаи таърихии халќи тољик оид ба тарбияи ватандўстї, ки 

онњо дар педагогикаи миллї ва мардуми он ифода ѐфтаанд ва вобаста ба 

талаботњои пешрафти љомеа таѓйир ва такмил меѐбанд; 

- тањќиќотњои олимони хориљию ватанї (Волков Г.Н., Арипов 

(Орифї) М., Афзалов Х.С., Измайлов А.С., Лутфуллозода М., 

Шарифзода Ф., Каримова И.Х., Рањимов Б.Р., Нуров А., Маљидова Б., 

Файзализода Љ.Х., Мирализода А.М. ва дигарон) оид ба наќши 

арзишњои маънавї-ахлоќї дар тарбия ва ташаккулѐбии шахсият ва 

мавќеи тарбиявии ватандўстї дар онњо. 

Сарчашмаи маълумот: Заминањои меъѐрї-њуќуќї ва барномавї-

методии тарбияи ватандўстї дар муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї; 

таълифоту таснифоти олимони ватанию хориљї оид ба наќши  омилњои 

этнопедагогї ва имконияту шароити истифодабарии онњо дар тарбияи 

ватандўстии хонандагони наврас; суханронї ва Паѐмњои Асосгузори 

сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 

Тољикистон Эмомалї Рањмон ба Маљлиси олии кишвар оид ба 

масъалањои рушди маориф, тарбияву таълими насли наврас. 

Заминањои эмперикї. Методњои назариявии тањќиќотро ташкил 

намуданд: омўхтан ва тањлили тањќиќотњои фалсафию сотсиологї, 

фарњангшиносї, психологї, педагогї; тањлили њуљљатњои меъѐрии 

њуќуќї ва барномавї-методї оид ба мавзўи тањќиќот; омўхтан ва 

тањлили муќоисавии тањќиќотњои этногпедагогии ватанї. 

Методњои эмпирикї-амалии тањќиќотї, мушоњидаи психологї, 

педагогї; суњбат бо омўзгорон, волидон, хонандагони наврас; 

пурсишнома (хаттї ва шифоњї); иштирок дар чорабинињои тарбиявии 

беруназсинфї; кори озмоишї-таљрибавї ва тањлилї-омории онњо, ќиѐс 

намудани афзалиятнокї ва натиљагирии мантиќї. 

Пойгоњи тањќиќот. Муассисањои тањсилоти миѐнаи умумии назди 

Сарраѐсати ш.Душанбе, №№8,9-и ш.Душанбе, Мактаб-интернати 

Президентї барои кўдакони болаѐќати ш.Душанбе ва муассисаи 
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тањсилоти миѐнаи умумии №9-и ш.Кўлоб  дар тањќиќот иштирок 

намуданд.  540 хонандагони синфњои 5-9, 98 нафар омўзгорон ва 470 

нафар волидони муассисањои тањсилотї иштирок намуданд. 

Навгонии илмии тањќиќот аз нуктањои зерин бармеояд: 

1. Андешањои консептуалї оид ба наќши тарбияи ватандўстии 

наврасон тавассути истифодаи омилњои этнопедагогї тасдиќ гардиданд. 

2. Дар раванди тарбияи ватандўстии наврасон бањисобгирии  

хусусиятњои инкишофи психологї, педагогї ва иљтимоии онњо хеле 

муњим аст. 

3. Исбот гардид, ки тарбияи ватандўстї ва шаклгирии сифатњои 

ватандўстї дар этнопедагогикаи халќи тољик мавќеи калидї дошта, дар 

ин раванд истифодаи зарбулмасалу маќолњо, шинос намудан бо амалу 

симои ќањрамонњои гузаштаи халќи тољик мавќеи мењварї доранд. 

4. Роњњои гуногун ва самарабахши истифодаи этнопедагогика дар 

ташаккули арзишњои маънавї-ахлоќї махсусан тарбияи ватандўстии 

наврасон дар шакли Барномаи  иљтимої-педагогии “Тарбияи 

ватандўстии наврасон бо истифода аз омилњои этнопедагогї”  тањия ва 

самарабахшии он тасдиќ гардид. 

5. Маълум гардид, ки этнопедагогикаи халќи тољикро дар њамаи 

чорабинињои таълиму тарбиявї истифода бурда, дар ташаккули 

сифатњои ватандўстонаи наврасон истифода бурдан арзишманд 

мебошад. 

6. Дар заминаи тањќиќоти назариявї ва корњои озмоишї-

таљрибавї тавсияњои психологї-педагогї  коркард ва пешнињод гардид, 

ки онњоро омўзгорони муассисањои тањсилотї ва волидон метавонанд бо 

таври эљодї дар шароитњои гуногуни иљтимої ва педагогї истифода 

бурда метавонанд. 

Нуктањои ба њимоя пешнињодшаванда. 

1. Таълим, тарбия ва ташаккулдињии сифат, њиссиѐт, амалу 

рафторњои  ватандўстї яке аз масъалањои  мубрами илмњои 

љомеашиносї, аз он љумла педагогика буда, арзишњои ватандўстї дар 
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мафкураи њамаи халќу миллатњо, аз он љумла тољикон мавќеи хоса 

дорад, ки он дар педагогикаи миллї ва мардумии он тўли асрњо љой 

гирифтааст. Ин раванд дар шароити кунунии рушди љомеаи Тољикистон 

идома дорад. 

2. Љараѐни тарбияи ватандўстии хонандагон бечуну чаро ба  

шароити иљтимої-педагогии таълиму тарбия вобаста буда, дар ин љода 

дараљаи маънои арзишњои он дар шароити љањонишавї аз зуњуроти 

хавфу хатарњои берунї, нобасомонињои дохилї зиѐд гардида, ин раванд 

истифодаи арзишњои маънавї-ахлоќиро, ки аз таљрибаи бисѐрсолаи халќ 

бармеояд, талаб менамояд. 

3. Эњѐ ва истифодаи унсурњо ва омилњои этнопедагогї, ки дар худ 

таљрибаи тарбиявии халќу миллатро ифода мекунанд, воситаи муњими 

таъсиррасонї ба њиссиѐт, шуур, рафтори ватандўстонаи наврасону 

љавонон гардида, дар асоси талаботњои пешрафти љомеа, низоми 

таълиму тарбияро таѓиру такмил дода метавонанд. 

4. Майли хонандагони наврас ба арзишњои ватандўстї дар ду 

љабња сурат мегирад. Аввало, азхудкунии дониш, маълумоту 

тасаввуротњо ва сониян ташаккулѐбии  њиссиѐт, рафтору  амалњо, ки 

онњо самти иљтимої доранд. Донишу тасаввуротњо оид ба мањали зист, 

зодгоњ, Ватан, расму оин, анъана, таърих фарњанг ва ѓайрањо тавассути 

таъмини шароитњои иљтимої-табии этнопедагогї ташаккул меѐбанд ва 

онњо метавонанд  ваљњ (маром) ѐ худ ангезаи ватандўстї гарданд. 

5. Дар тарбия ва ташаккули ватандўстии наврасон истифодаи 

зарбулмасалу маќолњо ва васеъ намудани донишу тасаввурот оид ба 

ќањрамонони таърихии халќи тољик, амалњои ќањрамонию ѓояњои 

ватандўстии онњо таъсири мусбат расонида метавонад; 

6. Бо истифода аз методњои тањќиќотии умумипедагогї ташкилу 

баргузории чорабинињои маќсаднок шароитњои иљтимої-педагогї 

тарбияи ватандўстии наврасон дар муассисањои тањсилотї тавассути 

омилњои этнопедагогї имконпазир мебошад. 
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Ањамияти назариявии тањќиќот. Ањамияти назариявии тањќиќот 

иборат аз он аст, ки барои васеъ гардонидани донишњои назариявї оид 

ба ташаккули донишњои этнопедагогї, истифодабарии онњо дар тарбияи  

њисси ватандўстии хонандагони наврас дар шароитњои иљтимоию 

педагогии муассисањои тањсилотї, хонавода, роњу усулњои истифодаи 

унсурњои этнопедагогї дар раванди дарки  мафњуми Ватан, ватандўстї, 

донистани кишвар, таърих, анъанањо, муќаддасот, худшиносии миллї, 

дарки асосњои сиѐсиву њуќуќї ва иљтимоии давлат, дарки мазмуну 

мафњуми  Истиќлолият, эњтироми Ватан, ќањрамонони халќи тољик ва 

ѓайра дар низоми тарбия мусоидат менамоянд. Инчунин дар заминаи 

тањќиќотњои илмии олимони муосир хусусиятњои тарбия ва 

ташаккулдињии ватандўстї дар наврасон аз нигоњи миллї баррассї 

карда шудааст, ки бояд онњоро омўзгорону волидон дар давраи 

гузариши кўдакон ба аѐми камолоти наврасї ба њисоб гиранд. 

Ањамияти амалии тањќиќот дар он зоњир мешавад, ки маълумоти 

андўхта ва бадастовардашуда дар самти тарбияи ватандўстии 

хонандагони наврас дар мураттаб сохтани барнома ва технологияи 

ташаккули арзишњои ватандўстии хонандагони муассисањои тањсилотї 

ва њатто донишљўѐни МТОК  дар раванди тањсилот, муњити хонавода  

мавриди истифодабарї ќарор гирифта, омўзгорон онњоро  барои 

тарбияи мењру муњаббат ва эњтиром ба Ватан, ташаккули сифатњои 

ватандўстї парваришу пайгирї менамоянд. Муайян ва мураттаб сохтани 

тавсияњои амалї ва амалигардонии донишњои њосилкарда доир ба 

тарбияи ватандўстї тавассути омилњои этнопедагогї  (педагогикаи 

халќї)  дар шаклњои семинарњои омўзишї, экскурсияњо (ихтисосњои 

таъриху табиатштносї), сайри табиати зебо ва кўњу сањрои кишвар 

викторинањои омўзишї, саволу љавобњои љолиби љуѓрофї, таърихї-

кишваршиносї истифода шуда метавонанд. Дар кори тањќиќотї маљмўи 

шароиту имкониятњои истифодаи омилњои этнопедагогї дар тарбияи 

ватандўстии наврасон пешнињод гардидаанд, ки аз онњо омўзгорони 

муассисањои тањсилотї, волидон истифода бурда, сатњу сифати 
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фаъолияти худро дар тарбияи сифатњои маънавї-ахлоќии насли наврас 

таѓийиру такмил медиханд. Унвонљўѐн, магистрњо, донишљўѐн њангоми 

навиштани корњои диссертатсионї, магистрї, рисолањои хатм, 

даструњои таълимї, монография ва ѓайрањо, инчунин омўхтани фанњои 

сикли педагогї, спихологї истифода мебаранд. 

Дараљаи эътимоднокии натиљањои тањќиќот. Мавќеи методологиву 

назариявї, тањлили муќаррароти педагогиву психологї, тањќиќоти 

мунтазам ва мусалсал гузаронидашуда дар бораи тарбияи ватандўстї, 

истифодаи методњои назариявию таљрибавї ва шароити иљтимоию 

педагогии тањќиќ, омўзиши адабиѐтњои илмї, тарбияи сифатњои 

маънавї-ахлоќи тавассути унсурњои энопедагогї эътимоднокии 

натиљањои тањќиќотро таъмин намуданд. 

Мутобиќати рисола ба шиносномаи ихтисоси илмї. Рисола ба 

нуктањои зерини шиносномаи ихтисоси илмии 13.00.05 – Назария, 

методология ва ташкили фаъолияти иҷтимоию фарњангї (13.00.05.03 – 

Педагогикаи иҷтимої ва худшиносї) мувофиќ аст: банди 1 – Методикаи 

омўзиши ҷомеашиносї. -фаъолияти фарњангї ва иҷтимоию педагогї, аз 

ҷумла моњият, сохтор, вазифањо, принсипњои онњо; банди 2 - Татбиќи 

равишњои методологї дар омўзиши фаъолияти иҷтимої-педагогї; 

тарњрезї, пешгўї, моделсозии равандњои иҷтимої-педагогї дар 

муассисањои таълимї ва фарњангї) ва банди 4 — Сифати ташкили 

фаъолияти иљтимоию фарњангї (технология ва усулхои бањодињии 

сифати фаъолияти иљтимоию фарњангї ва иљтимоию педагогї; меъѐрњо, 

нишондињандањо, нишондихандањои бањодињии сифати фаъолияти 

иљтимоию фарњангї ва иљтимоию педагогї; назорат ба сифати 

чорабинињои иљтимоию маданї) мувофиќ аст. 

Сањми шахсии довталаби дараљаи илмї дар тањќиќот. Сањми 

шахсии муаллиф дар асосноккунии назариявї ва амалии ѓояњои асосии 

масъалаи тањќиќшаванда, яъне истифодаи шароити иљтимоию педагогии 

тањќиќ ва љанбањои амалии этнопедагогиро  бањри тарбияи ватандўстии 
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насли наврас ба шумор рафта, фањмиши амиќу даќиќ ва дарки мафњуми 

арзишњои ватандўстиро муайян менамояд, ифода гардидааст.  Инчунин 

сањми шахсии муаллиф дар баѐн ва муайян кардани зарурияти тарбияи 

ватандўстии насли наврас тавассути унсурњои этнопедагогї ва муайян 

кардани шартњои педагогии татбиќи самараноки он ифода гардидааст. 

Тасвиб ва амалисозии натиљањои диссертатсия. Муќаррароти 

асосии назариявї, хулосаву натиљањои тањќиќоти гузаронидашуда аз 

љониби муаллиф дар конференсияњои илмї-амалии байналмилалї дар 

шањрњои Уляновск, Чебоксари, Душанбе ва конференсияњои илмї-

амалии љумњуриявї дар Душанбе, Бохтар ва инчунин дар семинарњои 

илмї-назариявї оид ба масъалањои мубрами тарбияи ватандўстии 

наврасону љавонон ва муайянсозии шароити иљтимоию педагогии 

тањќиќ тавассути этнопедагогика  (педагогикаи халќї)  ироа гардида, 

мавриди муњокима ќарор дода шудаанд. 

Интишорот аз рўйи мавзуи диссертатсия. Натиљањои бадастовардаи 

тањќиќоти диссертатсионї дар 12 таълифоти илмии муњаќќиќ  инъикос 

ѐфтаанд, ки дар шањрњои Душанбе, Бохтар ва Кўлоб дар дохили ватан ва 

шањрњои Уляновск ва Чебоксарии Федератсия Русия дар хориљи кишвар 

чоп шудаанд. Аз он љумла 6 маќола дар маљаллањои илмии 

таќризшавандаи Комиссияи олии аттетстатсионии назди Президенти 

Љумњурии Тољикистон ва Комиссияи олии аттетстатсионии назди 

Вазорати маориф ва илми Федератсияи Руссия ба табъ расидаанд. 

Сохтор ва њаљми диссертатсия. Диссертатсия аз пешгуфтор, 3 боби 

иборат аз 2 фаслї (6 фасл), хулоса, фењристи адабиѐти истифодашуда 

иборат мебошад. Рўйхати адабиѐт фарогири 231 номгўй таълифот ба 

забонњои тољикї, русї ва англисї мебошад. Њаљми умумии диссертатсия 

200 сањифаи компютериро ташкил медињад, ки дар он 4 љадвал, 2 

диаграмма ва 3 расм љой дода шудааст. 
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БОБИ I. ТАРБИЯИ ВАТАНДЎСТЇ ЊАМЧУН МАСЪАЛАИ 

ИЉТИМОЇ  ВА ПСИХОЛОГЇ-ПЕДАГОГЇ 

1.1.АСОСЊОИ НАЗАРИЯВЇ ВА МЕТОДОЛОГИИ ТАРБИЯИ 

ВАТАНДЎСТИИ НАВРАСОН  ДАР  ЉОМЕАИ  МУОСИР 

Тољикистон њамчун кишвари соњибистиќлол, ягона, демократї ва 

дунявї дар љомеаи муосири љањонї шинохта шудааст ва ба раванди 

ягонаи љањонишавї ворид гардидааст. Ин раванд раванди объективї 

буда, дар як ваќт дар фазои сиѐсї, иљтимої, фарњангї ва маънавии 

кишвар, махсусан, таълиму тарбия ва ташаккулдињии сифатњои 

шахсиятии одамон зарурияти нигоњи нав ба арзишњои ахлоќї-маънавиро 

ба миѐн овардааст. Зеро падидањои њаѐтї иљтимої дар шароити 

љањонишавї ба њаѐт, фањмиш, љањонбинї, диду назар, њаѐту фаъолият ва 

шуури одамон зери таъсири њодисањои глобалї тавассути њуљумњои 

иттилоотї ворид гардидан, ба коњишѐбии њувияти миллї то андозае 

мушоњида намудан мумкин аст. 

Табиати гуногунљабњаи раванди љањонишавї, таъсири он бахусус ба 

олами маънавии наврасону љавонон тањлилу тањќиќи тарбияи 

ватандўстиро њамчун раванди тарбия, таълим, ташаккулдињии сифати 

шахсиятии инсони бунѐдкор, њимоятгар, бойю афзунгардонандаи 

бойгарињои маънавию ахлоќиро дар шароити љомеаи муосир талаб 

менамояд. Иљрои ин амал имкон медињад дар айѐми таъсири равандњои 

љањонишавї роњу усул ва имконияту воситањои тарбияи ватандўстии 

наврасону љавононро љустуљў ва дарѐфт намуда дар тарбия, таълим ва 

ташаккулдињии шахсияти ин табаќаи ањолии кишвар њиссагузорї 

намоем. 

Бояд ќайд кард, ки дарку истифодаи унсурњои илмї-консептуалии 

тарбияи ватандўстии насли љавону бунѐдкор метавонад ба ташаккулѐбии 

шахсияти дорои њиссиѐтњои ватанпарастиву ватанхоњї, устувор ба 

аќидаю андешањои инсонгароиву бунѐдкорї, тањаммулпазириву 

љањоншиносї мусоидат менамояд. Онњо минбаъд тавонанд Тољикистону 
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љомеаи тољикистониро њамчун кишвари соњиби фарњангу маданияти 

бисѐрњазорсола, мардуми сулњхоњу сулњпарвар, вањдатпазиру дорои 

мавќеи арзишманди сиѐсию иљтимої, иќтисодию технологї дар арсаи 

љањонї муаррифї намоянд. 

Мо итминони комил дорем, ки дарку иљрои вазифањои муњиму 

арзишманди иљтимої, сиѐсї, иќтисодию фарњангї, ки дар назди 

наврасону љавонон гузошта мешаванд, онњоро ба иљрои ќарзи дифои 

марзу буми Ватан, бою ѓанї гардондани арзишњои моддию маънавии 

халќу миллати хеш, иштироки фаъолона ва бунѐдкорї барои ояндаи 

неки дења, шањр ва кишвари азизи худ водор менамояд. Онњо худро як 

љузъи људонашавандаи ватани озоду соњибистиќлол, давомдињандаи 

кору амали неки пешгузаштаи худ дарк намуда аз мероси тарбиятии 

халќи худ бањрабардорї  менамоянд, руњия ва таљрибаи ватанхоњиву 

ватандўстї , ки дар педагогикаи мардумии  кишвар ифода ѐфтааст 

мавриди ќабул, истифодабарї ва такмилу ривољѐбї ќарор  медињанд, 

худро минбаъд чун фарзанд-шањрванди њамин диѐри зебою нотакрор, 

куњану доимо љавон, шинохтаи љањониѐн бо ѐдгорињои таърихї, 

мутафаккирони шинохтаи љањонї, одату анъанањои арзишманди 

инсонгароию тањаммулпазирї, халќи мењнаткашу сулњофар ва соњиби 

назария ва таљрибаи тарбиявии арзишманд ба љањониѐн муаррифї 

менамоянд. [9,54] 

Афзоиши таваљљуњ ба омўзиш ва тањќиќи тарбияи ватандўстии 

наврасон ва дар љараѐни он истифодаи педагогикаи халќї-

этнопедагогика дар замони соњибистиќлолии кишвар ба андешаи мо 

якчанд сабабњо дорад. Якум, таъсири арзишњои бегона ба њиссиѐт, шуур, 

рафтор ва ахлоќу маънавияти насли наврас (гуфтан мумкин аст, ки ба 

кулли табаќањои синнусолии љомеа, њаѐт ва фаъолиятњои иљтимої, 

таълиму тарбиявї маишї-мењнатии онњо),  таъсир расонда ба коњиш 

ѐфтани арзишњои тарбиявии миллї, махсусан этнопедагогї сабаб 

гардида истодаанд. Дуюм, инќилоби иттилоотї, яъне воридшавии 

технологияњои нави иттилоотї-иртиботї, ки ба таѓйирѐбии андешаю 
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ѓояњои миллї оид ба ќоида ва меъѐрњои ахлоќї-маънавии кўдакону 

наврасон ва љавонон сабаби  ѓояњои бегонаро ба худ ќабул намуда 

онњоро њамчун меъѐрњои маъмулу арзишманди љомеаи имрўза ќабул  

шудан гардидаанд. Сеюм, хусусиятњои синнусолии равонї, иљтимоии 

наврасону љавонон, ки онњо дар давраи гузариш ба давраи камолоти 

синнусолии иљтимоии касбию мењнатї ќарор дошта, нисбати њодисаю 

воќеањои атроф, масъулияту рисолатии шахсии худ, инчунин мавќеи 

шахсиятии хеш тасаввуротњои тезтаѓйирѐбанда доранд. Чорум, 

мушкилотњои иљтимої, иќтисодї, фарњангї, пайравї ба андешањо, 

ѓояњо, равияњо, фаъолияту амалњои њамсолони ватанию хориљї, ки дар 

онњо ќонеъ гардидани талаботњои рўзафзуни моддию иљтимоии онњо бо 

роњу воситањои гуногун таъмин карда мешаванд. Панљум, номукаммал 

будани донишу маълумотњо оид ба дирўз ва имрўзу ояндаи онњо,   ба 

камарзиш шудани њиссиѐт, хислат, рафтор, шуури ватандўстї дар 

наврасон бурда метавонад. [65,79] 

Андешаи мо оид ба сабабњои таваљљуњи зиѐд доштани муњаќќиќони 

соњаи илмњои љомеашиносї, махсусан фалсафа, сиѐсатшиносї, 

этнография, адабиѐтшиносї, сотсиология, фарњангшиносї, психология 

ва соњањои он, махсусан педагогика шояд андешањои субъективии мо 

бошад. Тули солњои зиѐди фаъолияти касбии омўзгорї, иљрои вазифањои 

масъулиятноки роњбарї мо мушоњида намудем, ки њангоми суњбат, бањсу 

музокирањо бо кўдакону наврасон, љавонони зинањои тањсилотии 

кишвар, суњбатњо ба саволи «Дар оянда кї шудан мехоњї?» онњо «Ба 

хориља (Русия, Америка) меравем» - гуфта љавоб мегардонанд, гарчанде 

њангоми суњбат оид ба Тољикистон, халќи он, дастоварду комѐбињо то 

андозае љавоби дуруст дода тавонанд њам, ки ин вазъиятро чун вазъияти 

ташвишовар ва ояндабинии ватандўстона надоштан, майлу хоњиши дур 

ва бегонашавї аз арзишњои миллии ахлоќию маънавї надоштану 

маќсаду вазифањои ватанхоњиву ватандўстї номидан мумкин аст. 

Дар «Фарњанги забони тољикї» мафњуми ватан чунин омадааст: 
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“1.зодгоњ, љои таваллуд ва нашъунамо, масалан дења, шањр, 

мамлакат… 

2.љои истиќомат, маскан, манзил, макон… 

3.кишвар, мамлакат, сарзамин…»[  199,228]. 

Дар Ќонуни Љумњурии Тољикистон  «Дар бораи тарбияи 

ватандўстии шањрвандон»[85]  шарњи косептуалї ва барномавии 

ватандўстї пешнињод гардидааст. Дар ќисмату зербобњо, моддањои он 

барои амалї гардондан дар маќомотњои давлатї, хонавода, 

муносибатњои фардї-протсессуалї талаб карда шудаанд. Барои амалї 

гардондани талаботњои консептуалї-барномавии Ќонуни мазкур шарњи 

мафњуми ватандўстиро тибќи маќсаду вазифањои тањќиќотии худ аз 

нигоњи илми педагогикаи муосир пешнињод менамоем. 

Дар њар як фард кай, чї тавр, зери таъсири кадом омилњо њиссиѐти 

ватандўстї ба вуљуд меояд, дар кадом амалњои шахсиятии ў зоњир 

мегардад маълум кардан ва ба он бањо додан душвор аст. Лекин дар 

таърихи тамаддун ва даврањои њастии инсон он буд, њаст ва боќї 

мемонад. Дар амалу рафтор, гуфтору кирдори ў зуњур гардида зери 

таъсири омилњои иљтимої шакл мегирад, таѓйиру такмил меѐбад ва 

њамчун сифати иљтимої-ахлоќї мавќеи муайянро ишѓол мекунад, ки дар 

ин раванд наќши хонавода хеле бузург аст. 

Њиссиѐти ватандўстї ва ватанпарварї аз муњаббат ба «ватани 

пучак»-и худ, яъне оила оѓоз мегардад, ки дар он инсон ба дунѐ омада аз 

шири сафеди модар, мењрубонию дўстдорї ва ѓамхорию дилбастагии 

волидону пайвандон бањрабардорї менамояд. Минбаъд ба доираи васеи 

муоширату муносибатњои оилавию иљтимої ворид гардида зинањои 

иљтимоишавиро мувофиќ ба хусусиятњои синнусолї фардї аз сар 

мегузаронад. 

Дар илми этика (ахлоќ), ки он љузъи таркибии як соњаи фалсафа аст, 

ватанпарварї ѐ худ патриотизм принсипи иљтимої-ахлоќї эътироф 

гардидааст, муносибати инсонро ба кишвару давлати худ муайян 
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менамояд. Он дар иљрои амалњо ва маљмўи њиссиѐтњои иљтимої зоњир 

мегардад. Он маънои муњаббат ва дустдорї ба ватанро дорад. 

Барои њар як шахс  ватани хурд оила ва њамзистї бо волидону 

пайвандон мебошад, ки онњоро робитањои ирсию генетикии 

хешутабории хунї пайваст намуда сифатњои шахсиятию мавќеи 

иљтимоии дохилиоилавиро њамчун фарзанд, минбаъд аъзои 

баробарњуќуќи нињоди аввалини иљтимої-оила, бунѐдгару сарвари оила, 

давомдињандаи наслу (чун волидайн, бобою бибї…) меросгузори 

таљрибаи фарњангї-таърихии оила, ќавм, халќ, миллат мегардонад. 

Ватани хурд аз оила оѓоз гардида, минбаъд он ба ватани калон-кишвар, 

давлати хурд њамчун шањрванди комилњуќуќ ворид гардида соњиби 

вазифаю масъулияти сиѐсї, иљтимої, иќтисодї, фарњангї мешавад. 

Доираи фаъолияти њар як фард дар меъѐр ва талаботњои ќонунњои 

ќабулкардаи давлат идора карда мешавад. Набояд фаромўш кард, ки 

калонтарин, бузургтарин Ватан ба инсоният сайѐраи Замин  аст, ки њуќуќ 

ва уњдадорињои ў дар чањорчубаи ќонунњои ќабулкардаи давлат, 

меъѐрњои ахлоќи миллї ва умумибашарї пайгирї мегарданд. 

Тарбияи ватандўстї аз тарбияи шањрвандї оѓоз гардида, њадафи 

онро «талќин кардани муњаббат ба Ватан, хизмати содиќона ва њифзи 

марзу буми он, ташаккул додани муносибати ѓамхорона нисбати таърихи 

Ватан, осори фарњангї, урфу одат ва анъанањои миллати хеш ва дигар 

халќњои љањон иборат мебошад».[62,36] 

Ба он  муносибатњои љамъиятие, ки дар љомеа муќаррар гардидаанд, 

технологияњое, ки омўзгорон дар зинањои тањсилотии хонандагон 

истифода мебаранд вобастагї дорад. 

Сифати ватандўстї иборат аст аз: 

- мењру муњаббат ба Ватан; 

- омодагї ва тавоної ба муњофизати марзу буми Ватан; 

- эњтиром ба таърихи гузаштаю имрўзаи Ватан; 

- майлу раѓбат ва кўшишу ѓайрат барои муњофизат ва афзун 

гардондани арзишњои моддию фарњангии халќу миллати худ; 
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- эњтироми шаъну шараф, нишони давлатї ва дилбастагї ба низоми 

сиѐсї; 

- эњтиром ба ѐдгорињои таърихї, њифзи табиат ва ѐдгорињои он; 

- риоя кардани ќонунњо, меъѐр ва ќоидањои зиндагї дар њастии 

њаррўза; 

- шуљоатмандї, љасурию далерї, мардонагї ва фидокорї, 

оштинопазирї бо кинаю адовати миллатгарої; 

- эњтироми расму оинњои миллї ва умумибашарии ахлоќї ва омода 

будан ба њамкорї бо халќу миллатњои кишвару дунѐ. 

Бояд ќайд кард, ки ѓояњои тарбияи ватандўстї аз таљрибаи 

тарбиявии халќ, ки дар этнопедагогикаи ў ифода ѐфтааст, сарчашма 

гирифта минбаъд онњо дар асоси бањисобгирии имкониятњои синнусолии 

наврасону љавонон, талаботњои давлати љомеа тањкиму рушд меѐбанд. 

Тарбияи ватандўстї сохтори таркибии худро дорад, ки он аз 

њиссиѐти ватандўстї оѓоз гардида минбаъд ба шаклгирии шуури 

ватандўстї ва консепсияи ватандўстии шахсиятї мусоидат менамояд. 

Њиссиѐти ватандўстї њиссиѐти бошарафї ва љабњаи муњими фарњанги 

шахсиятию љамъиятї аст. Он асоси ташаккулѐбии шахсияти бофарњанг 

мегардад. Шуури ватандўстї ин омода будан барои хизмат ба Ватану 

садоќат арзишњои моддию маънавии он, иљрои ќарзи шањрвандї, 

муњофизат намудани њар як пораи замини Ватан, бою ѓанї гардондани 

сарвати моддию маънавии халќ, эътирофу тањкими муносибатњои сиѐсї, 

иљтимої, иќтисодї, фарњангї, маънавї ва муттањидсозии аъзоѐни љомеа, 

ки тарбияи он аз кўдакию наврасї оѓоз гардида то охири умри инсон 

идома меѐбад. Ин раванд  консепсияи шахсї ва амалу рафторњои 

ватандўстии њар як фардро ифода менамояд. 

Аз нигоњи сиѐсї «ватандўстї муњаббатро ба Ватани худ инъикос 

менамояд ва бо таърих, фарњанг, дастовардњо, љанбањои нотакрор ва 

љаззоби асоси маънавї-ахлоќии шахсият алоќаманд мебошад, ки мавќеи 

шањрвандї ва талаботро ба хизмати шоиста, фидокорона то њадди 

худќурбоннамої ба Ватан нишон медињад». [108,с.15] 
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Файласуф ва назариятчии тарбият Жан Жак Руссо мафњуми ватанро 

чунин шарњ додааст: «Ватан на танњо заминест, ки талаботи њастии 

инсонро ќонеъ намуда, дар њудуди он одат кардааст, ватан на танњо 

макон ва на танњо ашѐ мебошад, балки он муњаббатест, ки аз дўстдорию 

дилбастагии мењан сарчашма мегирад».  Инчунин таъкид намудааст, ки 

бигзор ватан модари умумии шањрвандон бошад: бигзор аз фоидањое, ки 

онњо дар мењнаташон истифода мекунанд, ватанро барои онњо азиз 

гардонад. 

Намояндаи афкори иљтимої педагогии рус Е.П.Белинская чунин 

таъкид намудааст: «Касе, ки ба ватани худ мутаалиќ нест, ба башарият 

низ мутаалиќ нест, чунки хурду бузурги љомеаи инсонї дар муњити оила, 

дења, шањр, кишварњо муттањид гардида новобаста ба макону 

имкониятњои зист, арзишњои моддию маънавии худ башарият ташкил 

менамоянд гарчанде арзишњои моддию-маънавии худро доранд, тарзу 

шаклњои гуногуни њамзистиро ќобили ќабул донистаанд, дўстдорию 

њамкорї менамоянд, дар раванди љањонишавии арзишњои моддию маънавї 

робитањои иљтимоиву иќтисодї, сиѐсиву фарњангиро барќарор ва 

натиљагирї менамоянд». [32,114] Тибќи андешаи Н.А.Добролюбов 

«Дарахти дўстї дар замине мерўяд, ки заминаи он ватандўстї ѐ 

патриотизми фаъол ва зина бошад. Ба таври дигар гўем, заминаи 

ватандўстї бояд њар гуна љањолат ва душмани байналхалќиро рад намояд. 

Инсоне, ки њастиашро њамин гуна ватандўстї руњбаланд месозад, омода 

аст, ки умри хешро сарфи башарият намояд. Патриотизми њаќиќї ба 

гурўње ѐ халќе побанд нест».[32,25] 

Бояд ќайд кард, ки мафњуми «ватандўстї» ниѐз ба фањмондадињї 

дар байни табаќањои гуногуни иљтимої ва њамаи зинањои тањсилот 

мувофиќи донишу тасаввуротњо, љањонбинї ва хусусиятњои синнусолии 

хонандагонро дорад. Чунин корњои тарѓиботї-маърифатї бояд аз 

тарафи кулли зиѐиѐн, файласуфон, сиѐсатмадорон, љомеашиносон, 

њуќуќшиносон, омўзгорону равоншиносон дар њамбастагї ба роњ монда 

шаванд. Ин амал яке аз воситањои иљрои Ќонуни Љумњурии Тољикистон 
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«Дар бораи тарбияи ватандўстии шањрвандон» (2022) мегардад. Кўшиш 

ба он бояд кард, ки ѓояњои ватандўстї ба эътиќоди ќатъии кўдакону 

наврасон мубаддал гардад. Дар Ќонуни мазкур таъкид гардидааст: 

«Давлат дар амалисозии танзим ва идоракунии соњаи сиѐсати давлатї оид 

ба тарбияи ватандўстии шањрвандон аз институтњои љамъиятї васеъ 

истифода мебарад». [85,17] 

Ѓояњои тарбия ва ташаккулдињии сифатњои ватандўстї дар 

шароитњои гуногуни таърихї, пешрафт ва дигаргунињои иљтимої-

иќтисодї, ахлоќию идеологии љамъият ба ќонуниятњои рушди таърихии 

он мувофиќат менамояд. Рушди љомеаи муосир, ки дар раванди 

љањонишавї ќарор дорад, тарбия ва ташаккулдињии њиссиѐт, шуур, 

сифатњои шахсиятии ватандўстиро дар њамаи даврањои синнусолї ва 

зинањои тањсилот талаб менамояд. 

Дар Тољикистон аз рўзњои аввали соњибистиќлолии кишвар дар 

асоси бањисобгирии вазъи сиѐсї, иљтимої, иќтисодии кишвар ба тањия ва 

амалї намудани  њуљљатњои меъѐрї-њуќуќии соњаи маориф диќќати 

махсус дода шуда дар онњо тарбия ва ташаккулдињии сифатњои ахлоќї-

маънавї мавќеи калидиро ишѓол намуд. Њанўз дар ќабули аввалин 

Конститутсия Тољикистон, (1994,2016)  љабњањои тарбияи хештаншиносї, 

ватандўстї, тањаммулпарастї ва дигар сифатњои ахлоќї назаррас ва 

арзишманд арзѐбї карда шуданд.[93,64] 

Дар зерхати талаботњои ин њуљљати сарнавиштсози кишвар ва 

мардумони он, як ќатор ќонунњо ќабул ва амалї карда шудаанд, ки  дар 

тарбияи ватандўстии тољикистониѐн наќши муњим бозида то имрўз 

рисолати худро идома дода истодаанд. Онњо дар асоси ба њисобгирии 

талаботњои пешрафти љомеа, вазъи иљтимоию фарњангии пешрафти он  

тањия ва амалї гардида, њамчун заминаи илмї-методологии тарбияи 

ахлоќї-маънавии наврасону љавонон ва кулли ањли љомеа дар муњити 

хонавода, муассисањои тањсилотї ва дигар нињодњои иљтимої хизмат 

карда истодаанд. Махсусан, «Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 

маориф» (бо ислоњу иловањо солњои 1993, 1999, 2003, 2013) [93] , «Ќонуни 
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Љумњурии Тољикистон «Дар бораи љавонон ва сиѐсати давлатии 

љавонон»[86], «Барномаи давлатии тарбияи ватандўстї ва 

тањкимињувияти миллии љавонони Тољикистон  барои солњои 2018-2022» 

[86], «Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи тарбияи ватандўстии 

шањрвандон» [85],  «Консепсияи миллии тарбия дар Тољикистон» [77]        

ва ѓайрањо роњњо, самтњо, маќсаду вазифањо, принсипњои амалигардонии 

маќсаду вазифањои тарбияи ватандўстиро пайгирї намудаанд. 

Дар њамаи њуљљатњои меъѐрї-њуќуќї  иљрои маќсаду вазифањои 

тарбияи ватандўстї њамчун низоми махсус дар муассисањои тањсилотї, 

маќомоти давлатї ва маќомоти худидоракунї, оила, иттињодияњои 

љамъиятї, васоити ахбори умум ва ањли љомеа таъкид гардида 

муттасилии он дар доираи барномањои тарбияи ватандўстї ва њамчунин 

барномањои таълимии зинањои гуногуни тањсилотї талаб карда 

мешаванд. Натиљаи фаъолияти мунтазаму маќсадноки вазорату 

маќомотњои давлатї, ташкилотњои љамъиятї, ВАУ, оила, муассисањои 

тањсилотї дар самти тарбияи ахлоќї-маънавї, ватандўстиву 

ватанпарварї тарбияи мењру муњаббат, садоќату вафодорї ба Ватан, 

омода будан ба иљрои ќарзи шањрвандї дар иљрои уњдадорињои 

конститутсионї оид ба њифзи марзу бум ва арзишњои моддию маънавї 

ва фарњангию сиѐсии Тољикистон  дар сифатњои шахсиятии ањли љомеа 

ифода мегардад. 

Аз нигоњи фалсафї дарки њиссиѐти ватандўстї, тарбия ва ташаккули 

он њамчун љузъи таркибии шуури љамъиятї ба њисоб рафта дар мазмун 

ва мундариљаи фаъолияти шахс зоњир мегардад. Дар он ягонагии олами 

ботинї ва њадафњои ахлоќии инсон ифода мегардад. Бояд ќайд кард, ки 

дар ашъори фалсафї, адабї педагогии адибону мутафаккирони тољику 

форс ватандўстиву ватанпарварї бо тарзу услуби хос ва ќолаби махсуси 

тафаккури замони худ мавриди тањлилу баррасї ќарор гирифтааст. 

Муњаќќиќони ватанию хориљї А.Нуров[129], Ф.Шарифзода[216;217;218], 

М.Лутфуллозода[ 99;100;101] ва дигарон махсус таљлили назар, тањлилу 
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бањодињї намуда, онро њамчун заминаи назариявии тарбия, таълим ва 

ташаккулѐбии сифатњои ватандўстї, љавонмардию хештаншиносї, 

далерию ќањрамонї пайгирї намудаанд. Инчунин А.Рўдакї, 

А.Фирдавсї, Саъдии Шерозї, А.Љомї ва дигарон ѓояњои инсонпарварї 

ва ватандўстиро мутаалиќ ба ташаккулѐбии инсони комил арзѐбї 

намудаанд, чун заминаи методологии педагогика мавриди тањќиќу 

баррасї ќарор гирифтаанд. 

Бояд ќайд кард, ки яке аз асосњои илмї, таърихї, иљтимої ва сиѐсии 

тарбияи ватандўстии халќи тољик ин асари бунѐдии Ќањрамони 

Тољикистон, академик Бобољон Ѓафуров мебошад, ки њануз асри гузашта 

(соли 1972) бо номи «Таърихи ќадимтарин, ќадим ва асрњои миѐна» бо 

забони русї ва соли 2020 бо номи «Тољикон: таърихи ќадимтарин, 

ќадим, асрњои миѐна ва давраи нав» бо ташаббус ва дастгирии сарвари 

кишвар Эмомалї Рањмон дар шакли мукаммал, дар арафаи 30-солагии 

Истиќлолияти давлатии Тољикистон нашр шудааст. Ин асари олими 

шинохтаи љањонї «бо маќсади ошної пайдо кардан ба гузаштаи 

пурифтихори халќи тољик ва баланд бардоштани њисси худшиносии 

миллї» ба њар як хонавода туњфа карда шудааст. Дар пешгуфтори он 

Сарвари давлат чун «Шиносномаи миллат» онро муаррифї намуда, 

таъкид намудаанд, ки «Шоњасари безаволи Бобољон Ѓафуров «Тољикон» - 

шиносномаи миллати мо буда, дар ташаккули худшиносии миллї ва рушди 

тафаккури таърихии тољикон хизмати шоиста кардааст. Итминони 

комил дорам, ки китоби мазкур солњои баъдї низ рисолати худро иљро 

карда, ба болоравии њисси ватандўстии наслњои ояндаи кишвар хизмат 

мекунад».[46,15]. Бидуни андешањои боло мазмуни асар аз худогоњиву 

ватандўстї, мењнатќаринию адолатпешагї, инсонпарварию 

тањаммулпазирии халќи тољик дар њамаи даврањои тараќќиѐти 

иљтимоиву иќтисодї, сиѐсиву фарњанги ў гувоњї медињад. 

Маълум аст, ки яке аз саромадони адабиѐти муосири тољик бо 

андешањои тарбиятии худ, ки дар «Тањзиб-ус-сибѐн» баѐн карда буд, ва 
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дар бунѐди мактабу маорифи муосир њиссаи сазовор гузоштааст, аз номи 

модар, ки ба писараш навишта буд, таъкид кардааст: 

- «Баъди он ба падаре, ки метавонї, дар ватан ва ањли ватани худ ва 

њам миллати худ хизмат намой! Ба ман њамин шараф бас аст, ки ходими 

донишманди миллат ѐдгор гузорам».[5,34] 

Имрўз низ осори адабї-таърихии Садриддин Айнї «Ќањрамони 

халќи тољик Темурмалик» ва «Исѐни Муќанаъ» дар муассисањои 

тањсилотї дар тарбияи ватандўстию њисси ифтихори миллї арзишманд 

наќши муњим дорад. Махсусан хондану тањлил намудани навиштаљоте аз 

миѐнбанди ќањрамони халќи тољик Темурмалик дарѐфт гардидааст, 

хонандагон арзиши ватандўстию ватанхоњии  зиѐдтар эњсос менамоянд. 

Чунки дар он омадааст: «Эй он ки мурдаи ман ба дастат меафтад, агар 

некхоњи одамон ва одамдўст бошї, маро бо ин як каф хок гўрон, ки ин 

ѐдгории Ватани азизи ман аст!»[4,201] Дар охири чунин омадааст: 

«Атри кафан аз хоки Ватан кардам орзу, 

Во њасрато, ки мебарам ин орзу ба хок!» [4,201] 

Мубрамияти ба сиѐсати давлат алоќаманд будани тарбияи 

ватандўстиро педагоги шинохтаи љањонї Ю.А.Азаров таъкид менамояд, 

ки «Педагогика аз сиѐсат људонопазир аст. Масъала дар сари он аст, ки 

мо фарзандонро барои чї ва чї тавр ба воя мерасонем, њатман ба 

масъалањои сохтори давлатї ва мушкилотњои муносибатњои 

байнињамдигарии халќњо мебарад».[3,32] 

Тањсилоту маълумотгирї аз тарафи давлат ташкилу роњбарї карда 

мешавад, ки дар раванди онњо бевосита дар инсон шаклњои маъмули 

рафтори шањрвандї меомўзонад. «Љомеаи сиѐсии ватандўстї дар 

марњилаи соњибистиќлолии Тољикистон мавриди тањќиќу баррасї гардида 

арзишмандии он махсус таъкид гардидааст. Дар љомеаи муосир 

ватандўстї њамчун инъикоси шуури сиѐсї ва њамчун шакли махсуси 

инъикоси усули амалигардонии њаѐти сиѐсии Ватан ва њифзи муњаббат ба 
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усули ташкили њаѐти сиѐсї аз љониби сукбъектњои сиѐсат баромад 

мекунад». [115,46] 

«Маълум аст, ки тарбия ва шаклгирии сифати ватандўстї мураккаб  

буда он «тамоюли асосии рушди ватандўстї дар шароити муосир ягонагии 

оќилона, эњсосотї ва иродавї мебошад».[115,64] 

Ватандўстї њиссиѐти иљтимої-сиѐсї ва ахлоќї аст, ки дар муњаббат 

ба Ватан, ѓамхорї ва дилсўзї барои манфиатњои ў, доимо омода будан 

барои муњофизати  марзу бум, арзишњои моддию маънавї аз душман 

зоњир мегардад. Њиссиѐт њассосияти дараљаи олие аст, ки муносибати 

шахсро на танњо ба ашѐњо, инчунин њодисаю воќеањои иљтимої, сиѐсї, 

фарњангї ва ѓайрањо муайян намуда, асос барои маромнокї бо 

фаъолиятњо, рафтору амалњои мутаалиќ ба ватанхоњию ватандўстиро 

ифода мекунанд. Њиссиѐтњои иљтимої сиѐсї дар давоми умр тарбия ва 

ташаккул дода мешаванд. Њиссиѐти маънавї-ахлоќии ватандўстї дар 

тамоми даврањои синнусолии инкишофи шахсият дар оила, мактаб, 

муњити иљтимоии ињотакардашударо тарбия ва ташаккул дода 

мешаванд. 

Маълум аст, ки муњити иљтимоии муассисањои тањсилотї аз 

хонавода фарќ мекунад. Хусусияти ин муњит дар он аст, ки он њамчун 

муассисаи давлатии тањсилотї фаъолият намуда сиѐсати давлат ва 

Њукумати кишварро дар соњаи маориф амалї мегардонад, заминањои 

меъѐрї-њуќуќї ва барномавї-методии худро дорад. Њар як муассисањои 

тањсилотї њайати кормандони омўзгорї, маъмурият, кормандони 

хољагию ѐрирасон ва хонандагонро дорад, ки онњо маќсаду вазифањо 

барои таълим, тарбия ва ташаккулдињии шахсияти хонандагон, 

иљтимоигардонии онњоро мувофиќи имконияту талаботњо љомеаи 

муосир муттањид гардидаанд. Њамкорї бо волидони хонандагоне, ки аз 

синну сол, сатњи маълумотнокї, мавќеи иљтимої аз њамдигар фарќ 

мекунанд, талаб карда мешавад. Махсусан баъди ќабул гардидани 

Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи масъулият барои таълиму 

тарбияи кўдак» (20.05.2024) [84] ќавї ва арзишманд ташкил кардану 
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баргузор намудани њамкорињои махсус дар тарбия, таълим ва 

ташаккулѐбии шахсияти хонандагон талаб карда мешавад. Иљрои  

вазифањои тарбияи ватандўстї дар њолате роњандозї ва натиљагирї 

карда мешавад, ки кормандони муассисањои тањсилотї, хонандагон ва 

волидони онњо дорои сатњи гуногуни рушди зењнї, муошират ва 

муносибат ба раванди таълиму тадрис ва кори тарбиявї доранд. Онњо на 

њама ваќт дар тарбияи сифатњои маънавї-ахлоќї, махсусан ватандўстии 

хонандагон донишу маълумот, таљрибаю муносибати мусбат ва 

арзишманд надоранд. 

Аз нигоњи психологї дарк кардани моњият, мазмун ва мундариљаи 

ватандўстї ин дониш, маълумот, њиссиѐту сифатњое мебошанд, ки   зери 

таъсири хонавода, муњити зист, таъриху фарњанг арзишњои маънавию 

моддии ватан дар шуур, њиссиѐт, рафтору амали шахс њамчун субъекти 

амиќ шакл мегиранд. Онњо робитаи шахсро ба олами ињотакарда таъмин 

менамоянд ва дар зењну тафаккури  наврасон њиссиѐти ватандўстиро ба 

вуљуд меорад. 

Таъсири ташвиќу тарѓиб ва таъсиррасонии психологї ба наврасону 

љавонон  аз солњои аввали соњибистиќлолии кишвар хеле муњим буда, 

яъне солњои 90 асри ХХ љомеаи Тољикистон бояд ба нигоњдошту 

побарљойсозии хотираи таърихї  диќќати махсус медод. Дар ин марњила 

бахше аз «пешвоѐн»-и динї наќши таълиму тарбиявии муассисањои 

тањсилотї, одату анъана ва расму оинњои миллии ватандўстиро дар 

чањорчубаи нодурусти динї ташвиќу тарѓиб намуда, кўшиш мекарданд 

наврасону љавононро ба гумроњї бурда онњоро ба манфиатњои худ 

истифода баранд. Бо истифода аз номи дин ояту сурањои Ќуръонро 

тавзењ дода љунбиш ва тањлукаи равияњои ифротиро ба миѐн оваранд, ки 

ин раванд то имрўз дар сомонањои иљтимої идома аз тарафи «пешвоѐн» -

и онњо идома  дода шуда истодаанд. Онњо ба хусусияти тафаккури динї, 

ки дар тўли асрњо ба инсоният таъсири маънавї, ахлоќї ва психологї 

мерасонад, такя намуда  роњу усулњои номатлуби таъсиррасониро 

интихоб менамоянд. Маълум аст, ки њамаи динњои дунѐ, аз он љумла 
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дини ислом аз нуќтаи назари иљтимої, психологї, педагогї хусусияти 

тарбиявї дошта он ба шаклгирии боварию эътиќод ва сифатњои 

инсонгароию ватандўстї, сулњу амният хизмат мекунанд. Муњаќќиќон 

таъкид менамоянд, ки «тањќиќотњои илмї бароиимрўз ошкорнамоии 

моњият ва баррасии сиѐсии ватандўстї, мундариљаи он тавассути нуќтаи 

назари илмњои сиѐсї ба тањлили афкори мухталиф ва муќаррароти илмї 

мусоидат мекунад».[98,13]. 

Марњилаи тањќиќи тарбияи ватандўстї дар илми педагогика зери 

таъсири омилњои таърихию сиѐсии кишварамон амалї гардидаанд. Бояд 

таъкид кард, ки тањќиќи таълим, тарбия, ташаккулѐбї ва  зуњури 

ватандўстї аз нигоњи сиѐсї ба се марњила таќсим карда мешавад:                     

1) аз оѓози таъсиси давлати Сомониѐн, ки зиѐда аз сад сол идома ѐфтааст, 

вале ѓояњои он минбаъд нигоњ дошта шуд вале муддати зиѐда аз 1000 

халќи тољик давлатдории худро аз даст дод; 

2) аз ѓалабаи Инќилоби Октябр ва ташкили ИЉШС оѓоз гардида он 

70 сол идома ѐфт (соли 1924 халќи тољик дар њайати Љумњурии 

Узбекистон њамчун вилояти мухтор  таъсис гардид. Баъдан соли 1929 

Тољикистон Љумњурии Шуравии Сотсиалистї эълон гардида, маќоми 

баробарњуќуќро дар њайати ИЉШС њамчун давлати мустаќил  эътироф 

карда шуд; 

3) чи тавре ки Арипов (Орифї) дар хулосаи тањќиќоти бунѐдии худ 

«Аз таърихи афкори педагогии халќи тољик» (иборат аз 2 љилд) таъкид 

менамояд, «Дар Тољикистон (аз соли 1951) маркази андешањои илмї 

фаъолият менамояд, яъне Академияи илмњои Љумњурии РСС Тољикистон 

фаъолият мекунад ва дар он як ќатор институтњои илмї-тањќиќотї, ки 

садњо нафар ба њалли масъалањои илмї машѓул њастанд, барои пешрафти 

соњаи саноат, хољагии ќишлоќ ва фарњанги кишвар мусоидат намуданд». 

[18,18-21]. 

Худи тањќиќоти М.Арипов (Орифї) таваљљуњи муњаќиќони тољикро 

ба тањќиќи андешањои таълиму тарбиявии классикони адабиѐти тољику 

форс, махсусан ба тарбияи ахлоќї-маънавї љалб намуд, ки дар онњо то 



34 
 

имрўз масъалаи тарбияи ватандўстї мувофиќ ба талаботњои мактабу 

маориф мавќеи махсусро ишѓол менамояд; 4) аз рўзњои аввали 

соњибистиќлол гаштани Љумњурии Тољикистон, ки маќсад, рисолат ва 

вазифањои тарбияи ватандўстї заминањои меъѐрї-њуќуќї ва барномавї-

методии худро соњиб гардид. 

Дар тањќиќотњои олимони тољик масъалањои тарбияи ватандўстї, 

инчунин маводњои таълимї дар адабиѐтњои илмию таълимї дар зерхати 

иштироки љанговарони тољикистонї дар муњорибањои Љанги Бузурги 

Ватанї (1941-1945), мењнати ќањрамононаи халќ дар аќибгоњ, ѐрии 

мардум ба фронт, мададу дастгирии осебдидагони ин љанги мудњиш, ки 

ќариб 300 000 нафар љавонмардони шуљоъ аз майдони муњориба ба 

Ватан барнагаштанд, бунѐд ва рушди маориф то давраи љанг ва баъди он 

бахшида шудаанд. Омўхтан ва тањлили илмї-таърихї педагогии олимон 

И.Обидов, О.Б.Каримова ва дигарон, инчунин васоити ахбори умум 

(рўзномаю маљаллањо), адабиѐтњои таълимию методї, нишон медињанд, 

ки масъалањои асосии пешрафти маориф ба марњилањои мањви бесаводї, 

гузаштан ба таълими њатмии ибтидої, њафтсола (аз соли 1958 ба таълими 

њатмии 8 сола) ва миѐнаи умумї (1970), тањияи китобњои дарсї, 

барномањои таълимї, дастурњои таълимию методї ва ѓайрањо алоќаманд 

буданд. Доир ба масъалаи истифодаи маводњои этнопедагогї дар 

раванди таълиму тарбия андешањои умумї иброз мегардиданд, вале онњо 

махсус мавриди тањќиќу баррасї ќарор  нагирифта буданд. 

Дар собиќ Иттињоди Шуравии Љумњурињои Сотсиалистї (СССР), 

оид ба истифодаи педагогикаи халќї бори аввал андешањои худро дар 

соли 1924 Э.П.Василтсева иброз намуда њамчун ѓоя ва воситаи 

арзишманд дар тарбия пешнињод намуда буд. Дар солњои  баъдиљангї ва 

бунѐди педагогикаи миллї ва мардуми китоби Г.Н.Волков 

«Этнопедагогика чувашского народа» (Этнопедагогикаи халќи чуваш), 

1958 «Педагогика чувашского народа» (Педагогикаи халќи чуваш), соли 

1970 [ 38 ] «Традиции чувашского народа» (Анъанањои халќи чуваш) [42] 

ва 1973 [39] тањия ва дастраси доираи васеи олимон гардид.      Дар соли 
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1999 бо тањриру иловањои аз тарафи муаллиф  дар ш.Москва китоби 

«Этнопедагогика»  нашр карда шуд. Бояд ќайд кард, ки Г.Н.Волков 

баъди нашр гардидани китоби «Этнопедагогикаи мардуми чувашия» 

(«Этнопедагогика чувашского народа»)  сазовори мукофоти ба номи яке 

аз асосгузорони ѓояњои истифодаи педагогикаи халќї дар раванди кори 

таълиму тарбиявї К.Д.Ушинский гардида буд. 

       Дар Луѓати тавсирии истилоњоти педагогика таъкид карда шудааст, 

ки: «Манбаъи педагогикаи халќї эљодиѐти дањанакии халќ, ки майлу 

мазмуни педагогї дорад, материалњои этнографї, анъанањои тарбиявии 

халќї, бозињо, бозичањо, идњои халќї, таљрибањои тарбиявии оила ва 

ѓайрањо мебошанд».[98,198 ] Инчунин таъкид гардидааст, ки «Педагогикаи 

халќї»- ин маљмўи фањмиш ва донишњои халќ оид ба масъалањои таълиму 

тарбия буда инчунин асоси онро «эљодиѐти дањанакии халќ – афсона, 

достонњо, зарбулмасал, маќолњо, ќофияњои дилчасп ва дигарњо ташкил 

медињанд». [98,198с.] 

Баъди солњои 70, 80-уми асри гузашта тањќиќотњои этнопедагогї аз 

тарафи М.И.Стелмахович  (Украина), А.П.Орлова (Булорусия), А.Ф. 

Хантибидзе (Гурљистон), В.А.Урутунян (Арманистон), А.Ш.Гашимов 

(Азорбайљон), Б.А.Ќодиров (Узбекистон), К.Пирлиев (Туркманистон) ва 

ѓайрањо рўи кор омаданд, ки онњо замина барои ба вуљуд омадани 

мактаби илмии тањќиќотњои этнопедагогї гардиданд. Дар Тољикистон 

тањия ва нашр гардидани тањќиќоти А.Арипов (Орифї) дар ду китоб «Аз 

таърихи афкори педагогии халќи тољик», ки дар китоби аввал ѓояњои 

педагогии халќи тољик, ки дар эљодиѐти шифоњии халќ арзѐбї карда 

шудааст.  Он натиљаи  тањќиќоти бисѐр солаи муаллиф  мебошад. Дар 

китоб андешањои тарбиявии асосгузори адабиѐти классикии тољик 

њамчун асосгузори афкори тарбиявии халќи тољик, андешањои Носири 

Хусрав, Унсурмаолї Кайковус, Саної, Низомии Ганљавї, Фариддадуни 

Аттор ва Насриддин Тусї мавриди тањлилу тањќиќи назариявї ќарор 

гирифтааст (1962). Китоби дуюм ба  андешањои иљтимої, таълиму 

тарбиявї ва баррасии мутафаккирон Муслињиддин Саъдии Шерозї, 
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Абдурањмони Љомї, Ањмади Дониш ва хулосаи тањќиќот бахшида 

шудааст (1965). 

Мафњуми педагогикаи этникї аз тарафи Б.Рањимов ва А.Нуров 

чунин тавзењ дода шудааст: «Педагогикаи этникї ба халќ мансубият 

дорад. Доираи он нисбатан мањдуд буда, љињатњои хоси мардуми як мањал 

ѐ як ноњияро дар бар мегирад. Он худ аз худ пањн гардида ба моли мардум 

табдил намеѐбад. Онро муњаќќиќони гуногунсоња тањќиќ намуда, 

дастраси умум мегардонанд. Ба монанди этнографњо, этногсографњо, 

этнопедагогњо ва ѓайра. Аз тарафи дигар он на рўњи тамоми њамон халќ, 

балки рўњи мардуми њамон мањал ѐ ноњияро ифода мекунад».[150,9] 

Масъалаи истифодаи омилњои этнопедагогї дар назария ва амалияи 

фаъолияти давлат, муассисањои тањсилотї печида ва бањснок аст. 

Бинобар ин, бояд он ба сиѐсати миллии давлат ва њукумат мувофиќат 

намояд. Љабњањои этнопедагогии низоми тањсилот манфиатњои мубрами 

иљтимої-сиѐсї ва психологї-педагогиро  фаро мегирад. Барои давлат 

муњим аст, ки этнопедагогика на танњо воситаи муњими таълиму тарбия, 

инчунин омили муњими мутањидсозандаи халќу миллатњо, ќавму 

мањалњои гуногуни кишвар бошад, ки ин рисолати иљтимо, бунѐдкорию  

фарњангсолориро иљро мекунад. 

Маълум аст, ки Тољикистон кишвари гуногунмиллат буда, дар он 

узбекњо, русњо, ќирѓизњо, туркманњо ва дигар ќавму миллатњо кору 

зиндагї мекунанд ва фарзандони онњо дар муассисањои тањсилотї ба 

маълумотгирї њуќуќу уњдадорињои баробарро доранд. Онњо њуќуќу 

имтиѐзњои ба тањсилфарогирии фарзандонашонро дар шароити 

Тољикистон дар тамоми минтаќањо таъмин карда метавонанд.  

Дар њамаи зинањои тањсилотї бо забони модарї тањсил кардани 

намояндагони халќу миллатњо роњандозї карда шудаанд ва дар як ваќт 

забони тољикї њамчун забони давлатї таълим дода мешаванд. Дар 

муассисањои тањсилотии бисѐрзабонї (тољикї, русї, узбекї, ќирѓизї, 

туркманї) тамоми шароитњо барои илмомўзию касбазхудкунии 

донишомўзон шароитњои баробар таъмин карда шудаанд. Чорабинињои 
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таълиму тарбиявї, иљтимої-сиѐсї (иду љашнњои сиѐсї, миллї, варзишї-

фарњангї, озмунњои фаннї ва ѓайрањо) дар муњит ва вазъияти 

бисѐрзабонї ташкилу баргузор мегарданд. Намояндагони халќу 

миллатњои кишвар арзишњои моддию маънавии худро (либос, раќсу 

суруд, хўрок, љињози хонаводагї ва ѓайрањо) мавриди намоишу 

бањрабардорї ќарор медињанд. Аз тарафи омўзгорони фаннї њафтаи 

забонњо ташкил мегарданд, ки кулли ин чорабинињо ба тарбияи 

ватандўстї ва хештаншиносии кўдакону наврасон мусоидат менамоянд. 

Баъди соњибистиќлол гардидан дар низоми тањсилот доираи 

истифодаи омилњои этнопедагогї дар раванди кори таълиму тарбиявї 

дар заминањои меъѐрї-њуќуќї ва барномавї-методї мавќеи махсусро 

ишѓол намуд. Арзишмандии этнопедагогика аз он бармеояд, ки он аз 

њаѐти њаррўзаи халќ сарчашма гирифта худ руњия, орзую умедњои ўро 

фарогир аст. Дар навбати худ њар як фарди хурду бузургсол кўшиш 

менамояд бо истифодаи роњу воситањои таъсиррасонии маќсадноки 

тарбиявї ѓояњои этнопедагогиро амалї гардонда тарзу усули 

њаѐтгузаронии худро ба он мувофиќ созад. Ѓояњои тарбиявии 

этнопедагогї ба педагогикаи миллї такя намуда ба иљрои маќсаду 

вазифањои ягона равона карда мешаванд. Бояд ќайд кард, ки омилњои 

этнопедагогї неруи таъсиррасонї ба њиссиѐтњои ватандўстї, шуури 

ахлоќї ва худшиносию худогоњии миллию хештаншиносї доранд.   

Тањќиќотњои олимон А.Нуров, Б.Рањимов, И.Арабов, У.Сабуров, 

М.Сайфуллоева ва дигарон, тањлили таљрибаи тарбиявии халќ, 

андешањои тарбиятии классикони адабиѐти тољик нишон медињанд, ки 

дар этнопедагогикаи халќи тољик методњои асосии тарбияи сифатњои 

маънавї-ахлоќї, аз он љумла тарбияи ватандўстї бо истифодаи методњои 

тарбияи самти инсонгароидошта амалї карда мешаванд. Ба монанди 

насињат, намуна, панду андарзњо аз эљодиѐти классикони адабиѐти 

тољик, маслињатдињї, бањодињї, њавасмандкунї, дуои нек додан, 

истифодаи зарбулмасалу маќол, илтимос ва ѓайрањо, ки кулли онњо дар 
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низоми тарбиятии оила, муассисањои тањсилотї, љомеа мавриди 

истифодабарї ќарор доранд.  

Хусусияти тањќиќотњои педагогї-психологї ва иљтимої-педагогии 

ба педагогикаи мардумї бахшидашударо чунин арзѐбї намудан мумкин 

аст:  

1.Асосњои илмї-методологии истифодаи педагогикаи миллии тољик 

дар асоси талаботњои њуљљатњои меъѐрї-њуќуќї ва барномавї-методии 

зинањои гуногуни тањсилот коркард ва мавриди истифодабарї ќарор 

дода шуданд (М.Лутфуллозода, Ф.Шарифзода, Ќ.Б. Ќодиров, 

И.Х.Каримова, А.Нуров, Х.Рањимзода, И.Арабов, Н.М. Юнусова, 

Б.Маљидова, С.Негматов, Ш.А.Сафаров, Л.Иматзода, Љ.Х.Файзализода, 

А.Мирализода, Д.Латифзода, Ф.Гулматов ва дигарон).  

2.Тањќиќотњои гузаронидашуда имконият дод роњу усулњои 

эпирикии (амалии) тањќиќотњои илмии этнопедагогї ва этнопсихологї 

дар тарбияи сифатњои маънавї-ахлоќї тарбия ва ташаккули њувияти 

миллї (И.Х.Каримова, А.Нуров, Б.Маљидова, Р.С.Хидирова), сифатњои 

шахсиятии љисмонї (Ш.А.Сафаров, Т.Намозов, М.Салимов) ва дигарон 

тањия ва такмил ѐбанд. 

3.Рушди педагогикаи тарбияи оилавї дар зерхати истифодаи 

педагогикаи мардумї дар омода намудани љавонон ба њаѐти оилавї ва 

тарбияи фарзанд (И.Арабов, Ф.Шарифзода, С.Сулаймонї, Х.Рањимзода, 

М.Изатова ва дигарон) дар њамкорї бо муассисањои тањсилотию љомеа 

(Ф.Гулматов, М.Лутфуллозода, С.Саидов ва ѓайрањо) таъмин гардид. 

Дар љомеаи  кунунии Тољикистон тарбияи ватандўстии наврасон 

хусусиятњои ба худ хосро дорад. Аввало, баъди соњибистиќлол гаштани 

Тољикистон чун давлати соњибистиќлол ва мардуми он чун шањрванд, 

вазъи мураккабу душвори иљтимоию иќтисодї, сиѐсиву маънавї, 

махсусан идеологиро аз сар гузаронданд. Ин давраи ояндасози таърихї-

сиѐсї, иќтисодї-иљтимої дар назди оила, муассисањои тањсилотї ањли 

љомеа бозсозии мураккабу душвори мактабу маориф, махсусан, 

омўхтану истифодабарии арзишњои маънавию тарбиятии миллиро 
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гузошт. Бо дар назардошти вазъият тањриму такмили ѓояњои ватандўстї 

ва роњу воситањои ташкилу амалигардонии мазмун, моњият, мундариља 

ва роњу воситањои тарбияи ватандўстї ба миѐн омаданд. Эњѐ ва 

истифодаи арзишњои таълиму тарбиявї, ки дар педагогикаи миллї ва 

таљрибаи амалии халќи тољик арзи вуљуд доштанду имрўз низ 

арзишмандии онњо хеле бузург аст, яке аз омилњои тарбияи ватандўстї 

эътироф карда шуд. 

Дар барномаи давлатии «Тарбияи ватандўстонаи љавонони 

Тољикистон барои солњои 2011-2013» [30], хусусиятхоси ватандўстї чунин 

таъкид карда шудааст: «Ватандўстї падидаест, ки хусусияти хоси 

равонї-маънавии аъзоѐни љомеаро инъикос намуда, сатњ ва наќши таърињї-

сиѐсии миллат, дарки маќоми он дар тамаддуни љањонї ва ташаккули 

ифтихори бунѐдкоронаи миллатро фарогир мебошад. Сатњ ва дараљаи он 

пеш аз њама, аз дониш, њофиза ва хирад вобаста мебошад».            [30,32. ]     

Тањлили тањќиќотњои солњои охир (Афѓонов М.М., Давлатзода Љ.) 

ва дигарон нишон медињанд, ки баъди ќабул карда шудани «Ќонуни 

Љумњурии Тољикистон «Дар бораи маориф»[83], «Консепсияи миллии 

тарбия дар Тољикистон»[72], «Консепсияи тарбияи шањрвандї дар 

Тољикистон»[71] низоми усулњо ва шаклњои кор оид ба тарбияи 

ватандўстї дар маљмўъ ба тарбияи шањрвандї дар якљоягї ќарор 

гирифтааст, яъне: 

1.Усулњои ташаккули шуур шањрвандї ва ватандўстї. 

2.Усулњои ташкили фаъолияти шањрвандї ва ватандўстї. 

3.Усулњои њавасмандгардонии рафтори шањрвандї ва ватандўстї. 

4.Усулњои идоракунї, назорат ва ташкили фарњанги шањрвандї ва 

сифатњои ватандўстї.  [ 67,154], ки њадафи асосии онњо ташаккули шуур 

ва њиссиѐти ватандўстї ќарор дода шудааст. Инчунин масъалаи омода 

намудани омўзгорони муассисањои тањсилотї ба тарбияи ватандўстии 

хонандагон мавриди тањќиќоти илмии муњаќќиќони тољик А.Ќаландаров 

ва дигарон ќарор гирифтааст. 
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Боиси таассуф аст, ки на дар њамаи тањќиќотњои муосири илми 

педагогикаи тољик истифодаи омилњои этнопедагогї њамчун роњ, усул ва 

омили тарбияи ватандўстии хонандагони муассисањои тањсилотї дар 

зербоб ѐ боби алоњида мавриди тањќиќ  ќарор нагирифтааст. Омил – ин 

асос, замина, ќувваи пешбаранда аст, ки сабаби ба вуљуд омадани 

дигаргунињои зењнию маънавї  мегардад. Омилњои этнопедагогї дар 

тарбияи ватандўстии наврасон ба њиссиѐт, шуур ва рафтори онњо таъсир 

расонда метавонад ва яке аз омилњои ташаккулѐбии љањонбинии илмї 

мегарданд. 

Масъалаи истифодаи маводњои кишваршиносї ва осорхонањои 

кишваршиносии таърихию фарњангї дар тарбия ва ташаккули сифати  

ватандўстии хонандагон дар тањќиќотњои Афѓонов М.М., Абдулов Љ., 

Саиднуриддинзода С. ва дигарон мавриди тањќиќу баррасї ќарор 

гирифтааст. Истифодаи маводњои кишваршиносї ва осорхонањои 

кишваршиносї, таърихию фарњангї  дар тарбияи ватандўстї имконият 

медињад  то омўзгорон ба таври боварибахш ва ќонеъкунанда оид ба 

табиати кишвар, ѐдгорињои таърихию зебоињои табиат, воќеа, далелу 

рўйдодњои таърихї, ќањрамонии халќу миллатњои дар кишвар 

зиндагикунанда ба хонандагони муассисањои тањсилотї донишу 

тасаввуротњои амиќи таърихию географї, таърихию воќеї дињанд. 

Инчунин, истифодаи маводњои кишваршиносї ва осорхонањои таърихию 

фарњангї ба њавасмандгардонии хонандагон ба мустаќилона омўхтану 

такмил додани донишњо равона гардидааст.  Дар маљмўъ, иљрои 

вазифањои таълиму тарбиявї ва ташкилу роњбарї ба фаъолиятњои 

самарабахш, истифодаи дурусти ваќти холии хонандагонро таъмин 

мегардонад. 

Яке аз самтњои  инсонгароии тарбияи ватандўстї ин дарки ягонагї 

ва робитаи бо њам мутаќобилаи халќњои љањон мебошад, ки дар онњо 

тамоми халќияту миллатњо бояд кўшиш намоянд тамоми фаъолияти 

худро ба нигоњ доштану пойдор намудани сулњ, муњофизат ва 

нигоњдории арзишњои моддию фарњангї, арзишњои умумиљањонї,  
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пешрафти илму иќтисодиѐт, њалли боадолатонаи низою ихтилофотњои 

љањон равона намоянд.  

Дар њар як давру замони инкишофи љомеа дигаргунињое ба вуљуд 

меоянд, ки дар њаѐту зиндагї, тафаккуру андешањои одамон 

дигаргунињои љиддию таќдирсозро ташаккул медињанд. Дар дохили њар 

як давлату кишварњо ин дигаргунињо хусусиятњои ба худ хос дошта дар 

маќсаду маром, вазифаю рисолати тарбияи наврас, шаклгирии  майлу 

хоњиш ба њифзи истиќлолият, арзишњои моддию маънавї, њуќуќ ва 

озодињои шањрвандон, зиндагии осоиштаю арзанда, сулњу салоњу 

вањдати миллї, ватандўстї ва њифзу афзонгардондани дастовардњои 

халќу миллатњои љањонро тбояд ба вуљуд орад. Агар дар давраи давраи 

шўравї ин раванд дар зерхати мафкураи тарбияи интернатсионалї, яъне 

тарбия дар њисси бародарию якдигарфањмї, бо њамдигар дўстиву наздик 

шудани халќу миллатњо, ќавму нажодњои гуногун пайгирї ва тарбия 

карда мешуданд, имрўз он зарурияти тарбияи љањонпарастиро ба миѐн 

овардааст. Ба андешаи академик М.Лутфуллозода дар китоби худ 

«Педагогикаи башар» таъкид менамоянд, ки дар шароити кунунии љомеа 

«худи таърих ба мо имконият додааст, на пањлуњои људогонаи тарбияро 

дар чордевори давлатњои алоњида мањдуд созем. Мо вазифадорем, ки дар 

кори хайри наљоти Инсон ва Замин аз дипломатияи тарбияи маќсаднок кор 

бигирем, ки он ќатъи назар аз миллат, нажод, забон, дин манфиати 

умумибашариро ифода менамояд». [102,7]                                       

Бояд ќайд кард, ки бо баробари тањлилу баррасии олимона оид ба 

масъалањои тарбияи инсон ва њуќуќњои он; зарурияти тарбияи њифзи 

саломатї ва њаѐти солими башар; арзиши афкори педагогии динњои 

машњури љањон (зардуштия, буддої, яњудї, ислом, насронї); тарбияи 

озодихоњї, сулњпазирї, зебоиписандї, тањаммул ва њусни тафоњум; 

тарбияи шахсияти сарваронро дар робита бо тарбия ва руњи сиѐсати 

умумибашарї ва тарбияи дарки љањонгароиро М. Лутфуллозода тавсия 

намудаанд. Зери ибораи «Сиѐсати умумибашарї», ин пеш аз њама дар он 

ифода мегардад, ки љањонишавї ба вазъи умумии њамаи давлатњои хурду 
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бузург таъсир расонда дар доираи он муносибатњои байналмиллалї дар 

онњо рушд меѐбанд, ба њамдигар таъсир мерасонанд, одамон худро дар 

замини кишварњои дигар озоду ором њис мекунанд, ба њамдигар наздик 

мешаванд ва он имконият медињад зиддият, зўроварї, ихтилофњо аз байн 

бардошта шавад, пеши роњи љангу хунрезињо гирифта шавад. «Заминро, 

ки  гањвораи башарият аст, њифз намуда,  дар он бехатарии мардумро 

бояд таъмин кард». Барои иљрои ин маќсад тарбияи дарки љањонгарої аз 

тарафи М.Лутфуллозода дар зерхати  чунин ѓояњои инсонгарої пешкаш 

карда шудааст: 

«1.Сайѐраи Замин, ки љањони моддию маънавиро дар худ фаро 

гирифтааст, мисли Модар, Офтоб яктост. Ватани бобоии њар як халќу 

миллат љузъи таркибии њамин замону њамин макон аст. 

2.Тарбияи љањонпарастї давоми тарбияи ватандўстї аст. Шахсе, ки 

афкору аќидаи худро дар доираи ватандўстї мањдуд месозад, худ мањдуд 

аст. 

3.Тарбияи љањонпарастї – гарави сарвати неъматњои моддї ва 

маънавист. Љањонгарої ва тарбияи ватандўстї имконият медињад, ки 

халќњо, миллатњо бо њам наздик шаванд, аз таљрибаи офаридани 

неъматњои моддию маънавии њамдигар омўзанд,онњоро дар кишвари худ 

эљодкорона тадбиќ намоянд. 

4.Љањондўстї ва муњити зист (экология), яъне одамон ба ѓайр аз 

кишвари худ, кишварњои дигари њамсояро дўст доранд, он гоњ пешгирї 

кардани офатњои табиї вайронкорињои муњити зист осон мегардад. 

5.Тарбияи љањонпарастї ва сулњи умумї, ки аз рўзи пайдоиши худ 

инсоният сулњу сулњпарвариро шиори худ кардааст. Вале таърих исбот 

намудааст, ки одамон љуз ватани худ кишвари дигареро дўст намедоранд, 

ватани худро бењтарини бењтаринњо њисобида даст ба низову људоиандозї 

дароз мекунанд».[101,17-19] 

Аз тањлили тањќиќотњои илмии педагогї, љабњаи инсонгарої 

доштани тарбияи ватандўстї тибќи талаботњои этнопедагогї, таъсири 

раванди љањонишавї ба шуур, њиссиѐт ва рафтори наврасону љавонон, 
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инчунин арзишњои умумиинсонї низ наќши муњим доранд. Аз нигоњи 

фалсафї «љањонишавї – њамчун раванди якпорчасозии иќтисодиву 

фарњангии мардуми дунѐ – метавонад ба густариши аќидаву назарияњои 

сиѐсї, иќтисодї, иљтимої ва фарњангї хизмат кунад. [123,13]. Вале 

таъсири манфии ин раванд ба муносибатњои оилавї, ки барои инсон он 

мактаби аввалини ташаккули шахс аст ва дар раванди кори таълиму 

тарбиявї бо муассисањои тањсилотї робитаи ногусастанї дорад зиѐдтар 

њис карда мешавад.  

Набояд фаромўш кард, ки тарбияи ахлоќию маънавии наврасону 

љавонон ва ташаккулдињии сифатњои ватандўстї дар онњо маънову 

моњият ва шарти асосии на танњо рушди шахсиятї, инчунин омода 

намудан ба фаъолияти арзишманди сиѐсиву иќтисодї, иљтимоиву 

фарњангї  дорад. Зери насли наврасе, ки  маърифати баланд, тафаккури 

созандаю бунѐдкорї, сифатњои волои ватандўстї дорад, ба пешрафт, 

рушду нумуъи халќу кишвари худ њиссагузорї менамояд ва ба љањониѐн 

сарзамини кишвар, мардумони сулњу вањдатофарро ошно месозад. Ў 

харобшавии табиат, иќтисодиѐт, тафриќагароию тариќатгароии динию 

иљтимої, људоандозии ќавмию миллї ворид шудани фарњанги бегона ва 

ѓайрањоро, ки ба коњишѐбии арзишњои ахлоќї, аз он љумла ватандўстї 

роњ намедињад.      
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1.2.   ЭТНОПЕДАГОГИКА (ПЕДАГОГИКАИ ХАЛЌЇ) ЊАМЧУН 

ВОСИТАИ ТАРБИЯИ ВАТАНДЎСТЇ 

Баъди соњибистиќлол гаштани Тољикистон, ба пеш омадани 

зарурияти бознигарї ба методологияи тарбияи ахлоќию маънавї ва 

рушди шахсияти хонандагон андеша. Ѓояњои гуногун ба миѐн омадаанд, 

ки яке аз љабњањои арзишманди он тањќиќу баррасии имкониятњои 

таъсиррасонии педагогикаи халќї ва этникї ба шуур, њиссиѐт ва 

рафтори насли наврас мебошад. Маќсади он љустуљў ва дарѐфти 

имконият ва неруи таъсиррасонї ба шахсияти насли наврас бо истифода 

аз педагогикаи мардумї аст, ки он тули садсолањо таљрибаи таърихї - 

фарњангии халќро дар худ фаро гирифта арзишмандии хешро дар 

таълиму тарбияи хурду бузурги ањли љомеа дар тули садсолањо исбот 

намудааст.   

Зарурияти истифодаи омилњои этнопедагогї педагогикаи мардумї 

дар тарбияи ватандўстии наврасон аз инњо бармеояд: 

- истифодаи омилњои этнопедагогї дар таълим ва тарбияи маънавї -

ахлоќии кўдакон њанўз аз айѐми хурдсолї дар оила оѓоз гардида дарк 

кардани мазмун ва муњтавои онњо дар синни мактабї осон ва наздик ба 

таљрибаи иљтимоии донишомўзон дар муассисањои тањсилотї ва зинањои 

тањсилоти касбї мегардад; 

- њангоми таъсиррасонї ба шуур, њиссиѐт ва рафтори кўдакону 

наврасон, омўзгорону волидон дар як ваќт метавонанд якчанд омилњоро 

истифода баранд: таѓйир додани овоз, махсус такрор кардани калимаю 

иборањо, имою ишора, таъкид кардан ва ѓайрањо, ки њушѐрию зиракї, 

тањаммулпазирї ва дигар сифатњои шахсиятиро инкишоф медињанд; 

- дар кўдакону наврасон мањорату малакаи нутќронї ва мењру 

муњаббат бо лафзи модариро тарбия менамоянд, ки яке аз унсурњои 

таркибии тарбияи хештаншиносї, шањрвандї ва ватандўстї мебошанд; 

- дар этнопедагогика иљрои вазифањои тарбияи насли наврас дар 

маљмўъ (бо таври комплексї) арзѐбї карда мешаванд, яъне онњо ба 

иљрои вазифањои тарбияи љисму руњи солим: муњофизат, эљод ва 
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офариниши зебої дар табиат, мењнат ва њаѐти њаррўза; азхудкунии 

донишу маълумотњо оид ба ќоида ва меъѐрњои одобу муошират, 

муносибат ба табиату њаѐти иљтимої, мењнатдўстиву мењнатќаринї; 

тарбияи  сифатњои маънавї – ахлоќии ватандўстї, инсонгарої, 

тањаммулпазирї, мењру муњаббат ба одамон, рањмдилию саховатпешагї 

ва ѓайрањо мусоидат менамоянд; 

- инсон дар муњити этнопедагогї ба дунѐ омада, дар он рушд меѐбад 

ва ў бояд ба дарк намудани арзишмандии он, зиндагї кардан ва 

муњофизат намудани оромию осудагии муњити хонаводагї, тањсилотї ва 

љамъиятї њиссагузор ба воя мерасад; 

- муњофизат кардани арзишњои маънавии тарбиятї, аз љумла 

ватандўстї, ки онњо аз таъсири андешањо, ѓояњо ва равияњои бегона, ки 

имрўзњо зери таъсири фарњанги аврупої ба шуур, њиссиѐт ва рафтори 

насли љавон ба воситаи технологияњои муосири иттилоотї - иртиботї 

таъсиргузор њастанд, арзишманд мебошанд; 

- муњимтарин љанбаи этнопедагогика дар он аст, ки дар њамаи ќавму 

халќњо, аз он љумла тољикон, масъалаи тарбияи ватандўстї чун љузъи 

таркибии тарбияи маънавї – ахлоќї мавќеи хоса дорад. Омўхтан ва бо 

таври эљодї истифода бурдани он дар айѐми љањонишавии фарњангњои 

тарбиятї муњим ва сариваќтї мебошад;  

- педагогикаи мардумї дар таълим, тарбия ва ташаккулдињии 

муколамаи (диалоги) байни халќу ќавмњо, гуруњњои этникї ва миллатњои 

дар Тољикистон кору зиндагикунанда яке аз омилњои устувории сулњу 

вањдати миллї ва устувории низоми иљтимої - сиѐсии кишвар, рушду 

нумуъи иќтисодиѐту фарњанг ва таъмини некуањволии мардуми кишвар 

аст; 

- илми педагогикаи анъанавї, ки дар њамаи зинањои тањсилотї ва 

давраи рушди њастии инсон омўхта ва истифода бурда мешавад, дар 

заминаи педагогикаи халќию этникї ба вуљуд омада таљрибањо, ѓояњои 

пешќадаму арзишманди онро дар таълиму тарбия ва инкишофу 

маълумотгирии инсонро  аз љињати илмї ва амалї асоснок намудааст: 
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- яке аз муњаќќиќони шинохтаи педагогикаи миллии тољик академик 

М.Лутфуллозода дар асараш «Чањоргонаи тарбия» бо иќтибос аз китоби 

Бароти Абдурањмон таъкид менамояд, ки «…нангу номуси ватандорї аз 

марг болотар аст»[ 104,360].  

Ин шиор бояд дар ботину амали њар як хурду бузургсоли ватандўсту 

ватанпарвар тарбия карда шуда он љовидон бошад.  

Омилњои этнопедагогї асосњои иљтимоии худро дорад, чунки он дар 

давоми умри садсолаю њазорсолаи халќу миллатњо, ќавму гуруњњои 

хурду бузурги этникї дар заминаи таљрибаи тарбиятии онњо ба вуљуд 

омада, вобаста ба шароиту имкониятњо, вазъияти иљтимоию иќтисодии 

онњо такмилу таѓйир ѐфтаанд.  

Я.А.Коменский аввалин дастур барои тарбияи хонаводагиро дар 

асоси педагогикаи халќї бо номи «Мактаби модарї» эљод кардааст. Ин 

равия минбаъд дар Аврупо идома дода шуд ва аз тарафи Иоганн 

Песталотси  «Гертруда фарзандонашро чї хел тарбия мекард» ба 

волидон пешкаш гардида буд. К.Д.Ушинский дар асарњояш «Мењнат ва 

ањамияти он дар инкишофи психикї ва наќши тарбиявии он», «Каломи 

модарї», «Олами кўдакон», «Дар бораи халќият дар тарбияи љамъиятї»; 

А.С.Макаренко «Китоб барои волидон», В.А.Сухомлинский «Таљрибаи 

мактаби Павлиш», «Тарбияи эстетикї»; Никитин Б. ва Никитина Л. 

«Мо, фарзандон ва наберањои мо»; Янош Корчак «Ќалби худро ба 

кўдакон мебахшам», «Эњтиром бо кўдак»; Бенджиамин Спок «Тарбияи 

хурдсолон», Масару Ибука «То сесола баъд дер мешавад» ва ѓайрањо 

ѓояњои тарбия бо истифодаи маводњои этнопедагогї таъкид гардидаанд.  

Тарбияи ватандўстї ба принсипи халќият асос ѐфтааст. 

К.Д.Ушинский њамчун яке аз асосгузорони педагогикаи мардумї таъкид 

менамояд, ки «танњо як тамоюли модарзодии барои њама умумї вуљуд 

дорад, тарбия њамеша ба он умед баста метавонад, ки мо онро халќият 

меномем. Тарбияе, ки худи халќ ба вуљуд овардааст ва дар асоси 

принсипњои мардумї ба вуљуд омадааст, он дорои ќувваи бузурги тарбиявї 
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мебошад, ки дар бењтарин низомњо вуљуд надорад, ки дар асоси аќидањои 

абстрактї ѐ аз дигар халќњо гирифта шудааст…» [ 196,68  ] 

Дар пешрафту такомули соњањои алоњидаи илмњо нафароне 

метавонанд, ки бо тањќиќоти арзишманди худ таккони назаррасро 

бахшанд. Чи тавре ки, дар боло ќайд намудем, мањз њамин амал аз 

тарафи педагоги шинохтаи Шуравї Г.Н.Волков дар солњои 70 асри 

гузашта дар илми педагогика пайгирї карда шуд. Дар асараш 

«Этнопедагогикаи халќи чуваш» ва минбаъд бо тањќиќоти бунѐдии худ 

«Этнопедагогика» таваљљуњи доираи васеи олимонро ба масъалањои 

этнопедагогика љалб намуд. [ 40,68] . Муњаќќиќ бори аввал мафњумњои 

«педагогикаи халќї» ва «этнопедагогика»- ро тавзењ дода таъкид намуд, 

ки «педагогикаи халќї ба таљриба ва тавсифи он, воситањо ва ѓояњои 

тарбияи халќї муносибат дошта бошад. Этнопедагогика – ин афкори 

назариявии љабњаи илм аст»[40,3] – таъкид намудааст аъзои 

корреспонденти АИП СССР, омўзгори хизматнишондодаи Федератсияи 

Россия, профессор Л.АОрлова.  

Бояд ќайд кард, ки Г.Н.Волков фарњанги халќи чувашро дар робита 

бо фарњанги халќњои собиќ Иттињоди љумњурињои Шуравии сотсиалистї 

ва намояндагони педагогикаи классикии Аврупо тањќиќ намуда, 

ањамияти прогрессивии ин равандро дар ягонагии маънавии халќњо 

арзѐбї намуд. Ин амал имконият дод дар љумњурињои собиќ Иттињоди 

Шуравї муњаќќиќон ба тањќиќи масъалањои этнопедагогика машѓул 

гардида, онро дар зерхати педагогикаи халќї ва этнопедагогї 

натиљагирї намоянд. 

Минбаъд ин раванд дар дигар љумњурињои Иттињоди Шуравї идома 

ва ривољ ѐфтаанд ва то имрўз ба як соњаи арзишманди педагогикаи 

муосир мубаддал гардида, таљрибаи тарбиявии халќро, ки дар тули 

садсолањо аз насл ба насл дода мешаванд, љамъбасту  ѓанї мегардонанд, 

онњоро мувофиќ ба талаботњои пешрафти љомеа мавриди истифодабарї 

ќарор медињанд.  
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Асосњои педагогии истифодаи этнопедагогикаи миллї баъди 

соњибистиќлол гаштани Тољикистонро  арзѐбї намудан мумкин аст. Дар 

илми педагогикаи љањонї назария ва амалияи педагогикаи халќї дар 

афкори педагогњои барљастаи Аврупо ва тањќиќотњои олимони 

љумњурињои Иттињоди Шуравии сотсиалистї аз тарафи Г.Н.Волков 

мавриди дар сатњи илмї тањлилу баррасї ќарор гирифтааст. Мафњуми 

«этнопедагогика» бо пешнињоди ў ба илми педагогика иваз карда шуда, 

аз солњои 60-уми асри гузашта сар карда марњилаи тањќиќи масъалањои 

педагогикаи халќї ва этнопедагогика дар љумњурињои дигар  то имрўз 

идома доранд.  

Инчунин дар Тољикистон ѓояњои педагогикаи халќї дар асарњои 

адабї – педагогии мутафаккирони адабиѐти тољик махсус дар 

тањќиќотњои назариявии Арипов (Орифї), Ф.Шарифзода, Х.Афзалов, 

Б.Рањимов, А.Пањлавонов, М.Г.Раљабов ва дигарон мавриди баррасї 

ќарор гирифтаанд.  

Дар тарбияи ватандўстии наврасон аз чунин омилњои 

этнопедагогиро истифода бурдан мумкин аст, ки онњо бо анъанањои 

љангию мењнатии халќи тољик ва сокинони зањматкаши дирўзу имрўзи 

кишвар алоќаманд мебошанд. Ин амал яке аз омилњои муњими бой 

гардондани олами эњсосотї ва дунѐи маънавии онњо шуда метавонад. Ба 

он дохил мешаванд: расму оин, урфу одат, анъанаю маросимњо, бозї ва 

бозичањо, тарзи мењнат ва маишат, эљодиѐти шифоњї ва ѓайрањо, ки 

амалу унсуру таркибии фарњанги моддию маънавии халќро фаро 

мегирад.  

Педагогикаи халќї ва педагогикаи этникї гарчи мазмунан бо њам 

наздиканд, вале онњо мантиќан хусусиятњои ба худ хос доранд. 

Педагогикаи этникї таљрибаи амалии этносњо – ќавмњо, мардуми 

муайяни халќу миллатњоро фаро мегиранд, ки онњо тавъам бо њам 

алоќаманд мебошанд.  

Педагогикаи этникї «љамъи донишњо, метод, роњ, восита ва 

методикаи кори таълиму тарбияро, ки ба этноси муайян дар давраи 
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таърихї мављудияти худ бо маќсади ташаккул додани дониш, малака, 

мањорат ва сифатњои шахсияте, ки барои ин ѐ он этнос хос аст, ба як 

система, ќолаб ѐ шакл даровардааст, мефањмем».  [168,11] 

Муњаќќиќон Б.Рањимов , А.Нуров дар заминаи тањлили тањќиќотњои 

илмии соњаи педагогикаи халќї, аз солњои 20 асри гузашта оѓоз 

гардидаанд, таъкид менамоянд, ки «педагогикаи халќї љињатњои аз њама 

мухталифи афкори педагогии этносњоро дар бар мегирад. Яъне он 

характери љамъбасткунанда дорад… ва педагогикаи этникї ин аќидањои 

этнос барои пањлуњои гуногуни тарбия буда, пањлуњои гуногуни таълиму 

тарбиявии этносро инъикос мекунад». [152,12-13] 

Дар педагогикаи этникї андешањо ва роњу усулњои таъсиррасонии 

тарбиявї таъкид карда мешавад: «монанди ман иљро намоед; «бояд ки 

њамин тавр бошад» ва ѐ бо дарназардошти шахси сеюм ѐ шахси 

номаълум, махсусан зарбулмасалу маќолњо, масалан «шахси беватан, 

булбули бечаман» андешаю иљрои амалњо пайгирї карда мешаванд. 

Чунин тарзи таъсиррасонї барои кўдакону наврасон воситаи муњими 

ташаккули амалњои фикрронї (монанду муќоисакунї, тањлилу 

тарѓибнамої, хулосаю љамъбасткунї, тасаввуру амалнамої) ва 

азхудкунии ќоида ва меъѐрњои ахлоќї мегарданд, ки кулли онњо асосњои 

илмї – методологии тањќиќотњои муосирро дар педагогикаи халќї ва 

этнопедагогикаи миллї ташкил медињанд.  

Бояд ќайд кард, ки дар тањќиќотњои олимони тољик рољеъ ба 

аќидањои таълиму тарбиявии мутафаккирони адабиѐти тољику форс 

ѓояњои педагогикаи халќї њамчун ифодакунандаи афкору амали 

тарбиятии халќ, аќлу хирад, заковату хирадмандии ниѐгон асоснок карда 

шудааст. Маълум аст, ки нишонањои таљрибаи тарбиявии шахс аз 

таълимоти «Авесто» сарчашма гирифта дар ташаккули консепсияи 

тарбия дар педагогикаи халќи тољик, њимояи оила, зодгоњ, Ватан мавќеи 

махсусро ишѓол намудааст. Минбаъд консепсияи тарбияи ватандўстї 

дар шоњасари Абулќоси Фирдавсї «Шоњнома» инъикоси худро ѐфтааст. 

Инчунин ин масъала дар афкори панду ахлоќии Абуалї Ибни Сино, 



50 
 

Унсурулмаолии Кайковус, Абдурањмони Љомї, Саъдии Шерозї то 

ашъори шоиру нависандагони муосири тољик Садриддин Айнї, Мирзо 

Турсунзода, Фотењ Ниѐзї, Муъмин Ќаноат, Лоиќ Шералї ва дигарон 

идома ѐфта истодааст.  

Консепсияи тарбияи муњаббат ба оила, зодгоњ, Ватан дар 

педагогикаи халќу миллатњои дунѐ мавќеи мењвариро ишѓол менамояд, 

чунки онњо «љавњари бењтарини афкори халќро таљассум кардааст. Ба 

монанди муносибати боэњтиромона нисбат ба калонсолон, мењмоннавозї, 

хоксориву хушмуомилагї, мењнатдўстиву ватанпарвариву хушахлоќї, 

ростќавливу бовиљдонї ва дигарњо, ки ба њамаи халќњо хос аст» [156,42]. 

Њатто симою амалњои ватандўстонаи ќањрамонњои ривояту достонњо, 

афсонаю шеърњо мантиќан бо њамдигар наздик њастанд. Мо онњоро дар 

достонњои «Гуруѓлї», «Алпомиш»- и тољикї, «Ќањрамони пусти 

палангпўш»- и гурљї (Шота Руставели), дар њаммаъногии зарбулмасалу 

маќолњои халќии тољикї ва русї (Калонтаров Е.), тољикї – русї - 

англисї (Ш.Усмонзода), тољикї - ўзбекї (Б.Рањимов, А.Нуров), инчунин 

расму оин ва одату анъанањои тарбиятии халќњои Осиѐи Миѐна, 

Ќазоќистон (А.Э.Измайлов, Ё.Рањмонова) ва ѓайрањо мебинем. Ба 

њаммонандии ѓояњои тарбиятии халќњо вобаста ба  ягонагии фарњанги 

динии онњо низ таъсиргузор мебошанд.  

Умуман, бисѐр љашну маросимњо, расму оин, одату анъанањои 

пешќадами халќу миллатњо мантиќан бо њам алоќаманд буда, онњо 

љузъан аз љињати ташкилу баргузорї аз њамдигар фарќ мекунанд. 

Фарќияти љузъї аз муњити табиї, тарзи зиндагї, забону фарњанги 

моддию имкониятњои зиндагии одамон бармеояд, ки онњо низ аз таќозои 

замон, асосњои меъѐрї њуќуќии љашну маросимњо ва ѓайрањо бармеоянд.  

Бо пешнињоди Асосгузори сулњу вањдати миллї Пешвои миллат, 

Президенти кишвар Эмомалї Рањмон љањонї шудани иди Наврўз, 

њамчун фарњанги ѓайримоддии миллии њавзаи Осиѐи Марказї, махсусан 

тољикон эътироф шудани оњангу сурудњои классикии «Шашмаќом», 

«Санъати фалаксарої», либоси чакан, ѐдгории таърихии шањри ќадимаи 
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Саразм ва ѓайрањо воситаи муњими тарбияи ватандўстї, њисси ифтихор 

аз гузаштаю имрўзаи ватани худ барои насли хурду бузургсоли халќу 

миллатњои Тољикистон мебошанд.  

Сарвари кишвар Эмомалї Рањмон дар таљлили дуюмин љашни 

љањонии Наврўз дар шањри Тењрон дар суханронии худ дар таърихи 27 

марти соли 2011 таъкид карда буданд, ки «Наврўз љавњари фарњанги 

мардуми ориѐиро ташкил намуда, гузаштагонамон онро њамчун оѓози соли 

нав, љашни бањор ва бедории табиат таъбир кардаанд. …моро лозим аст, 

ки баъзе суннатњои наврўзиро барои бењбудии њаѐти имрўзаамон истифода 

барем». [164].  

Асосњои  иљтимоии этнопедагогикаро ташкил медињад: 

- этнопедагогика педагогикаи таљрибавї буда, он дар асоси ба њисоб 

гирифтани синну сол, шароиту имконият ва дониш, мањорату малакањои 

тарбиявии мардум ба вуљуд омадааст; 

- вазифањои тарбия, таълим ва рушди маънавї – эњсосї, ахлоќї – 

иродавї, мењнатї-маишї, фарњангї-иљтимоиро бо таври маљмўи иљро 

намуда барои иљтимоишавии кўдакону наврасон, «аз худ намудани 

таљрибаи таърихї-фарњангї (Л.С.Виготский)» мусоидат менамояд; 

- этнопедагогика бо баробари пайдо шудани этнос, халќ ва миллат 

пайдо шуда он ифодагари таљрибаи тарбиявии онњо мебошад. Инчунин 

пайдоиш, зуњурот ва рушди иљтимої - иќтисодї ва фарњангии халќ дар 

этнопедагогикаи он ифода мегардад. 

-  «дар моддаи 41 Конститутсияи Љумњурии Тољикистон, таъкид 

гардидааст, ки «њар шахс њуќуќи тањсил дорад» [79 ]  ва ба раванди 

тањсил њамаи кўдакону наврасон фаро гирифта мешаванд . Дар раванди 

кори таълиму тарбиявї сарватњои фарњангию тарбиятии халќњо, аз 

љумла этнопедагогї истифода бурда мешаванд, чунки онњо таљрибаи 

тарбиявии халќро ифода намуда арзишмандии тарбиявии худро исбот 

намудааст; 

- дар њамаи муассисањои тањсилотии кишвар фарзандон аз оилањои 

тољикон, ўзбекњо, русњо, тоторњо, туркманњо, ќирѓизњо ва ѓайрањо якљоя 
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таълиму тарбия мегиранд, ки барои онњо меъѐрњои умумии одобу 

рафтор, ахлоќу сифатњои маънавии характери шарќонадошта хос 

мебошанд;  

- зарурияти тарбияи маънавї - ахлоќї новобаста ба синнусол, 

мансаб, сарватмандї ва мутлаќият ба талаботњои дини мубини ислом 

дар њамаи давру замонњо дар этнопедагогикаи халќњо таъкид карда 

шудааст; 

- дар замони соњибистиќлолии кишвар новобаста ба шароиту 

имкониятњо барои фарзандони халќу миллатњои дигар дар муассисањои 

тањсилотї бо забонњои русї, ўзбекї, ќирѓизї, туркманї раванди 

таъсилот таъмин гардида дар онњо забони тољикї њамчун забони 

давлатї тибќи «Барномаи давлатии такмил ва омўзиши забонњои русї ва 

англисї барои солњои 2015-2020 ва минбаъд то солњои 2030» [29] ба роњ 

монда шудааст.  

Омўхтан ва такмили Стандартњо, барномањои таълимии фаннї, 

китобњои дарсї, дастурњои таълимии методию намоишї нишон 

медињанд, ки ќисми зиѐди маводњои омўзишї ба табиати Тољикистон, 

расму оин, одату анъанањои миллї , љашнвораю идњои мардумї, бозињо, 

маълумотнома оид ба бузургони миллат, зарбулмасалу маќолњои 

тарбиявї бахшида шудаанд, ки онњо њамчун омили таъсиррасонии 

этнопедагогї  ба тарбияи ватандўстии донишомўзон мусоидат 

менамоянд; 

- ќабул карда шудани «Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 

масъулият барои таълиму тарбияи кўдак»[84], "Ќонуни Љумњурии 

Тољикистон «Дар бораи тарбияи ватандўстии шањрвандон»[85], 

«Консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии Тољикистон»[72]  волидон, 

омўзгорони муассисањои тањсилотї, муассисањои тањсилоти иловагї, 

маќомотњои давлатї ва худидоракунии шањру дењот, комиссияњои 

љамъиятї ва ањли љомеаро вазифадор намудааст, ки «кўдакро дар руњияи 

эњтиром ба Ватан, волоияти ќонун, арзишњои миллї ва умумибашарї, 

эњтиром ба шахсияти худ ва атрофиѐн, оила, урфу одат, анъанањо, 
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фарњанги миллї ва тањаммулгарої, инчунин бартарии манфиатњои миллї 

тарбия намоянд.» [72,11] 

Дар фазои муассисањои тањсилотии Тољикистон барои тарбияи 

ватандўстии хонандагон дар раванди таълими фанњо, махсусан фанњои 

самти гуманитаридошта забонњои модарї ва хориљї, адабиѐт, таърих, 

табиатшиносї, љалб намудан ба мањфилњои илмї, эљодї, адабї ва дигар 

чорабинињои фарњангї, варзишї, кишваршиносї, таърихї, иду 

љашнворањои сиѐсию миллї, иљтимої - таърихї ва ѓайрањо бо истифода 

аз маводњои этнопедагогї шароиту имкониятњо арзи вуљуд доранд. 

Фаќат муњим аст, ки дар асоси дарки масъулият ва салоњиятмандии 

шахсиятию касбї калонсолон «таълимгирандагонро дар руњияи 

ватандўстї, зебоипарастї, риояи ќонун, эњтиром ба њуќуќу озодињои 

инсон ва шањрванд, падару модар, насли калонсол, арзишњои фарњангию 

миллї, таърихї ва муќаддасоти миллї тарбия кунад.» [66,23] Инчунин 

чорањои пешгирии њуќуќвайронкунињо дар самти таълиму тарбияро 

амалї гардонда наврасону љавононро дар рўњияи ватандўстї,  ва  

масъулияти иљрои ќарзи фарзандї – њифзи Ватан, бунѐдкориву 

созандагарої, ифтихори ватандорию мардонагї тарбия намоянд.  

Дар Фарњанги истилоњоти њуќуќ омадааст: «Вазифаи њифзи Ватан – 

яке аз вазифањои асосї ва муќаддаси конститутсионии њар як шањрванд 

мебошад, ки тибќи он Конститутсия вазифаи муќаддаси њар як 

шањрвандро оид ба њифзи Ватан, њимояи манфиати давлат, тањкими 

истиќлолият, амният ва иќтидори мудофиавии онро муќаррар кардааст.» 

[200,109].  

Барои иљрои ќарзи фарзандї дар назди Ватан, халќу миллати хеш 

тољикон ќањрамонон, љавонмардони бузурги таърихию муосирро 

доранд, ки онњо дар майдонњои љангу мењнат, њифзи ватан далерию 

мардонагї нишон дода, то имрўз дар хотираи таърихии халќи тољик 

љовидон боќї мондаанд ва барои имрўзу фардои насли љавон чун 

намунаи ибрати нек хизмат хоњанд кард. Соли 2023 эълон карда шудани 

озмуни љумњуриявї дар мавзуи «Тољикон дар масири таърих» аз рўи 
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китоби бунѐдии Бобољон Ѓафуров «Тољикон: Таърихи ќадимтарин, 

ќадим, асри миѐна ва нав» [46] аз номи Президенти Љумњурии 

Тољикистон, Асосгузори сулњу вањдати миллї – Пешвои миллат, 

муњтарам Эмомалї Рањмон ба шарафи љашни 30 солагии Истиќлолияти 

давлатї  ба њар як оилаи кишвар туњфа кардани он, инчунин љашнвораи 

115 солагии муаллиф як такони љиддї дар тарбияи ватандўстии њамаи 

ќишрњои ањолии кишвари ба миѐн овард. Дар озмуни љумњуриявї, ки дар 

марњилањои баргузории он аз кўдакону наврасон то бузургсолони касбу 

кори гуногун иштирок намуданд, симою амали ќањрамонони халќї, ки 

барои њифзи марзу буми Ватан (Шерак, Спитамен, Бањроми Чўбина, 

Деваштак, Кутайба, Абумуслим, Сумбоди Муѓ, Муќаннаъ, Темурмалик, 

Восеъ, Мањмуди Торобї ва дигарон) аз истилои аљнабињо, зидди зулму 

истибдори онњо, нангу номуси ватандорї аз юнонию арабњо, муѓулњо 

мубориза бурда љон нисор кардаанд, хотираи таърихии ватандўстию 

ватанпарвариро зиндаву устувор намуд. 

Дар Љашни 5500 солагии Саразм Пешвои миллат, Президенти 

Тољикистон Эмомалї Рањмон ба одамони хурду бузургсоли кишвар 

мурољиат намудаанд: «Таъкид месозам, ки муњаббат ба Ватани мањбуб аз 

донистани таърихи пурифтихор, аз гузаштаи ибратомўзи миллат 

сарчашма мегирад. Воќеан, таърихи ќадимаи халќи тољик ва мероси 

гаронбањои моддию маънавии гузаштагон, аз љумла ѐдгорињои таърихї 

бузургтарин мактаби худшиносї барои њар як фарди љомеа, махсусан 

наврасону љавонон аст». [157] 

Дар раванди тарбияи маънавї - ахлоќии хонандагон, аз он љумла 

тарбияи ватандўстї, бањисобгирии таъсири психологии муњити 

ињотакарда хеле муњим аст, ки ба шаклгирии муносибат ва љањонбинии 

онњо таъсир мерасонад. Ин раванд дар соњаи арзишманди илми 

психология-этнопсихология махсус мавриди тањќиќу омўзиш ќарор 

гирифтааст. Этнопсихология фанни илмї-назариявї буда, љабњањои 

психологии шаклгирии шуури этникї-миллии халќро фарогир аст, ки 

умумияти онњоро таъсири шароитњои зиндагии якљоя, анъанањою расму 
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оинњо, одату маросимњо ва умумияти худшиносї муттањид кардааст.  

Этнос ѐ худ халќиятњои алоњида дар натиљаи дар ваќти муайяни таърихї 

ва дар шароити махсуси љуѓрофї зиндагї кардан адабу љањонфањмии 

худро такомул додаанд. 

Бояд ќайд кард, ки ин раванд ба шаклгирии чунин хусусиятњо дар 

њар як халќу миллат алоќаманд мебошанд: аввало, дилбастагї ба макони 

зист (новобаста ба дашту сањро, кўњистону иќлими махсус). Дуйум, 

робитањои маънавї - психологї, ки шароитњои таърихии зиндагї ба 

таќдиру тарзи зиндагии онњо таъсир расондааст. Сеюм, робитањои 

маънавї - психологї, ки бо хотираи фарњангї дар шакли одату 

анъанањо, маросиму оинњо, эътиќоди динї, афсонаю ривоятњо ва 

ѓайрањо аз насл ба насл дода мешаванду онњо наќши муњими таълиму 

тарбиявї доранд.  

Кулли ин хусусиятњо сабаби ба вуљуд омадани «руњияи якљоя будан» 

ва људокунї бо низоми «мо» ва «онњо» - яъне дигар ќавм, авлод, халќу 

миллатњоро ба миѐн овардааст. Шояд ин људокунї бо маќсади 

худнигоњдории на танњо њудуди зиндагї, боигарињои моддї, инчунин 

арзишњои ахлоќии тарбиятї, нигоњ доштан ва бой гардондани онњо 

бошад?! 

Маълум аст, ки дар фазои иљтимої - психологии њар як халќу 

миллат дар даврањои муайяни рушди таърихї рафтору одатњои фардию 

гурўњии маънавї - ахлоќї ба вуљуд омада, дар љомеа њамчун ќоида, 

меъѐр, фањмиш, амалу фаъолиятњо ќабул гардидаанд. Њатто баъзе 

андешањои манфї оид ба таъсиррасонии психологї, љазои љисмонї то 

имрўз боќї мондаанд. Ба монанди зарбулмасали  «Хирс бо зарби чуб 

мулло мешавад», «Бо аспи наѓз як ќамчин, бо аспи бад сад ќамчин» ва 

ѓайрањо.  

Хусусияти тањќиќ ва истифодаи омилњои этнопедагогї аз самти 

инсондўстию инсонгарої доштани он бармеояд. Дар он тарбия, таълим 

ва инкишофи шахсият дар низоми нигоњ доштани мавќеи мењварии 

инсон дар тамоми даврањои онтогенез – дар зерхати инсони дорои 
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синнусоли муайян ва доиморушдѐбанда, дар замону макони муайян, зери 

таъсири андешаю ѓояњои бунѐдкорона, њолату вазъиятњои 

«инсонсозанда» ва «инсоншуда», мутобиќшаванда ба шароитњои 

муайяни иљтимої амалї карда мешаванд.  

Дар омилњои этнопедагогї назария ва амалияи тарбия хусусияти 

амалї - эљодї дошта, наќши онњоро (омилњо) дар ташаккулѐбии шахсият 

дар њамаи даврањои синнусолї муайян мекунад. Чунки онњо дар 

чорчўбаи меъѐрњои маънавї – ахлоќї љой дода шудаанд. 

Асосњо ва принсипњои истифодаи омилњои этнопедагогї дар 

тарбияи ватандўстии наврасонро чунин арзѐбї намудан мумкин аст: 

1. Асоси инсонгарої доштан ва арзишмандии шахсиятро эътирофу 

эњтиром намудан. 

2. Њифз кардани манфиат, ќадру манзалат ва шаъну шарафи 

дигарон. 

3. Амалї гардондани ѓояњои њамкорї барои ба маќсад расидан. 

4. Ба назар гирифтани имконияту нерўи инсон.  

5. Бо оњангу лањни махсуси таъсирбахш ва зебою фањмо иброз 

намудани хоњиш, андеша ва маќсади таъсиррасонии психологї- педагогї 

ба хурдсолону бузургсолон. 

6. Характери таъсиррасонии маљмуи (комплексї) доштани мавќеъ 

ва усулњои истифодаи онњо. 

7. Таъмин намудани ягонагии таъсиррасонї ба њиссиѐт, шуур, 

рафтору амал ва рушди аќлию зењнї. 

8. Новобаста ба синнусол ва мавќеи иљтимоии одамон имконияти 

истифодашавї. 

9. Мунтазам вобаста ба маќсаду вазифањои таъсиррасонии 

маќсадноки тарбиявї такмилу таѓйирѐбии онњо.  

10. Њаммонандї ва шабењият доштан ба омилњои этнопедагогии 

халќњои њамњудуд, њувият, воситањои таъсиррасонии (њамгирої) 

тарбиявї. 
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Дар педагогикаи мардумї дар  њар як халќ ва миллат роњу воситањои 

таъсиррасонии тарбиявиро пайгирї менамояд, вале истифодаи онњо ба 

маќсаду вазифањои тарбиявї, ки рушди љомеа дар назди оила ва 

муассисањои тањсилотї мегузорад, муносибати махсусро талаб мекунад: 

«Чунки онњоро «халќ эљод менамуд. Он аз њаѐт, таљрибаи зиндагї сар 

мезад. Аммо аз тањќиќоти илмї – муќоиса ва хулосабарорї озод буд. Бо 

вуљуди ин азбаски аз таљрибаи њаѐт, ки дар давоми чандин асрњо суфта 

шуда омада буд, гирифта мешавад, асоси воќеї ва илмї дорад ва ба 

ањамияти калони амалї соњиб аст». [176,85]  

    Тарбияи ватандўстии наврасон бо истифода аз маводњои 

этнопедагогї дар хонавода ва муассисањои тањсилотии Тољикистон 

хусусиятњои ба худ хосро дорад. Ин хусусиятњо бо омилњои зерин 

алоќаманд мебошанд: 

1. Халќи тољик муддати тулонї мавриди истило ќарор гирифта, 

махсусан баъди аз байн рафтани давлати Сомониѐн дар давраи тулонии 

таърихї зери забткунандагони зиѐд гирифтори азобу шиканља буд ва 

забткунандагон роњу усулњои ба худ хоси ѓорату истисморгароиро 

истифода мебурданд. 

2. Халќ кўшиш мекард барои њифзи ватани худ мубориза барад ва 

ѓояњои ватандўстонаи худро дар таълиму тарбияи фарзандон дар 

образњои ќањрамонони халќї (Спитамен, Шерак), дар афсонањо, 

ривоятњо, зарбулмасалу маќолњо ва ѓайрањо аз насл ба насл дињад. 

3. Таърих гувоњ аст, ки халќ њамчун ќавми ќадимтарини Осиѐи 

Миѐна борњо ба муќобили душманони дохилию (зери роњбарии 

Муќаннаъ, Восеъ ва дигарон) берунї (Искандари Маќдунї, арабњо, 

муѓулњо) мубориза бурда барои озодию ободии халќу ватани худ кўшиш 

намудааст. 

4. Ѓояњои ватандўстї ва тарбияи ватандўстї дар зерхати тарбияи 

маънавї - ахлоќї дар мероси адабї – педагогии классикони адабиѐти 

тољику форс (А.Фирдавсї, Саъдии Шерозї, А.Љомї ва дигарон), 

эљодиѐти шифоњии халќ (афсонањо, ривояту достонњо, зарбулмасалу 



58 
 

маќолњо ва ѓайрањо) арзѐбї гардидаанд. Вале тарбия ва ташаккули 

сифатњои ватандўстї дар низоми тањсилот то солњои 20-30 асри ХХ аз 

нигоњи педагогї махсус пайгирї нагардида буданд.   

5. Дар замони Шуравї таъсисѐбии Тољикистон њамчун Љумњурии 

мустаќил дар њайати ИЉШС (1929) ва дохил шудани он ба њайати  

давлати сермиллати Иттињоди Љумњурињои Шуравии  Сотсиалистии – 

СССР масъалањои зарурияти амалї гардондани тарбияи ватандўстиро 

дар раванди ягонаи тарбияи ватандўстии њарбї  интернатсионалї  ба 

миѐн оварда буд.  

Чи тавре ки олимони тољик Нуров А., Рањимов Б., Дилшод Р., 

Муродов Ф., Назаров Х. ва дигарон таъкид менамоянд, љабњањои 

гуногуни тарбия аз он љумла тарбияи маънавї – ахлоќї дар этноси 

«Гуруѓлї» ба риштаи тасвир кашида шудаанд. Маъно ва муњтавои ин 

достон аќидањои тарбиявии халќї буда, њазорсолањо аз насл ба насл дода 

шудаанд ва имрўз низ арзишмандии худро гум накардаанд.  

Назаров Х.Д. њангоми тањќиќоти худ оид ба «Афкори педагогї-

ахлоќї дар хамосаи Гуруѓлї»  дар заминаи омўхтан ва тањлил кардани 

сарчашмањои илмї – адабї  («Рисолаи дилкушо»- и Убайди Зоконї, 

«Њафт манзар»- и Абдулло Њотифї) ва тањќиќотњои шарќшиносони 

маъруфи шуравї (И.С.Брагинский, А.Н.Болдирев ва дигарон) амалї 

шудааст. Ў чунин хулосаи шарќшиноси шинохта А.Н.Болдиревро 

пайгирї намудааст: «Таъсири њаловатбахши ин эпос (яъне «Гуруѓлї») 

чунон љузъест, ки дилхоњ инсонро ба худ љалб намуда, њисси ватанпарастї, 

инсондўстї ва мардонагиро дар вуљуди он дучанд мегардонад». [123,32]. 

Муњаќќиќ дар таълифоти илмии худ исбот намуд, ки хамосаи 

«Гуруѓлї» яке аз сарчашмаи арзишманди  этнопедагогии халќи тољик 

буда, дар тарбияи ахлоќї ва ташаккули худогоњии миллї ва тарбияи 

ватандўстї наќши муњим дорад. Ба коркарди технологияи педагогї 

ворид намудани ѓояњои педагогии ин эпос ва «омўзгорону волидайн бояд 

кўшиш ба харљ дињанд, то ин ки кўдакон тарбияи хуб гиранд, шањрванди 

арзандаи кишвар гарданд ва љисману руњан солим ба воя расанд.» [123,146] 
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Бояд ќайд кард, ки симои ќањрамонони ватандўсту ватанпарвар 

доимо дар мувофиќати бо ягонагии саломатии љисмонию равонї аз 

тарафи халќ тасвир карда мешуданд ва ин раванд имрўз низ идома 

дорад. Баъди соњибистиќлол гаштан ва гузаштан ба марњилаи нави 

тараќќиѐти иљтимоию сиѐсї, иќтисодию фарњангї тарбия намудани 

насли нави ватандўсту ватанпарвар зери роњбарии сиѐсии худ 

Президенти кишвар Эмомалї Рањмон ба миѐн омад ва ин раванд имрўзу 

дар оянда низ идома ва такмил хоњад ѐфт.  

Тањќиќу баррасии тањќиќотњои илмї бо истифода аз таљрибаи 

пешин дар заминаи талаботњои нави љомеа ба тарбияи ватандўстї 

вазифаи олимони соњаи илмњои љомеашиносї, махсусан омўзгорону 

муњаќќиќони соњаи мактабу маориф гардид, ки онњо дар кулли 

њуљљатњои меъѐрї – њуќуќии соњаи маориф, махсусан «Ќонуни Љумњурии 

Тољикистон «Дар бораи маориф»[83], «Консепсияи тарбия дар 

Тољикистон»[72] ва ѓайрањо ифода гардидаанд. 

Масъалањои шаклгирии сифати ватандўстї аз рўзњои аввали 

истиќлолияти сиѐсии кишвар дар маркази диќќати сарвари кишвар 

Эмомалї Рањмон меистад. Дар суханронињо, Паѐми њарсола ба Маљлиси 

миллї ва намояндагони халќ ва њукумат, кулли халќи Тољикистон, ќарор 

доштанд ва доранд. Дар тамоми суханронињову асарњои сарвари давлат 

Эмомалї Рањмон заминањои ташаккулѐбии ватандўстии халќи тољик ва 

зарурияти тарбияи он махсус таъкид карда шудаанд.  

Асоси мењварии этнопедагогикаро тарбияи миллї ташкил медињад, 

ки яке аз ѓояњои мубрами он тарбияи ватандўстї мебошад. Дар замони 

муосир, ки демократикунонии љомеа, пешрафти њаѐти иљтимоию 

иќтисодии мардум, њифзу эњѐ намудани њунарњои миллї, анъанањо, 

расму оинњои арзишманди халќї ва суннатњои бењтарини таърихиву 

фарњангї мањз бо шарофати соњибистиќлолии кишвар ба мардуми 

кишвар насиб гардидааст. Онњоро њамчун омили муњимтарини рушди 

ахлоќию маънавї ва устувори мамлакат бояд истифода бурд ва бо ин 

васила бењбудї ва рушди имрўзу фардои кишварро бояд таъмин кард. 
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Имрўз ваќти он расидааст, ки барои амалї гардондани андешаи 

сардафтари адабиѐти классикии тољик Абуабдуллоњи Рўдакї аз нигоњи 

худшиносї ва иљрои амалњои дурбинона кўшиш намуд: 

                  «Ин љањонро нигар бо чашми хирад,      

                     Не бад-он чашм к-андар ў нигарї. 

                     Њамчу дарѐст аз накукорї, 

                     Киштие соз, то бад-он гузарї.»[204,45] 

Он киштие, ки барои пешрафт, њифз ва устувории давлат, ободию 

бунѐдкории халќу миллат зарур аст, ин тарбияи њиссиѐт, шуур ва 

хислатњои ватандўстї мебошад. Ин раванд аз мероси бою ѓанї ва дар 

амал санљидашудаи халќ – этнопедагогика сарчашма гирифта дар рушду 

нумўи сифатњои ахлоќї – маънавии наврасон ва пешрафти иљтимоию 

сиѐсї ва фарњангию илмии онњо бояд мусоидат намояд. Дар њуљљатњои 

меъѐрї – њуќуќї ва барномавї – методии муассисањои тањсилотї, 

инчунин маърузаю гузоришњо ва «Паѐмњои њарсолаи  Асосгузори сулњу 

вањдати миллї – Пешвои миллат, Президенти кишвар муњтарам Эмомалї 

Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон»[135,136] ва мулоќоту 

вохўрињо ба сокинони минтаќањои кишвар, махсусан љавонону 

хизматчиѐни њарбї аз истифодаи оќилонаю арзишманди таљрибаи 

тарбиявии халќ, мероси хирадмандонаи гузаштагон, таљрибаю 

ќањрамонињои халќ борњо изњори нигаронї карда шудаанд.  

Нињодњои иљтимоии тарбиятї дар гузашта: оила ва мактабњои типи 

мутааллиќ ба њамон замона иборат мебошанд. Вале мураббиягї, яъне 

интихоби шахси солиму бомаърифат њанўз аз тифлии фарзанд дар 

муњити хонаводаи ашрофзодаю уламо расми маъмул буд, ки он дар 

асарњои Унсурмаолї Кайковус, Саъдии Шерозї, Ибни Сино, 

Абдурањмони Љомї ва дигарон ифода гардидааст.  

Инчунин дар гузаштаю имрўза анъанаи шогирдгирї ва касбу 

њунаромўзонї (дар љойи кор, хона), фарзандхонї (аталик) дар халќњои 

Кавкази Шимолї (бо риояи  њудудњои  синнусолї  ва бозгашт ба 

хонаводаи волидайнї), фарзандхонї хеле назаррас мебошанд.  
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Дар раванди кори таълиму тарбиявї истифодабарии омилу 

воситањои этнопедагогї худ технологияи этнопедагогї аст. (Г.Н.Волков, 

Ш.М.Х. Арсалиев, А.Нуров ва дигарон), ки он муњити этнопедагогиро 

фаро мегирад, яъне муњити оила, муассисањои тањсилотию фарњангї, 

ВАУ ва онњо имконият медињанд њамкорї ва самарабахшии раванди 

педагогиро таъмин намоянд. Этнопедагогика худ ифодагари дараљаи 

волотарини арзиши маънавї – ахлоќии халќ мебошад.  

Дар технологияи этнопедагогї мењвари асосии тарбияро дар 

тарбияи мењру муњаббат ба одамон, табиат, ашѐњои атроф, ба замин, ба 

Ватан ташкил медињад. Г.Н.Волков таъкид намудааст, ки «мењру 

муњаббат аз насл ба насл мањз дар этнопедагогика дода мешавад». [40,70] 

Маълум аст, ки дар маљмўи ривоятњо, достонњо ќањрамонињои 

гузаштагон андешањои таълиму тарбиявии ниѐгон аз насл ба насл дода 

мешаванд. Ин арзишњо ба хурду бузургсолони љомеа мутааллиќ 

мебошанд. Афсонањо, зармулмасалу маќолњо, чистону тезгўякњо, суруду 

таронањои халќї барои кўдакону наврасон барои имрўзу фардо эљод 

гардидаанд. 

Бо пешнињоди Пешвои миллат, асосгузори сулњу вањдати миллї, 

Президенти кишвар – Эмомалї Рањмон эълон гардидани соли 2018 

«Соли рушди сайѐњї ва њунарњои мардумї» ба эњѐ гардидани на танњо 

касбу њунарњои мардумї, инчунин дар арсаи љањонї муаррифї намудани 

арзишњои моддию маънавии халќи тољик, имконияти истифодабарї дар 

раванди кори таълиму тарбиявї, махсусан дар тарбияи ватандўстиро  

таъмин намуд.  

Мањсули дасти њунармандони чирадасти кишвар, ки онњо тули 

садсолањо дар низоми «устод – шогирд» касбу њунарњои худро аз насл ба 

насл дода мешуд ва ин раванд то имрўз идома дорад, њамчун воситаи 

муњими тарбияи ватандўстї, хештаншиносї ва ифтихори миллї аз 

дастовардњои бисѐрњазорсолаи халќ дар низоми тањсилоти муосир 

хизмат мекунад.  
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Бояд ќайд кард, ки Тољикистон имконият барои рушди туризми 

этнографї дошта, он аллакай дар ин љода шуњрат пайдо кардааст. 

Ёдгорињои ќадима, санъати меъморї, урфу одатњои инсонгароии мардум                          

( мењмоннавозї, хони орододашуда, хўрокњои миллї, љашну маросимњо, 

санъату њунарњои мардумї, табиати зебову нотакрор ва ѓайрањо) ба 

эњсосу идроки ватандўстию инсондўстии хурду бузурги кишвар таъсир 

мерасонанд. Бо баробари як ќатор шањрњои ќадимии кишвар – Хуљанд, 

Кўлоб, Истаравшан, Панљакент, инчунин иншоотњои муњими арзишии 

миллии фарњангию иќтисодидошта: бунѐди НБО Роѓун, Кохи Наврўз ва 

Маљмааи Марказии Истиќлол дар Душанбе, Хуррамшањри Кўлоби 

бостон, Ќасри Арбоби Хуљанд, Боѓи Парчами миллї ва ѓайрањо диќќати 

сайѐњони ватанию хориљиро ба худ љалб менамоянд,  тамошо намудан ва 

гирифтани маълумотњои таърихї кишваршиносї, њаловатбарї аз 

зебоињо, эљозу бунѐдкорињо онњо боиси ифтихори ватандўстию 

хештаншиносии наврасону љавонон ва кулли шањрвандони кишвар 

мебошанд.  

Њунарњои мардумї  низ яке аз омилњои муњими этнопедагогї дар 

тарбияи ватандўстии кўдакону наврасон буда, он арзишњои моддию 

маънавии халќи тољикро дар худ таљассум менамояд. Мавриди зикр аст, 

ки тањќиќи махсуси ин масоил њамчун масъалаи илмї – тањќиќотии 

психологї педагогї хеле кам пайгирї карда шудааст. Иљрои ин вазифа 

аз ќабули Ќонуни ЉТ «Дар бораи рушди саѐњат ва њунарњои халќї дар 

Љумњурии Тољикистон» (2018) бармеояд. Иљрои ин талаботњои Ќонун  на 

танњо дар самти иљрои тарбияи ватандўстї, инчунин ба тарбияи бадеї – 

зебоипарастї, аќлию зењнї, ташаккулдињии мањорату малакањои 

мењнатї ва омода намудани наврасону љавонон ба азхудкунии касбу 

њунарњои миллї, нигоњдорї ва идомадињии касбу њунарњои бобоии 

хонаводаю ќавмї, одату анъанањои миллї, иљрои вазифањои суннатии 

оиладорї ва ѓайрањо мусоидат менамояд. 

Мањз мусоидат намудан ба рушди сайѐњї ва  њунарњои мардумї 

имконият дод, ки дар њамаи муассисањои тањсилотї чунин технологияи 
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этнопедагогї зиѐдтар рањѐфт ва дастраси умум гардидаанд: ороиш 

додани бинои муассисаю синфхонањо, толорњои варзишию мусиќї бо 

намунаи њунарњои мардумї, расму тасвирњои њаѐти одамон, истифодаи 

асбобњои мусиќии миллї, вохўрию суњбатњо бо одамони касбу кори 

гуногун, ташвиќу тарѓиби сифатњои шахсиятии љавонмардонаю 

отифонаи занона ва ѓайрањо.  

Аз рўзи ба дунѐ омадан инсон лафзи модарии худро мешунавад, 

онро аз худ мекунаду воситаи муоширату муносибати якумраи худ ба 

одамони гирду атроф ќабул менамояд. Дар муассисањои тањсилотї 

забони модариро њамчун илм, ифодагари фарњангу боигарии халќи худ 

ќабул намуда, мавриди истифодабарї барои азхудкунии илму дониш 

истифода менамоянд. Баробари омўзиши забони модарї ба таърих, 

маданият, њаѐту зиндагии фарзандони фарзона, ќањрамонони дирўзу 

имрўз, мењнату љонбозињои онњо барои озодию ободкории халќи худ 

шинос мегарданд. Њисси ифтихору ватандўстї дар айѐми кўдакию 

наврасї аз омўхтану истифодабарии забони модарї оѓоз гардида, он 

минбаъд дар хислату рафтори ў айѐми љавонию камолоти синнусолї 

таъсиргузор боќї мемонад.  

Кўдак лафзи модарии худро њангоми навозишу дўстдории 

пайвандон, суруди аллаи модарон шунида, аввалин эњсосоти 

ќаноатмандию њолати њаловатбахшро аз сар мегузаронад, ки шаклгирии 

њисси дилбастагї ба модар, муњити хонавода, забони модарї, замина 

барои ба вуљуд омадану шаклгирии њиссиѐти ватандўстї мусоидат 

менамояд.  

Мањз зери таъсири забони модарї ва рангу тобишњои маъногии он 

њиссиѐт ва рафтори инсондўстонаю ватанпарварї ба вуљуд меоянд, 

мувофиќ ба хусусиятњои синнусолї сифати ахлоќї – маънавї такомул 

меѐбад, аќлу зењн ва шуури ватандўстї шакл мегирад.         

 

 

 



64 
 

ХУЛОСАИ БОБИ ЯКУМ 

Дар замони мусоир яке аз вазифањои муњими оила, муассисањои 

тањсилотї ва љомеа такмил додани маќсад, вазифа, мазмун мундариља ва 

роњу усулњои таълим, тарбия ва ташаккулдињии сифатњои маънавї-

ахлоќии насли љавон мебошад, ки љузъи таркибии онро тарбияи 

ватандўстиву  ватанпарастї ташкил менамояд. 

Раванди тарбияи ватандўстї – ин фаъолияти якљояи њамаи нињодњои 

иљтимої: оила, муассисањои тањсилотї, маќомоти давлатї ва љомеа буда, 

маќсади он омода намудани насли наврас ба иљрои вазифањои 

ватандўстї, ватандорї ва дар навбати аввал иљрои вазифа ва 

уњдадорињои конститутсионї, њифзи марзу буми Ватан мебошад. 

Волотарин маќсади тарбияи ватандўстї дар раванди таълим, тарбия ва 

ташаккулдињии хислатњои иљтимої, омода будан ба њифзи Ватан, 

манфиатњои давлат ва љомеа аст. 

Барои иљрои вазаифањои тарбияи ватандўстї таъмин намудани 

шароитњои иљтимої-педагогї ва истифодаи омилњои этнопедагогї 

наќши муњим дорад. Зарурияти истифодаи омилњои этнопедагогї дар 

тарбияи ватандўстии насли наврас аз инњо бармеояд:  

- пешгирии воридшавии арзишњои бегона ба њиссиѐт, шуур ва 

рафтори наврасону љавонон зери таъсири технологияњои иттиллотї-

иртиботї ва шахсони иртиљоипараст; 

- вобаста ба хусусиятњои синнусолї, таъсири њодисаю воќеањо ва 

мушкилотњои иљтимої дода шудани насли љавон ба ѓояњои бегона дар 

заминаи  номукаммал будани маълумотњои эътимодбахш оид ба дирўз, 

имрўз ва оянда дар наврасону љавонон. 

Худ мафњуми ватандўстї дар илми муосири љомеашиносї вобаста 

ба маќсаду вазифањои омўзиши масъала ва талаботњои њар як фанни 

омўхташаванда тавзењ дода шуда, мавќеи принсипиалии шахсро тибќи 

иљрои талаботњои Конститутсияи Чумњурии Тољикистон, ќонунњо, ќоида 

ва меъѐрњои рафтору фаъолияти амалии шахс дар доираи муносибатњои 

иљтимої муайян карда мешаванд. 
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Ѓояњои тарбияи ватандўстї аз таљрибаи  тарбиявии халќ сарчашма 

гирифтааст, ки онњо дар педагогикаи халќї инъикос ѐфтаанд. 

Ватандўстї љабњањои сиѐсї, иљтимої,иќтисодї, фарњангї, сотсиологї, 

психологї ва педагогї дошта, муайянкунандаи мавќеи шахс дар љомеаи 

муосири зудтаѓйирѐбанда ва пешараванда гардидааст. Он мафњуми 

маънавї-ахлоќї буда, дар афкори фалсафї-педагогии мутаффакирони 

халќњои дунѐ,  аз љумла тољикон, мавќеи хосаро ишѓол намудааст. Имрўз 

њамчун асоси назариявї-методологии тањќиќотњои муосири фалсафї, 

сотсиологї, психологї, педагогї хизмат мекунанд. 

Дар њама њуљљатњои меъѐрї-њуќуќии тањия ва тасдиќкардаи давлат 

ва Њукумати Љумњурии Тољикистон иљрои њатмии маќсаду вазифањои 

тарбияи ватандўстии хурду бузургсоли кишвар дар низоми тањсилот ва 

љомеа  пайгирї карда шудааст, ки  њамаи онњо ба тарбия ва 

ташаккулдињии њиссиѐт, шуур, рафтор ва сифату хусусиятњои ватандўстї 

мусоидат менамоянд. 

Њангоми тањќиќу баррасии тарбияи ватандўстї илми муосир 

талаботњои њуљљатњои меъѐрї-њуќуќї, заминањои назариявии 

психологию педагогї,  таљриба ва афкори педагогии мутаффакирони 

гузаштаю имрўза, тањќиќотњои олимони ватанию хориљї, таљрибаи 

тарбияти халќи тољикро, ки он дар педагогикаи халќї – этнопедагогика 

иннъикос гардидаанд, ба њисоб мегиранд. 

Масъалаи тањќиќу баррасии ѓояњо, роњу усулњо ва шароитњои 

иљтимої-педагогии тарбияи ватандўстии насли наврас зери таъсири 

омилњои таърихию сиѐсии кишварамон амалї гардида, педагогикаи 

халќї яке аз омилњои таъсиррасонии арзишманд ба тарбия ва 

ташаккулѐбии олами маънавї-ахлоќии насли наврас эътироф карда 

шудаанд. Он аз њаѐти халќ, таљрибаи таърихии ў сарчашма гирифтааст 

ва арзишмандии роњу усулњои таъсиррасонии маќсадноки тарбиявиро ба 

аќлу  зењн, маънавиѐту ахлоќи насли наврас дар таљрибаи њазорсолаи 

халќ исбот намудааст. 
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Дар љомеаи муосир омўхтан ва бо таври эљодї истифода бурдани 

педагогикаи халќї дар оила, муассисањои тањсилотї, талаботи низоми 

маориф воситаи муњими тарбияи ватандўстї, такмил додани низоми 

тарбия, дар нињодњои асосии тарбиявї ва таъсиррасонї ба шуур, 

њиссиѐт, рафтор, сифатњои ватандўстї буда, барои нигоњ доштан, 

такмилдињии раванди кори таълиму тарбиявї мусоидат менамоянд.  

Бояд ќайд кард, ки назария ва амалияи истифодаи омилњои 

этнопедагогика дар таълиму тарбияи насли наврас ба таври љиддї дар 

солњои 50-уми асри гузашта оѓоз гардида, ин раванд дар афкори 

педагогии халќњо умумият ва хусусияти ба худ хосро дорад.  

Дар тарбияи ватандўстии наврасон  чунин омилњои этнопедагогї 

мавриди истифода ќарор гирифтанд: анъанањои љангию мењнатии халќ, 

расму оин, урфу одат, маросимњои оилавию иљтимої, бозињои 

серњаракати миллї, эљодиѐти шифоњї (зарбулмасалу маќолњо, ривояту 

достонњои ќањрамонї, афсонањо, шеъру таронањои мардумї ва ѓайрањо, 

ки амалу унсури таркибии фарњанги моддию маънавии халќро фаро 

гирифта, ба таълиму тарбия ва иљтимоишавии насли љавон мусоидат 

менамоянд, дар  њаѐту фаъолияти њаррўза аз насл ба насл мегузаранд.  

Этнопедагогикаи (педагогикаи халќї) - ќувваи бузурги 

таъсиррасонии иљтимої, психологї-педагогиро дорад, чунки он  

моњияту мундариљаи худро аз њаѐти ќавму миллат, хурду бузургсолон 

гирифта, арзишњои тарбиятии халќро дар худ гирд овардааст. Онро 

њамаваќт дар заминаи бањисобгирии хусусиятњои синну соли гуногун, 

лањзањои махсуси њаѐтї, маќсаду вазифањои таъсиррасонї ба олами 

маънавии тарбиятгирандагон истифода бурдан мумкин аст. 

 

 

 

 

 

 



67 
 

БОБИ II. ВАТАНДЎСТЇ ЊАМЧУН СИФАТИ  МАЪНАВЇ-АХЛОЌЇ 

ВА ХУСУСИЯТЊОИ ТАРБИЯИ ОН ДАР НАВРАСОН 

2.1. ВАТАНДЎСТЇ ЊАМЧУН СИФАТИ АХЛОЌЇ- 

МАЪНАВЇ ДАР ДАВРАИ НАВРАСИИ ХОНАНДАГОН 

Дар Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи тарбияи 

ватандўстии шањрвандон» (аз 24 декабри соли 2022, № 1920) њадаф, 

принсипњо ва самтњои тарбияи ватандўстї дар Љумњурии Тољикистон, 

асосњои њуќуќї ва ташкилии он муќаррар карда шуда, муносибатњои 

вобаста ба ташкили заминањои њуќуќї, иљтимої, иќтисодї, ташкилї, 

таъмин ва танзими фаъолият дар соњаи тарбияи ватандўстии 

шањрвандон муайян карда шудааст. Дар љомеаи муосир  ташкилу 

амалигардонии талаботњои Ќонуни мазкур асоси консептуалии 

тањќиќотњои илмии фалсафї, сотсиологї, иљтимої, таърихї-педагогї, 

педагогї-иљтимої, педагогї-психологї, фарњангиро бояд ташкил 

дињанд, ки онњо аз талаботи равандњои љањоншавї, таъсири омилњои 

сиѐсї, иљтимої, иќтисодї ва бархурди фарњангу арзишњои миллию 

умумибашарї бармеоянд. Ин раванд  «тарбия намудани шањрвандон дар 

руњияи муносибати ватандўстона ба љомеа ва давлат дар заминаи 

фаъолияти баланди љамъиятї, масъулияти шањрвандї омодагї ва 

ќобилияти хизмат ба Ватан, тањкиму таъмини манфиатњои њаѐтан 

муњим ва рушди устувори давлатро бояд таъмин намояд».[85,14] 

Бояд ќайд кард, ки тарбияи ватандўстї њамчун сифати маънавї-

ахлоќї на танњо барои халќу миллат ва кишварњои хурду бузург, балки 

тамоми дунѐ маќсад ва вазифаи миллї ва умумибашарї дар самти 

фаъолияти таълиму тарбиявии кулли нињодњои иљтимої бояд гардад.  

Махсусан дар тарбияи ватандўстии наврасон тањлилу баррасии 

хатарњои муосир ба њаѐт, зиндагии инсон дар љомеа ва кулли сайѐраи 

Замин хеле муњим аст, ки дар нињодњои иљтимоии љомеаи он,  махсусан 

оила ва муассисањои тањсилотї тарбия ва таъмин намудани донишу 

маълумотњо оид  намудани амнияту њифзи њар як фарди љомеа хеле 

муњим аст. Умуман, яке аз принсипњои зиндагї дар рўи замин тарбия ва 
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омода намудани инсоният аз тифлї то охири умр, мањорату малакаи 

њифзи зиндагї кардан дар ватани хеш мебошад, ки дар хонавода оѓоз 

гардида тамоми умр минбаъд он дар муассисањои тањсилотї ва тамоми 

фаъолияту зиндагї идома меѐбад. Он талаб менамояд, ки инсон дониш, 

мањорат, ќобилияти њифз намуданро дар   оила бо таври маќсадноку 

низоми муайян  мегирад ва минбаъд самти иљтимоиро ќабул намуда ба 

доираи васеи муносибатњои иљтимої  ворид мегардад.  

Ватандўстї аз њифзи ашѐњои шахсї, мавќеи иљтимої аз дахолати 

атрофиѐн,  манфиатњои шахсию иљтимоии аъзоѐни оила, дар 

муассисањои тањсилотї њамсолону муњити моддию маънавии он, 

минбаъд арзишњои моддию маънавии хонаводагию миллї, арзишњои 

фарњангию миллии Ватан, мардуми он ва тамоми кишварњои сайѐраи 

Замин аз душман, талаф наѐфтани арзишњоро  дар самтњои асосии 

фаъолияти инсонро  ташкил медињад.  

Аз ин рў сифати шахсиятии ватандўстиро арзиши умумиинсонї 

номидан сариваќтї ва таќозои вазъи њозираи љањон ва тамаддуни он 

њисобидан мумкин аст. Тањлили сарчашмањои илмии фалсафї, таърихї, 

адабї, педагогї, психологї, педагогї, фарњангї ва ѓайрањо нишон 

медињанд, ки мутафаккирони адабиѐти тољику форс дар пайдоиш, рушд, 

тањаввули ѓояву андешањои ватандўстї наќши муњим доранд. Ќисми 

зиѐди панду андарзњои онњо њамчун омили муњими таъсиррасонї ба 

њиссиѐт, шуур ва рафтори насли наврас таъсири  арзишманд расондаанд, 

ки онњо дар садсолањои гузашта ва имрўз њамчун ѓоя, моли тарбиявии 

мардум шуда хизмат менамоянд. Ба андешаи мо сабаби ба вуљуд 

омадани чунин  њолат ба таљрибаи шахсию иљтимоии одамон мувофиќат 

кардан, суфтаю равон иброз намудани фикр, нерўи таъсирбахши лафзи 

тољикї ба олами ботинию рафтори љавонмардонаи фарзандони халќи 

тољик, нангу номуси ватандории онњо алоќаманд мебошанд. Махсусан, 

дар њамаи солу замонњо чун ѓояњои арзишманду њаѐти ќабул кардани 

андешањои адабї-педагогии гузаштагони фозилу хирадманди хеш 

бармеояд. 
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Ба монанди: 

              «Њарки наомўхт аз гузашти рўзгор, 

              Њељ наомўзад зи њељ омўзгор.» [166] 

                                   *** 

             «Бирав, зи таљрибаи рўзгор бањра бигир, 

              Ки бањри дафъи њаводис туро ба кор ояд.»[166] 

                                   *** 

             «Пароканда лашкар наояд ба кор, 

              Дусад марди љангї, бењ аз сад њазор.» [174] 

Дар раванди тањќиќот пайгирї намудани наќши панду андарзњои 

классикони адабиѐти тољик дар тарбияи маънавї-ахлоќї, аз он љумла 

тарбияи ватандўстии наврасон аз инњо иборат шуда метавонанд: 

1. Дар эљодиѐти шоиру нависандагони классику муосири тољик 

панду андарзњои тарбиявї мавќеи хоса дошта онњо мењвари асосии 

аќидањои адабї-педагогиро ташкил медињанд; 

2. Дар панду андарзњо, ривояту достонњо, одату анъанањо, 

зарбулмасалу маќолњои халќї барои тарбия ва ташаккули ќобилияту 

мањорати маърифатии кўдакону наврасон мусоидат мекунад; 

3. Дар истифодаи ѓояву андешањои таъсиррасонии тарбиявї дар 

панду андарзњо, зарбулмасалу маќолњо омили муњими рушди тафаккури 

мантиќї, дарки мустаќилонаи олами ињотакарда ва дунѐи пурасрори 

муоширату муносибатњои байнињамдигарии одамон буда, ќобилияту 

истеъдоди љањономўзї, љањоншиносии кўдакону наврасонро такомул 

мебахшад; 

4. Дар истифодаю тањлил, муќоисаю натиљагирї аз панду андарзњо 

ва зарбулмасалу маќолњо, ривояту достонњо воситаи муњими ташаккули 

худшиносии миллї, хештаншиносї, ватандўстї ва дигар сифатњои 

шахсиятии кўдакону наврасон шуда метавонанд. 

Ба андешаи мо масъалаи мазкур боз бо тањќиќотњои махсуси 

психолингвистї, психологї-иљтимої, лингводидактикї ва иљтимої-

педагогї  тавъам алоќамандї дорад. Тањлил, тањќиќоти назариявию 
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амалии масъалаи мазкур дар навбати худ робитаи илмї-мантиќии 

илмњои забоншиносї, сотсиологї, психологї, педагогї ва 

фарњангшиносиро таъмин намуда дар тањќиќу баррасии арзишњои 

миллии маънавии халќи тољик хеле муњим хоњад гашт. 

Бояд ќайд кард, ки дар аввалњои  солњои соњибистиќлолии кишвар  

бахше аз «пешвоѐн»-и динї наќши таълиму тарбиявии анъана, одат ва 

расму оинњои миллиро дар чањорчубаи нодурусти динї ташвиќу тарѓиб 

намуда кўшиш мекарданд наврасону љавононро ба гумроњї роњнамої 

намуда онњоро бо манфиатњои худ истифода баранд. Бо истифода аз 

номи дин, нодуруст тавзењ додани ояту сурањои Ќуръони маљид тањлука 

ва љунбишу равияњои ифротиро ба майдон оваранд. Хусусияти 

тафаккури динї, ки дар тули асрњо ба инсоният таъсири маънавї-ахлоќї 

ва равонї мерасонад, аз тарафи муллоњо ба њисоб гирифта буданд. Аз 

нуќтаи назари фалсафї, сиѐсї, иљтимої, психологї, педагогї дин 

хусусияти тарбиявї дошта он ба шаклгирии боварию эътиќод ба 

сифатњои инсонгароию ватандўстї, сулњу амният хизмат менамояд ва  ба 

як соњаи илм ва шакли шуури љамъиятї оварда мерасонад.  

Маълум аст, ки љангњои шањрвандї (1992-1997) ба коњиш ѐфтани 

таълиму тадрис шароите ба вуљуд  овард, ки то дараљае љойи холии 

фањмиши илмї ва љањонбинии устувори дунѐвиро дар тафаккури 

кўдакону наврасон суханоне аз кўчаву бозор, тасаввуроту андешањои 

духурда, тањлукањои баъдиљангї банд намуданд. Ин раванд ба 

шаклгирии маќоми арзишњои маънавии халќи тољик, ки дар он таљрибаи 

тарбиявии њазорсолаи халќу миллат љамъбаст ва аз насл ба насл дода 

мешуд, таъсири номатлуб расонид. Ин вазъият ба он оварда расонд, ки 

дар љомеа насли наве ба вуљуд омаданд ва тањсилу тадрисро дар 

муассисањои тањсилотї идома доданд, ки ба худ номи «кўдакону 

наврасони баъдиљангї»-ро гирифтанд. Зери роњнамоии «саркарда»-њои 

маънавии онњо наврасону љавононро зери таъсиру нуфузи худ гирифта 

буданд  таъсир расондан ба руњияву амалњои бунѐдкоронаи онњо буд. 
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Минбаъд чунин наврасони фирефташуда дар чорроњаи зиндагї 

мунтазири мададу дастгирї гардиданд.  

Имрўз дар низоми ќонунгузорї њуљљатњои меъѐрї-њуќуќї, 

барномавї методї тањия гардидаанд, ки барои амалї гардидани онњо 

шароитњо таъмин шуда, истифодаи  арзишњои умумибашарию миллї дар 

таълиму тарбия ва ташаккулдињии шахсият ва насли ояндасозу бунѐдкор 

наќши муассир  мегузоранд. Махсусан, зери таъсири  роњбарияти давлат,  

Њукумати Љумњурии Тољикистон ва Президенти он чорабинињои 

хирадмандонаи он барои пешгирї аз экстремизм, терроризм, 

ифротгарої  тарбияи насли љавон дар руњияи хештаншиносї, 

ватандўстї, арљ гузоштан ба арзишњои маънавию моддии халќи тољик 

мавќеи махсусро ишѓол намуд. 

Ќабул карда шудани Конститутсияи Љумњурии Тољикистон ва бо 

тарзи овоздоњии халќ интихоб гардидани Эмомалї Рањмон чун 

Президенти аввалини Тољикистони соњибистиќлол, ќабули Ќонуни 

Љумњурии Тољикистон «Дар бораи маориф» (1993, 1997, 2004, 2013 бо 

ислоњу иловањо), «Консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии 

Тољикистон»[72], «Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи тарбияи 

ватандўстии шањрвандон»[85], «Стратегияи миллии рушди маорифи 

Љумњурии Тољикистон дар давраи то солњои 2030»[183] ва ѓайрањо 

имконияти амалисозии ислоњоти маориф, бозсозии низоми кори таълиму 

тарбияи насли наврас, арљгузорї ба арзишњои маънавию моддии халќи 

тољикро ба миѐн овард. Ин раванд то имрўз мувофиќ ба талаботњои 

пешрафти љомеа идома дода шуд ва Тољикистон чун кишвари 

соњибистиќлол ва соњиби роњбари бунѐдкору Сарвари хирадманди 

кишвар идома дорад.  

Дар моддаи 43 Конститутсияи Љумњурии Тољикистон таъкид 

гардидааст: «Њифзи Ватан, њимояи манфиатњои давлат, тањкими 

истиќлолият, амният ва иќтидори мудофиавии он вазифаи шањрванд 

аст».[ 79,15 ]  
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Њифзи Ватан ва манфиатњои давлат волотарин арзиши ахлоќии њар 

як шањрванд дар гузашта, имрўз ва фардо. Арзишњои ахлоќї – меъѐрњои 

рафтори одамон дар љамъият аст, ки њодисањои иљтимої, рафтору амали 

инсон, фањмиш ва тасаввуротњои ўро дар бораи хубї, бадї ва ѓайрањо 

мувофиќи талабот бањодињї ва натиљагирї карда мешаванд. Арзишњои 

маънавї бошанд, ин маљмуи меъѐр, андозаи рафтори мусбати одамон 

мебошад, ки тули њазорсолањо онњоро инсоният дар таљрибаи амалии 

хеш аз худ намуда аз насл ба насл медињад.  

Дар зиндагии њар як халќу миллатњо арзишњо, меъѐрњо, идеалњое 

вуљуд доранд, ки дигаргун мешаванд. Истифодабарандаи онњо кулли 

одамони рўи замин мебошанд ва онњоро тули садсолаю њазорсолањо 

нигоњ дошта бою ѓанї мегардонанд, дигаргун менамоянд ва минбаъд 

барои њама ќобили ќабул ва фањмо боќї мемонанд. «Чунин арзишњо, ба 

монанди адолат, виљдон, ростї, зебої, муњаббат, хоксорї, камолот ва 

ѓайрањо ба одамон мансуб буда, онњоро дар шароитњои гуногуни 

иљтимої-фарњангї, иќтисодї зери ангезандањои фарќиятдоштаи 

љамъиятї-сиѐсї истифода мебаранд ва онњо њамчун манбаи ягонаи 

њамдигарфањмї хизмат мекунанд» - таъкид менамояд педагоги шинохтаи 

шўравї В.А.Сухомлинский.[186,26 ]  

Ватандўстї фаъолияти якљояи маќсаднок аст, ки барои њифзи 

арзишњои моддию маънавии халќи кишвар, њифзи марзу буми он, бою 

ѓанї гардондани ин арзишњо, мустањкаму устувор гардондан, 

њиссагузорї намудан дар пешрафти иљтимоию иќтисодї, фарњангию 

сиѐсии ватани худ њиссагузорї менамоянд.  

Марњилањои аввалини ташаккули ѓояњои ватандўстї дар 

этнопедагогикаи тољик њанўз то давраи давлатдории миллии Сомониѐн 

оѓоз гардидааст ва он аз ривоятњои «Авесто» сарчашма гирифта, худ 

ѓояи «пиндори нек, гуфтори нек ва рафтори нек»- ро кодекси ахлоќию 

маънавї, махсусан ватандўстї њисобидан мумкин аст. 

Марњилаи дуюми рушд ва шаклгирии ѓояњои ватандўстї ба 

давлатдории Сомониѐн (асрњои IX-X) мутааллиќ буда, он барои 
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пешрафти тамаддуну давлатдории миллї мероси пурифтихору асоси 

арзишманд гузошт. Дар ин давра шоирону мутафаккирон бо забони 

форсии дарї – тољикї асарњо эљод намуда андешањои тарбиятию 

таълимии худро оид ба бузургдошти Ватан, тарбияи инсони 

ватанпарвар, ифтихору ѓамхорї,  ягонагии халќро ба тамаддуни љањон 

пешнињод намуданд. То имрўз ашъори А.Рўдакї махсусан шеъри ў «Бўи 

љўи мўлиѐн ояд њаме…» ва шоњасари Фирдавсї «Шоњнома» ѓояву 

намунањои ватандўстиро дар одамон тарбия мекунанд.  

Дар афкори педагогии халќи тољик «Шоњнома»- и Абулќосим 

Фирдавсї, ќањрамонони ватандўсту ватанхоњи ў њамчун Барномаи 

тарбияи ватандўстї, ќањрамонї, љавонмардї, далерї мавќеи хоса 

доранд. Шоири бузург дар образњои бадеии офаридаи худ ѓолибияти 

некї аз болои бадиро махсус таъкид намуда дар симои Рустам шахси 

муњофизатгари бузурги эронзамин, накўкору дорои ќувваи бузурги 

љисмонию равониро офаридааст. Дар заминаи тањлили тањќиќотњои 

олимони ватанию хориљї муњаќќиќ Раљабов М. таъкид менамояд, ки:  

«Ќањрамонони  асосии «Шоњнома»-и Абулќосим Фирдавсї ќањрамонони 

бохираду дўстдори Ватан буданд, зери шиори шаъну шараф ва 

адолатпарварї зидди зулму беадолатї баромад намуда муборизона ѓояњои 

њаќиќату накўкорї шинохта шудаанд».[197,27] 

Имрўз низ сифатњои љавонмардию ватандўстонаи ќањрамонони 

«Шоњнома»- и А.Фирдавсї дар афкору зиндагии мардум ќавї љой 

гирифта онњо фарзандони худро бо нияту ихлоси хоса Рустам, Суњроб, 

Тахмина, Гурдофарид, Љамшед, Сиѐвуш, Манижа ва ѓайрањо номгузорї 

менамоянд.  

Марњалаи сеюмро -  марњилаи баъди њуљуми муѓулњо ба сарзамини 

Осиѐ ва эњѐ гардидани ѓояњои инсондўстї, дўстию рафоќат, эњтирому 

халќдўстї дар эљодиѐти классикони адабиѐти тољик ташкил мекунад. 

Онњо то охири асри XIX ва оѓози асри XX андешањои тарбиятии худро 

дар асарњояшон дар зерхати мењру муњаббат ба макону ватани хеш, 

инсонгарої, омода будан ба њифзи Ватан ва ѓайрањо дар шакли адабї-
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бадеї иброз намудаанд. Махсусан, Низомии Ганљавї, Абдурањмони 

Љомї, Бадриддин Њилолї ва дигарон бо тасвири адабии образи мусбату 

манфии Искандари Маќдунї (Александри Македонї) ва рубої, ќитъа, 

шеъру ѓазалњо, достонњо ѓояњои ватандўстидошта, њифзи Ватан, 

азхудкунии илму дониш, касбу њунар ва ѓайрањоро пешнињод намуданд. 

Бояд ќайд кард, ки минбаъд  ѓояњои ватандўстї баъди солњои 20-уми 

асри ХХ оѓоз гардида ин раванд объект ва мавзуи тањќиќоти кулли 

илмњои љомеашиносї гардид ва онро марњилаи чорум ва муњим номид. 

Оѓози ин марњила ба дигаргунињои иљтимої, иќтисодї, сиѐсї ва 

фарњангии баъди солњои 20-30 асри гузашта алоќаманд буда, ки он ба 

таъсисѐбии Љумњурии Тољикистон дар њайати Љумњурии Шуравии 

Сотсиалистии Узбекистон њамчун Вилояти Автономї (худмухтор) дар 

соли 1924 ва сипас чун Љумњурии Шуравии Сотсиалистии Тољикистон 

дар њайати Иттињоди Љумњурињои Шўравии Сотсиалистї – СССР 

алоќаманд мебошад. 

Бояд ќайд кард, ки вобаста ба дигаргунињои иљтимоию сиѐсї, 

иќтисодию фарњангї самт, мазмун, мундариља, маќсаду вазифањои 

тањќиќи тарбияи ватандўстї, њамчун масъалаи фалсафї-иљтимої ва 

психологї-педагогї мавриди тањќиќоти илмии илмњои љомеашиносї, аз 

он љумла фалсафаи иљтимої, фарњангшиносї, адабиѐтшиносї ва  

инчунин педагогикаи миллии халќи тољик гардид, ки онро низ ба чунин 

зермарњилањои кутоњ, вале пурмањсул људо кардан мумкин:  

1.Марњилаи  соњибистиќлолї , ки Љумњурии Тољикистон њамчун 

кишвари соњибистиќлол,  9 сентябри соли 1991 эълон карда шуда, 

минбаъд  дар соли 1994  дар Конститутсияи аввалини ў  ќабул ва 

онТољикистонро чун кишвари соњибистиќлол, демократї, ягона ва 

дунявї ба љањониѐн муаррифї намуд. ИнчунинТољикистон аз тарафи 

давлатњои дунѐ, Созмони Миллали Муттањид (1993), созмонњои 

байналмиллалї эътироф ва ќабул карда шуд. 

2.Тањќиќотњои илмии иљтимої, педагогї, психологї, ки баъди эълон 

шудану рушд ѐфтани давлатдории тољикон тањти роњбарии Асосгузори 
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сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат, Президенти Тољикистон Эмомалї 

Рањмон ва сиѐсати вањдатофариву сулњпарваронаи ў ба миѐн омадаанд. 

Дар тањќиќотњои илмї-педагогї, психологї, ки аз солњои 20-30 то 90 

асри гузашта рўи кор омада буданд, муњаќќиќон масъалањои тарбияи 

ватандўстиро дар заминаи такя намудан бо ѓояњо, таълимоти марксистї-

ленинї амалї намуда дар партави дўст доштан, бой намудани арзишњои 

моддию маънавї ва њифзи марзу буми Тољикистонро чун як љузъи хоки 

поку муќаддаси собиќ Иттињоди Шўравї баррасї намудаанд. Дар 

тањлилу баррасии пешрафти иљтимоию иќтисодї, сиѐсию фарњангии 

кишвари худ наќши арзишњои маънавии халќи тољикро бо кадри зарурї 

арзѐбї накардаанд. Албатта ин масъалањо аз нигоњи таърихшиносон 

сотсиологњо ва педагогњо тањлилу баррасии  масъалањои пешрафти 

мактабу маориф, илму амали тарбияву таълимро  талаб менамояд. 

3.Дар раванди кори тарбиявї, таълимдињї ва ташаккулѐбии 

шахсияти кўдакону наврасон волидон, муассисањои тањсилотї 

(новобаста ба шакли моликият) вазифадоранд, ки дар навбати аввал дар 

бораи  арзишњои маънавї-ахлоќї устувору шикастнопазир маълумот 

дињанд.  Тарбия ва ташаккули шахсияти ватандўсту ватанпарвар, ки ўро 

дар адабиѐтњои илмии ватанию хориљї њамчун патриот ва патриотизм 

муаррифї менамоянд, яке аз талаботњои давлат ба оила ва муассисаи 

тањсилотї њисобида мешавад, ки дараљаи волои маънавї-ахлоќии он 

сифати ватандўстї мебошад. Набояд фаромўш кард, ки «тањсилот дар 

муассисањои давлатї, ки дар он руњияи давлату њокимият њукмронї 

менамояд, дар инсон шакли муайяни рафтори иљтимоиро ташаккул 

медињад». [173,373], ки мањз муттањидшавии одамон  ва омода будан ба 

иљрои рафторњои иљтимоии ягона омили муњими амалигардии ѓояву 

амалњои ватандўстона, болоравї ва устуворию иќтидори Давлат, Ватан, 

зиндагии осудаю ороми халќу миллатњо мегардад.  

Баъди солњои 90-ум тањия, ќабул ва амалї гардондани заминањои 

меъѐрї-њуќуќї ва барномавї-методии тарбияи шањрвандони кишвари 

соњибистиќлол ба бунѐди љомеаи демократї, њуќуќбунѐд, ягона ва 
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дунявї равона гардидааст, ки дар онњо тарбия ва ташаккулѐбии 

сифатњои ахлоќї-маънавї, аз он љумла, тарбияи ватандўстї, ватанхоњию 

ватанпарастї мавќеи хоса дорад. Њуљљатњои тањия ва амалишаванда 

барои имрўзу фардо дар раванди кори таълиму тарбиявї дар 

муассисањои тањсилотї, оила ва љомеа имону эътиќоди ќавї, муњаббат ба 

Ватану халќу миллатњои дар он зиндагикунанда, риояи расму оинњои 

арзишманди аљдодї, боварию эътимод ба ояндаи некро бояд дар њар як 

хурду бузурги љомеа ва зуњуроти онњоро дар амалњои ватандўстиву 

хештаншиносї тањия ва роњнамої намояд. 

 Сарвари кишвар Эмомалї Рањмон таъкид карда буданд, ки «Ќабули 

ќонуне, ки ба урфу одат ва хусусиятњои миллии мо асос ѐфтааст ва аз 

њуќуќњои табиии инсон сарчашма гирифта, ба зиндагии мардум созгор 

мебошад, дар рушди зењнии насли солиму ояндасоз наќши муњимеро иљро 

менамояд».[ 160,69]         

Ќабул ва амалї гардидани Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар 

бораи тарбияи ватандўстии шањрвандон» як такони бузурге хоњад 

гардид, ки он минбаъд барои амалї гаштани маќсаду вазифањо, самтњо 

ва принсипњои тарбияи ватандўстї, тањия ва устувории асосњои њуќуќию 

ташкилї ва танзими фаъолияти субъектњои тарбиятї, махсусан оила, 

муассисањои тањсилотї ва ањли љомеаро маќсаднок ташкилу самарабахш 

мегардонад.  

Муњаќќиќ Давлатзода Љ. тарбияи шањрвандї - ватандўстии 

хонандагонро дар њошияи Консепсияи миллии тарбия ва Стратегияи 

миллии рушди Љумњурии Тољикистон тањлил намуда њадафњои асосии 

онро чунин пайгирї намудааст: «…баланд бардоштани фаъолнокии 

иљтимої, масъулияти шањрвандї, маънавиѐт, ташаккули шахсияти дорои 

сифатњои мусбї мебошанд, ки метавонанд дар њифзи манофеи Ватан, 

тањкими давлатдорї, таъмини манфиатњои њаѐтан муњим ва рушди 

босуботи сарзамини аљдодї зоњир ѐбанд».  [53,76]  
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Сохтори таркибии ватандўстї њамчун категорияи иљтимої, 

педагогї,психологї ва фарњангї печида мураккаб буда, мо онро 

мувофиќи маќсаду вазифањои тањќиќотии худ чунин баррасї намудем:   

                         Тасвири 1. 

Сохтори таркибии ватандўстї 

њамчун категорияи маънавї - ахлоќї 

 

 

      

 

 

 

 

 

Албатта чунин сохтори таркибии ватандўстиро мо комилу мутлаќ 

њисоб нахоњем кард. Бояд ба инобат гирифт, ки тавзењи мухтасари бахше 

аз љузъњои сохтори таркибии ватандўстї, ки ба синни наврасї хос 

мебошанд, дар замима пешнињод гардидаанд, ки онњоро мафњумњои 

калидии сифати маънавї-ахлоќї номидан мумкин аст. 

Маълум аст, ки дар Стандартњои давлатии таълимии фаннї, 

барномањои  фанњои умумитаълимї ба тарбияи ватандўстии хонандагон 

дар муассисањои тањсилотї  дар раванди ташкилу роњбарї дар 

Донишу 

тасаввуротњо ва 

љањонбинї оид ба 

Њиссиѐт 

эњсосот 

муњаббат 

Сифатњои иродавии 

характер 

Ватан ва ватандўс 

тї.Арзишњои ватан-  

дўстї, Њуввияти 

миллї. Ќањрамонон 

ва идеалњои ватан –

дўстї дар халќу 

миллатњои дунѐ. 

Мањорату малака- 

њои муњокимаронї 

оид ба Ватан. Донис         

тани дарахти гене- 

ологї.Дарки манфи-

атњои миллї. Таъ-

сири мусбату ман-

фии љањонишавї ва 

арзишњои ахлоќї ва 

ѓайрањо.  

Њисси ифтихор аз 

Ватан, масъулиятши- 

носї, сулњдўстї, эъти-

моду боварї, дарк 

намудани зебої, бун- 

ѐдкорї ва созандагї, 

худшиносї, хештан-  

шиносї, шањрвандї, 

эњтироми шаъну ша-

рафи худ ва дигарон, 

пешбурди тарзи њаѐти 

солим, виљдон, ѓурур 

ва ифтихори ватан- 

дорї ва ѓайрањо. 

Омодагї ба хизмат ва 

дифои Ватан, љасурї, 

далерї, љавонмардї, 

инсофу адолатпешагї, 

мењнатдўстї, 

 тањаммулпазирї, 

 тафаккури ояндабинї,  

маќсаднокї, 

 суботкорї,   

мустаќилият, 

 ќатъият ва ѓайрањо. 
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фаъолияти таълиму тарбиявии омўзгорон дар дарсњо ва чорабинињои 

беруназдарсии таълимию тарбиявї бо истифодаи роњу усулњои 

самарабахши таъсиррасонї  пешбинї карда шудааст. Иљрои ин вазифа 

аз омўзгорон омодагии касбї, салоњиятмандии тахассусии фаннї ва 

махсусан маърифатї-њуќуќиро дар доираи иљрои њуљљатњои меъѐрї-

њуќуќї, махсусан «Ќонуни ЉТ «Дар бораи маориф»,  «Ќонуни ЉТ «Дар 

бораи масъулият барои таълиму тарбияи кўдак»; «Консепсияи миллии 

тарбия дар Љумњурии Тољикистон» ва ѓайрањоро талаб менамояд. 

Амалї гардондани рањѐфти фардї ба њар як хонанда, махсусан дар 

айѐми наврасї яке, аз талаботњои муњими психологї-педагогї дар 

таълиму тарбияи ватандўстї аст. Он љустуљўй, дарѐфт ва истифодабарии 

роњу усул, воситањои самарабахши таъсиррасониро дар давраи гузариш 

аз кўдакї ба давраи махсуси камолоти синнусолии психофизиологиро 

талаб менамояд. 

Ба омўзгорону волидон зарур меояд, ки дар заминаи бањисобгирии 

хусусиятњои фардии наврасон аз технологияи тарбияи ахлоќии кўдакон, 

ки дар тањќиќотњои илмии олимони тољик (Лутфуллозода М., 

Шарифзода Ф., Нуров А., Маљидова Б., Гулматов Ф. ва диг.) ва 

этнопедагогикаи халќи тољик арзишмандии худро исбот намудааст, 

истифода бурда шаванд. 

Арзишњои миллии халќи тољик тамоми раванди педагогиро фаро 

гирифта, пеш аз њама, дар мазмуни таълим, тарбия ва инкишофи 

хонандагон ифода меѐбанд. Зимни тарбия ва таълим дар насли наврас 

расидан ба ќадру ќимати арзишњои миллї, њимоя намудани халќу  

миллат, таърих ва фарњанг, азизу гиромї доштани онњо ташаккул дода 

мешавад.  «Ташаккули ин сифатњо ба насли наврас имконият медињанд, ки 

барои манфиатњои миллат ва њифзи арзишњои миллї фаъолият намоянд, 

ватани хешро дўст доранд ва манфиатњои онро њимоя намуда, дар 

пешрафти љомеа сањмгузор бошанд».[205,197].  

Яке аз омилњои муњими иљтимої-педагогии таъсиррасон ба 

шаклгирии њиссиѐту сифатњои ватандўстии хонандагон, ки дар замони 
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муосир ба миѐн омадааст, ин тафриќаандозї на танњо аз рўи сустхон, 

миѐна ва аълохон људокунии кўдакону наврасон, ин људокунии онњо ба 

табаќаи «лаѐќатманд» ва фарогирии онњо бо гимназияву литсейњои 

махсус дар муассисањои тањсилотии хусусию давлатї бо хоњишу 

донишомўзону волидони онњо, гузариш аз як муассисаи тањсилотї ба 

дигар (дар њудуди як ноњия, шањр ва њатто кишвари дигар), дар 

муњољирати мењнатї ќарор доштани яке ѐ њардуи волидон ва ѓайрањо 

мебошанд. Ба вуљуд омадани ин раванд ба имкониятњои моддию 

масъулиятшиносии волидон алоќаманд буда мавриди бањсу мунозирањои 

зиѐд гардидааст. 

Вазъи тарбияи оилавї, ки он аз рўзи таваллуд ва минбаъд дар 

давоми тањсилу камолоти њаѐтии инсон идома меѐбад, дар њаѐти 

шахсият, таъсири калон мерасонад. Мањз оила њамчун нињоди аввалини 

иљтимої мансубияти инсонро ба хонаводаю пайвандон макону мањалли 

зист, мутааллиќ будан бо забону фарњанги њалќу миллати хеш одату 

анъанањои оилавию миллиро тарбия менамояд. 

Бояд ќайд кард, ки тарбияи ватандўстии хонандагон фаъолияти 

мураттаб, доимї ва якљояи њамаи нињодњои иљтимої, аз он љумла 

муассисањои таълимї ва оиларо дар бар мегирад, ки вобаста ба 

имкониятњои ба худ хос вазифањои таълиму тарбиявиро амалї 

менамоянд:  «Тарбияи ватандўстї муттасил буда, дар доираи барномањои 

тарбияи ватандўстї ва њамчунин барномањои таълимии сатњи гуногуни 

таълим амалї карда мешавад».[53,16]  

Тањлили адабиѐтњои илмї, таљрибаи муосир нишон медињанд, ки 

дониш, тасаввурот, љањонбинї, њиссиѐту эњсосот ва сифатњои иродавии 

характер, ки сохти таркибии хислати ватандўстиро ташкил медињанд, 

таѓйирѐбанда буда, зери таъсири омилњо ва шароитњои иљтимоию 

иќтисодї, таълиму тарбия, имконияту нерўи њар шахс ќавї ва ѐ суст 

гардида метавонанд. 

 Маълум аст, ки дар ќоидањои умумї, ќисмати зиѐди амалњое ифода 

гардидаанд, ки онњо меъѐрњои ахлоќї номида мешаванд ва хонанда 
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мувофиќи шароиту имконияти мушаххас мувофиќи онњо рафтор 

менамояд. Ин ќисмати ќоидањо метавонанд вазъи асосии кирдору 

амалњои муайяни кўдакону наврасон гарданд. Меъѐрњо вобаста ба 

намудњои муоширату муносибатњои одамон, фаъолиятњои иљтимоии 

онњо ба гурўњњо таќсим шуда метавонанд. Њар як намуди онњо ба 

принсипњои ахлоќї вобаста мебошанд. Дар фалсафа онњо чун 

категорияи фалсафї эътироф гардида, бо њамдигар зич алоќаманд 

мебошанд. Ба ин категорияњо тањаммулпазирї, љасоратмандї, нангу 

номус, масъулиятшиносї, мардонагї,  эњтиром намудани њамдигар ва 

ѓайрањо дохил мешаванд, ки онњо дар љомеа ќобили ќабул буда, дар 

маљмуъ метавонанд мафњуми  идеали  ахлоќиро ташкил дињанд. 

Меъѐрњои маънавї-ахлоќии дар љомеа мавриди эътироф гардида 

дар амалу рафтори фардї зоњир мегардад, яъне зуњуроти фардї дорад. 

Онро њамчун натиљаи фаъолияти тарбиявии волидону омўзгорон ва 

хусусиятњои фардии шаклгирифтаи хонандагон дидан мумкин аст. 

Дастоварди бењтарини айѐми кўдакию наврасї дар он аст, ки инсон 

дар ин марњала дониш, мањорату малакањои муайян њосил намуда, оид 

ба худ, ќудрату тавоної   ва арзишмандии худ дар доираи муносибатњои 

иљтимої боварию эътимод њосил менамояд, ки онњо заминаи тарбияи 

ватандўстии онњо мегардад. Муњити хонавода шароити иљтимої-

психологї  ва педагогии нигоњдорї, рушд ва такмилу таѓйиѐбии 

истифодаи омилњои таъсиррасонии педагогии оилавї, мардумї, миллї 

ва умумибашарї  мебошанд.  Кўдакону наврасон зери таъсири  муњити 

иљтимої, психологї ва тарбиявии волидон, бобою бибињо расму оинњо, 

одату анъанањо бо истифодаи намунањои бењтарини амалу рафторњои 

нек, ки онњоро  ќонунњои нонавишта, вале дар амал иљрошавандаи 

хонаводагї њисобида мешаванд, бо истифодаи зарбулмасалу маќолњо, 

ривояту достонњо ва ѓайрањо шахсиятро ташаккул медињанд. Ин 

равандро истифодаи технологияи тарбияи ахлоќї-маънавї номидан 

мумкин аст. Гунањо  ѐ худ намунањои  гуногуни чунин технологияњо  дар 
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тањќиќотњои олимони тољик М.Лутфуллозода, А.Нуров, Б.Маљидова ва 

дигарон коркард ва пешнињод гардидаанд. 

Оид ба роњу усул ва шаклњои ташкили кор оид ба тарбияи 

ватандўстии хонандагон андеша, муњокимаронињо ва тањќиќотњои илмї, 

илмї-методии назарияву амалї коркард ва амалї карда шудаанд ва 

арзишмандию самарабахшии онњо баррасї гардидаанд. Ин раванд имрўз 

низ идома дорад, ки он аз талаботњои пешрафти љомеа, дигаршавии 

фазои илмї-фарњангии љомеа, таъсири технологияњои пешќадами 

иттилоотї-иртиботї, таѓйирѐбии андешаю имкониятњои таълими 

тарбиявии волидон, муассисањои тањсилотї ва ѓайрањо бармеояд ва он 

имрўзу фардо низ идома хоњад ѐфт. 

Аз нигоњи психологї ва педагогї истифодаи кулли роњу усулњо ва 

шаклњои ташкили кор оид ба таълиму тарбия ва ташаккулдињии 

шахсияти кўдакону наврасоне ба таъмин намудани иљтимоишавии онњо 

мусоидат менамояд. 

Иљтимоишавї – яке аз мафњумњои калидии илмњои сотсиология, 

психология ва педагогикаи иљтимої буда, моњиятан ташаккулѐбии 

шахсро дар оила ва љомеа, ки дар он зиндагї мекунад, дар назар дорад. 

Рисолати оила муассисањои тањсилотиро дар иљтимоишавии инсон дар 

илмњои педагогикаи иљтимої чунин баррасї намудааст: 

1. Муњим будани таъмин намудани рушди љисмонї, эњсосотї ва 

минбаъд маънавї ахлоќї, ки он махсусан аз синни 3 оѓоз гардида, то 

айѐми пиронсолї идома меѐбад.  

2. Дар рушди иљтимої-психологии  инсон муносибатњои тафриќавии 

љинсї (гендерї), ба таълиму тарбияи духтарњо ва писарњо наќши муњим 

доштани муњит, таълиму тарбияро таљрибаи таълиму тарбиявї ва 

тањќиќотњои илмї эътироф менамояд. 

3. Мусоидат намудани муњити иљтимої махсусан муњити оилавї ба 

рушди аќлию зењнї, зењнї-эмотсионалї ва иљтимої, ки он то охири умри 

инсон боќї мемонад. Масалан, Блум исбот кардааст, ки дар кўдакони 
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дар саѓирахонањо, оилањои носолим бавоярасида рушди имкониятњои 

аќлию зењнї то 20% мањдуд мегардад. 

4. Дар азхудкунии наќши иљтимої ва меъѐрњои рафтори иљтимої 

падару модар, муносибатњои хешию таборї наќши муњим дорад. 

5. Муњити иљтимоии хонаводагї дар доираи муносибатњои 

байнињамдигарї, азхудкунии ќоида ва меъѐрњои муошират, шаклгирии 

њисси дилбастагї, банаќшагирии рафтору амалњои њаѐтї, муносибатњои 

байнишахсї, байниэтникию байни миллї, муваффаќшавї ба натиљањои 

мусбату арзишманд шароиту имкониятњоро фароњам менамояд. 

М.Мид таъкид менамояд, ки «иљтимоишавї ин шомил шудан ба 

маълумоту тарбия буда, он маљмўи амалњои мустаќилона мебошад, ки аз 

тарафи шахс ба наќша гирифта нашудааст ва он муассир (таъсирпазир) 

ба ташаккулѐбии шахс, ба љараѐни монандшавии фардњо ба гурўњи одамон 

мебошад».[114, 82]  

Бояд ќайд кард, ки иљтимоишавии наврасон тавассути унсурњои 

этнопедагогї ба анъанањои миллию мардумї алоќаманд буда хусусияти 

инсондўстї дорад ва фарзанд чун арзиши хонаводагї худро муаррифї 

менамояд. Бесабаб нест, ки дар урфият мегўянд: «Фарзанд ойинаи оила 

аст».   

Дар адабиѐтњои психологї-педагогї оилањои муосир ба чунин 

гурўњњо таќсим карда шудаанд: 

- мувофиќ ба теъдоди фарзандон: камфарзанд ва серфарзанд; 

- њайати оила: пурра, нопурра, нуклеарї-оилаи калони ду-се насл 

якљоя зиндагикунанда, мураккаби бо никоњи такрории модарї, падарї: 

камфарзанд, серфарданд; 

- сохтори оила: зану шавњар: бо фарзандон, яке аз волидони зану 

шавњар, бобою бибї, хешовандон; 

- вобаста ба мавќеи яке аз волидон (демократї, авторитарї ва 

либералї); 
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- тарзи зиндагонї ва маишат: кўдакмарказ, варзишгарон…яъне чиро 

дар љои аввал мегузоранд: сарватѓундорї, саломатї, зиндагии 

боњаловат… 

- ягонагии мавќеи иљтимої ва миллї: сатњи маълумот, касбу кор 

диндорњо, (омехта-интернатсионї); 

- собиќаи оиладорї: навхонадорон, оилањои љавон, синнусоли 

миѐнаи оиладорї, њамсарони калонсол; 

- вобаста ба муносибатњои дохили оилавї ва муњити маънавии он: 

љанљолї, асотсиолї, ноустувор… 

- мутаалиќ ба мавќеи зист: шањрї, дењотї… 

- вобаста ба хусусияти истеъмолгароии он: эгоцентрикї, бекорхуља; 

- аз рўи нуќсонњо хонадоршуда: маъюбон ва ѐ яке аз онњо маъюб; 

- оилањои фосилавї, ки яке аз сарварон дар муњољирати мењнатии 

давомдор њастанд; 

- оилањои кўдакони фарзандхонддошта ва ѓайрањо. [33;34;67;114] 

Бояд ташаккур кард, ки тањќиќи оила, муносибатњои дохилиоилавї, 

мавќеи иљтимої,  иќтисодї, фарњангї ва ѓайрањо мувофиќ ба маќсаду 

вазифањои тањќиќотї пайгирї ва натиљагирї карда мешаванд. 

Дар натиљаи омўхтану тањлил намудани адабиѐтњои илмї, таљрибаи 

тарбиявии омўзгорону волидони наврасон ва ба њисобгирии хусусиятњои 

синнусолї  ва фардии наврасон мо сифатњои иродавии онњоро, ки дар 

ташаккулѐбии ватандўстї наќши махсус доранд ба чунин гурўњњо таќсим 

намуда, дар љадвал тасвир намудем:   

                                                                                                      Љадвали 1. 

Сифатњои иродавии хонандагон дар самтњои шахсиятї ва иљтимої 

№                                шахсиятї №                иљтимої 

1 Мањорати худидоракунї 1 Риоя намудан ба ќонунњо, 

меъѐрњо ва ќоидањои ахлоќї 

2 Дараљаи худбањодињї 2 Шуурнокии сиѐсї ва њуќуќї 

3 Муќобилият нишон дода таво- 3 Худшиносии миллї ва хеш- 
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нистан ба ѓояњои бегона таншиносї 

4 Майлу раѓбати иштирок дар  

њаѐти оилавї 

4 Љањонбинии васеи илмї 

5 Мењнатдўстї  5 Њуввияти миллї 

6 Мављудияти идеалњои рафтору 

амалњои ватандўстї 

6 Актруизм, яъне њиссиѐт, раф-

тори амалњое, ки манфиати 

љамъият, Ватан ва одамонро ба 

њисоб гирифтан  

7 Ба беадолатї роњ надодан 7 Эњтиром ба арзишњои миллї 

ва умумибашарї 

8 Иљрои вазифа ва уњдадорињои 

шахсї 

8 Боварї, эътиќод ва ояндаби- 

нии нек 

9 Њифзи саломатии худ ва       

аъзоѐни оила 

9 Инсонгарої  

10 Боварї доштан ба нерўи шахсї 10 Ѓурур ва ифтихор 

11 Вафодорї ва садоќат ба Ватан 11 Дараљаи азхудкунии меъѐрњои 

ахлоќї ва сифатњои ватан- 

дўстї 

12 Дарки масъулият, уњдадории  

шахсї 

12 Лидер будан ва ба дигарон 

таъсир расондан 

13 Ростгўї, поквиљдонї 13 Рафторњои ахлоќї 

14 Дўстї, дилбастагї 14 Садоќату вафодорї 

15 Хоњиш ва мањорати ѐрии   

байнињамдигарї 

15 Тасаввуротњои ахлоќї 

16 Инсондўстї  16 Фарњанги ахлоќї 

17 Маданияти муоширату муно- 

сибат 

17 Њиссиѐтњои ахлоќї 

18 Накўкорию ѓамхорї 18 Шуури ахлоќї 

19 Пуртоќатї  19 Одатњои ахлоќї ва ѓайрањо 

20 Суботкорї  20 То ба охир ба аќидаи худ ус-
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тувор будан 

21 Њушѐрию зиракї, љасурї ва ѓ. 21 Омодагї ба њифзи Ватан иљрои 

амалњои нек 

         

Чи тавре ки, аз љадвал бармеояд сифатњои иродавии шахсиятї барои 

шаклгирии сифатњои иљтимої мусоидат намуда дар ташаккулѐбии 

сифати ватандўстї замина мегарданд. Ин сифатњо дар раванди 

фаъолияти таълиму тарбиявии омўзгорон ва њамкорї бо волидон 

мунтазам тарбия ва ташаккул дода мешаванд.  

Онњо дар њамкорї ба таъмин намудани вусъати сифат ва низоми 

тарбияи ватандўстї мусоидат намуда бо баробари њамоњангсозии 

фаъолияти амалї дар тањияи барномањои таълимї дастурњои таълимию 

методї, ташкилу баргузории чорабинињои илмї-методї, дар  тањќиќу 

баррасии масъалањои мубрами тарбияи ахлоќї, љустуљўй, дарѐфт ва 

истифодаи роњу усулњои самарабахши тарбияи ватандўстї ноил гардида 

метавонанд. 

Омўзгорони муассисањои тањсилотї дар раванди таълими фанњои 

омўхташаванда љанбањои арзиши њар як фанро аз љињати сиѐсї, 

иќтисодї, иљтимої, фарњангї ба хонандагон фањмонда дода барои 

тарбия ва ташаккулѐбии шахсияти онњо, дар рушди мањорату малакањои 

њифзи мавќеи иљтимої, иштирок намудан дар муколама, бањсњои сиѐсї, 

баѐни амиќу дурусти андешањо, озодандешї ва ѓайрањо мусоидат 

менамоянд. 

Бояд ќайд кард, ки масъалаи омодагии касбии омўзгорон ба тарбияи 

ватандўстии хонандагон дар муассисањои тањсилотї кишвар мавриди 

тањќиќотњои илмї гардиданд. Онњо ба масъалаи тарбияи ватандўстии 

кўдакону наврасон аз давраи томактабї (Н.Мирхонова, Н.Рањмонова ва 

дигарон), синни  хурди мактабї (О.Бозоров, Х.Искандарова) таваљљўњи 

хоса зоњир намуда, ташкилу баргузории онњоро дар раванди фаъолияти 

таълимї ва беруназдарсї баррасї намудаанд. Масъалаи тарбияи 

шањрвандї-ватандўстии хонандагони муассисањои тањсилоти миѐнаи 
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умумии кишвар мавриди тањќиќоти арзишманд аз тарафи Давлатзода Љ. 

ќарор гирифта, омода намудани омўзгорони оянда ба ин раванд аз 

тарафи Тиллоев Х., Заробекова Н.М., Ќаландаров А. ва дигарон 

пайгирї гардидаанд.  

Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи тарбияи ватандўстии 

шањрвандон» дар боби 3, моддаи 13,  оид ба таъмини илмї ва таълимию 

методии тарбияи ватандўстї вазифањои амиќу арзишмандро пешнињод 

намудааст.  Дар он таъкид шудааст, ки «таъмини илмии тарбияи 

ватандустї нигаронида шудааст: 

- барои ташкили тањќиќи масъалањои мубрами соњаи тарбияи 

ватандўстї ва истифодаи натиљањои онњо дар фаъолияти амалї,                     

«инчунин таъмини илмї-методии тарбияи ватандўстї тањияи бунѐдии 

маљмўи барномањои таълимї ва махсус, методикаи ташкил ва 

гузаронидани тарбияи ватандўстї, истифодаи њамаи шаклњои педагогї, 

усулњо ва воситањо бо дарназардошти хусусиятњои гурўњњои гуногуни 

шањрвандон, бозомўзї ва такмили тахассуси ташкилотчиѐни тарбияи 

ватандўстиро дар бар мегирад.»[85,32]  

Иљро намудани талаботњои Ќонуни мазкур ворид намудани 

арзишњои фарњангї-таърихї, ки дар натиљаи таљрибаи таърихии халќи 

тољик тули садсолањо ба даст омадаанд ва аз насл ба насл дода мешаванд 

ва онњо этнопедагогика, яъне педагогикаи этникиро талаб мекунад.       
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 2.2. ХУСУСИЯТЊОИ  ТАРБИЯ ВА ТАШАККУЛЁБИИ 

ВАТАНДЎСТЇ  ДАР НАВРАСОН 

Кўдак, ки он тибќи пешнињоди њуљљатњои меъѐрї – њуќуќии 

байналмилалї, яъне Конвенсия дар бораи њуќуќи кўдак ва њуљљатњои 

меъѐрї – њуќуќии ќабулкардаи давлат ва Њукумати Љумњурии 

Тољикистон «шахсе, ки ба синни њаждањ нарасидааст кўдак»[68]  эътироф 

гардидааст ва ў кўдак айѐми махсуси тарбия, таълим ва инкишофѐбиро 

дар муњити иљтимої аз сар мегузаронад. Аз нигоњи иљтимої-психологї 

ва педагогї  айѐми кўдакї њамчун падидаи иљтимої-педагогї буда, 

воридшавии кўдак-фарзанди инсонро њамчун мављудоти биологї 

(мутаалиќ ба ќонуниятњои пайдоиш ва рушди биологї) ва иљтимої (бо 

низоми муайян зери таъсири омилњои иљтимої) ва мутаалиќ ба синну 

соли камолот бо  љомеа таъмин менамояд.   

Тавзењи мафњуми кўдак, айѐми кўдакї мураккаб, печида, 

таѓйирпазир буда, дар њамаи илмњо ва фарњанги халќњои дунѐ аз љињати 

рисолату маъно, муњтаво, мавќеъву муносибат аз њамдигар фарќ мекунад 

ва онњо хусусияти ба худ хос доранд. Дар Фарњанги забони тољикї 

мафњуми кўдак њамчун «бачаи хурд»  ва тифл – тифлї-бачагї, кўдакї 

омадааст (199, 366). Дар илмњои муосир ва фарњангњои халќњои дунѐ 

мавриди таќсимоти даврањои синнусолии инкишофи љисмонї, психикї, 

маънавї-ахлоќї, аќлию зењнї ва шаклгирии сифатњои шахсиятию 

иљтимої давраи наврасї маќому арзиши ба худ хос дорад. 

Дар «Луѓати тафсирии истилоњоти педагогика» омадааст: «Наврасї 

– як давраи синнусолии инсон аст, ки њудуди он аз 10-11 солагї то 14-15 

солагиро дар бар мегирад. Ибтидои наврасї бо як ќатор хусусиятњо 

тавсиф дода мешавад. Дар тарбия ва ташаккулдињии њиссиѐт, эњсосот, 

дониш, амалу рафторњои ватандўстї бањисобгирии хусусиятњои 

синнусолї, махсусан наврасї хеле муњим аст. Муњимтарини онњо кўшиши 

муошират бо њамсолон, дар рафтор пайдо шудани нишонањое, ки оид ба 

кўшиши ифода кардани мустаќилї ва новобастагии худ бо дигарон 

мебошад. Хусусияти асосии давраи наврасї таѓйирѐбии якуякбора ва 
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сифатие мебошад, ки њама љанбањои инкишофѐбии одамро фаро мегирад. 

Ин таѓйирѐбї дар наврасони гуногун њар хел ба вуљуд меояд».[98,105].    

Дар илми муосир оид ба оѓоз ва анљоми давраи наврасї андешањои 

гуногун, пурихтилоф ва печидаю сарбаста арзи вуљуд доранд. Онњо дар 

ќарни ХХ - ХХI барваќт воридшавии кўдаконро бо синни камолоти 

иљтимоию њаѐтї таъкид менамоянд. Масалан, Измайлов А.Э. таъкид 

менамоянд, ки «Синни воридшавии духтарњо  ва писарњо дар њар як 

дањсола чор моњ пештар оѓоз мегардад. Агар оѓози давраи наврасї дар соли 

1900 чордањсолагиро фаро гирифта бошад, дар соли 1979 он дар 

дувоздањсолагї оѓоз гардидааст».[60,36] 

 Муњаќќиќон ин равандро бо якчанд омилњо алоќаманд намудаанд. 

Ба монанди инќилоби иттилоотї (маводњои намоишї), таѓйирѐбии рељаи 

хўрокхўрї, кам шудани теъдоди таваллуди фарзанд дар оила, озодиро 

зиѐд ба даст овардани занњо (эмансипатсия), таъсири барномањои 

телевизионї, иштироки кўдакон дар барномањои намоишии махсус (шоу) 

ва рекламањо, кам дастрас будани суруду мусиќї ва адабиѐти кўдакона  

мувофиќи синну соли онњо, таќлидкунї бо тарзу услуби рафтори 

калонсолон ва ѓайрањо, ки ба тамоми љабњањои рушди наврасон ва 

барваќт воридшавї ба «камолот»- и калонсолшавии онњо , таѓйирѐбии 

сифатњои фардию шахсиятї   таъсир расонда истодаанд.  

Таќсимоти даврањои инкишофи синнусолї дар илмњои тиббї, 

психологї, педагогї ва ѓайрањо мавриди тањлилу тањќиќ ва бањсу 

мунозирањо ќарор гирифта, ин раванд то имрўз идома дорад. Вале бо 

таври воќеї дар адабиѐтњои илмии назариявї, амалию методї, таърихї 

ва махсусан психологї-педагогї меъѐр вуљуд надорад. Чунки њар як 

давраи гузаришро кўдакон дар муњлати гуногун, яке барваќттару дигаре 

дертар зери таъсири муњит, таълиму тарбия аз сар мегузаронанд, ки он 

ифодагари њамчун шахсият нотакрор ва хусусиятњои фардї-шахсиятї 

будани онњо мебошад. Махсусан, ин давра гарчанде  даврањои 

синнусолии инкишоф 7-8 сол ва њатто метавонад 9-10 соли њаѐти инсонро 
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фаро гирад њам вале дар рушди сифатњои шахсиятї ва дарѐфти мавќеи 

иљтимої наќши мењвариро ишѓол менамояд.    

Дар давраи наврасї дар њар як инсон талаботњо, ѓояњои шахсию 

иљтимої, шавќу завќ, раѓбату хоњиш, сифатњои иродавї, тасаввуроту 

шуури ахлоќї ва дигар дастоварду фањмишњои нави арзишманд зери 

таъсири дониш, мањорату малакањо, натиљагирї аз амалњои шахсї, 

хулосаю пешнињоди одамони гирду атроф ба вуљуд меоянд, таѓйир 

меѐбанд ва такмил дода мешаванд, ки он яке аз ќонуниятњои инкишофи 

шахс дар давоми умри ў мебошад.  

Дар илми психология ва педагогикаи халќи тољик оид ба маќсаду 

вазифањои тарбия, таълим ва ташаккули шахсияти наврасон ба 

андешањои назариявии мутафаккирони адабиѐти тољику форс ва 

педагогикаи мардумї, ки дар намунањои гуногуни эљодиѐти шифоњї, 

одату анъанањо, расму оинњо, бозї, фаъолияти мењнатию маишї ва 

ѓайрањо инъикос ѐфтаанд, мо такя менамудем. Асоси илмї-назариявї ва 

илмї-методологии тањќиќи таълиму тарбияи наврасонро , тањќиќотњои 

илмии олимони ватанї (дар зерхати таълиму тарбияи кўдакону наврасон 

дар зинањои тањсилоти томактабї, тањсилоти миѐнаи умумї, миѐнаю 

олии касбї), олимони рус ва хориљи дуру наздик ташкилу баргузор 

гардидаанд, ташкил намуд. Махсусан омўхтани тањќиќотњои илмї, ки 

дар ташкилу баргузории озмоишњои психологї-педагогї пайгирї карда 

шудаанд, инчунин омўхтан, тањлилу љамъбаст намудани таљрибаи 

тарбияти халќи тољик, ки дар этнопедагогикаи мардумї инъикос 

гардидаанд ва онњо асоси фаъолияти маќсадноки волидону омўзгорони 

муассисањои тањсилотї амалї гардидаанд, имконият доданд, кори 

тањќиќотии худро тибќи маќсаду вазифањо, фарзияву андешањои барои 

дифоъ пешнињоднамуда ба анљом расонем.  

Муњаќќиќони тољик Б.Рањимов, А.Нуров, М.Мамадносирова рољеъ 

ба масъалањои тарбияи наврасон дар зерхати бањисобгирии хусусиятњои 

мизољ ва зуњуроти он дар писарњо ва духтарон андешаронї намуда 

бањисобгирии онро махсус ќайд намудаанд  [153,242-262 ]. Онњо таъкид 
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менамоянд, ки хусусиятњои психологии наврасон бо мизољ ва љинсият 

(писарњо ва духтарњо), мавќеи иљтимоии онњо дар доираи муносибатњои 

иљтимоии дохилиоилавї, тайѐрї ба њаѐти оилавї, азхудкунии касбу 

њунар алоќаманд мебошанд. Барои духтарњо 9-11 солагиро аллакай 

«ѐрдамчии модар будан» ва 12-13 солагиро чун давраи гузариш ба 

камолот тавзењ додаанд. Дар тољикони Бухоро анъанаи ќайд кардани 

њар як мучал, мучали аввал – 12 солагї ва ба духтар пўшондани куртаи 

сафед ва гўшвори тилло анъанае буд, ки шояд он на танњо ифодагари 

камолоти синнусоли фарзанд, инчунин сарватмандии хонавода бошад.  

Низомии Ганљавї дар шеъри худ таъкид кардааст: 

                    «Он рўз, ки њафтсола будї, 

                    Чун гул ба чаман њавола будї. 

                    Акнун, ки ба чордањ расидї, 

                    Чун сарв ба ављ сар кашидї. 

                    Ѓофил манишин на ваќти бозист, 

                    Ваќти њунар асту сарфарозист.» [173].    

Ба андешаи мардумшинос (этнограф) ва таърихнигори франсавї 

Ф.Ариес масъалаи муњокимаи айѐми наврасї дар байни олимон дар 

охири асри ХIХ ва оѓози асри ХХ ба миѐн омадааст. Муњаќќиќи Белгия 

Мишел Кле минтаќаи инкишоф ва вазифаи рушдро дар аѐми наврасї аз 

инњо иборат медонад: 

1. Рушд ва ба балоѓатрасии љинсї (пубернантї). 

2. Рушди когнитивї. 

3. Таѓйирѐбии самти иљтимоишавї. 

4. Бунѐди худмонандкунї. 

Ў андешањои худро дар ягонагї ва њампайвастагии дигаргунињо дар 

љисм – тафаккур – њаѐти иљтимої – МАН, ки аз хурдсолї то бузургсолї 

идома меѐбад, таъкид намудааст.  

Тањлили адабиѐтњои илмї, таљрибаи тарбиявии халќњои дигар 

нишон медињанд, ки вобаста ба таѓйирѐбии муносибатњои иќтисодї, 

иљтимої, фарњангї њудудњои синнусолии инкишоф таѓйир ѐфта 
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истодаанд, ки дар ин раванд Тољикистон низ чун кишвари аъзои љомеаи 

љањонї дар канор монда наметавонад.  Л.Ф.Обухова таъкид менамояд, 

ки: «Дар шароити њозира дар кишварњои тараќќикардаи љањон волидон 

инкишофи фарзандро то ваќти никоњи онњо мавриди назорат ќарор 

медињанд. Дар натиља ин давра муддати зиѐдро дар бар гирифта 

истодааст. Тибќи тањќиќотњои муосир он дањ солро дар бар гирифта 

самти аз 11 то 20 солагї афзуданро дорад». [131,359] 

Тарбия, таълим ва инкишофи љисмонї, маънавї-ахлоќї ва ахлоќию 

зењнии кўдак дар њамаи даврањои синнусолии инсон бо њам алоќаманд 

мебошанд. Мувофиќи андешаи олими шинохтаи љањонї Жан Пиаже 

рушди зењнии кўдак дар чор марњалаи инкишоф таъин мегардад:  

1) рушди њиссї-эњсосотї (то 2 солагї); 2) рушди амалкарди пеш аз 

тафаккур (дооперационального мышления), яъне 2-7 солагї; 3) иљрои 

амалњои амиќ (конкретных операций - 7-11 солагї) ва амалњои 

шаклгирифта (формализованных операций – 11-15 солагї), ки ду 

марњалаи охирин дар раванди таълиму тарбия дар муассисањои 

тањсилоти амалї мегардад.  

      Ин марњала дар маърифати иљтимоии кўдакону наврасон наќши 

муњим дорад ва бо он характернок аст, ки дар онњо имконияти азхудкунї 

ва бањодињї ба таљрибаи шахсї ба вуљуд меояд. Кўдак наќши иљтимоии 

худро дар муњити хонавода, синф, мактаб муайян менамояд. Онњо 

инчунин мавќеи шахсиро дар доираи муносибатњои байнињамдигарї, 

муайянсозии маромнокии рафтори иљтимої, њаммонандкунии љинсию 

шахсиятї ва ѓайрањоро аз худ мекунанд. дар  натиља ба кўдакону 

наврасон муяссар мегардад, ки аз имкониятњои номбаргардида истифода 

баранд ва онњо ба шаклгирии салоњияти иљтимої ва мавќеи шањрвандию 

ватандўстии онњо мусоидат намоянд. Албатта вобаста ба хусусиятњои 

фардї онњо метавонанд ба мушкилотњо дучор гарданд. 

Дар тањќиќоти этнопсихологии худ Е.П.Белинская ва 

Т.Г.Стефаненко андешањои Жан Пиажеро оид ба марњалањои шаклгирии 

хусусиятњои психологии кўдак тањлил намуда ба он аќидаанд, ки «ин 
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раванд ба рушди худмонандкунии этникии кўдак низ алоќаманд 

мебошад. Чунки мањз дар њамин марњила дар нињоди кўдак мафњуми 

«Ватан, симои халќњо ва кишварњои дигар пайдо мегарданд. Ин раванд 

даврањои зеринро дар бар мегирад: 

- дар 7 солагї кўдак аввалин љузъњо ва донишњои номунтазам оид ба 

мутаалиќияти этникиро аз худ мекунад; 

- кўдак дар 8-9 солагї худро бо гурўњи этникии хеш монанд карда 

асоснокии монандкунии миллати волидон, макони зист, забони модариро 

пешнињод мекунад; 

- дар синни хурди наврасї (10-11 солагї) бошад худмонандкунии 

этникї пурра шакл мегирад» [32,18с ]. 

Аз тањќиќи  Е.П.Белинская, Т.Г.Стефаненко ба чунин андеша 

омадан мумкин аст, ки шаклгирии донишњо оид ба мутаалиќияти кўдак 

ба гурўњњои этникї низ яке аз омилњои шаклгирии њиссиѐти шањрвандї 

ва ватандўстї гардад, ки тањќиќи илмии ин масъала зарурияти 

тањќиќотњои минбаъдаро ба миѐн оварда метавонад.  

Дар њамаи даврањои синнусолии инкишофи кўдакон таъсири 

њамсолон хеле бузург аст, махсусан айѐми наврасї, ки дар раванди он 

кўдак ба доираи васеи муоширату муносибатњои байнињамдигарї ворид 

гардида дар гурўњњои мутаалиќ ба љинсият (писарњо, духтарњо), ягонагии 

андешаю муњокимаронињо ва ѓайрањо , талаботњои маънавї ва иљтимоии 

худро ќонеъ мегардонад.  

Ба наврасон њамсинфону њамсолон таъсири махсус мерасонанд. 

И.С.Кон се рисолати психологии ин гурўњњоро таъкид намудааст. 

«Аввало, гурўњњо њамчун сарчашмаи гирифтани иттилооти нав ба 

наврасон хизмат мекунанд, ки он махсусан вобаста ба љинсияти онњо 

арзишманд ќабул карда мешавад. Дуюм, ин иттилоотњо дар 

фаъолиятњои махсус ва муносибатњои байнињамдигарї дар (бозињои 

гурўњї, муоширату муносибат, азхудкунии донишу маълумотњо, 

азхудкунии малакањои рафтори иљтимої ва фаъолиятњои якљояро 

инкишоф медињанд. Азхудкунии малакањо ба рушди фаъолнокии 
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шахсиятї мусоидат менамоянд ва охирон, намуди махсуси робитањои 

эњсосотї – муњаббату эњтироми баробарро таъмин мегардонад ва онњо 

ба наврасон оромию осудагї мебахшанд».[76,120]. 

Масъалаи хусусиятњои инкишофи синнусолї ва психикии айѐми 

наврасї аз нигоњи илмї аз тарафи Стенли Холл, Э.Шпрангер, 

В.В.Зенковский, Ш.Бюлер, Г.Гетсер (Гецер), Э.Штерн, Мишел Кле ва 

дигарон мавриди тањлилу тањќиќи илмї ќарор дода шуда буданд. Дар 

нимаи дуюми асри ХХ масъалаи рушди шахсиятии наврасон дар маркази 

диќќати олимон ќарор гирифт, ки он аз вазъият вобаста ба эътирофи 

наќши муњит дар инкишофи шахсияти онњо, мубрамияти наќши љомеа 

дар рушди шахсият бармеояд. Махсусан, тањќиќотњои Э.Эриксон оид ба 

таъсири муњити оила ба шахсияти фарзандон ба коркарди консепсияњои 

нав аз тарафи Љон Марсиа, Жан Пиаже, Д.Элконин ва дигарон мусоидат 

намуд. 

Коркард ва пешнињоди мактаби илмии психологи шинохтаи љањонї 

Л.С.Виготский оид ба характери фарњангї – таърихї доштани рушди 

тафаккури инсонї ба масъалаи хусусиятњои инкишофи синнусолии 

наврасон низ таѓйиротњои љиддї ворид намуд. Ў ќайд мекунад, ки мањз 

дар айѐми наврасї зуњуроти протсесњои психикї хислати шахсї 

мегиранд ва дар ташаккулѐбии шахсияти онњо дигаргунињои љиддї ба 

вуљуд меоянд. Андешањои Л.С.Виготскийро такмил дода, А.Н.Леонтьев 

таъкид намудаст, ки дар айѐми наврасї шаклгирии шахсият бо шинохти 

худ њамчун шахсияти арзишманд аз тарафи ў алоќаманд аст. Наврас бояд 

дар навбати аввал дар низоми муносибатњои иљтимої худро шиносад.  

Тањлили адабиѐтњои илмї нишон медињанд, ки Стэнли Холл дар 

соли 2004 аввалин тањќиќоти худро оид ба давраи наврасї пешнињод 

намуда, ба ин давра мутаалиќ будани хусусиятњои амбивалентї ва 

парадоксиро шарњ додааст, ки онњо сабаби ба вуљуд омадани зиддиятњои 

асосии синнусолї шуда метавонанд. Ў ин давраро давраи «бўњрони 

худшиносї» номида аќида дорад, ки баъди он «њисси њаммонандкунї» 

дар одамон пайдо мегардад. Дар асоси такя намудан ба андешањои 
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Стэнли Холл дар замони муосир оид ба давррасї аќидањои гуногун ба 

вуљуд омадаанд.  

Бо аќидаи Д.Б.Элконин дар охири синни хурди мактабї дар кўдак 

талабот барои љавоб додан ба саволи «Ман кистам?» ба вуљуд меояд, ки 

онро давраи гузариш ба айѐми наврасї њисобидан мумкин аст. Дар кўдак 

мушкилот дар муоширату муносибат бо калонсолону њамсолон ба миѐн 

меояд, дар байни хонандагон гурўњњои хурди њамсолон мушоњида 

мегардад. Дар ин гурўњњо њамсолон байни њамдигар сиру асрори махфии 

худро доранд, фикру андешањои шахсии хешро арзѐбї менамоянд. Онњо 

дар худ таѓйиротњои психикию љисмониро дарк мекунанд ва худро бо 

калонсолон муќоиса карда њифз намудани њуќуќу манфиатњои шахсиро 

талаб менамоянд ва ѓайрањо.[225] 

Айѐми наврасиро тавсиф дода, Л.И.Божович [36]  таѓйирѐбии 

муносибат ба худ ва бо оламро дар онњо нишон медињад. Гузариш ба 

айѐми наврасї дигаргунињои љиддиро дар маромнокии рушди маънавї 

ба вуљуд меорад. Боварию эътиќоди ахлоќї, ки дар синни хурди мактаби 

зербинои онњо гузошта шуда буданд, ба таљрибаи њаѐтї алоќаманд 

гардида ба ташаккулѐбии љањонбинии маънавї мусоидат менамояд. 

Љањонбинии ахлоќї-маънавї дар поѐни айѐми наврасї ба худшиносї 

њамчун аъзои љомеа ва муайянсозии мавќеи нави арзишманди иљтимої 

замина мегузорад.  

Маълум аст, ки дар илми психология ва педагогика объекти асосии 

донистагарї ин шинохти одам буда, он дар самтњои зерин амалї 

гардонда мешаванд: соњиб будани њар як фард ба донишњои илмї, 

мањорату малакањои касбї (мутаалиќ ба намудњои фаъолиятњо), бадеї ва 

ѓайрањо, ки онњо вобаста ба маќсаду вазифањои тарбиявї аз тарафи 

омўзгор омўхта ва амалї гардонда мешаванд. Бинобар ин њам барои 

омўзгор шинохти хонандагон яке аз омилњои муњими фаъолияти ў дар 

тарбияи ватандўстии наврасон мебошад. Бояд ба њисоб гирифт, ки 

муваффаќияти омўзгорону волидон дар тарбияи ватандўстии дар 
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наврасон ба барќарор кардани муоширату муносибати арзишманд 

алоќаманд аст.  

Маълум аст муоширати педагогї самтњои когнитивї 

(маърифаткунї), эњсосотї ва рафторї дорад. Ба монанди сатњи дониш, 

маромнокї дар фаъолиятњои иљтимої ва ѓайрањо. Самти эњсосотии 

муоширати педагогї такя намудан ба ќонуниятњои инкишофи психикии 

наврас, бањисобгирии муњити тарбиявии оилавї, фаъолнокии онњо дар 

дарс, чорабинињои беруназдарсї ва ѓайрањоро дар бар мегирад.  

Бањодињии арзишманд ба рафтори наврас дар иљрои фаъолиятњо 

бевосита яке омилњои пешрафти ў дар раванди тањсилотї мегардад. 

А.А.Реан таъкид менамояд, ки маромнокии фаъолияти касбии омўзгор 

низ яке аз омилњои рушди шахсияти хонандагон буда, махсусан 

тањаммулпазирї сифати муњим аст, ки он дар шаклгирии 

тањаммулпазирии иљтимої-психологии хонандагон наќши пешбарро 

иљро карда метавонад. [161,48] 

Бояд ќайд кард, ки яке аз аломатњои «бўњрони синни наврасї» 

канораљўї  намудан аз калонсолону њамсолон ва «фаъолиятњои якљоя бо 

онњо, робитаи эњсосотии худро бо олами атроф мањдуд намудан», 

«Ман»- и худро гум кардан, аз андешаю ѓояњои худ дур рафта сифати 

комформизмро соњиб гардидан ва ѓайрањо мебошад. Дар чунин њолатњо 

наврас ба шаклњои рафтори девиантї (майхорагию бадмастї, дуздї, 

тамокукашї, носкашї, нашъамандї, рафтори агрессивї) даст зада, дар 

низоми таълиму тарбия волидону омўзгоронро ба мушкилотњо рў ба рў 

менамоянд. Дар натиља метавонанд  худ ва волидонро ба беморињои 

равонию љисмонї гирифтор намоянд ва њатто мавриди азобу шиканља 

гарданд.  

Дар тањќиќотњои илмии муосири тиббї, махсусан психиатрия ба 

вуљуд омадан, шаклгирии чунин хусусиятњои психопаталогии онтогенез 

(раванди рушди фардии љисму равонии одам) дар наврасон мушоњида 

мегарданд: инфантилизм (мављудияти хусусиятњое, ки ба кўдакони 

хурдсол мутаалиќ њастанд), боздорї дар инкишофи равонї, аломати 
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хаѐлпарастии патологї, дисморфофобия (тарси аз меъѐр ва аз њаќиќат 

дур, аломати анорексияи асабњо, мављудияти талаботњои 

ѓайримуќаррарии бешуурона ва ѓайраро, ки кулли онњо дар раванди 

кори таълиму тарбиявї мушкилотњоро ба миѐн оварда , зарурияти 

мурољиат кардану истифода бурдан аз табибони беморињои руњию 

равониро (психиатр ва психотерапевтњоро) талаб мекунад [48,70-98]. 

Дар њамкорї ва њамдастї пешгирї намудани кирдорњои 

зиддиљамъиятї, даѓалию озорпешагї, вайрон намудани муњити солими 

маънавї-психологї, истифодаи алфози ќабењ, махсусан тањќиру њаќорат, 

сифатњои дурўѓгўї, иѓвоангезї ва ѓайрањо сабаби афсурдањолии хурду 

бузургсол, таѓйирѐбии андешањои солиму созанда, эњсосоти мусбати 

инсонгарої, тањаммулпазирї, сифатњои мусбати ахлоќї мегарданд.  

Дар Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи масъулият барои 

таълиму тарбияи кўдак» (2024) дар Моддаи 16, банди 5 ва Моддаи 19, 

банди 11 махсус таъкид гардидааст, ки «падару модар дар оила ва 

омўзгорон дар муассисањои тањсилотї уњдадор њастанд кўдакро дар 

руњияи эњтиром ба Ватан, волоияти ќонун, арзишњои миллї, 

тањаммулгарої, инчунин «бартарии манфиатњои миллї тарбия 

намоянд».[84] 

Наврас дар ду мавќеи иљтимої зиндагї мекунад: Ў намехоњад ба 

табаќаи кўдакон мутааллиќ бошад ва дар як ваќт медонад, ки њоло 

калонсол нест, яъне дар майдону дуйум фарњанги синнусолї арзи вуљуд 

дорад. Ў ба мушкилотњо дар љабњаи самтгирии фаъолиятњо дучор 

мегардад.  

Мањз чунин мавќеи навраси хурдсол дар илми психология аќидаю 

андешањоро рољеъ ба инкишоф ва муњокимаронии ахлоќии онњо 

(Ж.Пиаже, Л.Колберг, А.Газзел, И.С.Кон, Э.Эриксон ва дигарон) ба 

миѐн овард. Масалан, И.С.Кон се дараљаи муњокимаронии ахлоќии 

наврасонро људо намудааст: 1) дараљаи «то азхудкунии ахлоќ», яъне 

кўдак на ба принсипњои этикї-ахлоќї самтгирї менамояд, балки ба 

имкониятњои руњбаландкунї ва љазодињї аз тарафи калонсолон  ин 
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давраро давраи тонаврасї њисобидан мумкин; 2) дараљаи «ахлоќи 

конвенсионалї», ки дар ин дараља кўдак мунтазир аст, ки ўро атрофиѐн 

дастгирї мекунанд ва ин марњила 10-13 солагиро фаро мегирад; 3) 

дараљаи ахлоќи «худмухтор», - автономї, ки принсипњои худкоркарди 

ахлоќиро дар бар гирифта он то 13-16 солагї рушд меѐбад ва дар охири 

наврасї ба 10% наврасон хос аст.[76,21-22 ]  

Албатта назарияњо оид ба хусусиятњои рушди маънавї-ахлоќии 

наврасон (А.Газелл, А.Фридт, Салливен, Э.Эриксон, Љ.Коуллиан ва 

дигарон) хеле зиѐданд. Л.С.Виготский дар асари худ «Мушкилоти 

синнусолї»  таъкид намудааст, ки дар њамаи даврањои синнусолии 

инкишофи кўдак «буњронњо» вуљуд доранд, ки онњо навпайдошавии 

рафтору сифатњои шахсиятиро таъмин мекунанд. Ба синну соли наврасї 

ин навпайдошавињо сабаби амалњою рафтори номатлуб гардида дар 

онњо «душвортарбия»-гї, яъне «буњрони синнусолї»-ро ба вуљуд 

меоранд. Дар ин марњила пастравии сатњи донишомўзї, сустшавии 

шавќу раѓбат ба дарсњо, камшавии ќобилияти корї мушоњида мегардад. 

Муќовимат бо атрофиѐн мушоњида мегардад, ки зуњуроти онњо дар 

њамаи наврасон гуногун мебошанд.[42,150]. 

Бояд ќайд кард, ки «буњрони синнусолї» на танњо ба синни 

наврасон хос аст ва сониян на дар њамаи наврасон бо таври кушод ѐ худ 

рўиросту дар шакли даѓалу мушкилотдошта зуњур мегардад. Дуюм, 

буњрон дар љое дар шакли вазнин ва мушкилотофар зоњир мегардад, ки 

атрофиѐн, махсусан волидону омўзгорон, раванди рушд ва дигаргунињои 

мусбати синнусолии наврасро нодида мегиранд, майлу раѓбат ва хоњишу 

талаботи ўро ба мустаќилият, эътироф шудан њамчун шахсияти 

арзишманд, таѓйирѐбии муносибати ў ба одамону ашѐву њодисањои 

атроф эътироф кардан намехоњанд. Дар чунин вазъият мушкилотњои 

айѐми наврасиро ба мушкилотњои а) биологї ва б) иљтимої људо кардан 

мумкин аст. Агар ба вуљуд омадани дигаргунињои  физиологї сабаби 

зуњуроти тез ба њаяљон омадан, асабоният ва ѓайрањо гардад, мушкилоти 

иљтимої алоќаманд аст ба таѓйирѐбии мавќеи иљтимої, муносибати 
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атрофиѐн ба наврас њамчун кўдак мебошад, ки онњо бо њам  

алоќаманданд. 

Мушкилотњои физиологї, ки мувофиќи ќонуниятњои инкишофи 

љисмонї ба вуљуд меоянд, дар њар як наврас хусусияти фардї дошта 

вобаста ба таъсири муњит ва хусусияти фаъолиятњо, имконияту 

шароитњо таѓйир меѐбанд. Вале мушкилотњои иљтимої раванди 

мураккабу печидае мебошанд, ки аз волидону омўзгорон зарурияти 

азнавтарбиякуниро ба миѐн меорад. Ин мушкилотњо метавонанд 

минбаъд дар наврасон сабабњои ба вуљуд омадани низоъњои байнишахсї 

бо њамсолону калонсолон, муњити ињотакарда, мухолифатњо, андешањои 

гузаштаю имрўза ва ѓайрањо гарданд. Дар ин раванд метавонад панду 

насињат, боваркунонї, шарњу эзоњдињї ба наврасони имрўза таъсири 

кофї нарасонад ва зарурияти истифодаи принсипи пешнињоднамудаи 

педагоги шинохта А.С.Макаренко оид ба тарбияи ахлоќї ба миѐн меояд, 

ки мувофиќи он «чї ќадаре, ки ба шахсияти тарбиягиранда талабот 

пешнињод намоем, њамон ќадар зиѐдтар шахсияти ўро эњтиром намоем».  

Тањќиќотњои олимон (И.Л.Божович, Д.И.Фельдштейн ва 

мушоњидањои пайравони онњо) нишон медињанд, ки шаклгирии 

худшиносии наврасон на танњо ба дигаргунињои психофизиологї, (бо 

балоѓатрасии љинсї), балки аз шаклгирии талаботњои ахлоќии вай 

бармеояд. Наврас арзишмандї ва камбудињои рафтору амали худро дарк 

карда кўшиш менамояд ба онњо бањо дињад ва барои пешгирии амалњои 

номатлуб худро идора намояд. Худро шинохтан, бо дигарон муќоиса 

намудан, ба рафтор ва амалњои шахсии худ бањо додан яке аз 

хусусиятњои ба худ хоси давраи наврасї мебошад. 

Ба наврасон таѓйирѐбии муносибат ба калонсолон мушоњида 

мегардад, ки ин хусусият аз талабот ва таъсири психологияи миллї 

бармеояд. Чунки њанўз аз айѐми тифлї дар аллаи модару бибињо, дасти 

дуои калонсолону бузургон ва шахсони соњибнуфузу таљрибадида 

эњтироми калонсолону хурдсолон, дастгирию мададрасонї, ѓамхорию 

номбардори волидайну авлоду халќу миллат будан, дуои нек додан ва 
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чун љавонмард ба воя расидан ва ѓайрањо таъкид карда мешаванд, ки 

кулли онњо бетаъсир намемонанд. Махсусан дар педагогикаи мардумї 

нигоњ доштани обрую нуфузи волидону ањли хонавода, ќавму авлод, 

халќу миллат, нангу номус, љавонмардию тањаммулпазирї, 

оиладўстдориву ватанпарастї ва ѓайрањо мавќеи хоса доранд.  

Тањлили тањќиќотњои психологї, педагогї, мушоњидањо ба рафтору 

амал ва вазъи ботинию рафтору амалњои кўдакону наврасон ва љавонон 

нишон медињанд, ки онњо ба дарк намудану бањо додан ба њодисаю 

воќеањо ва рўйдодњои мушаххаси њаѐти худ майлу раѓбат доранд. Рушд 

ва шаклгирии худогоњї онњоро бо дарки њодисаю воќеањои дар 

хонавода, кишвар ва љањон рўйдињанда њам водор менамояд  кўшиш 

намоянд рољеъ бо чунин масоилњо андешаронї карда муносибати хешро 

иброз намоянд. Самти муњокимаронињои наврасон оид ба њодисањою 

воќеањои сиѐсї, иљтимої, фарњангї ва ѓайра зиѐдтар хусусияти фардї 

дошта аз љињати мазмун ва тарзи муњокимаронї аз муњити хонаводагї ва 

таъсири њамсолон сарчашма мегирад.   

Интихоб ва амалї гардондани амалу рафтори манфї ва дар зењни 

наврасон боќї мондани онњо метавонад сабаби ба вуљуд омадану 

зуњуроти воридшавї ба гурўњњои хурд ва ѐ њамсолони нашъамандон, 

носу тамокукаш, майпарастон, дуздону хонагурезон, рафтори 

зиддиљамъиятї ва зиддиконститутсионї дошта бошад. 

Наврасон њангоми эњсоси људої аз волидону пайвандон, камарзишу 

љавобгў набудан ба талаботњои онњо, худро нодаркору дар оила нафари 

нотавону камарзиш њисобида ба ташвиќу тарѓиби афкору амали 

зиддиљамъиятї, берун аз ќоидаю меъѐрњои ахлоќї ва њатто зидди 

ќонунњо дода мешаванд. Инчунин онњо ба зиддияти тезутунд ба 

њамсолону омўзгорон дохил мегарданд. 

Маълум аст, ки њаѐти шахсї ва муносибати наврасон ба олами 

ињотакарда зери таъсири маќсадноки волидону омўзгорон ташаккул 

меѐбад. Мушоњидањо ва тањлили таљрибаи тарбияи оилавї нишон 

медињанд, ки на њамаи кўдакону наврасон ба таълиму тарбияи 
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арзишманд фаро гирифта мешаванду барои онњо на њама ваќт шароиту 

имкониятњои зиндагии сазовор, муњити солими маънавї-ахлоќї ва њатто 

моддию иќтисодї таъмин карда мешаванд, ки ин вазъият ба тарбия ва 

ташаккули њиссиѐт ва сифатњои ватандўстонаи онњо таъсири номатлуб 

мерасонад. 

Тањќиќотњои олимон (А.В.Мудрик, Б.Д.Пригин ва дигарон), 

инчунин мушоњидањо, суњбат бо омўзгорон, хонандагону волидони онњо 

нишон медињанд, ки писарон ба муоширату муносибат ба духтарони 

наврас зиѐдтар таваљљўњ зоњир менамоянд. Барои омўзгорон 

бањисобгирии хусусиятњои муоширату муносибатњои байнињамдигарии 

наврасон хеле муњим аст. Чунки мањз барќарор карда тавонистани 

муоширату муносибатњои байнињамдигарї ба рушди шахсиятии 

наврасон барои айѐми камолоти иљтимої наќши љиддї мерасонад. 

Бояд ќайд кард, ки кўдакону наврасон таљрибаи иљтимої ѐ худ 

иљтимоишавиро на танњо зери таъсири раванди корњои махсуси 

ташкилкардашудаи таълиму тарбиявї аз худ мекунанд, инчунин ба 

таљрибаи иљтимої, зери таъсири муњити ињотакардаи хонаводагї, 

муоширати муносибат бо њамсолону калонсолон дар њаѐти њаррўза такя 

менамоянд.  

Дар синни наврасї љалб намудан бо фаъолияти мењнатї яке аз 

омилњои муњими тарбияи маънавї-ахлоќї буда, мењнатдўстї сифати 

шахсиятиест, ки мавќеи инсонро дар доираи муносибатњои иљтимої 

њамчун шахсияти арзишманд муайян менамояд. Ин раванд дар низоми 

тањсилоти муосир нисбатан коњиш ѐфтааст, ки он аз таъсири омилњои 

хонаводагї ва муњити тањсилотї бармеояд. Пўшида нест, ки дар доираи 

муоширату муносибатњои байнињамдигарии наврасон бештар ба 

табаќаю гуруњњо људошавии волидон, арзи вуљуд доранд, ки он дар 

таъминоти моддии хонанда ба маводњои замонавї, сифатњои шахсиятї- 

маънавии хонанда ва ѓайрањо зоњир мегардад. Инчунин ба шаклгирии 

муоширату муносибатњои наврасон технологияи иттилоотию иртиботї, 
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интихоби дўстону рафиќони мувофиќ ба талаботњои шахсї, меъѐрњои 

мувофиќ ба сифатњои иљтимої наќши муњим доранд. 

 Маълум аст,  ки пешрафти илму техника, воридшавии техникаи 

маишї ба мазмун ва усулњои ташкилу роњбарї ба фаъолияти мењнатии 

хонандагон дар муњити хонавода  ва тарзи њаѐтгузаронї махсусан 

таъсиргузор гардидааст. Бесабаб нест, ки Карл Маркс њанўз 150 сол 

муќаддам таъкид намуда буд: «таърихи навтарин ин воридшавии 

муносибатњои шањриѐна ба дењот аст».[130,470]  

Мо айѐми босуръати тез амалї гардидани онро бо воситаи 

технологияњои муосири иттилоотї ва раванди љањоншавї мебинем. 

Имрўз тамоми технологияњои муосир ба ањли љомеа дастрас дар 

муассисањои тањсилотї мебошанд. Инчунин, созмонњои талабагии 

мактабї «Ахтарон», «Сомониѐн» ва «Ворисони сомониѐн» дар тарбия ва 

ташаккулѐбии сифатњои шахсиятии хонандагон таъсиррасон мебошанд. 

Шаклњои корњои таълиму тарбиявии беруназсинфї бо мазмун ва 

мундариљаи фанњои таълимї љавобгўи буда,  аз љониби омўзгорон амалї 

мегарданд. Ба њисоб гирифта мешавад, ки тарбияи маънавї-ахлоќии 

ватандўстї ин амалигардонии сиѐсати давлат ва Њукумати Тољикистон 

буда, тарбия ва ташаккулдињии он маќсаду вазифаи муассисањои 

тањсилотї, оила ва љомеа мебошад. Мушкилоти ин раванд дар он аст, ки 

на њамаи калонсолон дар оила ва муассисаи тањсилотї наврасонро 

њамчун шахсияти арзишманд ќабул намуда ба мавќеи ў дар доираи 

муносибатњои иљтимої дуруст бањо намедињанд.  

Имрўз ваќти он расидааст, ки аз омилњои этнопедагогии халќи 

тољик, ки онњо тули садсолањо дар тарбияи њиссиѐту тасаввурот, хислату 

амалњои ватандўстї хизмат кардаанд, истифода намуда барои амалї 

гардидани дастуру пешнињодњои «Асосгузори сулњу вањдати миллї, 

Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон - Эмомалї Рањмон, 

талаботњои Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи тарбияи 

ватандўстии шањрвандон»[85] ва дигар њуљљатњои меъѐрї-њуќуќии давлат 

ва њукумати кишвар њиссагузорї бояд намуд. 
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ХУЛОСАИ БОБИ 2. 

Ватандўстї – сифати шахсиятї-иљтимоии њар як фарди љомеа буда, 

онро арзиши умумиинсонї номидан мумкин аст, чунки он тарбияи 

ватандўстии талабот ва таќозои вазъи њозираи замон ва тамаддуни 

муосир њисобида мешавад. Ватандўстї на танњо дар њуљљатњои меъѐрї-

њуќуќї ва барномавї-методии низоми тањсилот ва таълиму тарбияи 

хонаводагї, инчунин дар панду андарзњои классикони адабиѐти тољику 

форс, этнопедагогикаи халќї мавќеи махсусро ишѓол намуда, дар рушди 

ѓояњои ватандўстї марњилањои махсуси таърихиро паси сар намудааст. 

Он вобаста ба дигаргунињои таърихї, иљтимоию сиѐсї, фарњангию 

иќтисодї самт, мазмун, мундариља , маќсаду вазифањои худро таѓиру 

такмил дода, њамчун масъалаи фалсафї-иљтимои, психологї-педагогї 

мавриди тањќиќу баррасии илмию амалї гардидааст ва дар замони 

соњибистиќлолии Тољикситон самт ва моњияти ба худ хосро гирифтааст.  

Омўхтан, тањлили заминањои меъѐрї-њуќуќии тарбияи ватандўстї 

дар љомеаи муосир, тањќиќотњои олимон, таљрибаи муассисањои 

тањсилотї, оила имконият дод сохтори таркибии тарбияи ватандўстї 

њамчун категорияи маънавї-ахлоќї дар зерхати зерин муайян карда 

шавад: 

1. Донишу тасаввуротњо ва љањонбинї оид ба Ватан, арзишњои 

ватандўстї; ќањрамонону идеалњои ватандўстї ва монанди ин; 

2. Њиссиѐтњои ватандўстї, ки онњо эњсосоти арзишманди Ватан, 

муњаббат ба он, ифтихору масъулиятшиносї ва ѓайрањоро дар бар 

мегирад. 

3. Сифатњои иродавии  характер, ки онњо дар омодагї ба њифзи 

Ватан ва хизмат кардан ба он, сифатњои љавонмардї, тањамммулпазирї 

ва ѓайрањо ифода мегарданд. 

 Ба тарбия ва шаклгирии ватандўстии наврасон омилњои 

таъсиррасонї мусбату манфї дар љомеа арзи вуљуд доранд, ки дар ин 

раванд вазифаи муассисањои тањсилотї ва волидон дар фаъолияти 

доимию мураттаби худ иљрои вазифањои ватандўстиро дар њамкорию 
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њамдастї таъмин намудан мебошад. Дар љомеаи муосир зарурияти 

бартараф намудани муборизањои ќавмию байни мардумї, 

байнидавлатию байни сарњадњои онњо, байни гурўњњои тундраву 

террористї, байнишахсиву байнидинї ва ѓайрањо ба вуљуд омадаанд, ки 

бењдошт ва амалигардонии ѓоя, раванд ва натиљагирии тарбияи 

ватандўстию ватанпарастиро ба миѐн оварда, зарурияти омода намудани 

насли наврасро ба њифзи Ватан, дастовардњои моддию мънавї омода 

намуданро талаб менамояд. 

Тарбияи ватандўстї самти инсонгарої дошта, ба иљтимоишавии 

наврасону љавонон мусоидат менамояд. Мањз муњити хонавода, 

муассисањои тањсилотї, љомеа имконият медињад, ки инсон аз рўзи 

таваллуд то охири умр зери таъсири таълиму тарбия, муњити ињотакарда, 

ки  дар онњо омилњои этнопедагогї ба таври мунтазаму маќсаднок 

таъсири тарбиявї мерасонанд, сифатњои маънавї-ахлоќї ташаккул  дода 

мешаванд. Тарбия ва ташаккулѐбии сифатњои шахсиятї ва иљтимої 

раванди ягона ва тавъам ба њамдигар алоќаманд буда, бањисобгирии 

хусусиятњои психологї, физиологї ва иљтимоишавии наврасонро талаб 

менамояд. 

Хусусиятњои  тарбия ва ташаккулѐбии ватандўстї дар наврасонро 

чунин арзѐбї намудан мумкин аст: 

- -  дар ин марњила талаботњо, ѓояњои шахсию иљтимої, шавќу завќ, 

љањонбинї, муносибат ба њодисањои иљтимої, одамони гирду атроф ва 

ба шаклгирии муносибањои иљтимої, мавќеи шахсї дар оила, 

муассисањои тањсилотї таѓйир меѐбанд. Дар нињоди наврасон мафњуми 

Ватан, донишњо оид ба мутаалиќияти этникї дар рафтору амалњои 

иљтимої, монандкунии худ ба волидону пайвандон ва ѓайрањо пайдо 

мегарданд, ки онњо минбаъд ба шаклгирии њиссиѐтњои шањрвандї ва 

ватандўстї замина мешаванд; 

- агар дар синни хурди мактабї дар кўдак талаботи љавоб додан ба 

саволи «Ман кистам?» ба вуљуд омада бошад, дар синни наврасї 

дигаргунињои љиддї дар маромнокии таълимгирї, фаъолиятњо, 
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муоширату муносибат бо њамсолону калонсолон ба вуљуд меоянд. Дар 

онњо муњокимаронињои ахлоќї замина барои рушди аќлию зењнї, 

маънавї-ахлоќї мегардад; 

- наврас маќоми худро дар доираи хонавода, њамсолон муайян 

намуда, ба мавќеи худ дар муносибатњои иљтимої њамчун шахсияти 

арзишманд бањо медињад. Муњимтарин  усули таъсиррасони волидону 

омўзгорон дар раванди кори тарбиявї ин бањодињии арзишманди онњо 

ба донишу тасаввуротњо, љањонбинї ва њиссиѐту сифатњои иродавии 

наврасон мебошад; 

- ташкилу баргузории чорабинињои тарбиявї ба олами эњсосоти 

наврасон таъсир расонида, истифодаи роњу усул, тарзу воистањои 

таъсиррасонї  - ин таъмин намудани шароитњои иљтимої-педагогї дар 

тарбия ва ташаккулѐбии сифатњои шахсиятию иљтимоии ватандўстї 

мегардид; 

- омилњои этнопедагогї, ба монанди зарбулмасалу маќолњо, шинос 

намудан бо ќањрамонњои халќи тољик ва ѓайрањо дар њамгирої бо 

волидону омўзгорон омили муњими шаклгирии сифати  ватандўстї дар 

наврасон мешавад. 
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БОБИ III.  ТЕХНОЛОГИЯИ ИСТИФОДАИ ЭТНОПЕДАГОГИКА 

(ПЕДАГОГИКАИ ХАЛЌЇ) ДАР ТАРБИЯИ ВАТАНДЎСТИИ 

НАВРАСОН 

3.1.     ВАЗЪИ ИСТИФОДАИ ТЕХНОЛОГИЯИ ЭТНОПЕДАГОГЇ 

ДАР ТАРБИЯИ ВАТАНДЎСТИИ НАВРАСОН ДАР 

МУАССИСАЊОИ ТАЊСИЛОТИ МИЁНАИ УМУМЇ 

Методњо, роњњо ва воситањои тарбия, ки солњои охир чун 

технологияи педагогии таъсиррасонї дар илми педагогика аз он љумла 

дар педагогикаи этникї низ ќобили ќабул эътироф гардидааст, зиѐдтар 

ба роњу усулњои таъсиррасонї ба шуур, њиссиѐт ва рафтори кўдакону 

наврасон асос ѐфтааст. Онро дар маљмуъ технологияи тарбияи ахлоќї-

маънавї номидан мумкин аст. Онњо роњу усул, тарзу воситањои тарбияи 

ватандўстї мантиќан бо њам алоќаманд буда, вобаста ба хусусиятњои 

синнусолї, фардї, њолату вазъият, маќсаду вазифањо, имконияту 

шароитњо мавриди истифодабарї ќарор мегиранд. Методњои тарбиявии 

этнопедагогї ба технологияи умумипедагогї такя менамояд. 

Ашуралиев М. дар монографияи худ: «Тарбияи маънавию ахлоќии 

мактабиѐн дар суннатњои педагогии мардуми тољик» таъкид менамояд, 

ки «њама гуна технология, аз он љумла технологияи педагогї, бо маќсади аз 

нав бомуваффаќият ва самаранок эњѐ намудани ин ѐ он раванд коркард 

мегардад. … Аз ин рў ваќте мо дар бораи технологияи этнопедагогї дар 

раванди тањсилот сухан меронем, маљмўи њодисањои педагогиро раванди 

таълим, тарбия ва рушди маќсадноки шахсиятро мефањмем.Салоњияти 

этнофарњангї мањз дар љараѐни таълиму тарбиявї ташаккул меѐбад, ки 

онњо бо њам алоќаманд мебошанд». [ 27,111-130] 

Масъалаи коркарду истифодаи кулли технологияњои педагогї 

печида, давомдор ва доимо таѓйирѐбанда буда, технологияи 

этнопедагогї љузъњои (компонентњои) методологї, ташхисї, иттилоотии 

технологияи мураккабро дар бар мегирад ва дар њамаи халќњо он 

моњият, принсипњо ва мазмуни ба худ хосро дорад. Албатта дар шароити 

кунунии иљтимої, иќтисодї ва фарњангии љомеа, ки равандњои 
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мухталифи иљтимої-сиѐсї ба љомеаи Тољикистон низ хосанд, ба монанди 

муњољирати мењнатї, таъсири љањонишавї бо фарњангњои моддию 

маънавии мардуми кишвар, зиѐдшавии оилањои интернатсионалї, 

шањрнишин гаштани ќисми муайяни ањолии дењот, пошхўрии оилањои 

бисѐрнаслї (зиндагии якљояи бобою бибї, падару модар ба оилањои 

љавону фарзандони онњо), воридшавии технологияњо ва техникањои 

муосири маишї дар рўзгордорию фаъолияти иттилоотї-иртиботї ва 

ѓайрањо ба коњиш ѐфтани арзишњои тарбиятии педагогикаи миллї ва 

этникї мусоидат намуда истодаанд. Ин раванд имрўз талаб менамояд, ки 

муассисањои тањсилотї дар њамкорї бо оила, ки он нињоди аввалини 

тарбияи этнопедагогї аст, сифатњои ватандўстиро дар хурду бузурги 

љомеа тарбия намоянд.  

Набояд фаромўш кард, ки барои њар як фард аѐми кўдакию наврасї 

ва зиндагию камолѐбї дар муњити созгору фарањбахши бачагї, тарзи 

њаѐтгузаронию фаъолиятњои якљоя, шароиту имкониятњои дастрасу 

њаловатбахш, њодисаю воќеањои иљтимої истифода шуда дар рушду 

такомули онњо некињои худро тамоми умр мегузорад. Дар ин раванд 

дастрасии таљрибаи арзишманди этнопедагогикаи халќњои дигар низ аз 

ањамият холї нест. Масалан, дар соли 2007 дар Љумњурии Чеченистон 

ислоњоти хонањои кўдакон – саѓирахонањо ва паногоњњои бачагона 

гузаронидашуда, кўдакону наврасон тибќи анъанаи ќадимии халќ ба 

оила, ба назди хешону пайвандони наздик баргардонда шуданд. Имрўз 

ваќти он расидааст, ки ба оила рисолати тарбиявии ў бозгашт карда 

шавад, ѓояњои тарбияи маънавї-ахлоќї эњѐ гардида солимии ирсї, 

љисмонї ва ахлоќии миллат таъмин гардад.  Мањз маънавиѐт мењвари 

асосиест, ки љомеаи инсонї бояд ба он такя намояд.  

Омўхтан ва тањлили методњои тарбияи ахлоќї-маънавї дар њамаи 

халќу миллатњои гуногун (Г.Н.Волков, З.П.Васильева, А.Ш.Гашимов, 

Ш.А.Мирзоев, И.Оширбаев, К.Пирлиев, Б.Рахимов, Ш.М-Х.Арсалиев, 

А.Нуров, Б.Маљидова ва дигарон) нишон медињанд, ки таъсиррасонї ба 

шуур, њиссиѐт ва рафтори одамон самти инсонгарої дошта лафзи модарї 
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дар ин раванд мавќеи хосаро ишѓол менамояд. Њангоми тањќиќоти 

назариявї дар заминаи омўхтани тањќиќотњои олимон, таљрибаи 

тарбиявии халќу миллатњои маскуни кишвар, мушоњида, суњбат бо насли 

калонсоли љомеаву омўзгорон мо ба хулосае омадем:  

1. Дар њамаи халќњои дунѐ нишон ва дастурњои педагогї гуногун 

шуда метавонанд. Масалан, этнографи шинохтаи љањонї Маргарет  Мид 

дар асараш «Фарњанг ва дунѐи кўдакї» («Культура и мир детства») 

таъкид менамояд, ки «дар ќабилаи арапешњо (халќияти Папуаи Гвинеяи 

нав) характери одамон дар раванди тарбия ташаккул меѐбад». [114] 

2.Ба шаклгирии маљмуи воситањо ва методњои тарбиявии њар як 

халќу миллатњо, ки он чун технологияи таъсиррасонии тарбиявї  

эътироф гардидааст, шароити табиї низ таъсири худро мерасонад, ки 

онњо ба олами маънавї рушди шахсиятии кўдакон асар мекунанд. Барои 

њамин њам педагоги чех Ян Амос Коменский принсипи 

табиатворонагиро дар тарбия пешнињод намуд, ки тибќи он бояд 

тарбияи кўдак ба ќонуниятњои рушди табиат ва инсон мувофиќат 

намояд.  

Методњои тарбия дар педагогикаи этникї зиѐдтар ба роњу усулњои 

таъсиррасонї ва рафтору амали кўдакону наврасон ва љавонону 

бузургсолон асос ѐфтааст, ки онро дар маљмуъ технологияи тарбияи 

маънавї-ахлоќї номидан мумкин аст. Онњо мантиќан бо њам алоќаманд 

буда, вобаста ба хусусиятњои фардї, синнусолї, вазъияту њолат, маќсаду 

вазифањо, имконияту шароитњо, дар раванди фаъолиятњо аз тарафи 

калонсолон истифода бурда мешаванд. Б.Маљидова технологияи 

тарбияи маънавии кўдаконро дар оила дар тањќиќоти худ баррасї 

намуда таъкид менамояд, ки он доимо такмил ва таѓйирѐбанда буда, ба 

технологияи умумипедагогї такя менамояд.  

Вижагињои асосии тарбияи ватандўстии наврасонро дар 

муассисањои тањсилотї пойгањї дар њамкорї бо волидон инњо ташкил 

менамоянд: 
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1. Имконияти истифодаи фанњои таълимии тадрисшаванда, ки тибќи 

наќшаи таълимї ба љадвали дарсњо ба раванди тањсилот ворид карда 

шуда, ки маќсаду вазифањои онњо аз талаботи барномањои таълимї, 

китобњои дарсї ва дигар дастуру маводњои таълимию методї бармеоянд. 

2. Салоњияти касбї-тарбиятгарии омўзгорони фаннї, ки барои 

иљрои вазифањои тарбияи ватандўстї мусоидат менамоянд, махсусан 

намунаи ибрат будани омўзгорон. Бояд ба њисоб гирифт, ки кўдакону 

наврасон ба сифатњои шахсиятии омўзгор таваљљуњи хоса зоњир намуда, 

кўшиш мекунанд дар рафтору амал ба онњо пайравї намоянд, бо роњи 

худмонандкунию хулосабарорї аз ягонагии гуфтору рафторашон 

фаъолияти хешро таѓйиру такмил дињанд. 

3. Ташкилу баргузории чорабинињои тарбиявии беруназсинфии 

таълиму тарбиявї, ки дар онњо тарбияи ватандўстии хонандагон чун 

иљрои яке вазифањои тарбияи маънавї-ахлоќї ба наќша гирифта ва 

амалї гардонда мешаванд. 

4. Худмуайянкунї, худбањодињии шахсиятии наврасон ва иштироки 

онњо дар фаъолияти таълимї ва чорабинињои таълиму тарбиявии 

беруназсинфї. 

5. Њамкорї бо волидони наврасон ва таъмин намудани 

самарабахшии раванди тарбияи ватандўстї бо истифодаи омилњои 

этнопедагогї дар муњити хонавода. 

6. Омўхтани таљрибаи њамкорону волидон дар тарбияи ватандўстии 

наврасон ва истифодаи омилњои этнопедагогї дар ин раванд. 

Дар кишвари мо њамкории муассисањои тањсилотї бо оила дар 

тарбияи маънавї-ахлоќї, махсусан тарбияи сифати ватандўстї 

хусусиятњои ба худ хос дорад. Одатан аз як оила якчанд нафар 

фарзандон дар як муассисаи тањсилотї ба раванди кори таълиму 

тарбиявї фаро гирифта мешаванд. Ин вазъият имконият медињад, 

волидон бо якчанд нафар омўзгорони фаннї, роњбарони синф, 

маъмурияти муассиса ба њамкорї љалб гардида имконияти зиѐдтари 

баланд бардоштани сатњи дониш, мањорату малакањои тарбиятии худро 
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соњиб шаванд ва мувофиќ ба хусусиятњои синнусолию фардии 

фарзандон, роњу усулњои таъсиррасонии маќсадноки педагогиро 

истифода бурда, мувофиќи талаботи пешрафти љомеа  одату анъанањои 

тарбияи оилавиро такмилу таѓйир дињанд. 

Боиси таассуф аст, ки дањсолаи охир таъсири насли калонсол ба 

наврасону љавонон кам шуда, донишу хирад ва таљрибаи зиндагї, ки 

онњо тули солњо аз волидони худ омўхта буданд, дар назари насли љавон 

камарзиш, барои зиндагии кунунї дур аз воќеияти њаѐтї, нолозим 

метобад. Чунин муносибат зиѐдтар дар  истифодабарї аз омилњои 

этнопедагогї, ба монанди панду насињат, зарбулмасалу маќолњо, сарфаю 

сариштакорї, донишу касбомўзї, эњтироми калонсолон, бунѐду 

нигоњдории оилаи солим, дурандешї, тањаммулпазирї, тарзи солими 

њаѐтгузаронї ва ѓайрањо зоњир мегарданд. Ба ин раванд афзоиши 

таъсири ВАУ, маводњои иттилоотию намоиши сомонањои иљтимої, ба 

табаќањо људошавии одамон зери таъсири мушкилотњои иљтимоию 

иќтисодї, вазъи оила ва низоми оиладорї, муњољирати мењнатии 

волидон, љорї шудани хизматрасонињои иловагии пулакї дар 

муассисањои иљтимої ва ѓайрањо сабаб гардидаанд. 

Бартарафсозии чунин вазъият яке аз воситањои муњими пешгирию 

бартарафсозии љиноятпешагию ќонуншикании наврасону љавонон, 

мањалгароию миллатгарої ва дигар амалу рафтори номатлуб мусоидат 

намуда барои пойдории сулњу вањдати миллї, мењнати созандаю 

бунѐдкорї, зиндагии осоиштаю якљояи халќу миллатњои кишвар оварда 

мерасонад. 

Тањлили тањќиќотњои олимони ватанї (Д.И.Фелдштейн, 

И.Х.Каримова, М.Лутфуллозода, Ф.Шарифзода, А.Нуров ва дигарон) 

нишон медињад, ки назария ва амалияи педагогикаи муосир дар   

сифатњои ахлоќии наврасон дар зерхати ташкилу баргузории 

фаъолиятњо бо истифодаи омилњои этнопедагогї алоќамандї доранд. 

Њангоми истифодаи омилњои этнопедагогї кўдакону наврасон худро дар 

муњити солиму њаловатбахши тарбиятї дар хонавода ва муассисањои 
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тањсилотї њис намуда, эњсосоти бакамолрасї, аъзои гурўњи хурду 

бузургсол буданро дарк менамоянд. Наврасон дар чорабинињои оилавї, 

дохилисинфию дохилимактабї ва беруназмактабї иштирок намуда, 

худро њамчун аъзои комилњуќуќи ин нињодњои  иљтимої  дарк карда 

кўшиш менамоянд, ба ќоида ва меъѐрњои ахлоќї риоя намуда шахсияти 

худро такмил дињанд. Аз бањодињии калонсолону њамсолон ба ќоида ва 

меъѐрњои ахлоќї бархурдор гашта зинањои навбатии тарбияи 

ватандўстиро паси сар намоянд, њисси дилбастагї ва ифтихор аз 

волидону омўзгорон, шарикдарсону кулли хонаводаро афзун гардонанд. 

Аз кўдакону наврасон дар оила ва муассисањои тањсилотї доимо риоя 

намудани талаботњои ахлоќии иљтимої талаб карда мешаванд. Дар 

навбати худ онњо низ кўшиш менамоянд, ки дар калонсолон нисбати худ 

андешаю аќида, муносибату муоширати хубро таъмин гардонанд, 

мавќеи арзишмандро дар доираи муносибатњои иљтимої ишѓол намоянд. 

Масъалаи ташаккулѐбии сифатњои ахлоќии наврасон дар љараѐни 

фаъолияти мењнатї дар солњои 70-80 – асри гузашта, тањти роњбарии 

Д.И.Фелдштейн мавриди тањќиќотњои илмї гаштаанд.[202,12]   

  Аз нигоњи љомеашиносї ватандўстї дар се сатњ муайян карда 

мешавад:  

- «Ба сатњи якум сатњи беихтиѐрона нисбат дода мешавад, ки дар 

намуди образњо ва тасаввуротњои архетикї дар бораи Ватан-Модар 

пешнињод мегардад. 

- Сатњи дуюм -  сатњи фаъоли иродавї мебошад. Он ба њиссиѐте, ки 

шахсиятро ба фаъолияти ватандўстона водор месозад, асос ѐфтааст. 

Сатњи сеюм – сатњи олии шуур – сатњи ѓоявї мебошад. Ба воситаи 

азхудкунии таљрибаи ватандўстї, ки дар меъѐрњои маънавї, урфу одатњо, 

анъанањо, арзишњо устувор карда шудааст, барномањои фардї ва гурўњии 

рафторї аз худ карда мешаванд».[197,124]   

Мањз технологияи тарбияи ватандўстї дар наврасон бо истифода аз 

омилњои этнопедагогї воситаи махсус мебошад, ки он барои бошуурона 

азхудкунии андешаю аќидањо ва таљрибаи ватандўстї мусоидат 
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менамояд, заминањои шаклгирии эътиќод мегардад. Минбаъд андешаю 

ѓояњо ба идеали шахсї мубаддал гардида эњсосоти аз љињати маънавї 

арзиши мусбатдоштаро ба вуљуд оварад ва роњнамои амалњои мусбат 

гардад. 

Унсурњо ва усулњои асосии тарбияи ватандўстї дар педагогикаи 

мардумї , асосан бо ду роњ аз насл ба насл дода шудаанд, ки онњо доимо 

вобаста ба талаботњои пешрафти љомеа таѓйиру такмил меѐбанд, мавќеи 

худро иваз менамоянд. Роњи аввалини он аз насл ба насл дода шудани 

педагогикаи мардумї,  яъне  бо роњи шифоњї интиќол додани ѓояву 

андешањо, усули тарзи азхудкунии таљрибаи иљтимої мутааллиќ ба 

низоми анъанавии устод ва шогирд, яъне калонсол чун устод ва насли 

љавон чун шогирд амал мекарданд. Чунки худ раванди тарбия аз насл ба 

насл додани таљрибаи иљтимої аст, ки он дар фаъолияти таърихї-

фарњангии инсон њосил гардида омили муњими ташаккулѐбии тафаккур 

(Л.С.Виготский) ва њувияти миллии њар як шахс мегардад. 

Роњи дигари аз насл ба насл дода шудани педагогикаи мардумї, дар 

таљрибаи амалї истифода бурдан ва ноил гардидан ба иљрои маќсаду 

вазифањои тарбиятї-иљтимої мебошад, ки он дар забони асосгузори 

адатиѐти классикии тољик Абуабдуллоњи Рўдакї чунин садо додааст: 

                         «Бирав, зи таљрибаи рўзгор бањра бигир, 

                         Ки бањри дафъи њаводис туро ба кор ояд.» [87]   

Ин ду роњи аз насл ба насл додани педагогикаи мардумї мантиќан 

бо њам алоќаманд буда, он раванди таъсиррасонии маќсадноки ба 

манфиати шахсияти насли наврас равонакардашударо дар асоси 

арзишњои маънавї-ахлоќї ташкил медињад.  

Омўхтан ва тањлили таљрибаи тарбияи ватандўстии наврасон дар 

муассисањои тањсилоти миѐнаи умумии пойгањї нишон доданд, ки 

омўзгорон бо маќсади таъсиррасонї ба шуур, њиссиѐт, рафтору амалњои 

хонандагон аз роњњои гуногун истифода мебаранд: суњбат бо хонандагон 

(фардї, гурўњї, коллективона) ва волидони онњо: машваратњо ѐ 

гуфтушунид: тамошои намоишномањои театрї ва тањлили онњо; 
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тамошои филму барномањои ВАУ оиди ќањрамонї ва сифатњои 

ватандўстонаи ќањрамонон ва бањсу мунозирањо рољеъ ба онњо; тавсия ва 

хондани асарњои бадеї, хондану тањлили зиндагинома ва асарњои бадеї-

тарљумаињолии шахсони шинохта; намоишномањои махсус тањияшуда; 

конференсияњо, семинарњо, бозињои варзишї ва мусобиќањо; иду 

љашнворањои миллї ва умумибашарї; љамъомадњои махсус бахшида ба 

санањои таърихии кишвар; ярмаркаи китобњо, њафтањои фаннї; шиносої 

бо асарњои санъати мусаввирї дар осорхонањо; вохўрї бо шахсони 

шинохтаи эљодкор ва баруманди мактаб, дења, ноњия ва ѓайрањо, ки дар 

ташкилу баргузории онњо хонандагон фаъолона ширкат меварзанд. 

Ѓояњои ватандўстї, худшиносї, ифтихори миллї дар эљодиѐти 

адабї-педагогии классикони адабиѐти тољик, мавќеи хосаро ишѓол 

менамояд. Таљрибаи амалии тарбия ва ташаккулдињии сифати 

ватандўстї дар этнопедагогикаи халќи тољик дар одату анъанањо, 

ривояту достонњо, зарбулмасалу маќолњо, афсонањо ва ѓайра ифода 

гардидаанд, ки достони «Гуруѓлї» дар байни онњо мавќеи махсус дорад. 

Дар он муборизаи љавонмардони далеру ватандўсту ватанхоњ Аваз, 

падар ва фарзандони ў тасвир гардидааст, ки онњо барои њифзи Ватани 

хеш мубориза бурда, ќањрамонињо нишон додаанд ва ба сарбаландињо 

ноил гардидаанд. Имрўз ваќти он расидааст, ки ѓояњои ватандўстонаи 

достони «Гуруѓлї» дар байни наврасону љавонон бо истифода аз роњу 

воситањои муосир ва шаклу намудњои корњои тарбиявии беруназдарсї, 

васоити ахбори умум пањн карда шаванд. 

Бояд таъкид намуд, њангоми кори тањќиќотї бахше аз бузургсолон 

ба хотир оварданд, ки дар кишвар гуруѓлихонњо буданд, ки дар 

љамъомадњо, тую маъракањо, њатто дар радио бо таври шифоњї мазмуну 

муњтавои достони «Гуруѓлї»- ро дар байни наврасону љавонон чун 

намунаи дарси ватандўстї пањн мекарданд ва дар образи ќањрамонони 

шуљоъву ватандўст ташвиќу тарѓиб менамуданд. Насли љавони имрўз 

бояд симои ватандўстии њаќиќиро дарѐфт намуда кўшиш намоянд 

онњоро њамчун идеал ќабул карда, ба амалњои онњо пайравї намоянд, 
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вањдати миллї, истиќлолияти ватанро тањким бахшанд. Дар раванди 

суњбат, тањлили чорабинињои тарбиявии беруназсинфї маълум гардид, 

ки наврасон дар бораи достони «Гуруѓлї» маълумоти ночиз доранд  ва 

роњбарони синф низ дар чорабинињо оид ба тарбияи ватандўстї онро 

мавриди истифодабарї ќарор надодаанд. 

Панду насињат, андешањои таъсиррасонии маќсаднок ба гуфтор, 

рафтор, кирдор ва амалу андешањои неку бунѐдкорї, адолатпешагию 

ватандўстї бо услуби хоси шарќона бо истифодаи зарбулмасалу 

маќолњо, ибораю андарзњои махсус як омили маъмули этнопедагогї 

буданд ва чун одату анъана, урфу одати махсуси ниѐгон дар љомеаи 

кунунии тољикистониѐн боќї мондааст. 

Бахше аз муњаќќиќон  (Ќ.Б.Ќодиров, Ф.Шарифзода, Љ.Файзализода 

ва дигарон) ќайд намудаанд, ки дар эљодиѐти классикони адабиѐти 

тољику форс низ зарбулмасалу маќолњо чун воситаи таъсиррасонии 

тарбиявї мавќеи хосаро ишѓол намудаанд. Бо андешаи мо зарбулмасалу 

маќолњо дар психологияи мардумї, тафаккури миллї ва њувияти миллии 

халќи тољикро ифода менамояд, ки онро  нодида гирифтан, тањлилу 

тањќиќ накардан ва истифода набурдан ѓайриимкон аст. Он яке аз 

омилњои муњими њифзу такомули анъанањои пешќадами халќ барои 

баланд бардоштани маънавиѐти мардуми кишвар дар марњилаи 

таќдирсозу таърихсози он наќши муњим дорад.  

Бояд ќайд кард, ки њар як зарбулмасалу маќол инсонро аз хурдсолї 

то охири умр дар руњияи хайрхоњиву инсондўстї, мењру шафќат, 

ватандўстиву ватанпарварї, ватанхоњиву ватандорї тарбия менамояд. 

Онњо аз тарафи халќ дар ќолаби махсуси адабї эљод гардида дар 

лањзањои махсуси њаѐт, вобаста ба шароит ва маќсаду вазифањои 

тарбиявї,  бо оњанг ва лањни фарањбахш, махсусан мавриди  баргузории 

панду насињатњо барои ќавї, таъсирбахш гардидани фикру андешањои 

тарбиявї истифода бурда мешаванд. Бинобар ин онњо дар дилу дидаи 

халќ љой гирифтаанд ва ќувваи таъсирбахшии њаѐтии худро исбот 

намудаанд.    
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Анъанаи истифодаи бозињои серњаракати миллии тољикї дар 

тањќиќотњои илмии Ш.А.Сафаров, Ф.Х. Анорќулов, А.Ќаландаров, 

Л.Губанова, Н.Турсунов, Н.Н.Торопов, Т.Намозов Р.А.Ќурбонова, 

Салимов Х.К. ва дигарон њамчун воситаи тарбияи тарзи њаѐти солим ва 

сифатњои маънавї ахлоќии кўдакону наврасон мавриди тањќиќи илмї 

ќарор дода шудаанд.  

Дар бозињои серњаракат  сифатњои чустучолокї, њушѐрию зиракї 

ташаккул меѐбанд, ки иљрои рафтору амалњои ватандўстиро ифода 

менамоянд. Ба монанди ќатъият ва худдорї карда тавонистан, риояи 

њатмии ќойдањои бозї, чусту чолокї, пуртоќатї ва ѓайрањо,  дар 

тањќиќоти Раззоќов Х.С. [149] то андозае мавриди тањќиќу баррасї 

ќарор гирифтааст. Муњаќќиќ дар зерхати наќши бозињои серњаракати 

миллї дар тарбияи ватандўстї ва омода намудани хонандагони 

муассисањои тањсилоти миѐнаи умумиро, ки ба таъмини рушди љисмонї, 

омодагї ба хизмат дар сафи Артиши миллї пайгирї намудааст. 

Салимов Х.К. таъкид менамояд, ки бозињои миллии серњаракат 

методи анъанавии тарбия намудани тарзи њаѐти солим дар кўдакону 

наврасон аст. Инчунин ин бозињо воситаи муњими тарбия ва ташаккули 

шахсият, мустањкаму обутобдињии љисм, рушди аќливу љисмонї, 

њиссиѐтњои ватанпарастї ва дигар сифатњои арзишманди иљтимої-

ахлоќї буда, онњо дар њамаи муассисањои тањсилотии давлатї, тањсилоти 

иловагии кўдакону наврасон истифода бурда мешаванд.[172]  

Бояд ќайд кард, ки таърих назария ва амалияи бозињои серњаракат 

њамчун арзиши фарњангии халќи тољик, намудњо, асосњои методологии 

таълим, тарбия ва ањамияти онњо дар тарбияи љисмонї, маънавї-

ахлоќии онњо, махсусан њамчун воситаи тарбияи ватандўстии кўдакону 

наврасон аз тарафи Н.Н.Торопов, Н.Н.Турсунов, Ш.А.Сафаров, 

М.Салимов, Г.А.Ќурбонова ва дигарон мавриди тањќиќу баррасї ќарор 

гирифтаанд. Ин тањќиќотњоро мактаби илмии масъалањои ташкилу 

роњбарї ба рушду такомули бозињои серњаракати миллї ва истифодаи 

онњоро њамчун воситаи сифатњои иродавї-ахлоќї, махсусан ватандўстии 
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кўдакону наврасон дар љомеаи Тољикистон њисобидан мумкин аст. 

Таасуфовар он аст, ки имрўз љои онњоро то андозае бозињои 

хушунатомези визуалї мањдуд карда истодаанд. 

Хусусияти ба худ хоси бозињои серњаракати миллї дар он аст, ки 

иштирок кардани кўдакону наврасон дар онњо њатман риоя кардан ба 

иљрои меъѐру ќоидањои бозикуниро талаб менамояд. Иљрои ќоидањои 

бозињо ба обутобѐбии љисму руњ, шуљоатмандї, мардонагї, ќањрамонї, 

накукорї, чусту чолокї, далерї, њушѐрию зиракї, масъулиятнокию 

интизомнокї ва дигар сифатњои шахсиятии љавонмардї мусоидат 

менамояд, ки њар яки онњо дар таркиби сохтории сифати ватандўстї 

мавќеи хоса дорад. 

Шинос намудан ва маълумоти комил додан оид ба рамзњои 

давлатии Тољикистон – Суруди миллї, Парчам ва Нишон, ки онњо 

ифодагари арзишњои сиѐсї, маънавї, ахлоќї ва иљтимоии Ватан 

мебошанд, яке аз воситањои тарбияи ватандўстї буда, таърих, мазмун, 

муњтаво ва арзиши бузурги тарбиявї доранд. Бо хусусиятњои 

фарќкунандаи худ рамзњои давлатии Тољикистон аз рамзњои давлатии 

кишварњои дигар њамчун омили этнофарњангї ва этнопедагогї фарќ 

мекунанд. Дар матни суруди миллї, ки бо оњанги тањамтани эљодкардаи 

Сулаймон Юдаков ва матни пешнињоднамудаи Гулназар Келдї иљро 

мегардад ва рангу тобишњои хос дорад, маъною муњтавои хос бо 

арзишњои моддию маънавии халќи тољик ифода менамояд. Тасвирњое, ки 

дар Парчам ва Нишони давлатї инъикос карда шудаанд, таъсиррасонї 

ба шуур, њиссиѐт ва рафтори ватандўстї таъмин карда мешавад. Бояд ба 

њисоб гирифт, ки дар рамзњои давлатї њамеша унсури таърихї, фарњанги 

миллї ва бойигарињои кишвар тасвир гардидаанд.  

Њангоми шиносої бо рамзњои давлатии Тољикистон бедору 

болоравї ва мустањкам гардидани њиссиѐти шањрвандї ва ватандўстї 

таъмин гардида хонандагон барои чун шањрванди ватани 

соњибистиќлоли худ соњиб шудан ба шиносномагирї аз љињати равонї ва 

амалї омода карда мешаванд. Хусусияти давраи наврасї дар он аст, ки 
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наврасон соњиби шиноснома гардиданро њамчун як зинаи камолоти 

шахсии шањрвандї ќабул менамоянд ва кўшиш мекунанд модели 

рафтору амал, гуфтору кирдори хешро ба шахсони аз худ бузургсоли 

намунавї (волидон, омўзгорон, ќањрамонони дўстдошта аз асарњои 

бадеї, маводњои намоишї ва ѓайрањо) монанд намоянд, мавќеи худро 

њамчун шахсияти арзишманд ва мустаќил дар доираи муоширату 

муносибатњои иљтимої устувор намуда ба зинањои баландтари 

иљтимоишавї гузаранд. 

Њангоми шинос намудани наврасон ба ќањрамонњои халќи тољик ва 

ќањрамонони Тољикистон бо роњи худмонандкунии ќавмию миллї 

њиссиѐтњо шакл мегиранд. Ин њиссиѐтњо ва сифатњои иљтимоию ахлоќї 

барои рафтори амали ватандўстона замина мегузоранд. Хонандагони 

наврас кўшиш мекунанд баъди шинохту эътироф, дўст доштану ифтихор 

намудан аз ќањрамонињои гузаштаю имрўзаи халќи худ ваљњњои пайравї 

намудан ба кору амали ватандўстона пайдо мекунанд, минбаъд онњоро 

амалї карда  метавонанд. 

Тањлили чунин равандњои ба ѓояњои бегона додашавии наврасону 

љавонон бори дигар исбот мекунад, ки ватандўстї љабњањои иљтимої 

тарбиявї дошта насли љавон фањмишу тафаккури худро оид ба ватан, 

ватандўстї, ифтихор аз ватану ватандорї метавонанд таѓйир дињанд.        

Дар низоми илмњои табиї барномаи рушди љисмонии инсон вобаста 

ба синнусол то андозае дар зерхати ќонуниятњои биогенетикї муайян 

карда шудаанд, вале илми муосир барномаи фаъолияти иљтимої ва 

сифатњои ахлоќию иљтимоии рафтори одамонро пешакї пайгирї карда 

наметавонад. Чунки њаѐти иљтимоии шахсу љомеа пешакї барномаи 

фаъолияту рафтори иљтимої, аз он љумла сифатњои ахлоќиро пурра 

пайгирї карда омилњои таъсиррасон ба ин раванд пешгўї карда 

наметавонад, ки ин табиї аст. Чунки омилњои иљтимоии таъсиррасон 

доимо таѓйирѐбанда буда, вобаста ба шароит он дар муддати кутоњи 

иљтимої-таърихї аз насл ба насл дода намешаванд. Масалан, самтњои 

тарбияи ватандўстї дар солњои 60-80 асри гузашта мантиќан аз имрўза 
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фарќ мекунад. 50-60 сол ќаблан маќсади тарбияи ватандўстї таъкид 

гардида буд, ки «ватанпарварї садоќат ба ватан, саъю кўшиши ба нафъи 

вай хизмат кардан аст… Шакли олии ватанпарварї ватандўстии 

сотсиалистї аст. Зеро дар рафти азнавсозии сотсиалистї халќе 

ташаккул меѐбад, ки аз коргарон, дењќонон ва интеллегенсияи мењнатї 

иборат аст. Ин синфу табаќањо бо маќсаду мароми умумии мубориза 

барои коммунизм бо њам муттањиданд».[211,590 ] 

Дар шароити кунунї бошад вобаста ба дигаргунињои иљтимої, 

сиѐсї, иќтисодї ва фарњангии кишвар инчунин дар асоси бањисобгирии 

равандњои сиѐсию иљтимоии дунѐ ин вазифањо дар «Ќонуни Љумњурии 

Тољикистон «Дар бораи тарбияи ватандўстии шањрвандон» чунин арзѐбї 

карда шудаанд: «Тарбияи ватандўстї фаъолияти мураттаб ва 

маќсадноки маќомоти њокимияти давлатї, худидоракунии шањрак ва 

дењот, ташкилотњои (иттињодияњои) љамъиятї, оила ва шањрвандон, ки 

барои ташаккули дарки баланди ватандўстї дар тафаккури шањрвандон, 

њисси садоќат ва Ватан, омода будан ба адои ќарзи шањрвандию 

уњдадорињои конститутсионї барои њимояи манфиатњои Ватан 

нигаронида шудааст».[85] 

Чи тавре ки, аз талаботи Ќонуни мазкур бармеояд, иљрои маќсаду 

вазифањои тарбияи ватандўстї љабњаи асосии фаъолияти ањли љомеаро 

фаро мегирад, ки он  дар асоси бањисобгирии арзишњои миллї ва 

умумибашарї амалї карда мешаванд.                     

Албатта кўдакону наврасон њамчун шахсиятњои арзишманд ва 

фарзандони љомеаи муосир ќоида ва меъѐрњои инкишофи ахлоќии 

пешгузаштагонро такрор менамоянд ва ин раванд ба хусусияти рушди 

фардї алоќаманд аст. Вале рушди иљтимої-фарњангии насли инсон на ба 

ќонуниятњои биогенетикї-табиї инкишоф, инчунин ба дастовардњои 

нави фарњангї-таърихї такя мекунад. Ин дастовардњоро насли љавон дар 

раванди фаъолиятњои иљтимої-таълиму тарбия меомўзонанд, минбаъд 

онњоро аз худ намуда дар таљрибаи амалї истифода мебаранд. 

Ќобилият, мањорату сифатњои шахсиятиро ташаккул медињанд, дар 
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љомеа мавќеи муайяни иљтимоиро њамчун шахсияти хушахлоќу 

ватандўст ишѓол менамоянд.  

Аз нигоњи психологї њар як инсон бо аломат ва нишона - заминањои 

ќобилият ба дунѐ меояд, ки рушди онњоро намуди фаъолияти системаи 

марказии асаб (И.П.Павлов, И.М.Сеченов) ва мављудияти фарќиятњои 

фардї (Б.Г.Ананьев, Б.М.Теплов) дар алоќамандї тањќиќ намудаанд.  

Таљрибаи зиндагї исбот мекунад, ки «инсон њамчун мављудоти биологї 

ба дунѐ меояд, дар давоми роњи њаѐтии худ (антогенез) таљрибаи 

иљтимоиро аз худ намуда ба инсон мубаддал мегардад. 

 Инсон новобаста ба миллат, шароитњои иќтисодї-иљтимої њангоми 

ба дунѐ омадан хусусиятњои ягонаи морфо-физиологии умумиинсониро 

доро мебошанд, ки он метавонад инкишофи психикии минбаъдаро 

вобаста ба талаботњои иљтимої-таърихї ва имкониятњои љомеа таъмин 

намояд.  Набояд фаромўш кард, ки муњити ињотакарда на танњо шароити 

беруна, инчунин сарчашмаи рушди сифатњои шахсиятї буда, кўдак 

худро ба он мутобиќ мегардонад, дастовардњои насли калонсолро азхуд 

мекунад. Дар раванди фаъолиятњо вобаста ба шароиту имкониятњо ва 

талаботњои иљтимої ва таъсиррасонии маќсадноки муњит ва калонсолон 

ба камолоти муайяни синнусолї  мерасад. 

Бояд ќайд кард, ки дар љомеаи босуръати тезтаѓйирѐбанда  ѓоя ва 

андешањои наврасон ба ќоида ва меъѐрњои ахлоќї, аз он љумла 

ватандўстию ватанпарастї, эњтироми арзишњои миллию умумибашарї, 

ояндабинї ва ѓайрањо дигаргун гардида истодаанд. Чунин таѓйирѐбињо 

ба мавќеъ ва масъулият, муносибат ва фањмишу тасаввуротњо, талаботу 

арзишњои маънавию моддии наврасону љавонон бетаъсир намемонад. Он 

метавонад сабаби ба вуљуд омадани нофањмї, каљравї дар аќидаю 

ѓояњои бегонаи тундрав, ифротгаро ва ѓайрањо шуда, сабаби ба ѓояву 

андешањои бегона пайравї намудани наврасону љавонон гардад.  

Маълум аст, ки зарбулмасалу маќолњоро халќ дар натиљаи њаѐти 

чандинасраи худ дар чањорчўбаи бадеият ва забони адабї  эљод 

намудааст. Бинобар ин онњо аз насл ба насл дода шудаанд ва дар ин 



119 
 

раванд суфта, сермаъно, мухтасар, пурмазмун, бою ѓанї гардида воситаи 

муњими такмилдињии зењну маърифат, фазилату хиради мардум 

гардидаанд. Бояд ќайд кард, ки зарбулмасалу маќолњо њамчун як шохаи 

фолклоршиносї аз тарафи олимон Б.Тилавов, М.Фозилов, В.Ансорї ва 

дигарон тањлилу тањќиќ гардида он њамчун соњаи махсус бо номи 

парейлтология дар соњаи забоншиносї аз тарафи олимони соња эътироф 

гардидаанд (Б.Тилавов ва М.Усмонзода), ки  онњо фонди махсуси 

забонњои дунѐро ташкил медињанд. Тибќи андешаи онњо зарбулмасалу 

маќолњо инъикоскунандаи њувияти миллии халќ мебошанд. 

Истифодаи зарбулмасалу маќолњо дар таълиму тарбия дар 

тањќиќотњои олимони тољик дар зерхати самтњои алоњидаи ин раванд, ба 

монанди тарбияи ахлоќї-маънавї, фикрї ва ѓайрањо мавриди тањлилу 

тањќиќ ќарор гирифтаанд. Мо кўшиш намудем истифодаи зарбулмасалу 

маќолњои халќиро чун як омили этнопедагогии тарбияи ватандўстии 

наврасон тањлилу баррасї намоем.  Дар њамаи  даврањои синнусолии 

инкишоф, яъне айѐми томактабї  волидону мураббиѐн дар муассисањои 

тањсилотї аѐми бо  омўзгорон дар раванди таълими забони модарї дар 

синфњои ибтидої, ташкилу баргузории чорабинињои тарбиявии 

беруназдарсї, муоширату муносибатњо зарбулмасалу маќолњо мавриди 

истифодабарї  ќарор додаанд. Махсусан, бузургсолон, ки дар 

этнопедагогика њурмату эњтироми онњо њамчун яке аз принсипњои 

ахлоќу маънавиѐт эътироф гардидааст, аз онњо хеле зиѐд истифода 

мебаранд. 

Мафњумњои зарбулмасал ва маќол дар «Фарњанги забони тољикї» 

чунин шарњ дода шудааст: 1.овардани масал барои чизе; 2.масал, маќол; 

«зарбулмасал шудан, забонзада шудан, дар дањони мардум афтодан, 

вирди забон шудан». (ќ.1 с.439) ва маќол ин «гуфтор, сухан, нутќ» (ќ.1 

с.471). Бесабаб нест, ки бузургсолон арзишмандии истифодаи 

зарбулмасалу маќолњоро дар муоширату муносибат, махсусан дар 

раванди кори тарбиявї, њангоми панддињию насињаткунї  истифода 
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бурда зарурияти онњоро чунин таъкид намуданд: «зарбулмасал дар сухан 

асал» ва ѐ «маќолу панд – ба љои ќанд» ва ѓайрањо.  

Њангоми тањќиќот маълум гардид, ки сатњи донишњои илмии 

омўзгорони муассисањои тањсилотї оид ба этнопедагогика њамчун илм, 

як соњаи фанни педагогика, психология хеле мањдуд аст. Онњо илми 

этнопедагогикаро зиѐдтар дар зерхати тањлилу баррасии одату 

анъанањои миллї, бозињои халќї, зарбулмасалу маќолњо тавзењ дода 

арзишмандии онњоро дар заминаи таљрибаи амалии арзѐбї менамоянд. 

Мо ба истифодаи зарбулмасалу маќолњо, ки  њамчун ифодакунандаи 

бойгарии забон, тафаккури миллию умумибашарї, аќидањои панду 

ахлоќї ва таљрибаи пурѓановату иљтимоии миллат њастанд, вобаста ба 

маќсаду вазифањои худ бањо дода метавонем.   

Арзишмандии зарбулмасалу маќолњо барои  наврасону љавонон дар 

он аст, ки онњо шунавандаро ба фикр кардан, муњокимаронї ва тањлилу 

таркиб намудан, љамъбасту хулоса баровардан водор намуда, зењн ва 

аќлу фаросатро такмил медињанд, дар як ваќт ба шуур, њиссиѐт ва 

рафтор таъсир мерасонанд. Маќсади асосии истифодаи зарбулмасалу 

маќолњо ин таълиму тарбияи одамони синнусоли гуногун, дар шароиту 

вазъиятњои ба худ хос мебошанд. Инчунин њангоми истифодабарии онњо 

калонсолон мувофиќ бо анъанањои миллї аз имову ишора, њаракат, 

таѓйир додани оњангу суръати гуфтор, самти нигоњ, махсус талаффуз 

кардани калимаю иборањо, бањисобгирии љинсият ва хусусиятњои 

синнусолї ва ѓайрањо истифода мебаранд. Мавќеъ ва арзишмандии 

истифодаи зарбулмасалу маќолњо дар тањќиќотњои этнопедагогии 

М.Лутфуллозода, Б.Рањимов, А.Нуров, Б.Маљидова, Л.Иматзода ва 

дигарон њамчун воситаи тарбияи сифатњои маънавии ахлоќї махсус 

таъкид карда шудаанд. 

Мо кўшиш намудем мавќеъ, арзишмандї ва истифодаи 

зарбулмасалу маќолњои халќи тољикро дар тарбияи ватандўстии 

наврасон дар фаъолияти тарбиявии омўзгорони муассисањои тањсилотї 

ва волидон аниќ намоем. 
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Бо маќсади муайянсозии истифодаи зарбулмасалу маќолњо дар 

тарбияи ватандўстии хонандагон ба омўзгорони синфњои V-IX  

муассисањои тањсилотї пайгирї ва волидони хонандагон саволњои 

махсус тањия намуда пурсишнома гузаронидем. Дар асоси бањисобгирии 

хусусиятњои кори тарбиявї дар муњити хонавода ва таълимгоњ саволњои 

зерин аввал ба омўзгорон ва сипас ба волидон пешкаш карда шуданд: 

1. Дар раванди дарсњо мутааллиќ ба мавзуъ маќсаду хусусиятњои 

фанни таълимї аз зарбулмасалу маќолњои тољикї истифода мебаред? 

2. Барои ташкилу баргузории чорабинињои тарбиявї аз 

зарбулмасалу маќолњо оид ба тарбияи ватандўстї истифода мебаред? 

3. Рољеъ ба тарбияи ватандўстї кадом зарбулмасалу маќолњоро 

арзишманд мењисобед? 

4. Мазмуни муњтавои зарбулмасалу маќолњои интихобшударо 

худатон тавзењ медињед ва ѐ хонандагонро ба ин раванд љалб менамоед? 

5. Дар интихобу истифодаи зарбулмасалу маќолњо ва тавзењи онњо 

хонандагон  иштирок менамоянд? 

6. Дар интихобу истифодаи зарбулмасалу маќолњо аз кадом 

адабиѐтњои илмї, методї, дастурњои таълимї истифода бурдед? 

7. Аз тарафи худи хонандагон мавриди истифода ќарор гирифтани 

зарбулмасалу масалњоро дар муошират, муносибатњои байнињамдигарї 

мушоњида намудаед? Барои чї? Кай?  

8. Дар раванди кори тарбиявї натиљаи истифодаи зарбулмасалу 

маќолњоро дар сифатњои шахсиятии хонандагон бањодињї менамоед? 

9.  Барои истифодаи зарбулмасалу маќолњо дар тарбияи ватандўстї, 

тањаммулпазирї ва дигар сифатњои ахлоќии хонандагон худро масъул 

њисоб мекунед?  Чаро? 

10.  Барои тарбияи ватандўстии хонандагон  кадом сифату амалњо  

худро намунаи ватандўстию ифтихори миллї мењисобед? 

11.  Айѐми кўдакию тањсил дар муассисањои тањсилотї, тањсилоти 

олии касбї волидону омўзгорон рољеъ ба тарбия ва зуњуроти хислатњои 

ватандўстї аз кадом роњу усулњо истифода бурдаанд? 
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12.  Шумо ба он эътимод доред, ки шањрвандони ватандўстро 

тарбия ва ба воя расонида метавонед? 

13.  Дар тарбияи ватандўстии хонандагон боз аз кадом омилу 

воситањои педагогикаи халќї истифода мебаред? 

14.  Барои тарбияи ватандўстии хонандагон бо волидони онњо 

кадом шаклњои њамкориро истифода мебаред? 

Мо барои волидони наврасони муассисањои тањсилотии пойгањї 

чунин саволњоро тањия ва пешнињод намудем: 

1. Оѐ дар тарбияи фарзандон аз зарбулмасалу маќолњо истифода 

мебаред? 

2. Бисѐртар аз кадом зарбулмасалу маќолњоро  кай ва дар кадом 

лањзањои њаѐтї истифода мебаред? 

3. Боз барои  иљрои кадом вазифањои тарбияи ахлоќї ба 

истифодаи зарбулмасалу маќолњо мурољиат менамоед? 

4. Оѐ наврасон мазмун, маќсад ва муњтавои зарбулмасалу 

маќолњоро пурра  наврасон дарк менамоянд? 

5. Дар муњити оила Шумо кињо зиѐдтар ба истифодаи 

зарбулмасалу маќолњо таваљљуњ доранд: бобо; бибї; падар; модар 

6. Доир ба тарбияи ватандўстї аз кадом зарбулмасалу маќолњо 

истифода мебаред? 

7. Худи кўдакону наврасон ва љавонони оилаи Шумо дар 

муоширату муносибатњо аз зарбулмасалу маќолњо истифода мекунанд? 

8. Шумо мунтазам ба истифодаи зарбулмасалу маќолњо дар 

тарбияи фарзандон кўшиш менамоед? Чаро? 

9. Баъди истифодаи зарбулмасалу маќолњо натиљаи таъсири 

тарбиявии онњоро мушоњида ва бањодињї менамоед? 

10.  Дар кадом лањзањо барои истифодаи зарбулмасалу маќолњо оид 

ба ватанхоњї, ватандўстї кўшиш менамоед? 

11.  Аѐми кўдакию наврасї ва љавонии Шумо волидонатон низ аз 

зарбулмасалу маќолњо оид ба ватандўстї истифода карда буданд? 
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12.  Шумо оид ба шањрванди ватандўст ба воя расидани фарзанди 

хеш эътимод доред? 

13.  Ба ѓайр аз зарбулмасалу маќолњо боз аз кадом воситаю омилњо 

дар тарбияи ватандўстии фарзандон истифода намудаед? 

14.  Дар бораи ќањрамонињои халќи тољик ва ќањрамонони 

Тољикистон бо кўдакони наврасони хонавода суњбат, дастурдињї, 

хондани адабиѐтњои заруриро ташкил менамоед? 

Њангоми тањлилу натиљагирї аз пурсишномањои мазкур, ки ба 

омўзгорону волидон пешкаш карда шуданд, мо љавобњоро на бо воситаи 

бањисобгирии теъдоди пурсидашавандагон коркарди оморї, балки дар 

зерхати бањисобгирии омилњои зерин тањлил ва баррасї менамоем: 

- синнусол ва таљрибаи њаѐтии пурсидашудањо; 

- сатњи тањсилот, љањонбинї, иштирок дар фаъолияти мењнатї,       

маќом ва синнусоли оиладорї; 

- мавќеи иљтимоии волидон ва њайати аъзоѐни ду-се насл (бобою 

бибї, падару модар, фарзандон) якљоя зиндагї мекунанд; 

- макони зист (шањр, дења); 

- дарку иљро намудани маќсаду вазифањои тарбияи ватандўстї дар 

муассисањои тањсилотї ва оила дар љадвали зайл љой додем, ки он 

мењвари асосии ќисмати кори тањќиќотиро дар бар мегирад. 

                                                                            Љадвали 2. 

№                       Муњтавои  љавобњои 

Омўзгорон 

                    

 Волидон  

1 Ба кулли саволњо зиѐдтар дар 

зерхати иљрои вазифањои тар- 

бияи ахлоќї ва дар ин раванд 

истифодаи зарбулмасалу ма- 

ќолњоро дар назар доштанд. 

Њангоми пешнињоди љавобњо ба 

фаъолияти таълиму тарбиявии худ 

такя намуданд, аз таљрибаи амалии 

худ мисолњо оварданд. 

2 Ба фанњои таълимии самти гу- 

манитаридошта (забони мода-

рї, таърих, адабиѐт) ва табиї 

(география, биология, анатомия 

ва физиологияи одам, ботаника, 

Муносибати волидон ба масъалаи 

мазкур ба собиќаи волидайнї,    

синнусол ва теъдоди фарзандон, 

таљрибаи тарбиявї, сатњи маълу- 

мотнокї алоќаманд  карда шуд. 
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зоология) таваљљуњ доштанд. 

3 Онњо чунин андеша доранд, ки 

хонандагон дар давоми тањсил 

дар синфњои ибтидої ва асосї 

дар дарсњои забон ва адабиѐти 

тољик, хондани асарњои бадеї, 

махсусан тибќи талаботи барно-

маи таълимї дар раванди хони- 

ши беруназсинфї тафаккури 

мантиќии худро рушд додаанд 

ва дастрасї ба маънои зарбул- 

масалу маќолњо доранд.  

Аќида доранд, ки ба наврасону 

кўдакони љомеаи муосир мазмун, 

муњтаво ва маќсади истифодаи 

зарбулмасалу маќолњо на њама     

ваќт дастрас шуда метавонанд. 

4 Мехоњанд ба натиљаи кори таъ-

лиму тарбиявии худ дар рушди 

сифатњои ахлоќии хонандагон 

бањо дињанд. 

Ваљњи истифодаи зарбулмасалу 

маќолњоро дар фањмидану муво- 

фиќи он амал кардани фарзандон 

медонанд ва минбаъд аз онњо ис- 

тифода  бурда тавонанд. 

5 Зарбулмасалу маќолњо як наму- 

ди панду насињати анъанавии 

калонсолон аст. 

Дарк менамоянд, ки наврасон маз- 

муну муњтавои зарбулмасалу маќол 

њоро на њама ваќт мефањманд, вале 

аз рўи эњтиром ба калонсолон онро 

ќобили ќабул эътироф менамоянд. 

 

6 Ин омили таъсиррасонии педаго 

гї-психологиро мувофиќи маќ- 

саду вазифањои муайян дар ра- 

ванди дарс, чорабинињои тарбия 

вии беруназсинфї, муносибату 

муоширати њаррўза, пешгирї ва 

бартарафсозии мушкилотњо дар 

муоширату муносибатњои байни 

њамдигарї пайгирї менамоянд.  

Зарбулмасалу маќолњоро дар ња- 

маи лањзањои тарбиявї(њаѐтї)суњ-

бат, фањмондадињї, боваркунонї, 

њавасмандсозї, бањодињї, парвари- 

ши эътиќодмандї, љазодињї, 

тасдиќ кунондани андешаи шахсї, 

монан- ду муќоисакунї ва ѓайрањо 

истифо- да мебаранд. 

7 Коњиш ѐфтани таъсири тарбия-

вии зарбулмасалу маќолњоро 

дар таълиму тарбияи наврасон,  

дар ваќти зиѐди худро ба 

истифодаи маводњои намо-ишї, 

махсусан телефонњои мо-билї 

бахшидан онњо медонанд. Ин 

равандро ба коњишѐбии таъсири 

Андешаи омўзгоронро дастгирї 

намуданд, вале фикри ягона доир 

ба њалли ин масъала надоранд. 



125 
 

тарбиявии волидону омўзгорон 

алоќаманд мењи-собанд. 

8 Мубрамияти истифодаи зарбул-

масалу маќолњоро дар раванди 

рушди љомеаи муосир ва наќши 

онњоро дар рушди тафаккур,   

нерў,ќобилияту мањорати аќ-

лию зењнї, махсусан дар омў-

зиши   фанњои даќиќ, риѐзї ва 

табиї таъкид намуданд. 

Теъдоди муайяни волидон  исти-

фодаи панду андарзњои ниѐгонро 

аз ашъори классикони адабиѐти 

тољик, мисолу далелњои њаѐтї, 

ќањрамонони халќи тољик ва 

ќањрамонони Тољикистон, наму-

наи шахсони баруманди майдони 

љангу мењнат, бузургсолони ши-

нохтаи љомеа (бобою бибї, 

омўзгорон ва дигаронро пазирої 

намуданд. 

 

Аз тањлили љавобњои пурсидашудагон чунин бармеояд, ки дар њамаи 

давру замонњо мазмун ва муњтавои тарбия зери таъсири дигаргунињои 

иљтимої, иќтисодї, сиѐсї, фарњангї истифода  гардида, андешаю ѓояњо, 

муоширату муносибатњо доимо таѓйиру такмил меѐбад. Боиси таасуф 

аст, ки на њамаи волидону омўзгорон ба истифодаи зарбулмасалу 

маќолњо дар тарбияи маънавї-ахлоќї, махсусан тарбияи ватандўстї 

таваљљуњи љиддї дода љавобњои арзишманду дилхоњро пешнињоду иброз 

намуданд. Онњо чунин муносибати худро ба мушкилотњои моддию 

маънавии хонавода, серкорї, нарасидани ваќт, дар муњољирати мењнатї 

ќарор доштани њамсар, таѓйирѐбии хусусиятњои фардию шахсиятии 

наврасон ва ѓайрањо алоќаманд намуданд. 

Бахше аз волидон таъкид намуданд, ки њангоми суњбат оид ба 

хислатњои љавонмардї, хайрхоњиву инсондўстї, мењру шафќат, 

ватандўстиву ватанпарастї вобаста ба имконияту шароитњои тарбиявї 

аз зарбулмасалу маќолњои халќї истифода мебаранд. 

Чи тавре ки, дар боло таъкид гардид, дар синни наврасї, ки онро 

давраи гузариш аз айѐми кўдакї (яъне аз зинаи тањсилоти ибтидої) ба 

аѐми камолоти нави синнусолї н а в р а с ї  эътироф шудааст, дар 

писарњо хоњиш, майлу раѓбати чун мард амалу рафтор намудан (дар 

робита ба дигаргунињои физиологї) ба вуљуд меояд, бо истифода аз 
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зарбулмасалу маќолњо фањмонда додани мафњумњои мардї, мардонагї, 

љавонмардї хеле муњим аст. Ин амал минбаъд дар интихоби касб, 

шаклгирии сифатњои мењнатдўстї, ѓуруру ифтихори љавонмардї, 

пуртоќатї, тањаммулпазирї, шуљоатмандию поктинатї ва ѓайрањо 

мусоидат менамояд. Ба монанди «Марди боњунар, хонааш пури зар»;  

«Мард он аст, ки њаросон нашавад, мушкиле нест, ки осон нашавад»; 

«Мард он касест, ки ба пешвози мушкилї равад»; «Мењнат – кори марди 

оќил аст»; «Мард бояд дар љањл сухан нагўяд» ва ѓайрањо . 

Омўзгорон ва волидони бофарњанг матаалиќ ба ин масъала, 

вазъият, хусусиятњои фардии наврасон  порае аз ашъори Саъдии бузург 

хотиррасон намуданд: 

                  “Гар мард сухан нагуфта бошад, 

                  Айбу њунараш нуњуфта бошад. 

                 Њар беша гумон мабар ки холист, 

                  Шояд паланге хуфта бошад.”  

Аз тањлили маводњои этнопедагогї чунин бармеояд, ки таносуби 

ахлоќ ва њуќуќ дар шахсияти инсон табъам бо њам печида аст. Бадахлоќ 

шахсест, ки ў дур аз меъѐрњои ахлоќию њуќуќї буда, дар худ сифатњои 

дурўѓгўї, табъизу тањќиркунї, ватанфурўшї, носипосї ба арзишњои 

ахлоќию миллї ва ѓайрањоро дорад ва дар њар лањза омода аст ба 

андешаю ѓояњои бегона дода шуда ба халќу миллат, Ватан ва 

шањрвандони он хиѐнат кунад. Меъѐри муњиму арзишманди инсони 

хушахлоќ, тарбиятдида будан дар гуфтору рафтор, сифатњои ватандўстї, 

инсонгарої, тањаммулпазирї, ифтихори миллї доштан њифзи ватану 

амнияти онро боло  гузоштан аз тарафи пурсидашудагон тавзењ дода 

шуд. . 

Њангоми суњбат бо насли бузургсоли љомеа мушоњида намудем, ки 

дар аксари мавридњо онњо таъкид намуданд: хонаи ман, манзилу макон, 

њавлию дењаи ман – Ватани ман аст. Ин гувоњи он аст, ки мардуми 

зањматкаш мафњуми ватанро аз хона, манзил, дењу чаманзор, кўњистону 

чашмасорони он то Ватан њамчун кишвари азизу мањбуби арзанда барои 
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кору зиндагї, дарк намуда њифзи амният, бою ѓанї гардондани ќарзи 

фарзандии худ ќабул менамоянд. Шоир Мирзо Турсунзода бесабаб 

нагуфтаанд: 

                           “Дењи ман як пораи хоки Ватан, 

                         Дењи ман як гўшаи поки Ватан.” [188] 

Дар тарбияи ватандўстии наврасон тањаммулпазирии этникї наќши 

муњим дорад. Он маљмуи ќобилиятњои сабру тањаммулпазирї ва 

бањисобгирии симо ва тарзи њаѐтгузаронї, мањорати муњокимаронї, 

ѓояву андешањои ќавму миллатњои дигар, ки дар одату анъана, њиссиѐту 

рафтор, фарњангу маърифат, љањонбинї, дин ва ѓайрањо ифода меѐбанд, 

дар бар мегирад. Кулли хусусиятњои фардию психологии одамон  дар 

њамзистии осоишта ифода гардида, он дар доираи муносибатњои 

байнишахсї дар раванди фаъолиятњои наврасону калонсолон  зоњир 

мегардад. 

Зарурияти бањисобгирии тањаммулпазирии этникї дар тарбияи 

ватандўстии наврасон аз он бармеояд, ки тибќи маълумоти оморї дар 

Тољикистон узбектаборњо, ки фарњангу маънавиѐти онњо бо тољикон 

зиѐданд ва онњо дар муносибањои хешу таборї ќарор доранд, омехта 

гардида, русзабонњо, ќирѓизу туркмантаборон ва дигар халќу миллатњо 

якљоя кору зиндагї мекунанд. Кулли онњо бояд чун шањрвандони 

Тољикистон  дар пешрафти ватани худ, ки Тољикистон аст, њиссагузор 

бошанд ва дар њифзу устувории давлату бењдошти њаѐти мардум 

њиссагузор гарданд. 

Тањаммулпазирии этникї зиѐдтар дар амалу рафтор, гуфтору 

кирдори наврасон зоњир гардида он заминањои психологї-иљтимої 

дорад ва дар худ чун сифати шахсиятиро ифода намуда , маљмуи 

тасаввуротњои иљтимої, сиѐсї, фарњангї ва ѓайрањоро дар бар мегирад. 

Он  дар таркиби худ љабњањои  маърифатї (когнитивї) ва эњсосотї 

(эмотсионалї) дорад. Зуњуроти тањаммулпазирии этникиро дар 

салоњиятмандии этнофарњангї дидан мумкин аст. 
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Зарурияти тарбия ва ташаккули тањаммулпазирї дар раванди 

тарбияи ватандўстии наврасон аз инњо бармеояд: 

 дар кулли муассисањои тањсилотии љумњурї ба донишомўзии якљоя 

љалб гардидани фарзандони намояндагони халќу миллатњои гуногун, ки 

онњо њуќуќу уњдадорињои ягона барои маълумотгирї доранд.   

 дар њамаи зинањои тањсилотии кишвар маќсаду вазифањои тарбияи 

њиссиѐт ва хислатњои ватандўстї ягона буда, иљрои онњо ба њамаи 

шањрвандони кишвар рисолати бузурги ватандорист ва ватанхоњї 

мебошад; 

 аѐми наврасї марњилаи муњим ва њассоси инкишофи аќлию зењнї 

ва маънавї-ахлоќии инсон буда, тањаммулпазирї яке аз омилњои муњими 

ташаккулдињии њиссиѐтњои иљтимоии онњо мебошад; 

 пўшида нест, ки вобаста ба хусусиятњои инкишофи синнусолї 

наврасон ба ѓояву андешањои бегонаи хислати зуроваридошта ва 

номатлуб таваљљуњ зоњир намуда, минбаъд дар синни љавонї метавонанд 

онро пазирої ва ќабул намоянд. 

Таљрибаи гузашта, махсусан њодисањои солњои 90 асри гузашта, 

наврасону љавононро бояд водор намоянд, ки даст кашидан аз 

тањаммулпазирї ва дода шудан ба андешаю таблиѓотњои ѓаразнок, ба 

халќу миллат сабаби душворињо ва нобасомонињо гардидаанд. Имрўз 

ваќти он расидааст, ки онњо бояд дар нињоду амали худ ба ѓояњои 

тањаммулпазирии байнишахсї, байниќавмию байни миллатњо такя 

намуда, барои иљрои ќарзи фарзандї дар њимояи марзу буми Ватан, 

ободкорию бунѐдгарї кўшиш намоянд, ватани худро дўст доранд ва 

дастовардњои кишварро муњофизат намоянд, худро аз ѓояњои 

мањалгарою миллатпарастї дур гирифта, зери таъсири гурўњњои 

тундраву ифротгаро ба амалњои номатлуб даст намонанд.  

         Тањлили таљрибаи тарбиявии муассисањои тањсилоти миѐнаи 

умумии пойгањї нишон медињанд, ки дар бартарафсозии хислатњои 

номатлуби бењавсалагї, ќањру ѓазаб, тундхўї, худпарастї, дилсангї, 

беномусї, риѐкорї, зуроварї, фитнаангезї, хушунатгарої, худбинї ва 
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ѓайрањо дар байни хонандагон чорабинињои фардї ва гурўњи ташкилу 

баргузор карда мешаванд. Дар раванди ин чорабинињо омўзгорони 

фаннї, роњбарони синф, маъмурияти муассиса аз чунин омилњои 

этнопедагогии шифоњї васеъ истифода мебаранд:     

 

                                                                                              Расми 2. 
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Чи тавре ки аз тасвири болої бармеояд, истифодаи тарбияи 

ватандўстї тавассути омилњои этнопедагогї мантиќан бо њам алоќаманд 

буда кулли онњо дар раванди фаъолиятњои характери иљтимої-

тарбиявидошта амалї гардонда мешаванд. 

Боиси таассуф аст, ки таваљљуњи кўдакону наврасони имрўзаро на 

њама ваќт ќањрамонони халќї дар наќлу ривоятњои мардумї, ки 

сифатњои љавонмардї, инсондўстї, тањаммулпазирї, далерию љасурї, 

тавонмандию пурќувватї, хайрхоњию адолатпешагї ба онњо хос њастанд, 

ба худ љалб менамоянд.  Технологияњои иттилоотї-иртиботї, маводњои 

намоишї аз сомонањои иљтимої, ки ба ташвиќу тарѓиби фарњанги 

бегонамашѓуланд онњоро чун ќањрабо (магнит) ба худ љалб мекунад. 
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Наврасон дар гуфтору амал, кирдору рафтор, интихобу истифодаи 

либосу пойафзол, фаъолиятњои бозикунию таълимї, истироњату фароѓат 

ба ин маводњо таќлид менамоянд, ки ин њолат онњоро ба њолати 

косташавии ахлоќ, осебѐбии психикию љисмонї (мутеият ба 

технологияњои намоишї, инчунин асабиноят, дуршавї аз њаѐти реалї бо 

муоширату муносибатњои иљтимої бо њамсолону пайвандон, аќибмонї 

дар тањсилу тадрис) ва хастагию афсурдагии љисмонї оварда мерасонад. 

Руњу равони носолим ба солимии љисм низ таъсир мерасонад. Тањлили 

маводњои оморї, ки дар сомонањои иљтимої арзѐбї мегарданд, инчунин 

мушоњидаю суњбат бо наврасон нишон медињанд, ки чунин њолати 

гуруњи наврасон сабаби ба вуљуд омадану аќибмонї дар рушд, 

шаклгирии аксуламалњои номатлуби зиддиљамъиятї  мегардад. Ба 

монанди майл кардан ба носу сигоркашї, зери таъсири њамсолон-

ноболиѓони каљрафтор мондан, даст задан ба љинояткорї ва ѓайрањо 

шуда метавонад, ки он дар тањќиќоти Абдурашидов Н.Ф. бо далелу 

мисолњо аз њаѐти наврасони љомеаи муосир тањлилу баррасї гардидаанд. 

Наврасон бояд шахсиятњои бузурги гузашта ва имрўзаи миллати 

худро донанд, шиносанд, сабабњо ва оќибатњои њодисаю воќеањои 

таърихии ватани худро тањлилу баррасї карда тавонанд. Албатта ин 

донишу маълумотњо дар њамгирої бо дигар фанњо дар муассисањои 

тањсилотї бо хонандагон дар дарсњои таърих, давлат ва њуќуќ, адабиѐт, 

география ва ѓайрањо дар доираи талаботи барномањои таълимї, 

чорабинињои таълиму тарбиявии беруназсинфї ба наврасон дастрас 

гардонда мешаванд. Ба фикри мо суњбату муњокимаронињо дар бораи 

ќањрамонони майдони муњорибањо, шахсиятњои шинохтаи гузаштаю 

имрўза имконият медињанд, мањорати бодиќќат гўш кардан, майлу 

раѓбати баѐни андеша, рушди тафаккури мантиќии наврасонро инкишоф 

дињад, ба шаклгирии њиссиѐтњои ватандўстї мусоидат намояд. 

Дар тарбияи ватандўстї ба њар як кўдаку наврас рањѐфт ѐ худ 

муносибати фардї пайгирї карда мешавад. Муносибати фардї на танњо 

шинохти шахсияти инсон аст, балки он донистану истифодабарии  роњу 
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усул, тарзу воситаи муоширату муносибатњое мебошад, ки ба њиссиѐт, 

шуур ва рафтору амали ў таъсири арзишманд расонида, ба 

ташаккулѐбии сифатњои аќлию зењнї ва маънавї-ахлоќии ў таъсири 

мусбат мерасонад, ба азхудкунии таљрибаи иљтимої мусоидат намуда, 

барои мутобиќшавї ба шароиту имкониятњои нав мадад мерасонад. 

Маълум аст, ки тањаммулпазирї њувияти шахсиятию миллї дар 

њамаи халќњои дунѐ зери таъсири фарњанги миллї, анъанањои таърихї, 

сохтори сиѐсию иќтисодии љомеа ва ѓайрањо шакл мегирад. Бинобар ин 

њам тарбияи ватандўстї дар навбати аввал хусусияти миллї дорад. 

Ба њисоб гирифтани хусусият ва арзишњои миллї дар тарбияи 

ватандўстї дар раванди фаъолияти хонандагон њангоми корњои таълиму 

тарбиявии беруназсинфї зиѐдтар имконпазир аст. Чунки чорабинињои 

беруназсинфию беруназмактабї гуногунмазмун ва ташкилу 

гузаронидани онњо характери эљодї доранд ва онњо имконияти 

истифодаи шаклњои гуногуни кор оид бо истифодаи омилњои 

этнопедагогиро доранд. Ба монанди эљодиѐти шифоњии халќ, бозињои 

серњаракати миллї, бозињои њарбї-ватандўстї, суњбату мубоњисањо, 

суминару озмунњо, экскурсияњо, тамошои барномањои театрї, саѐњат ва 

маълумотгирї аз ѐдгорињои таърихї, вохурињо бо шахсони касбу кор ва 

мавќеи гуногуни иљтимоии атрофиѐн ва ѓайрањо.  

Дар ташаккули афкор, эътиќод ва сифатњои ватандўстї донишњо, 

тасаввуротњои наврасон оид ба табиат, љомеа ва инсон наќши муњим 

доранд. Зарурияти иљрои ин амалњо аз он бармеояд, ки мазмун, моњият 

ва сифатњои ватандўстї, восита, роњњои њимояи Ватан, омодагї ба иљрои 

ќарзи ватандўстї дар њамаи давру замонњо фарќ мекарданд. Аз таърихи 

тамаддун чунин бармеояд, ки вобаста ба замон ва макони ватандорї, 

арзишњои моддию маънавии ватанхоњї, махсусан тарзу намуди 

муњофизати ватан, намоиш додани садоќату муњаббат бо он, эњтирому 

посдории марзу буми кишвар бо роњу воситањо ва ва роњу усулњои ба худ 

хос  аз њамдигар фарќ мекунанд.  
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Бо маќсади муайянсозии истифодаи  зарбулмасалу маќолњо, панду 

насињат, суњбат, андарзњо аз классикони адабиѐти тољик, наќлу ривоят 

оид ба ќањрамонњои халќи тољик  дар тарбияи ватандўстї бо 

хонандагони синфњои VII-IX , омўзгорон ва волидони хонандагони 

гурўњњои назоратї ва озмоишї саволњои махсус тањия намуда, 

пурсишнома гузаронидем.  

Дар асоси бањисобгирии хусусиятњои кори тарбиявї дар муњити 

хонавода ва таълимгоњ саволњои зерин аввал барои омўзгорон ва сипас 

ба хонандагону волидон пешкаш карда шуданд: 

1. Барои тарбияи ватандўстї  кадом сифату амалњо  њамчун 

намунаи ватандўстию ифтихори миллї њисобида мешаванд? 

2. Дар тарбияи ватандўстї  аз кадом омилу воситањои педагогикаи 

халќї истифода бурда мумкин аст? 

3. Кадом ќањрамонњои халќи тољикро медонед? 

4. Кадом љойњои таърихии кишварро номбар карда метавонед?  

5. Рољеъ ба тарбияи ватандўстї кадом зарбулмасалу маќолњо, панду 

насињат, суњбат, андарзро  арзишманд мењисобед? 

Њангоми тањлилу натиљагирї аз пурсишномаи мазкур  мо љавобњоро 

на танњо бо воситаи бањисобгирии теъдоди пурсидашавандагон 

коркарди омории онњо, инчунин дар зерхати бањисобгирии омилњои 

зерин тањлил ва баррасї намудем: 

- синнусол ва таљрибаи њаѐтии пурсидашудањо; 

- сатњи тањсилот, љањонбинї, иштирок дар фаъолияти мењнатї,       

маќом ва синнусоли оиладорї; 

- мавќеи иљтимоии волидон ва њайати аъзоѐни ду-се насл (бобою 

бибї, падару модар, фарзандон) зиндагї мекунанд; 

- макони зист (шањр, дења); 

- дарку иљро намудани маќсаду вазифањои тарбияи ватандўстї дар 

МТМУ ва оила, ки он мењвари асосии ќисмати кори тањќиќотиро дар 

бар мегирад. Натиљаи бадастомадаро дар диаграммаи зерин љой 

намудем.                                                                                       
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    Диаграммаи 1. 

 

Њангоми пурсиш маълум гардид, ки насли калонсол оид мањалли 

зисти худ зиѐдтар маълумот дода, атрофи арзишмандии хонавода, 

таљрибаи оиладорї, дигаргунињои иљтимоию иќтисодї, сиѐсию 

фарњангии гузаштаи худ наќл карданро дўст медоранд. Насли миѐнсол, 

яъне волидони хонандагон (аз 35-40 то 55-60 сола) рољеъ ба дигаршавии 

рафтору муносибатњои фарзандону наберањо суханронї намуда, оид ба 

суст шудани таъсири тарбиявии волидон, коњишѐбии устувории оила дар 

љомеаи муосир, таъсири омилњои таъсиррасони муосир ба њиссиѐт, 

рафтор ва шуури хонандагон ва ѓайрањо андешањои худро арзѐбї 

намуданд. 

Боиси таассуф аст, ки на њамаи волидону омўзгорон ва хонандагон 

ба истифодаи омилњои этнопедагогї, аз он љумла дар бораи 

ќахрамонњои халќи тољик,  љойњои таърихии кишвар,  истифодаи 

зарбулмасалу маќолњо, панду насињат, суњбат, андарзро дар тарбияи 

маънавї-ахлоќї, махсусан тарбияи ватандўстї таваљљуњи љиддї дода, 

љавобњои арзишманду дилхоњро пешнињоду иброз намуданд. Волидон 

чунин муносибати худро ба мушкилотњои моддию маънавии хонавода, 

серкорї, нарасидани ваќт, дар муњољирати мењнатї ќарор доштани 

њамсар, таѓйирѐбии хусусиятњои фардию шахсиятии наврасон ва ѓайрањо 

алоќаманд намуданд. 
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3.2. ЉАМЪБАСТИ НАТИЉАЊОИ КОРЊОИ 

ОЗМОИШЇ – ТАЉРИБАВЇ 

Дар раванди љањонишавї, ки он ба низоми тарбияи хурду бузурги 

љомеа таъсир мерасонад ва омили таѓйирѐбии шуур, њиссиѐт ва рафтори 

насли љавон гардидааст, масъалаи ташаккулдињии њиссиѐт, сифат ва 

рафтори ватандўстї дар кўдакону наврасон  яке аз мушкилотњои 

мубрами оила, муассисањои тањсилотї ва љомеа мебошад. Ин раванд 

љустуљўй, дарѐфт ва роњу усулњои таъсиррасонии фардї, гурўњї 

(коллективї) ва оммавиро талаб менамояд. Аз нигоњи психология ва 

педагогикаи иљтимої дар њар як фард вобаста ба синну сол, мавќеи 

иљтимої рушди љањонбинї ва имконияту ѓояњои шахсї, махсусан, зери 

таъсири омилњои иљтимої сифатњои худшиносї, хештаншиносї ва 

ватандўстї ташаккул меѐбанд. Ў бо одамони ињотакарда дар шароиту 

вазъиятњои гуногун, ки онњо андешаю ѓоя, таљрибаю дониши ба худ хос 

доранд, ба муоширату муносибатњои иљтимої дохил гардида олами 

зењнию афкори худро таѓйиру такмил медињад. Ин раванд азхудкунии 

таљрибаи зиндагї ва мутобиќшавии њар як наврасро ба муњиту 

талаботњои он таъмин менамояд. Мањз раванди таъсиррасонии 

тарбиявии маќсаднок дар заминаи такя намудан ба фаъолнокии 

шахсият, бањисобгирии сифатњои шахсиятї иљтимоишавии хурду 

бузурги љомеаро таъмин мегардад. 

Моњият, мазмун, маќсад, вазифа ва роњу усулњои тарбияи 

ватандўстї  ва самарабахшии онњо ба коркарди асосњои назариявию 

амалї (асосњои методологї, сарчашмањо, ѓояњо, назарияю равияњо, 

таљрибаи пешќадам), ба истифодаи технологияњои муосири педагогї, 

омилу методњои инноватсионї, технологияњои таъсиррасонии 

иттилоотї- иртиботї ва ѓайрањо алоќаманд мебошанд. Ба ин раванд 

ташкилу баргузорї ва натиљагирї аз тањќиќотњои илмии оянда низ 

таъсир мерасонанд. 

Тањќиќотњои илмї имконият медињанд: бо ѐрии натиљагирї аз 

тањлили назариявии масъалањои тањќиќотї, ташкилу баргузории корњои 

озмоишї – таљрибавї бо такя ба методология ва методњои тањќиќотии 
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психологї – педагогї ба дастовардњои илмї ноил гардидан имконпазир 

аст. баргузории корњои озмоишї-таљрибавї барои  амалї гардидани 

равияњо, ѓояњои нав; таъминоти методии соња; такмили стандартњо, 

барномањои махсуси таълимї, китобњои дарсї, дастурњои таълимї; тањия 

ва амалигардонии лоињањои махсус; усул ва воситањои ташкилу 

баргузории чорабинињои маќсаднок дар доираи синф, муассисањои 

тањсилотї, ВАУ, ноњия, шањру вилоят ва љумњурї; љалб намудани 

волидон ба тарбияи ватандўстї ва ѓайрањо мусоидат намояд; 

арзишмандї ва самарабахшии омилњои таъсиррасон бо истифодаи роњу 

воситањои муосирро ба шаклгирии сифатњои шахсиятии хонандагону 

ањли љомеа дар раванди кори таълиму тарбиявї муайян намуда, онњоро 

мунтазам такмилу таѓйир дињанд. 

Иттилоотонии субъектњои тарбияи ватандўстї аз он љумла 

муассисањои таълимї, ки онњо восита ва имкониятњои ба худ хос доранд, 

метавонанд бо истифода аз омилњои этнопедагогї маќсаду вазифањои 

тарбияи ватандўстиро дар њамкорї бо волидони хонандагони наврас дар 

љараѐни тањсилот ба таври самарабахш таъмин намоянд. Истифода аз 

омилњои этнопедагогї имконият медињад иљрои маќсаду вазифањои 

ташаккулдињии сифатњои ахлоќї -маънавии насли наврас ва дар умум 

ањли љомеа таъмин гардида, омўзгорон дар њамкорию њамдастии сохтор 

ва зерсохторњои давлатї фаъолият намоянд. Фаъолияти онњо дар асоси 

талаботи њуљљатњои меъѐрї-њуќуќии тањия ва ќабулкардаи давлат ва 

Њукумати Љумњурии Тољикистон, дастуру пешнињодњои Асосгузори 

сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат, Президенти кишвар амалї 

гардонда мешаванд ва мунтазам зери назорат, бањодињии масъулин 

ќарор гирифтаанд.  

Набояд фаромўш кард, ки «тарбияи ватандўстї муттасил буда, дар 

доираи барномањои тарбияи ватандўстї ва њамчунин барномањои 

таълимии сатњи гуногуни таълимї амалї карда мешавад» ва «оила њамчун 

зинаи ибтидої дар низоми тарбия ватандўстї љойи махсусро ишѓол 

мекунад».[99]  

Дар низоми тарбияи ватандўстї наќши муњим доштани истифодаи 

шакл ва технологияњои инноватсионї; воситањои ахбори умум; 
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манбаъњои чопї ва электронї, китобхонањои раќамї ва фонди онњо; 

таъмин намудани дастрасии иттилоот ва љойгир намудани онњо дар 

шабакањои иттилоотї-телекоммуникатсионї; таъмини илмї ва 

таълимию методї хеле муњим мебошад. Њангоми тањия ва 

амалигардонии барномаи тањќиќоти худ мо ба њисоб гирифтем, ки дар 

тањќиќотњои этнопедагогї зиѐдтар методњои умумипедагогии тањќиќотї 

истифода бурда мешаванд, ки тибќи онњо ќонуниятњои ташкилу роњбарї 

ва натиљагирї аз тарбия бо истифодаи маводњои этнопедагогї хизмат 

мекунанд.  

Маводњои тањќиќотии этнопедагогиро ташкил медињанд: 

- омўхтану тањлил кардани эљодиѐти шифоњии мардум; 

- омўхтани сарчашмањои хаттї (оид ба ѐдгорињои фарњангию 

таърихї); 

- маводњо аз кофтуковњои археологї; 

-  тањќиќотњои сањрої бо истифода аз методњои суњбат, мушоњида, 

наворбардории ашѐњои маишї, истењсолї, либос, одату анъанањои 

оилавї, ќавмї, миллї ва ѓайрањо; 

- методи тањлили таърихї – педагогї; 

- методи сотсиологї, ки он аз характери иљтимої доштани низоми 

маориф бар меояд ва имкон медињад маќсад, вазифа, роњу усулњои 

таълиму тарбиявиро мувофиќи мавќеъ ва талаботњои халќу миллатњо 

арзѐбї намоянд; 

- методи муќоиса, ки бо мадади он умумият ва фарќияти раванди 

кори таълиму тарбиявиро дар халќу миллатњо омўхта, самтњои 

арзишманди онро муайян ва бањодињї менамоянд; 

- кори озмоишї- таљрибавї, ки мо дар тањќиќоти худ аввал вазъи 

истифодаи омилњои этнопедагогиро дар тарбияи ватандўстии наврасон 

муайян намудем ва сипас кори ташаккулдињандаро пайгирї менамоем. 

Дар ин раванд кўшиш мекунем роњњои самарабахши истифодаи омилњои 

этнопедагогиро санљида аз онњо натиљагирї намоем. 
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Дар охир кўшиш ба харљ дода мешавад то модули универсалии 

технологияи истифодаи омилњои этнопедагогиро коркард намоем. Он 

ќисматњои зеринро бояд дар бар гирад: 

- ќисмати методологї, ки аз талаботњо ба низоми тањсилот ва дар 

раванди он тарбия ва ташаккулдињии сифатњои ватандўстї дар 

хонандагон бармеояд; 

- ќисмати бањодињї ба вазъи истифодаи омилњои этнопедагогї дар 

раванди тарбияи ватандўстии хонандагонро дар муассисањои тањсилотї 

ташкил намуд; 

- ќисмати технологиро шаклњо, методу воситањо ва пайдарњамии 

маљмуи амалњо дар раванди кори тарбияи ватандўстиро  дар бар 

гирифта дар ин раванд ба мавќеи омилњои педагогї дар тарбияи 

ватандўстии хонандагон диќќати махсус дода мешаванд. 

Тибќи тањќиќотњои олимон дарѐфт ва шинохти шахс хамчун «Ман», 

аз 2-3 солагї оѓоз гардида мустаќилияти худро дар «Ман худам», «Ман 

метавонам» ифода менамояд. Минбаъд кўшиш ба харљ медињад дар 

асоси донишу тасаввуротњо ва азхудкунии мањорату малакањои муайяни 

рафтор, ба доираи муносибатњои иљтимої дохил гардида, доир ба 

муњити ињотакардаи (кўдакистон, зодгоњ, дењоту ноњия, шањру кишвар) 

худ чун Ватан донишу маълумотњоро аз худ намояд. Дар охири давраи 

томактабї (6-7 солагї) дар бораи Парчами давлатї, Нишон, Суруди 

миллї Љумњурии Тољикистон, арзишњои маънавию моддї, њифзи Ватан, 

табиат, њуќуќу уњдадорињо худу атрофиѐн маълумот њосил намуда 

мафњумњои «Мо», «Оила», «Ман ва дигарон», «Мо ва дигарон», «Њамаи 

мо», «Ватан»- ро мувофиќи синнусол ва мавќеи иљтимої дониста 

мегирад. Ин раванд дар низоми тањсилот ва давоми умр идома меѐбад. 

Минбаъд дар њар як зинаи таълимгирї дар муассисањои тањсилотї 

мувофиќ ба синну соли хонандагон донишу тасаввуротњо оид ба 

ватандўстї сайќал дода шуда, њурмату эњтиром нисбати оила, зодгоњ, 

мањалли зист, ѐдгорињои таърихию фарњангї, Ватан, риоя намудани оин, 
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анъанањои оилавию миллї, иду дилхушињо, эњтироми калонсолон, риояи 

одоби муошират ва ѓайрањо омўзонида мешаванд. 

Ќисми иттилоотї- технологии таълим ва тарбияи ватандўстии 

хонандагони муассисањои тањсилотї дар Стандартњои таълимии фаннї, 

наќша ва барномањои таълимї, китобњои дарсї, маљмуи маводњои 

таълимию – методии ѐрирасон, ки аз тарафи давлат пешнињод карда 

шудаанд, ба иљрои вазифањои таълиму тарбиявї равона карда мешаванд. 

Амалї гардондани онњо ба салоњиятњои касбии омўзгорон алоќаманд 

буда, омилњои этнопедагогї њамчун роњ, воситаи иљрои вазифањои 

таълиму тарбиявї шуда хизмат менамоянд. 

Бояд ќайд кард, ки фарњанги маънавии халќи тољик, ки дар тарбияи 

ватандўстии кўдакону наврасон наќши муњим мебозанд, заминањои 

таркибии худро доранд. Аз натиљагирї ва тањлили пурсишномањо, ки 

дар замимањо (2,3,4,5,6) љой дода шудаанд чунин бармеояд, ки 

ватандўстї заминањо, асосњои психологї, педагогї ва иљтимоии худро 

доранд. Заминањои таркибии сифати ватандўстиро мо таври зайл арзѐбї 

намудем, ки онњо мантиќан бо њамдигар алоќаманд буда дар њамаи 

даврањои синну солии инкишофи шахсият зери таъсири раванди 

таъсиррасонии маќсадноки таълиму тарбиявї, њодисањои иљтимої бо 

истифода аз омилњои этнопедагогї таѓйиру такмил меѐбанд. 

                                                                                               Тасвири 3.    
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ахлоќ, сифатњои ахлоќии шахсият њисобидан мумкин аст. Ватандўстї 

њиссиѐт, рафтор ва амали бошуурона буда, дар таркиби муносибатњои 

шахсї ва иљтимої ифодагари фарњанги шахсї сифати иљтимої ва 

камолоти аќлию зењнї ќабул карда мешавад. Байни фарњанги шахсию 

ватандўстї робитаи мутаќобила вуљуд дорад ва њангоми тарбияи 

ватандўстї насли ояндаи бофарњангу ватанпарвар дар муассисањои 

тањсилотї, оила ва љомеа тарбия карда мешавад. 

Академик М.Лутфуллозода таъкид менамоянд: “Мо таърихе дорем – 

пуршараф, достонњое дорем асотирию ќањрамонию воќеї, ки њамаю њама 

шоистаи омўхтанї, ибрат гирифтанист. Њамин таъриху њамин 

достонњою њамин ќањрамонии халќи азизамон, моро гушрас менамоянд, ки 

агар 

- пиндору кирдору гуфторат; 

- дар фаъолияти њаррўзаат; 

- дар бедорию хобат; 

- дар пиѐдаю савориат њиссиѐти ватану ватанхоњї, ободии мулку 

мулкдорї дошта бошем”… [102] ва медонем, ки онњо чун шахсиятњои 

бузургу шинохтаи таърихї бобати њифзи Ватан чї гуна ќањрамонињо, 

љонбозињо намудаанд.  

Њангоми кори тањќиќотї зарурияти тањќиќи масъалаи истифодаи 

омилњои этнопедагогї дар тарбияи ватандўстии хонандагони синни 

наврасї аз нигоњи иљтимої-педагогї ба миѐн омад. Он аз ягонагии 

методологияи илмї ва мазмуну мундариља, маќсаду вазифањо ва 

марњилањои кори илмї-тањќиќотї бармеояд. Дар ин замина бояд 

Барномаи иљтимої- педагогї ба назария ва таљрибаи амалии мардум дар 

тарбияи ватандўстї такя намояд. Барномаи иљтимої -педагогї дар бар 

мегирад: 

- азхудкунї ва такмилдињии маљмуи донишњо, тасаввуроту 

маълумотњо оид ба Ватан, њиссиѐт, сифату хислатњои ватандўстї; 
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- њамгироии раванди тарбияи ватандўстї дар муассисањои тањсилотї 

ва хонавода бо истифодаи омилњои этнопедагогї дар фаъолияти 

њаррўзаи хонандагон; 

- ворид намудани кулли омилњои этнофарњангї ба раванди тарбияи 

маънавї -ахлоќї, махсусан ватандўстии хонандагон; 

- мутобиќгардонии омилњои этнопедагогї бо талаботњои љомеаи 

муосир дар тарбияи ватандўстии хонандагон. 

Амалигардонии Барномаи иљтимої- педагогии мазкур дар раванди 

тарбияи ватандўстии наврасон ба иљрои вазифањои зерин нигаронида 

мегардад: 

- бойгардонии мазмун, шаклу усул ва воситањои тарбияи 

ватандўстии наврасон бо истифодаи омилњои этнопедагогї; 

- мусоидат намудан ба љамъоварї, тањлилу баррасии наќши омилњои 

этнопедагогї дар фарњанги тарбиятии омўзгорони муассисањои 

тањсилотї ва волидони хонандагони онњо; 

- ташкил ва созмондињии заминаи корњои таљрибавї- озмоишї ва 

нишон додани роњу усулњои истифодаи омилњои этнопедагогї дар 

тарбияи ватандўстии наврасон ва натиљагирї аз он, ки иљрои ин амал, аз 

марњалањои ташхисї-педагогї муайянкунандаи вазъият оѓоз гардида, 

дар асоси омўхтану тањлил намудани вазъи масъалањои тањќиќшаванда 

минбаъд ба њисоб гирифта мешавад; 

- арзѐбии дониш, тасаввуротњои наврасон оид ба омилњои 

этнопедагогї, махсусан ќањрамонњои ватандўсти халќи тољик, ва 

истифодаи зарбулмасалу афсонањои халќї, бозињои миллї, шеъру 

таронањои навозишию дустдорї, ки онњо дар тарбияи маънавї- ахлоќї 

ва њиссиѐту сифатњои ватандўстии наврасон мусоидат менамоянд; 

- дар марњилаи ташаккулдињанда арзѐбии натиљањои марњилаи 

муќарраркунанда ва коркарду ворид намудани гунањои (вариантњои) 

самарабахш ва арзишманд дар тарбияи ватандўстї, ки дар раванди корї 

таљрибавї -озмоишї озмуда мешаванд: 
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- танзим ва ислоњу иловањо ба чорабинињо бахшида ба тарбияи 

ватандўстии наврасон дар муассисањои тањсилотї; 

- љустуљўй ва дарѐфти роњу усулњои истифода аз омилњои 

этнопедагогии ниѐгон ва љомеаи имрўзаи Тољикистон дар тарбияи 

ватандўстии хонандагон дар муассисањои тањсилотї ва хонавода; 

- хулоса ва натиљагирї аз кори тањќиќоти назариявї ва амалии 

масоили мазкур ва коркарди хулосаю пешнињодњои илмї- педагогї ва 

методї барои омўзгорони муассисањои тањсилотї ва волидони наврасон. 

Барномаи иљтимої-педагогии “Тарбияи ватандўстии наврасон бо 

истифода аз омилњои этнопедагогї”  ба риояи принсипњои зерин амалї 

карда мешаванд: 

- муносибати мураттабї дар ташкили раванди тарбияи ватандўстї 

дар муассисањои тањсилотї ва оила; 

- ташкилу баргузории чорабинињои фардї, гурўњї бо таъмин 

намудани таъсиррасонї ба шуур, њиссиѐт ва рафтори хонандагони 

наврас; 

- алоќаманд намудани самтњои асосии тарбияи ватандўстї бо 

ташаккулдињии сифатњои маънавї-ахлоќии тарбиягирандагон; 

- бањисобгирии хусусиятњои ташаккулѐбии ѓояњои ватандўстї, 

тањаммулпазирї ва дигар сифатњои маънавї-ахлоќї, аќлию зењнии 

хонандагон. 

Тањлили фаъолияти муассисањои тањсилотї оид тарбияи 

ватандўстии наврасон нишон дод, ки чунин шаклњои кор истифода 

мегарданд ва наќши онњо дар солњои охир то андозае мавриди 

тањќиќотњои олимони ватанї гардидаанд: 

- наќши осорхонањои таърихї- кишваршиносї; 

- конференсияњо; 

- њафтаи таърих ва чорабинињо бахшида ба санањои таърихї; 

- вохўрињо бо ќањрамонони љангу мењнат, иштирокчиѐни 

барќароркунандагони сохти конститутсионї (баъди љанги шањрвандї); 

- бозињои њарбї – ватандўстї; 
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- ташкилу баргузорї ва таъмин намудани иштироки хонандагон дар 

озмуни «Тољикистон ватани азизи ман» (дар муассисањои тањсилотї, 

ноњия, вилоят, шањр, љумњурият); 

- рўзи таъсисѐбии шањрњо (Душанбе, Кўлоб, Хуљанд, Истаравшан), 

ноњияњо ва муассисањои тањсилотї, ки таваљљуњи зиѐд ба таърих ва 

наќши онњо дар пешрафти њаѐти иљтимої, иќтисодї, сиѐсї, фарњангии 

муассиса, ноњия, шањр ва љумњурї арзѐбї карда мешаванд; 

- дар чорабинињо бахшида ба њодиса, воќеањои сиѐсї ва љашну 

идњои сиѐсию касбї, шинос намудан бо арзишњои маънавї-ахлоќї, ба 

амалњои кадршиносии ватандўстона сарфароз гардонида шахсони 

арзишманд аз тарафи давлат ва њукумати кишвар ва маќомотњои соњавї: 

ба мукофотњои давлатї дар њифзи сарњад, ѐдгорињои таърихї, њифзи 

молу мулки давлату шањрвандон љасорату корнамої дар мењнат ва 

рўйдодњои иљтимої, иштирок дар озмунњои касбї, иљрои  сурудњои 

ватандўстї ва ѓайрањо; 

- вохўрї бо афсароне, ки муассисањои тањсилотї хатм ва хизмати 

Модар- Ватанро бошарафонаю сарбаландона иљро намуда сазовори 

мукофот, эътибору обрўй, ифтихори халќи худ гардидаанд ва ѓайрањо. 

Њангоми суњбату вохўрињо бо омўзгорону волидон, хонандагону 

шахсони шинохтаи мањалли муассисањои тањсилотї муайян гардид, ки 

ташкилу бургузории озмунњои «Волидайни бењтарин», «Оилаи 

бењтарин», «Мањаллаи бењтарин», шанбегию ободкорињо, ки дар онњо  

наврасону љавонон иштирок намуда, њиссиѐтњои гуворою 

њаловатбахшро аз сар мегузаронанд ва худро як љузъи људонашавандаи 

чорабинињои тарбиявии хонавода, муассисаи тањсилотї, мањалла, шањр 

ва кишвари ободи худ – Тољикистони азиз њисоб менамоянд. Онњо аз 

дастовардњои Ватан, шањру дења, мактабу хонаводаи худ ифтихор 

менамоянд. Иштирок дар чунин чорабинињо воситаи ифтихор аз Ватан, 

мактаб, хонавода, омўзгорон ва пайвандонро тарбия менамояд. 

Дар раванди кори тањќиќотї мо кўшиш намудем наќши 

чорабинињоро бахшида ба тарбияи ватандўстии хонандагон дар раванди 
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корњои беруназдарсї таљлили назар намоем. Маълум гардид, ки ќабул 

карда шудан ва амалигардонии “Барномаи давлатии такмил ва омўзиши 

забонњои русї ва англисї дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 2015-

2020 ва то соли 2030”[29]  мавриди тањќиќотњои педагогї -психологї ва 

линводидактикї-филологї, сотсиологї гардида, барои таъмин намудани 

самарабахшии онњо ба назария ва амалияи этнопедагогикаи халќи тољик 

дар низоми забономўзии хонандагони муассисањои тањсилотї шароиту 

имкониятњои муњимро ба миѐн овардааст. Аз тањлили Стандартњои 

таълимии забонњои русї ва англисї, барномањои таълимию методї, 

таљрибаи омўзгорон чунин бармеояд, ки дар забономўзї ва 

ташаккулдињии мањорату ќобилияти нутќронии забономўзон аз 

маводњои этнопедагогї зиѐд истифода бурда мешаванд. Ин маводњоро 

на танњо воситаи њавасмандгардонии хонандагон ба забономўзї, 

инчунин самарабахшии раванди таълим, рушди тафаккур ва воридшавї 

ба низоми љањонишавии тањсилотро таъмин мекунанд. Тањия ва бозгў  

наќлу њикояњо аз табиати нотакрори Тољикистон, одату анъанањои 

миллї, тарзи либоспўшию одоби муошират ва дигар арзишњои 

маънавию моддии кишвар бо забонњои русї ва англисї њамчун воситаи 

тарбияи ифтихор аз таърихи фарњанги дирузу имрўзи ватан хизмат 

намуда, ба тарбия ва ташаккули сифатњои ватандўстї мусоидат 

менамоянд. 

Њангоми интихоб намудан ва истифодаи маводњои этнопедагогї дар 

раванди чорабинињои беруназсинфї, аз он љумла омўхтани забонњои 

хориљї њамчун омили муњими тарбияи ватандўстї чунин талаботњои 

дидактикї риоя карда мешаванд. 

1. Ташаккулдињии шуури ватандўстї, ки он се унсурро дар бар 

мегирад: : дониш, азхудкунии дониш, ќойда ва меъѐрњои муошират ва 

муносибатро дар зерхати риояи одоби тољиконаро  дар бар мегирад ва 

онњо дар раванди кори тарбиявї амалї гардонда мешаванд. Ба 

зерсохтори унсури якум донишњои хонандагон доир ба далелњои 

шањрвандї, њуќуќ, фарњанг, таърих, ки он далелу мисолњо, рўйдодњои 



145 
 

таърихї ва фарњанги миллї, ки хонандагон меомўзанд  дар раванди 

таълим аз худ мекунад ва омўзгорон онњоро ба хонандагон дастрас 

менамояд, нисбат дода мешавад. Ин донишњо, ки мазмуну муњтавои 

худро аз барномањои таълимї, китобњои дарсї, маводњои методию 

таълимї мегиранд, дар раванди ташкилу гузаронидани дарсњо, корњои 

тарбиявии беруназсинфии махсус ташкилкардашуда аз тарафи 

омўзгорони фанњои таълимї, роњбарони синфњо, Созмонњои талабагї 

рољеъ ба мавзуъњои ватандўстї  аз тарафи худи донишомўзон тањия ва 

муаррифї карда мешаванд. Ин мавзуъњо метавонанд дар бар гиранд  

маводњо дар мавзуъњои «Рамзњои давлатии Тољикистон ва таърихи 

онњо», «Ќањрамонони халќи тољик», «Номи ќањрамонон љовидон бод!», 

«Занони тољик дар майдонњои љангу мењнат», «Ќањрамонони 

Тољикистон», «Парафшон бод Парчами Тољикистон» ва ѓайрањо. 

Донишњо оид ба ватандўстї барои амалкарди хонандагон дар 

вазъиятњои гуногуни њаѐтї кўмак расонда, омили муњими шаклгирии 

донишу тасаввуротњо нисбат ба њодисаю руйдодњои минбаъда 

мегарданд. 

2. Муносибати мусбат нисбати далелу дигаргунињои таърихию 

фарњангии Тољикистон, ки ба ин  љашнњои касбии кормандони соњањои 

гуногуни иљтимоию иќтисодї, сиѐсию фарњангиро ворид намуда,  дар 

ташкилу баргузории чорабинињо, иду љашнворањо  ворид намуда дар 

тарбияи њиссиѐт, шуур ва рафтори маънавї-ахлоќї, махсусан 

ватандўстии хонандагон истифода бурда  мешаванд. Бояд таъкид кард, 

чунин чорабинињо имконият медињанд, омўзгорон њаѐти пурмазмуну 

шавќовар, пур аз таассуроту хотирањои некро бо хонандагон таъмин 

намоянд ва онњо мањорату ќобилиятњои эљодкорї, ташкилотчигї, 

пешсаф (лидер) будан ташаккул дињанд. 

3. Таъмин намудани фаъолнокї, ки унсури муњими шуурнокии 

ватандўстї мебошад ва самти муайянкунандаи њисси ватандўстиро дар 

бар мегирад. 
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4.    Дар тарбияи ватандўстї роњу усул ва воситањои маќсадноки 

таъсиррасонї набояд бо истифодаи усулњои зўрї, маљбуркунї, тарс, 

тањќиру озордињї асосѐфта  мавриди истифодабарї нагарданд. 

Зўроварї, яъне хушунат, зулми равонию љисмонї ба шуур, њиссиѐт ва 

амалу рафтори ватандўстонаи наврасон нораво аст. Онњо метавонанд 

сабаби ба миѐн омадани низоъ, ихтилофњо, бадбинї, духурдагии аќидаю 

амалњо, ранљидан, хашмгинї ва дигар њолатњои номатлуби эњсосотї 

гардида ба осебѐбии равонї ва минбаъд шаклгирии сифатњои номатлуби 

зиддииљтимої оварда расонанд. Нависандаи бузурги рус Л.Н.Толстой, 

ки яке аз тарѓибгарони безўроварї (бидуни хушунат) тарбия намудани 

инсон буд ва чунин таъкид намудааст: «Њар гуна зўроварї инсонро зиннат 

намебахшад, балки ўро меранљонад, хашмгин месозад. Бинобар он танњо бо 

роњи ѓайризўрї метавон зиндагии баъзе одамонро сомон бахшид. Аќидаи он 

ки баъзењо бо роњи зўрї зиндагии одамонро сомон мебахшанд, гумроњист, 

беш аз ин гумроњон бо ин роњ рафта некро аз бад фарќ мекардагї 

мешаванд» [102,134]. 

Дар пешрафту коркарди назария ва амалияи сиѐсати безўроварї 

пешвои халќњои Њиндустон Мухандас  Карамчанд Гандї, ки бо 

тахаллуси Махатма Ганди машњур гардидааст, њиссагузорї намудааст. Ў 

дар ташаккули консепсияи тарбия безўроварї (бидуни хушунат) наќши 

муњим бозидааст. Масъалаи мазкур дар Љумњурии Тољикистон аз тарафи 

муњаќќиќ Бобоева М.Р. мавриди тањќиќу баррасї ќарор гирифта, 

арзишмандии худро дар ташаккулѐбии сифатњои ахлоќии хонандагон 

исбот намудааст. 

Аз натиљагирї аз марњилаи ташхисї-педагогї, яъне муайянкунандаи 

сатњи донишу маълумотњои этнопедагогии омўзгорон ва таљрибаи 

истифодаи онњо дар тарбияи ватандўстии хонандагон аз тарафи 

омўзгорон зарурияти муайян кардани сатњи маълумотњои хонандагон  

оид ба масоили тањќиќшаванда ба миѐн омад. 

Маълум аст, ки пешрафт, ноил шудан ба дастовардњои арзишманд 

ба хоњиш, шавќу раѓбат, мањорату ќобилияти омўзгорон алоќаманд аст, 
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ки онњо љузъи таркибии салоњияти касбии онњоро муайян менамояд. 

Бинобар ин дар рафти кори озмоишї-таљрибавї мо кўшиш намудем 

муносибати омўзгорони муассисањои тањсилотиро  дар тарбияи 

ватандўстии хонандагон бо истифодаи маводњои этнопедагогї арзѐбї 

намоем. Иљрои ин маќсад бо роњњои зерин амалї карда шуданд:  

 суњбат бо омўзгорон ва баррасии маќсаду вазифањои кори 

тањќиќотї  дар доираи наќшаи тањияшуда; 

 омўхтан ва тањлили наќшаи чорабинињои тарбиявии беруназсинфї 

оид ба тарбияи ватандўстии хонандагон; 

 рўзнома ва ќарорњои маљлисњои волидон дар давоми солњои 

хониши солњои 2020-2021, 2021-2022, 2022-2023, ва  2023-2024,  иштироки 

бевоситаи маъмурияти муассисањои тањсилотї, теъдоди волидон ва 

даъватшудагон; 

 њисоботи солонаи роњбарони синфњои V-IX, љонишинони сарвари 

муассиса оид ба корњои тарбиявї, аз он љумла оид ба чорабинињои ба 

тарбияи ватандўстї бахшидашуда; 

 дафтари ќайди њамкорињо бо волидон оид ба тарбияи маънавї -

ахлоќї, махсусан тарбияи ватандўстии хонандагон ва ѓайрањо. 

Иљрои ин амал  нишон дод, ки аввал, сатњи дониш ва маълумотњои 

омўзгорон оид ба маќсаду вазифањо, роњу усулњо, методњои тарбиявии 

маънавї-ахлоќї, истифодаи арзишњои этнопедагогї хеле мањдуд 

њастанд. Сониян, на њамаи онњо дониш, мањорату ќобилияти комил 

барои ташкилу роњбарї ба чорабинињои беруназсинфї ва натиљагирї аз 

онњо доранд.  Охирон ин мањдудиятњо барои таъмин намудани 

шароитњои иљтимої педагогї  барои тарбияи ватандўстии наврасон 

имконияти кофї намедињанд. Муњимтарин самти фаъолияти омўзгор ин 

доштани ваљњ, маром ѐ худ ангезаи ботинї (мотивњо) аст, ки барои ноил 

гардидан ба маќсаду вазифањо омўзгорро водор мекунад. 

Њангоми мушоњида, суњбат, тањлили чорабинињо оид ба тарбияи 

ватандўстї, инчунин аз њуљљатњои дар боло зикргардида маълум шуд, ки 

омўзгорони фанњои забони модарї, забонњои хориљї (русї ва англисї), 
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таърих оиди роњу воситањои тарбияи ватандўстї ва дар раванди он 

истифодабарии маводњои этнопедагогї маълумоти мутааллиќ ба фанњои 

таълимии худро доранд. Онњо таъкид намуданд, ки дар дарсњо ва 

чорабинињои беруназсинфї мувофиќи мавзуъ, маќсаду вазифаи дарсњо аз 

омилњои этнопедагогї истифода мебаранд. Омўзгорони сикли фанњои 

табиї, махсусан биологї-табиатшиносї арзѐбї намуданд, ки , олами 

набототу њайвонотро чун воситаи тарбияи ватандўстї дар дарсњо ва 

берун аз он мавриди истифодабарї ќарор медињанд. Омўзгорони фанњои 

химия, физика, математика бо номбар кардани номи мутафаккирону 

муњаќќиќони соњаи фанњои таълимии худ мањдуд гардидаанд. 

Бояд ќайд кард, ки аз 98 нафар омўзгорони пурсидашуда 32 нафар 

дар сатњи паст, яъне 30%, 49 нафар дар сатњи миѐна, яъне 50% ва 18 

нафар дар сатњи баланд, яъне 20% майлу раѓбат ѐ худ ангеза барои 

ташкилу роњбарї ба чорабинињо бахшида ба тарбияи ватандўстии 

хонандагонро доранд.   

Боиси таассуф аст, ки на њамаи омўзгорон ањамияти истифодаи 

омилњои этнопедагогиро дар тарбияи ватандўстии наврасон ба таври 

ќонеъкунанда тавзењ дода тавонистанд. Аксарияти онњо кўшиш 

намуданд наќши омилњои этнопедагогиро дар ташкили раванду кори 

таълиму тарбиявии фанни  омўхташаванда ва дар љараѐни он таъмин 

намудаи иљрои вазифањои тарбиявї, рушди умумии шахсияти 

хонандагон ањамиятнок арзѐбї намоянд. Ин амали омўзгорон гувоњи он 

аст, ки онњо дар шароити кунунии пешрафти љомеа ва иљрои вазифањои 

дар пешгузоштаи давлат ва Њукумати Тољикистон оид ба масъалаи 

тарбияи ватандўстии хонандагон бо таври љиддї муносибат намекунанд. 

Минбаъд барои болоравии маърифати њуќуќии хонандагон бо истифода 

аз роњу воситањои таъсиррасонии маќсаднок бояд кўшиш намоянд. 

Мунтазам сатњи дониш, мањорату малакањои касбии худро бо усули 

худомўзї, омўхтан ва љамъбаст кардани таљрибаи пешќадам, бо таври 

эљодї истифода бурдани технологияи муосири таълиму тарбиявї такмил 

дињанд.  
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Ба андешаи мо онњо чунин мењисобанд, ки барои ноил шудан ба 

роњу усул, воситаю омилњои арзишманди тарбияи ватандўстии 

хонандагони наврас, шууру маърифати њуќуќї, маърифату њиссиѐти 

ватандўстї онњо омўхтани маводњои таълимї, ки дар Стандартњои 

тањсилотї, барномањои таълимии фаннї, китобњои дарсї, дигар 

маводњои методии ѐрирасони арзи вуљуд дошта кифоягї хоњанд кард.  

Инчунин муайян гардид, ки омўзгорон истифодаи омилњои 

этнопедагогиро дар тарбияи маънавї-ахлоќї, махсусан дар тарбияи 

ватандўстии хонандагон бо муњити хонавода ва маърифату фарњанги 

педагогии волидон ба ќадри зарурї таваљљўх зоњир намекунанд, дар 

сатњи зарурї истифода намебаранд, ки ин алоќаманд аст ба:  

- кам, нокифоя будани шавќу раѓбати наврасон ба омилњои 

этнопедагогї;  

- ворид гардидани таъсири технологияи иттилоотї-иртиботии 

муосир ба олами маънавии хонандагон;  

- бо таври зарурї нашр ва дастраси доираи васеи омўзгорон 

нагардидани таљрибаи истифодаи маводњои таълимию методї оид ба 

масоили тањќиќшаванда; 

- камарзиш гардидани маводњои этнопедагогї дар раванди тарбия;  

- ваќти худро дуруст истифода бурда натавонистани омўзгорон; 

таъсири муњољирати мењнатї ва ѓайрањо. 

Дар ќисмати ташаккулдињандаи кори таљрибавї-озмоишї ва 

тадбиќи Барномаи назариявии тањиягардида маљмуи шароитњои 

иљтимої-педагогии истифодаи омилњои этнопедагогї дар тарбияи 

ватандўстии наврасон таъмин карда мешуд, ки ин амалро роњандозї 

намудани  барномаи махсуси истифодаи омилњои этнопедагогї дар 

тарбияи ватандўстии хонандагон  номидан мумкин аст. Бахши аввали 

барнома ба самтњои асосии кор бо омўзгорони муассисањои тањсилотї 

пойгањї бахшида шуда, љињати амалї намудани иљрои вазифањои 

тарбияи ватандўстии наврасонро бо истифодаи омилњои этнопедагогии 

дар модул нишон додашударо дар бар мегирифт. Дар амалї гардондани 
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бахши аввали барнома бояд самти фаъолияти амалии омўзгорон рољеъ 

ба масоили тањќиќшаванда таѓйир дода шуда,  таъмин намудани 

болоравии фаъолнокї ва ишѓол намудани мавќеи фаъол дар таълиму 

тарбия, баландбардории сатњи донишњои этнопедагогї ва маромнокии 

фаъолияти касбї, такмилдињии сатњи маърифату маълумотњои шахсї 

оид ба тарбияи ватандўстиро бояд дар бар мегирифт. 

Бахши дуюми барнома кор бо хонандагони синфњои 7, 8 ва 9 –ро дар 

бар гирифта дар асоси бањисобгирии сатњи дониш, тасаввурот, майлу 

раѓбат ва мањорату малакањои онњо, ки дар марњилаи муайянкунанда ба 

даст оварда шудаанд, омода карда шудаанд. Дар амалигардонии ин 

ќисмати барнома истифодаи  шароитњои махсуси иљтимої, психологї, 

педагогї ва фарњангї ва аз љињати маърифатї муњим, ки ба тарбия ва 

ташаккули њиссиѐт ва сифатњои ватандўстии хонандагон мусоидат 

менамоянд, дохил карда шуданд.  

Дар бахши охирин,  яъне сеюм, њамкорї бо хонавода волидону 

пайвандони хурду бузургсолро дар назар дошт. Чи тавре ки, дар боло 

борњо такид гардидааст, оѓозу сарчашмаи таъсири омилњои 

этнопедагогї оила буда, дар њамаи давру замонњо ва имрўз низ оила, 

мактаб, љомеа дар тарбия, таълим ва инкишофи шахсияти кўдакону 

наврасон, љавонону аъзоѐни љамъият маќсаду вазифањои ягона дошта ин 

амал дар тарбияи ватандўстї њамчун хати мењварї ќобили ќабул 

гардидааст.  

Мо омўзгорони муассисањои тањсилотї пойгањиро бо барномаи 

тањќиќотї бо таври возењу фањмо шинос намуда роњу усулњо ва 

шаклгирии кор оид ба амалї намудани онро мавриди муњокима ќарор 

додем. Ин амал бояд иљрои вазифањои зеринро барои тарбияи 

ватандўстии хонандагони наврас мусоидат мекард ва он аз тарафи 

омўзгорон иљро карда мешуд: 

 бой гардондан, такмил додан ва дар амал истифода бурдани 

дониш, тасаввурот ва мањорату малакањои тарбияи ватандўстї бо 

истифодаи омилњои этнопедагогї; 
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 эътироф намудани омилњои этнопедагогї ва этнофарњангии халќи 

тољик њамчун воситаи таълиму тарбияи насли наврас дар зерхати 

талаботњои пешрафти љомеа ва њифз кардани онњо дар раванди 

љањонишавї, бархурди фарњангњо; 

 фаъолсозии мавќеи шахсии омўзгорон дар тарбияи ватандўстии 

хонандагон ва волидони онњо.  

Албатта тарбияи шањрвандї -ватандўстии хонандагон дар 

муассисањои тањсилотї тибќи талаботи Стандартњои давлатии тањсилот, 

барномањои таълимии фаннї, таќсимоти мавзуъњо ва соатњои таълимї 

дар синфњо барои њафта дар синфњои 5,6,7,8 ва 9  муассисањои тањсилотї 

аз фанни таърихи халќи тољик, таърихи умумї, инсон ва љомеа пайгирї 

карда мешаванд. Фаъолияти сохторњо ва муњтавои онњо дар тањќиќоти 

Давлатзода Љ. тањлил ва баррасї карда шудаанд. Инчунин  Давлатзода 

Љ. кўшиш намудааст, хусусиятњои наќшањо ва барномањои таълимї, 

китобњои дарсї аз фанњои таърихи халќи тољик ва таърихи умумиро дар 

самти тарбияи шањрвандї – ватандўстии хонандагон муфассал ва аз 

нигоњи илмї-методї тањлилу баррасї намояд. Инчунин мувофиќат 

кардани онњо ба риояи меъѐрњои дидактикиро мавриди арзѐбї ќарор 

додааст. Бинобар ин мо дар раванди кори тањќиќотї баррасии наќш ва 

маќоми омўзиши фанни таърих, методњои интерактивї нисбати таълими 

фанни таърих ва наќши онњо дар тарбияи шањрвандї- ватандўстии 

хонандагон ва шароитњои педагогии ин равандро дар муассисањои 

тањсилотї сарфи назар намудем. [53,185-254]. 

Тарбия ватандўстии наврасонро бе донистани ќањрамонони халќи 

тољик, ки образи онњо дар афсонањо, достону ривоятњои халќї тасвир 

карда шудаанд, тасаввур кардан душвор аст. Ин образњо дар шакли 

образњои бадеї, наќлњои ривоятї, достону афсонањо  аз насл ба насл 

дода шуда, ќисме аз онњо ба маљмуи маводњои таълимї, барномањои 

таълимї ва китобњои дарсї барои фанњои забони модарї, адабиѐт, 

таърихи халќи тољик ворид гардидаанд. Њатто аз ќадимулайѐм то имрўз 

мардум номњои ќањрамонони халќї, ки дар њифзи Ватан, пойдору 
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устуворгардонии давлату миллати хеш шуњратманд гардидаанд, барои 

њифзи диѐру миллат љонсупорињо намуданд, фаромўш накардаанд ва дар 

оянда низ ному амалњои онњоро пос медоранд. Бинобарин мо кўшиш 

намудем муайян намоем, ки дар низоми тањсилоти муосир аз 

муассисањои таълимии томактабї то муассисањои олии касбї ва дар 

тамоми зинањои мутаассилии тањсилот дар бораи ќањрамонони халќи 

тољик, иштирокчиѐни Љанги Бузурги Ватанї ва барпокунандагони сохти 

давлати конститутсионии Тољикистон, ќањрамонони мењнату шахсони 

шоистаю соњибэњтироми кишвар ва мањалли зист  кадом маълумотњо 

дода мешаванд. Иљрои ин амал яке воситањои тарбияи хештаншиносї, 

ватандўстї ва њисси ифтихор аз фарзандони шоистаи ватани худ 

мебошад. Бинобарин мо кўшиш намудем донишу тасаввуротњои 

наврасонро оид ба ќањрамонони ватандўсту ватанпарвари халќї, ки 

онњо метавонанд намунаи ибрати нек, сарчашмаи ифтихори миллї, 

илњомбахши шаклгирии њиссиѐт ва сифатњои ватандўстии наврасон шуда 

метавонанд, пурсиши шифоњиро гузаронида аз он натиљагирї намоем. 

Чунин пурсишномаро тањия ва назарпурсиро бо наврасони барои кори 

тањќиќотї гурўњчин карда шуда ташкил намоем, ки дар он хонандагони 

синфњои 7-9-и муассисањои тањсилотии озмоишї иштирок намуданд. 

Идрок ва бањодињї ба сифатњои шахсиятии ќањрамонњои халќї, ки 

мо номгўй замон, макон ва таълимоту ѓояњои онњоро ба хонандагон 

ошно намудем, ба синну сол, сатњи донишу тасаввуротњо, муњит  ва 

хусусияти фаъолияти тарбиявии муассисањои тањсилотї, омўзиши 

фанњои забони модарї, адабиѐт, таърих, майлу хоњиши донистагирии 

иштироккунандагон ба њисоб гирифта шуданд.  Ташкилу баргузории 

чорабинињои тарбиявии беруназсинфї, таъсири васоити ахбори умум, 

волидон, тамошои маводњои намоишии маълумотдињанда дар бораи 

ќањрамонони халќи тољик, шиносоии ќисме аз хонандагон ба китоби 

«Чењрањои мондагор»-и Пешвои миллат Эмомалї Рањмон ва ѓайрањо 

вобаста мебошанд. 
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Маълум гардид, ки хонандагони муассисањои тањсилотї оид ба 

ќањрамонони халќи тољик, Ќањрамонони Тољикистон, Ќањрамонони 

Љанги бузурги Ватании солњои 1941-1945 дар замони Иттињоди 

Љумњурињои Шуравии Сотсиалистї, ќањрамонони мењнати сотсиалистї, 

иштирокчиѐни барпокунии сохти давлатдории конститутсионї дар 

Тољикистон, шахсони соњибэњтирому баруманди кишвар маълумотњои 

умумї доранд. Тибќи натиљаи пурсишномањои шифоњї ва хаттї 

сарчашмаи ин маълумотњоро ташкил намуданд: 

1. Омўзиши фанни таърих. 

2. Чорабинињо бахшида ба рўзи Ѓалабаи халќњои собиќ Иттињоди 

Шуравї дар Љанги бузурги Ватанї. 

3. Номгузории кўча, мањалла, дења, ноњия, муассисањои таълимию 

истењсолї  ва ѓайрањо. 

4. Саѐњат ба осорхонањои таърихї- кишваршиносї дар шањрњо, 

минтаќањо. 

5. Осорхонањои мактабї.  

6. Хондани асарњои бадеї -таърихї ва тамошои маводњои намоишї: 

филмњои бадеию њуљљатї, наворњо бахшида ба љашнњои таърихї, идњо, 

чорабинињои фарњангию сиѐсї ва ѓайрањо. 

7. Иштирок дар чорабинињои сиѐсию таърихї фарњангї- иљтимої 

дар сатњи муассисањои тањсилотї, ноњия, кишвар ва ѓайрањо. 

Бояд ќайд кард, ки њамаи сарчашмањо ва чорабинињо оид ба 

тарбияи ватандўстии хонандагон мазмун  маќсад ва вазифањои  бо 

њамдигар мантиќан алоќамандї дошта, онњо дар асоси риоя намудани 

принсипњои умумипедагогї ташкилу баргузор мегарданд, натиљагирї ва 

бањодињї карда мешаванд. 

Чи тавре ки, дар боло таъкид гардид ватандўстї аз донистани 

таърихи ватандўстонаи ќањрамонони халќи тољик, одату анъанањои 

ифодагари сифатњои ватандўстї сарчашма гирифтааст, ки ин 

ќањрамонињо асрњо хонавода, халќро муттањид ва ба тараќќиѐту пешравї 

роњнамої кардаанд. Онњо дар таъриху тамаддуни њар як халќ дар 
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достону ривоятњои мардумї мутаалиќ ба таърих, хусусиятњои миллї, 

тарзи зиндагї, љањонбинию муњокимаронї ѐ худ њуввияти милли он дар 

образи бадеї тасвир ѐфтаанд, ба тори назм ва наср кашида шудаанд. Ба 

монанди асари адиби гурљї Ш. Руставели «Пањлавони пўсти 

палангпўш», ривояти халќии ќирѓиз «Манас», хамосаи «Гурўѓлї», дар 

тољикон ќиссањои ќањрамонии «Шоњнома»- и А.Фирдавсї ва ѓайрањо, ки 

онњо ба хазинаи тиллоии тамоми халќњои дунѐ ворид гардидаанд. 

Дар педагогикаи мардумї ќањрамонњои ривоятї, афсонањо, 

достонњо аз насл ба насл њамчун намунаи ибрати љавонмардию 

ватандўстї дода шуда, онњо њамчун идеал ва ифтихору сарбаландї ќабул 

гардидаанд. Идеал намунае мебошад, ки њар як наврасону љавонон дар 

гуфтор, рафтор ва фаъолияту зиндагии худ ба онњо талаботи таќлид ва 

пайравї намуданро пайдо мекунанд. Нависандаи бузурги рус 

Л.Н.Толстой таъкид намудааст, ки «идеал сифати роњнамоест. Бе он 

самти устувор нест ва самт, ки нест зиндагонї њам нест».  Идеалњо, ки ба 

ибрати шахсиятњои бузург асос ѐфтаанд, роњу усули таъсиррасонии 

психологї- педагогї ба њиссиѐт, шуур ва рафтори шахс аст. Самти 

муњими истифодаи роњу усули ибрат, намунаи шахсии амалњои 

ватандўстонаи шахсиятњои муътабар, ќањрамонони шинохтаю 

эътирофгардидаи мардумиро ташкил медињад. Хоњиш ва майлу раѓбати 

ба онњо монанд будан, худро бо онњо айният додан (худмонандкунии 

шахсї), таќлид кардан ба гуфтору пайкор ба наврасону љавонон зиѐдтар 

хос мебошад. 

Дар тарбияи ватандўстї дар њамаи давру замонњо ва марњилањои 

инкишофи ахлоќию маънавї, љисмонию иљтимоии кўдакону наврасон 

намунаи ибрат шуда метавонанд: зиндагиномаи шахсиятњои шинохтаи 

илму маърифат, санъату сиѐсат, ќањрамонони асарњои бадеї, волидайн, 

омўзгорон, њамсолон, муњофизони Ватан, дасткушодию саховатпешагии 

бузургсолон ва ѓайрањо.                  

  Бо маќсади муайян намудани сатњи тасаввурот, маълумот ва 

донишњои наврасон дар муассисањои тањсилотии пойгањї мо тибќи 



155 
 

барномаи тањиякардаи хеш кори озмоишї суњбат гузаронида, маводи 

махсус коркард ва мавриди истифодабарї ќарор додем. Њангоми 

интихоби маводњо барои кори озмоишї мо ба њисоб гирифтем, ки асари 

бунѐдии Ќањрамони Тољикистон, академик Б.Ѓафуров бо ташаббуси 

Президенти Љумњурии Тољикистон, Пешвои миллат, асосгузори сулњу 

вањдати миллї муњтарам Эмомалї Рањмон бо шарафи љашни 30 солагии 

Истиќлолияти давлатї ба њар як хонаводаи тољикистониѐн туњфа карда 

шуданд. Инчунин бахшида ба 115 солагии ин фарзанди фарзонаи миллат 

озмуни љумњуриявии «Тољикон дар масири таърих» бо иштироки 

донишомўзони њамаи муассисањои тањсилотии кишвар, зиѐиѐну шахсони 

синну сол ва касбу њунарњои мардум баргузор гардид. Ин озмун дар 

олами маънавї, донишомўзї, њиссиѐту сифатњои ватандўстї сокинони 

кишвар тањаввулоти арзишмандро ба вуљуд овард. 

Пешвои миллат 26 декабри соли 2018 дар Паѐми навбатии худ ба 

маљлиси миллї ва намояндагони Љумњурии Тољикистон таъкид намуда 

буданд: «Таърихи пурифтихори халќи тољикмактаби бузурги 

худшинохтист ва мо вазифадорем, ки бо он арљ гузорем, сањифањои 

дурахшонї, ќањрамониву далерии гузаштагони худро омўзем ва онро 

њамчун ѓояи ватандўстиву садоќат ба Ватан ташвиќ намоем».                         

[ 135]  

Мардуми кишвар ва махсусан толибилмони муассисањои тањсилотї 

мо имрўз ва њам айѐми омодагию баргузорї ба озмуни «Тољикон дар 

масири таърих» ва њам њаѐти минбаъдаи худ ба ин асари пурарзишу 

бунѐдї таваљљуњ зоњир намуда, онро мутолиа кардаву ѓояњои 

худшиносиву ватандўстии худро такмил додаанд ва ин раванд дар оянда 

низ идома хоњад ѐфт. Чунки раванди тарбия ва ташаккулдињии хислат ва 

сифатњои ватандўстї вобаста ба синнусол, мавќеи иљтимої ва 

дигаргунињои иљтимоию иќтисодї ва сиѐсиву фарњангї  таѓйиру такмил 

меѐбанд. Вале онњо аз ѓояњои ватандўстонаи миллї, ки дар њамаи давру 

замонњо дар руњу равони халќ љойгир шудаанд, сарчашма гирифта дар 

рафтору амалњои бошууронаи хурду бузург зоњир мегарданд. 
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Тасаввуроту донишњои амиќ оид ба ќањрамонњои гузаштаи дур ва 

наздики тољикон як дарси бузург ва арзишманди ватандорї буда, барои 

дар ќисми озмоишї- таљрибавии кори тањќиќот љадвали зеринро тањия 

намудем ва мавриди истифодабарї ќарор додем. Албатта љадвали 

мазкурро комил ва њатмї њисобидан ѓайриимкон аст. Чунки дар он 

маводњо, маълумотњо дар асоси бањисобгирии хусусиятњои синнусолии 

хонандагон, маълумоти донишњои пештараи онњо интихоб ва пешнињод 

гардидаанд. Омўзгорони муассисањои тањсилоти пойгоњї, 

тањќиќотгарони оянда метавонанд аз он истифода баранд, бо ворид 

кардани ќањрамонон аз ривояти достонњо, њаѐту зиндагии љомеаи имрўза 

бой намоянд, такмил дињанд. Њангоми тањия ва истифодаи љадвал 

зиѐдтар бо маводњои таърихї кишваршиносии мањалли зист, ѐдгорињои 

таърихї, наќлу ривоятњои бузургсолон ва ѓайрањо гунањои (вариантњои) 

нави арзишмандро мавриди тањия ва истифодабарї ќарор дињанд.       

                                                                                                        Љадвали 3.                            

Т/р Ќањрамонони 
халќи тољик 

   Замон    Макон         Таълимот, ѓояњо 

1 Куруши Ка-
бир, Асосгу-
зори импер-
рияи Њахома-
нишињо 

(559-530 
то м.) 

Ќисмате аз 
ќитъањои 
Осиѐ, 
Африќо ва 
Аврупоро 
дар нуфузи 
худ дошт. 

Падари таърих Њеродот ба илму 
фарњанг пайванд будани мардумро 
дар ањди Њахоманишњо 
хотирнишон сохта, дар рўњияи 
хирад-варзї, инсонсолорї ва 
ростгўйї тарбия намудани 
љавононро аз асолатњои ин 
хонадони таърихї донистааст. 
(ниг.: Њеродот. Таворих. Тењрон 
(бид. соли нашр). с. 99 – 101).   

2 Дорюши  
Кабир 

522-486 
пм.-
њукмро-
ниаш 

Империяи 
Њахомани-
шињо 

Шоњанхоњи иќтидорманди 
Њахоманишињо, ки дар таърихи 
тамаддун аввалин маротиба 
«Созишномаи њуќуќи башар»-ро 
эълон намуд. 

3 Спитамен  370-  328 Империяи 
Њахомани-
шињо 

Парчамбардори љодаи озодиву 
истиќлол ва барои озодии Ватан 
муборизаи беамон эълон кард. 

4 Катан ва Овсен 328-327 Бохтар Онњо дар мубориза ба муќобили 
Искандари Маќдунї дар солњои 
328-327 пм., фаъолона иштирок 
намуданд. 

5 Муѓия  Соли 104 
пм 

Водии 
Фарѓона 

Ихшид ва сарлашкари ориѐии 
Фарѓона, ки зидди 
истилоњкорињои Чин дар соли 104 
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пм., мубориза бурда истиќлоли 
ватанашро дифоъ намудааст. 

6 Сурона  
(Сурен) 

84-53 пм Таваллуд 
Суѓд.  
Давлати 
Портњо 
(Ашкониѐн) 

Сарлашкари портї, ки дар љанги 
Њаррон (Карра) соли 53 пм., 
ќањрамонии бемисл нишон дода 
лашкари Римро тору мор 
намудааст. 

7 Ардашери 
Бобакон 

180-241 Империяи 
Сосониѐн 

Асосгузори империяи    Сосониѐн 
 

8 Бањроми 
Чубина 

Соли та-
валлуд 
ав.асри 
VII, 
вафот 592 

Империяи 
Сосониѐн 

Сарлашкари машњури форс, ки бар 
зидди туркон солњои 588-590 
корнамої нишон дода душманро 
шикаст додааст. 

9 Деваштич Тавал. 
асриVII, 
вафот 
с.722 

Саргањи За-
рафшон, 
Панљакенти 
бостон,  
Самарќанд 

Бар зидди истилогарони араб 
мубориза бурдааст. 

10 Бењзодон 
Пурвандод 
Њурмузд 
(Абўмуслими 
Хуросонї) 

718/719-
755 

Исфањон   
(Эрон) 

«Ман модари дигар дорам, ки он 
Хуросон аст, њамеша зинда аст». 
Бар зидди истилогарони араб 
мубориза бурдааст. 

11 Синбоди Муѓ Вафот 756 Нишопур 
(Эрон) 

Сардори шўриши мардумї бар 
зидди Хилофати Аббосї (755), бар 
зидди тарафдорон ва хунхоњони 
Абўмуслими Хуросонї буд. 

12 Њошим ибни 
Њоким            
(Муќаннаъ) 

Соли та-
валлуд а. 
VIII – 
вафот 
соли 783 

Шањри 
Марв 

Бартараф кардани нобаробарии 
молу мулкї, мубориза бар зидди 
истилогарони араб 

13 Тоњир ибни 
Њусайн 

776-822 Давлати 
Тоњириѐн 
(Хуросон) 

Асосгузори давлати Тоњириѐн. 
Солњои њукмронї  
821-822 

14 Яъќуб ибни 
Лайс 

840-879 Давлати 
Саффориѐн 

Асосгузори давлати Саффориѐн 
 

15 Исмоили 
Сомонї 

849-907 Таваллуд 
ш.Балх, 
вафот 
ш.Бухоро 

Асосгузори давлати Сомониѐн. 
«То ваќте ки зиндаам, девори 
Бухоро манам». 

16 Абуиброњим 
Мунтасир 

Вафот 
1005 

Њудуди 
давлати 
Сомониѐн 

Баъд аз барњамхўрии давлати 
Сомониѐн (с.999) бар зидди туркњо 
то соли 1005 мубориза бурдааст. 

17 Темурмалик  Тавал. 
асри ХII -
вафот 
с.1231 

Суѓд, 
ш.Хуљанди 
бостонї 

Сарлашкар, кањрамони таърихии 
халќи тољик, амир ва рањбари 
мудофиаи шањри Хуљанд дар 
замони истилои муѓул (1220). 

18 Мањмуди 
Торобї 

Вафот 
1242 

Бухоро  Сарвари шўриши мардуми Бухоро. 
Бар зидди истилогарони муѓул 
соли 1242, ки ба ѓалабаи 
шўришгарон анљом ѐфт. 
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19 Мавлонозода  Асри ХIV Самарќанд  Яке аз роњбарони шўриши 
Сарбадорони Самарќанд бар 
зидди муѓулњо дар солњои 1365-
1366 буд. «Назар ба он,ки аз тарс 
њалок шавем, бењтар аст, ки сари 
худро ба дор нињем» - шиори ў буд. 

20 Восеъ  1845/47-
1888 

Бекигарии 
Балљувон 

Шахсияти таърихї, сардори 
шўриши халќї ба муќобили зулму 
истибдоди сулолаи манѓитиѐни 
Аморати Бухоро. 

 

Суњбат бо хонандагон нишон дод, ки онњо ба фаъолият ва амалњои 

Куруши Кабир, Спитамен, Ардашери Бобакон, Бањроми Чубина, 

Муќаннаъ, Исмоили Сомонї, Темурмалик, Сарбадорон, Восеъ 

маълумоти умумї доранд. Вале њангоми шарњ додани замон ва макони 

ќањрамонињои ќањрамонону ватандўстони номбаргардида 11 нафари 

дигар ва ѓояву муњтавои бунѐдкорию љоннисорињои онњо душворї 

кашиданд. Албатта, маълумот дар бораи 20 нафар ватанпарвару 

ќањрамонњои гузаштаи миллат таълим ва ташаккулдињии дониш, тарбия 

бо истифода аз муборизаи ватанхоњонаи онњо дар раванди таълими 

таърихи халќи тољик, чорабинињои тарбиявии беруназсинфї вазифаи 

муњими омўзгорони фаннї, роњбарони синф, масъулони корњои 

тарбиявї дар сатњи муассисањои тањсилотї, идора, раѐсати маориф, 

оила, васоити ахбори умум буда, он муддати муайянро талаб менамояд. 

Ин мавод ба мутасаддиѐни корњои тарбиявии беруназсинфї, омўзгорони 

муассисањои тањсилотї пойгањї дастрас карда шуданд, то дар оянда аз 

он истифода баранд. 

Ба кўдакони синни томактабї идрок ва бањодињї ба симои 

ќањрамонони афсонавї, ки онњо зиракию њушѐрї, љасурию далерї, 

тавонмандии љисмонї, зењну ќобилиятњои махсуси бартарафсозии 

мушкилотњоро доранд, хос аст. Онњо чунин табаќаи ќањрамононро 

њамчун симои ќањрамони нотарсу љасур, зуњуроти бузургї ва ватандўстї, 

шердилию мардонагї ќабул менамоянд. 

Хонандагони синфњои ибтидої идеали худро дар симои шахсони 

мушахасу наздик (волидон, бобою бибї, бародару пайвандон, омўзгор, 
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њамсолон, ки сифатњои мусбати ахлоќї доранд, мебинанд. Дар симои 

шахсони бузургу баруманд, варзишгарони муваффаќ, ќањрамонони 

филмњои бадеї ва ѓайрањо ва њатто њайвонњои дўстдоштаи худ 

ќањрамонию далериро мебинанд, вале на њама ваќт моњияти иљтимоии 

амалу рафтори ќањрамонони дўстдоштаи худро тавзењ дода метавонанд. 

Дар синни наврасї бошад, махсусан наврасони муосир меъѐри бањодињї 

ба рафтору амали ќањрамонони ватандўсту ватанпарвар то андозае  

коњиш ѐфтааст. Дар бораи ќањрамонони ватандўст фаќат аз маводњои 

таълимї, ки дар дарсњо маълумот гирифтаанд, кино тамошо кардаанд 

тасаввурот доранду халос. Љойи онњоро ќањрамонони филмњои хориљию 

ватанї, њунармандони сањна, ки суруд мехонанду наќш меофаранд, 

одамони пулдору сарватманд иваз намудаанд.  

Махсусан, бо хонандагони  гурўњњои озмоишї  љињати додани  

маълумоти иловагї аз роњу усулњои  гуногун истифода намудем, аз 

љумла: суњбат бо хонандагон (фардї, гурўњї, коллективона) ва волидони 

онњо;  тамошои намоишномањои театрї ва тањлили онњо; тамошои 

филму барномањои воситањои ахбори омма оид ба ќањрамонї ва 

сифатњои ватандўстонаи ќањрамонон бо иловаи бањсу мунозирањо рољеъ 

ба онњо; тавсия ва хондани асарњои бадеї, зиндагиномаи шахсони 

шинохта; намоишномањои махсус тањияшуда; конференсияњо, семинарњо, 

бозињои варзишї ва мусобиќањо; иду љашнворањои миллї ва 

умумибашарї; љамъомадњои махсус бахшида ба санањои таърихии 

кишвар; ярмаркаи китобњо, њафтањои фаннї;  тамошои асарњои санъати 

мусаввирї дар осорхонањо; вохўрї бо шахсони шинохтаи эљодкор ва 

баруманди мактаб, дења, ноњия ва ѓайрањо. 

Натиљаи нињоии бадастомадаро дар љадвали зерин љой намудем. 

 

 

 

                                                               Љадвали 4. 
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Диаграммаи 2. 

Натиљаи озмоиши таљрибавї дар гурўњњои назоратї ва озмоишї дар 

давраи муќќараркунанда ва асосї 

 

 

 

Ба андешаи мо ба болоравии сатњи донишњо оид ба омилњои 

этнопедагогї дар рушди њиссиѐт ва сифатњои ватандўстии хонандагону 

омўзгорони МТМУ таъсиргузор гардидаанд: 

- таљрибаи тарбиявии оила; 

№      

         Гурўњњо                         

                                     

                     Буришњо  

 

 

Дараљаи ташаккул бо  (%) 

            Шумораи  

хонандагон 

Баланд Миѐна Паст 

                                                              Натиљаи озмоиши муќарраркунанда  

1. Гурўњњои озмоишї 270 н. 42н./19% 138н./42% 96н./39% 

2. Гурўњњои назоратї 270н. 35н./17% 130н./38% 105н./45% 

Натиља баъд аз баргузории корњои озмоишї-таљрибавї 

1. Гурўњњои озмоишї 270н. 110н./43% 142н./48% 18н./9% 

1.  Гурўњњои назоратї 270н. 52н./23% 120н./28% 98н./51% 
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- ба фаъолияти якљоя љалб кардани омўзгорон, хонандагон ва 

волидон; 

- ба фаъолияти иљтимої-фарњангї љалб шудан дар муассисањои 

тањсилотї, ки маљмуи муайяни онњо ба шаклгирии фарњанги 

этнопедагогии њар як нафар хурду бузург таъсир расониданд; 

- саѐњат ба осорхонањои таърихї-кишваршиносї дар шањрњо, 

минтаќањо, ба осорхонањои мактабї ва минтаќавї; 

- хондани асарњои бадеї-таърихї ва тамошои маводњои намоишї: 

филмњои бадеию њуљљатї, наворњо бахшида ба љашнњои таърихї, идњо, 

чорабинињои фарњангию сиѐсї ва ѓайрањо. 

- иштирок дар чорабинињои сиѐсию таърихї фарњангї- иљтимої дар 

сатњи МТМУ, ноњия, кишвар ва ѓайрањо. 

Муайян гардид, ки ѓоя ва андешањои наврасон оид ба ватану 

ватандўстї ба маромнокии ботинии онњо алоќаманд буда, маромњо 

талаботњои нав ба меъѐр, тарзи зиндагї, пайравї ба амалњои 

љавонмардї ва ѓайрањоро ба вуљуд меоранд. Ба самти мусбату 

арзишманд роњнамої кардани майлу раѓбат, хоњиш, шавќу завќи 

наврасон, истифодаи зарбулмасалу маќолњо дар тарбияти хонаводагї ва 

МТМУ наќши муњим дорад. 

Зарбулмасалу маќолњо, панду насињат, суњбат, андарзњо аз 

классикони адабиѐти тољик, ќањрамонњои халќи тољик муњити фарњангу 

ахлоќи миллии халќро дар худ таљассум мекунанд, ки он ба тарбия ва 

иљтимоишавии кўдакону наврасон, ташаккулѐбии олами маънавии онњо 

мусоидат менамоянд. 

Ба андешаи мо ба болоравии сатњи донишњо оид ба омилњои 

этнопедагогї дар рушди њиссиѐт ва сифатњои ватандўстии хонандагону 

омўзгорони муассисањои тањсилотї таъсиргузор гардидаанд: 

1. Таљрибаи тарбиявии оила. Набояд фаромўш кард, ки дарки 

истифодаи одату анъанањо, расму ойинњои таъсиррасонии тарбиявї дар 

аввал дар оила ба вуљуд омада њамчун омили этнофарњангию 
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этнопедагогии он дар тарбия ва ташаккулѐбии шахсияти инсон аз рўзњои 

аввали њаѐт ба ў таъсиргузор аст. 

2. Ба фаъолияти якљояи оилавї љалб кардани кўдакону наврасон. 

Маълум аст, ки аз хусусиятњои тарбияи оилавї иборатанд: хусусияти 

пушида ва мањрамона доштани муоширату муносибатњои дохилиоилавї; 

муттањидшавии аъзоѐни оила дар заминаи муносибатњои хунии хешу 

таборї; дар намудњои гуногуни фаъолият (бозї, мењнат, тарбияи 

хурдсолон, нигоњубини хурдсолону бузургсолон, рўзгордорї ва ѓайрањо); 

иштирок намудани кўдакону наврасон, ки онњо зинаи аввалину муњими 

иљтимоишавиро аз сар мегузаронанд. 

3. Ба фаъолияти иљтимої-фарњангї љалб шудан дар муассисањои 

тањсилотї, ки маљмуи муайяни онњо ба шаклгирии фарњанги 

этнопедагогии њар як нафар хурду бузург таъсир мерасонад. Ба монанди 

иштирок дар ташкилу баргузории иду љашнворањои миллї дар хонавода 

ва муассисањои тањсилотї.  

4. Сифатњои фардии шахсиятї: серњаракатї, талаботњои 

маърифатии донистагирї, болоравии дараљаи рушди худбањодињї, 

маромнокии шахсию иљтимої, мављудияти майлу раѓбат ва имконияти 

наќши пешбар (лидер) буданро доштан ва ѓайрањо. 

5. Мављудияти мањорату малакањои њамчун пешбар (лидер) эътироф 

шуда тавонистан дар байни њамсолон ва мавќеи фаъолро ишѓол намудан 

бо сатњи дониш, тафаккури эљодї, ќобилияту лаѐќати ташкилотчигї, 

тањаммулпазирї ва дигар сифатњои љисмонї, ахлоќию маънавї. 

Дар охир бояд ќайд кард ки дар сайѐраи Замин зарурияти тарбияи 

ватандўстї домони васеъ пањн намудааст. Њифз намудану бойгардонии 

арзишњои маънавию моддии инсон, сулњ, бародарї, баробарии одамон, 

њифзи њуќуќ ва манфиатњои халќу миллатњои дунѐ, пешгирї ва 

бартарафсозии љангу љањолат, нобасомонињои экологї ва ѓайрањо на 

танњо тарбияи ватандўстї, инчунин љањондўстиро талаб менамояд. 
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Академик Муњаммад Лутфуллозода дар китоби худ  «Чањоргонаи 

тарбия» (2022) вазифањои тарбия аз он љумла тарбияи ватандўстиро бо 

таври зайл пешнињод менамояд: 

- «тарбия дар руњи пешрафти њаѐт, зиндагии осоиштаю муваффаќ; 

- тарбия дар руњи сулњу салоњ ва зиндагї бо дигар халќу миллатњо; 

- тарбия дар руњи арзишњои миллию умумибашарї; 

-аз њама муњим тарбияи љањонгарої» [104] 

Барњаќ дуруст таъкид кардаанд: «Муњаммад (с) фармудаанд: 

«..муњаббати Ватан љузъе аз имон аст» ва «бењтарин некї њамон аст, ки 

бар халќу ватан нигаронида шуда бошад»  [104]. Набояд фаромўш кард, 

ки дар љомеаи кунунї зери таъсири хатарњои иљтимої, иќтисодї, сиѐсию 

фарњангї муњимтарин ва муќаддастарин арзиш тарбияи ватандўстї буда, 

маънои мењру муњаббат, садоќату дилбастагии хурду бузургсоли 

љомеаро ба мафњумњои зодгоњ, макони зист, кишвар ва олам ва 

мардумро дар худ ифода мекунад. 
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ХУЛОСАИ БОБИ СЕЮМ. 

Дар њар як давраи рушди иљтимої, иќтисодї, сиѐсї ва фарњангии 

љомеа методњо, роњњо ва воситањои таъсиррасонии маќсадноки тарбиявї 

ба шуур, њиссиѐ ва рафтори хонандагон дар оила, муассисањои 

тањсилотї, љомеа таѓйиру такмил меѐбанд ва дар илми педагогикаи 

муосир ин раванд бо номи технологияи муосир эътироф гардидаанд. 

Маќсади онњо барои љустуљў ва дарѐфти роњу усул, воситањои 

самарабахши иљрои вазифањои таълиму тарбиявї буда, натиљагирї аз 

фаъолияти омўзгорону волидон равона гардида, он имконият медињад, 

ки  пешрафти илм таъмин ва раванди тањсилот такмил ѐбад. 

Технологияи этнопедагогї дар тарбияи ватандўстии наврасон дар 

муассисањои тањсилотї зиѐдтар ба таъсиррасонї ба рафтору амали инсон 

асос ѐфта, дар маљмўъ онро технологияи тарбияи маънавї-ахлоќї 

номидан мумкин аст, ки дар тањќиќоти мо он дар аввал барои муайян 

кардани вазъи истифодаи омилњои этнопедагогї дар тарбияи 

ватандўстии наврасон ва минбаъд ба ташкили кори озмоишї-таљрибавї 

ва натиљагирї аз он, коркарди хулосаю тавсияњо барои истифодаи 

натиљањо дар илму тарљрибаи амалї бахшида шудаанд. 

Бояд ќайд кард, ки вижагињои асосии њамкорињои муассисањои 

тањсилотї ва оиларо дар тарбияи ватандўстии наврасон аз ин инњо 

бармеоянд: 

- аз имконияти  истифодаи фанњои таълимию фаннї; 

-  салоњияти касбї-тарбиятгарии омўзгорон 

- ташкилу баргузории чорабинињои таълиму тарбиявии 

беруназсинфї; 

- имконияти рушддињї , худмуайянкунї, худбањодињии наврасон; 

-  дар таъмини њамкории муассисањои тањсилотї бо оила барои 

самарабахшии кори тарбиявї; 

- Омўхтани таљрибаи њамдигар дар истифодаи омилњои 

энтопедагогї ва натиљагирї аз кори тарбиявї. 
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Унсурњо ва роњу усулњои истифодаи омилњои этнопедагогї  дар 

тарбияи ватандўстї аз насл ба насл дода шуда,  вобаста ба пешрафти 

љомеа таѓйиру такмил меѐбанд ва минбаъд дар амалия  истифода бурда 

мешаванд. Дар ин раванд истифодаи маводњои намоишї, ВАУ, хондани 

зиндагиномаи одамони обрўманду  асарњои бадеї, иду љаншворањои 

сиѐсию миллї, чорабинињо бахшида ба санањои таърихї-сиѐсї маводњои 

таърихї- кишваршиносї ва ѓайрањо  мавриди истифодабарї ќарор 

мегиранд. Дар ин амал ривояту достонњои ќањрамонї,  аз он љумла, 

ѓояњои ватандўстонаи достони “Гуруѓлї”, панду насињат, бозињои 

миллї, такмилдињии донишу маълумотњо дар бораи рамзњои давлатии 

Тољикистон – Суруди миллї, Парчам ва Нишон, ки онњо  ифодагари 

арзишњои сиѐсї, маънавию ахлоќї ва иљтимоии халќи тољик  мебошанд, 

маќоми хосаро ишѓол намуданд. Кулли онњо воситаи тарбияи мењру 

садоќат ба Ватан, халќу миллат, њиссиѐту масъулияту ифтихори 

ватандорї гардидаанд. 

Ѓоя ва андешањои наврасон оид ба ватану ватандўстї ба 

маромнокии ботинии онњо алоќаманд буда, маромњо талаботњои нав ба 

меъѐр, тарзи зиндагї, пайравї ба арзишњои моддию маънавї  ба вуљуд 

меоранд. Ба самти мусбату арзишманд роњнамої кардани майлу раѓбат, 

хоњиш, шавќу завќи наврасон, истифодаи зарбулмасалу маќолњо дар 

тарбияти хонаводагї ва муассисањои тањсилотї нќши муњим дорад. 

Зарбулмасалу маќолњо муњити фарњаргу ахлоќи милии халќро дар 

худ таљассум мекунанд, ки он ба тарбия ва иљтимоишавии кўдакону 

наврасон, ташаккулѐбии олами маънавии онњо мусоидат менамоянд. 

Мањз њамин  муњит омили асосии рушди тафаккур мегардад. Маълум аст, 

ки онњо дар навбати аввал падидаи шифоњии халќ буда, аз рўи ќонунњои 

нонавиштаи њаѐт шакл гирифтаанд ва зиѐдтар љабњањои мулоњизаронї, 

пешнињоди ѓояву андешањо, монандкунию хулосабарориро дар бар 

мегиранд. Баъзан чунин аќида амалї мегардад, ки  зарбулмасалу 

маќолњо “маќсади гуфта”-и гўянда ва шунидаю дар умќи фикри хеш 

коркарду хулосабарорї, амалигардонии маќсаду вазифањои  
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шунавандаро дар бар мегирад. Онњо бо оњанги таъкидкунї, ба ѐд 

овардан, саволдињї, водоркунї, насињат, маљбуркунї ва ѓайрањо ба 

њамсуњбати хеш расонда мешавад. Бинобар ин, мо бо омўзгорону 

волидони наврасони муассисањои тањсилотї пойгоњї пурсишномаи 

шифоњию хаттї гузаронида, назарпурсї намудем.  

Раванди тањќиќот собит намуд, ки дар тарбияи ватандўстии 

наврасон чунин методњои  этнопедагогї – боваркунонї, водоркунї, 

њавасмандгардонї, ташкилу роњбарї  ба фаъолиятњои беруназсинфии 

наврасон мавриди истифода ќарор гирифта,  дар ин раванд муносибати 

фардї ба њар як наврас пайгирї карда мешавад. 

 Кори озмоишї-таљрибавї дар заминаи истифодаи методњои 

тањќиќотии этнопедагогї, ки ба методњои тањќиќотии умумипедагогї 

асос ѐфтааст, ташкилу баргузор гардиданд. Дар раванди он заминањои 

таркибии сифати ватандўстї, ки самти психологї, педагогї ва иљтимої 

доранд, ба њисоб гирифта шудаанд. Истифодаи усулњои суњбат бо 

омўзгорону волидон, омўхтан ва тањлили наќшаи чорабинињои 

тарбиявии беруназсинфї, рўзнома ва ќарори маљлисњои волидон, 

њисоботи солонаи роњбарони синф, љонишинони сарварони муассисањои 

пойгоњї оид ба корњои тарбиявї, дафтари ќайдњо оид ба њамкорї бо 

волидон, созмонњои талабагї ва ѓайрањо имкон доданд муносибати 

омўзгоронро ба тарбияи ватандўстии наврасон муайян намоем. 

Маълум гардид, ки сатњи донишу тасаввуротњои наврасон оид ба 

ќањармонони гузаштаи дур, ки яке аз омилњои муњими этнопедагогии 

халќи тољик мебошад, хеле мањдуд аст. Тибќи барномаи озмоишї-

таљрибавии кори тањќиќотї ва љадвали махсус тањиякарда бо истифода 

аз маводњои таърињї, кишваршиносї, ѐдгорињои таърихї, наќлу 

ривоятњои бузургсолон оид ба ќањрамонњои таърихї ва маъмулу 

шинохтаи тољик (иборат аз 20 нафар) бо пешнињоди замони зиндагї, 

макони ќањрамонию љонбозињои љавонмардона, пешнињоди таълимоту 

ѓояњои ватанхоњиву ватандўстии  онњо љадвал тањия намудем. 
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Маълум гардид, ки аз 20 нафар номбаршуда-ќањрамонони халќи 

тољик, ки аз омўхтани маводњои таърихї бармеоянд,  наврасон фаќат дар 

бораи 9 нафари онњо маълумотњои умумї ва нокомил доранд. Ин гувоњи 

он аст, ки имрўз дар низоми тарбияи ватандўстии муассисањои тањсилотї 

ва хонавода таъсири тарбиявии омилњои этноопедагогї бењбудиро 

металабад. 

Технологияи этнопедагогии тарбияи ватандўстї дар шароити 

љањонишавї ва омехташавии фарњангњои моддию маънавї ниѐз ба 

омўхтану љамъбаст намудан, тасдиќу такмилдињии таљрибаи тарбиявии 

халќи тољикро дорад.  
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                                   ХУЛОСАИ УМУМЇ 

Омўхтан, тањлил намудан ва таљрибаи амалї оид ба масъалаи 

тарбияи ватандўстї тавассути этнопедагогика (педагогикаи халќї) ба мо 

имконият дод чунин хулосањоро пешнињод намоем: 

1. Дар раванди љањонишавии љомеа тањќиќи тарбияи ватандўстии 

наврасон яке аз вазифањои муњими соњањои гуногуни илмњои 

гуманитарию љомеашиносї, махсусан педагогикаи халќї буда, он дар 

ташаккули њиссиѐт, шуур ва рафтори маънавї- ахлоќии онњо наќши 

муњим доранд. 

2. Зарурияти истифодаи омилњои этнопедагогї дар ин раванд аз 

инњо бармеоянд: таъсири арзишњои бегона ва таѓйирѐбии олами маънавї 

– ахлоќии одамон; таъсири инќилоби иттилоотї пазирої кардан ва 

воридшавии наврасон ба ѓояњои бегона, камарзиш гаштани таљрибаи 

тарбиявии халќ ба насли наврас, махсусан айѐми пурњассоси наврасї, ки 

он гузариш ба камолоти нави синнусолиро ташкил менамояд; 

мушкилотњои иљтимоие, ки ба ќонеъ гардондани талаботњои рузафзуни 

моддию иљтимої оварда истодааст ва ѓайрањо. Ин раванд дар љомеаи 

муосир љабњањои сиѐсї, фалсафї, таърихї, иљтимої, фарњангї, 

психологї ва педагогї дошта, асосњои назариявию методологии худро аз 

њуљљатњои меъѐрї-њуќуќї афкори адабї- педагогии мутафаккирони 

гузаштаи тољику форс ва тањќиќотњои илмии муосир гирифта, тањќиќу 

баррасии он дар зерхати вазъи иљтимоию иќтисодї, сиѐсию фарњангии 

љомеа сурат гирифтааст. 

3. Арзишмандии истифодаи омилњои этнопедагогї инчунин аз он 

бармеояд, ки он дар худ таљрибаи њаѐтии халќро ифода намуда ба иљрои 

вазифањои тарбиявї равона карда мешаванд ва нерўи таъсиррасонї дар 

тарбияи шуури ахлоќї, њиссиѐтњои ватандўстї, худшиносї ва худогоњии 

миллї, дар рушди илми педагогикаи миллї њамчун асос, замина, ќувваи 

пешбаранда хизмат менамоянд.[11-М] 

4. Омилњои этнопедагогї асоси иљтимої- педагогии худро дорад ва 

халќи тољик онњоро дар давоми садсолаю њазорсола эљод, дар таљрибаи 
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амалї санљида, вобаста ба шароиту имкониятњо, зарурияту талаботи 

љомеа мавриди истифодабарї ќарор дода,  онро такмилу таѓйир додааст. 

Онњо љамъи дониш, роњу усулњо, восита ва услуби таъсиррасонии 

иљтимої, психологї, педагогиро дар худ ифода намуда њамчун 

консепсияи тарбияи муњаббат ба оила, зодгоњ, Ватан мавќеи мењвариро 

дар достонњои ривоятї, зарбулмасалу маќолњо, ѐдгорињои фарњангию 

таърихї, арзишњои ѓайримоддї ва ѓайрањо аз насл ба насл дода 

мешаванд. Имрўз дар фазои муассисањои тањсилотї, хонавода ва љомеа 

имконияту талабот барои истифодаи онњо ба миѐн омадааст. Чунки он 

самти инсонгарої дошта инсон аз рўзи ба дунѐ омадан дар муњити 

хонавода зери таъсири омилњои этнопедагогї, этнопсихологї тарбия 

мегирад ва минбаъд дар мактабу љомеа чун шахсияти ватандўсту 

ватанпарвар  ташаккул меѐбад. Дар ин раванд кулли нињодњои иљтимої 

иштирок намуда тарбияи ватандўстии шањрвандони кишварро таъмин 

менамоянд. Онњо омили муњими шаклгирии мафкураи ватандўстї 

гардидаанд. [10-М] 

5. Ватандўстї њамчун категорияи иљтимої, психологї ва педагогї 

мувофиќи маќсаду вазифањои худ сохтори таркибии худро дорад ва он 

дар бар мегирад: донишу тасаввуротњо ва љањонбинї оид ба ватану 

ватандўстї; арзишњои ватандўстї ва њуввияти миллї; њиссиѐт, эњсосоту 

муњаббат ба Ватан ва сифатњои иродавии характер, ки дар омодагї ба 

дифоъ, хизмат ба Ватан, сифатњои мардонагиро дар бар мегирад. [1-М] 

[9-М] 

6. Аз нигоњи таносуби иљтимої –ахлоќї сифати ватандўстї ин аввал 

њифзи манфиатњои миллї ва арзишњои маънавї- ахлоќии он ва беватанї, 

ин дар љойи аввал гузоштани талаботу манфиатњои шахсї, сарфи назар 

кардани арзишњои маънавї, бегонапарастї, хиѐнат ба ватану мардуми 

он ва ѓайрањо мебошад, ки аз айѐми кўдакию наврасї дар ботину 

рафтори њар як шахс шакл гирифта то охири умр таѓйиру такмил меѐбад. 

Ин сифатњо аввал дар оила, муассисањои тањсилотї, фаъолиятњои 

њаррўзаи хонандагон тарбия карда мешаванд. [8-М] 
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7. Дар тарбия ва ташаккулѐбии ватандўстї дар њамаи даврањои 

синнусолии кўдакон, наврасон ва љавонон хусусиятњои синнусолии онњо 

ба њисоб гирифта мешаванд. Давраи наврасї, ки оѓоз ва анљоми он дар 

илми психология ва педагогикаи муосир гарчанде муддати тулониро 

фаро намегирад, яке аз масъалањои бањсангез буда, он чун давраи 

гузариш аз айѐми кўдакї ба айѐми наврасию нављавонї эътироф 

гардидааст. Ин айѐм ба хусусиятњои фардию љинсии наврасон алоќаманд 

буда, дар андешаю љањонбинї ва љисми онњо дигаргунињоро ба вуљуд 

меоварад, ки ба њисобгирии онњо дар раванди тарбияи ватандўстї аз 

тарафи волидону омўзгорон талаб карда мешавад. [9-М] 

8. Дар айѐми наврасї ба вуљуд омадани мушкилотњои психологї ва 

физиологї сабаби таѓйирѐбии руњия, њиссиѐтњо, мавќеи иљтимої, 

муносибат бо одамону њодисањои иљтимої ва ѓайрањо мегардад. Дар 

муассисањои тањсилотї омўзгорон ва дар оила волидон наврасонро на 

њама ваќт чун шахсияти арзишманд ќабул мекунанд, ки ин раванд ба 

шаклгирии сифату хусусиятњои ватандўстии онњо низ таъсири номатлуб 

мерасонад [12-М ] 

9. Методњои тарбиявии ватандўстии этнопедагогї ба методњои 

умумипедагогии тарбиявї такя менамоянд. Масъалаи коркард ва 

истифодаи онњо дар раванди тарбияи ватандўстии наврасон дар њамаи 

њалќу миллатњо гуногун буда, маљмўи роњу усулњо ва воситањои 

таъсиррасонии тарбиявиро дар бар мегиранд. Онњо мантиќан бо њам 

алоќаманд буда, истифодабарї аз омилњои педагогии панду насињат, 

зарбулмасалу маќолњо, бозињои серњаракати миллї, маводњои 

осорхонањои таърихї – кишваршиносї, ривояту достонњои адабиѐти 

бачагона, њунарњои мардумї, одату анъанањои оилавию миллї, иду 

љашнворањои миллию таърихї ва ѓайрањоро дар бар мегиранд. 

Махсусан, дар шароити муосир шинос намудан ва бой гардондани 

дониши хонандагон оид ба рамзњои давлатии Тољикистон – Суруди 

миллї, Парчам, Нишон њамчун шиносномаи Ватан наќши муњим дорад. 

[6-М] [7-М]. 
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10. Тањќиќот нишон дод, ки дар тарбияи ватандўстии наврасон 

ташкилу баргузории кори озмоишї-таљрибавї оид ба истифодаи 

омилњои этнопедагогї дар тарбияи ватандўстии наврасон дар Барномаи   

иљтимої-педагогии “Тарбияи ватандўстии наврасон бо истифода аз 

омилњои этнопедагогї” натиљаи босамарро таъмин намуда, омўзгорон 

ва волидон дар ин раванд мувофиќи маќсаду вазифањо фаъолона 

иштирок намуданд 

11.  Маълум гардид, ки омўзгорону волидон арзишмандии 

истифодаи зарбулмасалу маќолњоро мувофиќ ба хусусияти фанњои 

таълимї, хусусиятњои синнусолии хонандагон ва мањорати дарки маънои 

онњо, њамчун воситаи рушди тафаккур, панду насињати анъанавї дар 

љараѐни корњои беруназсинфї, таъсиррасонї ба шуур, њиссиѐту рафтор, 

барќарорсозии муоширату муносибатњои арзишманди байнињамдигарї, 

таъкид намудани зарурияти истифодаи ваќти холї арзѐбї намудаанд. 

Волидон бошанд, ба таљрибаи њаѐтии худ такя намуда зарбулмасалу 

маќолњоро истифода мебаранд: мувофиќ ба собиќаи волидайнї 

(синнусоли хеш, теъдоди фарзандон ва синнусоли онњо, сатњи 

маълумотнокї); фањмо ва дастрас будани мазмуну муњтаво ва маќсад; 

мувофиќи иљрои супоришњо амал кардани фарзандонро маълум кардан; 

ќобили ќабул донистани муњтавои зарбулмасалу маќолњо аз тарафи 

фарзандон; дар лањзањои њаѐтї барои боваркунонї ва монанду 

муќоисакунии амалу рафтор ва ѓайрањо. Дар фаъолияти тарбиявии худ 

волидон ба љои зарбулмасалу маќолњо истифодаи намунаи арзишманди 

бузургсолон (махсусан бобою бибињо), панду андарзњо аз ашъори 

ниѐгон, шахсони баруманд, ќањрамонони љангу мењнат ва ѓайрањоро 

пазирої намуданд. [1-М ]  [3-М]  [4-М]. 

12. Ташкилу гузаронидани чорабинињои беруназсинфї дар тарбияи 

ватандўстии наврасон ворид намудани раванди маќсадноку мунтазами 

шинос ва такмил додани донишу тасаввуротњо оид ба симо ва сифатњои 

ватандўстонаи ќањрамонони халќи тољикро талаб мекунад. Иљрои ин 

вазифа дар кори озмоишї –таљрибавї амалї гардид ва нишон дод, ки яке 
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аз бењтарин сарчашма барои иљрои ин амал китоби «Тољикон" –и 

академик Б.Ѓафуров шуда метавонад. Зеро аз ќадимулайѐм дар 

педагогикаи халќї ќањрамонию љавонмардии онњо дарси ибрат барои 

хурду бузург барои тарбияи ватандўстї буд ва боќї хоњад монд. [11-М ]   

13.  Натиљагирї аз кори озмоишї –таљрибавї собит намуд, ки 

минбаъд донишу маълумотњои хонандагон оид ба ќањрамонњои халќи 

тољик чун воситаи муњими тарбияи ватандўстии хонандагон бо роњи бо 

таври мушаххас дастрас намудани маълумотњо дар зерхати нишони 

додани замон, макон ва таълимот, ѐ худ ѓояњои ватандўстонаи онњо 

амалї карда шавад. Омўзгорон набояд бо додани маълумотњо дар 

дарсњо мутаалиќ ба фанњои таълимї мањдуд гарданд. Бояд ѓоя, андеша 

ва идеалњои ватандўстї дар мафкураи наврасон устувор љой гирифта 

намунаи ибрат барои иљрои амалњои ватандўстї дар хонавода ва љомеа 

гардад. 

14.   Дар шароити кунунї аз тарафи давлат ва Њукумати Љумњурии 

Тољикистон барои эњѐ ва рушди фарњанги миллї, педагогикаи халќї 

чорабинињои махсус амалї гардида истодаанд, ки кулли онњо ба такмилу 

пешрафти этнопедагогикаи миллї, бою пурмазмун ва таъсирбахшу 

самаранокии тарбияи миллї, болоравии сатњу сифати фарњанги 

тарбиятии волидону омўзгорони муассисањои тањсилотї мусоидат 

менамоянд. Дар ин љода боз муњим аст, ки омўзгорони оянда дар низоми 

тањсилоти миѐна ва олии касбии омўзгорї барои истифодаи арзишњои 

этнопедагогї дар таълиму тарбияи хонандагон омода карда шаванд. 

Онњо технологияи этнопедагогикаи миллї ва умумибашариро аз худ 

намуда, дар тарбияи ватандўстии хонандагон донишњои хешро истифода 

баранд. Технологияи универсалии этнопедагогикаи миллиро минбаъд 

коркард ва амалї гардонанд, ки он дар раванди љањонишавї таљрибаи 

пешќадам, арзишњои умумибашариро фаро гирифта бошад.  
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   ТАВСИЯЊО ОИД БА ИЉРОИ АМАЛИИ НАТИЉАЊОИ 

                                       ТАЊЌИЌОТ 

1. Тарбияи ватандўстии наврасон тавассути омилњои этнопедагогї 

ба принсипњои умумипедагогии тарбияи маънавї- ахлоќї такя намуда 

таъриху фарњанги волои гузашта ва имрўзаи халќи тољикро дар МТМУ 

омўзгорон ва дар хонавода волидон њамчун фаъолияти консептуалии худ 

ќабул намоянд ва насли наврасро дар руњияи хештаншиносї, ватандўстї, 

ифтихори миллї аз Ватан, дастовардњои он тарбия намоянд. 

2. Њангоми банаќшагирии чорабинињои тарбиявии беруназдарсї 

ба фаъолнокии волидон дар тарбияи ватандўстии хонандагон аз тарафи 

сарварони МТМУ, раѐсат ва идорањои маориф махсусан љонишинњои 

муассисањои тањсилотї оид ба кори тарбиявї, сарварони Шуроњои 

методї, роњбарони синф таваљљуњи махсус дода шавад. 

3. Њангоми ташкилу баргузории озмуни љумњуриявии «Фуруѓи 

субњи доної китоб аст» ба рўйхати адабиѐтњо аз рўи номинатсияи 

«Адабиѐти муосир», «Адабиѐти классикї», «Адабиѐти бачагона» зиѐдтар 

асарњои бадеї- таърихї оид ба ќањрамонии халќи тољик ва таърихи онњо 

дохил карда шаванд, ки ба ташаккули дониш, њиссиѐт, шуур ва рафтори 

ватандўстонаи наврасону љавонон таъсиргузор мебошанд. 

4. Мувофиќи маќсад аст, ки ба наќшањои таълимии муассисањои 

тањсилоти миѐна ва олии касбии омўзгори омўзиши фанни 

«Этнопедагогикаи халќи тољик» ворид карда шавад, то омодагии 

омўзгорони муассисањои тањсилотї ба роњу усулњои истифодабарии 

таљрибаи таърихии халќи тољик дар тарбияи ватандўстии хонандагон 

таъмин гарданд. 

5. Дар нашрияњои таълиму тарбиявї, тањия ва нашр намудани 

дастурњои таълимию методї таљрибаи пешќадами омўзгорон, волидон, 

созмонњои талабагию љамъиятї дар тарбияи ватандўстии насли наврас 

бо истифода аз омилњои этнопедагогї дар шароитњои иљтимої- 

педагогии муосир дастрас карда шаванд. 
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6. Тарбияи ватандўстї масъалаи сиѐсї, фалсафї, иљтимої, 

фарњангї, сотсиологї, педагогї, психологї буда, тањия ва амалї 

гардондани барномањои махсуси тарбиятї, лоињањо ва дигар чорабинињо 

дар тарбияи ватандўстии на танњо наврасон, инчунин кулли ањли љомеа 

аз ањамият холї нестанд. 

Њамин тавр, тањќиќоти анљомѐфта имкон дод шароити иљтимої- 

педагогии тарбияи ватандўстии наврасон тавассути истифодаи омилњои 

этнопедагогї пешнињод карда шуд. Вале њалли ин масъала пурра ва 

мукаммал набуда, тањќиќи тарбияи ватандўстии насли наврас тавассути 

омилњои этнопедагогї, этнопсихологї, этнофарњангї ва ѓайрањо аз 

тарафи муњаќќиќон ба пешрафти илми педагогикаи муосири тољик 

мусоидат хоњад намуд. Мо танњо баъзе аз љињатњои онро тањќиќу 

баррасї намудем. Љабњањои гуногуни масъалаи мазкур ба тањќиќотњои 

минбаъдаи густурда ниѐз доранд.   
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                                                                                       Замимаи 1. 

 

                                 Иљрои супоришњо 

1. Дар бораи зарбулмасалу маќолањоро дар бораи ватандустї 

медонед, ки 

- волидон, бобою бибињо дар муњити хонавода; 

- Омўзгорон дар раванди дарсњо; 

- роњбарони синф дар ташкилу баргузории чорабинињои тарбиявии 

беруназсинфї истифода бурдаанд. 

- кадоме аз онњо ба Шумо писанд омадааст, ки худатон аз онњо дар 

оянда истифода  мебаред? 

2. Шумо дар кадоме аз ин озмунњо иштирок намудед ва аз онњо ба 

худ чињо гирифтед: 

- Фуруѓи субњи доної… 

- Тољикистон ватани … 

- Илм фуруѓи маърифат… 

- Тољикон дар масири…                            

3. Ба кадом љойњои фахрї сазовор гардидед? 

 4. Иштирок дар озмунњоро барои худ  арзишманд ќабул мекунед? 

5. Дар бораи сифатњои ватандустї иншо нависед ва дар он амалњои 

ватандўстонаи худро тасвир намоед. 

6. Ба хотир оред ва тавзењ дињед ба кї мутаалиќ аст байти мазкур? 

                             Атри кафан зи хоки Ватан кардам орзў, 

                             Во њасрато, ки мебарам ин орзу ба хок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



196 
 

                                                                                         Замимаи 2. 

Пурсишнома 

Яке аз шартњои муњими тарбияи ватандустї ин ташаккулдињии 

донишу маълумотњо оид ба макони зист, оила , мањалла, дења, ноњия, 

шањр ва кишвар мебошад. Маълум аст, ки дар аѐми наврасї хонандагон 

њаљми муайяни донишњоро аз худ мекунанд, мо пурсиши хонандагони 

муассисањои тањсилотиро оид ба шањрњои ќадимаи Тољикистон пайгирї 

намудем (нигаред ба замимаи  ) 

     Оид ба маълумотњои наврасон оид ба донишу тасаввуротњои онњо 

доир ба таърихи шањрњои ќадима: 

1. Кадом  шањрњои Тољикистонро шањрњои ќадима меномем? 

2. Барои чї онњоро шањрњои ќадимї меномем? 

3.  Доир ба ин шањрњо чињо медонед? 

4. Шањрњои ќадимї- таърихии Тољикистонро бо кадом 

ќањрамонони барумандаш мешиносед? 

5. Кадом аз шањрњо ба ту зиѐтар маъќул аст ва барои чї? 

6. Ту хоњиши ба кадоме шањрњои номбаршуда рафтан ва дар он љо 

таълим кардану зиндагї намудан дорї? 

7. Оѐ ту мехоњї дар Тољикистон рўзи махсус бо номи «Рўзи 

Ватандўстон таљлил ва љашн гирифта шавад? 

8. Агар «Рўзи Ватандустї таъсис гардад,ту онро чї тавр љашн 

мегирифтї? 

9. Кадом ѐдгорињои таърихї, фарњангиро медонї, ки дар шањри 

дўстдоштаи ту боиси ифтихору сарбаландии ањли кишвар гардидааст? 

10.  Розеъ бо шањрњои  ќадимию таърихї чињоро донистан мехоњї? 

11. Кадом ѐдгорињои таърихиро медонї, ки дар шањрњои 

Тољикистон арзи вуљуд доранд? 

12. Кадом мавзеъ, макон ѐдгорињои таърихиро медонед, ки онњо 

боиси ифтихори ватандории мо шуда метавонанд? 

13. Кадом ѐдгорињои таърихиро медонед, ки он боиси ифтихори 

ватандории мо шуда метавонанд?  

14.  Мавзеъњои таърихии ш. Душанбе кадомњоянд, ки боиси 

ифтихор   

      њастанд? 

 

 

 

 

 

                                                                                                 Замимаи 3. 
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                                          Пурсишнома  

      Барои наврасон барои муайянсозии  донишњои онњо оид ба 

ќањрамонњои ватанпарвар. 

1. Кадом ќањрамонони халќи тољикро медонед, ки барои озодии 

ватани худ бо аљнабиѐн мубориза бурдаанд?  Спитамен, Шерак, 

Темурмалик. 

2. Кадом достону ривоятњои ќањрамонони халќиро медонед, ки дар 

онњо барои оромии ватан мубориза бурдаанд? 

3.  Аввалин асари ривоятї ањди ќадим, ки ѓояњои ватандўстиро 

талќин кардааст кадом аст? 

4. Кадом шоири тољик дар асари бозаволи худ симои кањрамонони 

ватандусту ватанпарварро зиѐдтар, љазобу эътимодбахш тасвир 

намудааст? 

5. Кањрамонњои ватандўсти халќи тољик, ќањрамонони Тољикистон 

бо кадом амалњои худ аз њамдигар фарќ мекунанд? 

6. Кадом  асарњои  Пешвои  миллат, Асосгузори сулњу вањдати 

миллї Президенти Тољикистон Эмомали Рањмонро медонед, ки дар онњо 

кањрамонї ва сифатњои ватандўстии миллати тољик бањои арзишманд 

дода шудаанд?  Онњоро номбар намоед? 

7. Кадом  кањрамонони  халќиро медонед, ки он бо сифатњои 

ватандўстонаи худ дар байни мардум эътироф гардидаанд? 

8. Дар бораи кањрамонњои халќи тољик кадом нависандањо асарњои 

бадеї – таърихї эљод кардаанд? 

9. Оѐ кањрамонони Љанги бузурги ватании солњои 1941 -1945 –ро 

кањрамон халќї, ватандўсти њаќиќї  номидан  мумкин  аст? 

10.  Барои ватандўсту ватанпарвари њаќиќї шудан наќшањои шахсии 

худро доред ва онњоро кай, чї тавр ва дар куљо амалї кардан мехоњед? 

11.  Оѐ маротибае бае худатон кирдору амал ва рафтори 

ватандўстонае иљро кардаед?  Кай, дар куљо ва кадом њолату вазият.  

12.  Барои ватандўсти њаќиќии бољасорату соњибирода гардидан дар 

худ кадом сифатњои шахсиятро тарбия ва такмил додан мехоњед? 

13.  Ба хизмати њарбї рафтан ва дар њифзи марзу буми Ватан 

иштирок карданро барои худ  њатмї мешуморед ѐ не?  Барои чї? 

14. Шумо ба афсарону муњофизатгарони Ватан  чї гуна муносибат 

доред? 

 

 

 

                                                                                              Замимаи 4  
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Пурсишнома 

 

      Барои наврасон бо маќсади муайян кардани омилњои 

таъсиррасон дар шаклгирии хислату сифатњои ватандўстона бар онњо.  

1. Кадом хислатњои ватандўстонаи кањрамонони идеалии худро дар 

худ мебинед ва онро ќабул кардан мехоњед? 

2. Кадом  сафатњои ватандўстона волидонро њамчун намуна ба худ 

ќабул мекунед? 

3. Дар шаклгирии њиссиѐт ва сифатњои ватандустии Шумо кадом 

сифатњои шахсиятии омўзгорон таъсир мерасонанд? 

4. Кадом хислатњои ватандўстонаи омўзгоронро ба худ њамчун 

намуна ќабул мекунед? 

5. Шахси идеалии ватандўст ва ватанпарварро  дар симои кадом 

ќањрамонон зиѐтар мебинед? 

6. Дар оила кадоме аз хислатњои волидайн:  падар, модар, бибї, 

бобо, ба Шумо дар шаклгирии њиссиѐту сифати ватандўстї таъсир 

мерасонад? 

7. Кадом зарбурмасалу маќолањои халќиро медонед, ки дар тарбияи 

њиссу сифатњои ватандўстонаи Шумо дар хонавода ва мактаб волидону 

омўзгорон истифода мебаранд? 

8. Ба тарбия ва камолоти њуќуќї, ахлоќї –ватандўстии Шумо оила ѐ 

мактаб зиѐдтар таъсир мерасонад? 

9. Кадом шоирону нависандагонро медонед, ки онњо дар асарњои 

ќањрамонињои ватандустонаи фарзандони тољикистониро тасвир 

кардаанд? 

10.  Оѐ ѐдгорињои таърихии ватани худро сарчашмаи њиссѐту 

рафтори ватандўстонаи худ ќабул мекунед? Барои чї? 

11.  Кадом амалу рафтор ва гуфтору сифатњои ќањрамонони њалќї 

барои Шумо арзанда мебошанд ва онњоро ќобили ќабул медонед? 

12. Китобњои бадеї таърихиро мутолиа намудед, ки онњо ба руњия ва 

њиссиѐти ватандўстии Шумо зиѐдтар осор гузошт? 

13.  Кадом филмњои таърихиро тамошо кардед ва медонед, ки 

ќањрамонињои ватандўстонаи халќамонро ифода менамоянд? 

14. Шумо кадом одамони касбу корро гуногунро ватандуст ва 

ќањрамони идеалии худ њисоб мекунед? 

15. Дар шароити кунуни љомеа, масалан њозира њамин љо киро 

ватандўсти њаќиќї њисоб менамоед? Барои чї? 
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Пурсишнома 

 

Бо маќсади  муайянсозии худи фањмиши  волидон оид ба ватандўстї 

ва вазъи тарбияи ватандўстии фарзандон аз тарафи онњо дар муњити 

хонаводагї мо чунин саволњоро ба онњо пешнињон намудем. 

1. Шумо худро ватандўстори њаќиќї њисоб мекунед? 

2. Ватанадўстории худро дар иљрои кадом амалу рафтори худ исбот 

намуда метавонед? 

3. Шумо боварї доред ,ки фарзанди худро дар рўњияи ватандўстї 

тарбия  намудаед ва ба воя расонда истодаед? 

4. Дар тарбияи ватандўстии фарзандонатон аз кадом роњу воситањо 

айни замон истифода бурда истодаед? 

5. Оѐ шумо дар тарбияи ватандўстии фарзанд худро ва ањли 

оилаатонро њис мекунед? 

6.  Фарзанд, наздикону пайвандон (чанд нафар) дар Артиши миллї 

хизмат намуда ќарзи фарзандии худро иљро намудаанд? 

7. Аз дирўзу имрўзи фарзандону пайвандон њамчун шахси 

ватандусту ватанпарвар ифтихор менамоед? 

8. Ба андешаи Шумо фарзандонатон шахсияти ватандўст шуда 

метавонанд?  Барои чї?  

9.  Барои ватандўст  ба воя расидани фарзанд Шумо аз кадом одату 

анъана, омилњои тарбиявии мардум истифода бурдед? 

10.  Дар тарбияи ватандўстии фарзандони Шумо кињо ва чињо 

бештар мадад мерасонанд:  њамсар, бобо, бибї, хешовандон, омўзгорони 

мактаб, адабиѐти бадеї, тамошои маводњои намоишї (бењтаринашро 

номбар намоед). 

11. Кадом зарбурмасалу маќолњои халќи тољикро медонед ва онњоро 

дар тарбияи ватандўстии фарзандони худ истифода мебаред? 

12. Оѐ дар оилаи шумо шаљираи (дарахти- геноологї), ки  

муносибатњои хунии хешу табориро доранд? Шумо аз он чињоро дониста 

гирифтед? 

13.  Кадом љашну маросимњо ањли оила ва хешовандону дўстони 

Шуморо муттањид менамояд? 
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        Саволњо барои назарпурсиии омўзгорон оид ба истифодаи  
        омилњои эънопедагогї дар тарбияи ватандустии наврасон 

1.Аз кадом омилњои этнопедагогии халќи тољик дар тарбияи 
ватандўстии хонандагон истифода мебаред? 

2. Хонандагон ба кадоме аз омилњои баррасї кардаатон зиѐдтар 
таваљљуњ медињан? 

3. Оѐ хонандагони Шумо ба масъалаи истифодаи омилњои 
этнопедагогї дар дарс ва берун аз он таваљљуњ зоњир мекунанд? 

4. Ба андешаи Шумо муњимтарин воситаи тарбияи ватандўстии 
кадом омилњои этнопедагогї шуда метавонад? 

5. Дар кадом чорабинињои беруназсинфї истифода бурдани омилњои 
этнопедагогї  арзишманд шуда метавонанд? 

6. Барои ташкилу баргузории чорабинињо рољеъ ба тарбияи 
ватандўстии хонандагон бо истифодаи этнопедагогї кадом ваќтро ќулай 
ва арзишманд њисоб мекунед? 

7. Дар тарбияи ватандўстии хонандагон аз кадом одату анъанањои 
тарбиявї дар муњити хонавода истифода мебаред? 

8. Дар тарбияи ватандўстии хонандагон бо истифодаи маводњои 
этнопедагогї ба омўзгорони кадом фанњои таълимї њамкорї доред? 

9. Таъсири омилњои этнопедагогиро дар тарбияи ватандўстии 
хонандагон дар чї мебинед? 

10. Сабаби  камтаваљљўњии хонандагону волидони онњо дар 
истифодаи маводњои этнопедагогї дар тарбияи ватандўстии 
хонандагону волидон дар чї мебинед? 

11. Калом зарбумасалу маќолњоро медонед ва дар тарбияи 
ватандўстии наврасон истифода мебаред? 

12. Кадом шоирони гузашта ва муосирро медонед, ки онњо 
ќањрамонињои ватандўстони фарзандони фарзонаи халќамонро бо тори 
назм кашидаанд? 

13. Омўзгорони кадом фанњои таълимї дар тарбияи ахлоќии 
шогирдони худ аз омилњои этнопедагогї зиѐдтар истифода мебаранд? 

14. Кадом амалу рафтор ва гуфтори сифатњои ќањрамонони халќї 
барои Шумо арзанда мебошанд ва онњороба худ ќобили ќабул медонед? 

15. Оѐ худи шумо њам аз омилњои этнопедагогї истифода мебаред 
њангоми: муошират бо њамдигар;  муносибатњои байнињамдигарї дар 
раванди дарс (фаъолияти таълимї – омўзиши фанњои дарсї), бозї, 
мењнат, муносибатњои байнињамдигарї дар хонавода, мактаб, кўча, 
фарњангу фароѓат ва ѓайрањо) ? Номбар намоед ва мухтасар тавзењ 
дињед! 

16. Барои маълумот њосил кардан оид ба идеалњои ватандўстї аз 
кадом сарчашмањо истифода мебаред? 

17.Дар намоишномањои театрї симои кадом ќањрамонњои 
ватандўстонаи халќи худро дидан мехоњед?  

 


