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МУЌАДДИМА 

 

Мубрамияти мавзуи тањќиќот. Дар шароити муосири љањонишавии 

босуръат ва бурхурди тамаддунњо тарбияи ватандўстии наврасону љавонон 

беш аз пеш ба омўзишу пажўњиш ва низому такмилѐбї ниѐз дорад. Давлат 

ва Њукумати Тољикистон аз рўзњои аввали соњибистиќлолии худ тањти 

роњбарии Пешвои миллат, Асосгузори сулњу вањдати миллї, Президенти 

Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон ба масъалаи мазкур таваљљўњи  

хоса зоњир менамояд. Махсусан, дар Паѐмњои њарсолаи хеш Пешвои миллат  

дар бораи таълиму тарбияи наврасону љавонон сухан ронда, таъкид 

менамоянд,ки “љавонон ояндаи давлату миллат мебошанд ва ояндаи њар 

гуна љомеа аз тарбияи дурусти наврасону љавонон вобаста аст”. 

Ватандўстї як рукни асосии мафкураи миллии њар як халќу давлат ба 

њисоб меравад, зеро дар љомеаи муосир тањдиди хавфу хатар ба марзу буми 

Ватан, осудагию осоиштагї зиѐд гардида, зарурияти њифзи он на танњо ба 

љону тан ва яроќу аслиња, инчунин зарурияти пешгирї намудани 

воридшавии ѓояву аќидањои бегона ба њиссиѐт, шуур  ва рафтори наврасону 

љавонон ба миѐн омадааст. Агар нимаи дуюми асри XX-ро давраи пурављи 

рушди истењсолот, инќилоби илмї-техникї, механизатсия ва ба техникаи 

замонавї мусаллањгардонии соњањои гуногуни њаѐт ташкил карда бошад, 

дар шароити кунунї инсоният дар мављи босуръати технологияи 

иттилоотї-иртиботї ворид гардидааст.  Ин раванд зарурияти бознигарии 

ѓояњои  ватандўстї, ватанпарварї, љустуљуй ва дарѐфти роњу усулњо ва 

воситаю омилњои самарабахши дар амал санљидашуда ва тўли таљрибаи 

таърихии инсоният исботшударо талаб мекунад. Барои амалї гардондани 

ин раванд ва таъмин намудани самарабахшии иљрои вазифањои тарбияи 

ватандўстии наврасону љавонон  истифодаи педагогикаи халќї  ѐ худ 

мардумї – этнопедагогика зарур аст. Сарвари давлат Эмомалї Рањмон 

мавриди суханронии њикматбори худ ба Маљлиси олии кишвар таъкид 

намуда буданд:”Вазифаи имониву муќаддаси  њар як фарди бонангу номуси 

миллат – аз шањрванди оддї то корманди баландпояи маќомоти давлатї, 

таблиѓи бедории миллї, зиракию њушѐрии сиѐсї, њисси баланди ифтихори 

ватандориву ватандўстї, густариши ѓояњои худогоњиву худшиносии миллї 

ва муњимтарин аз њама тањкими Вањдати миллї мебошад”.  

Барои иљрои ин вазифа дар давоми зиѐда аз 30 соли соњибистиќлолї 

заминањои меъѐрї-њуќуќии тарбияи ватандўстї  тањия ва ќабул карда 

шуданд, ки онњо шароиту имкониятро  барои тарбияи ватандўстї дар њамаи 

нињодњои иљтимої – оила, муассисањои тањсилотї ва љомеа фароњам 

оварданд. Вазифањои тарбияи ватандўстї дар њамаи нињодњои иљтимої – 

оила, муассисањои таълимї ва љомеа амалї карда мешаванд. Ќабул 
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гардидани Конститутсияи Љумњурии Тољикистон, Ќонуни Љумњурии 

Тољикистон “Дар бораи маориф”, Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар 

бораи масъулияти падару модар дар таълиму тарбияи фарзанд” ва тањияи 

нави он Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи масъулият барои 

таълиму тарбияи кўдак”, Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи 

љавонон ва сиѐсати давлатии љавонон”, Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар 

бораи тарбияи ватандўстии шањрвандон”, Консепсияи мактаби миллии 

тољик, Консепсияи миллии маълумот дар Љумњурии Тољикистон, 

Консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии Тољикистон, Консепсияи рушди 

этнофарњангии Тољикистон, инчунин тањия, ќабул ва амалигардонии 

Стандартњои таълимии фаннї дар њамаи зинањои тањсилот имконият ва 

шароитњои махсусро ба воридшавии педагогикаи миллї ва мардумї ба 

зинањои тањсилотро таъмин намуд. 

Дар њамаи њуљљатњои меъѐрї-њуќуќї ва барномавї-методии зинањои 

тањсилотии кишвар вобаста ба дигаргунињои сиѐсї-иљтимої, иќтисодї, 

фарњангї сиѐсати давлатї дар самти тарбияи ватандўстии наврасону 

љавонон амалї мегарданд. Дар зери партави ин њуљљатњо  тањќиќотњои 

илмї-педагогї ба миѐн омаданд, ки дар онњо ба таври эљодї ва мувофиќи 

маќсаду вазифањои таълиму тарбиявї имконияти истифодабарї  аз мероси 

маънавї-ахлоќии халќи тољик ва таљрибаи тарбиявии халќ – педагогикаи 

этникї ва халќї пайгирї карда шудаанд. 

Бояд гуфт, ки педагогикаи анъанавии мардумї воситаи муассир ва 

тавонои таъсиррасонии тарбиявї ба шумор меравад, ки бояд дар марњалаи 

имрўза дар амалияи тарбияи ватандўстї мавриди истифодабарї ќарор 

гирад, зеро андешањои педагогии халќ барои табаќањои васеи ањолї фањмо 

ва дастрас мебошанд. Илова бар ин, дар шароити рушд ва эњѐи фарњанги 

мардумї дар Тољикистон ањамияти педагогикаи суннатї меафзояд. 

Этнопедагогика(педагогикаи халќї)  яке аз муњимтарин омил дар 

тарбияи насли наврас дар рўњияи худшиносї ва ватандўстї ба шумор 

мераванд, зеро он ќонуниятњои фаъолияти таълиму  тарбиявї ва 

хусусиятњои миллї, халќї ва ќавмию минтаќавии инсонро фаро гирифта, 

дар як ваќт аз тањќиќотњои илмии этнопсихология, этнолингвистика, 

психологияи иљтимої, фарњангшиносии миллию умумибашарї, этнография 

(мардумшиносї), этнология истифода бурда, ба тарбияи маънавї-ахлоќии 

насли наврас мусоидат менамояд.  

Аввалин таъсири  омилњои этнопедагогї аз муњити иљтимої ва 

таълиму тарбияи хонаводагї оѓоз меѐбад. Аз ин рў, онњо барои тарбия ва 

ташаккули шахсияти  наврасон дар рўњияи худшиносию ватандўстї,  

эљодиѐти халќ ва анъанањои ќадимаи то ба имрўз ба мо расида, дар муњити 

иљтимоии оила ва муассисаи тањсилотї истифода мешаванд. Дар ин раванд 
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сањми муњимро волидон ва омўзгорони муассисањои таълимї мегузоранд.  

Дар маљмуъ дар дилхоњ кишвар ва љомеа тарбияи худшиносию ватандўстии 

наврасон ва ташаккулдињии љањонбинии умумии онњо ањамияти муњими 

педагогї ва таърихї дорад. Барои тарбияи дурусти наврасон дар рўњияи 

худшиносию ватандўстии онњо аз этнопедагогика  (педагогикаи халќї)  бо 

назардошти шароити иљтимоии таълиму тарбия ва муњити зист ањамияи 

аввалиндараља дорад. Бесабаб нест, ки Асосгузори сулњу вањдати миллї, 

Пешвои миллат, Президенти кишвар, муњтарам  Эмомалї Рањмон дар њамаи 

баромадњо ва паѐмашон ба тарбияи худшиносию ватандўстии наврасону 

љавонон диќќати махсус медињанд. Ањамияту мубрамияти мавзуъ аз иќдоми 

мењанпарастонаю худогонањонаи Сарвари давлат ибтидо мегирад. 

Дараљаи тањќиќи мавзуи илмї.  Бояд гуфт, ки масъалаи тарбияи 

ватандўстии наврасону љавонон, махсусан наќш ва сањми волидон ва 

омўзгорон дар ин љода яке аз масъалањои густурдаи илми педагогика ба 

шумор меравад, ки чї дар дохили кишвар ва чї дар хориљи он диќќати 

бисѐре аз педагогњо, равоншиносону љомеашиносон, фарњангшиносону 

файласуфонро ба худ љалб кардааст. 

Масоили ташаккули майлу раѓбат ба арзишњои ватандўстї аз 

дидгоњњои гуногуни педагогию психологї дар таълифоти олимони хориљї 

И.А. Агапова, О.С.Богданова, Т.С.Буторина, А.Г.Здравомислов, А.В. 

Кирякова, И.С.Кон, А.И.Костяев, В.А.Крутетский, В.И.Лутовинов, 

Н.П.Овчинникова, В.С.Собкин, B.П.Тугаринов, Д.И.Фелдштейн ва дигарон 

дар сатњњои гуногун мавриди баррасї ќарор гирифтаанд. 

Тањлили афкори адабї-педагогии классикони адабиѐти тољик нишон 

медињад, ки мењвари онро тарбия ва ташаккулдињии сифатњои маънавї-

ахлоќї ташкил медињад. Моњияти онњоро ташвиќу тарѓиби инсондўстї, 

адолату инсоф, илму донишомўзї, зебоипарастї, саломатии комилу 

муњаббат ба одам, сулњдўстї, тањаммулпазирї, умед ба ояндаи нек, боварию 

эътиќод ба илму илмдўстї њамчун арзиши инсонї, њаќиќатпарастї ва 

ѓайрањо ташкил намуда, дар раванди онњо раъиятпарварию ватандўстї 

маќоми хосаро ишѓол намудааст. Асарњои мутаффакирони шарќи исломї 

чун китоби дарсї ба раванди таълиму тарбиявї дар низоми тањсилотии он 

замона истифода мегардид, ки мо намунаи онро дар мероси адабї-

педагогии Адбурањмони Љомї, Хофиз, Бедил, Садриддин Айнї, махсусан 

“Инќилоби Бухорои шариф”, “Ќањрамони халќи тољик Темурмалик”, 

“Исѐни муќаннаъ” мебинем. Ин раванд имконият медињад, ки дар 

педагогикаи мардумї низ аз онњо бањрабардорї намуда, маќому 

арзишмандии таѓйиру такмили мазмуну мундариља, роњу усулњои 

таъсиррасонии худро комил гардонем.  
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Масоили тарбияи ватандўстии љавонон инчунин дар асарњои 

донишмандони муосири тољик, равоншиносону методистон ва педагогњои 

шинохта, аз ќабилї  А. Алиев [1], Х. Афзалов, Х. Буйдоќов, Н.М. 

Заробекова, А. Ќаландаров, И.Х. Каримова [4], Ф. Шарифзода [9], М.Д. 

Ќаюмов, Ќ.Б. Ќодиров, М. Лутфуллозода [6], Б.Маљидова [7], Б. Рањимов 

[8], А.Нуров,  Х.М. Сабурї, Н.М.Юнусова, М.М. Азизї, А.С. Саидмўминов, 

Љ. Давлатзода [3], Н. Худоѐрова, Ш.А.Шарофзода, Б.У.Љумъаев ва дигар 

муњаќќиќон хеле хуб инъикос ѐфтааст, ки онњо дар рушди илми педагогикаи 

муосир сањми беназир доранд. Дар ин росто метавон ќайд намуд, ки  устод 

М Лутфуллоев дар таълифоти пурарзиши худ “Педагогикаи миллии халќи 

тољик”, “Тулўи хуршеди истиќлол ва масъалањои тарбия”  ва “Чањоргонаи 

тарбия” унсурњои муњими тарбияро бо таснифи тарбияи миллї, худогоњї, 

ватандўстї, инсондўстї, сифатњои ахлоќї-маънавї ва ѓайрањо хеле возењ 

асоснок намудааст.  

Ањамияту зарурат ва муќаддасоти тарбияи ватандўстї дар рисолаи 

доктории Азизї М.М. «Њамгироии тарбияи шањрвандї-ватандўстї дар 

раванди фаъолияти кишваршиносии хонандагони муассисањои тањсилоти 

умумии Љумњурии Тољикистон» бад-ин мазмун хеле хуб инъикос ѐфтааст.  

Дар шароити имрўза масъалаи тарбияи шањрвандї ва ватандўстии љавонон 

ањамияти махсус пайдо мекунад, зеро мањз муњаббат ба Ватан, мењвари 

асосие мебошад, ки љомеаи Тољикистонро дар њама давру замонњо муттањид 

кардааст. Муњтаво ва мундариљаи ватандўстонаи таълиму тарбия  њамеша 

ба маорифи миллї ва илми педагогика хос буд ва он принсипест, ки ба 

таљриба ва анъанањои беназири педагогии халќи тољик асос ѐфтааст.  

Дар айни замон, мероси фарњангию таърихї ва моддии халќ дар 

ташаккули љањонбинї ва иљтимоишавии  насли наврас ањамияти хоса дорад. 

Њисси ватандўстї њамчун љузъи људонашавандаи ѓояи миллї, алалхусус, дар 

минтаќањои наздисарњадии Тољикистон ва эњѐи пояњои маънавию ахлоќї 

мегардад, ки аз ќадимулайѐм ба халќи тољик хосанд, ва онњо дар таълифоти 

номрафтаи А.Ќаландаров ва М.К.Афзалї инъикос ѐфтаанд. 

Масъалањои педагогикаи этникї дар тањќиќотњои Р.Амонов, 

Б.Шермухаммедов (аз нигоњи фолклоршиносї), М.Фозилов, Б.Тилавов 

(истифодаи зарбулмасалу маќолњо), М.Лутфуллозода[6], Ф.Шарифзода [10], 

Б.Рањимов [8], А.Нуров, Б.Маљидова[7] (њамчун воситаи таълиму тарбия), 

Р.Дилшод (фарњангшиносї) Г.Н. Волков [2], В.С. Кукушкин [5] ва дигарон 

мувофиќи маќсаду вазифањои тарбия ба ташаккулѐбии шахсияти инсон 

мавриди тањќиќот ќарор гирифтанд, ки онњо барои истифодаи  педагогикаи 

этникї дар  шароити муосир  наќши муњим доранд. 

Асосњои илмї-методологии истифодаи педагогикаи миллии тољик дар 

асоси талаботњои њуљљатњои меъѐрї-њуќуќї ва барномавї-методии зинањои 
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гуногуни тањсилот коркард ва мавриди истифодабарї ќарор дода шуданд 

(М.Лутфуллозода, Ф.Шарифзода, Ќ.Б. Ќодиров, И.Х.Каримова, А.Нуров, 

Х.Рањимзода, И.Арабов, Н.М. Юнусова, Б.Маљидова, С.Негматов, 

Ш.А.Сафаров, Л.Иматзода, Љ.Х.Файзализода, А.Мирализода, 

Д.Латифзода, Ф.Гулматов ва дигарон).  

Њамин тариќ, дар таълифоту таснифоти гуногунљабњаи 

донишмандони ватанию хориљии фавќулзикр љанбаъњои равонию 

педагогии тањќиќот дар синни наврасию љавонї, ташаккули майл ба 

арзишњои шањрвандї дар раванди таълиму  тадрис, омодагии омўзгорони 

оянда ба тарбияи ватандўстї, љойгоњи худро пайдо кардааст.  

Зарурияти тарбияи ватандўстии хонандагони наврас дар шароитњои 

иљтимої-педагогї тавассути омилњои энтопедагогї аз инњо бармеоянд: 

-  арзишмандии тарбияи ватандўстї на танњо аз њифзи арзишњои 

моддию маънавии њар як халќ  бармеояд. Раванди љањонишавї ва 

дигаргунињои иљтимоиву иќтисодї, хавфу хатарњои сиѐсї, маънавї-ахлоќї, 

экологї, фарњангї ва гайрањо зарурияти омода намудани одамонро барои 

њифзи сайѐраи замин њамчун маркази тамаддуни  инсон  ба миѐн овардааст; 

-  пўшида нест, ки дар рафтори як ќисмати наврасону љавонон дарки 

нодурусти арзишњои ватандўстї мушоњида мегарданд ва он дар зиѐдшавии 

зуњуроти рафтори зиддиљамъиятї, нашъамандї, афзоиши майлу раѓбат ба 

майпарастї, пайравї ба ифротгарої ва зуроварию равияњои тундгароии 

ифротї афзоиш ѐфтааст, љиноятпешагї, камтаваљљўњї ба илму донишу 

касбомўзї, мутеъият ба маводњои сомонањои иљтимої ва ѓайрањо ифода 

гардидаанд; 

-  имрўз барои хурду бузурги Тољикистон, ки кишвари сермиллату 

халќи бунѐдкори ояндаи некдошта њастанд ва њамчун шањрванди 

баробарњуќуќ кору фаъолият менамоянд, маќсаду вазифањои ягона дар 

тарбияи ватандўстї доранд. Ањамияти ин раванд боз аз он бармеояд, ки 

мутањњидшавии љомеаи Тољикистонї зери роњбарии Пешвои миллат, 

Асосогузори сулњу вањдати миллї, Президенти кишвар, муњтарам Эмомалї 

Рањмон аз солњои 90-и асри гузашта оѓоз гардида, он дар оянда низ рушду 

такмил хоњад ѐфт; 

-  дар боби 2, моддаи 4, банди 3 Ќонуни ЉТ “Дар бораи тарбияи 

ватандўстии шањрвандон” (24.12.2022, №1920) самтњои асосии сиѐсати 

давлатї дар соњаи тарбияи ватандўстии шањрвандон таъкид карда шудааст, 

ки онро волидону омўзгорони муассисањои тањсилотї ва ањли љомеа бояд 

пайгирї намоянд; 

- навсозї ва ѓанигардонии муњтавои тарбияи ватандўстї, усул, шакл 

ва воситањои он вазифаи тањќиќотњои илмї мебошанд. Бинобар он мо 
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кўшиш намудем мањз таъсири омилњои этнопедагогиро њамчун воситаи 

тарбияи ватандўстии наврасон мавриди тањќиќу баррасї ќарор додем. 

Мавриди зикр аст, ки дар муассисањои тањсилотї, оила ва љомеа 

нисбати тарбияи ватандўстї бо истифодаи омилњои этнопедагогї як ќатор 

ихтилофњо вуљуд доранд, ки онњоро чунин арзѐбї намудан мумкин аст: 

- байни талаботи љомеаи муосир оид ба тарбияи ватандўстии 

хонандагон ва бо таври зарурї истифода набурдани омилњои этнопедагогї 

дар љомеаи тезтаѓирѐбанда ва рушдѐбанда; 

- байни раванди љањонишавї ва воридшавии фарњангу тамаддунњо 

бо олами маънавї-ахлоќии наврасону љавонон бо воситаи технологияњои 

иттилоотию иртиботї ва камарзиш гардидани роњу воситањои 

таъсиррасонии арзишњои тарбиятии миллї дар тарбия, ташаккулдињии 

шахсияти насли наврас; 

-  паст гардидани фаъолнокї, шавќу раѓбати хонандагон ба 

арзишњои этнопедагогии халќи тољик, ки онњо садсолањо дар таълим, 

тарбия, ташаккулѐбии шахсияти насли наврас наќши муњим бозидаанд ва 

имрўз низ онњо чун воситаи тарбияи ватандўстї хизмат карда метавонанд; 

- байни талаботи афзояндаи давлату љомеа ба насли худшиносу 

ватандўст, ки дар муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї, дар њамкорї бо 

оила ва љомеа, таълиму тарбия мегиранд ва зарурияти дар бораи онњо 

маълумот гирифтан  ва минбаъд устувории аќидањои иљтимої-фарњангї ва 

сифатњои ахлоќию ватандўстии хешро дифоъ ва такмил дода тавонистани 

наврасону љавонон.  

Мухолифатњои зикргардида масъала ва самти тањќиќоти педагогии 

моро муайян карда, барои пайгирї намудани тањќиќоти илмї дар самти 

“Шароитњои иљтимої-педагогии тарбияи ватандўстии наврасон тавассути 

этнопедагогика (педагогикаи халќї)” фаъолияти худро амалї намоем.  

Робитаи тањќиќот бо барномањо (лоињањо) ва ѐ мавзуъњои илмї. 

Тањќиќоти диссертатсионї дар чањорчўбаи татбиќи наќшаи дурнамои 

корњои илмї-тањќиќотии шуъбаи педагогика ва психологияи Пажўњишгоњи 

рушди маорифи Академияи тањсилоти Тољикистон дар мавзўи  “Асосњои 

педагогї-равонии рушди хештаншиносиву ташаккули љањонбинї ва 

иљтимоишавии хонандагон ва наврасону љавонон дар замони муосир”  

мавриди тањќиќ ќарор ѐфтааст, таълиф гардидааст. 

 

ТАВСИФИ УМУМИИ ТАЊЌИЌОТ 
 

Маќсади тањќиќот. Њадафи асосии тањќиќоти мазкур омўзиш ва 

пажўњиши роњњои самараноки истифодаи этнопедагогика  (педагогикаи 
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халќї) дар ташаккули арзишњои маънавї-ахлоќї ва тарбияи ватандўстии 

наврасон ба шумор меравад. 

Вазифањои тањќиќот: 

- омўхтан ва тањлили асосњои илмї, назариявї ва амалии тарбияи 

ватандўстии наврасон дар этнопедагогикаи халќи тољик; 

- муайян намудани хусусиятњои ватандўстї дар наврасон ва таъсири 

омилњои этнопедагогї ба ин раванд; 

- омўхтан, бањодињї ба вазъи истифодаи омилњои этнопедагогї дар 

тарбияи ватандўстии наврасон дар муассисањои тањсилотї; 

- ташкилу баргузории кори озмоишї-таљрибавї оид ба истифодаи 

омилњои этнопедагогї дар тарбияи ватандўстии наврасон дар Барномаи   

иљтимої-педагогии “Тарбияи ватандўстии наврасон бо истифода аз 

омилњои этнопедагогї”; 

- баррасии љанбањои педагогии омўзишу пажўњиши вазъи истифодаи 

омилњои этнопедагогї (педагогикаи халќї) дар тарбияи ватандўстии 

наврасон дар муассисањои тањсилотї; 

- натиљагирї аз кори озмоишї-таљрибавї ва коркарди тавсияњои 

методї ба омўзгорони муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї рољеъ ба 

баланд бардоштани сатњу сифати тарбияи ватандўстї ва такмил додани ин 

раванд.  

Объекти тањќиќотро  љараѐни  тарбияи ватандўстии наврасон бо 

истифода аз омилњои энтопедагогї (педагогикаи халќї)  ташкил медињад. 

Мавзуи (предмети) тањќиќот ин тањќиќи шароитњои иљтимої-

педагогии тарбияи ватандўстии наврасон тавассути омилњои 

этнопедагогиро (педагогикаи халќї)  ташкил менамояд. 

Фарзияи тањќиќот аз он иборат аст, ки арзишњои тарбияи ватандўстии 

наврасонро тавассути омилњои этнопедагогї  (педагогикаи халќї)  бо 

дарназардошти шароити иљтимоию педагогии онњо дар сурате самаранок 

њисоб кардан мумкин аст, ки агар: 

- заминањои фалсафї-таърихї ва  шароитњои иљтимоию педагогии 

тарбияи ватандўстии наврасон дар муассисањои тањсилотї ва оила тањќиќ, 

муайян ва баррасї карда шавад; муассисањои тањсилотї 

- наќши унсурњои этнопедагогї њамчун воситаи тарбияи ватандўстии 

наврасон бо таври даќиќ мавриди омўзиш ќарор дода шавад;  

- дар тарбияи ватандўстии наврасон хусусиятњои синну солї ва фардии 

онњо ба њисоб гирифта шавад; 

- арзишњои бењтарини омилњои этнопедагогии тарбияи ватандўстии 

наврасон дар кори озмоишї-таљрибавї бо истифода аз барномаи   иљтимої-

педагогии “Тарбияи ватандўстии наврасон бо истифода аз омилњои 

этнопедагогї” мавриди санљиш ќарор ѐбад;  
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- дар раванди тањќиќот аз методњои илмї-тањќиќотии этнопедагогї 

дуруст истифода гардад ва  таљрибаи волидону омўзгорони муассисањои 

тањсилотї  дар тарбияи ватандўстии наврасон ба њисоб гирифта шавад.  

Марњила, макон ва давраи тањќиќот. Љараѐни гузаронидани тањќиќот 

шомили якчанд марњилањои бо њам алоќамандро дар бар гирифт: 

Марњилаи якуми тањќиќот солњои 2020-2021-ро фаро гирифта, бештар 

ба љамъоварии маводи назариявии кори диссертатсионї оид ба мавзуъ 

бахшида шуд, инчунин дар ин марњила ба људо кардани пойгоњи назариявї-

методологии кори тањќиќотї, тањлили адабиѐтњои илмї, таълимї ва методї 

оид ба масъалаи тањќиќшаванда, муайян кардани ихтилофот, интихоби 

роњу усулњои истифодашанда ва самтњои минбаъдаи фаъолияти тањќиќотї  

диќќати махсус дода шуданд. Аввалин маќолањо тањия ва ба нашр 

пешнињод карда шуданд.  

Марњилаи дуюми тањќиќот солњои 2022-2023-ро дар бар гирифта, дар 

љараѐни он иљрои корњои муайян таъмин карда шуданд, яъне заминаи 

иљтимої-педагогии тарбияи ватандўстии наврасон тањлил гардиданд. 

Тавассути омўхтану тањлил намудани адабиѐтњои илмї, хусусиятњои 

тарбияи ватандўстии наврасон муайян карда шуда, вазъи истифодаи 

омилњои этнопедагогї дар фаъолияти омўзгорони муассисањои тањсилотї 

ва волидон мавриди ташхис ва бањодињї ќарор ѐфтанд,  асосњои 

консептуалии сиситемаи корњои тарбиявї оид ба тарбияи ватандўстї арзѐбї  

шуданд. 

Марњилаи сеюм солњои 2023-2024-ро фаро гирифт ва дар он натиљањои 

тањќиќоти назариявї ва амалии гузаронидашуда хулоса карда шуд. 

Барномаи  тарбияи ватандўстии наврасон тавассути омилњои этнопедагогї 

тањия ва кори озмоишї-таљрибавї амалї гардонида шуданд. Шароити 

иљтимої-педагогии баланд бардоштани самаранокии тарбияи ватандўстии 

наврасон тавассути истифодаи омилњои этнопедагогї пешнињод гардид. 

Маводи кори диссертатсионї тањия ва љамъбаст карда, коркарди нињоии 

хулосаву тавсияњои илмї ба охир расонида шуд. Оид ба натиљањои тањќиќот  

маќолањо, тавсияњои методї ва маќолањо омода гаштанд. Кори тањќиќотї 

ба анљом расонида ва маводи он ба расмият дароварда шуд. 

Асосњои назариявии тањќиќот аз он иборат аст, ки дар тањлили маводи 

назариявї имкониятњои билќувваи (потенсиалии) заминаи таъмин 

намудани шароити иљтимої-педагогї њамчун воситаи баланд бардоштани 

сатњу сифати тарбияи ватандўстии наврасон зимни салоњиятнокии 

омўзгорон дар  њамкорї бо волидон тавассути истифодаи унсурњои 

этнопедагогї муайян карда шуда, њатто дар ин љанба тањия ва  истифодаи 

мувофиќи маќсаду вазифањо дар љомеаи муосир асоснок карда шудааст. 
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 Асосњои методологии тањќиќотро ташкил медињанд: 

- асноди ќонунгузорї ва њуљљатњои меъѐрї-њуќуќї, ки давлат ва 

њукумати ЉТ тањия ва ќабул кардааст, аз љумла Конститутсияи Љумњурии 

Тољикистон, Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи маориф”, Ќонуни 

Љумњурии Тољикистон “Дар бораи масъулияти падару модар дар таълиму 

тарбияи фарзанд” ва тањияи нави он Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар 

бораи масъулият барои таълиму тарбияи кўдак”, Ќонуни Љумњурии 

Тољикистон “Дар бораи љавонон ва сиѐсати давлатии љавонон”, Ќонуни 

Љумњурии Тољикистон “Дар бораи тарбияи ватандўстии шањрвандон”, 

Консепсияи мактаби миллии тољик, Консепсияи миллии маълумот дар 

Љумњурии Тољикистон, Консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии 

Тољикистон, Консепсияи рушди этнофарњангии Тољикистон, ки мазмуну 

муњтавояшонро таълиму тарбия, ташаккули сифатњои маънавї-ахлоќии 

насли наврас, ѓояњои фалсафї, сотсиологї, фарњангшиносї, психологї, 

педагогї оид ба њуввияти миллї , равияи ватандўстї њамчун мафкураи 

миллї; 

- таљрибаи таърихии халќи тољик оид ба тарбияи ватандўстї, ки онњо 

дар педагогикаи миллї ва мардумии он ифода ѐфтаанд ва вобаста ба 

талаботњои пешрафти љомеа таѓйир ва такмил меѐбанд;  

- тањќиќотњои олимони хориљию ватанї Волков Г.Н., Арипов (Орифї) 

М., Афзалов Х.С., Измайлов А.С., Лутфуллозода М., Шарифзода Ф., 

Каримова И.Х., Рањимов Б.Р., Нуров А., Маљидова Б., Файзализода Љ.Х., 

Мирализода А.М. ва дигарон оид ба наќши арзишњои маънавї-ахлоќї дар 

тарбия ва ташаккулѐбии шахсият ва мавќеи тарбиявии ватандўстї дар онњо. 

Сарчашмаи маълумот. Заминањои меъѐрї-њуќуќї ва барномавї-

методии тарбияи ватандўстї дар муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї; 

таълифоту таснифоти олимони ватанию хориљї оид ба наќши  омилњои 

этнопедагогї ва имконияту шароити истифодабарии онњо дар тарбияи 

ватандўстии хонандагони наврас; суханронї ва Паѐмњои Асосгузори сулњу 

вањдати миллї, Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон 

Эмомалї Рањмон ба Маљлиси олии кишвар оид ба масъалањои рушди 

маориф, тарбияву таълими насли наврас. 

Заминањои эмперикї. Методњои назариявии тањќиќотро ташкил 

намуданд: омўхтан ва тањлили тањќиќотњои фалсафию сотсиологї, 

фарњангшиносї, психологї, педагогї; тањлили њуљљатњои меъѐрии њуќуќї ва 

барномавї-методї оид ба мавзўи тањќиќот; омўхтан ва тањлили муќоисавии 

тањќиќотњои этнопедагогии ватанї.  

Методњои эмпирикї-амалии тањќиќотї: мушоњидаи психологї, 

педагогї; суњбат бо омўзгорон, волидон, хонандагони наврас; пурсишнома 

(хаттї ва шифоњї); иштирок дар чорабинињои тарбиявии беруназсинфї; 
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кори озмоишї-таљрибавї ва тањлилї-омории онњо, ќиѐс намудани 

афзалиятнокї ва натиљагирии мантиќї. 

Пойгоњи тањќиќот. Муассисаи тањсилоти миѐнаи умумии  назди 

Сарраѐсати маорифи ш.Душанбе, №№8,9-и ш.Душанбе, Мактаб-интернати 

Президентї барои кўдакони болаѐќати ш.Душанбе ва Муассисаи тањсилоти 

миѐнаи умумии №9-и ш.Кўлоб. Дар тањќиќот 540 хонандагони синфњои 7-9, 

98 нафар омўзгорон ва 470 нафар волидони муассисањои тањсилотї иштирок 

намуданд. 

Навгонии илмии тањќиќот аз нуктањои зерин бармеояд: 

1. Андешањои консептуалї оид ба наќши тарбияи ватандўстии 

наврасон тавассути истифодаи омилњои этнопедагогї тасдиќ гардиданд. 

2. Дар раванди тарбияи ватандўстии наврасон муњимияти 

бањисобгирии  хусусиятњои инкишофи психологї, педагогї ва иљтимоии 

онњо арзѐбї гардид. 

3. Исбот гардид, ки тарбияи ватандўстї ва шаклгирии сифатњои 

ватандўстї дар этнопедагогикаи халќи тољик мавќеи калидї дошта, дар ин 

раванд истифодаи зарбулмасалу маќолњо, шинос намудан бо амалу симои 

ќањрамонњои гузаштаи халќи тољик мавќеи мењварї ишѓол карда 

метавонанд. 

4. Роњњои гуногун ва самарабахши истифодаи этнопедагогика дар 

ташаккули арзишњои маънавї-ахлоќї, махсусан тарбияи ватандўстии 

наврасон дар шакли барномаи иљтимої-педагогии “Тарбияи ватандўстии 

наврасон бо истифода аз омилњои этнопедагогї”  тањия ва самарабахшии он 

тасдиќ гардид. 

5. Маълум гардид, ки этнопедагогикаи халќи тољикро дар њамаи 

чорабинињои таълиму тарбиявї истифода бурда, дар ташаккули сифатњои 

ватандўстонаи наврасон истифода бурдан арзишманд мебошад. 

6. Дар заминаи тањќиќоти назариявї ва корњои озмоишї-таљрибавї 

тавсияњои психологї-педагогї  коркард ва пешнињод гардид, ки онњоро 

омўзгорони муассисањои тањсилотї ва волидон метавонанд бо таври эљодї 

дар шароитњои гуногуни иљтимої ва педагогї истифода бурда метавонанд. 

Нуктањои ба њимоя пешнињодшаванда.  

1. Таълим, тарбия ва ташаккулдињии сифат, њиссиѐт, амалу рафторњои  

ватандўстї яке аз масъалањои  мубрами илмњои љомеашиносї, аз он љумла 

педагогика буда, арзишњои ватандўстї дар мафкураи њамаи халќу 

миллатњо, аз он љумла тољикон мавќеи хоса дорад, ки он дар педагогикаи 

миллї ва мардумии он тўли асрњо љой гирифтааст. Ин раванд дар шароити 

кунунии рушди љомеаи Тољикистон идома дорад. 

2. Љараѐни тарбияи ватандўстии хонандагон бечуну чаро ба  шароити 

иљтимої-педагогии таълиму тарбия вобаста буда, дар ин љода зарурияти 
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истифодаи арзишњои ватандўстиро дар шароити љањонишавї ба миѐн 

меорад ва ин раванд истифодаи арзишњои маънавї-ахлоќиро, ки аз 

таљрибаи бисѐрсолаи халќ бармеояд, талаб менамояд. 

3. Эњѐ ва истифодаи унсурњо ва омилњои этнопедагогї, ки дар худ 

таљрибаи тарбиявии халќу миллатро ифода мекунанд, воситаи муњими 

таъсиррасонї ба њиссиѐт, шуур, рафтори ватандўстонаи наврасону љавонон 

гардида, дар асоси талаботњои пешрафти љомеа  низоми таълиму тарбияро 

таѓйиру такмил дода метавонанд. 

4. Майли хонандагони наврас ба арзишњои ватандўстї дар ду љабња 

сурат мегирад. Аввало, азхудкунии дониш, маълумоту тасаввуротњо ва 

сониян ташаккулѐбии  њиссиѐт, рафтору  амалњо, ки онњо самти иљтимої 

доранд. Донишу тасаввуротњо оид ба мањали зист, зодгоњ, Ватан, расму оин, 

анъана, таърих фарњанг ва ѓайрањо тавассути таъмини шароитњои иљтимої-

этнопедагогї ташаккул меѐбанд ва онњо метавонанд  ваљњ (маром) ѐ худ 

ангезаи ватандўстї гарданд. 

5. Дар тарбия ва ташаккули ватандўстии наврасон истифодаи 

зарбулмасалу маќолњо ва васеъ намудани донишу тасаввурот оид ба 

ќањрамонони таърихии халќи тољик, амалњои ќањрамонию ѓояњои 

ватандўстии онњо таъсири мусбат расонида метавонад;  

6. Бо истифода аз методњои тањќиќотии умумипедагогї, ташкилу 

баргузории чорабинињои маќсаднок шароитњои иљтимої-педагогї тарбияи 

ватандўстии наврасон дар муассисањои тањсилотї тавассути омилњои 

этнопедагогї имконпазир мебошад.  

Ањамияти назариявии тањќиќот. Ањамияти назариявии тањќиќот 

иборат аз он аст, ки барои васеъ гардонидани донишњои назариявї оид ба 

ташаккули донишњои этнопедагогї, истифодабарии онњо дар тарбияи  

њисси ватандўстии хонандагони наврас дар шароитњои иљтимоию педагогии 

муассисањои тањсилотї, хонавода, роњу усулњои истифодаи унсурњои 

этнопедагогї дар раванди дарки  мафњуми Ватан, ватандўстї, донистани 

таърихи кишвар,  анъанањо, муќаддасот, худшиносии миллї, дарки асосњои 

сиѐсиву њуќуќї ва иљтимоии давлат, дарки мазмуну мафњуми  Истиќлолият, 

эњтироми Ватан, ќањрамонони халќи тољик ва ѓайра дар низоми тарбия 

мусоидат менамоянд. Инчунин дар заминаи тањќиќотњои илмии олимони 

муосир хусусиятњои тарбия ва ташаккулдињии ватандўстї дар наврасон аз 

нигоњи миллї баррасї карда шудааст, ки бояд онњоро омўзгорону волидон 

дар давраи гузариши кўдакон ба аѐми камолоти наврасї ба њисоб гиранд.    

Ањамияти амалии тањќиќот дар он зоњир мешавад, ки маълумоти 

андўхта ва бадастовардашуда дар самти тарбияи ватандўстии хонандагони 

наврас дар мураттаб сохтани барнома ва технологияи ташаккули арзишњои 

ватандўстии хонандагони муассисањои тањсилотї ва њатто донишљўѐни 
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МТОК  дар раванди тањсилот, муњити хонавода  мавриди истифодабарї 

ќарор гирифта, омўзгорон онњоро  барои тарбияи мењру муњаббат ва 

эњтиром ба Ватан, ташаккули сифатњои ватандўстї парваришу пайгирї 

менамоянд. Муайян ва мураттаб сохтани тавсияњои амалї ва 

амалигардонии донишњои њосилкарда доир ба тарбияи ватандўстї 

тавассути омилњои этнопедагогї  (педагогикаи халќї)  дар шаклњои 

семинарњои омўзишї, экскурсияњо доир ба  таъриху табиати кишвар, сайри 

табиати зебо ба кўњу сањрои кишвар викторинањои омўзишї, саволу 

љавобњои љолиби љуѓрофї, таърихї-кишваршиносї истифода шуда 

метавонанд. Дар кори тањќиќотї маљмўи шароиту имкониятњои истифодаи 

омилњои этнопедагогї дар тарбияи ватандўстии наврасон пешнињод 

гардидаанд, ки аз онњо омўзгорони муассисањои тањсилотї, волидон 

истифода бурда, сатњу сифати фаъолияти худро дар тарбияи сифатњои 

маънавї-ахлоќии насли наврас таѓийиру такмил медиханд. Унвонљўѐн, 

магистрњо, донишљўѐн њангоми навиштани корњои диссертатсионї, 

магистрї, рисолањои хатм, дастурњои таълимї, монография ва ѓайрањо, 

инчунин омўхтани фанњои сикли педагогї, психологї истифода мебаранд. 

Дараљаи эътимоднокии натиљањои тањќиќот. Мавќеи методологиву 

назариявї, тањлили муќаррароти педагогиву психологї тањлилу баррасї 

гардида, тањќиќоти мунтазам ва мусалсал гузаронидашуда дар бораи 

тарбияи ватандўстї, истифодаи методњои назариявию таљрибавї ва 

шароити иљтимоию педагогии тањќиќ, омўзиши адабиѐтњои илмї, тарбияи 

сифатњои маънавї-ахлоќї тавассути унсурњои энопедагогї эътимоднокии 

натиљањои тањќиќотро таъмин намуданд. 

Мутобиќати рисола ба шиносномаи ихтисоси илмї. Рисола ба нуктањои 

зерини шиносномаи ихтисоси илмии 13.00.05 – Назария, методология ва 

ташкили фаъолияти иљтимоию фарњангї (13.00.05.03 – Педагогикаи 

иљтимої ва худшиносї) мувофиќ аст: банди 1 – Методикаи омўзиши 

љомеашиносї. -фаъолияти фарњангї ва иљтимоию педагогї, аз љумла 

моњият, сохтор, вазифањо, принсипњои онњо; банди 2 - Татбиќи равишњои 

методологї дар омўзиши фаъолияти иљтимої-педагогї; тарњрезї, пешгўї, 

моделсозии равандњои иљтимої-педагогї дар муассисањои таълимї ва 

фарњангї) ва банди 4 — Сифати ташкили фаъолияти иљтимоию фарњангї 

(технология ва усулхои бањодињии сифати фаъолияти иљтимоию фарњангї 

ва иљтимоию педагогї; меъѐрњо, нишондињандањо, нишондихандањои 

бањодињии сифати фаъолияти иљтимоию фарњангї ва иљтимоию педагогї; 

назорат ба сифати чорабинињои иљтимоию маданї) мувофиќ аст. 

Сањми шахсии довталаби дараљаи илмї дар тањќиќот. Сањми шахсии 

муаллиф дар асосноккунии назариявї ва амалии ѓояњои асосии масъалаи 

тањќиќшаванда, яъне истифодаи шароити иљтимоию педагогии тањќиќ ва 
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љанбањои амалии этнопедагогї  бањри тарбияи ватандўстии насли наврас ба 

шумор рафта, фањмиши амиќу даќиќ ва дарки мафњуми арзишњои 

ватандўстиро муайян менамояд, ифода гардидааст.  Инчунин сањми шахсии 

муаллиф дар баѐн ва муайян кардани зарурияти тарбияи ватандўстии насли 

наврас тавассути унсурњои этнопедагогї ва муайян кардани шароитњои 

педагогии татбиќи самараноки он ифода гардидааст.  

Тасвиб ва амалисозии натиљањои диссертатсия. Муќаррароти асосии 

назариявї, хулосаву натиљањои тањќиќоти гузаронидашуда аз љониби 

муаллиф дар конференсияњои илмї-амалии байналмилалї дар шањрњои 

Уляновск, Чебоксари, Душанбе ва конференсияњои илмї-амалии 

љумњуриявї дар Душанбе, Бохтар ва инчунин дар семинарњои илмї-

назариявї оид ба масъалањои мубрами тарбияи ватандўстии наврасону 

љавонон ва муайянсозии шароити иљтимоию педагогии тањќиќ тавассути 

этнопедагогика  (педагогикаи халќї)  ироа гардида, мавриди муњокима 

ќарор дода шудаанд. 

Интишорот аз рўйи мавзуи диссертатсия. Натиљањои бадастовардаи 

тањќиќоти диссертатсионї дар 12 таълифоти илмии муњаќќиќ  инъикос 

ѐфтаанд, ки дар шањрњои Душанбе, Бохтар ва Кўлоб дар дохили ватан ва 

шањрњои Уляновск ва Чебоксарии Федератсия Русия дар хориљи кишвар 

чоп шудаанд. Аз он љумла 6 маќола дар маљаллањои илмии таќризшавандаи 

Комиссияи олии аттетстатсионии назди Президенти Љумњурии Тољикистон 

ва Комиссияи олии аттетстатсионии назди Вазорати маориф ва илми 

Федератсияи Руссия ба табъ расидаанд.  

Сохтор ва њаљми диссертатсия. Диссертатсия аз пешгуфтор, 3 боби 

иборат аз 2 фаслї (6 фасл), хулоса, фењристи адабиѐти истифодашуда 

иборат мебошад. Рўйхати адабиѐт фарогири 231 номгўй таълифот ба 

забонњои тољикї, русї ва англисї мебошад. Њаљми умумии диссертатсия 200 

сафињаи компютериро ташкил медињад, ки дар он 4 љадвал, 2 диаграмма ва 

3 тасвир љой дода шудааст. 

 

МУЊТАВОИ АСОСИИ ДИССЕРТАТСИЯ 

 

Дар муќаддима муњиммияти мавзўи рисола асоснок гардида,  объект, 

предмет, маќсад, вазифа ва фарзияи тањќиќот муайян шуда, навоварии 

илмї, ањамияти назариявию амалї муайян ва маълумот дар бораи 

санљидани дурустии натиљањои тањќиќот оварда шудааст. 

Дар боби якум “Тарбияи ватандўстї њамчун масъалаи иљтимої  ва 

психологї-педагогї” баѐн гардидааст, ки Тољикистон њамчун кишвари 

соњибистиќлол, ягона, демократї ва дунявї дар љомеаи муосири љањонї 

шинохта шудааст ва ба раванди ягонаи љањонишавї ворид гардидааст. Ин 
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раванд раванди объективї буда, дар як ваќт дар фазои сиѐсї, иљтимої, 

фарњангї ва маънавии кишвар, махсусан, таълиму тарбия ва 

ташаккулдињии сифатњои шахсиятии одамон зарурияти нигоњи нав ба 

арзишњои ахлоќї-маънавиро ба миѐн овардааст. Зеро падидањои њаѐтии 

иљтимої дар шароити љањонишавї ба њаѐт, фањмиш, љањонбинї, диду назар, 

њаѐту фаъолият ва шуури одамон зери таъсири њодисањои глобалї тавассути 

њуљумњои иттилоотї ворид гардидан ва коњишѐбии њувияти миллиро то 

андозае мушоњида намудан мумкин аст. 

Табиати гуногунљабњаи раванди љањонишавї, таъсири он бахусус ба 

олами маънавии наврасону љавонон тањлилу тањќиќи тарбияи ватандўстиро 

њамчун раванди тарбия, таълим, ташаккулдињии сифати шахсиятии инсони 

бунѐдкор, њимоятгар, бойю афзунгардонандаи бойгарињои маънавию 

ахлоќиро дар шароити љомеаи муосир талаб менамояд. Иљрои ин амал 

имкон медињад дар айѐми таъсири равандњои љањонишавї роњу усул ва 

имконияту воситањои тарбияи ватандўстии наврасону љавононро љустуљў ва 

дарѐфт намуда дар тарбия, таълим ва ташаккулдињии шахсияти ин табаќаи 

ањолии кишвар њиссагузорї намоем.  

Дарку истифодаи унсурњои илмї-консептуалии тарбияи ватандўстии 

насли љавону бунѐдкор метавонад ба ташаккулѐбии шахсияти дорои 

њиссиѐтњои ватанпарастиву ватанхоњї, устувор ба аќидаю андешањои 

инсонгароиву бунѐдкорї, тањаммулпазириву љањоншиносї мусоидат 

менамояд. Дар Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи тарбияи 

ватандўстии шањрвандон” шарњи косептуалї ва барномавии ватандўстї 

пешнињод гардидааст. Дар ќисмату зербобњо, моддањои он барои амалї 

гардондан дар маќомотњои давлатї, хонавода, муносибатњои фардї-

протсессуалї талаб карда шудаанд. Барои амалї гардондани талаботњои 

консептуалї-барномавии Ќонуни мазкур шарњи мафњуми ватандўстиро 

тибќи маќсаду вазифањои тањќиќотии худ аз нигоњи илми педагогикаи 

муосир пешнињод намудем. 

Њиссиѐти ватандўстї ва ватанпарварї аз муњаббат ба «ватани кучак»-

и худ, яъне оила оѓоз мегардад, ки дар он инсон ба дунѐ омада,   аз 

мењрубонию дўстдорї ва ѓамхорию дилбастагии волидону пайвандон 

бањрабардорї менамояд. Минбаъд ба доираи васеи муоширату 

муносибатњои оилавию иљтимої ворид гардида зинањои иљтимоишавиро 

мувофиќ ба хусусиятњои синнусолї, фардї аз сар мегузаронад. 

Аз нигоњи фалсафї дарки њиссиѐти ватандўстї, тарбия ва ташаккули 

ватандўстї њамчун љузъи таркибии шуури љамъиятї ба њисоб рафта дар 

мазмун ва мундариљаи фаъолияти шахс зоњир мегардад. Дар он ягонагии 

олами ботинї ва њадафњои ахлоќии инсон ифода мегардад. Бояд ќайд кард, 

ки дар ашъори фалсафї, адабї педагогии адибону мутафаккирони тољику 
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форс ватандўстиву ватанпарварї бо тарзу услуби хос ва ќолаби махсуси 

тафаккури замони худ мавриди тањлилу баррасї ќарор гирифтааст. 

Намояндагони адабиѐти классикии тољик Абўабдуллоњи Рўдакї, 

Абулќосим Фирдавсї, Саъдии Шерозї, Абдурањмони Љомї ва дигарон 

ѓояњои инсонпарварї ва ватандўстиро мутаалиќ ба ташаккулѐбии «инсони 

комил» арзѐбї намудаанд ва онњо чун заминаи методологии педагогика 

мавриди тањќиќу баррасї ќарор гирифтаанд. 

Яке аз асосњои илмї, таърихї, иљтимої ва сиѐсии тарбияи ватандўстии 

халќи тољик ин асари бунѐдии Ќањрамони Тољикистон, академик Бобољон 

Ѓафуров мебошад, ки њануз  дар асри гузашта (соли 1972) бо номи «Таърихи 

ќадимтарин, ќадим ва асрњои миѐна» бо забони русї ва соли 2020 бо номи 

«Тољикон: таърихи ќадимтарин, ќадим, асрњои миѐна ва давраи нав» бо 

ташаббус ва дастгирии сарвари кишвар Эмомалї Рањмон дар шакли 

мукаммал, дар арафаи 30-солагии Истиќлолияти давлатии Тољикистон 

нашр шудааст. Ин асари олими шинохтаи љањонї «бо маќсади ошної пайдо 

кардан ба гузаштаи пурифтихори халќи тољик ва баланд бардоштани њисси 

худшиносии миллї» ба њар як хонавода туњфа карда шудааст. Дар 

пешгуфтори он Сарвари давлат онро чун «Шиносномаи миллат»  муаррифї 

намуда, таъкид намудаанд, ки « шоњасари безаволи Бобољон Ѓафуров 

«Тољикон» - шиносномаи миллати мо буда, дар ташаккули худшиносии 

миллї ва рушди тафаккури таърихии тољикон хизмати шоиста кардааст».  

Арзишмандии этнопедагогика (педагогикаи халќї) аз он бармеояд, ки 

он аз њаѐти њаррўзаи халќ сарчашма гирифта, орзую умедњои ўро фарогир 

аст. Бояд ќайд кард, ки омилњои этнопедагогї неруи таъсиррасонї ба 

њиссиѐтњои ватандўстї, шуури ахлоќї ва худшиносию худогоњии миллию 

хештаншиносиро доранд. Њар як инсон аз рўзи ба дунѐ омадан ва тамоми 

умр дар хонавода, мактаб ва љомеа дар муњити маънавию моддї, иљтимоию 

сиѐсии этнопедагогї ва этнофарњангї зиндагї менамояд.  

Асосњои илмї-методологии истифодаи педагогикаи миллии тољик дар 

асоси талаботњои њуљљатњои меъѐрї-њуќуќї ва барномавї-методии зинањои 

гуногуни тањсилот коркард ва то андозае мавриди истифодабарї ќарор дода 

шуданд (М.Лутфуллозода, Ф.Шарифзода, Ќ.Б. Ќодиров, И.Х.Каримова, 

А.Нуров, Х.Рањимзода, И.Арабов, Н.М. Юнусова, Б.Маљидова, 

Ш.А.Сафаров, Љ.Х.Файзализода, А.Мирализода, Д.Латифзода ва дигарон).  

Тањќиќотњои гузаронидашуда имконият дод, ки роњу усулњои 

эпирикии (амалии) тањќиќотњои илмии этнопедагогї ва этнопсихологї дар 

тарбияи сифатњои маънавї-ахлоќї тарбия ва ташаккули њувияти миллї 

(И.Х.Каримова, А.Нуров, Б.Маљидова, Р.С.Хидирова), сифатњои 

шахсиятии љисмонї (Ш.А.Сафаров, Т.Намозов, Р.Салимов) баррасї карда 

шавад. 
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Рушди педагогикаи тарбияи оилавї дар зерхати истифодаи 

педагогикаи мардумї дар омода намудани љавонон ба њаѐти оилавї ва 

тарбияи фарзанд (И.Арабов, Ф.Шарифзода, С.Сулаймонї, Х.Рањимзода, 

М.Изатова ва дигарон) дар њамкорї бо муассисањои тањсилотию љомеа 

(Ф.Гулматов, М.Лутфуллозода, С.Саидов) ва дигарон рўйи кор омаданд. 

Дар зербоби  дуюм   «Этнопедагогика (педагогикаи халќї) њамчун 

воситаи тарбияи ватандўстї» ќайд мегардад, ки  омилњои этнопедагогї 

асосњои иљтимоии худро доранд, чунки онњо дар давоми умри садсолаю 

њазорсолаи халќу миллатњо, ќавму гуруњњои хурду бузурги этникї дар 

заминаи таљрибаи тарбиятии онњо ба вуљуд омада, вобаста ба шароиту 

имкониятњо, вазъияти иљтимоию иќтисодии љомеа такмилу таѓйир ѐфтаанд.  

Консепсияи тарбияи муњаббат ба оила, зодгоњ, Ватан дар педагогикаи 

халќу миллатњои дунѐ мавќеи мењвариро ишѓол менамояд, чунки онњо 

«љавњари бењтарини афкори халќро таљассум кардааст. Ба монанди 

муносибати боэњтиромона нисбат ба калонсолон, мењмоннавозї, хоксориву 

хушмуомилагї, мењнатдўстиву ватанпарвариву хушахлоќї, ростќавливу 

бовиљдонї ва дигарњо, ки ба њамаи халќњо хос аст». Њатто симою амалњои 

ватандўстонаи ќањрамонњои ривоятиву достонњо, афсонаю шеърњо 

мантиќан бо њамдигар наздик њастанд. Мо онњоро дар достонњои 

«Гуруѓлї», «Алпомиш»- и тољикї, «Ќањрамони пусти палангпўш»- и гурљї 

(Шота Руставели), дар њаммаъногии зарбулмасалу маќолњои халќии тољикї 

ва русї (Калонтаров Е.), тољикї – русї - англисї (Ш.Усмонзода), тољикї - 

ўзбекї (Б.Рањимов, А.Нуров), инчунин расму оин ва одату анъанањои 

тарбиятии халќњои Осиѐи Миѐна, Ќазоќистон (А.Э.Измайлов, Ё.Рањмонова) 

ва ѓайрањо мебинем. Ба њаммонандии ѓояњои тарбиятии халќњо  ягонагии 

фарњанги динии онњо низ таъсиргузор мебошанд.  

Барои иљрои ќарзи фарзандї дар назди Ватан, халќу миллати хеш 

тољикон ќањрамонон, љавонмардони бузурги таърихию муосирро доранд, 

ки онњо дар майдонњои љангу мењнат, њифзи ватан далерию мардонагї 

нишон дода, то имрўз дар хотираи таърихии халќи тољик љовидон боќї 

мондаанд ва барои имрўзу фардои насли љавон чун намунаи ибрати нек 

хизмат хоњанд кард. Соли 2023 эълон карда шудани озмуни љумњуриявї дар 

мавзуи «Тољикон дар масири таърих» аз рўи китоби бунѐдии Бобољон 

Ѓафуров «Тољикон: таърихи ќадимтарин, ќадим, асри миѐна ва нав»  аз 

номи Президенти Љумњурии Тољикистон, Асосгузори сулњу вањдати миллї – 

Пешвои миллат, муњтарам Эмомалї Рањмон ба шарафи љашни 30 солагии 

Истиќлолияти давлатї ва ба њар як оилаи кишвар туњфа кардани он, 

инчунин љашнвораи 115 солагии муаллиф як такони љиддиро дар тарбияи 

ватандўстии њамаи ќишрњои ањолии кишвар ба миѐн овард. 
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Тарбияи ватандўстии наврасон бо истифода аз маводњои этнопедагогї 

дар муассисањои тањсилотї Тољикистон хусусиятњои ба худ хосро дорад. Ин 

хусусиятњо бо омилњои зерин алоќаманд мебошанд: 

1. Халќи тољик муддати тулонї мавриди истило ќарор гирифта, 

махсусан баъди аз байн рафтани давлати Сомониѐн дар давраи тулонии 

таърихї аз тарафи  забткунандагони зиѐд зери азобу шиканља буд ва њар яки 

онњо усулњои ба худ хоси ѓорату истисморгароиро истифода мебурданд. 

2. Халќ кўшиш мекард барои њифзи ватани худ мубориза барад ва 

ѓояњои ватандўстонаи худро дар таълиму тарбияи фарзандон дар образњои 

ќањрамонони халќї (Спитамен, Шерак), дар афсонањо, ривоятњо, 

зарбулмасалу маќолњо ва ѓайрањо аз насл ба насл дињад. 

3. Таърих гувоњ аст, ки халќи тољик њамчун ќавми ќадимтарини Осиѐи 

Миѐна борњо ба муќобили душманони дохилию (зери роњбарии Муќаннаъ, 

Восеъ ва дигарон) берунї мубориза бурда барои озодию ободии халќу 

ватани худ кўшиш намудааст. 

Ѓояњои ватандўстї ва тарбияи ватандўстї дар зерхати тарбияи 

маънавї - ахлоќї дар мероси адабї – педагогии классикони адабиѐти 

тољику форс (Абулќосим Фирдавсї, Саъдии Шерозї, Абдурањмони Љомї ва 

дигарон), эљодиѐти шифоњии халќ (афсонањо, ривояту достонњо, 

зарбулмасалу маќолњо ва ѓайрањо) арзѐбї гардидаанд. Вале тарбия ва 

ташаккули сифатњои ватандўстї дар низоми тањсилот то солњои 20-30 асри 

ХХ аз нигоњи педагогї мавриди тањќиќоти илмии махсус пайгирї 

нагардида буданд. 

Асоси мењварии этнопедагогикаро тарбияи миллї ташкил медињад, ки 

яке аз ѓояњои мубрами он тарбияи ватандўстї мебошад. Дар замони муосир, 

ки демократикунонии љомеа, пешрафти њаѐти иљтимоию иќтисодии мардум, 

њифзу эњѐ намудани њунарњои миллї, анъанањо, расму оинњои арзишманди 

халќї ва суннатњои бењтарини таърихиву фарњангї мањз бо шарофати 

соњибистиќлолии кишвар ба мардуми кишвар насиб гардидааст, хеле муњим 

мебошад. Онњоро њамчун омили муњимтарини рушди ахлоќию маънавї ва 

таъмини устувории давлату  мамлакат бояд истифода бурд ва бо ин васила 

бењбудии имрўзу фардои кишварро бояд таъмин кард. 

Бояд ќайд кард, ки дар технологияи этнопедагогї мењвари асосии 

тарбияро мењру муњаббат ба одамон, табиат, ашѐњои атроф, ба замин, ба 

Ватан ташкил медињад. Г.Н.Волков таъкид намудааст, ки «мењру муњаббат 

аз насл ба насл мањз дар этнопедагогика дода мешавад». 

Барои иљрои вазифањои тарбияи ватандўстї таъмин намудани 

шароитњои иљтимої-педагогї ва истифодаи омилњои этнопедагогї наќши 

муњим дорад. Ѓояњои тарбияи ватандўстї аз таљрибаи  тарбиявии халќ 

сарчашма гирифтааст, ки онњо дар педагогикаи халќї инъикос ѐфтаанд. Дар 
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этнопедагогика – педагогикаи халќи консепсияи тарбияи мењру муњаббат ба 

оила ва пайвандон, оила, зодгоњ, дењу шањр, Ватан мавќеи мењвариро ишѓол 

намуда, ќувваи бузурги таъсиррасонии иљтимої, психологї-педагогиро 

дорад. 

Дар боби дуюм “Ватандўстї њамчун сифати  маънавї-ахлоќї ва 

хусусиятњои тарбияи он дар наврасон” ва зербоби аввали он “Тарбияи 

ватандўстї њамчун сифати маънавї-ахлоќї ва заминањои шаклгирии он” 

ќайд мегардад, ки тањлили сарчашмањои илмии фалсафї, таърихї, адабї, 

психологї, педагогї, фарњангї ва ѓайрањо нишон медињанд, ки 

мутафаккирони адабиѐти тољику форс дар пайдоиш, рушд, тањаввули ѓояву 

андешањои ватандўстї наќши муњим доранд. Ќисми зиѐди панду андарзњои 

онњо њамчун омили муњими таъсиррасонї ба њиссиѐт, шуур ва рафтори 

насли наврас наќши арзишманд дошта,  дар садсолањои гузашта ва имрўза 

низ њамчун ѓоя, моли тарбиявии мардум шуда хизмат менамоянд.  

Масъалаи тарбияи шањрвандї-ватандўстии хонандагони муассисањои 

тањсилоти миѐнаи умумии кишвар мавриди тањќиќоти арзишманд аз тарафи 

Давлатзода Љ. ќарор гирифта, омода намудани омўзгорони оянда ба ин 

раванд аз љониби  муњаќќиќон Заробекова Н.М., Ќаландаров А., Тилоев Ќ. 

ва дигарон пайгирї гардидаанд.  

Сохтори таркибии ватандўстї њамчун категорияи иљтимої, 

педагогї,психологї ва фарњангї печида мураккаб буда, мо онро мувофиќи 

маќсаду вазифањои тањќиќотии худ чунин баррасї намудем:   

                       Тасвири 1.  
Сохтори таркибии ватандўстї 

њамчун категорияи маънавї - ахлоќї 
 

 
      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Донишу тасавву-
ротњо ва љањонбинї 
оид ба 

       Њиссиѐт, 
       эњсосот, 
     муњаббат 

Сифатњои иродавии 
характер 

Ватан ва ватандўс 
тї, арзишњои ватан-  
дўстї, њуввияти 
миллї, ќањрамонон 
ва идеалњои ватан –
дўстї дар халќу 
миллатњои дунѐ, 
мањорату малака- 
њои муњокимаронї 
оид ба Ватан. Донис         
тани дарахти гене- 
ологї.Дарки манфи-
атњои миллї. Таъ-
сири мусбату ман-
фии љањонишавї ва 
арзишњои ахлоќї ва 
ѓайрањо.  

Њисси ифтихор аз 
Ватан, масъулиятши- 
носї, сулњдўстї, эъти-
моду боварї, дарк 
намудани зебої, бун- 
ѐдкорї ва созандагї, 
худшиносї, хештан-  
шиносї, шањрвандї, 
эњтироми шаъну ша-
рафи худ ва дигарон, 
пешбурди тарзи њаѐти 
солим, виљдон, ѓурур 
ва ифтихори ватан- 
дорї ва ѓайрањо. 

Омодагї ба хизмат ва 
дифои Ватан, љасурї, 
далерї, љавонмардї, 
инсофу адолатпешагї, 
мењнатдўстї, 
 тањаммулпазирї, 
 тафаккури ояндабинї,  
маќсаднокї, 
 суботкорї,   
мустаќилият, 
 ќатъият ва ѓайрањо. 
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Дар  зербоби дуюм “Хусусиятњои  тарбия ва ташаккулѐбии ватандўстї  

дар наврасон” тањлил гардидааст. Дар давраи наврасї дар њар як инсон 

талаботњо, ѓояњои шахсию иљтимої, шавќу завќ, раѓбату хоњиш, сифатњои 

иродавї, тасаввуроту шуури ахлоќї ва дигар дастоварду фањмишњои нави 

арзишманд зери таъсири дониш, мањорату малакањо, натиљагирї аз амалњои 

шахсї, хулосаю пешнињоди одамони гирду атроф ба вуљуд меоянд, таѓйир 

меѐбанд ва такмил дода мешаванд, ки он яке аз ќонуниятњои инкишофи 

шахс дар давоми умри ў мебошад.  

Тањќиќотњои олимон (И.Л.Божович, Д.И.Фельдштейн ва 

мушоњидањои пайравони онњо) нишон медињанд, ки шаклгирии худшиносии 

наврасон на танњо ба дигаргунињои психофизиологї, (бо балоѓатрасии 

љинсї), балки аз шаклгирии талаботњои ахлоќии вай бармеояд. Наврас 

арзишмандї ва камбудињои рафтору амали худро дарк карда кўшиш 

менамояд ба онњо бањо дињад ва барои пешгирии амалњои номатлуб худро 

идора намояд. Худро шинохтан, бо дигарон муќоиса намудан, ба рафтор ва 

амалњои шахсии худ бањо додан яке аз хусусиятњои ба худ хоси давраи 

наврасї мебошад. 

Дар муассисањои тањсилотї  зери таъсири омўзгорон дар раванди 

таълиму тарбия ва дар хонавода зери таъсири волидону пайвандон 

идеологияи сиѐсии наврасон шакл гирифта он доимо ивазшаванда, 

таѓйирѐбанда мебошад. Чунки зиѐд ва васеъ гаштани донишу тасаввуротњо, 

рушди љањонбинї, ќобилияту мањорати муњокимаронї, тафаккури нави 

иљтимої-сиѐсї дар наврасон ба шаклгирї оѓоз мекунад. Онњо кўшиш 

менамоянд ахбороту маълумотњои сиѐсиро бо воситаи ахбори омма, 

хондани маљаллаю рўзнома, аз њамсолону шахсони гирду атроф (дар кўчаю 

бозор, масљид, созмонњои талабагї, суњбату муњокимаронињои гуногун) 

дониста гирифта, дар заминаи пайравї ба онњо рафтору амал, муносибату 

гуфтори худро таѓйир дињанд, вале зуњуроти онњо на њама ваќт арзишманд 

барои шахсияти наврасон мегардад ва дуру дароз дар зењнашон боќї 

мемонад.  

Бояд ќайд кард, ки кўдакону наврасон таљрибаи иљтимої ѐ худ 

иљтимоишавиро на танњо зери таъсири раванди корњои махсуси 

ташкилкардашудаи таълиму тарбиявї аз худ мекунанд, инчунин ба 

таљрибаи иљтимої, зери таъсири муњити ињотакардаи хонаводагї, 

муоширату муносибат бо њамсолону калонсолон дар њаѐти њаррўза такя 

менамоянд. Мо айѐми босуръати тез амалї гардидани онро бо воситаи 

технологияњои муосири иттилоотї ва раванди љањонишавї мебинем. Имрўз 

тамоми технологияњои муосир ба ањли љомеа дастрас буда, дар муассисањои 

тањсилотї созмонњои талабагии мактабї «Ахтарон», «Сомониѐн» ва 

«Ворисони сомониѐн» дар тарбия ва ташаккулѐбии сифатњои шахсиятии 
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хонандагон таъсиррасон мебошанд. Шаклњои корњои таълиму тарбиявии 

беруназсинфї бо мазмун ва мундариљаи худ љавобгўй ба талаботњои љомеаи 

муосир фаъолият менамоянд. Ба њисоб гирифта мешавад, ки тарбияи 

маънавї-ахлоќии ватандўстї ин амалигардонии сиѐсати давлат ва 

Њукумати Тољикистон буда, тарбия ва ташаккулдињии он маќсаду вазифаи 

муассисањои тањсилотї, оила, љомеа мебошад. 

Дар боби сеюм “Технологияи истифодаи этнопедагогика дар тарбияи 

ватандўстии наврасон” технологияи педагогї бо истифода аз роњу усулњои 

таъсиррасонї ба шуур, њиссиѐт ва рафтори кўдакону наврасон мавриди 

тањќиќ ќарор ѐфтааст. Онро дар маљмуъ технологияи тарбияи ахлоќї-

маънавї номидан мумкин аст. 

Дар зербоби якум “Вазъи истифодаи омилњои этнопедагогї дар тарбияи 

ватандўстии наврасон дар муассисањои тањсилотї” мавриди тањќиќ 

гирифтааст. Омўхтан ва тањлили методњои тарбияи ахлоќї-маънавї дар 

њамаи халќу миллатњои гуногун (Г.Н.Волков, З.П.Василева, А.Ш.Гашимов, 

Ш.А.Мирзоев, И.Оширбаев, К.Пирлиев, Б.Рахимов, Ш.М-Х.Арсалиев, 

А.Нуров, Б.Маљидова ва дигарон) нишон медињанд, ки таъсиррасонї ба 

шуур, њиссиѐт ва рафтори одамон самти инсонгарої дошта лафзи модарї 

дар ин раванд мавќеи хосаро ишѓол менамояд. 

Вижагињои асосии тарбияи ватандўстии наврасонро дар муассисањои 

тањсилотии пойгоњї дар њамкорї бо волидон инњо ташкил менамоянд: 

1. Имконияти истифодаи фанњои таълимии тадрисшаванда, ки тибќи 

наќшаи таълимї ба љадвали дарсњо ба раванди тањсилот ворид карда шуда, 

маќсаду вазифањои онњо аз талаботи барномањои таълимї, китобњои дарсї 

ва дигар дастуру маводњои таълимию методї бармеоянд. 

2. Салоњияти касбї-тарбиятгарии омўзгорони фаннї, ки барои иљрои 

вазифањои тарбияи ватандўстї мусоидат менамоянд, махсусан намунаи 

ибрат будани омўзгорон мебошад. Бояд ба њисоб гирифт, ки кўдакону 

наврасон ба сифатњои шахсиятии омўзгор таваљљуњи хоса зоњир намуда, 

кўшиш мекунанд дар рафтору амал ба онњо пайравї намоянд, бо роњи 

худмонандкунию хулосабарорї аз ягонагии гуфтору рафторашон 

фаъолияти хешро таѓйиру такмил дињанд. 

3. Ташкилу баргузории чорабинињои тарбиявии беруназсинфии 

таълиму тарбиявї, ки дар онњо тарбияи ватандўстии хонандагон чун иљрои 

яке вазифањои тарбияи маънавї-ахлоќї ба наќша гирифта ва амалї 

гардонда мешаванд, ки дар шаклгирии сифатњои ватандўстї наќши муњим 

доранд. 

4. Худмуайянкунї, худбањодињии шахсиятии наврасон ва иштироки 

онњо дар фаъолияти таълимї ва чорабинињои таълиму тарбиявии 

беруназсинфї арзишманд њисобида мешаванд. 
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5. Њамкорї бо волидони наврасон ва таъмин намудани самарабахшии 

раванди тарбияи ватандўстї бо истифодаи омилњои этнопедагогї дар 

муњити хонавода шарти муњими тарбияи ватандўстї мегардад. 

6. Омўхтани таљрибаи њамкорону волидон дар тарбияи ватандўстии 

наврасон ва истифодаи омилњои этнопедагогї дар ин раванд омили муњим 

дар иљрои вазифањои тарбияи ватандўстї аст. 

Мањз технологияи тарбияи ватандўстї дар наврасон бо истифода аз 

омилњои этнопедагогї марњилаи махсус мебошад, ки он барои бошуурона 

азхудкунии андешаю аќидањо ва таљрибаи ватандўстї мусоидат менамояд, 

заминањои шаклгирии эътиќод мешавад. Минбаъд он метавонад ба идеали 

шахсї мубаддал гардида эњсосоти аз љињати маънавї арзиши 

мусбатдоштаро ба вуљуд оварда роњнамои амалњои ватандўстона гардад. 

Бояд ќайд кард, ки фарњанги маънавии халќи тољик, ки дар тарбияи 

ватандўстии кўдакону наврасон наќши муњим мебозанд, заминањои 

таркибии худро доранд. Аз натиљагирї аз тањлили пурсишномањо, ки дар 

замимањо (2,3,4,5,6) љой дода шудаанд, чунин бармеояд, ки ватандўстї 

заминањои  асосњои психологї, педагогї ва иљтимоии худро доранд.  

Тасвири  2. 

 
 
 
 
 

    
 
 
 
 
 
 

  
 

Заминањои таркибии сифати ватандўстиро мо таври зайл арзѐбї 

намудем, ки онњо мантиќан бо њамдигар алоќаманд буда дар њамаи 
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аќлию зењнї ќабул карда мешавад. Байни фарњанги шахсию ватандўстї 

робитаи мутаќобила вуљуд дорад ва њангоми тарбияи ватандўстї насли 

ояндаи бофарњангу ватанпарвар дар муассисањои тањсилотї, оила ва љомеа 

тарбия карда мешавад. 

Ба андешаи мо яке аз заминањои иљтимої, ки ба тарбия ва ташаккули 

сифатњои ватандўстии хонандагон шуда метавонад, ин таърихи 

гузаштагони халќи тољик аст, ки  ў ба ягон давлат, халќу миллат њуљум 

накардааст, дигаронро талаву торољ нанамудааст, дар њифзи марзу бум ва 

арзишњои миллии худ побарљо истодааст. 

Панду насињат, андешањои таъсиррасонии маќсаднок ба гуфтор, 

рафтор, кирдор ва амалу андешањои неку бунѐдкорї, адолатпешагию 

ватандўстї, бо услуби хоси шарќона  истифодаи зарбулмасалу маќолњо, 

ибораю андарзњои махсус як омили таъсиррасонии этнопедагогї буда, он 

дар одату анъана, урфу одати махсуси ниѐгон дар љомеаи кунунии 

тољикистониѐн боќї мондааст. 

Бояд ќайд кард, ки њар як  зарбулмасалу маќолњо, панду насињат, 

андарзњо аз классикони адабиѐти тољик, ќањрамонони асарњои бадеї ва  

ѓайрањо инсонро аз хурдсолї то охири умр дар руњияи хайрхоњиву 

инсондўстї, мењру шафќат, ватандўстиву ватанпарварї, ватанхоњиву 

ватандорї тарбия менамоянд. Онњо аз тарафи халќ дар ќолаби адабии 

махсуси адабї эљод гардида дар лањзањои махсуси њаѐт, вобаста ба шеваю 

шароит ва маќсаду вазифањои тарбиявї бо оњанг ва лањни гуворою 

њаловатбахш  њангоми баргузории панду насињатњо барои ќавї, таъсирбахш 

гардидани фикру андешањои тарбиявї истифода бурда мешаванд. Бинобар 

ин онњо дар дилу дидаи халќ љой гирифтаанд ва ќувваи таъсирбахшии 

њаѐтии худро исбот намудаанд.    

Истифодаи  зарбулмасалу маќолњо, панду насињат, суњбат, андарзњо аз 

классикони адабиѐти тољик рољеъ ба ќањрамонњои халќи тољик дар таълиму 

тарбия дар тањќиќотњои олимони тољик дар зерхати самтњои алоњидаи ин 

раванд, ба монанди тарбияи ахлоќї-маънавї, фикрї ва ѓайрањо мавриди 

тањлилу тањќиќ ќарор гирифтаанд. Мо кўшиш намудем истифодаи 

зарбулмасалу маќолњо, панду насињат, суњбат, андарзњо аз классикони 

адабиѐти тољик роба ќањрамонњои халќи тољик ва ѓайрањоро  чун як омили 

этнопедагогии тарбияи ватандўстии наврасон тањлилу баррасї намоем.  

Дар њар як давраи синнусолии инкишоф, њатто аз синни хурди 

мактабї волидон дар хонавода, омўзгорон дар муассисањои тањсилотї дар 

раванди таълими забони модарї дар синфњои ибтидої, дар синфњои VII-IX 

зиѐдтар дар таълими фанни забони модарї, адабиѐти тољик, ташкилу 

баргузории чорабинињои тарбиявии беруназдарсї, муоширату муносибатњо 

зарбулмасалу маќолњо, панду насињат, суњбат, андарзњо аз классикони 
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адабиѐти тољик рољеъ ба  ќањрамонњои халќи тољикро истифода мебаранд. 

Махсусан, бузургсолон, ки дар этнопедагогика њурмату эњтироми онњо 

њамчун яке аз принсипњои ахлоќу маънавиѐт эътироф гардидааст, мавриди 

панду насињат аз зарбулмасалу маќол хеле зиѐд истифода мебаранд. 

Корњои тањќиќотї дар Муассисаи тањсилоти миѐнаи умумии  назди 

Сарраѐсати маорифи ш.Душанбе, №№8,9-и ш.Душанбе, Мактаб-интернати 

Президентї барои кўдакони болаѐќати ш.Душанбе ва Муассисаи тањсилоти 

миѐнаи умумии  №9-и ш.Кўлоб  баргузор гардида, дар тањќиќот 540 

хонандагон (синфњои VII-IX),  98 нафар омўзгорон ва                      470 нафар 

волидони хонандагон  иштирок намуданд. 

Бо маќсади муайянсозии истифодаи  зарбулмасалу маќолњо, панду 

насињат, суњбат, андарзњо аз классикони адабиѐти тољик, наќлу ривоят оид 

ба ќањрамонњои халќи тољик  дар тарбияи ватандўстї бо хонандагони 

синфњои 7-9 , омўзгорон ва волидони хонандагони гурўњњои назоратї ва 

озмоишї саволњои махсус тањия намуда, пурсишнома гузаронидем.  

Дар асоси бањисобгирии хусусиятњои кори тарбиявї дар муњити 

хонавода ва таълимгоњ саволњои зерин аввал барои омўзгорон ва сипас ба 

хонандагону волидон пешкаш карда шуданд: 

1. Барои тарбияи ватандўстї  кадом сифату амалњо  њамчун 

намунаи ватандўстию ифтихори миллї њисобида мешаванд? 

1. Дар тарбияи ватандўстї  аз кадом омилу воситањои педагогикаи 

халќї истифода бурда мумкин аст? 

2. Кадом ќањрамонњои халќи тољикро медонед? 

3. Кадом љойњои таърихии кишварро номбар карда метавонед?  

4. Рољеъ ба тарбияи ватандўстї кадом зарбулмасалу маќолњо, 

панду насињат, суњбат, андарзро  арзишманд мењисобед? 

Њангоми тањлилу натиљагирї аз пурсишномаи мазкур  мо љавобњоро 

на танњо бо воситаи бањисобгирии теъдоди пурсидашавандагон коркарди 

омории онњо, инчунин дар зерхати бањисобгирии омилњои зерин тањлил ва 

баррасї намудем: 

- синнусол ва таљрибаи њаѐтии пурсидашудањо; 

- сатњи тањсилот, љањонбинї, иштирок дар фаъолияти мењнатї,       

маќом ва синнусоли оиладорї; 

- мавќеи иљтимоии волидон ва њайати аъзоѐни ду-се насл (бобою бибї, 

падару модар, фарзандон), уи якљоя зиндагї мекунанд; 

- макони зист (шањр, дења); 

- дарку иљро намудани маќсаду вазифањои тарбияи ватандўстї дар 

муассисањои тањсилотї ва оила, ки он мењвари асосии ќисмати кори 

тањќиќотиро дар бар мегирад. 

Натиљаи бадастомадаро дар диаграммаи зерин љой намудем. 
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Диаграммаи 1. 
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Њангоми пурсиш маълум гардид, ки насли калонсол оид ба мањалли 

зисти худ зиѐдтар маълумот дода, атрофи арзишмандии хонавода, таљрибаи 

оиладорї, дигаргунињои иљтимоию иќтисодї, сиѐсию фарњангии гузаштаи 

худ наќл карданро дўст медоранд. Насли миѐнсол, яъне волидони 

хонандагон (аз 35-40 то 55-60 сола) рољеъ ба дигаршавии рафтору 

муносибатњои фарзандону наберањо суханронї намуда, оид ба суст шудани 

таъсири тарбиявии волидон, коњишѐбии устувории оила дар љомеаи муосир, 

таъсири омилњои таъсиррасони муосир ба њиссиѐт, рафтор ва шуури 

хонандагон ва ѓайрањо андешањои худро арзѐбї намуданд. 

Боиси таассуф аст, ки на њамаи волидону омўзгорон ва хонандагон ба 

истифодаи омилњои этнопедагогї, аз он љумла дар бораи ќахрамонњои 

халќи тољик,  љойњои таърихии кишвар,  истифодаи зарбулмасалу маќолњо, 

панду насињат, суњбат, панду андарз дар тарбияи маънавї-ахлоќї, махсусан 

тарбияи ватандўстї таваљљуњи љиддї дода, љавобњои арзишманду дилхоњро 

пешнињоду иброз намуданд. Волидон чунин муносибати худро ба 

мушкилотњои моддию маънавии хонавода, серкорї, нарасидани ваќт, дар 

муњољирати мењнатї ќарор доштани њамсар, таѓйирѐбии хусусиятњои 

фардию шахсиятии наврасон ва ѓайрањо алоќаманд намуданд. 

Бинобар ин, дар кори тањќиќотї зарурияти тањќиќи масъалаи 

истифодаи омилњои этнопедагогї дар тарбияи ватандўстии хонандагони 

синни наврасї аз нигоњи иљтимої-педагогї ба миѐн омад. Он аз ягонагии 

методологияи илмї ва мазмуну мундариља, маќсаду вазифањо ва 

марњилањои кори илмї-тањќиќотї бармеояд. Дар ин замина бояд барномаи  

иљтимої- педагогї ба назария ва таљрибаи амалии мардум дар тарбияи 

ватандўстї такя намояд. Барномаи  иљтимої-педагогї дар бар мегирад: 



27 
 

- азхудкунї ва такмилдињии маљмуи донишњо, тасаввуроту 

маълумотњо оид ба Ватан, њиссиѐт, сифату хислатњои ватандўстї дар 

наврасон; 

- њамгироии раванди тарбияи ватандўстї дар муассисањои тањсилотї 

ва хонавода бо истифодаи омилњои этнопедагогї дар фаъолияти њаррўзаи 

хонандагон; 

- ворид намудани кулли омилњои этнофарњангї ба раванди тарбияи 

маънавї -ахлоќї, махсусан ватандўстии хонандагон; 

- мутобиќгардонии омилњои этнопедагогї бо талаботњои љомеаи 

муосир дар тарбияи ватандўстии хонандагон. 

Технологияи этнопедагогї дар тарбияи ватандўстии наврасон дар 

муассисањои тањсилотї зиѐдтар ба таъсиррасонї ба рафтору амали инсон 

асос ѐфта, дар маљмўъ онро технологияи тарбияи маънавї-ахлоќї номидан 

мумкин аст, ки дар тањќиќоти мо  дар аввал барои муайян кардани вазъи 

истифодаи омилњои этнопедагогї дар тарбияи ватандўстии наврасон ва 

минбаъд ба ташкили кори озмоишї-таљрибавї ва натиљагирї аз он, 

коркарди хулосаю тавсияњо барои истифодаи натиљањо дар илму тарљрибаи 

амалї бахшида шудаанд. 

Мо омўзгорони муассисањои тањсилотї пойгоњиро бо заруррияти 

амалигардонии барномаи  иљтимої- педагогии мазкур дар раванди тарбияи 

ватандўстии наврасон бо таври возењу фањмо шинос намуда роњу усулњо ва 

шаклгирии кор оид ба амалї намудани онро мавриди муњокима ќарор 

додем. 

Пеш аз њама муайян намудем, ки тарбия ватандўстии наврасонро бе 

донистани ќањрамонони халќи тољик, ки образи онњо дар афсонањо, достону 

ривоятњои халќї тасвир карда шудаанд, тасаввур кардан душвор аст. Зеро 

дар  тарбияи ватандўстї дар њамаи давру замонњо ва марњилањои инкишофи 

ахлоќию маънавї, љисмонию иљтимоии кўдакону наврасон зиндагиномаи 

шахсиятњои шинохтаи илму маърифат, санъату сиѐсат, ќањрамонони 

асарњои бадеї, муњофизони Ватан, дасткушодию саховатпешагии 

бузургсолон ва ѓайрањо намунаи ибрат шуда метавонанд.                  

Кори озмоишї-таљрибавї дар заминаи истифодаи методњои 

тањќиќотии этнопедагогї, ки ба методњои тањќиќотии умумипедагогї асос 

ѐфтааст, ташкилу баргузор гардиданд. Дар раванди он заминањои таркибии 

сифати ватандўстї, ки самти психологї, педагогї ва иљтимої доранд, ба 

њисоб гирифта шудаанд. 

Тибќи барномаи озмоишї-таљрибавии кори тањќиќотї ва бо истифода 

аз маводњои таърихї, кишваршиносї, ѐдгорињои таърихї, наќлу ривоятњои 

бузургсолон оид ба ќањрамонњои таърихї ва маъмулу шинохтаи тољик 

(иборат аз 20 нафар) љадвали махсусро тањия намудем. 
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Маълум гардид, ки аз 20 нафар номбаршуда-ќањрамонони халќи 

тољик хонандагони гурўњњои назоратї ва озмоишї   фаќат дар бораи 9 

нафари онњо маълумотњои умумї ва нокомил доранд.  Теъдоди зиѐди 

хонандагон дар љавоб ба мушкилї дучор омада, танњо љавоби “ња”, “не”, 

“намедонам” ва монанди инро медоданд. Ин вазъият гувоњи он аст, ки 

имрўз дар низоми тарбияи ватандўстии муассисањои тањсилотї ва хонавода 

таъсири тарбиявии омилњои этнопедагогї баргузории корњои тањќиќотиро 

талаб менамояд. 

Тасаввуроту донишњои амиќ оид ба ќањрамонњои гузаштаи дур ва 

наздики тољикон як дарси бузург ва арзишманди ватандорї буда, дар ќисми 

озмоишї- таљрибавии кори тањќиќотии мо љадвали зеринро бо пешнињоди 

замони зиндагї, макони ќањрамонию љонбозињо љавонмардонаи онњо, 

пешнињоди таълимоту ѓояњои ватанхоњиву ватандўстии  онњо  мавриди 

истифодабарї ќарор додем. Дар љадвали мазкур маводњо, маълумотњо дар 

асоси бањисобгирии хусусиятњои синнусолии хонандагон, маълумоти 

донишњои онњо интихоб ва пешнињод гардидаанд. Омўзгорони муассисањои 

тањсилотї, хонандагону волидонро  бо ќањрамонон аз ривояти достонњо, 

њаѐту зиндагии љомеаи њамонваќта шинос  намудем. Њангоми истифодаи 

љадвал омўзгорон минбаъд метавонанд зиѐдтар аз маводњои таърихї 

кишваршиносии мањалли зист, ѐдгорињои таърихї, наќлу ривоятњои 

бузургсолон ва ѓайрањо истифода намуда, гунањои (вариантњои) нави 

арзишмандро  тањия намоянд ва мавриди истифода ќарор дињанд.    

             Љадвали 1. 
Т/р Ќањрамонони 

халќи тољик 
   Замон    Макон         Таълимот, ѓояњо 

1 Куруши Ка-
бир, Асосгу-
зори импер-
рияи Њахома-
нишињо 

(559-530 
то м.) 

Ќисмате аз 
ќитъањои 
Осиѐ, 
Африќо ва 
Аврупоро 
дар нуфузи 
худ дошт. 

Падари таърих Њеродот ба илму 
фарњанг пайванд будани мардумро 
дар ањди Њахоманишњо 
хотирнишон сохта, дар рўњияи 
хирад-варзї, инсонсолорї ва 
ростгўйї тарбия намудани 
љавононро аз асолатњои ин 
хонадони таърихї донистааст. 
(ниг.: Њеродот. Таворих. Тењрон 
(бид. соли нашр). с. 99 – 101).   

2 Дорюши  
Кабир 

522-486 
т.м.-
њукмро-
ниаш 

Империяи 
Њахомани-
шињо 

Шоњанхоњи иќтидорманди 
Њахоманишињо, ки дар таърихи 
тамаддун аввалин маротиба 
«Созишномаи њуќуќи башар»-ро 
эълон намуд. 

3 Спитамен  370-  328 
т.м. 

Империяи 
Њахомани-
шињо 

Парчамбардори љодаи озодиву 
истиќлол ва барои озодии Ватан 
муборизаи беамон эълон кард. 

4 Катан ва Овсен 328-327 
т.м. 

Бохтар Онњо дар мубориза ба муќобили 
Искандари Маќдунї дар солњои 
328-327 т.м., фаъолона иштирок 
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намуданд. 

5 Муѓия  Соли 104 
т.м 

Водии 
Фарѓона 

Ихшид ва сарлашкари ориѐии 
Фарѓона, ки зидди 
истилоњкорињои Чин дар соли 104 
т.м., мубориза бурда истиќлоли 
ватанашро дифоъ намудааст. 

6 Сурона  
(Сурен) 

84-53 т.м Таваллуд 
Суѓд.  
Давлати 
Портњо 
(Ашкониѐн) 

Сарлашкари портї, ки дар љанги 
Њаррон (Карра) соли 53 пм., 
ќањрамонии бемисл нишон дода 
лашкари Римро торумор 
намудааст. 

7 Ардашери 
Бобакон 

180-241 Империяи 
Сосониѐн 

Асосгузори империяи    Сосониѐн 
 

8 Бањроми 
Чубина 

Соли та-
валлуд 
ав.асри 
VI, вафот 
592 

Империяи 
Сосониѐн 

Сарлашкари машњури форс, ки бар 
зидди туркон солњои 588-590 
корнамої нишон дода душманро 
шикаст додааст. 

9 Деваштич Тавал. 
асриVII, 
вафот 
с.722 

Саргањи За-
рафшон, 
Панљакенти 
бостон,  
Самарќанд 

Бар зидди истилогарони араб 
мубориза бурдааст. 

10 Бењзодон 
Пурвандод 
Њурмузд 
(Абўмуслими 
Хуросонї) 

718/719-
755 

Исфањон   
(Эрон) 

«Ман модари дигар дорам, ки он 
Хуросон аст, њамеша зинда аст». 
Бар зидди истилогарони араб 
мубориза бурдааст. 

11 Синбоди Муѓ Вафот 756 Нишопур 
(Эрон) 

Сардори шўриши мардумї бар 
зидди Хилофати Аббосї (755), бар 
зидди тарафдорон ва хунхоњони 
Абўмуслими Хуросонї буд. 

12 Њошим ибни 
Њоким            
(Муќаннаъ) 

Соли та-
валлуд а. 
VIII – 
вафот 
соли 783 

Шањри 
Марв 

Бартараф кардани нобаробарии 
молу мулкї, мубориза бар зидди 
истилогарони араб 

13 Тоњир ибни 
Њусайн 

776-822 Давлати 
Тоњириѐн 
(Хуросон) 

Асосгузори давлати Тоњириѐн. 
Солњои њукмронї  
821-822 

14 Яъќуб ибни 
Лайс 

840-879 Давлати 
Саффориѐн 

Асосгузори давлати Саффориѐн 
 

15 Исмоили 
Сомонї 

849-907 Таваллуд 
ш.Балх, 
вафот 
ш.Бухоро 

Асосгузори давлати Сомониѐн. 
«То ваќте ки зиндаам, девори 
Бухоро манам». 

16 Абуиброњим 
Мунтасир 

Вафот 
1005 

Њудуди 
давлати 
Сомониѐн 

Баъд аз барњамхўрии давлати 
Сомониѐн (с.999) бар зидди туркњо 
то соли 1005 мубориза бурдааст. 

17 Темурмалик  Тавал. 
асри ХII -
вафот 
с.1231 

Суѓд, 
ш.Хуљанди 
бостонї 

Сарлашкар, кањрамони таъ-рихии 
халќи тољик, амир ва рањбари 
мудофиаи шањри Хуљанд дар 
замони истилои муѓул (1220). 
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18 Мањмуди 
Торобї 

Вафот 
1242 

Бухоро  Сарвари шўриши мардуми Бухоро. 
Бар зидди истилогарони муѓул 
соли 1242, ки ба ѓалабаи 
шўришгарон анљом ѐфт. 

19 Мавлонозода  Асри ХIV Самарќанд  Яке аз роњбарони шўриши 
Сарбадорони Самарќанд бар 
зидди муѓулњо дар солњои 1365-
1366 буд. «Назар ба он,ки аз тарс 
њалок шавем, бењтар аст, ки сари 
худро ба дор нињем» - шиори ў буд. 

20 Восеъ  1845/47-
1888 

Бекигарии 
Балљувон 

Шахсияти таърихї, сардори 
шўриши халќї ба муќобили зулму 
истибдоди сулолаи манѓитиѐни 
Аморати Бухоро. 

 

Махсусан, бо хонандагони  гурўњњои озмоишї  љињати додани  

маълумоти иловагї аз роњу усулњои  гуногун истифода намудем, аз љумла: 

суњбат бо хонандагон (фардї, гурўњї, коллективона) ва волидони онњо;  

тамошои намоишномањои театрї ва тањлили онњо; тамошои филму 

барномањои воситањои ахбори омма оид ба ќањрамонї ва сифатњои 

ватандўстонаи ќањрамонон бо иловаи бањсу мунозирањо рољеъ ба онњо; 

тавсия ва хондани асарњои бадеї, зиндагиномаи шахсони шинохта; 

намоишномањои махсус тањияшуда; конференсияњо, семинарњо, бозињои 

варзишї ва мусобиќањо; иду љашнворањои миллї ва умумибашарї; 

љамъомадњои махсус бахшида ба санањои таърихии кишвар; ярмаркаи 

китобњо, њафтањои фаннї;  тамошои асарњои санъати мусаввирї дар 

осорхонањо; вохўрї бо шахсони шинохтаи эљодкор ва баруманди мактаб, 

дења, ноњия ва ѓайрањо, ки дар ташкилу баргузории онњо омўзгорон, 

хонандагон ва волидони  онњо фаъолона ширкат намуданд.  

Натиљаи нињоии бадастомадаро дар љадвали зерин љой намудем. 

 
Љадвали 2. 

 

 

№       Гурўњњо                         

                                     

                     Буришњо  

 

Дараљаи ташаккул бо  (%) 

            Шумораи  

хонандагон 

Баланд Миѐна Паст 

                                                              Натиљаи озмоиши муќарраркунанда  

1. Гурўњњои озмоишї 270 н. 42н./19% 138н./42% 96н./39% 

2. Гурўњњои назоратї 270н. 35н./17% 130н./38% 105н./45% 

Натиља баъд аз баргузории корњои озмоишї-таљрибавї 

1. Гурўњњои озмоишї 270н. 110н./43% 142н./48% 18н./9% 

1.  Гурўњњои назоратї 270н. 52н./23% 120н./28% 98н./51% 
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Диаграммаи 2. 

Натиљаи озмоиши таљрибавї дар гурўњњои назоратї ва озмоишї дар 

давраи муќќараркунанда ва асосї 
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Ба андешаи мо ба болоравии сатњи донишњо оид ба омилњои 

этнопедагогї дар рушди њиссиѐт ва сифатњои ватандўстии хонандагону 

омўзгорони муассисањои тањсилотї таъсиргузор гардидаанд: 

- таљрибаи тарбиявии оила;  

- ба фаъолияти якљоя љалб кардани омўзгорон, хонандагон ва 

волидон; 

- ба фаъолияти иљтимої-фарњангї љалб шудан дар муассисањои 

тањсилотї, ки маљмуи муайяни онњо ба шаклгирии фарњанги 

этнопедагогии њар як нафар хурду бузург таъсир расониданд; 

- саѐњат ба осорхонањои таърихї-кишваршиносї дар шањрњо, 

минтаќањо, ба осорхонањои мактабї ва минтаќавї; 

- хондани асарњои бадеї-таърихї ва тамошои маводњои намоишї: 

филмњои бадеию њуљљатї, наворњо бахшида ба љашнњои таърихї, идњо, 

чорабинињои фарњангию сиѐсї ва ѓайрањо. 

- иштирок дар чорабинињои сиѐсию таърихї фарњангї- иљтимої 

дар сатњи муассисањои тањсилотї, ноњия, кишвар ва ѓайрањо. 

Муайян гардид, ки ѓоя ва андешањои наврасон оид ба ватану 

ватандўстї ба маромнокии ботинии онњо алоќаманд буда, маромњо 

талаботњои нав ба меъѐр, тарзи зиндагї, пайравї ба амалњои 

љавонмардї ва ѓайрањоро ба вуљуд меоранд. Ба самти мусбату 

арзишманд роњнамої кардани майлу раѓбат, хоњиш, шавќу завќи 
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наврасон, истифодаи зарбулмасалу маќолњо дар тарбияти хонаводагї ва 

муассисањои тањсилотї наќши муњим дорад. 

Зарбулмасалу маќолњо, панду насињат, суњбат, андарзњо аз 

классикони адабиѐти тољик, рољеъ ба ќањрамонњои халќи тољик муњити 

фарњангу ахлоќи миллии халќро дар худ таљассум мекунанд, ки он ба 

тарбия ва иљтимоишавии кўдакону наврасон, ташаккулѐбии олами 

маънавии онњо мусоидат менамоянд. 

 

ХУЛОСАИ УМУМЇ 
 

Омўхтан, тањлил намудан ва таљрибаи амалї оид ба масъалаи 

тарбияи ватандўстї тавассути этнопедагогика (педагогикаи халќї) ба мо 

имконият дод чунин хулосањоро пешнињод намоем: 

1. Дар раванди љањонишавии љомеа тањќиќи тарбияи ватандўстии 

наврасон яке аз вазифањои муњими соњањои гуногуни илмњои 

гуманитарию љомеашиносї, махсусан педагогикаи халќї буда, он дар 

ташаккули њиссиѐт, шуур ва рафтори маънавї- ахлоќии онњо наќши 

муњим доранд. 

2. Арзишмандии истифодаи омилњои этнопедагогї, инчунин аз он 

бармеояд, ки он дар худ таљрибаи њаѐтии халќро ифода намуда ба иљрои 

вазифањои тарбиявї равона карда мешаванд ва нерўи таъсиррасонї дар 

тарбияи шуури ахлоќї, њиссиѐтњои ватандўстї, худшиносї ва худогоњии 

миллї, дар рушди илми педагогикаи миллї њамчун асос, замина, ќувваи 

пешбаранда хизмат менамоянд.[11-М] 

3. Омилњои этнопедагогї асоси иљтимої- педагогии худро дорад ва 

халќи тољик онњоро дар давоми садсолаю њазорсола эљод, дар таљрибаи 

амалї санљида, вобаста ба шароиту имкониятњо, зарурияту талаботи 

љомеа мавриди истифодабарї ќарор дода ва онро такмилу таѓйир 

додааст. Онњо љамъи дониш, роњу усулњо, восита ва услуби 

таъсиррасонии иљтимої, психологї, педагогиро дар худ ифода намуда 

њамчун консепсияи тарбияи муњаббат ба оила, зодгоњ, Ватан мавќеи 

мењвариро дар достонњои ривоятї, зарбулмасалу маќолњо, ѐдгорињои 

фарњангию таърихї, арзишњои ѓайримоддї ва ѓайрањо аз насл ба насл 

дода мешаванд. Имрўз дар фазои муассисањои тањсилотї, хонавода ва 

љомеа имконияту талабот барои истифодаи онњо ба миѐн омадааст. [10-

М] 

4. Ватандўстї њамчун категорияи иљтимої, психологї ва педагогї 

мувофиќи маќсаду вазифањои худ сохтори таркибии худро дорад ва он 

дар бар мегирад: донишу тасаввуротњо ва љањонбинї оид ба ватану 

ватандўстї; арзишњои ватандўстї ва њуввияти миллї; њиссиѐт, эњсосоту 
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муњаббат ба Ватан ва сифатњои иродавии характер, ки дар омодагї ба 

дифоъ, хизмат ба Ватан, сифатњои мардонагиро дар бар мегирад. [1-М] 

[9-М] 

5. Аз нигоњи таносуби иљтимої –ахлоќї сифати ватандўстї ин 

аввал њифзи манфиатњои миллї ва арзишњои маънавї-ахлоќї, муњаббат 

ба Ватан мебошад. Ин сифатњо аввал дар оила, муассисањои тањсилотї, 

фаъолиятњои њаррўзаи хонандагон тарбия карда мешаванд. [8-М] 

6. Дар айѐми наврасї ба вуљуд омадани мушкилотњои психологї ва 

физиологї сабаби таѓйирѐбии руњия, њиссиѐтњо, мавќеи иљтимої, 

муносибат бо одамону њодисањои иљтимої ва ѓайрањо мегардад. Дар 

муассисањои тањсилотї омўзгорон ва дар оила волидон наврасонро на 

њама ваќт чун шахсияти арзишманд ќабул мекунанд, ки ин раванд ба 

шаклгирии сифату хусусиятњои ватандўстии онњо низ таъсири номатлуб 

мерасонад. [12-М ] 

7. Методњои тарбиявии ватандўстии этнопедагогї ба методњои 

умумипедагогии тарбиявї такя менамоянд. Масъалаи коркард ва 

истифодаи онњо дар раванди тарбияи ватандўстии наврасон дар њамаи 

њалќу миллатњо гуногун буда, маљмўи роњу усулњо ва воситањои 

таъсиррасонии тарбиявиро дар бар мегиранд. Онњо мантиќан бо њам 

алоќаманд буда, истифодабарї аз омилњои педагогии панду насињат, 

зарбулмасалу маќолњо, бозињои серњаракати миллї, маводњои 

осорхонањои таърихї – кишваршиносї, ривояту достонњои адабиѐти 

бачагона, њунарњои мардумї, одату анъанањои оилавию миллї, иду 

љашнворањои миллию таърихї ва ѓайрањоро дар бар мегиранд. [6-М]        

[7-М]. 

8. Тањќиќот нишон дод, ки дар тарбияи ватандўстии наврасон 

ташкилу баргузории кори озмоишї-таљрибавї оид ба истифодаи 

омилњои этнопедагогї дар тарбияи ватандўстии наврасон дар Барномаи   

иљтимої-педагогии “Тарбияи ватандўстии наврасон бо истифода аз 

омилњои этнопедагогї” натиљаи босамарро таъмин намуда, омўзгорон 

ва волидон дар ин раванд мувофиќи маќсаду вазифањо фаъолона 

иштирок намуданд 

9. Маълум гардид, ки омўзгорону волидон арзишмандии истифодаи 

зарбулмасалу маќолњоро мувофиќ ба хусусияти фанњои таълимї, 

хусусиятњои синнусолии хонандагон ва мањорати дарки маънои онњо, 

њамчун воситаи рушди тафаккур, панду насињати анъанавї дар љараѐни 

корњои беруназсинфї, таъсиррасонї ба шуур, њиссиѐту рафтор, 

барќарорсозии муоширату муносибатњои арзишманди байнињамдигарї, 

таъкид намудани зарурияти истифодаи ваќти холї арзѐбї намудаанд. [1-

М ]  [3-М]  [4-М]. 
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10. Ташкилу гузаронидани чорабинињои беруназсинфї дар тарбияи 

ватандўстии наврасон ворид намудани раванди маќсадноку мунтазами 

шинос ва такмил додани донишу тасаввуротњо оид ба симо ва сифатњои 

ватандўстонаи ќањрамонони халќи тољикро талаб мекунад. Иљрои ин 

вазифа дар кори озмоишї –таљрибавї амалї гардид ва нишон дод, ки 

яке аз бењтарин сарчашма барои иљрои ин амал китоби «Тољикон" –и 

академик Б.Ѓафуров шуда метавонад. Зеро аз ќадимулайѐм дар 

педагогикаи халќї ќањрамонию љавонмардии онњо дарси ибрат барои 

хурду бузург барои тарбияи ватандўстї буд ва боќї хоњад монд. [11-М ]   

11. Натиљагирї аз кори озмоишї –таљрибавї собит намуд, ки 

минбаъд донишу маълумотњои хонандагон оид ба ќањрамонњои халќи 

тољик чун воситаи муњими тарбияи ватандўстии хонандагон бо роњи бо 

таври мушаххас дастрас намудани маълумотњо дар зерхати нишони 

додани замон, макон ва таълимот, ѐ худ ѓояњои ватандўстонаи онњо 

амалї карда шавад. Омўзгорон набояд бо додани маълумотњо дар 

дарсњо мутаалиќ ба фанњои таълимї мањдуд гарданд. Бояд ѓоя, андеша 

ва идеалњои ватандўстї дар мафкураи наврасон устувор љой гирифта 

намунаи ибрат барои иљрои амалњои ватандўстї дар хонавода ва љомеа 

гардад. [12-М ]   

12.  Дар шароити кунунї аз тарафи давлат ва Њукумати Љумњурии 

Тољикистон барои эњѐ ва рушди фарњанги миллї, педагогикаи халќї 

чорабинињои махсус амалї гардида истодаанд, ки кулли онњо ба такмилу 

пешрафти этнопедагогикаи миллї, бою пурмазмун ва таъсирбахшу 

самаранокии тарбияи миллї, болоравии сатњу сифати фарњанги 

тарбиятии волидону омўзгорони муассисањои тањсилотї мусоидат 

менамоянд. [7-М ]   

13.  Дар ин љода муњим аст, ки омўзгорони оянда дар низоми 

тањсилоти миѐна ва олии касбии омўзгорї барои истифодаи арзишњои 

этнопедагогї дар таълиму тарбияи хонандагон омода карда шаванд. 

Онњо технологияи этнопедагогикаи миллї ва умумибашариро аз худ 

намуда, дар тарбияи ватандўстии хонандагон донишњои хешро истифода 

баранд. Технологияи универсалии этнопедагогикаи миллиро минбаъд 

коркард ва амалї гардонанд, ки он дар раванди љањонишавї таљрибаи 

пешќадам, арзишњои умумибашариро фарогир бошад. [12-М ]        

   

Тавсияњо оид ба иљрои амалии натиљањои  тањќиќот 

1. Тарбияи ватандўстии наврасон тавассути омилњои этнопедагогї 

ба принсипњои умумипедагогии тарбияи маънавї- ахлоќї такя намуда 

таъриху фарњанги волои гузашта ва имрўзаи халќи тољикро дар 

муассисањои тањсилотї омўзгорон ва дар хонавода волидон њамчун 
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фаъолияти консептуалии худ ќабул намоянд ва насли наврасро дар 

руњияи хештаншиносї, ватандўстї, ифтихори миллї аз Ватан, 

дастовардњои он тарбия намоянд. 

2. Њангоми банаќшагирии чорабинињои тарбиявии беруназдарсї ба 

фаъолнокии волидон дар тарбияи ватандўстии хонандагон аз тарафи 

сарварони муассисањои тањсилотї, раѐсат ва идорањои маориф махсусан 

љонишинњои муассисањои тањсилотї оид ба кори тарбиявї, сарварони 

Шуроњои методї, роњбарони синф таваљљуњи махсус дода шавад. 

3. Њангоми ташкилу баргузории озмуни љумњуриявии «Фуруѓи 

субњи доної китоб аст» ба рўйхати адабиѐтњо аз рўи номинатсияи 

«Адабиѐти муосир», «Адабиѐти классикї», «Адабиѐти бачагона» зиѐдтар 

асарњои бадеї- таърихї оид ба ќањрамонии халќи тољик ва таърихи онњо 

дохил карда шаванд, ки ба ташаккули дониш, њиссиѐт, шуур ва рафтори 

ватандўстонаи наврасону љавонон таъсиргузор мебошанд. 

4. Мувофиќи маќсад аст, ки ба наќшањои таълимии муассисањои 

тањсилоти миѐна ва олии касбии омўзгори омўзиши фанни 

«Этнопедагогикаи халќи тољик» ворид карда шавад, то омодагии 

омўзгорони муассисањои тањсилотї ба роњу усулњои истифодабарии 

таљрибаи таърихии халќи тољик дар тарбияи ватандўстии хонандагон 

таъмин гарданд. 

5. Дар нашрияњои таълиму тарбиявї, тањия ва нашр намудани 

дастурњои таълимию методї таљрибаи пешќадами омўзгорон, волидон, 

созмонњои талабагию љамъиятї дар тарбияи ватандўстии насли наврас 

бо истифода аз омилњои этнопедагогї дар шароитњои иљтимої- 

педагогии муосир дастрас карда шаванд. 

6. Тарбияи ватандўстї масъалаи сиѐсї, фалсафї, иљтимої, 

фарњангї, сотсиологї, педагогї, психологї буда, тањия ва амалї 

гардондани барномањои махсуси тарбиятї, лоињањо ва дигар чорабинињо 

дар тарбияи ватандўстии на танњо наврасон, инчунин кулли ањли љомеа 

аз ањамият холї нестанд. 

Њамин тавр, тањќиќоти анљомѐфта имкон дод шароити иљтимої- 

педагогии тарбияи ватандўстии наврасон тавассути истифодаи омилњои 

этнопедагогї пешнињод карда шавад. Вале њалли ин масъала пурра ва 

мукаммал набуда, тањќиќи тарбияи ватандўстии насли наврас тавассути 

омилњои этнопедагогї, этнопсихологї, этнофарњангї ва ѓайрањо аз 

тарафи муњаќќиќон ба пешрафти илми педагогикаи муосири тољик 

мусоидат хоњад намуд. Мо танњо баъзе аз љињатњои онро тањќиќу 

баррасї намудем. Љабњањои гуногуни масъалаи мазкур ба тањќиќотњои 

минбаъдаи густурда ниѐз доранд.  
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ВВЕДЕНИЕ 
 

Актуальность темы исследования. В современных условиях 

стремительной глобализации и столкновения цивилизаций воспитание 

патриотизма подростков и молодежи как никогда нуждается в обучении, 

исследованиях, системности и совершенствовании. Государство и 

Правительство Таджикистана первых дней независимости под руководством 

Лидера нации, Основателя мира и национального единства, Президента 

Республики Таджикистан, уважаемого  Эмомали Рахмон уделяют этому вопросу 

особое внимание. В частности, в своих ежегодных посланиях Лидер нации 

говорит об образовании и обучении подростков, молодежи и особенно 

подчеркивает, что "молодежь - это будущее государства и нации, а будущее 

любого общества зависит от правильного воспитания подростков и молодежи". 

Патриотизм считается главной опорой национальной идеологии каждого 

народа и государства, поскольку в современном обществе возросли угрозы 

границам и странам, в том числе, нашей  Родины; возникла необходимость 

защитить ее не только жизнью и оружием, но и необходимость предотвратить 

вторжение чужих идей и мыслей в чувства, сознание и поведение подростков и 

молодежи. Если вторая половина XX века была периодом интенсивного 

развития производства, научно-технической революции, механизации и 

оснащения различных сфер жизни современной техникой, то в современных 

условиях человечество находится на стремительной волне информационных и 

коммуникационных технологий. 

Этот процесс требует необходимости пересмотра идей патриотизма,  

поиска и нахождения эффективных методов, средств и факторов, проверенных 

на практике, и доказанных историческим опытом человечества. Для реализации 

и обеспечения эффективности задач воспитания подростков и молодежи, 

необходимо использовать народную педагогику  (этнопедагогику),  которая 

отражает многовековой опыт народа. 

Глава государства Эмомали Рахмон в своем мудром обращении к 

Маджлиси Оли  страны подчеркнул: "Моральный и священный долг каждого 

благородного и почетного человека нации - от рядового гражданина до 

высокопоставленного служащего государственной власти - способствовать 

национальному пробуждению, политическому разуму и бдительности, высокому 

чувству патриотизма, расширению идей национальной духовности и 

самопознания, а главное - укреплению национального единства". 

Для решения этой задачи, за более чем 30 лет независимости были 

разработаны и приняты нормативно-правовые основы воспитания патриотизма, 
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создавшие условия и возможности для воспитания патриотизма во всех 

социальных институтах - семье, образовательных учреждениях и обществе. 

 Задачи воспитания патриотизма реализуются во всех социальных 

институтах – семье, образовательных учреждениях и обществе. Принятие 

Конституции Республики Таджикистан, Закона Республики Таджикистан «Об 

образовании», Закона Республики Таджикистан «Об ответственности родителей 

в воспитании детей» и его новые разработки Закона Республики Таджикистан 

«Об ответственности за воспитание детей», Закона Республики Таджикистан «О 

молодежи и государственной молодежной политике», Закон Республики 

Таджикистан «О воспитании патриотизма граждан», Концепция Таджикской 

национальной школы, Национальная концепция образования в Республике 

Таджикистан, Национальная концепция образования в Республике Таджикистан, 

Концепция этнокультурного развития Таджикистана, а также разработка, 

принятие и внедрение образовательных стандартов предоставили особые 

возможности и условия для внедрения национальной и народной педагогики на 

всех уровнях образования. 

Во всех нормативно-правовых и программно-методических документах 

образовательных учреждений страны, в зависимости от политико-социальных, 

экономических, культурных изменений осуществляется государственная 

политика в направлении воспитания патриотизма подростков и молодежи. 

В свете реализации требовании, принятых документов осуществлены 

научно-педагогические исследования способствующие применению духовно-

этического наследия и накопленного воспитательного опыта  таджикского 

народа в современном образовательном процессе.  

Следует отметить, что традиционная народная педагогика является 

эффективным и мощным средством воспитательного воздействия, которое 

следует использовать в практике воспитания патриотизма на современном этапе, 

поскольку педагогические идеи народа понятны и доступны широким слоям 

населения.  

Этнопедагогика (народная педагогика) считается одним из важнейших 

факторов воспитания подрастающего поколения в духе самосознания и 

патриотизма, поскольку охватывает закономерности образовательной и 

воспитательной деятельности и народных, национальные, этнические и 

региональные особенности человека, при этом оно используется в научных 

исследованиях этнопсихологии, этнолингвистики, социальной психологии, 

национальной и общечеловеческой культурологии, этнографии 

(фольклороведения), этнологии, которые  способствуют духовно-нравственному 

воспитанию подрастающего поколения. 
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Первое влияние этнопедагогических факторов начинается с социальной 

среды: школьного и семейного воспитания. Поэтому они используются с учетом 

влияния в социальной среде семьи и образовательного учреждения для 

воспитания и формирования личности подростков в духе самопознания и 

патриотизма, народного творчества и древних традиций, дошедших до нас и 

сегодня. 

Важный вклад в этот процесс вносят родители и преподаватели 

образовательных учреждений.  В целом, во всех странах мира  и обществе 

воспитание самосознания и патриотизма подростков,  общего их  мировоззрения 

имеет большое педагогическое и историческое значение. Этнопедагогика 

(народная педагогика) имеет первостепенное значение для правильного 

воспитания подростков в духе самопознания и патриотизма, с учетом 

социальных условий обучения и воспитания, влияния окружающей среды. 

Особенно, Основоположник мира и национального единства, Лидер нации, 

Президент страны, уважаемый Эмомали Рахмон во всех своих выступлениях и 

посланиях уделяет особое внимание воспитанию самосознания и патриотизма 

подростков и молодежи. Важность и актуальность темы начинаются с 

патриотических и благочестивых действий Главы государства. 

Степень разработанности проблемы. Следует отметить, что вопрос о 

воспитании патриотизма подростков и молодежи, особенно роль и вклад в этом 

отношении родителей и педагогов, является одним из важных вопросов 

педагогической науки, привлекающими внимание многих педагогов, 

психологов, социологов, культурологов и философов как внутри страны, так и за 

рубежом. 

Вопросы формирования интереса к патриотическим ценностям с 

различных педагогических и психологических позиций в трудах зарубежных 

ученых И.А. Агапова, О.С. Богданова, Т.С. Буторина, А.Г. Здравомыслов, А.В. 

Кирьякова, И.С. Коня, А.И. Костяева, В.А. Крутецкого, В.И. Лутовинова, Н.П. 

Овчинникова, В.С. Собкина, Б.П. Тугаринова, Д.И. Фельдштейна и других 

рассмотрены на разных уровнях. 

Анализ литературно-педагогического наследия классиков таджикской 

литературы показывает, что одним из ключевых вопросов является    

формирование духовно-нравственных качеств. Их сущность отражается  в 

поощрении и продвижении гуманизма, справедливости, красоты; совершенного 

здоровья, любви к людям, мира; толерантности, надежды на хорошее будущее; 

доверия и веры к усвоению науки и любви к науке как человеческой ценности, 

правдивости и т. д. В качестве учебного процесса в образовательной системе 

того времени использовались труды восточно-исламских мыслителей, а именно 

в литературно-педагогическом наследии Адбурахмана Джами, Хафиза, Бедиля, 
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Садриддина Айни, особенно в его работе «Революция Бухарского Шарифа», 

Героя таджикского народа Темурмалика, «Мятеж Муканна». Эти примеры 

свидетельсвуют  о возможности использовать их в народной педагогике для 

совершенствования содержания и значения  методов, способов воспитательного 

воздействия. 

Вопросы воспитания патриотизма подростков и молодежи  также 

рассматриваются в трудах современных таджикских ученых, психологов, 

методистов и известных педагогов А.Алиева [1], Х. Афзалова, Х. Буйдакова, 

Н.М. Заробековой, А. Каландарова, И.Х. Каримовой [4], Ф. Шарифзода [10], 

М.Д. Каюмова, К.Б. Кадырова, М. Лутфуллозода [6], Б. Маджидовой [7], Б. 

Рахимова [8], А. Нурова, Х.М. Сабури, Н.М. Юнусовой, М.М. Азизи, А.С. 

Саидмуминова, Дж. Давлатзода [3], Н. Худоѐровой, Ш. А. Шарофзода, Б. У. 

Джумаева и других исследователей, которые внесли уникальный вклад в 

развитие современной отечественной педагогической науки. 

В связи с этим  можно отметить, что академик М.Лутфуллозода в своих 

педагогических трудах «Национальная педагогика таджикского народа», 

«Восход солнца независимости и вопросы образования» и  ―Четыре столпа 

воспитания‖ (“Чањоргонаи тарбия”) очень четко обосновал важные элементы 

образования, классифицируя национальное воспитание, благочестие, 

патриотизм, гуманизм, этику, духовность и т.д. 

Важность, необходимость и святость воспитания патриотизма очень 

хорошо отражена в докторской диссертации Азизи М.М. «Интеграция 

воспитания гражданственности и патриотизма в процессе краевоведения 

учащихся общеобразовательных учреждений Республики Таджикистан». 

Вопросы о гражданскои воспитания и патриотизме подростков и 

молодежи имеет особое значение, ведь любовь к Родине является основной 

осью, объединяющей таджикское общество во все времена.Патриотическое 

значение и содержание воспитания и обучения всегда были характерны для 

национального образования и педагогической науки и являются принципом, 

основанным на уникальном педагогическом опыте и традициях таджикского 

народа. 

В настоящее время  культурное, историческое и материальное наследие 

народа имеет особое значение в формировании мировоззрения и социализации 

подрастающего поколения. Чувство патриотизма как неотъемлемой части 

национальной идеи, особенно в приграничных регионах Таджикистана, и 

возрождение духовно-нравственных устоев характерны для таджикского народа 

с древнейших времен, которые отражены в исследованиях А. Каландарова и 

М.К.Афзали.  
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Вопросы этнической педагогики рассматриваются в исследованиях 

Р.Амонова, Б.Шермухамедова (с точки зрения фольклора), М.Фозилова, 

Б.Тилавова (использование пословиц и поговорок), М.Лутфуллозода [6], 

Ф.Шарифзода [10], Б.Рахимова [8], А.Нурова, Б.Маджидова [7] (как средство 

воспитания), Р.Дилшода (культурология) Г.Н. Волков [2], В.С. Кукушкин [5] и 

других изучались в соответствии с целями и задачами воспитания в 

формировании  личности,  а особенно отмечено значении использования 

этнической педагогики в современных условиях. 

Научно-методические основы использования национальной таджикской 

педагогики были разработаны и внедрены в практику на основе требований 

нормативно-правовых и программно-методических документов разных уровней 

образования (М.Лутфуллозода, Ф.Шарифзода, К.Б.Кадиров, И.Х.Каримова, 

А.Нуров, Х.Рахимзода, И.Арабов, Н.М.Юнусова, Б.Маджидова, С.Негматов, 

Ш.А.Сафаров, Л.Иматзода, Дж.Файзализода, А.Мирализода, Д.Латифзода, 

Ф.Гулматов и другие). 

Таким образом, в научных  исследованиях  классификацированы и 

указаны заслуги выдающихся отечественных и зарубежных ученых, которые  

нашли свое место в психолого-педагогических аспектах влияния народной 

педагогики на  подростковый возраст, формирования стремления молодежи к 

усвоению гражданских ценностей в процессе обучения и воспитания. 

Необходимость применения этнопедагогических факторов в воспитании 

патриотизма у школьников-подростков в современных социально-

педагогических условиях обусловлена следующим: 

- ценность воспитания патриотизма исходит не только из защиты 

материальных и духовных ценностей каждого народа. Процесс глобализации и 

социально-экономические изменения, политические, духовно-этические, 

экологические, культурные и т.д. факторы требуют риски создали 

необходимость подготовки людей к защите планеты Земля как центра 

человеческой цивилизации; 

- не секрет, что в поведении части подростков и молодежи можно 

наблюдать неправильное понимание ценностей патриотизма, которые 

выражаются в росте асоциального поведения:  наркомании, возрастании 

склонности к алкоголизму, росте приверженности к экстремизму и насилию, 

крайних экстремистских тенденциях, склонности к преступности, 

недостаточный интерес  к освоению науки, знания и профессиональной 

подготовки, зависимость  к материалам из  социальных сайтов и т.п.; 

- сегодня для всех граждан, проживающих в Таджикистана, и для 

которых Таджикистан является многонациональной  и с  созидательным 

народом,  работающие как равноправные граждане, имеют единые цели и задачи 
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в воспитании патриотизма. Важность этого процесса исходит из того, что 

объединение таджикского общества под руководством Лидера нации, 

Основателя мира и национального единства, Президента страны, уважаемого  

Эмомали Рахмана, которое начиналось  с 90-х годов прошлого века,  будет 

развиваться и совершенствоваться в дальнейшем; 

- в 2 главе, 4 статьи 3 пункта Закона Республики Таджикистан «О 

воспитании патриотизма граждан» (24.12.2022 г. № 1920) выделены основные 

направления государственной политики в области воспитания патриотизма 

граждан, которых должны подерживать родители и педагоги образовательных 

учреждений и представители общественности; 

- обновление и обогащение содержания воспитания патриотизма, его 

методов, форм и способов  являются  из основных задач научных исследований. 

Поэтому мы попытались изучить влияние этнопедагогических факторов как 

средства воспитания патриотизма подростков. 

Следует отметить, что в образовательных учреждениях, семье и обществе 

существует ряд противоречийв осуществлении задач патриотического 

воспитания с использованием этнопедагогических факторов, которые можно 

изложить следующим образом: 

- между требованиями современного общества к воспитанию 

патриотизма учащихся и отсутствием должного внимания по использованию 

этнопедагогических факторов в быстро меняющемся и развивающемся 

обществе; 

- между процессом глобализации и интеграции культур и цивилизаций с 

духовно-нравственным миром подростков и молодежи посредством 

информационно-коммуникационных технологий и девальвацией путей и средств 

воздействия национальных образовательных ценностей в образовании, 

формировании личности подрастающего поколения; 

- снижение активности учащихся, их интереса к этнопедагогическим 

ценностям таджикского народа, которые на протяжении веков играли важную 

роль в воспитании, обучении, формировании подрастающего поколения и в 

дальнейшем они могут служить средством воспитания патриотизма; 

- между возрастающими требованиями государства и общества к 

самосознанию  и патриотизму молодого поколения, получающие образование в 

общеобразовательных учреждениях, во взаимодействии с семьей и обществом, и 

необходимостью овладеть знаниями, формировать умение отстаивать и 

повышать устойчивость своих социокультурных идей и морально-

патриотических качеств. 

Указанные противоречия определяют проблему и направление нашего 

педагогического исследования, и в дальнейшем  научных исследований по 
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направлению «Социально-педагогические условия воспитания патриотизма 

подростков посредством этнопедагогики (народной педагогики)». 

Связь исследований с научными программами или темами. 

Диссертационное исследование выполнено  в рамках реализации перспективной 

научно-исследовательской темы отдела педагогики, психологии и методики 

преподавания Института развития образования Академии образования 

Таджикистана на тему «Педагогико-психологические основы развития 

самосознания и формирования мировоззрения и социализации учащихся  и 

подростков и молодежи в современное время». 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ИССЛЕДОВАНИЯ: 

 

Цель исследования. Основной целью данного исследования является 

изучение и исследование эффективных способов использования 

этнопедагогических факторов (народной педагогики) в формировании духовно-

нравственных ценностей и воспитании патриотизма подростков. 

Задачи исследования: 

- изучение и анализ научных, теоретических и практических основ 

воспитания патриотизма у подростков в этнопедагогике таджикского народа; 

- определение особенностей воспитании патриотизма у подростков и 

влияния этнопедагогических факторов на этот процесс; 

- изучение, оценка состояния использования этнопедагогических факторов 

в воспитании патриотизма подростков в образовательных учреждениях; 

- организация и реализация экспериментальной работы по использованию 

этнопедагогических факторов в воспитании патриотизма у подростков в 

социально-педагогической программы «Воспитание патриотизма подростков с 

использованием этнопедагогических факторов»; 

- выявить и предоставить  состояние применения педагогических аспектов 

этнопедагогических факторов (народной педагогики) в воспитании патриотизма 

у подростков в образовательных учреждениях; 

- на основе полученных результатов по экспериментальной работе 

разработать методические рекомендации для преподавателей 

общеобразовательных учреждений по повышению уровня и качества воспитания 

патриотизма и совершенствованию этого процесса. 

Объектом исследования является процесс воспитания патриотизма 

подростков с использованием энтопедагогических факторов (народной 

педагогики). 
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Предметом исследования является изучение социально-педагогических 

условий воспитания патриотизма у подростков посредством этнопедагогических 

факторов (народной педагогики). 

Гипотеза исследования. Воспитание патриотизма у подростков  

посредством применения социально-педагогических факторов осуществляется 

эффективно, если: 

- будут исследованы, выявлены и обсуждены философско-исторические 

предпосылки и социально-педагогические условия воспитания патриотизма 

подростков в образовательных учреждениях и семье; 

- тщательно будет  изучена роль этнопедагогических факторов как средства 

воспитания патриотизма у подростков; 

- при воспитании патриотизма у подростков будут учтены их возрастные и 

индивидуальные особенности; 

-в опытно-экспериментальной работе будет проведено воспитательная 

ценность этнопедагогических факторов в воспитании патриотизма у подростков  с 

использованием социально-педагогической программы «Воспитание патриотизма 

у подростков с использованием этнопедагогических факторов»; 

- в процессе исследования будут использованы научно-исследовательские 

этнопедагогические методы и  учтены опыт родителей и учителей в 

патриотическом воспитании  подростков. 

Этапы, место и периоды исследования. Процесс проведения 

исследования включал в себя несколько взаимосвязанных этапов: 

Первый этап исследования охватывал 2020-2021 годы и был в 

основном посвящен сбору теоретического материала для диссертационной 

работы по теме, а также на данном этапе уделено внимание определению 

теоретико-методологической базы исследовательской работы, анализу научной, 

учебной и методической литературы по исследуемой теме, выявлению 

противоречий, выбору используемых методов и было уделено особое внимание 

к дальнейшим направлениям исследовательской деятельности. Также  

подготовлены и представлены к публикации первые статьи. 

Второй этап исследования включает 2022-2023 годы, в течении 

которых обеспечивалась реализация определенных задач, то есть 

анализировались социально-педагогические основы воспитания патриотизма 

подростков. Путем изучения и анализа научной литературы определены 

особенности воспитания патриотизма подростков, рассмотрено и оценено 

состояние использования этнопедагогических факторов в деятельности 

преподавателей образовательных учреждений и родителей, оценены 

концептуальные основы системы воспитательной работы по воспитанию 

патриотизма. 
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Третий этап охватывает 2023-2024 годы и подведен итоги 

теоретических и практических исследований. Модель воспитания патриотизма у 

подростков реализовывалась через использования этнопедагогических факторов 

в опытно-экспериментальной работе. Предложены социально-педагогические 

условия повышения эффективности воспитания патриотизма молодежи с 

использованием этнопедагогических факторов. Разработан и обобщен материал 

диссертационной работы; завершена окончательная обработка научных выводов 

и рекомендаций. По результатам исследования подготовлены статьи, 

методические рекомендации и статьи. Научно-исследовательская работа 

завершена и оформлена в виде диссертации. 

Теоретической основой исследования является то, что при анализе 

теоретического материала определены потенциальные возможности и основы 

обеспечения социально-педагогических условий как средства повышения уровня 

и качества воспитания патриотизма у подростков с учетом  компетентности 

педагогов  и их  взаимодействии с родителями по вопросам использования 

этнопедагогических элементов в патриотическом воспитании подростков. В 

этом аспекте разработаны  и обоснованы необходимости использования  

этнопедагогических факторов, в соответствии с целями и задачами 

патриотического воспитания в современном обществе. 

Методологической основой исследования являются: 

- законодательные и нормативно-правовые документы, разработанные и 

принятые государством и правительством Республики Таджикистан, в том числе 

Конституция Республики Таджикистан, Закон Республики Таджикистан «Об 

образовании», Закон Республики Таджикистан «Об ответственности родителей в 

воспитании детей», и его новой разработке Закона Республики Таджикистан «Об 

ответственности за воспитание и обучение детей», Закона Республики 

Таджикистан «О молодежи и государственной молодежной политике», Закона 

Республики Таджикистан «О воспитании патриотизма граждан», Концепция 

Таджикской национальной школы, Национальная концепция образования 

Республики Таджикистан, Концепция этнокультурного развития Таджикистана, 

содержание которых направлены на воспитания и обучения,  формирования 

духовно-нравственных качеств подрастающего поколения; философские, 

социологические, культурологические, психолого-педагогические идеи о 

национальной идентичности, патриотизма как национальной идеологии; 

- исторический опыт таджикского народа по воспитанию патриотизма, 

который выражается в национальной педагогике и ее народе, которое меняются 

и совершенствуются в зависимости от требований прогресса общества; 

- исследования зарубежных и отечественных ученых (Волкова Г.Н., 

Арипов (Арифи) М., Афзалова Х.С., Измайлова А.С., Лутфуллозода М., 
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Шарифзода Ф., Каримовой И.Х., Рахимова Б.Р., Нурова А., Маджидовой Б., 

Файзализода Ж.Х., Мирализода А.М. и другие) о роли  духовно-нравственных 

ценностей в воспитание и формирование личности,  значение патриотизма. 

Источник информации: Нормативно-правовые и программно-

методические основы воспитания патриотизма в средних общеобразовательных 

учреждениях; исследования и классификации отечественных и зарубежных 

ученых о роли этнопедагогических факторов; также возможностях и условиях 

их использования в воспитании патриотизма учащейся молодежи; Выступления 

и послания Основателя мира и национального единства, Лидера нации, 

Президента Республики Таджикистан Эмомали Рахмона Маджлиси намояндагон 

Маджлиси оли Республики Таджикистан по вопросам развития образования, 

обучения и воспитания подрастающего поколения. 

Эмпирические предпосылки исследования. Методы исследования: 

использованы изучение и анализ философско-социологических, 

культурологических, психологических, педагогических исследований; анализ 

нормативных правовых и программно-методических документов по теме 

исследования; изучение и сравнительный анализ отечественных 

этнопедагогических исследований. Эмпирико-практические методы составило 

из психологического и педагогического наблюдения; беседа с учителями, 

родителями, учениками-подростками; анкетирование (письменное и устное); 

участие во внеклассных воспитательных мероприятиях; их опытно-

экспериментальная и статистический анализ полученных результатов, сравнение 

приоритетов и логические выводы. 

Базы исследования. В исследовании приняли участие ученики СОУ при 

Главном управлении города Душанбе, СОУ №8,9 города Душанбе, 

Президентская школа-интернат для одаренных детей города Душанбе и СОУ №9 

города Куляба.  В мероприятии приняли участие 540 учащихся 7-9 классов, 98 

учителей и 470 родителей образовательных учреждений. 

Научная новизна исследования обусловлена в следующем: 

1. Концептуальные представления о роли этнопедагогических факторов в 

воспитании патриотизма у подростков были подтверждены; 

2. Выявлено, что в процессе воспитания патриотизма у подростков очень 

важно учитывать особенности их психолого-педагогического и социального 

развития. 

3. Доказано, что воспитание патриотизма и формирование 

патриотических качеств занимают ключевое положение в этнопедагогике 

таджикского народа, и в этом процессе стержневое положение имеют 

использование пословиц и поговорок, ознакомление с подвигами и образами 

героев таджикского народа. 
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4. Разработаны разнообразные и эффективные способы использования 

этнопедагогики в формировании духовно-нравственных ценностей, особенно 

воспитания патриотизма у подростков и подтверждена ее эффективность в виде 

социально-педагогической модели «Воспитание патриотизма подростков с 

использованием этнопедагогических факторов». 

5. Определены возможности и ценности использования этнопедагогики 

таджикского народа в образовательном процессе и воспитательных внеклассных 

мероприятий; 

6. На основе теоретических исследований и экспериментальной работы 

разработаны и представлены психолого-педагогические рекомендации, которые 

могут быть творчески использованы педагогами и родителями образовательных 

учреждений  в различных социально-педагогических условиях. 

На защиту выносятся следующие положения: 

1. Воспитание, обучение и формирование патриотических качеств, чувств, 

действий и поведения является одной из актуальных проблем общественных 

наук, в том числе педагогики. Воспитание патриотизма занимает особое место в 

идеологии всех народов и наций, в том числе таджиков, которые на протяжении 

веков занимают особое место  в национальной педагогике. Этот процесс 

продолжается и в современных условиях развития общества в Таджикистане; 

2. Процесс воспитания патриотизма у учащихся зависит от социально-

педагогических условий воспитания и обучения, а уровень его смысла и 

ценностей в условиях глобализации повысился внешней угрозой и 

внутренниими противоречиями. Этот процесс требует использования духовно-

нравственных ценностей, вытекающих из многолетнего опыта народа в 

патриотическом воспитании; 

3. Возрождение и использование этнопедагогических элементов и 

факторов, репрезентирующих образовательный опыт народа и нации, становятся 

важным средством воздействия на чувства, сознание и патриотическое 

поведение подростков и молодежи, которые способны изменить и 

усовершенствовать систему образования, исходя из требований прогресса в 

обществе; 

4. Интерес учащихся-подростков к патриотическим ценностям происходит 

по двум направлениям. Во-первых, усвоение знаний, представлений  и идей, во-

вторых, формирование чувств, поведения и действий, имеющих социальную 

направленность.Знания и представления о месте жительства, месте рождения, 

родине, обычаях, традициях, истории, культуре и т.п. формируются путем 

обеспечения этнопедагогических социальных, природных условий и могут стать 

мотивацией патриотизма; 
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5. Использование пословиц и поговорок, расширение знаний и 

представлений об исторических героях таджикского народа, их героических 

поступках и патриотических идеях могут оказать положительное влияние на 

воспитание и формирование патриотизма подростков; 

6. Использование  общепедагогических  методов исследования, 

организация и проведение целенаправленных мероприятий обеспечивает 

социально-педагогические условия воспитания патриотизма у подростков в 

образовательных учреждениях с применением этнопедагогических факторов. 

Теоретическая значимость исследования заключается в расширении 

теоретических знаний формирования этнопедагогических знаний, их 

использования в воспитании чувства патриотизма у учащихся подростков в 

современных социально-педагогических условиях образовательных 

учреждениях, семьи; способах и методах использования этнопедагогических 

элементов в процессе осмысления концепции Родины, в системе образования 

воспитываются патриотизм, знание страны, истории, традиций, святынь, 

национальное самосознание, понимание политических, правовых и социальных 

основ государства, понимание концепции независимости, уважение к Родине, 

героям таджикского народа и т.д. Также на основе научных исследований 

современных ученых рассмотрены особенности воспитания и формирования 

патриотизма у подростков с общенациональной точки зрения, которые следует 

учитывать педагогам и родителям при переходе детей в юношеский возраст. 

Практическая значимость исследования  заключается в том, что 

собранная и полученная информация в направлении воспитания патриотизма у 

учащихся-подростков используется при составлении программы и технологии 

формирования патриотических ценностей учащихся СОУ, а также учащихся  

ВУЗов в учебном процессе, в семейной среде, а педагоги воспитывают и 

контролируют их для воспитания любви и уважения к Родине, формирования 

патриотических качеств. 

Были использованы определение и оформление практических 

рекомендаций и реализации полученных знаний по воспитанию патриотизма 

посредством этнопедагогических факторов (народной педагогики) в виде 

обучающих семинаров, экскурсий (специализации истории и природоведение), 

наблюдение красивой природы, гор и пустынь страны, образовательных 

викторин, интересных географических, историко-националистических вопросов 

и ответов. В исследовательской работе представлен комплекс условий и 

возможностей использования этнопедагогических факторов в воспитании 

патриотизма у подростков, которые используются преподавателями 

образовательных учреждений, родителями; повышают уровень и качество их 

деятельности по воспитанию духовно-нравственных качеств подрастающего 
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поколения. Аспиранты, магистранты, учащийся используют его при написании 

диссертаций, магистерских, дипломных работ, учебных пособий, монографий и 

т. д., а также при изучении педагогических и психологических дисциплин. 

Уровень достоверности результатов исследования. Методологическая и 

теоретическая позиция, анализ педагогических и психологических положений, 

систематические и непрерывные исследования по воспитанию патриотизма; 

использование теоретических и экспериментальных методов и социально-

педагогических условий исследования; изучение научной литературы; 

воспитание духовно-нравственных качеств через энопедагогические элементы 

обеспечили достоверность результатов исследования. 

Соответствие диссертации паспорту научной специальности. 

Диссертация соответствует следующим пунктам паспорта научной 

специальности 13.00.05 – Теория, методика и организация социально-

культурной деятельности (13.00.05.03 – Социальная педагогика и 

самопознание):   пункту 1 - Методология исследования социально-культурной и 

социально-педагогической деятельности, в том числе их сущности, структуры, 

функций, принципов;  пункту 2 - Применения методологических подходов к 

исследованию социально-педагогической деятельности; проектирование, 

прогнозирование, моделирование социально-педагогических процессов в 

образовательных и культурных учреждениях) и пункту 4 - Качество организации 

социально-культурной деятельности (технологии и методы оценки качества 

социально-культурной и социально-педагогической деятельности; критерии, 

показатели, индикаторы оценки качества социально-культурной и социально-

педагогической деятельности; мониторинг качества социально-культурной 

деятельности). 

Личный вклад соискателя ученой степени в научное исследование. 

Личный вклад автора выражается в теоретическом и практическом обосновании 

основных идей исследуемой проблемы, то есть использовании социально-

педагогических условий исследования и практических аспектов этнопедагогики 

для воспитания патриотизма подрастающего поколения, что обусловливает 

глубокое и точное понимание концепции патриотических ценностей. Также 

выражен личный вклад автора в разъяснении и определении необходимости 

воспитания патриотизма подрастающего поколения посредством 

этнопедагогических элементов и определении педагогических условий для его 

эффективной реализации. 

Апробация и внедрение результатов исследования. Основные 

теоретические положения, выводы и результаты исследований, проведенных 

автором на международных научно-практических конференциях в городах 

Ульяновск, Чебоксары, Душанбе и на республиканских научно-практических 
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конференциях в Душанбе, Бохтаре, а также на научно-теоретических семинарах 

по актуальным вопросам воспитания патриотизма подростков и молодежи и 

определения социально-педагогических условий исследования средствами 

этнопедагогики (народной педагогики) и обсуждения. 

Публикации по  теме диссертации: Результаты диссертационного 

исследования отражены в 12 научных публикациях исследователя, которые 

изданы в городах Душанбе, Бохтар и Куляб внутри страны и городах Ульяновск 

и Чебоксары Российской Федерации за рубежом. Из них 6 статей опубликованы 

в рецензируемых научных журналах ВАК при Президенте Республики 

Таджикистан и ВАК при Министерстве образования и науки РФ. 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из предисловия, 3 

глав, состоящих из 2 подглав (6 параграфов), заключения, списка 

использованной литературы. Список литературы включает 231 перечень 

произведений на таджикском, русском и английском языках. Общий объем 

диссертации составляет 200  компьютерной страницы, на которой размещены 4  

таблицы, 2 диаграммы и 3 рисунка. 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЯ  ИССЛЕДОВАНИЯ 

Во введении обосновывается актуальность темы диссертационной работы, 

определены объект, предмет, цель, задачи и гипотеза исследования, выдвигается  

научная новизна, теоретическая и практическая значимость, а также 

представлены сведения о проверке достоверности результатов исследования. 

В первой главе «Воспитание патриотизма как социальная и психолого-

педагогическая проблема» подчеркивается, что Таджикистан признан 

независимой, единой, демократической и светской страной в современном 

мировом обществе. и вступил в единый процесс глобализационные изменения. 

Этот процесс является объективным процессом, и вместе с тем в 

политической, социальной, культурной и духовной атмосфере страны, в 

частности, воспитании и формировании личностных качеств подрастающего 

поколения, возникла необходимость новых взглядов на нравственные и 

духовные ценности. 

Поскольку в условиях глобализации в социальной жизни проникли новые 

понятия: мировоззрение, жизнедеятельность посредством информационных 

технологий наблюдается  в некоторой степени  снижение национальной 

идентичности. 

Процесс глобализации, ее влияние, особенно на духовный мир подростков 

и молодежи, требует анализа и исследования воспитания патриотизма как 

процесса воспитания, образования, формирования качеств личности творческого 
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человека, защитника, обогащающий  и приумножающий духовно-нравственные 

богатства в условиях современного общества. 

Реализация задач предотвращения отрицательного влияния 

глобализационных процессов требует искать и найти пути, методы, 

возможности и средства воспитания патриотизма подростков и молодежи, 

способствовать воспитанию и формированию личности всех категорий 

населения страны. 

Понимание и использование научно-концептуальных элементов 

воспитания патриотизма у молодого и творческого поколения может 

способствовать формированию личности, обладающей патриотизмом, стойкости  

в гуманистических и творческих идеях и мыслях, толерантности и научного 

мировоззрении. 

Закон Республики Таджикистан «О воспитании патриотизма граждан» 

дает концептуальные и программные задачи патриотизма. В частях и разделах 

его статьи указан необходимость  реализации задач  в государственных органах, 

в семье,  лично-процессуальных отношениях. 

В целях реализации концептуально-программных требований настоящего 

Закона нами представлено объяснение понятия патриотизм согласно целям и 

задачам нашего исследования, с точки зрения современной педагогической 

науки. 

Чувства любви к Родине и патриотизма начинаются с любви к своей 

«малой стране», т. е. семье, где человек рождается и пользуется добротой, 

дружбой, заботой и привязанностью родителей и родственников. Далее, вступая 

в широкий круг общения и семейно-бытовых и социальных отношений, 

личность проходит этапы социализации согласно возрастным особенностям. 

С философской точки зрения, понимание чувства любви к Родине , 

воспитание и формирование патриотизма рассматриваются как составная часть 

общественного сознания и проявляется в смысле  и содержании деятельности 

человека. Оно отражает  единство внутреннего мира и нравственных целей 

человека. 

Следует отметить, что в философских, художественно-педагогических 

наследиях таджикско-персидских писателей и мыслителей любви к Родине  и 

патриотизме исповедались и обсуждались с особым чувством и образцом 

мышления своего времени. 

Представители таджикской классической литературы Абуабдуллахи 

Рудаки, Абулкасим Фирдавси, Саади Ширози, Абдурахман Джами и другие дали 

оценку идеям гуманизма и патриотизма, способствующие формированиею 

«совершенного человека», который в современных исследованиях   служить как 

методологическая основа педагогики. 
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Одной из научных, исторических, социальных и политических основ 

патриотизма таджикского народа является фундаментальный труд Героя 

Таджикистана академика Бабаджана Гафурова, изданный в прошлом веке (1972 

г.) под названием «История древнейших, древних и средних веков» на русском 

языке, а в 2020 году под названием «Таджики: история древнейших, древних, 

средних веков и новой эпохи» по инициативе и поддержке главы страны 

Эмомали Рахмана был опубликован в единой форме накануне 30-летия 

независимости государства Таджикистан. Этот труд всемирно известного 

учѐного был дан в подарок  каждой семье «с целью ознакомления с гордым 

прошлым таджикского народа и повышения чувства национального 

самосознания». В предисловии Глава государства представил его как «Паспорт 

нации», подчеркнул, что «шедевр Бабаджана Гафурова «Таджики» оказал 

большую услугу в формировании национального самосознания и развитии 

исторического мышления таджиков». 

Ценность этнопедагогики (народной педагогики) заключается в том, что 

она берет свое начало из повседневной жизни народа и охватывает его мечты и 

надежды. Следует отметить, что этнопедагогические факторы способны влиять 

на чувства патриотизма, нравственное сознание и самосознание, национальную 

духовность и самосознание. 

Каждый человек с момента рождения живет в семье, школе и обществе в 

духовной, материальной, социально-политической, этнопедагогической и 

этнокультурной среде. 

Научно-методологические основы использования таджикской 

национальной педагогики, основанные на требованиях нормативно-правовых и 

программно-методических документов различных уровней образования, были 

переработаны и в определенной степени внедрены в практику. 

Проведенное исследование позволило использовать эмпирические 

(практические) методы этнопедагогических и этнопсихологических научных 

исследований в воспитании духовно-нравственных качеств, воспитании и 

формировании национальной идентичности (И.К.Каримова, А.Нуров, 

Б.Маджидова, Р.С.Хидирова), С.А.Сафаров, Т.Намозов, Р.Салимов). 

Исследователями рассмотрено развитие педагогики семейного 

воспитания, использование народной педагогики в подготовке молодежи к 

семейной жизни и воспитании детей (И. Арабов, Ф. Шарифзода, С. Сулаймони, 

Х. Рахимзода, М. Изатова и др.) во взаимодействии с образовательными 

учреждениями и обществом (Ф. Гулматов, М. Лутфуллозода, С. Саидов) и др. 

Во втором подразделе «Этнопедагогика (народная педагогика) как 

средство воспитания патриотизма» отмечается, что этнопедагогические 

факторы имеют свои социальные основы, поскольку формируются на 
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протяжении веков и тысячелетий у народов и наций, народностей и малых и 

крупных этносов на основе их воспитательно-образовательного опыта, 

совершенствуются и изменяются в зависимости от условий и возможностей их 

социально-экономического положения. 

Концепция воспитания любви к семье, место рождении, Родине занимает 

центральное место в педагогике народов и наций мира, поскольку они 

«воплощают в себе суть  народных помыслов. Такие, как уважительное 

отношение к взрослым, гостеприимство, скромность и вежливость, трудолюбие 

и патриотизм, жизнерадостность, честность и добросовестность и другие, 

которые свойственны всем народам. 

Даже патриотические образы и действия героев сказаний и повестей, 

легенд и поэм логически близки друг другу.Мы находим их в таджикских эпосах  

«Гуругли», «Алпомиш», «Герой в тигровой шкуре» (Шота Руставели), в 

аналогии  таджикских и русских народных поговорок и пословиц (Э. 

Калонтаров), таджикско-русско-английских (Ш. Усмонзода), таджикско-

узбекских (Б. Рахимов, А. Нуров), а также в обычаях и воспитательных 

традициях народов Средней Азии, Казахстана (А.Э. Измайлов, Ё.Рахмонова) и 

других. Эти  сходство воспитательных идей объединяют народы, обеспечивают  

единство их религиозной культуры. 

Для выполнения своего долга перед Родиной, народом и нацией у 

таджиков есть великие исторические и современные герои, которые проявили 

отвагу и мужество на полях войны и труда, защиты Родины, остались в 

исторической памяти таджикского народа и будут служить добрым примером 

молодому поколению. 

В 2023 году объявлен республиканский конкурс на тему «Таджики на пути 

истории» на основе фундаментальной книги Бабаджона Гафурова «Таджики: 

древнейшая, древняя, средняя и новая история» по инициативе Президента 

Республики Таджикистан, Основателя национального мира и единства – Лидера 

нации, уважаемого Эмомали Рахмона, в честь 30-летия Независимости 

государства и вручение его каждой семье страны, а также празднование 115-

летия автора, которое дало серьезный импульс в воспитание патриотизма у всех 

слоев населения страны. 

Воспитание патриотизма подростков с использованием 

этнопедагогических материалов в СОУ Таджикистана имеет свои особенности. 

Эти особенности связаны со следующими факторами: 

4. Таджикский народ долгое время подвергался нашествию, особенно 

после поражения государства Саманидов, на протяжении длительного 

исторического периода подвергался пыткам со стороны многих завоевателей, и 

каждый из них использовал свои методы грабежа и эксплуатации, насилии. 
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5. Народ  боролся за защиту своей Родины и передачи из поколения в 

поколение свои патриотические идеи в области обучения и воспитания детей в 

образах национальных героев (Спитамен, Шерак), в мифах, легендах, 

пословицах и поговорках и т.д. 

6. История является свидетелем того, что таджики, как древнейший народ 

Средней Азии, неоднократно боролся с внутренними и внешними врагами (под 

руководством Муканны, Восе и других) за свободу и процветание своего народа 

и Родины. 

7. Высоко оценены идеи патриотизма и воспитания патриотизма  в 

контексте духовно-нравственного воспитания в художественно-педагогическом 

наследии классиков таджикской и персидской литературы (Абулкасима 

Фирдавси, Саади Ширози, Абдуррахмани Джами и др.), устного творчества 

народа (сказки, сказаний, эпосов, пословиц, поговорок и др.). 

8. Однако,  воспитание и формирование патриотизма в системе 

образования особо не исследована с педагогической точки зрения вплоть до 20-

30-х годов ХХ века. 

Основой  этнопедагогики является национальное воспитание, одной из 

важных ее идей является воспитание патриотизма. В современное время 

благодаря независимости страны народу даны демократизация общества, 

прогресс социально-экономической жизни народа, сохранение и возрождение 

национальных ремесел, традиций, ценных народных обрядов и лучших 

историко-культурных традиций. Их следует использовать как важнейший 

фактор нравственно-духовного воспитания  и устойчивого развития страны, и 

совершенствованием этих средств должно обеспечиваться настоящее и будущее 

страны. 

Следует отметить, что в этнопедагогической технологии основной осью 

воспитания является любовь к человеку, природе, окружающим предметам, к 

земле, к Родине Г.Н.Волков подчеркивал, что «любовь передается из поколения 

в поколение именно в этнопедагогике». 

Этнопедагогика - народная педагогика, концепция воспитания любви и 

привязанности к семье и близким, семье, родному городу, селу, городу, Родине 

занимает центральное положение и обладает большой силой социального, 

психолого-педагогического воздействия. 

Во второй главе «Патриотизм как духовно-нравственное качество и 

особенности его воспитания у подростков» в первом параграфе ―Патриотизм 

как нравственно-духовное качество в подростковом возрасте учащихся‖ 

отмечается, анализ философских, исторических, литературных, педагогических, 

психолого-педагогических, культурных и др. научных источников показывает, 
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что мыслители таджикской и персидской литературы играют важную роль в 

зарождении, развитии, эволюции идеи и мысли о патриотизме. 

Большинство их учений и практик сыграли ценную роль важного фактора, 

влияющего на чувства, сознание и поведение подрастающего поколения, и 

служат идеями и образовательными благами людей в прошлые века и сегодня. 

Композиционная структура патриотизма как социальной, педагогической, 

психологической и культурной категории сложна, и мы рассмотрели ее в 

соответствии с целями и задачами нашего исследования следующим образом: 

Вопросу гражданско-патриотического воспитания учащихся 

общеобразовательных учреждений страны является предметом ценного 

исследования Давлатзода Дж. Вопросами  подготовки будущих учителей к 

этому процессу исследователями Заробековой Н.М., Каландаровым А. и 

другими. 
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возрасте потребности, личные и общественные идеи, интересы, страсти, 

желания, волевые качества, воображение и нравственное сознание и другие 

ценные новые достижения и понимания появляются под влиянием знаний, 

умений и навыков, возникающих в результате личных действий, умозаключений 

и предложений окружающих людей, они изменяются и совершенствуются, что 

является одним из законов развития человека в течение его жизни. 

Исследования ученых (И. Л. Божович, Д. И. Фельдштейн и наблюдения их 

последователей)  показывают, что формирование самосознания подростков 

происходит не только за счет психофизиологических изменений (при половом 

созревании), также и за счет формирования их нравственных требований. 

Подросток осознает ценность и недостатки своего поведения и действий, 

пытается их оценить и управлять собой, чтобы предотвратить нежелательные 

действия. Познание себя, сравнение с другими, оценка собственного поведения 

и поступков – одна из уникальных особенностей подросткового возраста. 

В образовательных учреждениях под влиянием педагогов в процессе 

воспитания и в семье, под влиянием родителей и родственников формируется 

политическая идеология подростков, которая постоянно меняется. Потому что с 

увеличением и расширением знаний и воображения, развитием мировоззрения, 

способности и умения рассуждать, у подростков начинает формироваться новое 

политическое мышление. Они пытаются получить политическую информацию и 

информацию через средства массовой информации, чтение журналов и газет, от 

своих сверстников и окружающих людей (на улице, рынке, мечети, 

студенческих организациях, беседах и дискуссиях) и меняют свое поведение и 

действия, отношение и речь, исходя из следования за ними. Однако проявление 

отдельных личностных качеств не всегда становится ценным для личности 

подростков и переживаний событий надолго остается в их памяти. 

Следует отметить, что дети и подростки приобретают социальный опыт 

или самосоциализацию не только под влиянием процесса специально 

организованной учебно-воспитательной работы, но и опираются на социальный 

опыт под влиянием семейного окружения, общения и взаимоотношений со 

сверстниками и взрослыми в повседневной жизни. 

Мы видим его быструю реализацию через современные информационные 

технологии и процесс глобализации. Сегодня все современные технологии 

доступны обществу, а в образовательные учреждения,  школьные организации 

«Ахтарон»(1-4кл.), «Ворисони Сомониѐн»(5-9кл.)  и «Сомониѐн» (10-11кл.) 

оказывают влияние на воспитание и формирование личностных качеств 

учащихся. Действуют формы внеклассной воспитательной работы  и 

содержанием, отвечающими требованиям современного общества. Считается, 

что духовно-нравственное воспитание патриотизма – это реализация политики 
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государства и Правительства Таджикистана, а его воспитание и формирование – 

цели и задачи образовательных учреждений, семьи и общества. 

В третьей главе «Технология использования этнопедагогики в 

воспитании патриотизма подростков» в первом параграфе ―Состояние 

использования этнопедагогических факторов в воспитании патриотизма 

подростков в образовательных учреждениях‖ исследуется педагогическая 

технология использования способов и методов воздействия на сознание, чувства 

и поведение детей и подростков. Ее можно назвать технологией нравственно-

духовного воспитания. 

Изучение и анализ методов нравственного и духовного воспитания у 

самых разных народов и народов (Г.Н.Волков, З.П.Васильева, А.Ш.Гашимов, 

С.А.Мирзоев, И.Оширбаев, К.Пирлиев, Б.Рахимов, Ш.М-Х.Арсалиев, А.Нуров, 

Б.Маджидова и др.) показывают, что воздействие на сознание, чувства и 

поведение людей имеет гуманистическую направленность. 

Основные особенности воспитания патриотизма подростков на базе СОУ 

во взаимодействии с родителями организуются: 

1. С учетом возможностей использования преподаваемых учебных 

предметов, включенных в учебный процесс согласно учебному плану, 

расписанию занятий, а также их цели и задачи, которые  вытекают из 

требований образовательных программ, учебников и других учебно-

методических материалов. 

2. Профессионально-педагогическая компетентность учителей-

предметников, помогающих выполнять задачи воспитания патриотизма, 

особенно образцовых учителей. Следует учитывать, что дети и подростки 

уделяют особое внимание личностным качествам педагога и стараются 

следовать им в поведении и действиях, изменять и совершенствовать свою 

деятельность, подражая и делая выводы из единства их речи и поведения. 

3. Организация и проведение внеклассной учебно-воспитательной 

деятельности, в ходе которой воспитание патриотизма учащихся планируется и 

реализуется как одна из задач духовно-нравственного воспитания. 

4. Самоопределение, самооценка личности подростков, и их участие в 

образовательной и внеклассной образовательной деятельности. 

5. Сотрудничество с родителями подростков и обеспечение 

эффективности процесса воспитания патриотизма, с использованием 

этнопедагогических факторов в семейной среде. 

6. Изучение опыта коллег и родителей по воспитанию патриотизма 

подростков и использования этнопедагогических факторов в этом процессе. 

Именно технология воспитания патриотизма у подростков с 

использованием этнопедагогических факторов является особым этапом, который 
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способствует сознательному усвоению мыслей и идей, опыта патриотизма, 

становится основой формирования убеждений. Позже оно может превратиться в 

личный идеал и создать ощущение положительной ценности с духовной точки 

зрения и стать руководством к позитивным действиям. 

Следует отметить, что духовная культура таджикского народа, играющая 

важную роль в воспитании патриотизму  детей и подростков, имеет свои 

структурные основы. Из результатов анализа анкет, включенных в приложения 

(2,3,4,5,6), выясняется, что патриотизм имеет свои психолого-педагогические и 

социальные основы. Компоненты качества патриотизма мы оценили следующим 

образом, которые логически связаны друг с другом и изменяются и 

совершенствуются во всех возрастных периодах развития личности под 

влиянием процесса целенаправленного учебно-воспитательного воздействия, 

социальных мероприятий с использованием этнопедагогических факторов. 

Схема 2. 
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справедливость и патриотизм с использованием пословиц и поговорок, 

специальных выражений и обычаев являются этнопедагогическим фактором, 

дошедшим до обычаев и традиций, особых обычаев предков в современном 

обществе таджиков. 

Следует отметить, что каждая из пословиц и поговорок, советов, бесед, 

пословиц классиков таджикской литературы, героев произведений искусства и 

воспитывает людей с детства и до конца жизни в духе доброжелательности и 

гуманности, добра и сострадания, патриотизма. Они создаются народом в 

особом литературном стиле и используются в особые моменты жизни, в 

зависимости от условий и образовательных целей и задач, с особым тоном и 

выражением, при изложении советов для укрепления и воздействия на 

воспитательные мысли и идеи. Поэтому они нашли место в сердцах и умах 

людей и доказали свою жизненную эффективность. 

Использование пословиц и поговорок, советов, бесед, примеров из 

наставлений классиков таджикской литературы, героев таджикского народа в 

обучении и воспитании проанализировано и исследовано в исследованиях 

таджикских учѐных по отдельным направлениям этого процесса, таким как 

нравственно-духовное, интеллектуальное воспитание и т.д. 

Общеизвестно, что пословицы применяются в нравстенном воспитании  

даже с дошкольных времен, вместе с родителями и учителями в процессе 

обучения родному языку в начальных классах, в VII-IX классах при 

преподавании предмета родной язык, таджикская литература, организации и 

проведении внеклассной образовательной деятельности, общении и 

взаимоотношениях, пословицах и поговорках, советах, беседах, примерах из 

классиков таджикской литературы, они используют героев таджикского народа. 

В частности, широко используются старейшины, уважение к которым признано 

одним из принципов нравственности и духовности в этнопедагогике. 

Научно-исследовательская работа проводилась в СОУ при Главном 

управлении образования города Душанбе, №8,9 города Душанбе, Президентской 

школе-интернате для одаренных детей города Душанбе и СОУ  №9 города 

Куляба, в исследовании приняли участие 540 учащихся (VII-IX классы), 98 

учителей и 470 родителей учащихся. 

С целью определения использования пословиц и поговорок, советов, 

разговоров и обычаев классиков таджикской литературы, героев таджикского 

народа в воспитании патриотизма, мы подготовили специальные вопросы и 

провели анкетирование среди учащихся VII-IX классов, учителей и родителей 

учащихся контрольной и экспериментальной групп.  
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На основе расчета характеристик воспитательной работы в семье и 

школьной среде сначала учителям, а затем учащимся и родителям были 

предложены следующие вопросы: 

1. Какие факторы и средства народной педагогики можно использовать в 

воспитании патриотизма? 

2. Каких героев таджикского народа вы знаете? 

3. Какие исторические места страны вы можете назвать?  

4. Какие пословицы и поговорки, советы, наставления и поговорки вы 

считаете ценными в отношении воспитания патриотизма? 

При анализе и подведении итогов данного опросника мы анализировали и 

учитывали ответы не только путем подсчета количества респондентов и их 

статистической обработки, но и путем подчета следующих факторов: 

- возраст и жизненный опыт респондентов; 

- уровень образования, мировоззрение, участие в работе, статус и возраст 

вступления в брак; 

- социальный статус родителей и представителей двух-трех поколений 

(бабушек и дедушек, родителей, детей), проживающих там; 

- место жительства (город, село); 

- понимание и реализация целей и задач воспитания патриотизма в СОУ и 

семье, что включает в себя основное направление научно-исследовательской 

работы. 

Полученный результат мы поместили в следующую диаграмму. 

Диаграмма 1. 
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В ходе опроса выяснилось, что старшее поколение дает больше 

информации о месте своего проживания и любит говорить о ценностях семьи, 
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опыта в браке, социальных, экономических, политических и культурных 

изменениях своего прошлого. 

Родители учащихся (от 35-40 до 55-60 лет), говорили об изменении 

поведения и отношений детей и внуков, оценивали их мнение об ослаблении 

воспитательного влияния родителей, снижении устойчивости семьи в 

современном обществе, влиянии современных воздействующих факторов на 

чувства, поведение и сознание учащихся и т. д. Выяснилось, что не все 

родители, учителя и учащиеся уделяют серьезное внимание использованию 

этнопедагогических факторов, в том числе, о героях таджикского народа, 

исторических местах страны, использованию пословиц и пословиц, советов, 

бесед, а также нравственному воспитанию, особенно воспитанию патриотизма. 

Они представили ценные и желанные ответы. Родители связывали свое 

отношение с материальными и духовными проблемами семьи, занятостью, 

нехваткой времени, нахождением супруга в трудовой миграции, изменением 

личностно-личностных особенностей подростков и т.д. 

Исходя из существующих положений в исследовательской работе 

возникла необходимость исследования использования этнопедагогических 

факторов в воспитании патриотизма школьников-подростков с социально-

педагогической точки зрения. Оно исходит из единства научной методологии и 

содержания, целей и задач и этапов научно-исследовательской работы. 

В этом контексте социально-педагогическая программа должна 

основываться на теории и практическом опыте народа по воспитанию 

патриотизма. Социально-педагогическая программа включает в себя: 

- усвоение и совершенствование совокупности знаний, представлений и 

информации о Родине, чувствах, качествах и особенностях патриотизма; 

- интеграция процесса воспитания патриотизма в образовательных 

учреждених и семье с использованием этнопедагогических факторов в 

повседневной деятельности учащихся ; 

- внедрение всех этнокультурных факторов в процесс духовно-

нравственного воспитания, особенно патриотизма у учащихся; 

- адаптация этнопедагогических факторов к требованиям современного 

общества в воспитании патриотизма у учащихся . 

Этнопедагогическая технология в воспитании патриотизма у подростков в 

образовательных учреждениях во многом основана на воздействии на поведение 

и поступки учащихся, и в целом ее можно назвать технологией духовно-

нравственного воспитания, которая в нашем исследовании изначально 

использовалась для определения состояния использования этнопедагогических 

факторов в воспитании патриотизма у подростков и молодежи. В дальнейшем 

они посвящены организации экспериментальной работы и ее результатов, 
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обработке выводов и рекомендаций по использованию результатов в науке и 

практике воспитательно-образовательной работы. 

Мы наглядно ознакомили учителей экспериментальных образовательных 

учреждений  с реализацией этой социально-педагогической программы в 

процессе воспитания патриотизма у подростков и обсудили пути и методы ее 

реализации. 

Прежде всего, мы определили, что трудно представить воспитание 

патриотизма подростков, не зная героев таджикского народа, образы которых 

изображены в народных сказках, сказаниях и легендах, потому что в воспитании 

патриотизма во все времена и на этапах нравственного, духовного, физического 

и социального развития детей и подростков образцом для подражания могут 

служить биографии известных деятелей науки и образования, искусства и 

политики, героев художественных произведений, защитников Родины, 

открытости и великодушия старших и т.д. 

Была организована и проведена экспериментальная работа на основе 

использования этнопедагогических методов исследования на основе 

общепедагогических методов исследования. В данном процессе были учтены 

основные качества патриотизма, имеющие психолого-педагогическую и 

социальную направленность. 

По пилотно-экспериментальной программе исследовательской работы 

включены использование исторических материалов краеведения, исторических 

памятников, рассказов старейшин об исторических и знаменитых таджикских 

героях (в составе 20 человек) мы подготовили специальную таблицу, включив в 

неѐ исторических героев таджикского народа. 

Оказалось, что из 20 названных героев таджикского народа учащийся 

контрольной и экспериментальной групп имеют лишь общие и неполные 

сведения о 9 из них.  Большое количество учащихся столкнулись с трудностями 

при ответе и дали только ответы типа «да», «нет», «не знаю» и так далее. Данная 

ситуация свидетельствует о том, что сегодня в системе воспитания патриотизма 

образовательных учрждений и семьи воспитательное воздействие 

этнопедагогических факторов требует проведения исследования. 

Представления и глубокие знания о героях далекого и близкого прошлого 

таджикского народа – великий и ценный урок патриотизма, и в опытно-

экспериментальной части исследовательской работы мы подготовили 

следующую таблицу с представлением времен жизни, мест героев и храбрости 

их юношей, изложением учений и идей патриотизма. 

В этой таблице материалы и данные выбраны и представлены на основе 

расчета возрастных особенностей учащихся и их знаний. Мы познакомили 
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преподавателей образовательных учреждений, учащихся и родителей с героями 

рассказов, жизнью сегодняшнего общества. 

При использовании таблицы мы представили более ценные новые виды 

(варианты) исторических материалов, краеведения, исторических памятников, 

преданий старцев и т. д. 

Таблица 1. 
№ Герои 

таджикского 

народа 

   Время    Место        Учения, идеи 

1 Куруш Великий, 

основанное 

империи 

Хахоманиды 

 

(559-530  

до н.э.) 

Имел влияние 

на некоторые 

части Азии, 

Африки и 

Европы. 

 

Геродот, отец истории, помнил о 

привязанности людей к науке и 

культуре в эпоху Ахеменидов и 

считал воспитание молодежи в духе 

мудрости, гуманности и честности 

одним из истоков этой исторической 

семьи. (см.: Геродот. Таварих. 

Тегеран (там же год издания). С. 99-

101). 

2 Дариуш  

Кабир 

 

522-486 г. 

до н.э. 

правление 

Империя 

Ахеменидов 

Могущественный царь Ахеменидов, 

впервые в истории цивилизации 

провозгласивший «Соглашение о 

правах человека» 

3 Спитамен  370-328 Империя 

Ахеменидов 

Знаменосец пути свободы и 

независимости, он заявил о 

бесконечной борьбе за свободу 

Родины 

4 Катан и Овсен 328-327 Бохтар Они активно участвовали в борьбе 

против Александра Македонского в 

328-327 гг. 

5 Мугия  104 г. 

до н.э. 

Ферганская 

долина 

Ихшид и арийский вождь Ферганы, 

сражавшийся против китайского 

вторжения в 104 г.до н.э.  и 

защищавший независимость своей 

родины 

6 Сурона  

(Сурен) 

84-53 г. 

до н.э. 

Место 

рожд.Согд.  

Государство 

Портов 

(Ашкониды) 

Генерал портовой армии, 

проявивший беспримерный героизм 

в битве при Харране (Карре) в 53 г. 

до н. э., разгромил римскую армию 

7 Ардашери 

Бабакон 

180-241 Империяи 

Сосонидов 

Основоположник империии    

Сосонидов 

8 Бахром 

 Чубина 

Год рожд. 

начало. 

VII в.  

Империя 

Сосонидов 

Знаменитый персидский полководец, 

разгромивший врага в 588-590 годах 

боролся против турок 

9 Деваштич Год рожд. 

VII, умер  

722г. 

Долина 

Зарафшан, 

древнего 

Пенджикента,  

Самарканд 

Сражался против арабских 

захватчиков 

 

10 Бехзодон 718/719- Исфахан   ―У меня есть еще одна мать, 
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Пурвандод 

Хурмузд 

(Абумуслими 

Хуросони) 

755 (Иран) Хорасан, она еще жива.‖ Он 

сражался против арабских 

захватчиков. 

11 Синбоди Муг Умер 

756г. 

Нишопур 

(Иран) 

Был лидером народного восстания 

против Аббасидского халифата (755 

г.), истребителя и кровожадного Абу 

Муслима Хорасани. 

12 Хашим ибн 

Хаким 

(Муканна) 
 

Год 

рождения  

VIII в. до 

н.э. – умер 

783г. 

Город Марв Ликвидация имущественного 

неравенства, борьба с арабскими 

захватчиками 

 

13 Тахир ибн 

Хусейн 

776-822 Государство 

Тоњириѐн 

(Хурасан) 

Основатель Тахирского государства. 

Годы правления  

821-822 

14 Яъкуб ибн Лайс 840-879 Госудаство 

Саффоридов 

Основатель государства Саффоридов 

15 Исмаил Самани 849-907 Место рожд. 

г.Балх, умер  

г.Бухара 

Основатель государства Саманидов. 

«Пока я жив, я буду стеной Бухары». 

16 Абу Ибрагим 

Мунтасир 

Умер 1005 Территория 

государства 

Саманидов 

После распада государства 

Саманидов (около 999 г.) воевал 

против турок до 1005 г. 

17 Темурмалик  Год 

рождения 

ХII в , 

Умер  

1231 г. 

Согд, древний 

город 

Худжанд. 

 

Командующий войсками, 

исторический герой таджикского 

народа, эмир и руководитель 

обороны города Худжанда во время 

монгольского нашествия (1220 г.). 

18 Махмуд Тороби Умер 1242 Бухара Лидер восстания в Бухаре против 

монгольских захватчиков в 1242 году 

завершившийся победой повстанцев 

19 Мавлонозаде   ХIVв. Самарќанд  Один из руководителей восстания 

самаркандских вождей против 

монголов в (1365-1366). "Лучше 

повесить голову, чем погибнуть от 

страха" - был его лозунг 

20 Восе  1845/47-

1888 

Балджуванский 

бекство 

Историческая личность, лидер 

народного восстания против тирании 

Мангатской династии Бухарского 

эмирата. 

 

В ходе исследования с учащимся экспериментальных групп были 

использованы различные методы предоставления дополнительной информации, 

в том числе: беседы с обучающимися (индивидуальные, групповые, 

коллективные) и их родителями;  просмотр театральных постановок и их анализ; 

просмотр фильмов и медиапрограмм о героизме и патриотических качествах 

героев и дискуссии о них; рекомендация и чтение произведений искусства, 

биографий известных людей; специально подготовленные выступления; 
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конференции, семинары, спортивные игры и соревнования; национальные и 

всеобщие праздники; специальные собрания, посвященные историческим датам 

страны; книжная ярмарка, научные недели;  просмотр произведений искусства в 

музеях; встречи с известными творческими и известными людьми школы, села, 

района и т.д., в организации которых активное участие принимали учителя, 

учащиеся и их родители. 

Итоговый результат мы поместили в следующую таблицу. 

Таблица  2. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Диаграмма 2. 

Результаты констатирующего и основного эксперимента в 

контрольных и экспериментальных группах 
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На наш взгляд, на уровень знаний об этнопедагогических факторах в 

развитии чувства и качеств патриотизма у учащихся  и учителей 

образовательных учреждений повлияли: 

- воспитательный опыт семьи; 

№      

         Группы                         

                                     

                     Срезы  

 

 

Уровень формирования в  (%) 

            Кол-во 

учащихся 

Высокий Средний Низкий 

                                                              Результаты констатирующего эксперимента  

1. Экспериментальн.группы 270 ч. 42 ч../19% 138 ч./42% 96 ч./39% 

2. Контрольные группы 270ч. 35 ч../17% 130 ч../38% 105 ч./45% 

Результаты контрольного эксперимента 

1. Экспериментальн.группы 270ч. 110 ч./43% 142 ч../48% 18 ч./9% 

2.  Контрольные группы 270ч. 52 ч./23% 120 ч./28% 98 ч./51% 
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- вовлечение учителей, учащихся и родителей в совместную деятельность; 

- привлечение к социокультурной деятельности в образовательных 

учреждениях, определенный комплекс которой влияет на формирование 

этнопедагогической культуры каждого человека от мала до велика; 

- поездки в историко-географические музеи городов, областей, школьные 

и областные музеи; 

- чтение художественно-исторических произведений и просмотр 

выставочных материалов: художественных и документальных фильмов, 

видеороликов, посвященных историческим торжествам, праздникам, 

культурным и политическим событиям и т.п. 

- участие в политических, исторических, культурных и общественных 

мероприятиях на уровне образовательных учреждений, района, страны и т.д. 

Установлено, что представления и мысли подростков о своей Родине и 

патриотизме связаны с их внутренним счастьем, а счастье порождает новые 

требования к стандартам, образу жизни, следованию музыке и т. д. Важную роль 

играет направление интереса, желания, интереса и вкуса подростков в 

положительном и ценностном направлении, использование пословиц и 

поговорок в семейном воспитании и в образовательных учреждениях. 

Пословицы и поговорки, советы, беседы, примеры из классиков 

таджикской литературы, о героев таджикского народа воплощают культурную 

среду и национальную этику народа, которые способствуют воспитанию и 

социализации детей и подростков, формированию их духовного мира. 

 

ВЫВОДЫ: 

 

Исследование, анализ и практический опыт по проблеме воспитания 

патриотизма средствами этнопедагогики (народной педагогики) позволили нам 

сделать следующие выводы: 

1. В условиях глобализации общества изучение воспитания патриотизма у 

подростков является одной из важных задач различных социальных сфер, 

особенно народной педагогики, и играет важную роль в формировании их 

чувств, сознания и морально-этического поведения. 

2. Ценность использования этнопедагогических факторов обусловлена 

также тем, что они отражают жизненный опыт народа и направлены на 

выполнение воспитательных задач, а их способность влиять на воспитание 

нравственного сознания, патриотических чувств, самопознания и национального 

самосознания служит основой, фундаментом и движущей силой в развитии  

народной педагогики. [11-А] 
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3. Этнопедагогические факторы имеют свою социально-педагогическую 

основу, и таджикский народ создавал их на протяжении веков и тысячелетий, 

проверял их на практике, применял, совершенствовал и модифицировал в 

зависимости от условий и возможностей, потребностей и запросов общества. 

Они воплощают собой совокупность знаний, методов, средств и стилей 

социального, психологического и педагогического воздействия и как концепция 

воспитания любви к семье, родине, отечеству занимают центральное место в 

народных сказках, пословицах, поговорках, культурно-исторических 

памятниках, нематериальных ценностях и т. д., передаваясь из поколения в 

поколение. Сегодня появились возможности и потребности в их использовании 

в образовательных учреждениях, семьях и обществе. [10-й] 

4. Патриотизм как социальная, психологическая и педагогическая 

категория имеет свою  структуру в соответствии со своими целями и задачами, и 

включает: знания, представления и мировоззрение относительно Родины и 

патриотизма; ценности патриотизма и национальной идентичности; чувства, 

эмоции и любовь к Родине, а также волевые качества характера, включающие в 

себя качества мужественности, готовности защищать и служить Родине. [1-А] 

[9-А] 

5. С точки зрения социально-нравственного соотношения качество 

патриотизма – это прежде всего, защита национальных интересов и его духовно-

нравственных ценностей, любви к Родине. Эти качества впервые воспитываются 

в семье, образовательных учреждениях, повседневной деятельности 

учащихся.[8-А] 

6. В подростковом возрасте возникают психологические и 

физиологические проблемы, вызывающие изменения настроения, эмоций, 

социальной позиции, взаимоотношений с людьми и общественными событиями 

и т.д. В образовательных учреждениях педагоги и родители в семье не всегда 

воспринимают подростков как полноценных личностей, и этот процесс 

отрицательно влияет на формирование у них патриотизма.       [12-А] 

7. Методы воспитания этнопедагогического патриотизма основаны на 

общепедагогических методах воспитания. Вопрос их обработки и использования 

в процессе воспитания патриотизма подростков различен у всех народов и наций 

и включает в себя совокупность методов и средств воспитательного 

воздействия. Они логически связаны между собой и включают в себя 

использование педагогических факторов советов, пословиц и поговорок, 

народных динамических игр, материалов исторических музеев - страноведения, 

легенд и рассказов, народного творчества, семейных и национальных обычаев и 

традиций, национальных и исторических праздников и т. д. [6-А][7-А]. 
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8. Исследование показало, что организация и проведение опытно-

экспериментальной работы по использованию этнопедагогических факторов в 

патриотическом воспитании подростков в социально-педагогической программе 

«Патриотическое воспитание подростков с использованием этнопедагогических 

факторов» дали эффективные результаты, а педагоги и родители активно 

участвовали в этом процессе в соответствии с поставленными целями и 

задачами. 

9. Выяснилось, что учителя и родители ценят использование пословиц и 

поговорок в соответствии с особенностями предметов, возрастными 

особенностями учащихся, умением понимать их смысл, как средство развития 

мышления, традиционного совета и наставления в процессе внеклассной 

деятельности, воздействия на сознание, эмоции и поведение, восстановления 

полноценного общения и межличностных отношений. [1-А ]  [3-А]  [4-А]. 

10. Организация и проведение внеклассных мероприятий по 

патриотическому воспитанию подростков требует включения 

целенаправленного и системного процесса ознакомления и совершенствования 

знаний и представлений об образе и патриотических качествах героев 

таджикского народа. Реализация этой задачи была осуществлена в опытно-

экспериментальной работе и показала, что одним из лучших источников для 

этой задачи может служить книга «Таджики» академика Б. Гафурова. Так как с 

древних времен в народной педагогике их героизм и храбрость были и будут 

уроком для молодых и взрослых в воспитании патриотизма. [11-М] 

11. Результаты экспериментальной работы доказали, что знания и 

сведения обучающихся о героях таджикского народа должны быть в 

дальнейшем реализованы как важное средство воспитания патриотизма 

обучающихся путем конкретного предоставления информации о времени, месте 

и преподавании или их патриотических идеях. Учителя не должны 

ограничиваться предоставлением на уроках информации, специфичной для 

учебных предметов. Идеи, мысли и идеалы патриотизма должны прочно 

утвердиться в сознании подростков и стать образцами для подражания для 

осуществления патриотических действий в семье и обществе. [12-А] 

12. В современных условиях государством и Правительством 

Республики Таджикистан реализуются специальные меры по возрождению и 

развитию национальной культуры и народной педагогики, которые 

способствуют совершенствованию и прогрессу национальной этнопедагогики, 

значимому и эффективному значению национального образования, повышению 

уровня и качества образовательной культуры родителей и педагогов 

образовательных учреждений. [7-А] 
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13. В связи с этим, важна подготовка будущих учителей в системе 

среднего и высшего профессионального образования с использованием 

этнопедагогических ценностей в воспитании и обучении учащихся . Они 

должны освоить технологию национальной и общенациональной 

этнопедагогики и использовать свои знания в воспитании патриотизма 

учащихся. В дальнейшем разработать и внедрить  универсальные  технологии 

национальной этнопедагогики, которая в процессе глобализации будет включать 

в себя передовой опыт и общечеловеческие ценности.[12-А]. 

Рекомендации по практическому использованию результатов 

исследования 

1. Воспитание патриотизма подростков посредством педагогических 

факторов, опираясь на общепедагогические принципы духовно-нравственного 

воспитания, педагоги образовательных учреждений и родители в семье должны 

принять высокую историю и культуру таджикского народа как свою 

концептуальную деятельность и воспитывать подрастающее поколение в духе 

самопознания, патриотизма, национальной гордости за Родину, ее достижения. 

2. При планировании внеклассной воспитательной деятельности особое 

внимание следует уделять деятельности родителей по воспитанию патриотизма 

учащихся со стороны руководителей образовательных учреждений, управления 

и отделов образования, особенно заместителей образовательных учреждений по 

воспитательной работе, руководителей методических советов, классных 

руководителей. 

3. При организации и проведении республиканского конкурса «Мудрости 

зари сияния» в список литературы по категориям «современная литература», 

«классическая литература», «детская литература» больше художественно-

исторических произведений, посвященных героизму таджикского народа и 

истории, включаются те, которые влияют на формирование знаний, чувств, 

сознания и патриотического поведения подростков и молодежи. 

4. В учебные планы средних и высших учебных заведений желательно 

ввести предмет «Этнопедагогика таджикского народа», в целях обеспечения 

подготовки преподавателей к путям и методам использования исторического 

опыта таджикского народа в воспитании патриотизма учащихся. 

Таким образом, проведенное исследование позволило представить 

социально-педагогические условия воспитания патриотизма подростков через 

использование этнопедагогических факторов. Однако решение этой проблемы 

не является полным и завершенным, изучение исследователями патриотизма 

подрастающего поколения через этнопедагогические, этнопсихологические, 

этнокультурные факторы и т.д. будет способствовать прогрессу современной 
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таджикской педагогики. Различные аспекты этой проблемы требуют 

дальнейших обширных исследований. 
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АННОТАТСИЯ 
 

ба диссертатсияи Одилзода Дилбар  Рањим “Шароитњои иљтимої-педагогии 
тарбияи ватандўстии наврасон  тавассути этнопедагогика (педагогикаи 
халќї)  аз рўи ихтисоси 13.00.05 – Назария, методика ва ташкили фаъолияти 
фарњангї-иљтимої (13.00.05.03. – педагогикаи иљтимої ва худшиносї) 

 
Калидвожањо: омилњои этнопедагогї, тарбияи шањрвандї–ватандўстї, 

хонандагон, омўзгорон, муассисањои тањсилотї, рушди шахсият, тарбия, 

ташаккул, раванди таълиму тарбия, осори шоирони классикї ва муосири 

форсу тољик, барномаи тарбияи ватандўстї, корњои беруназсинфию 

беруназмактабї 

Педагогикаи анъанавии мардумї воситаи муассир ва тавонои 
таъсиррасонии тарбиявї ба шумор меравад, ки бояд дар марњалаи имрўза 
дар амалияи тарбияи ватандўстї мавриди истифодабарї ќарор гирад, зеро 
андешањои педагогии халќ барои табаќањои васеи ањолї фањмо ва дастрас 
мебошанд. 

Њадафи асосии тањќиќоти мазкур омўзиш ва пажўњиши роњњои 
самараноки истифодаи этнопедагогика  (педагогикаи халќї) дар ташаккули 
арзишњои маънавї-ахлоќї ва тарбияи ватандўстии наврасон ба шумор 
меравад. 

Мавзўи (предмети) тањќиќот ин тањќиќи шароитњои иљтимої-
педагогии тарбияи ватандўстии наврасон тавассути омилњои 
этнопедагогиро (педагогикаи халќї)  ташкил менамояд. 

Навгонии илмии тањќиќот аз он иборат аст, ки: 
- наќши унсурњои этнопедагогї њамчун воситаи тарбияи ватандўстии 

наврасон бо таври даќиќ мавриди омўзиш ќарор дода мешавад; 
- дар тарбияи ватандўстии наврасон хусусиятњои синну солї ва фардии 

онњо ба њисоб гирифта мешавад; 
- роњњои гуногун ва самарабахши истифодаи этнопедагогика дар 

ташаккули арзишњои маънавї-ахлоќї махсусан тарбияи ватандўстии 
наврасон дар шакли амсилаи  иљтимої-педагогии “Тарбияи ватандўстии 
наврасон бо истифода аз омилњои этнопедагогї”  тањия ва самарабахшии он 
тасдиќ гардид. 

- этнопедагогикаи халќи тољикро дар њамаи чорабинињои таълиму 
тарбиявї истифода бурда, дар ташаккули сифатњои ватандўстонаи наврасон 
истифода бурдан арзишманд мебошад. 

Ањамияти амалии тањќиќот аз он иборат аст, ки дар заминаи 
тањќиќоти назариявї ва корњои озмоишї-таљрибавї тавсияњои психологї-
педагогї  коркард ва пешнињод гардид, ки онњоро омўзгорони муассисањои 
тањсилотї ва волидон метавонанд бо таври эљодї дар шароитњои гуногуни 
иљтимої ва педагогї истифода бурда метавонанд. 
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диссертации Одилзода Дилбар  Рахим на тему «Социально-педагогические 

условия патриотического воспитания подростков через этнопедагогику 

(народная педагогика)» представленной диссертации на соискание ученой 

степени кандидата педагогических наук по специальности  13.00.05 – Теория, 

методика и организация социально-культурной деятельности(13.00.05.03 – 

Социальная педагогика и самопознание) 

 

Ключевые слова: этнопедагогические факторы, гражданско-

патриотическое воспитание, учащиеся, преподаватели, учебные заведения, 

развитие личности, воспитание, становление, учебно-воспитательный процесс, 

произведения классических и современных персидско-таджикских поэтов, 

программа воспитания патриотизма, внеклассная и внешкольная 

деятельность. 

 

Традиционная народная педагогика считается эффективным и мощным 

средством воспитательного воздействия, которое следует использовать в 

практике воспитания патриотизма на современном этапе, поскольку 

педагогические идеи народа понятны и доступны широким слоям населения. 

Основной целью данного исследования является изучение и исследование 

эффективных способов использования этнопедагогики (народной педагогики) в 

формировании духовно-нравственных ценностей и воспитании патриотизма 

подростков. 

Предметом исследования является изучение социально-педагогических 

условий воспитания патриотизма подростков посредством этнопедагогических 

факторов (народной педагогики). 

Научная новизна исследования заключается в том, что: 

- подробно изучена роль этнопедагогического элемента как средства 

воспитания патриотизма подростков; 

- при воспитании патриотизма подростков учитываются их возраст и 

индивидуальные особенности; 

- разработаны различные и эффективные способы использования 

этнопедагогики в формировании духовно-нравственных ценностей, особенно 

воспитания патриотизма подростков в форме социально-педагогической модели 

«Воспитание патриотизма подростков с использованием этнопедагогических 

факторов» и подтверждена ее эффективность; 

- ценно использовать этнопедагогику таджикского народа во всей 

образовательной деятельности и использовать ее в формировании 

патриотических качеств подростков. 

Практическая значимость исследования заключается в том, что на основе 

теоретических исследований и экспериментальной работы разработаны и 

представлены психолого-педагогические рекомендации, которые могут 

творчески использоваться педагогами образовательных учреждений и 

родителями в различных социально-педагогических условиях. 
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ANNOTATION 

dissertation Odilzoda Dilbar Rahim on the topic "Socio-pedagogical conditions of 

patriotic education of adolescents through ethnopedagogy (folk pedagogy)" submitted 

dissertation for the degree of candidate of pedagogical sciences in the specialty 

13.00.05 - Theory, methodology and organization of socio-cultural activities 

(13.00.05.03 - Social pedagogy and self-knowledge) 

 

Key words: ethnopedagogical factors, civic-patriotic education, students, 

teachers, educational institutions, personality development, education, formation, 

educational process, works of classical and modern Persian-Tajik poets, patriotism 

education program, extracurricular and extracurricular activities. 

 

Traditional folk pedagogy is considered an effective and powerful means of 

educational influence, which should be used in the practice of educating patriotism at 

the present stage, since the pedagogical ideas of the people are understandable and 

accessible to wide sections of the population. 

The main purpose of this study is to study and research effective ways of using 

ethnopedagogy (folk pedagogy) in the formation of spiritual and moral values and the 

education of patriotism in adolescents. 

The subject of the research is the study of the socio-pedagogical conditions for 

the education of patriotism in adolescents through ethnopedagogical factors (folk 

pedagogy). 

The scientific novelty of the research lies in the fact that: 

- the role of the ethnopedagogical element as a means of educating patriotism in 

adolescents has been studied in detail; 

- when educating teenagers about patriotism, their age and individual 

characteristics are taken into account; 

- various and effective methods of using ethnopedagogy in the formation of 

spiritual and moral values, especially the education of patriotism in adolescents in the 

form of the socio-pedagogical model ―Education of patriotism in adolescents using 

ethnopedagogical factors‖ have been developed and its effectiveness has been 

confirmed; 

- it is valuable to use the ethnopedagogy of the Tajik people in all educational 

activities and use it in the formation of patriotic qualities of adolescents. 

The practical significance of the study lies in the fact that, based on theoretical 

research and experimental work, psychological and pedagogical recommendations 

have been developed and presented that can be creatively used by teachers of 

educational institutions and parents in various socio-pedagogical conditions. 


